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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion plantea lineamientos de seguridad como propuestas y
recomendaciones para tomar las medidas necesarias de prevencion de cualquier tipo de riesgo,
los cuales se han identificado en el canal que se encuentra ubicado en la colonia Juan Sabines

Gutiérrez del Municipio de Reforma, Chiapas.

Se analiza cada uno de los diferentes riesgos para implementar nuevas estrategias, hoy en dfa uno
de los eventos naturales que mas afectan a las familias que habitan cerca de caudales, canales,
arroyos etcétera, es la inundaciéon provocando grandes pérdidas materiales, estructurales y

pérdidas humanas.

Siendo Reforma un municipio con lluvias casi todo el afio provoca inundaciones en el canal a

cielo abierto, afectando a las familias que habitan cerca de éste.

Uno de los principales problemas que causa inundacion en el canal a cielo abierto es la falta de
concientizacioén de las personas que a su paso arrojan sus residuos solidos al canal provocando

su acumulacion y evitando la filtraciéon del agua.

Para la realizacion de este analisis se utilizaron diferentes tipos de métodos entre ellos el analitico
cualitativo, el cual se bas6 en la observacion para la identificacion detalladamente de cada uno

de los riesgos que se encontraron en el canal a cielo abierto.
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JUSTIFICACION

La presente investigacién es importante, debido al analisis e identificacion de los riesgos que se
encuentran en las zonas mas vulnerables, las cuales son propensas a inundaciones, uno de los
factores que mas influyen en esta problematica es el exceso de residuos solidos, que al no ser
desolvados evitan el desaglie en el canal de aguas negras a cielo abierto de la colonia Juan Sabines

Gutiérrez del municipio de Reforma Chiapas.

Los resultados de esta investigacion serviran de apoyo para toda aquella persona con intenciones
de corregir dicha problematica y asi mismo contribuir al bienestar del sector afectado, sera util
para que se tomen las medidas preventivas, y asi evitar dafios tanto econémicos como a la salud
y mejorar la calidad de vida de los habitantes que cada afio sufren con las afectaciones, como

también concientizar a cada persona.

Contribuira el conocimiento a las autoridades municipales que a través de este estudio tendran
los fundamentos necesarios para implementar nuevos proyectos relacionados a esta

problematica.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente los habitantes del municipio de Reforma, Chiapas se han visto cada dia mas
afectados por las inundaciones debido a los residuos solidos que se encuentran en los canales a
cielo abierto, estos a su vez son utilizados como drenajes de aguas pluviales para desfogar los

desechos residuales de la zona urbana.

Estos canales en sus inicios era un arroyo que pasaba por la colonia el platanal, zona industrial,
las cactaceas hasta desembocar en la laguna el Santuario y recorrian las fincas donde se asento la
ciudad de Reforma, Chiapas, que ante la mancha urbana se fueron rellenando hasta dejarlo como
canales a cielo abierto, donde hasta la fecha se vierten las descargas de aguas negras afectando a

la poblacion.

El canal de la colonia Juan Sabines Gutiérrez de este municipio se encuentra a cielo abierto por
lo que los habitantes de la misma se estan viendo afectados por no contar con un carcamo o

dique para el desalojo de las aguas.
Entre las afectaciones mds importantes se encuentran las siguientes:

ECONOMICA. - Pérdidas materiales debido a las aguas desbordadas del canal que entran a las

viviendas cercanas, provocando dafios en sus bienes.

SOCIALES. — Las inundaciones obstruyen el paso de aquellas personas que a diario tienen que
salir de sus casas a realizar sus diversas actividades como ir de compras, al trabajo, llevar a los

niflos a la escuela etc.

SALUD. - El canal abierto provoca fuertes olores, asi como también es una fuente de produccioén
de mosquitos. Las aguas residuales contaminadas y/o aguas negras al entrar en contacto con las

personas pueden provocar infecciones y hasta provocar muertes de animales.

SEGURIDAD. - La falta de sefialamientos y barandales, en las areas cercanas al canal abierto,

pueden ocasionar accidentes.

ESTRUCTURALES. - La creciente de aguas podria ocasionar derrumbes, caidas de bardas,

arboles o aberturas en algunas viviendas.

El desbordamiento de aguas en este canal se ve mas afectada en temporadas de lluvias debido a

la falta de embovedado, limpieza y concientizacién en los habitantes que arrojan o dejan basura

10
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en la calle y/o canal de aguas, dejando este ultimo se llene de desechos y residuos sélidos

evitando el desagtie.

A pesar de estas afectaciones, no se han elaborados programas de plan de emergencia ni medidas
de seguridad, lo cual las personas cercanas a estos canales no estan informadas ni capacitadas

para €stos casos.

1
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Analizar los riesgos por inundacién en el canal a cielo abierto de la colonia Juan Sabines

Gutiérrez del municipio de Reforma, Chiapas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Describir el area de estudio

. Identificar los riesgos por inundacion
. Evaluar los riesgos

. Identificar los actos inseguros

. Evaluar las condiciones inseguras

. Definir la normativa aplicable

12
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HIPOTESIS

Si se realiza un analisis de riesgo en el canal a cielo abierto de la Colonia Juan Sabines Gutiérrez
del Municipio de Reforma, Chiapas; entonces se conoceran las causas de los problemas de
inundacién que en esta zona se generan y las autoridades municipales podran realizar acciones

de prevencién y mitigacion de riesgos.

13
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METODOLOGIA

AREA DE ESTUDIO

Republica Mexicana

LLa Republica Mexicana esta situada en el continente americano en el hemisferio Norte; parte de

su territorio se encuentra en América del Norte y el resto en América Central. Su superficie

territorial es de 1,967,183 Km?2.

Actualmente una linea fronteriza de 3,152 Km. marca el limite de la frontera Norte con los
Estados Unidos de América. Al Sur, México limita con las Republicas de Guatemala y Belice

mediante una linea fronteriza sinuosa, que alcanza 1,149 Km de extension total.

México cuenta con 32 Entidades Federativas; con una poblacion de 129, 2 millones

de habitantes.

Figura 1. Mapa de la Reputblica Mexicana

Fuente: (www.INEGI.mx)
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Chiapas, México

Chiapas es una de las treinta y dos entidades federativas que integran los Estados Unidos
Mexicanos. Esta dividido en 124 municipios y su capital y ciudad mas poblada es Tuxtla

Gutiérrez.

Chiapas esta en la region Suroeste del pais, limitando al Norte con Tabasco, al Este y Sureste
con los departamentos guatemaltecos, al Sur con el océano pacifico, al Oeste con Oaxaca y al

Noroeste con Veracruz, Jalisco, puebla y Guanajuato.

Cuenta con 5217 908 habitantes, el 4.4% del total del pafs. A nivel nacional 7 de cada 100

personas hablan lengua indigena.
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Figura 2. Mapa del Estado de Chiapas

Fuente: (www.google.maps.mx)
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Reforma, Chiapas

El municipio de Reforma se localiza en el estado de Chiapas México, limita al Norte, Este y

Oeste con el estado de Tabasco y al Sur con el municipio de Juarez.

Su extension territorial es de 434.38 km2 que representa el 6.55% de la superficie de la region

Norte y el 0.52 de la superficie estatal, el clima es calido humedo con lluvias todo el afio.

La poblacion total del Municipio de Reforma es de 40, 780 personas.

Figura 3. Mapa de Reforma, Chiapas

Figura: (www.google.maps.mx)
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Colonia Juan Sabines Gutiérrez del Municipio de Reforma, Chiapas

La colonia Juan Sabines Gutiérrez se localiza en el Municipio de Reforma (en el Estado de
Chiapas) y abarca un area cercana a 43 hectareas. El clima predominante es calido humedo con

lluvias todo el afio. Su coédigo postal es 29500 y su clave lada es 917.

En Juan Sabines Gutiérrez viven alrededor de 2,370 personas en 620 hogares.

Reforma

Figura 4. Mapa de la colonia Juan Sabines Gutiérrez del Municipio de Reforma

Fuente: (www.google.maps.mx)
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METODOLOGIA

METODOS DE INVESTIGACION

M¢étodo Descriptivo

En esta investigacion de describen los datos y caracteristicas de la poblacién o fenémenos de

estudios. Este nivel de investigacién busca responder a las preguntas que, como, donde y cuando.

(ROBERTO, 2012)

Este método se emple6 por medio de entrevistas y encuestas a los habitantes cercanos a la zona
afectada, para conocer los problemas que se presentan en las casas colindantes con el canal en
perspectiva de primera persona entre mas largas y mayor cantidad de entrevistas se consigue una
mejor descripcion de los diversos problemas, los mas cercanos al desboque del canal
comentaban de que hasta las pequefias lluvias hacen entrar el agua a sus hogares y los que

colindan con sus patios traseros la llegada de culebras y otros animales.
Meétodo Analitico

El método analitico es un proceso de investigacion enfocado en la descomposicion de un todo
para determinar la naturaleza, causa y efecto de un estudio. Con este método se establecen

resultados del estudio a un hecho o casa en especifica. (COCA, 2017)

Para el método analitico se tomaron pruebas reales de los dafios que ha causado el canal a todas
las familias cercanas. (fotografias, entrevistas, asi como también medidas del canal, con la
finalidad de llevar a cabo una evaluacion a través de una matriz de riesgo para obtener un

resultado final.

TECNICAS DE INVESTIGACION

Técnicas de Investigacion Documental

Es un procedimiento cientifico, un proceso sistematico de indagacion, recoleccion, organizacion,
analisis e interpretaciéon de informacién o datos en torno a un determinado tema. (Maradiaga,

2015)

18
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Esta técnica sirve para la recopilaciéon de informacién documental, la cual se tomé en cuenta
para obtener bases fundamentales de las afectaciones del canal por medio de las redes sociales,

entre ellas (Facebook). De igual manera se obtuvo informacion relacionadas a la problematica.
Técnicas de Investigacion de Campo

La técnica de investigacion de campo es la que se efectta en el lugar y tiempo en el que ocurren
los fenémenos objeto de estudio (algunos ejemplos podrian ser observaciones en un barrio,

encuestas a empleados en una empresa, registro de datos sobre mareas, lluvia o temperatura).

(Grajales, 2000)

La aplicacion de esta técnica se muestra de manera implicita en el apartado de anexos donde se
observa el cuestionario aplicado a los habitantes afectados por el canal a cielo abierto y evidencia

fotografica de visita a la zona afectada para las encuestas y para medir las dimensiones del canal.

19
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MARCO TEORICO

CAPITULO I SEGURIDAD

1.1 Seguridad
La seguridad es la ciencia que tiene por objeto la prevencion de accidentes, sean estos originados

en ocasion del trabajo, como fuera de dicho ambito (en el transporte, en el hogar, etc.). (Antonio

Creus, 2011, pag, 411)

1.2 Tipos de seguridad

Seguridad industrial

La seguridad industrial es el conjunto de técnicas que tienen por objeto la prevencion de los
accidentes. A través del tiempo en énfasis puesto sobre la seguridad industrial ha ido cambiando.

(Antonio Creus, 2011, pag. 29)

La seguridad industrial en el concepto moderno significa mas que una simple situaciéon de
seguridad fisica, una situacién de bienestar personal, un ambiente de trabajo idéneo, una
economia de costos importantes y una imagen de modernizacion y filosoffa de vida humana en

el marco de la actividad laboral contemporanea. Cavassa, C.R. (1991).
Seguridad laboral

La seguridad en el trabajo es una de las tres disciplinas técnicas de prevencion de riesgos
laborales. La seguridad laboral se materializa a través de actuaciones, sistemas o métodos de
seguridad, o dicho de otro modo, a través de técnicas de seguridad. Estas estain concebidas para
detectar y corregir los posibles factores de riesgo que intervienen en los accidentes de trabajo,

as{ como para controlar las posibles consecuencias. (Garrido, Seguridad en el trabajo, 2017)

La seguridad en el trabajo se ocupa en atender una serie de peligros que inciden en los accidentes
laborales, tales como riesgos eléctricos, falta de mecanismos de proteccion contra partes moviles
de las maquinas, equipos y herramientas, caida de objetos pesados, deficientes condiciones de

orden y limpieza en los puestos de trabajos y riesgos de incendios, entre otros.

20
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Para lograr la seguridad en el trabajo debemos desarrollar acciones preventivas tales como reglas
generales y especificas, la mision, vision y politicas en seguridad, procedimientos seguros en el
trabajo, capacitacion al personal, equipos e instalaciones; todo ello para prevenir los accidentes

laborales. (Sibaja, 2002)

1.3 Importancia de la seguridad

Los accidentes de trabajo causan pérdidas tanto humanas como materiales. Las pérdidas
materiales pueden ser respuesta con mayor o menor dificultad, pero siempre pueden ser
separadas; por el cual es importante la necesidad de los trabajadores de contar con una
herramienta que les proporcionan un ambiente de trabajo mas seguro, y que actualmente toda
empresa debe tomar conciencia de lo importante que es contar con un sistema integrado de
seguridad e higiene industrial, y as{ presentar una mejor manera de disminuir y regular los riegos
de accidentes y enfermedades profesionales a las que estan expuesto los trabajadores. Kayser, B.

(2011).

Algunos sectores empresariales ain consideran este tema de poca relevancia, sin embargo, no
deberia de ser asi, ya que si entramos a considerar y cuantificar los costos que implican los dafios
a los equipos por mal manejo o por falta de mantenimiento y que son gastos que tiene que asumir
la empresa en el menor tiempo posible, entonces empezamos a perfilar mas claramente el peso

de manejar buenas practicas de seguridad industrial.

Son muchos los puntos criticos y de allf la importancia de la seguridad industrial, que es la que
se ocupa de detectar y controlar los riesgos que podrian producir accidentes en los espacios de
trabajo. Accidentes, que pueden ser causados por: naturaleza del trabajo; condiciones del

ambiente; equipos; materiales; conductas humanas.

Dentro de los elementos de la seguridad industrial hay uno de vital importancia y es el
relacionado con los riesgos de incendio. Para contrarrestar estos tipos de confrontaciones se
cuenta con los extintores, que son aparatos portatiles disefiados especialmente para combatir

incendios incipientes.

Otro de los factores de cuidado es la accidentalidad laboral, que se entiende como “el suceso
imprevisto y repentino que sobreviene por causa o con ocasion del trabajo y que produzca una

lesiéon organica perturbadora”. Ejemplo de estos son: caidas, golpes, compresiones etc. Pero
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también hay que recordar que hay otros factores que pueden propiciar el que ocurran accidentes
tales como: falta de experiencia o habilidad, defectos fisicos o psiquicos, como también excesiva

presion para el cumplimiento del trabajo.

Se identifica como principal origen de los accidentes al elemento humano quien, por negligencia,
falta de competencia o ignorancia, exceso de trabajo, autoconfianza, falta de interés, desatencion,
prisa, movimientos innecesarios, mala visién, mala audicién, problemas socio-econémicos y
otros mas, comete errores que ponen en peligro su integridad fisica y en ocasiones igualmente la
de sus companeros de trabajo. Otro foco donde se generan los accidentes puede estar definido
por condiciones de trabajo precarias, como lo podrian ser la Iluminacién deficiente, mala

ventilacion, desaseo, falta de orden en el lugar de trabajo, etc. (integral, 2013)

1.4 Accidente
Es un evento no planeado ni controlado en el cual la accién o reacciéon de un objeto, sustancia,

persona o radiacion, resulta en lesién o probabilidad de lesion. (Antonio Creus, 2011, pag. 30)

Causa de los accidentes

Definidas las causas de los accidentes como las diferentes condiciones o circunstancias materiales

o humanas, “factor humano” y “factor técnico”.

» Factor técnico: comprende el conjunto de circunstancias o condiciones matetiales que
pueden ser origen de accidente. Se les denomina también condiciones materiales o

condiciones inseguras.

» Factor humano: comprende el conjunto de actuaciones humanas que pueden ser origen

de accidente. Se les denomina también actos peligrosos o practicas inseguras. (Antonio

Creus, 2011)
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Tipos de accidente
Golpe con:

Ocurre cuando el elemento material es el que se mueve hacia la persona, siempre que dicho
elemento sea manejado o accionado por el individuo, el cual se considera estatico para los fines

de clasificacion. Ejemplo: golpe con un martillo.
Golpe por:

Ocurre cuando el elemento material es el que se mueve hacia la persona, a la que también se
considera estatica para los fines de clasificacion, pero en este caso, el material es independiente

de la persona. Ejemplo: golpe por caida de objetos.
Golpe contra:

Ocurre lo contrario a la situacion de golpe con o por, en cuanto se considera estatico al elemento
material y es la persona la que se mueve hacia éste, produciéndose el "Golpe contra". Ejemplo:

chocar con objetos que sobresalgan.
Contacto con:

Ocurre cuando un individuo se acerca al elemento, el cual tiene la caracteristica de provocar
dafio con esfuerzos insignificativos. Ejemplo: contacto con electricidad, con cuerpos cortantes,

sustancias quimicas, cuerpos calientes, etc.
Contacto por:

Ocurre de manera contraria al tipo "contacto con", en el sentido que es ahora el elemento
material el que se acerca al individuo, al que con esfuerzos insignificativos, le provoca el dafio

pot proyeccion de sustancias. Ejemplo: salpicadura de liquidos calientes o causticos.

Caida al mismo nivel Ocurre cuando la persona por efectos de la gravedad, converge hacia la

superficie que la sustenta en direccion y sentido fijo.
Caida a distinto nivel:

Ocutrre cuando la persona, por efectos de la gravedad, se aleja de la superficie que la sustenta,
para converger en forma violenta en direcciéon y sentido fijo a otra ubicada mas abajo.

Atrapamiento Consiste en la retencién o compresion parcial de la persona entre dos elementos
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materiales, uno de los cuales converge hacia el otro, o ambos entre si. En este caso los
movimientos relativos pueden ser indistintamente en uno u otro sentido. Ejemplo: mano

atrapada por un engranaje.
Aprisionamiento:

Ocurre cuando una persona o parte de su cuerpo es retenida o confinada en un espacio o recinto

cerrado. Ejemplo: en contenedores, bodegas, etc.
Sobreesfuerzo:

Ocurre cuando la capacidad fisica del individuo es superada por la reaccion que éste ejerce
contra una fuerza externa. En este caso la fuerza es esencialmente estatica. Ejemplo: operaciones

de manejo manual de materiales.
Exposicion a:

Consiste en la permanencia de una persona en un ambiente en que existe una cantidad masiva
de una sustancia agresiva o toxica o ciertas formas de radiaciones agresivas. Los efectos deben
ser inmediatos o a corto plazo para distinguir el caso de una enfermedad profesional. Este tipo
de accidente se caracteriza por la ausencia de movimientos relativos. Ejemplo: radiacion

ultravioleta, radiacion infrarroja, intoxicacién por mondxido de carbono, etc.
Caida al mar:

Corresponde en cierta manera. al tipo de accidente "Caida a distinto nivel", pero por ser propio
de la actividad maritima, se considera aparte. Su ocurrencia puede ser indistintamente desde la

borda de una nave, o desde tierra, como puede ser, el delantal del muelle, rocas, etc. 3.
Por inmersion:

Corresponde al accidente que le ocurre a una persona cuando sufre un principio de asfixia o

asfixia fatal al entrar en contacto con un medio acuatico.
Enfermedad aguda por descompresion inadecuada (E.A.D.L ):

Corresponde al accidente que sufren los buzos cuando al regresar a la superficie, lo hacen sin la
observancia de las tablas de descompresion para el buceo de aire comprimido. Se conoce

comtnmente como “Mal de Presién”.
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1.5 Incidente
Es un acontecimiento no deseado que bajo circunstancia ligeramente diferente hubiese dado por
resultado una leccién o un dafio a la propiedad. Generalmente es la consecuencia del contacto

con una fuente de energfa sin que el contacto sobre pase la capacidad limite del cuerpo o

estructura. (Zuniga, A. H. 2003).

Es cualquier suceso no esperado ni deseado que, no dando lugar a pérdidas de salud o lesiones
a las personas, puede ocasionar dafos a las instalaciones, a las maquinas, a los equipos, etc. Sin
embargo, no podemos descuidarnos, ya que los incidentes, normalmente, son antecedentes de

un futuro accidente. (Garrido, Seguridad en el trabajo, 2017)

1.6 Condiciones inseguras
Son las condiciones que tnicamente se refieren al medio, es decir, cualquier condicién fisica del

medio con una alta probabilidad de provocar un accidente o incidente.

Son las causas que se derivan del medio en que los trabajadores realizan sus labores (ambiente
de trabajo), y se refieren al grado de inseguridad que pueden tener los locales, la maquinaria, los

equipos y los puntos de operacion. (Zahiga, A. H. 2003).

Cualquier situacion o caracteristica fisica o ambiental previsible que se desvia de aquella que es
aceptable, normal o correcta, capaz de producir un accidente de trabajo, una enfermedad

profesional o fatiga al trabajo. Kayser, B. (2011).

1.7 Actos inseguros
Son las acciones que desarrolla una persona con una alta probabilidad de que suceda un

accidente, son todos aquellos que dan por resultado un peligro. (Zuafiiga, A. H. 2003).

Es la ejecucion indebida de un proceso, o de una operacion, sin conocer por ignorancia, sin
respetar por indiferencia, sin tomar en cuenta por olvido, la forma segura de realizar un trabajo
o actividad. También se considera como actos inseguros, toda actividad voluntaria, por accién u
omisién, que conlleva la violacién de un procedimiento, norma, reglamento o practica segura
establecida tanto por el estado como por la empresa, que puede producir un accidente de trabajo

o una enfermedad profesional. Kayser, B. (2011).
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CAPITULO II RIESGO

2.1 Concepto de riesgo
Riesgo es la probabilidad de un dafio multiplicada por la magnitud de este. No existen actividades

exentas de algin tipo de riesgo. (Antonio Creus, 2011, pag. 411)

Se refiere a un contexto caracterizado por la probabilidad de pérdidas y dafios en el futuro, las
que van desde las fisicas hasta las sicosociales y culturales. El riesgo constituye una posibilidad y
una probabilidad de dafios relacionados con la existencia de determinadas condiciones en la
sociedad, o en el componente de la sociedad bajo consideraciéon (individuos, familias,
comunidades, ciudades, infraestructura productiva, vivienda etc.). El riesgo es, en consecuencia,
una condicién latente que capta una posibilidad de pérdidas hacia el futuro. Esa posibilidad esta

sujeta a analisis y medicion en términos cualitativos y cuantitativos. (Lavell, A. 2001).

2.2 Clasificacion de los riesgos
Los riesgos pueden ser clasificados de distintas maneras. Una de las formas mas comunes es la

siguiente: a) con respecto alas personas; b) con respecto a la conciencia; ¢) con respecto al origen.
a. Con respecto a la persona
Se pueden considerar dos tipos riesgo individual y riesgo social.

El riesgo individual es el que afecta a una persona considerada en forma aislada. A su vez, el
riesgo individual puede ser clasificado como voluntario o involuntario, aunque la linea divisoria

no siempre es clara.

Riesgo voluntario es aquel que es posible aceptar o rechazar, y el riesgo involuntario, en cambio,
es aquel que no es posible evitar. Desde el punto de vista laboral, se presupone que el trabajador
esta aceptando un riesgo inherente a su actividad, en cambio, no se supone lo mismo para el

resto de la comunidad.

Cuando se calculan los riesgos individuales se considera que toda la poblacion esta expuesta; sin
embargo, para algunas actividades es preferible expresar el riesgo en funcién de la poblacion

realmente expuesta.
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El riesgo social esta relacionados con el nimero de individuos afectados por una clase de
eventos, enfermedad, etc., es decir: el riesgo social es el detrimento que sufre la sociedad como

consecuencia de una enfermedad, tipo de accidente, etc.
b. Con respecto a las consecuencias
Los distintos tipos de consecuencias pueden ser:
1. Muerte.
2. Lesiones.
3. Dias de trabajo perdidos.
4. Daflos materiales a bienes (consto en pesos).
5. Reduccién de la esperanza de vida.
Generalmente los riesgos se expresan sobre la base de la consecuencia.
c. Con respecto al origen

Se puede distinguir entre riesgos naturales y riesgos inducidos por el hombre. (Antonio Creus,

2011, pag. 52)

2.3 Tipos de riesgos

2.3.1 Riesgos quimicos

El control de los agentes quimicos contaminantes del aire, en relaciéon con la proteccion de la
salud en el trabajo, requiere el conocimiento de la forma de contacto de dichos agentes con el

organismo, su modo de accién y la forma en que son o pueden ser eliminados.

Los posibles medios de contactos son la piel, inhalacién por via respiratoria y absorcién por via

bucal.

El contacto con la piel es el que afecta a mayor numero de personas en el trabajo. La inhalacién
por el aparato respiratorio es, a su vez, de primordial importancia para la salud ocupacional. La
absorcion oral es de escasa significacion, excepto cuando se superpone a la inhalaciéon o en el

caso de tratarse de agentes extremadamente toxicos.
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Para comprender los procesos de absorcion por el aparato respiratorio es necesario conocer los
mecanismos de la respiracion y circulacion y su papel en el ingreso y eliminacién de los agentes
contaminantes. Deben estudiarse las caracteristicas fisicas y quimicas de estos agentes, su accion

especifica sobre el organismo y los diferentes tipos y grados de la respuesta bioldgica.
1. Clasificacion segun el estado fisico

Es de la mayor importancia practica. El estado fisico de los contaminantes condiciona el
comportamiento en el aire y su modalidad de accién en el aparato respiratorio. LLos principios
de separacion de los contaminantes son diferentes segun el estado fisico y, en consecuencia, son
también distintos los equipos de muestreo y de tratamiento de aire o las caracteristicas de

funcionamiento.
El siguiente cuadro resume la clasificacion:
Polvos
Solidas
Particulas Humos
Contaminantes del aire Liquidas - Nieblas

Gases y vapores

Los polvos son particulas sélidas, de tamafio relativamente grande (1/4 a 20 micrones) capaces
de estar temporalmente suspendidas en el aire. Se generan en operaciones de manipulacion,
trituracién, molienda, impacto, detonacion o calcinacién de materiales inorganicos, tales como

rocas, minerales, metales, carb6n, maderas, cereales, etc. Sedimentan por accién de la gravedad.

Los humos quimicos son particulas dispersadas generadas por condensacion a partir del estado
gaseoso, generalmente después de la vaporizacién de metales fundidos. Su tamafio es menor que
el de los polvos, no sobrepasan el V2 a % de micrén. La mayoria estan comprendidos entre 0,1

y 0,01 de micron.
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Las nieblas son gotas en suspension en el aire que se generan por condensacion a partir del
estado gaseoso o por la dispersion mecanica de un liquido en operaciones que produzcan

salpicaduras, espumas o atomizaciones.

Los gases son fluidos que, en condiciones normales, no tienen forma, ocupan el espacio del
recipiente que los contiene y pueden pasar al estado liquido o solido por efecto de variaciones

de presion y temperatura.

Los vapores son la forma gaseosa de sustancias que, en condiciones normales, se presentan

liquidas o solidas.
Otros términos de aplicacion comuin son:
Aerosoles. Dispersion de particulas sélidas o liquidas en un medio gaseoso.

Humos. Particulas resultantes de la combustion incompleta, compuestas principalmente de

carbono.

Las nano particulas tienen tamafios menores a 100 nm, sus origenes son variados pueden
provenir de la combustiéon (motores diésel), de fabricacion para usos industriales (nanotubos de
carbén) o de origen atmosférico (erupciones, reacciones quimicas atmosféricas). Sus efectos
toxicoldgicos son inusuales y no se han visto en particulas mayores. Sus areas superficiales pro
unidad de masa son muy grandes y llevar a efectos inflamatorios y transportarse desde el lugar

de contacto a la sangre, el cerebro, es decir no quedan confinadas al sistema respiratorio.
2. Clasificacion segin la composicion quimica

Las clasificaciones varfan segun el aspecto de la composicion que se desea destacar. La mayor
dificultad para establecer una clasificacién racional radica en que no es posible establecer una
correlacion general entre la estructura quimica y los efectos biolégicos de los contaminantes, si
bien en ciertos casos pueden sefialarse algunas tendencias a leyes cuya extrapolacion a nuevas

sustancias debe hacerse con cautela y sujeta a la posterior contaminacién experimental.
3. Clasificacion fisiolégica

Esta clasificacion ofrece dificultades. Por ejemplo, la accion fisiolégica de muchos gases y

vapores depende la concentracién. Un vapor a cierta concentraciéon puede actuar como
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anestésico, mientras que a menor concentracion puede no ser anestésico, pero si dafiar el sistema

nervioso, el sistema hematopoyético o alguna viscera.

e Irritantes. Sustancias de accién corrosiva que inflaman las superficies humedas y
mucosas. El factor concentraciéon es mas importante que el tiempo de exposicion. Su

accion depende sobre todo de las propiedades fisicas (vitalidad, solubilidad).

o Irritantes del tracto respiratorio superior. Aldehidos (acroleina, formaldehido,
acetaldehido, para formaldehido), nieblas y polvos, élcalis, amoniaco, acido
créomico, acido clorhidrico, acido fluorhidrico, didéxido de tridxido de azufre,

6xido de etileno.

o Irritantes de intermedios. Bromo, cloro, 6xidos de cloro, fldor, iodo, ozono,
bromuro de cianégeno, sulfato de dimetilo, sulfato de dietilo, cloruros de azufre

y tricloruro de fosforo.

o Irritantes de los pasajes respiratorios terminales y espacios pulmonares.

Tricloruro de Arsenio, biéxido y tetréxido de nitrégeno, fosgeno.

e Asfixiantes. Ejercen su accién interfiriendo con la oxidacion de los tejidos.

o Asfixiantes simples. Gases fisiol6gicamente inertes que actian por dilucion del
oxigeno atmosférico reduciendo su presion parcial por debajo de la requerida
para mantener una saturacién de oxigeno en la sangre suficiente para la
respiracion normal de los tejidos. Ejemplos: diéxido de carbono, metano, helio,

hidrogeno, metano, nitrégeno.

o Asfixiantes quimicos. Hay tres tipos: agentes que reducen la capacidad de
transporte de oxigeno por la sangre, agentes que inhiben la oxidacion
combinandose con catalizadores celulares, agentes que producen paralisis

respiratoria.

e Anestésico y narcoticos. Producen anestesia sin efectos sistémicos serios, tienen accion
depresiva sobre el sistema nervioso central, determinada por su presion parcial en la

sangre que influye al cerebro.

e Toxicos sistémicos
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o Sustancias que causan dafio en una o mas visceras. L.a mayorfa de los

hidrocarburos halogenados.

o Sustancias que atacan el sistema hematopoyético, benceno, fenoles, tolueno,

xileno, naftaleno.

o Toxicos del sistema nervioso. Plomo, bisulfuro de carbono, alcohol metilico,

tiofeno.
o0 Metales toxicos. Plomo, mercurio, cadmio, antimonio, manganeso, berilio.

o Toxicos inorganicos no metalicos. Compuestos de arsénico, fosforo, selenio,

azufre y fldor.
e Sensibilizantes. Son sustancias que producen reacciones alérgicas.
e Particulas no clasificadas como toéxicas sistémicas. Existen varios tipos:
o Polvos productores de fibrosis, silice, asbestos.
o Polvos inertes: Carbon.
o Enzimas proteoliticas: detergentes enzimaticos.
o Irritantes: 4cidos, alcalis.

o Bacterias y otros microorganismos.

e Cancerigenos. Producen tumores. (Antonio Creus, 2011, pags. 140,141,142,143)

2.3.2 Riesgos fisicos

Se pueden nombrar entre estos a la temperatura, humedad y movimiento del aire, factores
relacionados con el confort hidrotérmico y la carga térmica; a los ruidos y vibraciones
relacionados con la acistica sanitatia y el control de ruidos; a las radiaciones ionizantes (rayos X,
rayos gamma y rayos ultravioleta) relacionadas con la proteccion radiolégica, a las radiaciones no
ionizantes (VHF, UHF) relacionadas con las comunicaciones y radares; a la presion atmosférica

relacionada (trabajos a presion o bajo agua). (Antonio Creus, 2011, pags. 139,140)
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2.3.3 Riesgos biologicos
Los riesgos biolégicos para la salud en el trabajo comprenden infecciones originadas por virus,

bacterias, hongos y protozoarios.

Pueden tener origen laboral infecciones tales como SIDA, antrax, tuberculosis, infecciones

fungosas, brucelosis, fiebre tifoidea, paludismo, fiebre amarilla, anquilostomiasis, etc.

Las condiciones patoldgicas resultantes de la accion de factores bioldgicos se consideran de
caracter laboral en la medida en que pueda demostrarse que han sido producidas o agravadas

por circunstancias emergentes del trabajo. (Antonio Creus, 2011, pags. 143,144)

2.3.4 Riesgos ergonémicos
Se refiere a los riesgos tales como la posicion del cuerpo en relaciéon con la tarea, repeticion de

movimientos, monotonia y aburrimiento, tensiones originadas por el trabajo y la fatiga. (Antonio

Creus, 2011, pag. 144)

Comprende a toda expresion matematica que refiere a la probabilidad que pudiera conllevar a
un evento adverso e indeseado en el trabajo, y limitado por ciertos factores de riesgo

disergonémico. (Jhon Bernal Cayllahua Calcina, 2019)

2.3.5 Riesgos ambientales
Cualquier fendmeno de origen natural o humano que signifique un cambio en el medio ambiente

que ocupa una comunidad determinada.

Grado de pérdida previsto debido a un fenémeno natural determinado y en funcién tanto del

peligro natural como de la vulnerabilidad. (Octavio Rojas Vilches, 2011)

2.4 evaluacion inicial de riesgos

La evaluacion inicial de riesgos es el punto de partida necesario de todo sistema de gestion de
prevencion de riesgos laborales, tal y como establece el art. 16 de la LPRL “la accién preventiva
en la empresa se planificara por el empresario a partir de una evaluacion inicial de riesgos para

la seguridad y salud de los trabajadores. (Antonio Creus, 2011)
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CAPITULO III INUNDACION

3.1 Inundacion

Una inundacién es el evento que debido a la precipitaciéon (lluvia, nieve o granizo extremo),
oleaje, marea de tormenta, o falla de alguna estructura hidraulica, provoca un incremento en el
nivel de la superficie libre del agua de los rios o el mar mismo, generando invasién o penetracion
de agua en sitios donde usualmente no la hay y, generalmente, dafios en la poblacion, agricultura,

ganaderfa e infraestructura. (Ramos, 2009, pag. 2)

Las inundaciones tienen relacion directa con las acciones humanas ejercidas sobre el medio que
habitan, ya sea por sus actividades productivas, por la urbanizacién o la industrializacion, y la
cercanfa de las poblaciones a los rios y zonas propensas a inundarse. El problema de las
inundaciones radica, en gran parte, en la planeacién inadecuada y las circunstancias economicas
que implican los asentamientos poblacionales en zonas susceptibles a la inundacién.10 De ahi
que el desastre se construye a partir de procesos sociales, los cuales modifican o alteran al medio
ambiente. Los fenémenos naturales en si no implican a los desastres, sino las sociedades
convierten a los eventos de origen natural en peligros y éstos resultan en un riesgo y
posteriormente en desastres al ser combinados con la vulnerabilidad de las poblaciones. (Vergara

Tenorio & Cruz Aguilar José Antonio, 2011)

De acuerdo con el glosario internacional de hidrologia (OMM/UNESCO, 1974), la definicién
oficial de inundacion es: “aumento del agua por arriba del nivel normal del cauce”. En este caso,
“nivel normal” se debe entender como aquella elevacion de la superficie del agua que no causa
danos, es decir, inundacion es una elevacion mayor a la habitual en el cauce, por lo que puede
generar pérdidas. Por otra parte, avenida se define como: “Una elevacion rapida y habitualmente
breve del nivel de las aguas en un rio o arroyo hasta un maximo desde el cual dicho nivel
desciende a menor velocidad” (OMM/UNESCO, 1974). Estos incrementos y disminuciones,

representan el comportamiento del escurrimiento en un rio. (Espinosa, 2021)
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3.2 Clasificacion de las inundaciones

Inundaciones pluviales

Son consecuencia de la precipitacion, se presentan cuando el terreno se ha saturado y el agua de
lluvia excedente comienza a acumularse, pudiendo permanecer horas o dfas, hasta que se evapore

y el terreno recupere su capacidad de infiltracion.

Su principal caracteristica es que el agua acumulada es agua precipitada sobre esa zona y no la

que viene de alguna otra parte (por ejemplo, de la parte alta de la cuenca).

La Republica Mexicana es afectada por precipitaciones originadas por diferentes fenémenos
hidrometeorolégicos. En verano (de junio a octubre) las lluvias mas intensas estan asociadas con
la accion de ciclones tropicales que afectan gran parte del territorio nacional. En cambio, durante

el invierno los frentes frios son la principal fuente de lluvia.
Inundaciones fluviales

Se generan cuando el agua que se desborda de los rios queda sobre la superficie de terreno

cercano a ellos.

A diferencia de las pluviales, en este tipo de inundaciones el agua que se desborda sobre los
terrenos adyacentes corresponde a precipitaciones registradas en cualquier parte de la cuenca

tributaria y no necesariamente a lluvia sobre la zona afectada.

Es importante observar que el volumen que escurre sobre el terreno a través de los cauces, se
va incrementando con el area de aportacion de la cuenca, por lo que las inundaciones fluviales
mas importantes se daran en los rios con mas desarrollo (longitud) o que lleguen hasta las

planicies costeras.
Inundaciones costeras

Se presentan debido a los vientos intensos de un ciclén, en forma de marea de tormenta y perite
que este penetre tierra adentro en las zonas costeras, generando el cubrimiento de grandes

extensiones de terreno.

La marea de tormenta es generada por los vientos de los ciclones tropicales sobre la superficie
del mar y por la disminucién de la presién atmosférica en el centro de estos meteoros. Por su

parte, el oleaje en el océano puede ser provocado por diferentes factores; sin embargo, su causa
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mas comun es el viento. La suma de los efectos de ambos fenémenos, puede causar importantes

estragos.
Inundaciones subitas

Las inundaciones subitas son el resultado de lluvias repentinas e intensas que ocurren en areas
especificas. Pueden ocasionar que pequefas corrientes se transformen, en cuestion de minutos,
en violentos torrentes capaces de causar grandes dafios. Normalmente se asocian a terrenos con

grandes pendientes.

Las zonas urbanas son usualmente sitios donde se presenta este tipo de avenidas, como
consecuencia de la “cubierta impermeable” formada artificialmente por los edificios y calles, asi
como por la deforestacién. Debido a ello, el agua no puede infiltrarse y practicamente todo el

volumen precipitado se convierte en escurrimiento.

Asi, donde antes una tormenta humedecia la tierra y regaba la hierba y los arboles, ahora bastan

unos cuantos minutos para generar una avenida que arrastra todo lo que encuentra a su paso.
Inundaciones lentas

Al ocurrir una precipitacién capaz de saturar un terreno relativamente plano, esto es, cuando el
suelo no puede seguir absorbiendo mas agua de lluvia, el volumen remanente escurre por los

rios y arroyos o sobre el terreno. (Ramos, 2009)

3.3 Principales causas por inundacién

e Pérdidas de vidas humanas.

e Dafio ala vivienda e infraestructura expuesta y vulnerable.

e Desarrollo de virus y bacterias que provocan infecciones y enfermedades.
e Pérdida de cosechas y el patrimonio de la poblaciéon expuesta y vulnerable.
e Desabasto y contaminacién de alimentos y agua.

e Interrupcién de los servicios basicos como agua, luz, gas y de vias de comunicacion:

caminos, puentes, etc.
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Arrastre de solidos como arboles, piedras, objetos, etc. (Ramos, 2009)

3.4 Acciones de prevencion

Si tienes que construir deja una altura conveniente.

No construyas casas o edificios en zonas que se inundan constantemente. Atiende los

usos de suelo permitidos.

No destruyas bosques o vegetacion.

Limpia periédicamente los materiales que puedan bloquear la corriente de rios.
Construye desagiies firmes y limpialos periédicamente.

Si tu vivienda es fragil y de materiales peligrosos (carrizo, palapa, paja o materiales
semejantes), prepara un plan para desalojarla. En caso de tener que hacerlo, identifica un

refugio temporal (escuela, iglesia, etc.).
Elabora un croquis sencillo de tu casa y alrededores.

Anota en el croquis las observaciones sobre los posibles riesgos en tu hogar y del

entorno, asi como las recomendaciones para reducitlos.

Revisa la construccion e indica en el croquis con rojo todas aquellas fallas y desperfectos

encontrados.

Localiza y sefiala la ubicacién de: sustancias inflamables almacenadas, tanque de gas,

toma eléctrica, etc.

Marca otros elementos de peligro como puede ser alcantarillas o registros sin tapa,
roturas o desniveles en el piso, salientes de muros, rejas, cables tendidos, macetas o

jardineras y otros objetos en general que pudieran provocar dafos.

Realiza las reparaciones necesarias en techos, puertas, ventanas y paredes para evitar

dafos mayores y limpia con frecuencia las azoteas, desagties y calderas.
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Sella con mezcla de cemento la tapa del pozo para tener agua de reserva no contaminada.

(Ramos, 2009)

Disefar rutas de evacuacion

Define el lugar mas seguro, tanto dentro como a fuera de tu casa, sobre todo los lugares

altos.

Marca en tu croquis, con flechas verdes, las rutas para llegar a los lugares mas seguros
dentro de la casa, asf como las rutas que conducen a los lugares mas seguros fuera de ella
(refugios temporales). Piensa no solo en las mas directas, sino en las que tienen menos

peligro.
Retira los objetos que puedan ser un obstaculo en las rutas de salida.

Cuando tengas las alternativas de rutas de salida mide el tiempo que necesitas para llegar
a los sitios seguros fuera de la casa, permitiendo de diferentes lugares de ella y escoge la

que menor tiempo lleve recorrer. (Ramos, 2009)
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CAPITULO IV CANAL

4.1 Canal
Un canal abierto es un conducto por el cual circula un flujo, que tiene una superficie libre
expuesta a la atmosfera. Esta superficie es esencialmente una interface entre dos fluidos de

diferente densidad. En el caso de la atmosfera, la densidad del aire es mucho menor que la

densidad del agua. (Universidad Auténoma del Estado de México (UAEM), 2020)

El caudal es un canal abierto suele variar en el tiempo. Los limites entre max. y min, entre los

que puede medirse el gasto dependen, en gran parte de la naturaleza del canal en la que se instala

la obra. (Marinus G. Bos, 1986)

El disefio de canales para conduccién de aguas de drenaje debe aprovechar al maximo la
topografia del terreno con el fin de garantizar la conduccién por gravedad, con un costo minimo.
Cuando la diferencia de cotas entre los puntos inicial y final del canal es muy pequefia
eldisefo resulta en estructuras muy grandes con velocidades bajas y peligro desedimentacion.
De otro lado, diferencias muy grandes de nivel ocasionan el trazado de canales de
gran pendiente, o requieren del disefio de estructuras de caida entre tramos de baja pendiente.
Ademas, dependiendo de la topografia, del tipo de suelo y de las velocidades de flujo, los canales
pueden ser excavados o revestidos. (Universidad Autéonoma del Estado de México (UAEM),
2020)

Basicamente un canal no es mas que un cauce artificial de agua, siendo su forma muy variada.
La forma perfecta de un canal seria aquella que ofrece la menor resistencia al avance de las aguas
y que la naturaleza ha demostrado que resulta ser la semicircular, pero dada la dificultad de
ejecucion de la misma (no existen maquinas con cuchillas curvas), se opta por secciones

trapeciales, que resulten inscriptas dentro de una circunferencia.

Los podemos clasificar en canales de navegacion y canales de conduccion.

e Canales de navegacion: son cauces artificiales o rfos canalizados, destinados a la
circulaciéon de botes, barcazas o buques. Ejemplo de ellos son los canales de Suez y el de
Panama que comunican dos océanos. Para que un canal sea perfectamente navegable hay
que evitar la evoluciéon de los meandros y las curvas demasiado cerradas y lograr
profundidades especificas. Las dimensiones del canal se determinan por el tamafio y

velocidad de los barcos que los han de utilizar. Como forma de seccion transversal. suele
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adoptarse una de transicion entre la parabola y el trapecio. En estos canales el agua esta
en reposo y su superficie libre es horizontal; los desniveles del terreno se salvan con
esclusas; una vez la embarcacion entra en la esclusa. Se cierran las compuertas y se hace
bajar o subir el nivel del agua segun navegue hacia abajo o hacia arriba. Los canales de
navegaciéon consumen cierta cantidad de agua a causa de las maniobras de las esclusas,
de la evaporacion, etc., por lo que hay que reponer el agua de vez en cuando.

e Canales de conduccién (de riego, hidroeléctricos o para abastecimientos industriales):
se debe tener en cuenta la clase de material del fondo y de los laterales del canal, pues la
velocidad de circulacion del agua tiene que ser lo suficientemente baja para que no
erosione la obra del canal y lo bastante alta para que no se sedimente el lodo que
transporta. La velocidad de circulacién del agua en un canal esta directamente relacionada
con el material que reviste las paredes; cuanto mas rugoso o imperfecto - como puede
ser un canal con pastizales - el agua encuentra mas resistencia a su avance y por lo tanto

tiene una velocidad menot.

Los canales pueden ser revestidos o sin revestir, siendo los materiales empleados en el
revestimiento hormigén armado, capas bituminosas, ladrillo o bloques de piedra. El
revestimiento ademas de otorgarle una menor resistencia al avance, impide que el agua erosione
los taludes, permitiendo entonces por estas dos razones que se pueda llevar agua a mayor
velocidad y por ende en mayor cantidad. En los lugares donde el agua es escasa, es obligatorio
revestir los canales a fin de reducir las pérdidas de agua por evaporacion y por filtracion (pasaje

del agua al suelo). (Alunni)

4.2 Tipos de canales

Canales excavados.

El disefio de los canales excavados esta limitado por las velocidades de flujo, la carga de
sedimentos y las filtraciones hacia terrenos adyacentes a través del fondo y las orillas. En terrenos
erosiénales los canales excavados terminan siendo similares a las cortientes naturales al cabo del
tiempo, porque pierden su geometria inicial por causa de los procesos de degradacion,

socavacion y ataque contra las margenes.
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Canales revestidos

Los canales revestidos permiten velocidades altas, disminuyen las filtraciones y requieren de
secciones transversales mas reducidas que los anteriores. Sin embargo, su costo y su duracién
dependen de la calidad del revestimiento y del manejo adecuado que se dé a las aguas

superficiales.

Los materiales de revestimiento pueden ser arcilla, suelo-cemento, ladrillo, losas de concreto

simple o reforzado, piedra pegada, etc.

Canales de desviacion

Los canales de desviacion tienen como objeto desviar el exceso de caudal de la corriente en torno
a un ataque de presa, si el estanque estd construido en un lugar donde hay probabilidad de
crecidas. Por ello, este tipo de canal debe ser lo bastante profundo y ancho para evacuar el agua.

(Universidad Auténoma del Estado de México (UAEM), 2020)
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PRESENTACION DE ANALISIS Y RESULTADOS
DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO

La colonia Juan Sabines Gutiérrez se localiza en el municipio de Reforma en el Estado de
Chiapas y abarca un area cercana a 43 hectareas. El clima predominante es calido himedo con

lluvias todo el afio. Su codigo postal es 29500 y su clave es 917.

En Juan Sabines Gutiérrez viven alrededor de 2,370 personas en 60 hogares, entre las calles que
limita la colonia, son Adolfo Lopez Mateo, Av. Venezuela, Flor de Lirio, Los Tulipanes, Av.

Azucenas Delegacion, Fray Matfas y 13 de mayo.

Estadio Sergio
Lira Gallardo

Q@

©

Parque 13 De Mayo

Salén Club Premiier (x5

& Bodega Aurrera
25 :35,.; irsal Reforma (406(
J soriansC92lem

Figura 5. Ubicacion geografica de la colonia Juan Sabines Gutiérrez del municipio de Reforma,

Chiapas.

Fuente: www.google.com.mx>maps
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Canal a cielo abierto

El canal a cielo abierto se encuentra ubicado en la colonia Juan Sabines Gutiérrez del municipio
de Reforma, Chiapas, entre la Av. Venezuela y Av. Azucenas Delegacién, limitando entre la Av.
Venezuela y la calle Adolfo Lopez Mateo. Cuenta con una dimension de 475 metros de largo,
llegando a medir entre dos y hasta cuatro metros de ancho. Siendo 65 viviendas las mas afectadas

a causa de las inundaciones que se propician es ese lugar.

En la siguiente imagen satelital se muestra la colonia Juan Sabines Gutiérrez, la parte dibujada

de verde nos indica el canal a cielo abierto.

Figura 6. Area del canal a cielo abierto

Fuente: En base a la informacion obtenida
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IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

Para la identificaciéon de los riesgos que se presentan en el canal a cielo abierto que se encuentra
localizado en la colonia Juan Sabines Gutiérrez del municipio de Reforma, Chiapas, se llevé a
cabo el método de la observacion, recorriendo alrededor del canal para poder identificar los
diferentes riesgos que pueden traer consecuencias severas a las personas mas cercanas a este

canal.
Entre los riesgos identificados se encontraron:
» Canal a cielo abierto

El canal se encuentra en la colonia Juan Sabines Gutiérrez también conocido como las Cactaceas,
en este canal no se termind el proyecto de embovedado por lo que 475 metros aproximadamente
queda a cielo abierto afectando a los habitantes mas cercanos, que dfa a dia sufren con los malos

olores que se liberan del canal.

Figura 7. Canal a cielo abierto

Fuente: En base a la informacion obtenida
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> Exceso de residuos solidos.

Los habitantes que transitan cerca del canal arrojan sus desechos y residuos sélidos en él, sin

concientizar los dafios u afectaciones que puede causar la acumulacion de estos residuos.

Los residuos sélidos se van acumulando con el paso de los dias y esto no permite que el agua

pueda filtrar bien y en tiempos de lluvia el agua sube de nivel provocando inundaciones.

Figura 8. Exceso de residuos sélidos

Fuente: En base a la informacion obtenida
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> Falta de sefialamientos.

No cuenta con ningin tipo de seflalamiento cerca del canal en el que los habitantes puedan
identificar el canal y los riesgos a los que se exponen al no seguir las medidas de seguridad y se

puedan prevenir futuros accidentes.

Figura 9. Falta de sefialamientos

Fuente: En base a la informacion obtenida
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> Monte crecido.

Alrededor del canal, se crece monte rebasando una altura aproximada de hasta dos metros, las
autoridades municipales no toman las medidas preventivas necesarias y esto puede causar

grandes problemas para las familias que viven cerca y son los mas vulnerables a sufrir algin

accidente.

Figura 10. Monte crecido

Fuente: En base a la informacion obtenida
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> Puente en mal estado.

El puente en donde pasa el canal se encuentra en la Av. Venezuela teniendo cinco metros de
largo y cuatro de ancho, se encuentra en malas condiciones, no cuenta con barandales para evitar
la caida de algtin individuo al canal, no tiene ningun tipo de sefialamiento para evitar que transiten

los autos, debido a que los tubos estan incompletos y ya no tienen resistencia por oxidacion y

deterioro que presentan.

Figura 11. Puente en mal estado

Fuente: En base a la informacion obtenida
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> Inundacién.

El Municipio de Reforma, Chiapas es un lugar con lluvias casi todo el afio y una de las principales

causas de la inundacién es provocada por el canal a cielo abierto que se encuentra localizado en

la colonia Juan Sabines Gutiérrez afectando a las familias mds cercanas.

Figura 12. Inundacion

Fuente: En base a la informacion obtenida
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EVALUACION DE LOS RIESGOS

Para la realizaciéon de la evaluacion de riesgo primero se llevé a cabo la identificacion de los
diferentes riesgos que se encuentran cerca del canal ubicado en la colonia Juan Sabines Gutiérrez
del municipio de Reforma, Chiapas, tomando en cuenta las posibles consecuencias u
afectaciones que pueden llegar a tener por no tomarse las medidas necesarias preventivas, como

se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 1. Identificacion de los riesgos

IDENTIFICACION DE RIESGOS

RIESGOS CONSECUENCIAS TIPOS DE RIESGOS
Caidas y tropiezos de personas que transitan cerca del Fisico
Canal a cielo abierto canal - - - -
Infecciones respiratorias por malos olores que libera el -
Bioldgico
canal
Contaminacién del agua Quimico
Exceso de residuos solidos|Enfermedades Bioldgico
Problema de filtracién Ambiental
i i Fisico
Falta de sefialamientos en gmdés de las perl:?nas que tr;nsman cerca ——
ol canal ropiezos por objetos que obstruyen cerca del can: Fisico
. Picaduras de insectos u animales venenosos Bioldgico
Monte crecido - —
Alergias Bioldgico
Accidentes automovilisticos por deterioro de los tubos Fisico
Puente en mal estado del puente —
Caidas de personas al canal Fisico
Cortaduras por tubos oxidados Fisico
Alimentos contaminados Bioldgico / Quimico
Muerte de animales productivos o domésticos Natural
y Agua doméstica contaminada Natural
Inundacion Humedad en piso y paredes Natural
Muerte por ahogamiento Natural
Acomulacién de basura o desechos sélidos Natural

Fuente: En base a la informacion obtenida.
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Para realizar la evaluacion de riesgos se tomaron en cuenta dos variables:
. Frecuencia de ocurrencia del evento
. Impacto del evento

La escala utilizada para determinar los valores de la frecuencia de los eventos se detalla en la tabla
dos, si el evento es improbable que suceda se le asigna Bajo, con un valor de uno representado
en color verde, si el evento es probable que suceda se le asigna Medio, con un valor de dos
representado con un color amarillo, por otra parte, el evento es Alto si el evento ocurre siempre
o casi siempre que significa Altamente probable teniendo un valor de tres representado en color

rojo.

Tabla 2. Valores de frecuencia de los riesgos

FRECUENCIA DEL
RIESGO

VALORES DESCRIPCION

Bajo Improbable
Medio Probable
Alto Altamente probable

Fuente: En base a la informacién obtenida.
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La frecuencia de los riesgos identificados se describe en la tabla tres.

Tabla 3. Frecuencia de ocurrencia por riesgo

FRECUENCIA DEL EVENTO

CONSECUENCIAS TIPOS DE RIESGOS ~ ALTO  MEDIO  BAJO

Caidas y tropiezos de personas que transitan cerca Fisico
. . del canal
Canal a cielo abierto - - - -
Infecciones respiratorias por malos olores que libera o
Bioldgico
el canal
. Contaminacion del agua Quimico
Exceso de residuos —
L Enfermedades Bioldgico
solidos — -
Problema de filtracion Ambiental
N . Caidas de las personas que transitan cerca Fisico
Falta de sefialamientos - P - d
Tropiezos por objetos que obstruyen cetca del canal -
en el canal Fisico
. Picaduras de insectos u animales venenosos Bioldgico
Monte crecido - —
Alergias Bioldgico
Accidentes automovilisticos por detetioro de los Fisico
tubos del puente
Puente en mal estado - P —
Caidas de personas al canal Fisico
Cortaduras por tubos oxidados Fisico
Alimentos contaminados Bioldgico / Quimico
Muerte de animales productivos o domésticos Natural
) Agua doméstica contaminada Natural
Inundacién Humedad en piso y paredes Natural
Muerte por ahogamiento Natural
Acomulacién de basura o desechos solidos Natural

Fuente: En base a la informacién obtenida.
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En la tabla cuatro, se determina alto, medio o bajo, segtin la severidad del impacto. Donde Bajo
se representa de color verde con un valor de uno, significa que el impacto es minimo y requiere
de monitorizacién: planes de actuacion detectivas; Medio se representa con el color amarillo
teniendo un valor de dos, riesgos que necesitan de investigacion: planes de actuacion
preventivos; Alto se representa de color rojo con un valor de tres, significa que son riesgos que

necesitan ser mitigados con planes de actuacién correctivos.

Tabla 4. Valores de impacto de los riesgos

IMPACTO DEL RIESGO VALORES DESCRIPCION

Riesgos que necesitan
MONITORIZACION: Planes de

actuacion detectivas

Bajo

Riesgos que necesitan
INVESTIGACION: Planes de
actuacion preventivos

Riesgos que necesitan MITIGACION:

Planes de actuacidén cotrectivos

Medio

Alto

Fuente: En base a la informacién obtenida
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Basados en los valores de la tabla cuatro se clasifican los riesgos segin su impacto, como se

muestra en la siguiente tabla:

Tabla 5. Impacto del evento

IMPACTO DEL EVENTO

RIESGOS CONSECUENCIAS ALTO MEDIO BAJO

Caidas Y tropiezos de personas que

transitan cerca del canal

Canal a cielo abierto - - -
Infecciones respiratorias por malos

olores que libera el canal

Contaminacion del agua

Exceso de residuos sélidos
Enfermedades

en el canal N
Problema de filtracion

- . caidas de las personas que transitan cerca
Falta de sefialamientos en p !

por no tener identificado el canal 2
el canal - -

Tropiezos por objetos que obstruyen

Picaduras de insectos u animales
Monte crecido Venenosos 2

Alergias

Accidentes automovilisticos por

deterioro de los tubos del puente 2

Puente en mal estado -
Caidas de personas al canal

Cortaduras por tubos oxidados

Alimentos contaminados

Muerte de animales productivos o

domésticos

Agua doméstica contaminada

Inundaciéon )
Humedad en piso y paredes

Muerte por ahogamiento

Acomulacion de basura o desechos

solidos

Fuente: En base a la informacion obtenida
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Para determinar la dominancia del riesgo, se tomaron en cuenta los elementos de las tablas de
cada uno de los riesgos, sumandose como se aprecia en la figura seis, para la medicién de los
riesgos. A partir de los resultados, los riesgos se categorizan en alto, medio o bajo, segin la suma

de la figura 3+figura 5= figura 7.
La escala utilizada para cuantificar el riesgo se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 6. Tabla de impacto de ocurrencia por riesgo

NIVEL DE RIESGO  VALORES

Bajo
Medio
Alto

Fuente: en base a la informacion obtenida
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La suma de ambos elementos, tanto la frecuencia como el impacto del riesgo, se obtuvo el

resultado de analisis de riesgos tomando en cuenta los valores de la tabla seis.

Tabla 7. Evaluacion de los riesgos

EVALUACION DEL RIESGO

RIESGOS CONSECUENCIAS ALTO MEDIO BAJO

Caidas Y tropiezos de personas que

transitan cerca del canal

Canal a cielo abierto - N -
Infecciones respiratotias por malos

olores que libera el canal

Contaminacién del agua

E de resid Slid
xceso de residuos sélidos Enfermedades

en el canal -
Problema de filtracion

N . caidas de las personas que transitan cerca
Falta de sefialamientos en p !

pot no tener identificado el canal 3
el canal - -

Tropiezos por objetos que obstruyen

Picaduras de insectos u animales
Monte crecido venenosos 3

Alergias

Accidentes automovilisticos por

deterioro de los tubos del puente 3

Puente en mal estado -
Caidas de personas al canal

Cortaduras por tubos oxidados

Alimentos contaminados

Muerte de animales productivos o

domésticos

Agua doméstica contaminada
Inundacion

Humedad en piso y paredes

Muerte por ahogamiento

Acomulacién de basura o desechos

solidos

Fuente: En base a la informacion obtenida.

e FEn esta dltima tabla se muestra el resultado final del analisis de riesgos, de acuerdo a los
valores asignados se obtuvo que tres de los riesgos identificados son altamente peligrosos
para los habitantes cercanos a este canal, en las cuales se deben de tomar urgentemente

medidas correctivas, para evitar algun desastre o accidente.
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IDENTIFICACION DE LOS ACTOS INSEGUROS

Los actos inseguros son acciones que originan riesgos, los cuales si no se toman las medidas de
seguridad necesarias pueden provocar accidentes afectando la salud fisica de las personas, es por

ello que se llevo a cabo una investigacion a través de la observacion para identificar estos actos.
Actos inseguros identificados en el canal a cielo abierto de la colonia Juan Sabines Gutiérrez:

» Falta de conciencia de las personas que a su paso arrojan sus desechos y residuos sélidos

en este canal, evitando la filtracion del agua.

Figura 13. Exceso de residuos solido

Fuente: En base a la informacion obtenida.
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» Falta de conciencia de las personas al querer pasar en sus carros en medio de la
inundacion, siendo este un riesgo que pone en peligro no solo a su persona sino también

a aquellas que intentan ayudar.

Figura 14. Falta de conciencia de las personas

Fuente: En base a la informacidén obtenida.
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» Los nifios juegan a los margenes del canal exponiéndose al riesgo de caer y sufrir algin

accidente o alguna infeccion, debido a que no cuenta con ningun tipo de barandal o

embovedado.

Figura 15. Nifios jugando cerca del canal

Fuente: En base a la informacion obtenida

e Talta de inspeccién y mantencion por parte de las autoridades municipales.

e Asentamientos irregulares: viviendas construidas a los margenes del canal.

e Descargas de aguas residuales.
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IDENTIFICACION DE CONDICIONES INSEGURAS

LLa condicién insegura es el estado de algo que no brinda seguridad o que supone un peligro para
las personas, en base a la observacion realizada en el canal a cielo abierto que se encuentra
localizado en la colonia Juan Sabines Gutiérrez del municipio de reforma, Chiapas, se
identificaron una serie de condiciones inseguras que ponen un alto riego a sufrir un accidente a

la o las personas que pasan o habitan cerca de este canal.
Entre las condiciones inseguras identificadas se encuentran las siguientes:
» Sefialamiento de puente en mal estado

Este puente con sefialamiento deteriorados afecta tanto a los peatones como a las
personas que pasan con sus vehiculos, puesto que el sefialamiento quedé hace mucho
tiempo ilegible sin poder hacer su funcién de advertir al peatén de una posible caida si

no se tiene la precaucion debida al pasar, y falta de reflectores viales para indicar el limite

del puente y evitar un accidente vehicular.

Figura 16. Sefialamiento ilegible

Fuente: en base a la informacion obtenida
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» Puente a punto de caer

Este puente ha traido consecuencias de alto riesgo, como accidentes vehiculares por su
falta de mantenimiento y no tener buenos cimientos por deslave continuo que al pasar

un vehiculo o incluso un peatén podria llegar a colapsar, ademas de tener un hueco y no

estar bien iluminado sumando otro factor que hace de este puente altamente peligroso.

Figura 17. Puente mal cimentado

Fuente: en base a la informacion obtenida
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> Monte crecido cerca de las viviendas

El monte crecido alrededor del canal trae como consecuencia las plagas de insectos
portadores de enfermedades estacionales como el dengue o chikungufia, y animales que se

alimentan de ellos como sapos y culebras que pueden ser toxicos para las familias que habitan

cerca del canal.

Figura 18. Patio trasero de una vivienda

Fuente: en base a la informacion obtenida
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» Tuberias de viviendas conectadas al canal

Esta condicién vuelve el canal un foco de infecciones que puede transmitirse por los
frutos dados en cultivos cercanos a este canal o por el aire del ambiente, la cantidad de

drenajes conectados a este canal elevan drasticamente dia a dfa las comunidades de

microorganismos dafiinos almacenadas en este espacio.

Figura 19. Conexion de drenajes al canal

Fuente: en base a la informacion obtenida
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> Residuos sélidos en el canal

La falta de conciencia de las personas al arrojar sus residuos al canal ha traido consigo
afectaciones dejando esta un area insegura para las mismas familias que se encuentra

cerca.

El exceso de residuos solidos aumenta el nivel del agua en temporadas de lluvia, que al

no poder filtrar el agua se desborda provocando una inundacion.

Figura 20. Condiciones inseguras

Fuente: en base a la informacion obtenida
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DEFINICION DE LA NORMATIVA APLICABLE

De acuerdo a la evaluacion de riesgos realizado se analizé que es de vital importancia aplicar las
siguientes normas oficiales correspondientes, las cuales pueden ayudar a prevenir accidentes o
incidentes, as{ como también nos brinda una mayor informacién para tomar las medidas

preventivas adecuadas.

NOM-002-SEMARNAT-1996, que establece los limites permisibles de contaminantes
en las descargas de aguas residuales a los sistemas de alcantarillados urbano o

municipal.

Objetivo: Esta norma oficial mexicana establece los limites permisibles de contaminantes en las
descargas de aguas residuales a los sistemas de alcantarillado urbano o municipal con el fin de

prevenir y controlar la contaminacion de las aguas y bienes nacionales.

NOM-003-SEGOB-2011, Sefiales y avisos para proteccion civil. -colores, formas y

simbolos a utilizat.

Objetivo: especificar y homologar las sefiales y avisos que, en materia de proteccion civil,
permitan a la poblacion identificar y comprender los mensajes de informacién, precaucion,

prohibicién y obligacion.

NOM-006-SEGOB-2015.Tsunamis. -Caracteristicas y especificaciones de prevencion,

alerta y evacuacion.

Objetivo: es proteger a la persona y a la sociedad y su entorno ante la eventualidad de los riesgos
y peligros que representan los agentes perturbadores y la vulnerabilidad en el corto, mediano y

largo plazo.
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CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados del analisis de riesgo se obtuvo que el canal a cielo abierto es
severamente un riesgo alto, al igual que el exceso de residuos sélidos, principales riesgos para
que se produzca una inundacién afectando de manera econdmica, social y estructural a las
familias mas cercanas que habitan cerca del canal a cielo abierto de la colonia Juan Sabines
Gutiérrez del municipio de Reforma, Chiapas, siendo este un municipio con lluvias casi todo el

aflo.

Se determiné que la hipétesis planteada es aceptable, tomando en cuenta los resultados de este
analisis de riesgo que se llevo a cabo, las autoridades municipales podran contar con ello y asi
tomar las medidas necesarias de seguridad e implementar nuevas estrategias para prevenir futuros

accidentes.

Para la realizacion de esta investigacion se aplicaron encuestas y se entrevistaron a familias que
han sido afectadas por las inundaciones. Se determina que la falta de conciencia de las personas
y la falta de higiene y seguridad nos conlleva a sufrir grandes desastres, debido a que esto influye

de gran parte para obtener un buen bienestar.
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PROPUESTAS Y RECOMENDACIONES

La seguridad y salud es primordial en cualquier ambito laboral o incluso en cualquier actividad a
realizar para prevenir futuros accidentes e incidentes, el canal a cielo abierto que se encuentra
localizado en la colonia Juan Sabines Gutiérrez del Municipio de Reforma, Chiapas se
identificaron diferentes tipos de riesgos que pueden provocar algin dafio a los habitantes de la
colonia o a las personas que transitan todos los dias cerca de este canal a cielo abierto; es
necesario tomar las medidas preventivas para evitar cualquier tipo de accidente y por ello se

muestran las siguientes propuestas y recomendaciones para tener un lugar mas seguro.

e Informar al presidente municipal de Reforma Chiapas de aquellas personas que arrojan
sus residuos solidos para hacerles un atento llamado y asi evitar todo tipo de acciones
que perjudique a la misma poblacion.

e Proteccion civil es un grupo de personas que brindan servicio a la sociedad los cuales
son los encargados de limpiar el canal para evitar el exceso de residuos sélidos que la
misma gente arroja y para evitar cualquier tipo de infeccién que le pueda ocasionar a los
habitantes.

e Podar una vez al mes el monte crecido cerca del canal para evitar cualquier picadura de
insectos.

e Proponertle al presidente de este municipio la importancia que seria colocar barandales a
los costados del canal y sefilalamientos preventivos que estén visibles para todo el que
transite cerca.

e Proteccion civil junto con el presidente municipal de Reforma Chiapas tomen las
medidas necesatias y proporcionen informacion a todos los habitantes de la colonia juan
Sabines Gutiérrez de los riesgos a los que se exponen dia a dia por el canal que se
encuentra a cielo abierto.

e Darle a conocer a las familias mas vulnerables a los riesgos identificados de las rutas de
evacuacion en caso de una inundacién y los puntos seguros a los que se pueden dirigir
para evitar cualquier tipo de accidente a través de tripticos o informacién o avisos por

los de proteccion civil o autoridades del municipio.
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Planear brigadas de primeros auxilios en donde se integren PC, autoridades del municipio
y las personas mas vulnerables a una inundacién.

Cualquier persona que tenga el conocimiento de los riesgos a los que se exponen los
nifios al jugar cerca del canal puede compartir la informacion necesaria a las familias para
evitar cualquier accidente.

Inspeccionar mensualmente el canal, tanto los barandales como los sefialamientos se
encuentren en buen estado para evitar cualquier accidente.

Implementar simulacros en caso de una inundacién son actividades importantes que se
deben de llevar a cabo peridédicamente por personas capacitadas para cualquier caso o

desastre que pueda afectar a las familias.
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ANEXOS

Encuestas a familias afectadas por la inundacién en la colonia Juan Sabines Gutiérrez

del Municipio de Reforma, Chiapas

1.

¢Cree usted que el canal a cielo abierto sea el principal factor para que se ocasione una
inundacién en esta zona?

QOsi

O No

¢Qué tan preocupado esta usted sobre la posibilidad de que la comunidad se vea afectada
por inundaciones?
O Extremadamente preocupado

O Algo preocupado
ONO esta preocupado

¢Ha implementado algin tipo de medida preventiva para proteger su casa de dafios por
la inundacién?

QOsi

O No

¢Podrfa decir que tipo de afectaciones ha tenido por las inundaciones?

[ Contaminacién de los alimentos ] Humedad en el piso y paredes
[JPerdida de animales productivos o domésticos ] Muerte por ahogamiento

[ Dificultades para el consumo de agua por su [] Acumulacién de basura o

contaminacion desechos sélidos
¢Cuenta con algin plan de emergencia?

QOsi
ONO
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Figura 21. Personas encuestadas

Fuente: En base a la informacion obtenida
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Figura 22. Familias afectadas por las inundaciones del canal

Fuente: En base a la informacion obtenida
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Figura 23. Estudio de campo en el area

Fuente: En base a la informacion obtenida
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Qué hacer ante una

INUNDACION

GENERAL

oy

sl

PRESTE ATENCION A LAS NO SE DETENGA EN NO SE REFUGIE BAJO EVITE SALIR DE EN CASO DE
PREVISIONES ZONAS DONDE PUEDA ARBOLES, NO SUBA A EXCURSION O DE EMERGENCIA NO
METEOROLOGICAS DISCURRIR GRAN ZONAS ELEVADAS Y ACAMPADA DUDE EN LLAMAR
CANTIDAD DE AGUA ALEJESE DE ALTI2
ALAMBRADAS, TORRES O
ESTRUCTURAS METALICAS

EN CASA

[ 4
(06 ]
REVISE EL ESTADO DE TENGA PREPARADO: CIERRE Y ASEGURE LAS DESENCHUFE LOS EN CASO DE INUNDACION
LOS TEJADOS, AZOTEAS,  LINTERNA O VELAS, AGUA VENTANAS Y PUERTAS APARATOS ELECTRICOS _ ABANDONE LOS
AS| COMO DESAGUES Y POTABLE, BOTIQUIN DE ~ PARAIMPEDIRLAENTRA-  PARA EVITAR QUE SEAN SOTANOS Y LA PLANTA
BAJANTES PRIMEROS AUXILIOS... DA DEL AGUA y RAYOS DANADOS 0 PROVOQUEN ~ BAJAY DESCONECTE EL

DESCARGAS ELECTRICAS INTERRUPTOR GENERAL
DE ELECTRICIDAD

EN EL COCHE

USE EL VEHICULO SOLO CONDUZCA CON EVITE CARRETERAS SILATORMENTA LE EVITE CRUZAR POR
S| ES ABSOLUTAMENTE PRECAUCION Y EVITE LAS SECUNDARIAS SORPRENDE TUNELES Y PUENTES

IMPRESCINDIBLE ZONAS CERCANAS A CONDUCIENDO, POR DONDE
CAUCES Y RIOS DISMINUYA LA DISCURRA EL AGUA

VELOCIDAD Y EXTREME
LAS PRECAUCIONES

Figura 24. Qué hacer ante una inundacion

Fuente: https://www.elagoradiario.com/open-data/infografias

74




