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Las cícadas son plantas muy antiguas que se 
asemejan a las palmas y producen conos con 
semillas desnudas en lugar de flores y frutos 

[1]. Aún con su importancia ecológica y su uso 
ceremonial [2], 60 de las 77 especies mexicanas 
están en riesgo de desaparecer [3] debido a la trans-
formación de sus hábitats, al cambio climático y al 
saqueo para comercialización [4 , 5, 6].

En 2017, investigadores y estudiantes del Ins-
tituto de Ciencias Biológicas (ICBIOL) de la Uni-
versidad Autónoma de Ciencias y Artes de Chiapas 
(UNICACH) y el personal del Fondo de Conser-
vación El Triunfo (FONCET) iniciaron el Proyec-
to Pago por Conservación de Cícadas (PPCC) [6]. 
La estrategia consiste en que un donante a través 
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Figura 2. Cambios en la vegetación en el predio El Coyolar del año 2017 al 2024- Autor: Héctor Gómez Domínguez

Figura 1. Ceratozamia norstogii en su hábitat -Autor: Héctor Gómez Domín-
guez



 | 23 | 

tafuego que han permitido la restauración de áreas 
abiertas y transformado los sitios en refugios para 
especies animales que huyen de los incendios, como 
el viejo de monte (Eira barbara) o para plantas con 
distribución muy restringida como la flor de anturio 
(Anthurium cerrobaulense), ambas especies inclui-
das en la Norma Oficial Mexicana NOM-059-SE-
MARNAT-2010 [7], Norma que identifica y clasi-
fica a las especies de flora y fauna silvestre que se 
encuentran en riesgo de extinción en México.

En ocho años, la cobertura vegetal se ha recupe-
rado progresivamente; por ejemplo, los caminos de 
pastoreo del predio El Coyolar casi han desaparecido, 
mientras que en el predio La Lima la cobertura arbó-
rea se recuperó rápidamente (Figuras 2 y 3). La lim-
pieza de las brechas y el mantenimiento del cercado 
permiten que este proceso se mantenga.

Estudiantes piedra angular de la conservación
Cincuenta estudiantes del ICBIOL-UNICACH han 
participado en el proyecto a través de su servicio 
social o en forma de voluntariado. Sus actividades 
incluyen: el establecimiento de parcelas de monito-
reo, la recopilación de datos, la búsqueda de indi-
viduos reproductivos y la realización de talleres de 
educación ambiental (Figura 4).

Conservación natural 
de la mano con la sociedad
En 2022, debido a la escasez de agua en una 

comunidad cercana al área de conservación, se 

del FONCET financie a propietarios de áreas en las 
que habitan cícadas registradas en la lista roja de 
la Unión Internacional para la Conservación de la 
Naturaleza (UICN), para que reciban capacitación 
en conservación y producción sostenible. Los pro-
pietarios, por su parte, deben comprometerse a ma-
nejar el sitio con actividades como realizar brechas 
cortafuego, reparar cercas, monitorear especies, re-
producir cícadas y apoyar a investigadores.

Para el inicio del proyecto, se eligió a Ceratoza-
mia norstogii como especie prioritaria debido a su 
alta amenaza y a la pérdida de su hábitat (Figura 
1); en 1983 hubo una extracción masiva de 25 
mil ejemplares de estas plantas que afectó a una 
de sus dos poblaciones conocidas [4]. En 2012, 
Martínez-Meléndez resaltó que la regeneración de 
esta cícada es más lenta que los disturbios que la 
afectan, que los individuos jóvenes son más vulne-
rables y que los adultos son los que más protección 
necesitan para la recuperación de la población [5].

Resultados 
El PPCC tiene un enfoque integral que combina 
conservación, conocimiento ambiental y bienestar 
social para un programa de manejo a largo plazo.

Barreras que protegen y sanan 
las áreas de conservación

Para el proyecto se escogieron dos predios, El Coyo-
lar y La Lima, ambos ubicados en la frontera entre 
Chiapas y Oaxaca; en ellos se realizaron brechas cor-
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Figura 3. Cambios en la vegetación en el predio La Lima del 2017 al 2024- Autor: Héctor Gómez Domínguez
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construyó un pozo artesanal para distribuir agua 
limpia de un afluente natural, lo cual ha beneficiado 
a 83 habitantes (Figura 5).

Sembrando esperanzas
La recolección de semillas y el manejo de estas en 
vivero tienen como finalidad reproducir plantas para 
reintroducirlas de buen tamaño y que tengan mayor 
probabilidad de sobrevivencia en condiciones natu-
rales durante los primeros años de vida. 

Inicialmente se recolectaron 245 semillas en 
2021 y en el 2023 sólo 34, la disminución en el 
número de semillas recolectadas se debe a una limi-

tación de almacenamiento, ya que, si se continuara 
recolectando la misma cantidad año con año, no 
tendríamos espacio y capacidad de manejo de las 
semillas germinadas debido al tiempo que tardan 
en el vivero antes de ser integradas a las áreas en 
conservación.

Nuevos descubrimientos 
y exploraciones 	

El programa ha permitido el descubrimiento de nue-
vos registros de plantas para México, en 2022, se 
buscaron poblaciones de Ceratozamia euryphyllidia 
en Chiapas sin éxito, sin embargo, se encontraron 
nuevos registros para el país, entre ellos, la palma 
Colpothrinax cookii [8] y una nueva especie de Ce-
ratozamia (por describirse), ambas pendientes de 
estudios poblacionales. Además, las exploraciones 
en el norte del estado revelaron una nueva pobla-
ción de Ceratozamia zoquorum, la cual se limita a 
acantilados de difícil acceso o a algunas pocas áreas 
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Figura 4. Estudiantes del ICBIOL-UNICACH que se ha sumado a la conservación de cícadas en Chiapas- Autor: Ana G. Rocha Loredo
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bajas afectadas por la agricultura; se requieren es-
tudios sobre qué animales dispersan sus semillas, 
cuáles la polinizan y cómo se da el intercambio ge-
nético entre sus poblaciones para su conservación.

En 2022, se dialogó con ejidatarios de la Re-
serva de la Biósfera Selva El Ocote sobre la cícada 
Ceratozamia santillanii, verificando su presencia y 
la viabilidad para producir plantas para su reintro-
ducción. Visitas a poblaciones de Zamia grijalvensis 
también en 2022, permitieron discutir la importan-
cia de las cícadas y explorar la colaboración para su 
protección. Aunque Z. grijalvensis se encuentra en 
terrenos nacionales, donde en teoría no debería ser 
perturbada, es una especie frágil y candidata a con-
siderar para su protección.

En 2024 se realizaron exploraciones para en-
contrar más localidades con Zamia magnifica y la 
posibilidad de poder establecer actividades para 
su conservación, esta especie fue descrita en la 
región de la Chinantla en Oaxaca [9], un ejido 
cuyos habitantes realizan actividades de ecoturis-
mo y conservación de sus áreas comunales, por 
lo que es una comunidad en la que hay potencial 
para realizar actividades de concientización y de 
regulación de aprovechamiento; pues en recientes 

fechas, se han usado las hojas de la cícada de ma-
nera ornamental.

Durante la búsqueda de Z. magnífica, se descu-
brió y describió a Ceratozamia chinantlensis [10], 
una especie que también crece sobre las rocas. Am-
bas especies necesitan más exploraciones para eva-
luar su estado poblacional y categorizarlas en listas 
de riesgo a nivel nacional e internacional.

Conclusiones
Los ocho años del Proyecto Pago por Conservación 
de Cícadas demuestran que la conservación exitosa 
requiere el esfuerzo conjunto de productores y téc-
nicos de proyecto, destacando la importancia social 
para mejorar la calidad de vida. El proyecto financió 
cursos y ayuda social; la labor compartida fue clave 
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Figura 5. Familias beneficiadas por el proyecto PPCC del FONCET- Autor: Héctor Gómez Domínguez
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para superar desacuerdos en 2021 y sumar nuevos 
predios y especies en 2022 como Ceratozamia al-
varezii, Zamia herrerae y Zamia loddigesii. 

Las brechas cortafuego se revisan en tempora-
da seca y se mantienen todo el año para evitar la 
acumulación de hierbas y hojarasca. Las plántulas 
se mantienen hasta dos años en el vivero antes 
de ser reintroducidas, aún desconocemos la mejor 
edad para poder trasplantarlas, se continúan ha-
ciendo ensayos por lotes, para conocer cuál es el 
mejor proceso para aumentar la sobrevivencia de 
las plántulas que se lleven al sitio donde vivirán por 
siempre. 

Las exploraciones revelan que las cícadas están 
bajo amenaza, principalmente por factores antro-
pogénicos. Aun con el descubrimiento desde 2017 
de 17 nuevas especies en México (Pérez-Farrera 
com pers), falta conocimiento para elaborar planes 
de conservación efectivos. Es crucial aumentar las 
poblaciones y las especies protegidas, por tanto, 
el PPCC es un incentivo vital para generar cono-
cimiento, promover el desarrollo social y conservar 
especies amenazadas.
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