
Para León

El león, cuyo nombre científico es Panthera 
leo, es uno de los animales más populares, 
su imagen está muy arraigada por razones 

naturales, culturales, históricas y hasta comercia-
les. Aunque es un habitante de África y de algunas 
zonas reducidas de Asia, su popularidad se halla en 
todas partes.

En diversas culturas el león simboliza la fuerza, 
la valentía y el poder [1], por ejemplo, en la cultura 
egipcia estas cualidades están representadas en la 
diosa Sekhmet, personificada con cabeza de leona 
[2]; en la mitología griega, el León de Nemea es 
memorable por su enfrentamiento con Heracles [3]. 

El león ha sido utilizado como emblema y for-
ma parte de algunos escudos de países o estados, 
incluyendo el escudo del estado mexicano de Chia-
pas, el cual tiene dos leones rampantes separados 
por la imagen del Cañón del Sumidero, el león junto 
a la palmera simboliza la integración de la noble-
za, riqueza, constancia y la pureza de sentimientos, 
mientras que el león junto al castillo simboliza el 
valor y el heroísmo [4]. 

La palabra León es usado como nombre propio, 
algunos de los más conocidos son el escritor ruso 
León Tolstoi, célebre por su novela Ana Karenina, el 

revolucionario ucraniano León Trovsky, el poeta es-
pañol León Felipe, la Benemérita Madre de la Patria 
Mexicana Leona Vicario y el cantante mexicano 
León Larregui, entre otros.

Este animal forma parte fundamental de histo-
rias y canciones infantiles, por ejemplo, es protago-
nista de la fábula de Esopo “El león y el ratón”, y es 
mencionado en la canción “Caminito de la escuela” 
escrita por el inolvidable Francisco Gabilondo Soler 
“Cri-Cri”. De las películas, el “El Rey Léon” de Dis-
ney es una de las más conocidas. 

Es protagonista de refranes: “El león cree que to-
dos son de su condición” y “El león no es como lo 
pintan”; en referencia a estos dichos, podemos decir 
que “El león no es de donde lo pintan”, aunque es co-
nocido como el Rey de la Selva, en realidad es el Rey 
pero de las sabanas africanas que se caracterizan por 
la presencia de extensos pastizales, ambiente seco, 
pocos árboles, escasa sombra y pocas lluvias.
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Los leones pertenecen al género Panthera y son 

parientes cercanos del tigre (Panthera tigris), del 

jaguar (Panthera onca), del leopardo (Panthera 

pardus) y del leopardo de las nieves (Panthera uncia)
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Los leones pertenecen al género Panthera y son 
parientes cercanos del tigre (Panthera tigris), del 
jaguar (Panthera onca), del leopardo (Panthera 
pardus) y del leopardo de las nieves (Panthera un-
cia)[5]. De los cinco panterinos, el león es la única 
especie donde el macho tiene esa espectacular me-
lena que rodea la cabeza y lo distingue claramente 
de las hembras y de otras especies.

El león es el segundo felino más grande, después 
del tigre, con una longitud aproximada de 1. 35 
metros y un peso que va de 110 a 272 kilogramos 
[5,6]. Es el único felino que vive en manada consti-
tuida hasta por 30 individuos, incluyendo máximo 
cuatro machos y varias hembras con o sin crías. Las 
hembras pueden tener de uno a cuatro cachorros 
cada dos años, los cuales se gestan durante cerca 
de cuatro meses en el vientre de su madre. Cuando 
los cachorros crecen y maduran se convierten en 
competencia para los machos líderes, por lo que son 
expulsados de la manada y consecuentemente in-
tentarán pertenecer a otra o formar una nueva [6]. 
Las hembras son las principales cazadoras, entre sus 
presas favoritas se encuentran las cebras, antílopes, 
gacelas, ñus y búfalos. Las leonas también cuidan 
a las crías, mientras que los machos protegen y de-
fienden al grupo y al territorio. Los machos utilizan, 
además de su fuerza, su potente rugido para ahu-
yentar a posibles enemigos y demostrar su lideraz-
go, una onda sonora que puede ser escuchada hasta 
los ocho kilómetros de donde fue emitida [6].

Desafortunadamente, y aun siendo tan podero-
sos, la Unión Internacional para la Conservación de 
la Naturaleza (IUCN), en su Lista Roja de Especies 
Amenazadas, coloca a los leones en la categoría de 
riesgo “vulnerable”. Las principales amenazas son la 
pérdida de hábitat, la caza furtiva, el comercio ile-
gal, la disminución de sus presas alimentarias, los 
conflictos bélicos y la matanza indiscriminada por 
proteger principalmente al ganado [5,6]. Existen 
instituciones y organizaciones encargadas de inves-
tigar a los leones y monitorearlos para ayudar a su 
conservación, y aunque este animal tenga tantas 
dificultades para conservar sus poblaciones, espera-
mos que nunca se extinga. 

Deseamos Larga vida al Rey.
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