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INTRODUCCION

El motivo por el cual se realiz6 esta investigacion es para concientizar a la sociedad
del numero de mujeres que sufren violencia dia a dia, en la actualidad vemos que
la violencia es algo comun en la poblacién ya que lo ven como algo normal, siendo
el género femenino el que mas sufre agresiones, ya sea por parte de su pareja o
por algun familiar. Es importante tomar en cuenta que el feminicidio es una de las

consecuencias mas graves que puede surgir de la violencia.

Se presentd un aumento de violencia en contra de las mujeres que se relaciona con
el confinamiento por la pandemia del COVID-19 durante el 2020, las mujeres al
permanecer mas tiempo con sus familiares se encontraron mas expuestas a la
violencia por parte de su agresor, el 80.4% delitos de violencia familiar, abuso sexual
8.4% (INEGI, 2022).La violencia contra la mujer constituye un grave problema de
salud publica y una violacion a los derechos humanos de la mujer, casi 7 de cada
10 mujeres de 15 ainos y mas que hay en el pais ha enfrentado violencia de cualquier

tipo y de cualquier agresor alguna vez en su vida (CNDH, 2020).

La presente investigacion adopta una metodologia mixta ya que cuenta con un
disefio cuantitativo y cualitativo en el cual se busca saber cuantas mujeres sufren
violencia y de qué tipo, el contexto de esta investigacion tiene un enfoque descriptivo
ya que se busca describir la prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 a 25
afnos de edad, para poder llevar acabo esta investigacion tomamos como muestra
a una parte de la poblacién del barrio milenio Il del municipio de Motozintla de
Mendoza, Chiapas, donde solo se tomd en cuenta a mujeres con edades antes
mencionadas, de igual manera cuenta con variables dependientes e
independientes, asi como la técnica utilizada para la recoleccion de datos fue

mediante una encuesta.

Los principales resultados de esta investigacion son los siguientes de 30 mujeres
encuestadas que son el 100% de nuestra muestra, el 100% respondié que si conoce

lo que es violencia, pero solo el 53.33% sabe el concepto correcto de la violencia 'y



el otro 46.66% desconoce el concepto de violencia, el no conocer lo que es la
violencia es una de las causas que hace que la mujer sea vulnerable a sufrir
violencia por parte de su agresor. El resultado obtenido es el 70% de mujeres de
esta edad refiere a ver sufrido algun tipo de violencia, el 16.66% menciono6 a ver
sufrido violencia sexual entre los 15-22 anos, entre los tipos de violencia se encontré
que 100% de las mujeres el 86.66% ha sufrido violencia fisica, el 76.66% ha sufrido
violencia psicologica, el 33.33% ha sufrido violencia sexual y econdmica y por ultimo
el 26.66% ha sufrido violencia intrafamiliar, son estos tipos de violencia lo que mas

sufren el género femenino.

Se descubri6 las mujeres que mas sufrieron violencia se encontraban entre los 17
a 19 anos; destaco la violencia fisca, seguida de la violencia psicolégica, la violencia
familiar y econdmica, por ultimo, la violencia sexual y acoso, esto se debe a el nivel
bajo de conocimiento, a los matrimonios jovenes, abandono de los estudios, a las
adicciones y conductas en la adolescencia. La sociedad lo ve como un tema muy
comun que afo tras afio se ha venido dando, en conclusion, esta investigacion
pretende servir como medio de informacién para la sociedad de igual manera ser
util para conocer un poco mas sobre lo que es la violencia contra la mujer y conocer

la consecuencia que ocasiona si no se llega a detectar a tiempo.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La violencia contra la mujer es cualquier acto que dafe su integridad fisica,
psicoldgica y emocional, este tema constituye un grave problema de salud publica
y se clasifica en diversos tipos como son la violencia fisica que representa 38.2%
de casos registrados, violencia psicolégica 29.1%, sexual 14.6% y econdmica
18.1% (Castillo et al., 2018). En México el 66% de las mujeres han sufrido algun tipo
de violencia a lo largo de su vida, en el ambito familiar, escolar, laboral en espacios
publicos o con su pareja (Mizuno y Obara, 2021). El estado de Chiapas se declaro
en estado de alerta de violencia de género femenino, Chiapas ocupa el 23Vo lugar
de violencia a la mujer y el 3er. lugar en feminicidio (Ledn, 2019). En el barrio Milenio
Il de Motozintla, Chiapas se observa un nivel de vandalismo alto esto es una causa
que conlleva a la violencia contra la mujer, si este problema perdura aumentaria

conflictos sociales y agresiones contra la mujer.

La violencia contra la mujer es un problema social y de salud que se da por diversas
causas como son el alcoholismo y la drogadiccién, conductas agresivas, problemas
psicologicos y econdmicos, pobreza, falta de comunicacion, la discriminacion, la
orientacién sexual, noviazgos con conflictos, el machismo, entre otros (Aguilar et
al., 2015).

Este problema se relaciona con la depresion, ansiedad, problemas psicologicos,
suicidio, con los embarazos no deseados (productos de una violacién), problemas
familiares, problemas legales y laborales, baja autoestima, alcoholismo y
drogadiccion, discriminacidn social, desigualdad de género, traumas en la infancia,

entre otros (Bardales, 2017).

Si la violencia contra la mujer persiste desencadenaria problemas politicos,
economicos, sociales y culturales que con el tiempo va ir afectar a la sociedad,
habria aumentos de suicidios y feminicidios, numero de enfermedades traumaticas,
enfermedades de transmision sexual, enfermedades de dolor crénico, muerte y

abandono infantil, el aborto se volveria mas comun en la sociedad.



JUSTIFICACION

Esta investigacion beneficia a la poblacion del sexo femenino, como se sabe es la
mujer el género que mas sufre de violencia, con este trabajo la poblacion podra
informarse sobre este tema, conocer que es la violencia, asi como cuales son sus
tipos, para que asi ellas puedan identificar si estan sufriendo algun tipo de violencia

y tomar las medidas correspondientes para confrontar este problema.

Este trabajo contiene informacion de un tema muy comun en la sociedad que se
escucha y se observa en cualquier momento, es fundamental que tengamos los
conocimientos basicos para poder identificar lo que es la violencia contra la mujer y
con esta investigacion la poblacion del barrio milenio |l de Motozintla, Chiapas

podran obtener estos conocimientos sobre este tema.

Esta investigacion promueve el desarrollo social y econdmico mediante la
promocion de la salud sobre la violencia contra las mujeres, y concientizar la
importancia de este tema para que las personas tengan la informacién correcta y

adecuada para que puedan identificar si estan viviendo algun tipo de violencia.

Como Licenciadas en Enfermeria este tema permite de gran manera ya que como
enfermeros debemos aportar conocimientos técnicos, cientificos, humanisticos y
socioculturales, como proveer cuidados y atencion de calidad a la persona, familia
y comunidad, de igual manera debemos aplicar nuestros conocimientos en el area

de salud con un amplio compromiso social y ético.



OBJETIVOS

Objetivo general

Describir la prevalencia de violencia contra la mujer de 15 a 25 afos de edad en el

Barrio Milenio Il de Motozintla, Chiapas.

Objetivos especificos

a) Describir la prevalencia de violencia en contra las mujeres.
b) Determinar las edades en las que existe mas violencia y asimismo la edad mas
vulnerable.

c) ldentificar los tipos de violencia que reciben las mujeres.



MARCO TEORICO

Antecedentes

Sanz et al., (2014) realizaron una investigacion de estudio transversal de la macro
encuesta de violencia de genero 2011, que incluyé 7898 mujeres mayores de 18
afnos en donde se tuvo como objetivo describir la prevalencia de violencia contra la
mujer en la pareja en Espana, en donde se llego al resultado que la violencia contra

la mujer en la pareja en el ultimo afno fue de 3.6% y alguna vez fue de 12.2%.

Rodriguez et al., (2016) realizaron una investigacion cuantitativa en donde se tuvo
como objetivo una aproximacion al costo de la violencia contra las mujeres en
México, es ademas una propuesta metodoldgica para realizar el célculo de este
costo ya que en México existen pocos antecedentes especificos sobre el mismo y
hubo como resultado que en el 2015 hubo un total de 11,645,059 mujeres que
vivieron violencia en su relacion de pareja ellas solicitaron algun servicio de atencion
segun la consecuencia a ella y a su familia del evento de violencia los feminicidios

y los homicidios de mujeres alcanzaron 2,475 en el 2013.

Rojas, (2021) realizaron una investigacioén descriptiva la tuvo como objetivo conocer
el impacto del confinamiento de la pandemia el SARS - CoV-2 en la dinamica de
las familias en ciudad Juarez Chihuahua lo cual como resultado encontraron que las
denuncias por violencia familiar aumentaron cerca del 30% durante los primeros

meses de pandemia.

Rivas y Gonzalez, (2020) dieron a conocer la prevalencia de la perpetracion de
violencia psicologica en el noviazgo de adolescentes (violencia verbal, tacticas
celosa y tacticas de denominacion), y analizar los factores de riesgo y de proteccion
asociado a la perpetracion de este tipo de violencia con el resultado de la tasa de
prevalencia de la perpetracion de la violencia psicoldgica en el noviazgo fuera alta,
alcanz6 95%. La violencia verbal fue el tipo de violencia psicolégica mas ejercida

contra la pareja (90.8%) de los adolescentes inform6 haber perpetrado este tipo de



agresion en sus relaciones de noviazgo en al menos una ocasidn, seguidas de las

tacticas celosas (74.7%) y las tacticas de dominancia (53.3%).

Redondo et al., (2017) realizaron una investigacion cuantitativa de corte descriptivo
y transversal donde tienen como objetivo de este estudio el detectar la presencia de
violencia en la pareja en 236 estudiantes con edades comprendida entre 16 - 28
anos de la facultad de psicologia de la universidad pontificia bolivariana de
Bucaramanga, comparando las posibles forma de violencia ejercidas segun la edad
donde obtuvieron como resultado que el 45.3% de los participantes sufrio de
victimizacion relacional, el 91.9% de victimizacion verbal y el 17.8% de victimizacion

fisica.

Benavides et al., (2022) hicieron la revisién con un enfoque cualitativo, tiene como
objetivo que el presente articulo es sistematizar evidencia cientifica disponible sobre
violencia familiar y su relacién con los trastornos depresivos y el resultado sefial6
que, 58,595 mujeres sometidas a violencia familiar entre los 18 y 59 afios de edad,

el 49.8% era por violencia psicoldgica.

Sandoval et al., (2017) realizaron una investigacion metodologica descriptiva y
transversal donde el objetivo es identificar la prevalencia y el tipo de violencia en
mujeres usuarias de una unidad de atencion primaria y estimar los riesgos para
cada tipo, para la violencia de pareja obtuvieron un total de 15.5%, y para la violencia

psicoldgica un total de 37.3%.

Araujo et al., (2017) identificaron el perfil de los agresores y de las victimas vy
caracterizar las agresiones, el resultado es que la mayoria de las victimas eran

mujeres entre 20 - 35 afios de edad (77%).

Tayupanda et al., (2021) realizaron un estudio con el enfoque cualitativo -
cuantitativo, con el objetivo de analizar los factores que inciden en la violencia de
género contra las mujeres indigenas del area rural del canton tena, los resultados
de los datos de la prueba piloto a 30 encuestadas, en el periodo agosto - septiembre
2021, fueron: la edad 20- 45 anos (87.67%); estado civil unién libre (63.33%); grado
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de institucién secundaria (76.76%); ocupacion ama de casa (100%); procedencia
rural (100%); el tipo de violencia recibida la violencia psicologica (86.67%), fisica
(56. 67%), sexual (33.33%).

Garcia et al., (2013) realizaron una investigacion descriptiva transversal donde tiene
como objetivo determinar la prevalencia de violencia del género e identificar su
relacion con variables sociodemograficas y personales (apoyo social y autoestima),
donde los resultados de tolerancia cero fueron de 85.8%, por desapego 73.3% y
coercion de 66.3% aunque casi 1 de cada 5 sufrié también violencia fisica (18.3%).
El 9% declaro a ver sido maltratada por percepcién relacionada con la proporcion

global de estudiantes que se sintieron atrapadas.

Bott et al., (2013) realizaron una revisidon sistematica con el objetivo de describir lo
gue se sabe acerca de la prevalencia nacional de la violencia por parte de la pareja
intima contra las mujeres en América, donde se obtuvo el resultado que las mujeres
reportaron haber sufrido violencia fisica o sexual por parte de la pareja intima un 14

y 17% en Brasil, Panama y Uruguay y 58.5% en Bolivia.

Sandoval et al., (2017) ejecutaron una investigacion descriptiva en 42 mujeres
victimas de la violencia conyugal donde utilizaron técnicas cuantitativas vy
cualitativas con el objetivo de caracterizar las féminas violentadas que acudieron a
servicio de urgencias para hacer asistidas segun variables de interés para la
investigacion y obtuvieron un resultado en mujeres de 30-39 afos al 100% de

violencia psicolégica.

Vargas, (2017) realiz6é una investigacion descriptiva, transversal obtenidas por las
encuestas realizadas donde su objetivo fue revisar y evaluar sobre la relacion entre
la violencia contra la mujer infligida por la pareja y como resultado la prevalencia
fisica y sexual entre el 15y 17% en Peru del 51% en area urbana y 69% en areas

rurales.

En una investigacion descriptiva y transversal Cabrera et al., (2012) describieron la

violencia contra las mujeres en la comunidad y obtuvo como resultado de la muestra
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estadistica representa 48% de las cuales prevalecieron las mujeres adultas 29%

seguidas de las adultas jovenes 9.4% y adultas mayores 4.8%.

Bello y Blanco, (2017) realizaron un estudio descriptivo de corte transversal con el
objetivo de determinar la frecuencia de violencia doméstica en las pacientes que
acuden al servicio de la maternidad concepcién palacios, durante el lapso enero -
agosto 2013 donde obtuvieron como resultado que 150 mujeres reportaron violencia

doméstica (43.4%), luego de la fisica 50% y finalmente la sexual 19.3%.

Castillo et al., (2018) en un estudio cuantitativo, prospectivo correlacional de corte
transversal que su objetivo es determinar la relacidon entre la violencia de género y
el nivel de autoestima de las mujeres donde el resultado es que la violencia fisica
representa 38.2% de los casos registrados, seguidos de 29.1%, 14.6% y 18.1% para

la violencia psicoldgica, sexual y econémica.

Portillo y Cardona, (2017) mencionan en un estudio descriptivo, transversal donde
se obtuvo como resultado que 147 mujeres evaluadas 59.2% sufrié violencia sexual
y el 40.8% sufrio otro tipo de violencia: fisica, doméstica, de pareja. La edad de las
mujeres entre los 20 - 24 afos con el 56.5% y con menor frecuencia entre los 35 -

39 afos en 3.4%.

Ruiz et al., (2021) en un trabajo de tipo observacional, analitico y transversal que
su objetivo es identificar los predictores de la violencia ejercida contra la mujer en
departamentos de alta prevalencia del Peru donde el resultado es la probabilidad
de padecer violencia fisica fue 2.91% veces mas en mujeres con antecedentes de
violencia en la nifiez y 3.91% veces mas para el caso de la violencia econdmica,
en el caso de la violencia psicolégica la probabilidad fue de 4.30% veces mas en
las convivientes, respecto a las casadas y 4.18% veces mas en el caso de la

violencia sexual.

Quispe et al., (2021) hicieron estudio mixto con el objetivo de determinar los
diferentes factores que intervienen en la violencia fisica que ocurre en el Peru hacia

la mujer en el cual el resultado es explicado por el nivel de estudio en 0.1% si la
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pareja consume bebidas alcohdlicas, en 2.6% si el esposo es celoso, en 1.26% por

la agresion verbal, en 10.46% y por las agresiones emocionales en 22.24%.

Andia y Villamonte, (2021) realizaron un estudio descriptivo con el objetivo de medir
la probabilidad de ocurrencia de que una mujer peruana entre 18 y 59 afos sea
victima de algun tipo de violencia doméstica, los resultados incluyen 32.21% que
sea victimas de violencia doméstica por parte de su pareja, del 10.5% que sea
victima de violencia patrimonial, del 9.25% que sea victima de violencia psicoldgica,
el 6.29% que sea victima de violencia fisica y finalmente el 6.61% que sea victima

de violencia sexual.

Gonzalez, (2014) analizaron los factores asociados a la violencia fisica, psicoldgica,
patrimonial y negligencia en mujer de 60 afios y mas en México, obtuvieron el
resultado de 22.17% de las mujeres de 60 afios y mas han pasado por lo menos
una situacidén de violencia por familiares cercanos, violencia psicologica 10.86%,
violencia patrimonial 6.69%, violencia fisica 0.66% son hijos e hijas los principales

agresores.

Bott et al., (2022) realizaron un analisis comparativo de datos, descriptivo que tiene
como obijetivo la finalidad general de este analisis comparativo es concientizar sobre
la violencia contra la mujer a nivel nacional y regional donde el resultado son estos
12 paises de América latina y el caribe, un gran porcentaje de mujeres alguna vez
casadas o en unién informaron haber sufrido alguna vez violencia fisica y sexual de
parte de un companero intimo, entre 17% en la republica dominicana 2007 y algo
mas de la mitad 53.3% en Bolivia 2003.

Colque, (2020) realiz6 un estudio que tuvo como objetivo determinar las
consecuencias psicolégicas de las mujeres victimas de violencia por parte de su
pareja, la metodologia utilizada en esta investigacion es de tipo descriptivo y
transversal donde se llego al resultado de las edades de las mujeres que denuncian
maltrato por parte de su pareja fluctuaron entre 14 y 60 afnos, siendo las edades
mas frecuentes, la comprendida entre los 30 a 36 afios comun un 26.9%, seguidas
por las edades de 37 a 40 afios con 19.4%.
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Cordova y Paredes, (2021) realizaron una revision critica de la literatura cientifica
relacionada con la violencia contra las mujeres en el contexto actual de la pandemia
por el COVID-19, y el resultado es el porcentaje de mujeres que han sufrido
violencia por parte de su pareja entre el 7y 32% América del norte, el 14 y 38%

América latina y el caribe, 13 y 46% Europa.

Caqui, (2020) realizé un estudio descriptiva e interpretativa con el objetivo de
explicar desde un enfoque personalista los fundamentos antropologicos de la
dignidad de la mujer, reconociendo el valor intrinseco que posee, el mismo que se
ve vulnerado en un contexto de violencia familiar y el resultado de la estadistica
sefala que 42% de mujeres ha sufrido violencia fisica y sexual por parte de su

pareja, puede sufrir lesiones graves y hasta morir por ello.

Gonzélez et al., (2013) realizaron un estudio con el objetivo de identificar factores
de riesgo y tipo de violencia intrafamiliar en mujeres mayores de 18 afnos, la
metodologia utilizada en esta investigacion es de tipo descriptivo y transversal
donde se encontré6 como resultado la presencia de violencia psicologica, fisica,
econdmica y sexual. Se identificé como factor de riesgo el antecedente de violencia
en la infancia de las mujeres entrevistadas, el 97% manifestd no haber recibido
orientacidén en cuanto a problemas de violencia intrafamiliar por parte de su médico

familiar.
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Conceptualizacion
Violencia

Uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo,
contra unos mismo, otra persona 0 un grupo o comunidad, que cause o tenga
muchas posibilidades de causar lesion, muerte, dafnos psicologicos, trastornos de

desarrollo o privaciones (Rubio et al., 2017).

Factores deriegos de violencia contra la mujer

Son alteraciones de la salud que pueden atribuir a una sola causa, si ho que aun
conjunto de factores diferentes presentes en el ambiente de trabajo. Que ocasiona

esa pérdida de salud (Sol6zano, 2014).
Edades

Segun la edad, las mujeres con mayor frecuencia sufren violencia estan ubicadas
en los grupos etarios de 15 a 39 afios, con 73.69%. Se ha evidenciado que a medida
gue se avanza en edad se padece menos violencia, por lo que el grupo de 40 a 47
anos tiene 8.78% en mujeres violentadas, el de 48 a 55 afios = 8.78% y el de 56 a
63 anos, el 6.08%; en tanto las edades de 64 a 71 anos tienen el 2.70% (Poll et al.,
2012).

Alcoholismo

El alcoholismo o trastorno del uso del alcohol, se sustenta en el abuso y la
dependencia del alcohol. El abuso se define como el uso repetido del alcohol a
pesar de sus consecuencias adversas fisiologicas, sociales y familiares (Prospero,
2014).

Segun datos del ministerio interior, el alcoholismo considerado como una
dependencia o adiccién, en Espaia, un problema sociosanitario y econémico grave,
patente en nuestra sociedad actual, con una tasa de consumo 10% para la
poblacién masculina y 3% al 5% para la femenina. Hay que tener en cuenta que el
consumo de alcohol no solo va a ver perjudicial para la salud fisica y psiquica de la
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persona que la consume, sino que también va a influir de manera negativa en su
comportamiento con respecto a la persona que lo rodean (problemas legales,
laborales, sociales, entre otros), pudiendo ser un factor de riesgo de lugar que se
produzca conductas violentas en general y hacia la pareja en particular. Las propias
mujeres denuncian haber sufrido malos tratos afirman, durante el reconocimiento
meédico forense realizado, que cuando sus parejas no se encuentran bajo los efectos
del alcohol no sufren violencia alguna, cambiando la situacién cuando dicho hombre
ha bebido, es una tal afirmacién en la que vamos tratar de profundizar a lo largo

del presente estudio (Llopis et al., 2014).
Drogadiccion

La drogadiccion es la dependencia fisioldgica y/o psicoldgica a alguna sustancia
psicoactiva legal o ilegal, provocada por el uso en el consumo, que causa una
busqueda ansiosa de la misma. La distincion entre uso y abuso depende de gran
medida del caracter legal de la produccién, adquisicion y uso de las diferentes
sustancias con fines de intoxicacion. En el caso de las drogas ilegales, es comun
considerar que cualquier uso es abuso de las sustancias y se caracteriza por el
consumo continuo de la sustancia psicoactivo a pesar que el sujeto sabe que tiene
un problema social, laboral, psicologico o fisico, persistente o recurrente, provocado
o estimulado por él (CONADIC, 2015).

Figura 1. AIcothismo y drogadiccion (Ortiz, 2020).

13



Econdmico

Control abusivo de finanzas, recompensas, impedirle trabajar, aunque sea
necesario para el sostén de la familia; que el sueldo de la mujer se utilice en funcion
de beneficio domestico comunes y el del hombre tenga autonomia para satisfacer
necesidades personales; que antes (o después) del divorcio, el hombre aporte una
suma monetaria que resulte simbdlica a la hora de satisfacer las necesidades reales

de los hijos, aunque sea lo legislado o cuando no aporte nada (Liubal et al., 2014).

Autoestima

La autoestima es la manera de valorarnos a nosotros mismos, ya sea en la forma o
cdmo se siente la mujer respecto a su apariencia, sus valores, sus defectos, sus
habilidades, sus virtudes, la forma como actua y como se siente valorada y estimada
por las personas que la rodean. Proviene de las experiencias ocurridas y de los
entornos en los que vivio, y se van desarrollando desde el nacimiento en funcién al
amor, seguridad, sentirse valorada y ser capaz de realizar y cumplir sus metas,
segun algunos autores la autoestima se desarrolla en cinco componentes: auto

respeto, autoaceptacion, autoevaluacién, autoconcepto y autoconocimiento.

Por ello una mujer violentada posee una autoestima disminuida; se considera una
mujer inutil, fracasada, que no puede dirigir a sus hijos y sin autocontrol en ella
misma; incrementando el riesgo de problemas mentales, sin llegar necesariamente
a impartir maltratos a sus hijos, pero si a tener multiples riesgos sociales en su vida

presente y futura.

Se evidencio que el 52.8% de las mujeres presentaban autoestima baja; mientras
que la autoestima media y baja corresponde con 43.6 y 3.6% respectivamente
(Castillo et al., 2018).

Discapacidad

Los estudios indican que las personas con discapacidad tienen mas probabilidad de
experimentar violencia y acoso relacionado con el trabajo que las personas sin
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discapacidad. Si bien los trabajadores con todo tipo de discapacidad pueden ser
objetivo de violencia y acoso en el mundo del trabajo, algunos estudios sefalan que
la incidencia es mayor contra los trabajadores con discapacidades intelectuales y

psicosociales.

Las personas con discapacidad también pueden ser objetivo de discriminacion por
razones de edad, género, orientacion sexual, raza, religion, origen étnico, y otros
factores. Estos motivos de discriminacién, relacionados con otras normas sociales
y culturales que pueden reforzar la violencia y el acoso, pueden exacerbar la

violencia y el acoso por razones de discapacidad.

Entre las diferentes formas de violencia y acoso, la intimidacién y el abuso verbal
son las notificadas con la frecuencia por los trabajadores con discapacidad. Incluyen
bromas, insultos, mimetismo, insinuaciones, rumores y sabotajes. También se
notifican casos de acoso sexual y de violencia fisica. Los actos de violencia y de
acoso pueden ser perpetrados por diversas personas, incluidos colegas,
supervisores y terceros. Los actos de violencia y acoso contra las personas con
discapacidad a menudo estan vinculados con estereotipos negativos acerca de su
productividad. Las practicas mas notificadas comprenden procedimientos
acosadores y de control del compafiero, la microgestion y la atribucion excesiva de
errores, asi como comportamientos concebidos para socavar el sentido de identidad

de la persona en cuestién como persona competente (OIT, 2018).
Manipulacion

La manipulacion mental esta forma de violencia supone el desconocimiento del valor
de la victima como ser humano, en lo que concierne a su libertad, a su autonomia,
a su derecho a tomar decisiones propias acerca de su propia vida y de sus propios

valores.

La manipulacion mental puede comprender el chantaje afectivo. Las tacticas de

manipulacion incluyen amenazas y criticas, que generan miedo, la culpa o
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verguenza, encaminados a movilizar a la victima en la direccion que desee el

manipulador (Liubal et al., 2014).
Intimidacién

Conducta en la cual existe una victima indefensa, que se produce de forma repetida
y durante un periodo de tiempo de mas de un mes, donde predomina la agresion

verbal y el chantaje emocional (Liubal et al., 2014).
Aislamiento

Control abusivo de la vida de la otra mediante vigilancia de sus actos y movimientos,
escucha de sus conversaciones impedimento para cultivar amistades, imitacion de

su vida social (Liubal et al., 2014).

Desprecio

Trata al otro como inferior, tomar decisiones importantes que atafien a ambos sin

consultar al otro (a) (Liubal et al., 2014).

Conflictos de pareja

Es importante hace la ilusidén a las discusiones, roces, debilidades, descontroles,
problemas, pleitos, broncas, choques, carencias, desacuerdos, molestias,
complicaciones, presiones, lios, diferencias, afecciones, tensiones, deudas que
expresan los hombres y las mujeres entrevistadas en distintas dimensiones de sus
relaciones de pareja. Estas formas de conflictos afectan el debilitamiento de uno o
de ambos miembros del vinculo de tal manera que se puede ver forzada (de manera
intencionada o no) a hacer lo que no se quiere o en lo que no se esta de acuerdo,

causando un dafno emocional y/o fisico (Zazueta y Sandoval, 2013).

Celos en la pareja

Los celos son una reaccion irracional compuesta de profunda pena, una sospecha

o inquietud ante la posibilidad de la persona amada no reste atencion en favor de
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otra. Se experimenta por respuesta 0 una amenaza o la perdida real de un valor

(sobre todo sexual) debido a un rival real o imaginario.

Requiere la presencia de un triangulo de 3 personas (el celoso, el celado y el rival)
y de esta forma es que se basa los estudios en cada uno de la triada (Paredes &
Orellana, 2013).

Tipos de violencia
Violencia fisica

La ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar en su articulo 8° define a la violencia fisica como la
accién o conducta que causa dafno a la integridad corporal o a la salud de una
persona o mas del grupo familiar, se incluye el maltrato por negligencia, descuido o
por privacion de las necesidades basicas que pudieron a ver ocasionado dano fisico
0 que puedan llegar a ocasionarlo sin considerar el tiempo que requiera para su
recuperacion (CPEUM, 2021).

La accion o conducta que causa dano a la integridad corporal y a la salud que
implica una lesién en el cuerpo aunque no necesariamente esta deba ser visible,
pues este tipo de violencia comprende un rango de agresiones muy amplio, que va
desde un empujén, hasta agresiones fisicas consiste en forcejeos, empujones,
bofetadas, traccion de cabello, intento de estrangulacion, torceduras de brazos,
golpes de pufo, punta pie, golpes con objetos, quemaduras, agresion con armas de

figo o punzo- cortantes, hasta el homicidio (Pefia et al., 2017).

El dafo fisico es resultado material y corporal que presenta la victima de maltrato,
pudiendo ser de diferentes magnitudes. Su precisidn es realizada a través de
reconocimiento médico. Para efectos legales de considerar la accion como delito o
falta se ha establecidos que las lesiones que requerian mas de diez dias de
asistencia médica o descanso fisico sean calificadas como acciones delictivas

(articulo 121°y 122° del codigo penal), las lesiones que solo alcancen asistencia o
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descanso hasta diez dias, se consideran falta contra la persona (articulo 441° del
cddigo penal) (CPEM, 2013).

Figura 2. Violencia fisica (La Prensa Gréfica, 2017).

Violencia domestica/familiar

Una de las definiciones mas aceptadas es la que elaboré el consejo de Europa en
el ano 1985: “es toda accion u omision cometida en el seno familiar por uno de los
miembros, que menoscaba la vida o la integridad fisica o psicoldgica, o incluso la
libertad de otros de los miembros de la familia, causando un serio dano al desarrollo

de su personalidad”.

En la legislacion peruana, la derogada ley de proteccion frente a la violencia
familiar, conceptuaba a la violencia familiar como “cualquier omision que cause dano
fisico o psicologico, maltrato sin lesion, inclusive amenaza o coaccién, grave y/o
reiterada, asi como la violencia sexual que se produzca entre: cényuges, ex
cényuges, convivientes, ex convivientes. Ascendientes, ex ascendientes, parientes
colaterales hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad; quienes
habitan en el mismo hogar, siempre que no medien relaciones conductuales o
laborales; quienes hayan procreado hijos en comun, independientemente que
convivan o no al momento de producirse la violencia, y entre uno de los convivientes
y los parientes del otro hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de

afinidad, en las uniones de hecho (Pena et al., 2017).
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La nueva “ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra mujeres y los
integrantes del grupo familiar”, en su articulo 6° define la violencia contra cualquier
integrante del grupo familiar como cualquier accidén o conducta que cause la muerte,
dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgica que se produce en el contexto de una
relacion de responsabilidad, confianza o poder, de parte de un integrante a otro del
grupo familiar (LGAMVLYV, 2014).

La nueva ley incorpora como institucion innovadora del concepto de “grupo familiar”,
el cual reconoce de manera extensa la proteccion de los miembros del hogar y no
solo de sujetos en especifico, estos pueden ser los cdényuges, ex conyuges,
convivientes hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad
quienes sin tener cualquiera de las condiciones antes sefaladas habitan en el
mismo lugar siempre que no miden relaciones contractuales o laborales. Consideran
los nifios (as), adolescentes, adultos mayores y personas con discapacidad, como
las mas vulnerables del grupo familiar y, por ende, requieren de una esencial
proteccion. En el sentido, cuando hablamos de violencia familiar nos referimos a
todas las formas de abuso de poder que se desarrollan en el contexto de las
relaciones familiares y que ocasionan diversos niveles de dafo a las victimas,
quienes son en este caso, los grupos vulnerables, como las mujeres, las nifnas y
nifos, y las personas mayores (Pefna et al., 2017).
) '.‘
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Figura 3. Violencia familiar / doméstica (Psiconnect, 2021).
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Violencia sexual

Comprende los delitos de violacion de la libertad sexual, proxenetismo y ofensas al
pudor publico a los que se refieren el libro segundo, capitulos XI, X, XI del titulo IV
del cédigo penal (CPEM, 2013).

Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes de la familia, ley N° 30364, preceptua que son acciones de naturaleza
sexual que cometen contra una persona sin su consentimiento o bajo coacciones.
Incluyen actos que no involucran penetracion o contacto fisico alguno. Asi como ser
expuesto a material pornogréfico y aquellas que vulneren el derecho a las personas
de decidir voluntariamente acerca de su vida sexual o reproductiva, a través de

amenazas, coercion el uso de la fuerza o intimidacion (CPEUM, 2021).

Por otro lado, el tribunal constitucional establece que la violencia sexual es un acto
gue solo puede ser ejecutado por quien revela un particular menosprecio por la
dignidad del ser humano, siendo gravemente atentatorio del derecho fundamental
a la dignidad fisica, psiquica, inmoral, y del derecho fundamental al libre desarrollo
de la personalidad, ambos reconocidos en el articulo 2° inciso 1) de la constitucion
politica (CPEUM, 2021).

Por lo tanto, la violencia sexual, se refiere a cualquier acto de indole sexual
realizado a una persona en contra de su voluntad, ya sea a través de la violencia,
amenazas graves, aprovechandose de la situacion, de vulnerabilidad, imposibilidad
de resistir o mediante cualquier otro tipo de coercidon. La comisiéon de la verdad y
reconciliacion (CVR) entiende por violencia sexual la realizacion de un acto de
naturaleza sexual contra uno o mas personas o cuando se hace que esta persona
realice un acto de naturaleza sexual: por la fuerza o mediante la amenaza de la
fuerza o mediante coaccién, como la causada por el temor a la violacion, la
intimidacion, la detencién, la opresion psicoldgica o el abuso de poder, contra esas
personas u otra persona o aprovechando en entorno de coaccion o la incapacidad
de esas personas de dar su libre consentimiento. Como se puede apreciar, las
definiciones de esta conducta varian de una jurisdiccion a otra, sin embargo, poder
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incluir la violencia sexual son acciones que buscan someter, obligar causar
sufrimiento por medios de actos de contendido sexual usando la fuerza,
intimidacioén, coercidn, chantaje, soborno, manipulacion, amenaza o cualquier otro
mecanismo que anule o limite la voluntad personal (violacion, tocamiento y el acoso)
(Pena et al., 2017).

Violencia psicoldgica

Es toda accién u omisién directa o indirecta, que cause, o que pudiera ocasionar,
dafio emocional, disminuir la autoestima, perjudicar o perturbar el sano desarrollo
de la personalidad de la mujer u otro miembro del grupo familiar, degrado o controlar
las acciones, comportamientos, creencias y decisiones de las personas por miedo
de intimidacién, manipulacién, amenazas, humillaciones, aislamiento o cualquier
otra conducta que implique un perjuicio en la salud mental, la autodeterminacion,
la autoestima, o el desarrollo personal, sin importar el tiempo que requiera para su

recuperacion, figura 4.

Este tipo de maltrato puede ser reflejo de diversas actitudes por parte del
maltratador: “hostilidad, que se manifiesta en forma de reproche, insultos y
amenazas; desvalorizacion, que supone un desprecio de las opiniones, de las
tareas o incluso del propio cuerpo de la victima; e indiferencia, que representa una

falta total de atencion a las necesidades afectivas y los estados de animo de la mujer
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en efecto, la violencia psicologica en razén de género supone un lento proceso de
destruccion de la persona victimada. La medicacion de esta forma de violencia es
mas dificil, pues los comportamientos concretos varian significativamente segun los
distintos escenarios. No existe una nocion comun acerca de que actos o
combinacién de actos, y con qué frecuencia, constituyen violencia psicoldgica o

emocional (Pefa et al., 2017).

Violencia psicolégicay/o verbal

Son todas aquellas conductas que ocasionen dafio emocional, disminuya la
autoestima, perjudique o perturbe el sano desarrollo de la personalidad, como el
menosprecio al valor personal o dignidad, tartos humillantes y vejatorios, vigilancia
contante, aislamiento, insultos, chantajes, degradacion, amenazas del alejamiento
de los (as) hijos (as) o la privacion de medios econdmicos indispensables, entre

otras.

A nivel nacional, las situaciones de control que enfrentan las mujeres por parte de
SuUs esposos 0 compafneros versan sobre celos, acusaciones de infidelidad,
impedimento para visitar o que las visiten sus amistades, limitacién en el contacto
con sus familiares insistencia por saber donde van y desconfianza con el dinero.
Dentro de este tipo la violencia se puede incluir las situaciones humillantes y las

amenazas.

Segun la encuesta demografica y de salud familiar 2015, “las mujeres victimas de
violencia psicoldgica y/o verbal declararon a ver sufrido alguna situacion de control
(63.5%) por parte de su esposo o compafiero, siendo las mas frecuente la

insistencia en saber a donde van (47.1%) y la manifestacion de celos (40.2%)”.

El 21% de las mujeres alguna vez unidas manifestd haber experimentado
situaciones humillantes (les dijeron o hicieron cosas para humillarlas delante de los
demas) y el 17.9% enfrentd las amenazas de su pareja de irse de la casa/ quitarle
las hijas/os o la ayuda econdmica y el 9.8% declaré que las amenazaban con

hacerles dano. Viéndose como una ligera disminucion en la violencia ejercida a

22



causa de los celos, acusaciones de infidelidad, impedimento para ver sus
amistades, desconfianza con el dinero y en las situaciones de control; en

comparacion con el afno 2014 (Pefna et al., 2017).

Violencia econdmica

“Es la accion u omision que se dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos

economicos o patrimonial de cualquier persona a través de:
1.- La perturbacién de la posesién, tenencia o propiedades de sus bienes.

2.- La pérdida, sustraccion, destruccion, retencidn o apropiacién indebida de
objetos, instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores y

derechos patrimoniales.

3.- La limitacion de los recursos econdmicos destinados a satisfacer sus
necesidades o privacion de los medios indispensables para vivir una vida digna; asi

como la evasién del cumplimiento de sus obligaciones alimentarias.

4.- La limitacion o control de sus ingresos, asi como la percepcion de un salario

menor por igual tarea, dentro de un mismo lugar de trabajo.
Se incluye que:

a) Existen violencia econémica cuando uno de los miembros de la familia usa el
poder econémico para que provocar un dafo al otro.

b) Es la modalidad de violencia por la cual la victima son privadas o tienen muy
restringidos el manejo del dinero, la administracion de bienes propios y/o
ganancias o mediante conductas delictivas ven impedidos su manejo. Se tiene
en cuenta la intencionalidad, un elemento subjetivo, que servira para trazar una
linea divisora entre una relacion violenta de la que no lo es. La segunda tiene
caracteristicas mas objetivas, haciendo mayor hincapié en aspectos juridicos
(Pena et al., 2017).
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Consecuencias de laviolencia contra la mujer

La violencia tiene efectos inmediatos sobre la salud de la mujer, que en algunos
casos son mortales. Las consecuencias fisicas, mentales y conductuales sobre la
salud también pueden persistir mucho tiempo después de que haya cesado la
violencia (OMS, 2013).

Consecuencia fisica

Las consecuencias de violencia para la salud pueden ser inmediatas y agudas,
duraderas y crénicas o mortales. Las investigaciones sistematicas encuentran que
cuando mas grave es el maltrato, mayores son sus repercusiones sobre la salud
sobre la salud fisica y mental de las mujeres. Ademas, las consecuencias negativas
para la salud pueden persistir mucho tiempo después de que haya cesado el
maltrato. Las consecuencias de la violencia tienden hacer mas graves cuando las

mujeres sufren mas de un tipo de violencia (OMS, 2013).
Lesiones fisicas agudas o inmediatas

Hematomas, excoriaciones, laceraciones, heridas punzantes, quemaduras o

mordeduras, asi como fracturas de huesos o dientes,

lesiones mas graves que pueden conducir a la discapacidad, lesiones en la cabeza,

los ojos, el oido, el térax o el abdomen (OMS, 2013).

Problemas crénicos de salud

En la mayoria de los entornos es considerablemente mas probable que, en
comparacioén con otras mujeres las que han informado violencia fisica o sexual
infligida por sus parejas en algun momento después de los 15 afios de edad digan
que sufren mala salud general dolores crénicos, pérdida de memoria o problemas
para caminar o realizar actividades cotidianas. Los estudios también han
descubierto que es mas probables que las mujeres con antecedentes de maltrato

sefalen que tienen una variedad de problemas cronicos de salud como cefaleas,
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dolor pélvico crénico, dolor de espalda, dolor abdominal, sindrome de colon irritable

o trastornos del aparato digestivo (OMS, 2013).
Mutilacion genital femenina

La mutilacion genital femenina tiene graves complicaciones y ningun beneficio para
la salud. Implica reseccién y dafno de tejido genital femenino normal y sano e
interfiere con las funciones naturales del organismo de las nifias y las mujeres.
Todas las formas de mutilacién genital femenina pueden causar hemorragias y dolor
inmediatos y se asocian con riesgos de infeccién. La mutilacion genital femenina
aumenta los riesgos de complicaciones obstétricas y de muerte perinatal. los
problemas sexuales son también mas comunes en las mujeres que han sido
sometidas a mutilacion genital femenina; hay una probabilidad de 1,5 veces mayor
que estas sufren dolor durante las relaciones sexuales y experimente
considerablemente menos satisfaccion sexual y es 2 veces mas probable que

informen falta de deseo sexual (OMS, 2013).
Feminicidio

Feminicidio es el crimen contra las mujeres por razén de género. Es un acto que no
responde a una coyuntura ni actores especificos, pues se desarrolla tanto en
tiempos de paz tanto en tiempos de conflictos armado y las mujeres victimas no

poseen un perfil Unico de rango de edad ni de condiciones socioeconémicas.

Existe mayor incidencia de la violencia en mujeres en edad reproductiva. Los
autores de los crimenes tampoco responden a una especificidad ya que estos actos
pueden ser realizados por personas con quienes la victima mantiene un vinculo
afectivo, amical o social, como por ejemplos familiares, pareja, enamorados, novios,
convivientes, conyuges, ex conyuges o amigos, también es realizado por personas
conocidas para la victima. Dicha situacidon puede ser perpetrada de manera

individual o colectiva, e incluso por mafias organizadas.

En el Perq, el feminicidio se caracteriza porque en él se presentan un antecedente

de violencia familiar o violencia entre la pareja, asi también, se posiciona como una
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categoria que debe ser abordada como la forma mas extrema e irreparable de
violencia directa hacia las mujeres; ellos debido a que muchos de los crimenes
responden a un clima social de discriminacion y violencia, en una sociedad en la
que aun persiste una cultura histérica con practicas sociales que sigue atentando
contra la libertad, la salud, la integridad y contra la vida de las mujeres (Pefa et al.,
2017).

Feminicidio intimo
Se presenta en aquellos casos en los que, la victima tenia (o habia tenido) una
relacion de pareja con el homicida, que no se limita a las relaciones con vinculos

matrimonial si no que extiende a los convivientes, novios, enamorados y pareja

sentimental (Pefa et al., 2017).

Feminicidio no intimo

ocurre cuando el homicida no tiene una relacion de pareja con la victima. En esta
categoria, se incluye la muerte perpetrada por un cliente (tratandose de las
trabajadoras sexuales), por amigos, vecinos o desconocidos cuando atacan
sexualmente a la victima antes de matarla, asi como: la muerte ocurrida en el
contexto de la trata de personas, o sencillamente por su condicion de mujer (Pena
etal., 2017).

Consecuencias sexuales
Trastornos y traumaticos ginecolédgicos

Las mujeres victimas de violencia sexual presentan tasas mayores de problemas
ginecoldgicos que otras mujeres; infecciones vaginales, dolor durante las relaciones
sexuales, dolor pélvico crénico o infecciones de las vias urinarias. Los traumatismos
ginecolodgicos pueden incluir desgarramiento de la vagina, fistulas (desgarro entre
la vagina y la vejiga o el recto, 0 ambos tipos de desgarro), hemorragias, infecciones
o ulceraciones y otras lesiones genitales o complicaciones durante el parto (OMS,
2013).
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Embarazo no planeado o no deseado

Las mujeres victimas de violencia infligida por las parejas o de relaciones sexuales
forzadas por cualquier agresor parecen correr un riesgo mayor de embarazos no
intencionales o no deseados que las mujeres sin antecedentes de abuso, tanto a

corto plazo como en el transcurso de su vida reproductiva.

El riesgo de embarazo no deseado puede obedecer directamente a un coito forzado
o la dificultad de negociar el uso del codon o de métodos anticonceptivos en una
relacion de maltrato, o directamente a comportamientos sexuales de alto riesgo
vinculados con antecedentes de abuso sexual en la nifiez o en la adolescencia
(OMS, 2013).

Aborto

Las nifias y las mujeres que quedan embarazadas como resultado de una relacion
sexual forzada a menudo interrumpen su embarazo independientemente de que
tengan o no a un aborto sin riesgo. La violencia infligida por la pareja, la violacidon
por hombre distintos de la pareja y las relaciones sexuales de caracter transaccional

se asocia con la tasa mas elevada de la interrupciéon del embarazo (OMS, 2013).

Consecuencias de la salud mental y conductual

Tanto la violencia fisica como la sexual se han vinculado con un riesgo mayor de
resultados de salud mental a diversos en las mujeres. Los mas frecuentes son la
depresion, intento de suicidio, el trastorno por estrés postraumatico, otros trastornos
de estrés y ansiedad, trastornos del suefo y de los habitos alimentarios y trastornos

psicosomaticos.

Los malos tratos fisicos y el abuso sexual en la nifiez también se han asociado con
un sin numero de comportamientos de riesgos posteriores, como actividad sexual
precoz, el uso indebido de alcohol, consumo de tabaco y de drogas, multiples
companeros sexuales, eleccion de pareja abusiva en etapa posteriores de la vida y

tasa mas baja de uso de anticonceptivos y de condones. Las mujeres que informan
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sobre una historia de abuso sexual temprano a menudo indican que sienten
menosprecio por si mismas y tienen dificultades para distinguir el comportamiento
sexual del comportamiento afectuoso y rechazar insinuaciones sexuales no
deseadas (OMS, 2013).

NOM-046-SSA2-2005. violencia familiar, sexual y contra las mujeres. criterios
parala prevenciony atencion.

La presente Norma Oficial Mexicana tiene por objeto establecer los criterios a
observar en la deteccion, prevencion, atencion médica y la orientacidén que se
proporciona a las y los usuarios de los servicios de salud en general y en particular
a quienes se encuentren involucrados en situaciones de violencia familiar o sexual,
asi como en la notificacion de los casos. Su incumplimiento dara origen a sancion
penal, civil o administrativa que corresponda, conforme a las disposiciones legales
aplicables (CNDH, 2016).
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HIPOTESIS

La violencia fisica es mas predominante en mujeres jovenes de 15 a 25 anos en el

Barrio Milenio Il del municipio de Motozintla de Mendoza, Chiapas.
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METODOLOGIA

Contexto de lainvestigacion

El municipio de Motozintla de Mendoza se localiza en la sierra madre de Chiapas,
la cual explica su releve montafosa, sus coordenadas geograficas 15° 22 N y 92°
15 W su altitud es de 1260 msnm’ y tiene una poblacion de 76,398 habitantes donde
el 49% de la poblacién son hombres y el 59% son mujeres. Limita al norte con el
municipio de Siltepec, al oeste con Escuintla y Huixtla, al sur con Tuzantan y
Tapachula, al este con la republica de Guatemala y al noreste con el municipio de
Mazapa de Madero y El Porvenir, figura 5 (INEGI, 2022).

Figura 5. Motozintla de Mendoza, Chiapas (Soto, 2019).

" Metros sobre el nivel del mar.
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Sujeto de la investigacion

Subgrupo del universo o poblacion del cual se recolecta los datos y que deben ser
representativo de esta (Hernandez et al., 2014). En la investigacion se llevd a cabo
en el Barrio Milenio Il del municipio de Motozintla de Mendoza, Chiapas. Se le
realizé una encuesto a las mujeres de 15 a 25 afos con el fin de verificar los casos

de violencia contra las mujeres, para ello se tomd en cuenta a 30 mujeres.
Muestreo

El muestreo no probabilistico se emplea cuando es dificil obtener la muestra por el
meétodo de muestreo probabilistico. Este métodos una técnica de muestreo que no
realiza procedimiento de seleccidn al azar, sino que se basa en el juicio personal
del investigador para realizar la seleccion de los elementos que perteneceran a la

muestra (Vazquez, 2017).

En esta investigacion se utilizd un muestreo no probabilistico para fines del
cumplimiento de los objetivos planteados; la poblaciéon debe cumplir con las
siguientes caracteristicas de inclusion para poder ser parte de la muestra se
considerd a mujeres de 15 a 25 afos cumplidos, con el domicilio en el barrio mileno

Il de Motozintla de Mendoza. La investigacion se realiz6 el 26 de julio del 2022.
Paradigma de investigacion

La investigacién es de tipo mixta, es decir, tiene un enfoque cuantitativo y cualitativo
con el fin de disponer las ventajas de ambos y minimizar sus inconvenientes (Rus,
2020).

Esta investigacion tiene un enfoque mixto ya que tiene un disefio cualitativo donde
se va a describir los tipos de violencia contra las mujeres y en lo cuantitativo se
busca saber la prevalencia de violencia contra las mujeres, las edades, estos dos
enfoques nos ayudan a la recoleccion de datos y analizar la informacion para poder

darle una respuesta a las preguntas de la investigacion.
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El enfoque cuantitativo utiliza la recoleccidén de datos para probar hipotesis con base
en la medicion numérica y el analisis estadistico, con el fin de establecer pautas de
comportamiento y probar teorias (Herndndez et al., 2014). En el enfoque
cuantitativo se utilizé porque queremos saber la prevalencia de violencia contra las
mujeres, las edades y los tipos de violencia estas son variables independientes. El
enfoque cualitativo permitié la recoleccion y analisis de los datos para afinar las
preguntas de investigacion o relevar nuevas interrogantes en el proceso de
interpretacion (Hernandez et al., 2014). En el enfoque cualitativo lo utilizamos
porque nos interesa saber con qué frecuencia sufre violencia la mujer y que tipos

de violencia se da mas.
Variables

Las variables es un estudio constituyen todo aquello que se mide, la formacién en
que se colecta a los datos que recaban con la finalidad de responder las preguntas
de la investigacion, las cuales se especifican en los objetivos (Miranda-Novales y
Villasis-Keever, 2016).

Variable dependente

Es cuando se presume que es el posible efecto o resultado de la presencia o
manifestacion de la variable independiente. Es el centro de maxima atencién del
estudio (Oyola-Garcia, 2021). En esta investigacion se utilizé las variables
dependientes las cuales son: violencia contra la mujer, son ellas el género son mas
vulnerables a sufrir violencia, y los tipos de violencia que vivencia las mujeres en

nuestra actualidad.

Variable independiente

Cuando se presume que es causa de la presencia o manifestacion de la variable
dependiente (Oyola-Garcia, 2021). En este trabajo utilizamos estas variables
independientes como son la edad y el sexo, en esta investigacion nos enfocamos
en saber en qué edad es mas vulnerables a sufrir violencia el sexo femenino y si en

el rango de 15 a 25 afnos la mujer ha sufrido violencia y de que tipo.
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Variable cuantitativa también Illamada variable numérica, describe las
caracteristicas en términos de un valor numérico o cantidad (Espinoza, 2016).
Dentro de las variables cuantitativa encontramos la edad que servira para poder
identificar las edades mas vulnerables a sufrir algun tipo de violencia y la prevalencia

es decir cuantas mujeres sufren violencia por parte de su pareja o de algun familiar.

Variable cualitativa una variable cualitativa o categdrica describe una caracteristica
como una cualidad que el sujeto posee o0 no posee (Espinoza, 2016). Dentro de las
variables cualitativa encontramos que la mujer es el sexo mas propenso a sufrir

violencia de cualquier tipo y en las diferentes etapas de su vida.
Método de investigacion

El método de investigacion que se uso en este trabajo es un método descriptivo, un
estudio descriptivo busca especificar propiedades, las caracteristicas y los perfiles
de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos importantes de cualquier
fendbmeno que se analice. Describe tendencia de un grupo o poblacion (Hernandez
etal., 2014).

Esta investigacion tiene un método de estudio descriptivo ya que solo se busca
describir la violencia contra las mujeres del barrio milenio Il del municipio de
Motozintla Chiapas, con ayuda de este disefo de investigacion se pudo comprobar

y describir los resultados obtenidos.

Escalas de medicidon

Es la escala utilizada para la medicion de las variables, los niveles de medicion
determinan que operaciones son posibles de usar y por consiguiente las pruebas

estadisticas que son permisibles en cada escala (Dagnino, 2014).

Escala de medicion nominal comprende los datos nominales que no tienen un
orden: los datos dicotémicos solo pueden solo pueden tomar dos valores posibles
(como vivo o muerto). Los numeros u otros simbolos se usan simplemente para
clasificar un objeto, persona o caracteristica (Dagnino, 2014).
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Escala de medicién ordinal comprende los datos ordinales como minimo de tres
valores posibles y con un numero total limitado. Los objetos en una categoria no
solo son diferentes de los objetos en otras categorias de esa misma escala, sino
que tiene una relaciéon con ellos. Relaciones tipicas son: mayor, mas alto, mas dificil,
mas enfermos, menos graves (Dagnino, 2014). En este trabajo usamos las escalas
nominales como las ordinales para poder darle respuestas a la pregunta de la

encuesta que se llevara a cabo para poder darle resultado a nuestra hipotesis.

Técnica derecoleccion deinformacion

Para un enfoque cualitativo, al igual que para el cuantitativo, la recoleccion de datos
resulta fundamental, solamente que su proposito no es medir variables para llevar
a cabo inferencias y analisis estadisticos. Lo que busca en un estudio cualitativo es
obtener datos (que se conviertan en informacion) de personas, seres Vivios,
comunidades, situaciones o procesos en profundidad; en las propias “formas de
expresion” de cada uno. Al tratarse de los seres humanos, los datos que interesan
son conceptos, percepciones, imagenes mentales, creencias, emociones,
interaccidon, pensamientos, experiencias y vivencias manifestadas en el lenguaje de
los participantes, ya sea de manera individual, grupal o colectiva. Se recolecta con
la finalidad de analizarlos y comprenderlos, asi responder a las preguntas de

investigacion y generar conocimientos (Hernandez et al., 2014).
e Encuesta

La encuesta es una técnica de investigacion social de mas extendido uso en el
campo sociolégico que ha trascendido en el ambito escrito de la investigacion
cientifica, para convertirse en una actividad cotidiana en la que todos pueden
participar, la encuesta se realiza mediante una entrevista cara a cara con el

encuetado (Lopez-Roldan y Fachelli, 2017).

e [Esta encuesta se llevo a cabo el dia 26 de junio de afo 2022, esta encuesta
contaba con preguntas del que la prevalencia de violencia contra las mujeres,

edad y cuales son los tipos de violencia.
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e Se les realizé especificamente a 30 mujeres de 15 a 25 afios de edad
pertenecientes del barrio Milenio || de Motozintla de Mendoza, Chiapas.

e [Esta encuesta solo se realizd una sola vez y se llevé a cabo con el objetivo de
saber la prevalencia de violencia contra las mujeres.

Analisis de lainformacion

Para corroborar esta investigacion utilicé el programa Microsoft Excel el cual ayudo
a analizar los datos obtenidos en campo. Con apoyo del programa se elaboraron

graficas y tablas acompanado de frecuencia y el porcentaje.
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PRESENTACION Y ANALISIS DEL RESULTADO
a) Prevalencia de violencia contra las mujeres.

Se realizé una encuesta a 30 mujeres de 15 a 25 afios de edad de las cuales todas
respondieron que si conocian la violencia pero al momento de contestar la pregunta
del concepto correcto de lo que significa la violencia solo el 53.33% conoce el
concepto correcto de lo que es violencia y el 46.66% desconoce que es la violencia,
eso quiere decir que la prevalencia de violencia contra las mujeres sigue aumentada
por la falta de informacion o el desconocimiento del tema por parte de la sociedad,

figura 6.
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Figura 6. Personas que conocen el concepto de violencia.

Las estimaciones sobre la prevalencia de violencia contra la mujer de entre 15y 49
afnos han tenido una relacién de pareja han sido objeto de violencia fisica y/o sexual
de pareja al menos una vez en su vida desde los 15 anos , a nivel mundial el 38%
de los asesinatos de mujeres son cometidas por su pareja o familiar cercano, el 6%
de mujeres refiere haber sufrido violencia por parte de una tercera persona (OMS,
2021).

A nivel global, se estima que 736 millones de mujeres alrededor de una de cada tres
mujeres ha experimentado alguna vez algun tipo de violencia en su vida el 30% de
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mujeres de 15 afos, mas de 640 millones de mujeres de 15 afos ha sido objeto de
violencia de pareja 26%, a nivel mundial la violencia afecta de forma
desproporcionada a los paises y regiones de ingresos bajos y medios bajos (ONU-
Mujeres, 2022).

El 28% se encontraba entre los 20 a 24 afos al igual que las de 30 a 34 afos; 49%
son amas de casa y de escolaridad primaria; 68% tenian unién estable; 71% vive
con su pareja que consume bebidas alcohdlicas; 60% tenia antecedentes de
violencia en el hogar. El 99% son catolicas; 43% conformaban una familia nuclear.
El conocimiento no satisfactorio sobre violencia psicolégica predomino (98%); 76%
desconocia sobre las leyes y formas de prevencion de la violencia; 99% no tenia
conocimiento de las consecuencias de la violencia psicologica (Velasquez et al.,
2018).

El 62% de los encuestados obtuvo un nivel de conocimiento bajo en violencia fisica
por negligencia; 52% en violencia sexual, y el 34% en violencia psicoldgica, por otro
lado, se consider6 el puntaje global sobre conocimiento de violencia de los cuales

el 45% obtuvo un nivel bajo (Chanamé et al., 2017).

Se han formado cinco clases que representan los factores que contribuyen a la
resiliencia en adolescentes en situacion de vulnerabilidad social, nombradas como:
aspiracion para el futuro, factores de riesgo, barreras institucionales, exposicioén y

apoyo social (Sibelde et al., 2020).

Las mujeres encuestadas dicen informarse, principalmente, a través de los medios
de comunicacion tradicionales (57% a nivel global, 42% en Espafa), pero también
por medio de influencers (52%), amistades, companeros (52%) y familiares (46%);
El 70% de las encuestadas en la investigacion nunca han recibido formacion para
identificar desinformacién e informacion erréonea; en Espana, el 55% de las
encuestadas afirman no saber identificar contenidos falsos en la red (VerificaRTVE,
2021).
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b) Edades en la que se produce la violencia contra la mujer.

Se tomd una muestra de 30 mujeres de edades entre 15 a 25 afnos a quienes se le
aplicé una encuesta para obtener como resultados que 97% de las mujeres
encuestadas respondiera que a esta edad han vivi6 algun tipo de violencia a lo largo
de su vida y su agresor ha sido algun familiar cercano e incluso su pareja, la mujer
es el género mas vulnerable a sufrir violencia por parte del sexo masculino he

incluso por personas de su mismo sexo (tabla 1).

Tabla 1. Edades en laque se produce laviolencia contra la mujer.

Edades (afios) Frecuencia Porcentaje %
15 2 6
16 2 6
17 5 16
18 2 6
19 4 13
20 3 10
21 3 10
22 3 10
23 3 10
24 1 3
25 2 6

Total 30 mujeres 100 %

La prevalencia de violencia entre las mujeres de 15 afios y mas por parte de
cualquier agresor a lo largo de su vida por distintas caracteristicas
sociodemograficas de las mujeres de acuerdo con el tipo de violencia
experimentada; la mayor prevalencia de violencia contra las mujeres destacan las

mujeres adolescentes y jévenes de 15 a 24 afos (INEGI, 2020).
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Segun las Naciones Unidas, 736 millones de mujeres han sufrido violencia a manos
de su pareja o por otras personas y una de cada cuatro jovenes entre 15y 24 anos
que han tenido alguna relacion intimo lo habra padecido al llegar a los 25 afos, es

este el grupo etario con mayor tasa de violencia (ONU, 2021).

En una encuesta realizadas a 4.967 estudiantes de Espanas el 26.4% vivia en una
situacion de maltrato no percibido y el 5% reconocié sufrir maltrato, el maltrato
percibido fue mas frecuente entre las chicas 6.3% en los o las mayor o igual a 18
afnos (6.4%) y el alumnado universitario 6.9%, el maltrato no percibido fue mas
habitual en los chicos 30.2% (Garcia et al., 2013).

La desocupacioén de la poblacion mayores de 12 anos, los hogares conformados por
personas que no son familiares, la baja asistencia escolar y el ingreso por debajo
de la linea de bienestar se asociaron de manera significativa de las tasas de

homicidios (Medina y Villegas, 2019).

Chiapas tiene un porcentaje de analfabetismo (2.9%) 3.6 veces mayor al promedio
nacional (0.8%), ademas de que en el grupo de 15 a 17 afos las mujeres son las
que tienen el mayor porcentaje de analfabetismo (54.8%); abandono escolar se
observa que 2% de las nifias de 5 a 14 afios y 22.6% del grupo de 15 a 17 afios no
asisten a la escuela cuando el motivo para abandonar la escuela es los quehaceres
domésticos; matrimonio infantil en la poblacién adolescente de 15 a 17 afnos, 1.6%
de las mujeres estan casadas y 7.24% viven en union libre; ocupacion y trabajo
infantil mientras que el de nifias es de 32.6% en el grupo de 15 a 17 afnos, estos
porcentajes ascienden a 71.2% (ONU, 2018).
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Tabla 2. Mujeres que no asistieron, abandonaron la escuela y otras causas

(ONU, 2018).

Grupo de edades

5-14 15-17

afnos anos
Mujeres 11,043,485 | 3,398,172
No asiste 2.0% 22.6%
Por trabajo 2.4% 9.6%
Por realizar quehaceres domésticos en su hogar 5.8% 11.1%
Por inseguridad, discriminacion y distancia de la 6.7% 4.5%
escuela
Por falta de interés, aptitud o requisitos para ingresar 33.6% 29.4%
ala escuela
Por falta de recursos econémicos 17.5% 17.9%
Por enfermedad, accidente y/o discapacidad 14.3% 3.6%
Por embarazo, matrimonio o0 unidbn y motivos 71.7% 17.5%
familiares
Otro motivo 12.0% 6.3%

c) Tipos de violencia contra las mujeres

Los resultados obtenidos en esta investigacion fueron los siguientes del 100% de
las encuestadas el 86.66% respondieron haber sufrido violencia fisica como:
Golpes, tirones de cabello, empujones, bofetadas, rasgufios alguna vez en su vida,
el 76.66% respondié que sufrid violencia psicolégica como; Insultos, ofensas,
humillaciones, el 33.33% menciona a ver sufrido violencia familiar y econdmica
como; le quitaron su dinero, agresiones a la familia, insultos y el 26.66% menciona
haber sufrido violencia sexual como; acosos sexuales, agresion sexual, en algun
momento de su vida, son estos tipos de violencia que se dan mas en nuestra
actualidad y que cualquier persona esta expuesta a sufrir por cualquier agresor asi
se la pareja o familiar e incluso una tercera persona, figura 7 y tabla 2.
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Figura 7. Tipos de violencia que sufren las mujeres.
Tabla 3. Tipos de agresiones que sufrieron las mujeres.
Tipos de violencia Agresiones
Violencia fisica Golpes, tirones de cabello, empujones, bofetadas, rasguios
Violencia psicolégica Insultos, ofensas, humillaciones
Violencia economica Le quitaron su dinero.
Violencia familiar Agresiones a la familia, insultos
Violencia sexual Acosos sexuales, agresion sexual.

El 88.4% de mujeres refirio padecer o haber padecido algun tipo de violencia: 86%
sufrid violencia psicologica, 64.5% violencia fisica y el 50% violencia sexual, el 75%
recibio golpes de pufio, y el 69% de mujeres intentaron suicidarse, el 38% tuvo un

parto prematuro y el 30% sufrié un aborto a causa de los golpes (Reinoso, 2019).

En todo el mundo, una de cada 3 mujeres sufre violencia en su vida, 750 millones
de mujeres han sufrido violencia desde los 15 afios, la campana del16 dias activos
contra la violencia de genero desde el 25 de noviembre hasta el 10 de diciembre;
con el objetivo que las mujeres rompan el silencio y den el primer paso y dejen de

sufrir violencia fisica y verbal a diario (ONU, 2017).
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Las mujeres reportaron haber sufrido alguna vez violencia fisica y/o sexual por parte
de la pareja intima con tasas que variaron del 14% al 17% en Brasil, Panama y
Uruguay hasta mas de la mitad (58.5%) en Bolivia (Bott et al., 2022).

La violencia fisica representd el 38.2% de casos registrados, seguido de 29.1%;
14.6% y 18.1% para la violencia psicologica, sexual y econdmica respectivamente;
y la autoestima presento nivel bajo 52.8%, nivel medio 43.6% y nivel alto 3.6%
(Castillo et al., 2018).

Las intervenciones de Enfermeria conllevan acoger a las victimas, realizar
preguntas abiertas, comprender y reinterpretar los sintomas, llevar a cabo una
valoracion biopsicosocial, dar informacion y asesoramiento sobre los recursos
disponibles, registrar en la historia clinica todas las intervenciones realizadas con
las victimas, realizar el parte de lesiones, concertar con las mujeres visitas de
seguimiento, desarrollar un plan de cuidados individualizados y elaborar campanas

educativas (Gonzalez, 2020).
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CONCLUSIONES

El 53.33% conoce el concepto de violencia y el 46.66% lo desconoce. El 100%
conoce que es la violencia. El hecho de conocer que es la violencia hace pensar

que en algun momento de su vida hayan sufrido algun tipo de violencia.

Las mujeres que mas sufrieron violencia tienen 17 afos, seguidas de las mujeres
de 19 afos, la violencia de género se puede asociar a relaciones de pareja. Se
puede argumentar que las mujeres mas afectadas en el mundo y en el municipio
donde se realizd esta investigacion son menores de edad, perteneciendo estas al

grupo mas vulnerable, debido que son manipuladas por su agresor mas facilmente.

El 100% de las mujeres han sufrido algun tipo de violencia, siendo la violencia fisica
y la psicoldgica los tipos de violencia mas predominantes. Es importante que todas
las mujeres conozcan la terminologia de violencia y los tipos de violencia, ya que
todas hemos sufrido algun tipo de violencia sin conocer o tener conciencia de este.
Por lo que algunas mujeres lo dejan pasar por desapercibido o bien no darse cuenta

de esto.
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RECOMENDACIONES

Hacer promocion acerca de la violencia en contra de las mujeres para que asi ellas
puedan tener un conocimiento y el saber sobre el tema les permitira identificar
cuando ellas sufran algun tipo de violencia; el uso de las redes sociales puede servir
como una herramienta para difundir o hacer publico un acto violento que alguna

mujer haya sufrido.

Para disminuir la violencia en mujeres jévenes es importante buscar una ayuda
psicoldgica para asi poder motivarlas y ayudarlas a mejorar su autoestima ya que
en este rango de edad suelen tener poco amor propio y una autoestima baja y esto

las lleva a normalizar la violencia.

Brindar atencién y seguridad ciudadana debe ser una garantia en cada casa, para
que las victimas cuenten con un espacio donde puedan reunirse, un lugar de
pertenencia, que no requiere un costo elevado, se le debe dar un espacio de
participacion, no acallar sus voces; este tipo de victima, cuando pide ayuda necesita

que se la escuche, se la apoye y se la defienda.
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GLOSARIO

Antropologos: es un profesional cientifico, con un amplio conocimiento de la
antropologia y que utiliza este conocimiento en su trabajo, por lo general para

resolver problemas especificos a la humanidad.
Adverso: Contrario, enemigo, desfavorable.
Atafen: Afectar, corresponder, incumbir.

Analitico: Perteneciente o relativo al analisis. Que procede descomponiendo, o que

pasa del todo a las partes.

Coaccion: Fuerza o violencia que se hace a alguien para obligarlo a que diga o

ejecute algo.

Coercion: Presion ejercida sobre alguien para forzar su voluntad o su conducta.

Sobran amenazas y coerciones.

Concientizar: Hacer adquirir conciencia o conocimiento de algo, especialmente

sobre asuntos sociales o politicos.

Concepcion: ldea, opinidbn 0 manera de entender cierta cosa.

Concierne: Corresponder, referirse a algo o a alguien, importar.

Confinamiento: Accién o resultado de confinar o confinarse.

Consanguinidad: Parentesco genético entre descendientes de un ancestro comun.
Contractual: Que procede de un contrato o se deriva de él.

Correlacion: La correlacion es una medida estadistica que expresa hasta qué
punto dos variables estan relacionadas linealmente (esto es, cambian
conjuntamente a una tasa constante). Es una herramienta comun para describir

relaciones simples sin hacer afirmaciones sobre causa y efecto.
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Desapego: Falta de afecto o interés por una persona o una cosa.

Derogar: Es la abolicion, anulacion o revocacion parcial de una norma juridica, ley
o reglamentacion vigente por otra posterior y que implica que no sea necesario

reexpedir todo el resto de algun ordenamiento reformado.

Etario: es un grupo de persona que comparten edad o momento vital, y que resultan

estadistico o académico.

Evasion: Salida o recurso con que una persona elude afrontarse a una dificultad,

un compromiso o un peligro.
Exacerbar: Irritar, causar muy grave enfado o enojo.

Excoriacion: Es la irritacion cutanea que se presenta donde la piel roza contra ella

misma, las ropas u otro material.
Fluctuar: Vacilar o dudar en la resolucion de algo.

Hematoma: Acumulacion de sangre, en su mayor parte coagulada, en un érgano,

tejido o espacio del cuerpo.
Infligido: Causar(se) un dano fisico o moral o imponer(se) un castigo.

Incidencia: Es una medida de la frecuencia de ocurrencia de casos nuevos de una
enfermedad dentro de una poblacion definida durante un periodo

especifico de tiempo.

Intrinseco: Que es propio o caracteristico de la cosa que se expresa por si misma

y no depende de las circunstancias.

Laceraciones: Una cortadura es una ruptura o abertura en la piel. La cortadura

puede ser profunda, lisa o mellada.
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Menoscaba: Deteriorar y deslustrar algo, quitandole parte de la estimacién o

lucimiento que antes tenia

Microgestion: Es un modelo de gestién de equipos de trabajo segun el cual la
persona responsable se centra en observar e intentar corregir los pequefios

detalles.

Mimetismo: es una habilidad que ciertos seres vivos poseen para asemejarse a

otros organismos y a su propio entorno para obtener alguna ventaja funciona.

Negligencia: Falta de cuidado, aplicaciéon y diligencia de una persona en lo que

hace, en especial en el cumplimiento de una obligacion.

Opresion: Es el acto de oprimir, sofocar, presionar, someter, ya sea a una persona,

a una actitud o a una comunidad.

Patrimonial: Conjunto de bienes y derechos, cargas y obligaciones, pertenecientes

a una persona natural o una persona juridica.

Patente: Una patente es un derecho exclusivo que concede el Estado para la
proteccion de una invencion, la que proporciona derechos exclusivos que permitiran
utilizar y explotar su invencidon e impedir que terceros la utilicen sin su
consentimiento. Si opta por no explotar la patente, puede venderla o ceder los

derechos a otra empresa para que la comercialice bajo licencia.
Perpetracion: Cometer, consumar un delito o culpa grave.

Percepcion: Primer conocimiento de una cosa por medio de las impresiones que

comunican los sentidos.
Predictores: Que predice o ayuda a predecir.

Preceptla: Crear, imponer, dictar o formular uno o mas preceptos (normas, reglas,

mandatos, érdenes).

Proxeneta: Persona que obtiene beneficios de la prostitucion de otra persona.
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Psicoactivo: Se denomina psicoactivo toda sustancia quimica que, al introducirse
por cualquier via (bucal, nasal, oral, intravenosa u otra en que la sustancia sea
absorbida) y luego pasar al torrente sanguineo ejerce un efecto directo sobre el
sistema nervioso central (compuesto por el encéfalo y la médula espinal) y que

ocasiona cambios especificos en sus funciones.

Socavar: Excavar alguna cosa por debajo, dejandola sin apoyo y expuesta a

hundirse.

Socioculturales: Asociacion del conjunto de tradiciones, tradiciones, costumbres,

artes e historia general con un pueblo o comunidad.

Tacticas: es el sistema o método que se desarrolla para ejecutar un plan y obtener

un objetivo en particular.
Transversal: Que se halla o se extiende atravesado de un lado a otro.

Vandalismo: Actitud o inclinacibn a cometer acciones destructivas contra la

propiedad publica sin consideracion alguna hacia los demas.

Vejatorio: Maltratar, molestar o perseguir a alguien; perjudicarlo o hacerlo padecer.
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ANEXOS

La siguiente en cuesta es de una investigacion descriptiva,

mixta que tiene como objetivo describir la prevalencia de c’%mm%‘*
UNICACH . . . UNIVERSIDAD DE CIENCIAS
violencia contra las mujeres. T S —
Esta investigacion es confidencia, los datos que se nos otorguen seran para fines
educativos solo seran utilizados para completar y darle resultado a dicha
investigacion, no sera utilizados para otros fines.
ENCUESTA
Edad:
iconoce que es laviolencia?
1.-si 2.-no
Para usted ¢qué es laviolencia?
a) Uso deliberado de la fuerza o el poder en grado de amenaza o efectivo contra
uno mismo, otras personas 0 un grupo que cause lesiones, muerte, danos
psicoldgicos, trastornos de desarrollo o privaciones.
b) Uso excesivo de la fuerza como son los golpes.

c) La violencia es el comportamiento agresivo que una persona tiene hacia otra.

¢, Qué tipo de violencia ha sufrido o sufrio usted?

Puede marcar mas de una opcion.

1.- Golpes, tirones de cabello. 8.- La aislaron de su familia.

2.- Insultos, ofensas, humillaciones. 9.- La obligaron a tener relaciones
3.- Empujones. sexuales o hacer cosas que no le
4.- Rasgunos, cachetadas. gustan.

5.- Las lesiones, corto e hizo sangrar 10.- La forzaron a un encuentro

o fractura. sexual (desconocidos).

6.- La dejaron sin comer. 11.- La molestan o acosan

7.- La dejaron sin dinero, quitarle su sexualmente.

dinero. 12.- Otra, especificar
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¢sufre (sufrid) agresiones?

Puede marcar mas de una opcion.

1.- Agresiones verbales. 4.- Agresiones economicas.

2.- Agresiones fisicas. 5.- agresiones familiares.

3.- Agresiones sexuales.

¢hasido victima de violencia fisica en algin momento de su vida, en estos
momentos o en los Ultimos 12 meses?

Puede marcar mas de una opcion

1.- ha sido objeto o empellones. 5.-intentado ahogar, quemar o

2.- la han bofeteado. estrangularla.

3.- agarrado o le han tirado del pelo. 6.- cortado, apunalado o disparado.
4.- golpeado con el pufio o con un 7.- golpes en la cabeza contra la
objeto duro, o le han dado patadas. pared.

¢hatenido relaciones sexuales por obligacion o por miedo de que le podia
pasar algo si no lo hacia?

1.- si 2.-no

¢ha sido victima de abuso sexual en alguna etapa de su vida? Y ¢aqué
edad? 1.-si 2.-no

¢hasufrido golpes, lesiones fisicas y a qué edad?
1.- si 2.-No edad:

¢lahan agredido sexualmente?
1.- si 2.-no edad:

¢,Su pareja o algun integrante de la familia agrede fisicamente o verbalmente
aun miembro de la familia?

1.- si 2.-no

¢algun integrante de la familia o su pareja le quita si dinero o hace un mal
uso de su recurso econémico?

1.- si 2.-no
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