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RESUMEN

El propésito de la presente investigacion fue indagar los habitos de estudio que limitan
o favorecen el aprendizaje de los alumnos que cursan quimica en diferentes
semestres de la Preparatoria No. 2 del Estado, localizada en Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas. Ademas de identificar las tematicas que se les dificultan y las acciones de

ensefianza que el docente realiza'y que inciden en el aprendizaje de la asignatura.

La investigacion fue de caracter descriptivo con alcance exploratorio, aplicando
el método cuantitativo, con una muestra de 312 alumnos, los inscritos en cuarto
semestre, que cursaron quimica | y Il y los de sexto que estaban inscritos en quimica
IV. La informacion se obtuvo a través de un cuestionario modificado de (Gomez-
Moliné, Morales y Reyes-Sanchez 2008), dividido en cuatro secciones: datos

generales, habitos de estudio, temas estudiados y la ensefianza de la quimica.

La mayoria de los participantes, sin importar el semestre que cursan, tiene
algunos habitos iddneos tanto en la escuela como en la casa, entre ellos que siempre
copian en su cuaderno lo que el profesor escribe en el pizarrén y desfavorables la
carencia de un horario fijo de estudio y estudiar tnicamente un dia antes del examen.
Destaca el hecho de que indican no tener problemas con la tabla periédica cuyo
conocimiento y manejo es basico en la asignatura de quimica. Con relacién a los
profesores, también la mayoria respondid que es conveniente que ellos utilicen el
mismo lenguaje quimico y que realicen mas ejercicios en clases. Es importante
destacar que no hubo una diferencia en las respuestas de hombres y mujeres ni entre

los alumnos inscritos en el area de Fisico-Matematicas y Quimico-Biolégicas.

Tal parece que los participantes tienen buenos habitos de estudio, pero a pesar
de ello, los indices de reprobacién y desercién son elevados. Ademas, es conveniente
que los profesores utilicen diversas estrategias de ensefianza en los temas
considerados como dificiles. A partir de las conclusiones se puede recomendar que en
la institucién realicen acciones tendientes a mejorar los habitos de estudio y que los
profesores evallen y de ser necesario modifiquen las estrategias de ensefianza de la

asignatura de quimica.



ABSTRACT

The purpose of this research was to inquire study habits that limit or promote
the learning of students studying Chemistry in different semesters of State High
School No. 2, located in Tuxtla Gutierrez, Chiapas. Besides to identifying the
issues that are difficult for students and teaching actions that the teacher performs
and that affect the learning of the subject.

The investigation (work) was of descriptive character with exploratory scope
applying the gquantitative method, with a sample of 312 students; the registered
fourth semester they coursed Chemistry | and Il and of the sixth semester they
coursed Chemistry IV.

The information was obtained through a questionnaire modified (Gémez-
Moliné, Morales y Reyes-Sanchez 2008) divided into four sections: General
information, study habits, subjects studied and the teaching of Chemistry.

The results show that participants, regardless of the semester enrolled in,
have some appropriate habits as at school as at home, but also unfavorable as
the lack of a fixed schedule of study and study only one day before the exam.

Stand out the fact that indicate no problems with the periodic table whose
knowledge and management is essential in the subject of Chemistry. With regard
to the teachers, most also said that it is convenient that all teachers use the same
chemical language and more exercises are performed into classes.

It is emphasized that there was no difference in the responses of men and
women or between students enrolled in the FM and QB areas.

It seems that the participants had good study habits, but nevertheless, the
failure rates and desertion are high. Besides it is convenient that the teachers use
different teaching strategies in the issues considered as difficult. Since of the
conclusions it is recommended that in the institution perform action tending to
improve the study habits and the teachers assess and if it is necessary modify
teaching strategies of the subject of Chemistry.



|. INTRODUCCION

En el &mbito de la ensefianza de las ciencias, la problematica de la comprension esta
muy acentuada en aquellas asignaturas cientificas como la fisica y la quimica
Caamafio y Orforbe (2007). Especificamente, de la quimica se sefiala que las
dificultades para su aprendizaje se deben principalmente a la existencia de diferentes
niveles de descripcion de la materia (el macroscépico y el microscépico), asi como a
la complejidad del nivel de representacion que se basa en el uso de simbolos,
férmulas, diagramas y modelos para interpretar la composicion de la materia
Montagut (2010).

Por tanto, el aprendizaje de la quimica exige la apropiacién por parte del
educando del método de experimentacion y de una gran variedad de técnicas de
calculo, disefio y manipulacion, los cuales dificilmente se logran con la simple clase
magistral Gomez P. (2006). Aunado a lo anterior, debido al grado de abstraccion de
los contenidos de quimica, uno de los problemas que se identifican en la educacion
en la actualidad es la falta de interés de los alumnos en el aprendizaje de la misma
(Vilches y Furié, 1999).

Las dificultades de aprendizaje en ciencias se han constituido en una de las
lineas de investigacion mas fructiferas de la didactica de las ciencias. Desde el punto
de vista tedrico, son diversos los marcos de referencia que han servido para delimitar
e interpretar dichas dificultades, desde los estudios de corte piagetiano, a los trabajos
orientados desde el paradigma de las concepciones alternativas, pasando por los
qgue atribuyen como causas de dificultad formas inadecuadas de afrontar el proceso
de intervencion didactica, o aquellos otros que se sitian en el ambito emotivo y de

las actitudes (Franco y Oliva, 2012).

El tema de habitos de estudio es relevante para el desempefio de los
estudiantes, debido a la problematica que enfrentan por no saber reconocer y
controlar tanto las exigencias de tareas, como las diferentes situaciones de

aprendizaje que se les presenten, lo que dificulta a los estudiantes tener un éptimo



aprendizaje. Por ello el propésito de este trabajo fue el de conocer algunos factores

que influyen en el aprendizaje de la Quimica en alumnos de bachillerato.

1.1. Planteamiento del problema
En la educacién media superior existe la problematica de la comprensién, la que se

acentlia en asignaturas como la quimica, ya que el conocimiento de la disciplina
muchas de las veces se presenta al estudiante de manera fragil, superficial y

“ritualizado” (Caamano y Onorbe, 2007).

Aunado a lo anterior se puede sefialar que existe un alto indice de reprobacién
de la asignatura, no sélo en el nivel medio superior sino también en el superior, lo
gue supone un problema muy grande no so6lo para el estudiante sino también para el
profesor, ya que éste desea que sus alumnos entiendan lo que él ensefia y no que
recurran a la memorizacion superficial, ya que el aprendizaje requiere que los
estudiantes presten atencion, observen, entiendan, establezcan metas y asuman la

responsabilidad de su propio aprendizaje.

El tema de las dificultades del aprendizaje de la quimica se ha centrado en las
estrategias que emplea el profesor y en las dificultades de aprendizaje de los
alumnos, sobre este Ultimo aspecto se han realizado investigaciones sobre el fracaso
escolar, eficiencia terminal, la ensefianza en escuelas publicas y privadas, desercion
escolar y estrategias de aprendizaje, entre otras (Miramontes, 2003; Zagal, 2004;
Cu Balan, 2005; Vidales, 2009).

Sin embargo, los habitos de estudio son un elemento fundamental para el
aprendizaje (Jaimes y Reyes, 2008) ya que sin estos el estudiante tendrd problemas
para cumplir con sus actividades escolares y el autoaprendizaje. Aspecto, que en los
ultimos afios se abordo en el Sistema Nacional de Tutorias de la Secretaria de
Educacién Publica (SEP, 2011), el que entre sus objetivos considera evitar la

desercidn, la reprobacion y los bajos indices de eficiencia terminal.



Por lo anterior, y debido a que generalmente los profesores de la Preparatoria
No. 2 del Estado sefialan, cada semestre que imparten la asignatura, que los
estudiantes no poseen los conocimientos basicos que requiere el curso que
imparten, ya que no manejan de manera adecuada no soOlo los conceptos sino
también la nomenclatura quimica (temas que abordaron tanto en el tercer afio de
secundaria como en el segundo semestre de bachillerato), lo que se convierte en un
obstaculo para el aprendizaje de nuevos temas, y que redunda en un bajo

rendimiento escolar, de acuerdo a los registros del Departamento de Control Escolar.
Después de lo sefalado, se plantearon las siguientes preguntas:

. ¢Cuales son los habitos de estudio que tienen los alumnos que cursan

Quimica en el nivel medio superior?

. ¢, Cuales son los temas de la asignatura de Quimica que para los estudiantes

son dificiles?

. ¢La forma en que los profesores imparten las clases de Quimica son

adecuadas para el alumno?

1.2. Justificacion
La asignatura de quimica forma parte de la triada de las Ciencias Experimentales

junto con la Biologia y la Fisica. La dimension de la naturaleza que aborda la quimica
es microscoépica, estudiando fendmenos basicos que requieren de una nomenclatura
y de un lenguaje propios, que es complementado con el lenguaje matematico y con
leyes de la Fisica (Franco y Oliva, 2012).

Generalmente el estudiante tiene la concepcion de que la quimica es una
materia dificil, por lo que tiene predisposicion a ella y no es extrafio que la asignatura
represente un reto ya que requiere del dominio de un conjunto de conocimientos
presentado en un lenguaje Unico con el que no siempre esta familiarizado. Ademas,
existen factores que influyen de manera negativa en el aprendizaje, entre ellos se

pueden sefalar: la carencia de habitos de estudio, el escaso conocimiento de



algunos de los temas basicos como la tabla periddica, la nomenclatura quimica, por

sefalar algunos, y las estrategias empleadas por el profesor.

Por tanto, la importancia del presente trabajo radica en que es fundamental
conocer diferentes dimensiones sobre el problema de aprendizaje de la quimica, de
ahi la importancia de investigar los habitos de estudio de los estudiantes, las
dificultades relacionadas con los temas estudiados y la manera en que ensefian los

profesores.

1.3. Objetivos
A partir de las preguntas anteriores se plantearon los siguientes objetivos de la

presente investigacion:

General

Conocer los factores que influyen en el aprendizaje de la asignatura de quimica en
alumnos de bachillerato de la Preparatoria No. 2 del Estado de Chiapas ubicada en

la ciudad de Tuxtla Gutiérrez.

Especificos

e Determinar cuales son los hébitos de estudio que limitan o favorecen el

aprendizaje de la quimica.

¢ Identificar cuales son los temas béasicos de quimica que a los alumnos se les

dificulta aprender.

e Revisar si las actividades de ensefianza de los profesores influyen en el

aprendizaje de los alumnos.



. ANTECEDENTES

En décadas recientes ha habido un renovado interés acerca de los habitos de
estudio, ya que éstos influyen no sélo en el aprendizaje de los alumnos sino también
en el rendimiento escolar, aunque las investigaciones se han centrado casi
exclusivamente en esta tematica y mayoritariamente en el nivel superior. A
continuacion se sefalan algunos trabajos relacionados con la tematica antes
sefalada, ello debido a que no se encontré en la revision bibliografica realizada
reportes de investigacion sobre habitos, temas que se abordan en clase y las

actividades del profesor. A continuacion se describen algunos:

Los resultados obtenidos por Hernandez, Rodriguez y Vargas (2012) del
diagnéstico realizado acerca de los habitos de estudio y motivacion para el
aprendizaje de los alumnos de tres carreras de ingenieria en gestion empresarial en
un Tecnoldgico Federal de reciente creacion en el Distrito Federal, entre octubre y
noviembre de 2011, con la participacion de 414 alumnos. Se hizo un estudio
comparativo por carrera sobre los habitos y motivaciones que influyen en la vida
académica de los estudiantes universitarios. Los resultados que obtuvieron reflejan
gue los alumnos tienen problemas para organizar y planear el estudio, las técnicas
de memorizacion, la comprension de lectura, el estudiar en casa y la carencia de

estrategias para incrementar la motivacion y la autoestima.

En el articulo que publicaron Villegas O.C., Mufioz y Villegas O.R (2009),
anotaron que Ronddén (1991) defini6 habitos de estudio como las conductas que
manifiesta el estudiante en forma regular ante el acto de estudiar y que repite
constantemente. Ellos concluyen que existe un considerable numero de estudiantes
gue requieren corregir sus habitos de estudio, principalmente en cuanto a la forma de

como distribuyen su tiempo y habitos de concentracion.

Martinez, Otero y Torres, (2005) realizaron el trabajo denominado “Analisis de
los habitos de estudio en una muestra de alumnos universitarios”, ellos reportaron

gue aunque las variables que condicionan el rendimiento académico en los distintos
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niveles de ensefianza son numerosas y constituyen una intrincada red en la que
resulta bastante complejo ponderar la influencia especifica de cada una, se ha
generalizado la idea de que los habitos de estudio influyen considerablemente en los
resultados escolares. Con base a lo anterior expuesto, ellos consideran que el
problema de falta de habito de estudio, se tiene desde el nivel basico y eso se refleja

hasta el nivel profesional.

En 2005, Rimoldi, Ulloa y Carbajal, publicaron los resultados del trabajo
realizado con estudiantes de la Universidad de Guadalajara, ellos concluyen que el
fracaso escolar es un problema presente en los diversos niveles educativos, y que la
educacién superior no escapa a esta situacion. Su trabajo consistio en la
identificacion de los habitos de estudio en alumnos con problemas de reprobacion.
Seleccionaron dos muestras de estudiantes para un estudio cuasi-experimental. Un
grupo con problemas de reprobacion y otra sin ellos y con un buen desempefio
académico, disefiaron e implementaron un cuestionario que aplicaron a la poblacion

en estudio.

Encontraron que tanto uno como otro grupo presentaron una pobre utilizacion
de estrategias de estudio; sin embargo, se encontré6 una mayor eficiencia en las
habilidades desarrolladas por los estudiantes de buen rendimiento. Los resultados
evidencian que los estudiantes de buen desempefio exhibieron un mejor control
cognitivo en: a) procesamiento de textos y b) el tiempo real asignado al estudio. En
este Ultimo grupo encontraron una motivacién mayor en comparacion con el grupo de
bajo rendimiento. El grupo de bajo desempefio atribuye sus resultados a factores

como la falta de concentracion entre otros.



I1l. MARCO TEORICO

3.1. Aprendizaje
Dentro de los desafios de la humanidad esta la educacion, y en ésta esta inmerso el

aprendizaje. El proceso de aprendizaje es muy complejo y a través de la historia se
ha venido desarrollando de diferentes maneras, ademas, en este complicado

proceso intervienen muchos factores y variables (Galindo G.L. y Galindo G.R., 2010).

Por tanto no es extrafio que el concepto de aprendizaje sea muy complejo,
pero se puede entender como un proceso que tiene lugar dentro de la persona y que
no puede ser observado directamente, sino Unicamente a través de las estrategias
que activan los procesos implicados. Esta aproximacion al aprendizaje incluye la
presencia de pensamiento, sentimiento y accion, y de aquellas habilidades que los
ponen en marcha, lo que sera de gran importancia al verificar si el aprendizaje se ha

producido o no y si permanece en el tiempo (Sobrado, Santalla y Rial, 2002).

Aunque es necesario sefialar que existen diversas concepciones acerca del
aprendizaje, segun el Manual de Estilos de Aprendizaje, de la Direccion de
Coordinacion Académica (2004) de la Direccién General del Bachillerato, establece
en su presentacion que, las ultimas investigaciones en neurofisiologia y en psicologia
han dado como resultado un nuevo enfoque sobre como los seres humanos
aprenden: no existe una sola forma de aprender, cada persona tiene una forma o
estilo particular de establecer relacién con el mundo y por lo tanto para aprender.
Con respecto a este enfoque, se han desarrollado distintos modelos que aproximan

una clasificacion de estas distintas formas de aprender.

Otros autores como Oseés, Aguayo, Duarte y Manuel (2010) sefialan que el
aprendizaje se considera como una tarea de solucién de problemas, para lo cual se

tiene que coordinar una serie de instrumentos de manera inteligente y autorregulada.

Con relacion al aprendizaje Pesante y Rodriguez, (s.f.) sefialan que aprender
es, adquirir nuevas destrezas mentales o fisicas de hacer las cosas mediante la

observacion, el estudio y de ponerlo a prueba mediante la practica. Que aprender es
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un proceso de cambio, sentirse comodo con ese cambio, significa mejorar y tener
mas herramientas para llevar a cabo exitosamente una encomienda. También

mencionan que hay ocho elementos que facilitan el aprendizaje:

1. Motivacion: Significa el deseo de hacer algo correctamente. Sentarse al frente de
un libro a pretender que esta haciendo algo, es un engafo y una pérdida crasa de
tiempo y energias. La motivacion puede estar originada, de manera externa o
interna. Externamente, estd basada posiblemente en la teoria del castigo y
recompensa, su efectividad, si tiene alguna, es de poca duracion. Mientras que si es
interna la motivacion viene como resultado de haberse sentado a pensar sobre el
asunto, lo que genera un ambiente mental favorable para un cambio de actitud e
implica que no solo se desea algo en forma genuina, pues se ve y percibe lo positivo
de encaminarse en una direccion, ademas se entiende que se puede lograr el
aprendizaje. Una persona motivada hacia el estudio sabe exactamente lo que espera

obtener de su instruccion académica y hace todo lo necesario para lograrlo.

2. Actitud: La actitud que asume una persona determina en gran medida el resultado
gue obtendra en una situacion determinada. La cantidad y calidad de lo que puede
aprender depende del esfuerzo que haga en poner su mente a pensar y trabajar en

una forma positiva.

3. Escuchar: Para desarrollar la capacidad de escuchar que es otro angulo de
proceso de atender, se debe preparar el estado de animo antes de entrar a clase,
charla o conferencia. La persona debe mantenerse alerta y atenta desde el mismo
comienzo de la exposicion. Es decir, debe estar pensando en obtener el mayor

provecho de la clase o conferencia y asumir una actitud positiva en ese momento.

4. Concentracion: La habilidad de concentrarse y atender es un proceso voluntario
gue dependera del esfuerzo y la dedicacién de la persona. Mejora mucho con la
practica. Significa que la atencion se debe enfocar en lo que esta escuchando o
leyendo o estudiando en ese momento. En este sentido, concentrarse, no es
“‘enfocarse” en una forma que excluya, es estar abierto, atento a todas las

posibilidades y vertientes de un tema, por eso es mejor utilizar la palabra, atender.
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Esto incluye apartar las ideas que puedan distraer la mente de llevar a cabo esa

tarea.

5. Comprension: Equivale a entender, es analizar términos, ideas y conceptos en
forma clara para obtener e internalizar el significado de las cosas. Al comprender
algo, la informacién se transforma en conocimiento, de lo contrario el individuo sélo
sera portador y repetidor de informacién, lo cual es de ayuda muy limitada. Una vez

gue se comprenda el material, es importante poder recordarlo y usarlo efectivamente.

6. Organizacion: Para lograr algo ordenado se debe tener ante si todo el material
necesario para completar esa tarea. Se han descrito algunos medios que sirven
como guia para organizar el material que el individuo requiere aprender, entre ellos

se pueden sefalar:

a) Tomar apuntes o notas, pero primero se debe escuchar la informacion, la
persona no debe de tratar de copiar todo y en las mismas palabras del profesor

o profesora, pues se confundira y no podra tomar apuntes efectivos.
b) Usar abreviaturas, simbolos y signos.

c) Tomar apuntes casi constantemente, pero se escriben palabras o frases o

ideas; no necesariamente parrafos, ni oraciones completas.

d) Levantar la mano y preguntar cuando no se entienda algo o cuando el

profesor hable demasiado rapido.

e) Organizar los apuntes de manera que tengan sentido para quien los esta

realizando.

f) Transcribir rapidamente los apuntes en el cuaderno, libreta o archivo de
computadora y en forma organizada. Esto ayuda a tener el material en orden y
mas importante aun, sirve de repaso y para reconocer lo que no se entiende.
Es importante identificar las palabras no conocidas, consultar el diccionario y

aprenderse la definicion y como esa palabra encaja en el concepto presentado.



7. Repeticion: Para recordar algo, se debe repetir. Esto es un elemento clave del
proceso de aprendizaje. Por eso es importante estudiar todos los dias, también es
importante hacerlo en periodos esparcidos de tiempo, de forma que se divida el
material a estudiar en bloques mas faciles de manejar y digerir para que no se agote
la mente y el cuerpo. Esto es mucho mas efectivo que estudiar toda una tarde o toda
una noche, el dia antes del examen, no es muy productivo, pues el material se olvida
con rapidez y no esta claro en la mente, lo que puede generar dudas en el alumno

acerca del material de estudio.

8. Memoria: La memoria es la capacidad para retener y recordar algo aprendido.
Todas las personas tienen la capacidad de retener y recordar. La memoria se puede
mejorar si se repite mentalmente o en voz alta, antes de comenzar una actividad. En
realidad, lo que se llama “mala memoria” realmente es falta de atencion y de

practica.

Es innegable que la complejidad del proceso de aprendizaje hace necesario
identificar y dinamizar las variables internas y externas que condicionan este
proceso, ademas la naturaleza de la asignatura en estudio demanda gran
responsabilidad respecto a la manera como el individuo asume su rol de estudiante.
Para lograrlo, requiere de un trabajo individual y grupal en el que procesa de manera
critica los aprendizajes previos con los aportes recibidos del profesor y de las
actividades del aula, que promueven habilidades desde lo conceptual, procedimental

y actitudinal (Torres, Tolosa, Urrea y Monsalve, 2009).

3.1.1. Elementos facilitadores del aprendizaje: El lenguaje

La importancia del lenguaje en el aprendizaje de la quimica radica en reconocer que
docentes y alumnos deben compartir los conocimientos empleando un lenguaje que
debe ser univoco, de forma que no se transforme en un obstaculo al momento en

gue el alumno construya nuevos marcos teoricos (Montagut, 2010).
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Por otra parte para Saussure citado por Arrive (2004), lo primero que hay que
destacar es que la lengua esté integrada por el lenguaje, el fenbmeno del lenguaje se
representa por dos factores: la lengua y el habla. Pero es el conjunto de los habitos
linguisticos lo que permite a un sujeto comprender y hacerse comprender. Es
ampliamente reconocido que hay un “lenguaje” de la economia, de la historia, de la
literatura, de la musica, de la matematica. Por lo tanto, el dominio de cualquier

asignatura depende del dominio de su lenguaje.

Ademas del lenguaje, son importantes las reglas de la tarea cientifica, las
cuales permiten poder comunicar los resultados de una manera intersubjetiva; es
decir, independientemente de las opiniones particulares de las personas, para que
puedan ser comprobables por toda persona que tiene la preparacion para emplear

las reglas de este quehacer.

Por tanto, segun De la Chaussee (2000) citado por Montagut (2010), para los
profesores ensefiar quimica es mas que ensefiar a hablar, escribir, leer y seguir los
pasos de los procedimientos quimicos, es mas que ensefiar a escribir reacciones
guimicas concretas y especificas, es ensefiar a los alumnos el razonamiento
discursivo sobre los procesos, basados en las teorias, para que expliquen por qué se
realiza tal o cual procedimiento en el laboratorio, es ensefiar a analizar los
fendmenos, las propiedades de las sustancias, es ensefiar a predecir propiedades y
fendmenos. Los alumnos, mediante la imbricacion tedrica y conceptual, no sélo
deben organizar y comprender los fendmenos quimicos, sino también ser capaces de

explicar y predecir otros.

Por su parte, Mayer (1986) citado por Hernandez M. (2013) considera que son
necesarios conocimientos lingliisticos, semanticos, esquematicos (o referenciales),
operativos y estratégicos para poder avanzar eficazmente en la resolucion de los
problemas cientificos. En sintesis, Lemke (2006) apunt6 que la ciencia es un proceso
social, en cualquier circunstancia que se hace ciencia se adoptan formas de hablar,
razonar, observar, analizar y escribir, ademas ensefar, aprender y hacer ciencia, son

procesos sociales ensefiados y aprendidos.
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3.1.2. Caracteristicas del lenguaje quimico

Segun Garcia y Bertomeu (1998) en la ciencia, como en cualquier otra actividad
humana, es necesario investigar el pasado para comprender el presente y dominar el
futuro, por lo que no se puede dejar de mencionar a la alquimia, causante de la
primacia de la alegoria y el misticismo que rodearon los albores de la quimica. Se
sabe que aprender ciencia requiere de irse apropiando de las formas linguisticas
construidas a lo largo del tiempo y transmitidas fundamentalmente a través de textos
escritos. El estudio de los origenes del vocabulario quimico ha permitido identificar
las principales razones por las que la terminologia quimica presenta problemas tales
como la sinonimia o la polisemia y aqui hay que destacar el papel fundamental que
jugoé la alquimia, cuyo inicio formal se sitia a principios del siglo IV dc y que se
considera dio origen a la quimica, como disciplina independiente, durante el siglo
XVIL.

Antes de que se introdujera la moderna notacion quimica, fueron empleados
un gran numero de signos para representar las sustancias y los procesos
experimentales, muchos de ellos procedentes de la alquimia. El simbolismo
alquimico era fundamentalmente alegdrico e incluia relaciones que no siempre eran
faciles de adivinar; incluso los propios adeptos podian efectuar diferentes
interpretaciones de un mismo simbolo. La existencia de diversos criterios para
nombrar las sustancias provocé la aparicién de diferentes nombres para designar

una misma sustancia.

Por su parte Crossland (1998) citado por Gonzalez V. (2011) subraya que a
medida que la quimica se consolidaba como disciplina, y la comunicacion cientifica
se hacia mas intensa, fue necesario alcanzar diversos consensos con respecto al
uso de la terminologia quimica para eliminar las confusiones ocasionadas por el
lenguaje oscuro heredado de los alquimistas y que incluso la fuerza de su uso los ha
mantenido hasta nuestros dias. En 1787 un grupo de quimicos franceses,
encabezados por Lavoisier, dieron un gran paso adelante al publicar el Méthode de

Nomenclatura Chimique y mostrar que era posible nombrar a los compuestos en
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forma sistematica de acuerdo con sus constituyentes, lo que dejo claro que “en la

ciencia se espera que el lenguaje se use de manera precisa y no figurativa”.

Por su parte, Casassas en 1998 indic6é que la proliferacién de la identificacion
de sustancias ha ido acomparfada de la aparicion de numerosos metodos y reglas de
nomenclatura, especialmente adaptados a los diferentes tipos de compuestos. En
1921 se concret6 el disefio de un nuevo esquema que, finalmente, fue aprobado por
la Comision de Nomenclatura Inorganica dependiente del organismo internacional
denominado Union Internacional de Quimica Pura y Aplicada (IUPAC, por sus siglas
en inglés), que esta encargada de los aspectos de la normativizacion de los
nombres, simbolos y nomenclatura de los compuestos quimicos y cuya publicacion
es periddica (IUPAC, 1971). Aqui cabe destacar que el objetivo de la IUPAC no es
didactico sino hacer posible la comunicacion entre autores, uniformar la designacion

de compuestos y dar normas claras para bautizar a los compuestos nuevos.

Esta breve mirada sobre los origenes del vocabulario quimico permite
dimensionar las principales razones por las que la terminologia quimica presenta
problemas, ademas de la dificultad de representar a las sustancias mediante

formulas y a las reacciones mediante ecuaciones quimicas.

De acuerdo con lo antes mencionado, segun Sanmarti (2002) citado por
Montagut (2010), es posible decir que el lenguaje es fundamental en las ciencias, no
s6lo como un medio para llegar a expresarse “adecuadamente”, sino, también, como
un instrumento para construir las ideas cientificas. ElI aprendizaje de la ciencia
involucra el desarrollo de “formas nuevas de saber” acerca de fendmenos familiares.
En suma, la construccion del conocimiento cientifico esta fuertemente

interrelacionada con el aprendizaje del lenguaje utilizado para comunicarlo.

3.1.3. Dificultades en el aprendizaje de la quimica

Aunque las investigaciones sobre el aprendizaje y la ensefianza de la quimica son
menos abundantes que las de la fisica, existen diversos estudios que acreditan la
existencia de fuertes dificultades conceptuales en el aprendizaje de esta materia, que
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persisten incluso después de largos e intensos periodos de instrucciéon (Pozo y
Gbomez, 2004).

Lo anterior posiblemente se debe a que los estudiantes construyen sus ideas y
sus representaciones de la realidad a partir de sus propios referentes, su medio
ambiente y su “légica” cercana al sentido comun, accediendo a patrones de
aprendizaje que a veces son distintos de los del profesor y de los de la ciencia. Estas
ideas se conocen como ‘ideas previas” o “concepciones alternativas” y han sido
recopiladas y sintetizadas por Martinand (1986), Gabel (1998), Astolfi (1999),
Peterfalvi (1999) y Kind (2004) entre otros, y algunas de ellas constituyen verdaderos
obstaculos que impiden la compresion de la nomenclatura quimica, entre otros temas
(Gémez-Moliné et al, 2008).

Moore (1999) citado por GOmez-Moliné et al. (2008) Cuestion6 el rol del
alumno en el aprendizaje, ya que durante afios, revistas como el Journal of Chemical
Education han proporcionado a los profesores ideas de como mejorar su ensefianza,
pero han tratado poco la cuestiéon fundamental: como demostrar a los estudiantes
gue su aprendizaje y no la enseflanza, es el aspecto mas importante del curso ya
gue nadie puede aprender por otros, sino que todos debemos aprender por nosotros
mismos. La toma de conciencia del alumno sobre lo que esta aprendiendo y como lo

esta aprendiendo se ha denominado metacognicion.

Con base a lo expuesto se puede afirmar que uno de los problemas serios al
gue se enfrenta el alumno es a la comprension de los temas, tal como lo expone De
la Chaussé y Acufia (2009: 145):

Entender y aprender directamente nuevos conocimientos (conceptos, teorias,
meétodos, procedimientos, técnicas,...) que nunca se han escuchado o trabajado es
imposible y estéril. No se puede aprender algo a lo que no se le ha dado significado y
no se ha entendido. Un profesor que intente que sus alumnos lo hagan, generalmente
no logra nada mas que la memorizacion, una repeticion de palabras y un verbalismo
hueco por parte de los alumnos que simulan un conocimiento, pero que en realidad

soOlo encubren una ausencia.

14



El alumno aprende los significados que tienen los diferentes fenédmenos en los
contextos en el que los aprende, siendo millones los significados que el alumno debe
dar. La quimica como todas las demdas ciencias esta llena de significados, de
conceptos abstractos y complejos y de teorias y métodos, por lo que su ensefianza y
su aprendizaje no son faciles y sencillos. El alumno tiene que dar significados y
aprender infinidad de cosas como los simbolos de los elementos, las maneras de
representar los compuestos y las reacciones quimicas, el vocabulario especializado,

el lenguaje para expresar los fendmenos y la manera de expresarlos, etc.

Los profesores cominmente suponemos que por el simple hecho de que estén
sentados en el aula o en el laboratorio observandolos y siguiéndolos aparentemente
con la mirada los alumnos van siguiendo y entendiendo las explicaciones. Por otro
lado, normalmente en los grupos, muchos alumnos no participan, se mantienen
callados y nunca hablan. Se pierde de vista que no se tiene acceso directo a la mente
y los pensamientos de los alumnos, no es posible saber que estdn pensando, que
llevan en su mente, ni los conocimientos que han podido construir, ni tampoco lo que

no han entendido ni lo que han aprendido.

La reflexion anterior permite preguntar ¢Qué sucede en el interior del alumno
cuando escucha los conceptos quimicos que se le ensefian? ¢Qué entiende el
alumno de lo que dicen los profesores sobre los conceptos y teorias?, ¢Entiende
realmente lo que escucha? Y si lo entiende ¢Qué tanto entiende? ¢Sera que con
solo una vez que escuche los conceptos basta para que el alumno comprenda y

aprenda?

Segun De la Chaussé y Acufia (2009), se da por supuesto que los alumnos
van a aprender, se les pide que aprendan pero no se les explica qué es aprender ni
como aprender, de manera que los alumnos llegan a cursos de nivel superior
habiendo memorizado muchas definiciones de conceptos sin haberlos entendido y

aprendido realmente.

Ademas, el estudiante se enfrenta a otros problemas con la asignatura de

guimica en el aula, como es el hecho de que el profesor no le dedica mucho tiempo
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a temas centrales, ya que generalmente los programas son muy amplios, o la

practica del docente no es la mas adecuada.

En la actualidad, para lograr un aprendizaje significativo se utilizan las teorias

del constructivismo, que de acuerdo a Gomez-Moliné, Rojas y Ramirez (2009: 193):

Es preciso que el estudiante se compenetre con el problema y vaya
conjugando sus ideas previas y los informes y procedimientos para desarrollar una
actividad mental que le permita hacer suyos nuevos conceptos de forma significativa
y personal. Se distingue de la ensefianza tradicional en que acepta que los modelos
con que se explica la ciencia no son unicos ni imperecederos, sino que cada
estudioso los revalora y reconstruye de acuerdo con sus propias observaciones y a

nuevas evidencias experimentales.

También Gomez-Moliné y Sanmartin (1996) sefialaron que en el constructivismo
convergen las teorias de Piaget, Ausubel, Vygotski y otros mas, asi como la
generacion de esquemas (procesamiento de la informacion). Por ello los autores
emplean el término no para referirse a las investigaciones sobre cémo los alumnos
desarrollan el pensamiento abstracto sino como aprenden determinadas asignaturas

y contenidos.

Se puede sefalar también que hay dos principios en los que converge el
constructivismo, la idea de que: a) El pensamiento es activo en la construccion del
conocimiento, es decir, que el aprendizaje es mas una consecuencia de la actividad
mental del que aprende, que de la acumulacion de informaciones y procedimientos, y
b) Los conceptos son inventados mas que descubiertos, es decir, el que aprende
construye formas propias de ver y explicar el mundo, cosa distinta de pensar que a
través de su actividad redescubre los conceptos y teorias propias de la ciencia actual

(Sanmarti,1995) citado por Gomez-Moliné y Sanmartin (1996).

Para la ensefianza constructivista es preciso que el estudiante se compenetre
con el problema y vaya conjugando sus ideas previas y los informes vy

procedimientos para desarrollar una actividad mental que le permita hacer suyos
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nuevos conceptos de forma significativa y personal. Se distingue de la ensefianza
tradicional en que acepta que los modelos con que se explica la ciencia no son
anicos ni imperecederos, sino que cada estudioso los revalora y reconstruye de
acuerdo con sus propias observaciones y a nuevas evidencias experimentales.
(Gémez-Moliné et al., 2009).

3.2. El Estudio
El estudio, definido como la aplicacion de las facultades mentales para la adquisicion

de conocimientos, es una fuente de satisfactores, como toda actividad creadora, pero
su antecedente, aprender a estudiar, es una tarea ardua y en ocasiones, dificil, en la
cual el alumno muchas veces se desespera. Aprender a aprender requiere paciencia,
constancia, tenacidad y la seguridad de la persona de saber que puede llegar a una
meta que por voluntad propia se ha fijado. Por tanto, estudiar para aprender es una
tarea estrictamente individual en la que nadie puede ser sustituido (Burgos, Canto y
Gonzalez, 1999).

No es lo mismo aprender que estudiar. Aprender puede ser el resultado de un
conjunto de procesos que pueden ocurrir en cualquier lugar. Se puede aprender en la
calle, viendo television, leyendo un libro, visitando un museo o ejercitdndose en un
gimnasio, pero también se logra aprender en los preescolares, las escuelas, los
liceos, las universidades o en cualquier otra institucion educativa. El aprendizaje que
ocurre en estos ultimos lugares es un aprendizaje académico y de eso se trata el
estudio (Lucho, 2012).

Por tanto, estudiar es un trabajo, en el que esta implicada la capacidad del
sujeto, su afectividad y su voluntad. No se entiende el estudiar como un proceso
mecanico de yuxtaposicién de conocimientos que reproducen contenidos, sino como
una construccion del pensamiento, producir ideas y pensar activamente, que exige

un esfuerzo personal y unas técnicas apropiadas (Sobrado et al., 2002).

Por su parte Locke, citado por (Burgos et al., 1999) indicé que, las habilidades
de estudio desarrolladas por los estudiantes durante su vida escolar facilitan las

operaciones mentales que se necesitan con el objeto de comprender y retener el
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material que se ha de aprender. Dos son los principales factores que permiten
explicar el logro académico alcanzado por un estudiante: El método de estudio y las
motivaciones para estudiar. Al considerar el primero de los factores antes sefialados,
se hace referencia a lo que el estudiante hace cuando estudia y que en conjunto
constituyen lo que se llama habito de estudio.

Lucho (2012) indic6 que saber estudiar significa saber cdmo pensar, observar,
concentrarse y organizar conductas que le permitan al estudiante realizar la labor
intelectual necesaria para resolver un problema, reflexionar sobre una pregunta y
seleccionar estrategias para ejecutar una tarea. El querer estudiar alcanza eficiencia
cuando se convierte en una tendencia estable, es decir, un habito. Para ello debe
haber un movil o fuerza motriz que impulse a emprender y realizar tareas, estos
moviles provienen de fines e intereses internos mas que de factores externos.

Ademas, la autora sefialé que el estudio es:

v' Un proceso consciente y deliberado, por lo tanto se requiere tiempo y
esfuerzo.

v Es una actividad individual. Nadie presta las alas del entendimiento a otros.

v' Estudiar involucra conectarse con un contenido, es decir, implica la
adquisicién de conceptos, hechos, principios, relaciones, procedimientos, etc.

v' Estudiar depende del contexto, lo cual quiere decir que la incidencia o la
efectividad de una estrategia o de un proceso difieren en la medida en que
existan variaciones en las condiciones de las tareas de aprendizaje. Por
ejemplo, no estudiamos de la misma manera para un examen parcial o final
gue para una prueba escrita 0 para una presentacion oral.

v Estudiar es un proceso orientado hacia metas, lo cual quiere decir que cuando
se estudia, se hace en funcién de unos objetivos 0 metas preestablecidos que

se pretende alcanzar en un determinado lapso.

Por tanto, no es extrafio que la pretension de mejorar el estudio sea una
constante pedagogica. Muchas de las propuestas de optimizacion de esta actividad

las han realizado profesores sobre la base de su experiencia e intuicion, o que ha
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permitido alcanzar metas nada desdefiables. Junto a estas aportaciones naturales,
tradicionales y espontaneas, hay que considerar las contribuciones provenientes de
la psicologia conductista y cognitiva. A continuacién se describen algunas de las

contribuciones de la psicologia de acuerdo a Hernandez y Garcia (1991):

a) Paradigma conductista. Considera el estudio como una compleja secuencia de
acciones: eleccién del tema, organizacion del material, lectura del texto y adquisicién
de contenidos. Busca conocer las situaciones antecedentes de la conducta de
estudio y utlizar refuerzos apropiados que permitan obtener rendimientos
satisfactorios. Algunas de las consideraciones ofrecidas por este paradigma respecto
al estudio son:

* Las condiciones del estudio deben ser apropiadas: temperatura, ventilacion,

mobiliario, iluminacién, organizacion de materiales, tiempo de estudio, horarios,

etc.

* Hay que dar a conocer al alumno técnicas de estudio: diferenciacion entre

ideas principales y secundarias, realizacion de esquemas y resumenes,

utilizacion de diccionarios, manejo de ficheros, etc.

* Estructurar la tarea de estudio, dividiéndola en sus componentes especificos y

desarrollando el aprendizaje gradualmente.

* Tener en cuenta la curva de aprendizaje: precalentamiento, ascenso, meseta,

descenso y fatiga.

* Incluir periodos de descanso que permitan disminuir el cansancio y potenciar

el aprendizaje.

* Potenciar la motivacion del alumno por el estudio.

* Utilizar refuerzos que faciliten y consoliden los habitos y técnicas de estudio.

Como puede observarse, desde esta perspectiva se promueven habitos vy

técnicas de estudio que mejoran con la préctica, pero se soslayan los

mecanismos internos de la adquisicion y de la elaboracion informativa. Al

conductismo se le critica el eficientismo, la algoritmizaciéon y la limitacion de la

libertad del alumno al estudiar, ya que no se tiene en cuenta la intencionalidad

del comportamiento.
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b) Paradigma cognitivo. Se centra sobre todo en el aprendizaje de contenidos v,
por tanto, enfatiza la importancia de la memoria, la codificacion y la recuperacion
informativa. Las principales aportaciones son:

* La memorizacion de contenidos informativos representa el proceso mas

caracteristico de la conducta de estudio.

* Hay un interés especial por las estructuras y procesos cognitivos mas

relevantes: almacenes informativos, representaciones mentales, relacion entre

informaciones viejas y nuevas, leyes del olvido, etc.

* La mente es un “sistema constructor” de la informacion.

* La estructura del texto se corresponde con las estructuras mentales. De

acuerdo con este principio, el texto es un medio extraordinario para comprender

el funcionamiento de la mente humana y la actividad de estudiar.

* Para mejorar el estudio es imprescindible desarrollar ciertas operaciones

cognitivas.

* Las técnicas de trabajo intelectual adquieren especial importancia en el

estudio, porque permiten entrenar al alumno en determinadas estrategias de

atencion, elaboracién y organizacion de la informacion, al tiempo que se
favorece la metacognicion o regulacién de los propios procesos de pensamiento

y de aprendizaje.

Asi pues, el constructivismo se interesa principalmente por los procesos
mentales, la comprensidon de textos y la metacognicion. Tiene el inconveniente de
desatender aspectos no cognitivos que pueden influir en el estudio y en los logros
escolares.

Los dos paradigmas antes mencionados ofrecen aportaciones relevantes para
la comprension del estudio. La complejidad de la actividad de estudiar exige tener
presente las distintas contribuciones, para no caer en el error de adoptar visiones
parciales y reducidas. El enlace entre las dos teorias nos ayuda a explicar el proceso
de estudio, mas es oportuno invocar la importancia de las variables afectivas,
grupales y sociales apenas contempladas por los paradigmas conductista y cognitivo.

Desde un enfoque integral de la persona, es evidente que en la comprension de la
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actividad de estudiar hay que prestar atencion a los valores, actitudes e intereses de
los educandos.

Aungue es pertinente aclarar, que, la disposicion de cada persona hacia el
estudio esta dada por su interés, el grado de compromiso, la organizacion y por el
conocimiento acerca del modo como aprende. Tener metas claras y un compromiso
por lograrlas son elementos basicos para planear y organizar el tiempo, sera de
ayuda para formar habitos de estudio sistematico y coherente con las exigencias
académicas actuales.

También, es necesario sefalar que generalmente la practica del estudio en la
realidad no coincide con las propuestas de los expertos en el tema, debido a que
muchas veces las condiciones de estudio son tan desfavorables que el estudiante
tiene que ajustarse a ellas (y en ocasiones con éxito), algunos resultados indican que
se esta desarrollando una nueva cultura de estudio, diferente a la de los libros

especializados en las técnicas de estudio (Burgos et al., 1999).

3.2.1 Habitos de estudio

Los habitos de estudio segun Vinent (2006) citado por Cruz (2011) deben ser
entendidos como la continua repeticién de un acto que hace posible lograr resultados
positivos en el aprendizaje y en el que intervienen factores como el interés y la
motivacion interna del estudiante que aprende y que se manifiestan por el hecho, en
primer lugar de que los alumnos hagan mal uso de ellos, y en segundo lugar, que
carezcan de los mismos.

Los fundamentos teoricos que sustentan los habitos de estudio estan
enmarcados dentro del enfoque cognitivo, que centra su atencién en como perciben,
interpretan, almacenan y recuerdan la informacién los sujetos, quienes son
considerados entes activos capaces de intervenir en su proceso, considera que el
aprendizaje es un proceso activo que comprende el uso de estrategias y de
experiencias que se transforman en nuevas categorias y concepciones organizadas
(Idem).
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Villegas et al. (2009) quienes citan a Roddén (1991) cuando definieron los
habitos de estudio como conductas que manifiesta el estudiante en forma regular
ante el acto de estudiar y que repite constantemente. Mientras que Wrenn (2003)
citado por Cruz (2011), sefial6 que los habitos de estudio constituyen la disposicion
adquirida por el ejercicio constante de los individuos para aplicar acciones que le
permiten leer, tomar apuntes, concentrarse, distribuir el tiempo y trabajar de manera

efectiva.

En la amplia literatura que existe sobre el tema, segun Alcala (2011) en
muchos casos no se establece una diferencia clara entre el concepto de habitos de
estudio y técnicas de estudio, aunque en la mayoria de los casos se prefiere emplear
el término técnicas de estudio, ya que el primer término se utiliza para explicar
conductas relacionadas con el como, dénde y de qué forma estar predispuesto a la
tarea de estudiar. Por tanto, los habitos no se deben confundir con las técnicas,
aunque ambos coadyuvan a la eficacia del estudio.

El habito de estudiar se refiere a la costumbre de estudiar sin que se le tenga
gue ordenar al alumno que lo haga, ademas se puede entender el término como un
conjunto de factores internos como la motivacién, la capacidad de concentracion, la
constancia, la capacidad de organizacién temporal y espacial, la atencién y el
esfuerzo, y de factores externos como el lugar de estudio, el mobiliario, la
luminosidad y los ruidos (Mateo y Lopez, 1995 citados por Alcala, 2011).

El trabajo individual del estudiante requiere de habitos de estudio efectivos,
gue le permitan administrar de forma eficiente sus recursos cognitivos, materiales y
ambientales, para alcanzar los logros propuestos en su formacién. Por otra parte, el
aprendizaje grupal involucra la efectividad de los habitos de estudio individuales ya
gue el debate y la retroalimentacion ponen en evidencia el aprendizaje que cada
persona apropia. Por lo que se puede establecer que el rendimiento de los alumnos,
su integracién al medio escolar, su sensibilizacion, su formacion para el trabajo, el
analisis de su rol y el trabajo en equipo constituyen procesos que se van logrando a

lo largo de su vida académica (Torres et al., 2009).
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Finalmente segun Velasquez y Rey (2006) citados por Lépez (2009), se
puede sefialar que los habitos son habilidades automatizadas. Todos los habitos
constituyen habilidades, pero no todas las habilidades se convierten en habitos, de
alli que los estudios de la primera permiten comprender gran parte de la otra
categoria. Mientras que segun Belaunde (1994) también citado por Lopez (2009),
los habitos constituyen las acciones de los alumnos con un alto grado de
automatizacion y una participacion relativamente baja de la conciencia, por lo que
equivale a una habilidad automatizada. Por lo que se puede entender como hébito de
estudio a la forma en que la persona se enfrenta cotidianamente a su quehacer

académico.

3.2.1.1. Importancia de los habitos de estudio
La pretension de mejorar el estudio es un tema importante en los diferentes

niveles educativos, por lo que es necesario que los estudiantes conozcan o
practiquen habitos y técnicas de estudio adecuadas. Ya que no es extrafio el hecho
de que muchos estudiantes en mas de una ocasién se han preguntado ¢ por qué
obtuvieron una baja calificacion?, a pesar de haberse esforzado mucho en estudiar.
Al respecto Escalante (2005) citado por Escalante E.L., Escalante E.Y., Linzaga y
Merlos (2008), sefiala que el éxito o el fracaso del estudio depende en gran parte de
los habitos que tiene. En general, segun Escalante (2005), se puede indicar que
éstos estan integrados por las siguientes variables:

a) Estrategias de higiene. En esta se incluyen las actividades o acciones que
permiten mantener y propiciar la salud fisica y mental.

b) Condiciones materiales. Se consideran todos los recursos materiales y
necesarios para abordar los contenidos de las asignaturas, también se considera el
espacio fisico y sus caracteristicas.

c) Estrategias de estudio. Es la manera en que el estudiante adquiere
conocimiento.

d) Capacidad de estudio. Son todas las acciones mentales que el individuo
debe poseer y dominar para mejorar el aprendizaje, como son la observacion, la

asociacion y la sintesis.
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Pero, crear el habito de estudio implica voluntad, motivacion vy
aislamiento pedagogico, asi como: el ambiente de estudio, la forma de realizar la
lectura, las notas o apuntes de clase, la forma de preparar y resolver los examenes,
las técnicas para mejorar la memoria y la distribucion del tiempo de estudio (Burgos
et al., 1999).

3.2.1.2. Acciones que permiten formar hébitos de estudio
No solo la inteligencia y el esfuerzo son importantes para el éxito escolar, también

influye mucho el ambiente y las condiciones de estudio, ya que son los que
permitiran formar habitos. Cabe sefalar que los habitos se crean por repeticion y
acumulacion de acciones, pues mientras mas se estudie y se haga de manera
regular en el mismo lugar y a la misma hora se podra arraigar el habito de estudiar
(Lopez, 2009). Para poder estudiar comodamente y con eficacia se debe de tener en
cuenta factores de diverso tipo:

Ambientes de estudio

Para mejorar el ambiente donde se va a estudiar, son necesarios varios aspectos,

entre ellos estan:

v  El lugar

Este debe adaptarse a los gustos y a la manera de ser del individuo. Como
objetivo primario es recomendable buscar un lugar donde la persona se sienta
comoda y libre de distracciones que interfieran con su atencién, elegir un lugar donde
pueda tener todos los materiales de estudio a la mano, estudiar siempre en el mismo
lugar para crear asi un ambiente y un habito favorable para el estudio. No es
recomendable estudiar en la cama, estar en ella le indica al cerebro que esta en el
area de descansar y no serd una actividad tan efectiva como utilizar un éarea
adecuada para estudiar (Pesante y Rodriguez, s.f.). Después de haber adquirido el
hébito de estudiar en un lugar fijo, la persona podré hacerlo en cualquier lugar.

Ademds, es importante tener una buena iluminacion, disfrutar de una
temperatura adecuada en la casa y que no haya distracciones ni ruidos que dificulten
la concentracion a la hora de estudiar. La iluminacion debe ser similar a la luz

natural. Tiene que venir de izquierda a derecha si la persona es diestra y de derecha
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a izquierda si se es zurda. La luz principal puede ser la de una lampara en el techo;
es preferible que sea una lampara de luminosidad blanca. También es conveniente
gue en el escritorio haya un segundo foco de luz que sirva de apoyo cuando la luz
natural o la luz del techo no sean suficientes. La mejor combinacion es la de luz
natural indirecta y luz artificial directa (Adsera, 2009).
v El horario

De acuerdo a Villarreal, (1990), es importante que el estudiante se fije un horario de
estudio y lo siga, este debe combinarse con horas apropiadas para descansar, hacer
deporte y divertirse. Existen consideraciones que son utiles para formular un horario
de estudio tomando en cuenta las horas apropiadas:

El aprendizaje es mas efectivo cuando se estudia en las primeras horas del
dia, pero las horas mas apropiadas para repasar son las ultimas de la noche, antes
de dormir. Cuando no se tiene un horario fijo para estudiar se adquiere la practica de
hacerlo Unicamente la noche anterior a un examen, siendo que este periodo es el
menos indicado para el estudio, este tiempo es mas bien valioso para repasar lo
estudiado con anterioridad.

La practica tan comun de estudiar Unicamente la noche anterior al examen
tiene desventajas:

v' Se acumula el material para aprender y el tiempo disponible es muy corto.
Como consecuencia no se aprende efectivamente, los conocimientos se
hacen confusos y los esfuerzos resultan ineficientes.

v La intranquilidad por el examen es exagerada a su proximidad, y en esta
circunstancia, razonar detenidamente, asimilar bien los conocimientos, es
dificil. Como consecuencia se presentara un examen mediocre o malo.

v’ El estudio se convierte en una mortificaciéon en lugar de ser lo contrario. Si se
adquiere el habito de dejar todo por estudiar hasta dltima hora, es muy
posible que se fije la relacibn de ideas en cadena: estudiar-prisa-
preocupacion-ansiedad-muchostemas-dormirpoco-examen al dia siguiente-

mala calificacion.
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Santiago (2003) citado por Anonimo (s.f.), propuso unas normas sencillas o
recomendaciones, que se deben tener en cuenta para mejorar o desarrollar habitos
de estudio:

a) Establecer un horario de estudio.

b) Distribucién y organizaciéon adecuada del tiempo.

c) Preparacién continua, entre lo que destaca: repasar diariamente las

asignaturas, preparar las tareas o trabajos asignados con regularidad, no

dejarlo todo para el final.

d) Desarrollar hébitos eficientes de lectura como: hacer resumenes,

esquemas, subrayar ideas principales, hacer uso del diccionario.

e) Estudiar en un lugar libre de ruidos, con buena iluminacién y ventilacién.

Correa (1998), sefald que en la escuela, la formacion de habitos de estudio
presenta debilidades, ya que muchos docentes poseen pocos conocimientos al
respecto y no cuentan con las herramientas necesarias, especialmente en la
secundaria, los programas no contienen objetivos donde se trate un aspecto tan
importante como los habitos de estudio, de alli que los docentes no cuentan con los
recursos necesarios para ayudar en esta formacion, la cual se considera sumamente
importante para el futuro del individuo.

Estrategias de estudio
Entre las estrategias basicas que segun la Universidad de Granada (UGR, 2001) se
pueden realizar para ayudar a aprovechar el tiempo de estudio, estan las siguientes:
v Planificar el tiempo de manera realista
Las técnicas para organizar y aprovechar el tiempo pueden ayudar a tener mas
control en la vida y conseguir tiempo de estudio mas eficaz, y por tanto disponer de
mas tiempo libre.
v’ Estructurar el horario académico como si fueran 40 horas semanales de
trabajo
Si un dia no se cumplen las horas previstas, se tendra que recuperar al dia siguiente.
v Utilizar un calendario para registrar todas las actividades de horario regular y

las fechas asignadas para examenes y trabajos.
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Se debe incluir tiempo para dormir, hacer ejercicio fisico y actividades sociales. Es
dificil aprender estando aturdidos o agotados.

v' Determinar el mejor lugar y momento del dia para estudiar
Lo ideal es estudiar sin distracciones (television, ruidos, olores, etc.), en un lugar
ordenado, bien aireado, con buena luz y disponiendo de un asiento cémodo.

v" Revisar cada dia los apuntes de clase
Ayudara a afianzar contenidos y a comprender mejor los nuevos temas. Si un dia se
pierden los apuntes, se deben conseguir cuanto antes para no perder el hilo.

v' Dividir los trabajos muy extensos o complicados en sub-tareas o etapas mas

pequefias y manejables

Permitira avanzar sin agobiase con tanto volumen de trabajo.

v Premiarse por completar las tareas
Es decir, reconocer lo que se ha logrado aunque aun no se haya terminado el
proyecto entero, esto ayudara a tener mejor disposicion ante lo que aun queda por
hacer.

v Leer activamente

e Antes de leer, se debe revisar el material del capitulo: Leer las
introducciones y resumenes, tener presente los objetivos y contenidos
sefialados en el programa de la asignatura. Esto ayudara a tener presente
las ideas centrales y mas relevantes con las que se ira relacionando el
resto de la informacion.

e Leer comprensivamente, no avanzar si no se esta entendiendo: Memorizar
sin comprender puede confundir y los contenidos se olvidan rapidamente.

e Tomar notas a medida que se lee: Intentar hacer un esquema del material
organizando las ideas principales y todos los detalles que las justifican.
Organizar las ideas de una manera que tenga sentido, esto, facilitara
recordar los detalles.

e Escribir con palabras propias: Puede ser un breve resumen de las ideas
centrales o realizar un diagrama que ilustre las relaciones entre las ideas
principales todos los detalles que las justifican. Es decir organizar las ideas

de una manera que tengan sentido, lo que facilitara recordar los detalles.
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v Potenciar la memoria al maximo
Para estudiar, es importante estar concentrado, a mayor concentracion, mayor
capacidad de memoria. Ademas se puede utilizar un sistema de tarjetas o fichas para

las ideas o términos que resulten dificiles de comprender y/o retener.

3.2.2. Técnicas de estudio

Los habitos (practicas constantes de las mismas actividades) no se deben confundir
con las técnicas (procedimientos o recursos). Unos y otras, sin embargo, coadyuvan
a la eficacia del estudio. Es necesario que los alumnos estén motivados y que
rentabilicen el esfuerzo que conlleva el estudio. Por un lado, el habito de estudio es
necesario si se quiere progresar en el aprendizaje; por otro, conviene sacar el
maximo provecho a la energia que requiere la practica intencional e intensiva del

estudio por medio de técnicas adecuadas (Lucho, 2012).

Los habitos y técnicas de estudio tiene gran poder predictivo del rendimiento
académico, mayor incluso que las aptitudes intelectuales. Las dimensiones con mas
capacidad de pronosticar los resultados escolares son las condiciones ambientales y
la planificacién del estudio. Las técnicas de estudio son modos de hacer operativa la
actitud de los alumnos frente al estudio y el aprendizaje. Favorecen la atencion y la
concentracion, exigen distinguir lo principal de lo secundario, e implican no soélo lo
visual y auditivo, sino también la escritura, reduciendo la dispersiéon o haciéndola
evidente para el propio sujeto (Lucho, 2012).

Distintas técnicas son propias de los estudiantes con las que han ido
consolidando el prestigio y la practica de algunos procedimientos sencillos y efectivos
para favorecer el aprendizaje. Tanto los habitos como las actitudes tienden a estar
encerrados en el método de estudio que posee cada persona.

Entre las técnicas que ayudan a mejorar el rendimiento académico del alumno

de acuerdo a Universidad de Almeria (2008), estan las que se anotan a continuacion:
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3.2.2.1. Apuntes
Antes de empezar se debe de analizar la forma en la cual se toman los apuntes. Se

pueden calificar siguiendo los siguientes criterios:

a. Contener las ideas principales de la explicacion.

b. Se ve el orden Igico de las ideas.

c. Limpieza.

d. Claridad en la letra, subrayado, etc.

e. Orden.

f. Brevedad.

El estudiante debe analizar cudles de los puntos sefialados se cumplen y

cudles no. Si no se cumple la mayoria, se recomienda estar atento a los puntos antes

sefialados para tener apuntes que faciliten el estudio.

La toma de apuntes es mas dificil de lo que parece, por eso requiere mucha
practica, siendo la concentracion algo fundamental. Concentrarse en lo que se hace,
controlando la atencién, siendo fundamental estar atento al profesor. Por ello es
necesario estar atento a identificar las ideas claves de la explicacion y concentrar la
atencion en captar la logica de lo que expone el profesor, comparar lo que dice con lo
gue ya se sabe, buscar la utilidad de lo que explica, resumir lo que el profesor va

diciendo.

También se pueden tener en cuenta aspectos que van a facilitar lo antes

indicado y que ayudan a tomar apuntes:

« Utilizar un cuaderno con hojas de recambio y que se pueda archivar.

 Dejar un margen en blanco para anotaciones y dudas.

» Al comenzar anotar la fecha, el temay la asignatura.

« Escribir de manera legible.

« Utilizar un lenguaje propio.

 Anotar las ideas principales.

» Aplicar un cédigo de abreviaturas, por ejemplo: méas (+), o por (x), entre otros.

» Al final, comprobar las dudas, datos, fechas.

29



* En casa, repasar los apuntes, ordenarlos y complementarlos con diferentes
libros de la asignatura correspondiente.
Para algunos alumnos pasar los apuntes a limpio supone afianzar el

contenido, para otros una pérdida de tiempo.

Si el estudiante practica un poco todo lo sefialado verd como el aprendizaje y el

rendimiento escolar mejoraran.

3.2.2.2. Lectura comprensiva
Se trata de una lectura lenta, profunda, reflexiva y exhaustiva. Debe realizarse con el

ritmo propio de cada persona, haciendo una lectura general y buscando el significado
de lo que se lee. Si es necesario, buscar en el diccionario las palabras que se
desconocen. En una sesion de estudio se debe incluir el subrayado, las notas al

margen, etc.

La lectura de comprension permite profundizar en el contenido del texto,
favorece el proceso de memorizacion y se pueden distinguir las ideas principales,
secundarias, anécdotas y ejemplos, por lo que permite detectar la jerarquia de ideas.

En algunos casos es conveniente una segunda lectura en funcion de la
complejidad del texto. Ademas es importante no leer precipitadamente, leer
activamente, con toda la capacidad de critica, analizar detenidamente las
ilustraciones y las gréaficas, consultar el diccionario o preguntar y concentrarse en las

principales ideas.

3.2.2.3. Subrayado
Consiste en destacar, valiéndose de un cédigo propio (rayas, signos de realce,

llamadas de atencion, etc...) los puntos, ideas, detalles y notas importantes del texto,
gue interesa resaltar. Las ventajas de esta técnica de estudio son de dos tipos:
a) Durante la realizacion:
* Motiva el proceso lector.
* Centra la atencion.
+ Facilita el estudio.

» Ayuda a la comprension lectora.
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» Facilita la adquisicion de vocabulario.
* Ayuda a discriminar las ideas mas importantes.
» Ayuda a concretar los contenidos.
 Favorece el desarrollo de la capacidad de analisis.
* Ayuda a retener informacién.
b) Después de la realizacion:
 Disminuye el tiempo de repaso.
* Facilita los repasos posteriores.

* Facilita la realizacion de esquemas y resumenes.

Para aplicar esta técnica es conveniente realizar una lectura de orientaciéon
previa, que es la primera lectura que se realiza y que proporciona un acercamiento
inicial a la materia a estudiar. Si no se hace puede que todo parezca importante y se
corre el riesgo de subrayar demasiado. También se debe tener en cuenta: No
subrayar nada que no se entienda, utilizar el diccionario, no subrayar demasiado,
sélo las palabras clave, lo subrayado debe tener sentido por si mismo, aunque no
resulte gramaticalmente correcto, localizar las ideas principales y secundarias
(resaltarlas con distinto cédigo), es importante que lo subrayado no interfiera con la

lectura y es bueno utilizar una regla.

El subrayado era una técnica personal, por tanto, cada persona puede tener
su propio cédigo para realizarlo. No obstante, se expone, a modo de sugerencia,

algunas ideas que pueden ayudar a efectuar un subrayado mas eficaz.

A continuacion se anotan los tipos de subrayado y las estrategias graficas o

codigos a utilizar en cada uno de ellos:

El subrayado lineal consiste en trazar distintas modalidades de lineas (recta, doble,
discontinua, ondulada...), por debajo o sobre las palabras si se realiza con rotulador
fluorescente, recuadros, flechas, corchetes...etc., destacando las ideas principales,
las secundarias, detalles de interés.... Para ello se puede utilizar uno o varios

colores. Al principio conviene utilizar lapiz para poder hacer las correcciones que se
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necesiten, pero mas adelante, cuando se domine la técnica es importante utilizar

un color que destaque sobre el impreso del texto.

El subrayado estructural consiste en destacar la estructura o la organizacion
interna que tiene el texto. Este tipo de subrayado se suele hacer en el margen
izquierdo del texto y para ello se suelen utilizar letras, nameros, flechas, palabras
clave, etc. Esta modalidad de subrayado facilita enormemente la realizacion de

esquemas.

El subrayado de realce consiste en destacar las dudas, aclaraciones, puntos de
interés, ideas clave, lo que sugiere el texto, entre otros. Para hacerlo se suele utilizar
el margen derecho, empleando palabras, interrogaciones, paréntesis, asteriscos,
flechas, signos y lineas verticales. Se pueden utilizar este mismo codigo o

inventarse uno. Es necesario hacer notar que la técnica del subrayado es personal.

3.2.2.4. Esquemas
En sintesis estos son importantes porque muestran una estructura grafica, expresan

ideas principales y permiten ordenar jerarquicamente las ideas. Esta técnica
comienza con el subrayado en la lectura-estudio de analisis y de sintesis. Es la
expresion grafica del subrayado, tanto lineal como estructural, y contiene las ideas

fundamentales de un tema o leccidén, estructuradas de un modo légico.

La gran ventaja del esquema sobre las demas técnicas de sintesis consistente
en que ofrece una clara estructura visual del contenido de un tema, permite captar de
un vistazo lo esencial, y lo presenta de una manera mas plastica y clara. Los
contenidos se muestran: Precisos, breves y claros; propicia una memoria logica y la

economia de tiempo y esfuerzo.

En la estructura de un esquema es importante que el alumno cuide los
siguientes aspectos: los elementos generales como son las caracteristicas y formas
que configuran la hechura del esquema; titulo del tema o leccion empleando

mayusculas y subrayado.

32



3.2.2.5. El resumen
Es una técnica de sintesis en la que se comprime el contenido fundamental de un

tema. El resumen es el fruto del subrayado lineal, y se realiza utilizando,
basicamente las palabras del autor del texto, aunque es conveniente que el
estudiante emplee sus propias palabras en la redaccién del resumen, e incluso,
incorporar algun breve comentario, si se cree necesario.

Esta actividad se basa en el subrayado, se tienen que expresar las ideas
importantes del texto, posteriormente, se debe elegir el mejor orden para la

exposicion de las ideas.

La elaboraciéon de un resumen debe ser personal. Es importante que el
estudiante se ayude con los apuntes de clase, ademas ha de ser breve (no mas del
20 o 30% del texto original), tener unidad y sentido pleno. Es decir no puede ser una
simple enumeraciéon de ideas y al final realizarse una lectura de comprobacion para

cerciorarse de que estan plasmadas todas las ideas importantes.

Ventajas de latécnica de elaboracién de resimenes:
* Motiva el proceso lector.
* Ayuda a estructurar las ideas.
 Favorece el proceso de sintesis.
* Facilita el repaso.
* Obliga a hacer un esfuerzo de elaboracion personal.
» Obliga a mejorar la comprension y expresion.

* Obliga a distinguir lo fundamental de lo accesorio.

3.2.2.6. Asimilacion
Consiste en incorporar nuevos conocimientos a la memoria. Es imprescindible antes
de memorizar comprender lo que se pretende asimilar. Los conocimientos se

incorporan por dos tipos de procesos:

* Repeticion: repitiendo los conceptos asimilados.
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» Asociacidon: asociando una idea nueva a otra conocida se facilita la

recuperacion de la primera

Entre las ventajas estan: Aumenta la memoria a largo plazo, favorece la
comprension de nuevos conceptos, permite valorar de forma critica y permite utilizar

los conocimientos en situaciones nuevas.

Existen diversas técnicas de memorizacion, entre ellas la nemotécnica, que es
una técnica muy conocida y utilizada por algunos estudiantes. Consiste en construir
palabras a partir de las letras iniciales o silabas de una lista de palabras que se
quiere aprender. Se puede diferenciar la asociacion, ya que con ella se establecen
conexiones mentales entre los conceptos nuevos y los que ya se poseen, lo que hara
mas facil la memorizacién. Hay diversas maneras de asociar. comparar o contrastar,

asociar con ejemplos y analogias.

3.2.2.7. Repaso
El repaso es un elemento importante en el aprendizaje, una vez leido, entendido el

material y habiendo hecho un bosquejo del mismo, se debe repasar lo antes posible
para fijar en la memoria el material aprendido. Es mas efectivo repasar en periodos
cortos (15 a 30 minutos) durante varios dias antes del examen. Estudiar todos los
dias ayuda a que se desarrolle confianza y seguridad, pues se va entendiendo y
asimilando poco a poco el material. Muchas veces la causa del fracaso en un
examen no es el desconocimiento del material, sino la falta de seguridad por no estar
completamente familiarizado con el mismo, lo que aunado a un estado animico
inseguro hace que no salga en una forma exitosa. Mientras mas tranquilo se esté,

mejor puede contestar lo que se pregunta.

Usualmente el nerviosismo surge porque no hay seguridad de los conceptos
presentados. En ocasiones, justo antes del examen o leyendo una pregunta en el
examen se olvida algun detalle y entonces el estudiante piensa que no sabe nada, de
momento ello le asusta y puede llevarlo a un bloqueo. Mientras que si se estudi6é a
conciencia, se sentirh comodo con el material, se pondra menos nervioso e inclusive

hasta contestara el examen tranquilo y a gusto (Pesante y Rodriguez, s.f.)
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Es importante sefalar que existen factores que facilitan que se olvide lo

estudiado, entre ellos se pueden anotar:

Memorizar sin comprender.

Falta de atencion y concentracion.

Falta de repaso o mala distribucion de los repasos.
No conectar lo aprendido con lo que se sabe.

No utilizar lo aprendido.

Exceso de nerviosismo que hace que la persona se bloquee.

DN N N N N RN

Poco interés en lo que se aprendio.

La curva del olvido dice que en las primeras horas después de haber
estudiado se olvida mas deprisa que en las posteriores, la solucion para contrarrestar
el olvido consiste en una buena planificacién de repasos. El estudiar por la mafiana o

por la noche esta en funcién de las caracteristicas y de los hbitos personales.

3.3. Los temas de quimica
3.3.1. Diagnéstico

La era de la globalizacion y el conocimiento que nos toca vivir hoy en dia, exige del
ambito educativo nuevas formas de relacionarse con los sistemas productivos y con
la sociedad en general. Por ello se requiere de un transito del enfoque educativo
tradicional centrado en contenidos, que no permite que los egresados de una
Institucién Educativa respondan a las nuevas exigencias del mundo laboral, al tipo de
educacion bajo el enfoque de competencias genéricas y disciplinares bésicas
contenidas en el Acuerdo 444, publicado en el Diario Oficial de la Federacion (DOF,
2008), que forman parte del Marco Curricular Comun (MCC) del Sistema Nacional
del Bachillerato (SNB), y el Acuerdo 486 (DOF, 2009), en donde se plantean las
competencias disciplinares extendidas, que conforman el perfil del egresado, para

dar respuesta a las exigencias de la sociedad actual.
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La formacién por competencias, permite cumplir con este reto, porque
privilegia un principio fundamental del aprendizaje, el aprender a aprender, como un
proceso permanente que nunca termina, por lo que un individuo formado bajo este
enfoque podré enfrentarse a los nuevos retos independientemente del contexto bajo

el cual se encuentre o se desenvuelva.

Con relacién a los programas de quimica, estos fueron elaborados por los
Profesores de Educacién Media Superior en 2010; estos corresponden a Quimica |
(2010a), Quimica Il (Quimica organica) y Quimica Il (2010b). Respecto al programa
de Quimica IV (2010c), el despliegue de competencias genéricas y disciplinares
basicas, correlacionadas con las competencias disciplinares extendidas, implica una
coyuntura entre contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales en relacion

con la generacion de conocimientos en el area de las Ciencias Naturales.

Las cuatro asignaturas: Quimica I, Quimica Il, Quimica Il y Quimica IV
contribuyen con miradas diferentes, pero complementarias, a la comprension del
mundo natural y tecnolOgico; la quimica se ocupa de identificar los sistemas
materiales y especifica las sustancias que los componen y las transformaciones que
sufren a través de la energia. El aprendizaje de la quimica pretende que el estudiante
se aproxime a esta visién y que integre tales conocimientos con los de las otras

disciplinas de las Ciencias Naturales.

El papel formativo de la quimica debe centrarse por lo tanto en desarrollar las
competencias de los alumnos para interpretar los fendbmenos quimicos, a través de
modelos que de manera progresiva se acerquen a aquellos propuestos por la
comunidad cientifica. La comprension de conocimientos cientificos basicos que
permitan al estudiante describir objetos o fendbmenos naturales con un vocabulario
acorde a la disciplina; la formulacion de hipotesis, la seleccion y aplicacion de
estrategias metodoldgicas personales en la resolucion de problemas; la
discriminacion entre informacién cientifica y de divulgacion, con criterios cientificos y
tecnolégicos basicos; la promocion del pensamiento reflexivo, critico y creativo, asi

como la adquisicion y afianzamiento de un sistema de valores para que los
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estudiantes se incorporen con éxito a la sociedad del conocimiento, a partir del

reconocimiento de sus potencialidades.

Los alumnos que estudian el sexto semestre de preparatoria, tienen en su
historia que han cursado hasta el quinto semestre de bachillerato y han sido parte de
un proceso en el cual ya cuentan con los sustentos epistemoldgicos basicos de las
asignaturas de Introduccion a las Ciencias Experimentales, Quimica |, Quimica Il vy
Quimica lll, para poder entender los conceptos de Quimica IV, ademéas de haber
terminado cinco cursos de Matematicas, cuatro de Taller de Lectura, cuatro de Taller
de Redaccion, cuatro de Inglés, de Informatica, de Fisica, de Ciencias Sociales, dos
de Metodologia de Investigacion de la Ciencia, uno de Filosofia, de Etica, dos de
Biologia, asi como las actividades Culturales y Deportivas que les han permitido
generar parcialmente las competencias genéricas, disciplinares y disciplinares
extendidas establecidas en el tronco comun y en el quinto semestre, logrando con
esto tener una vision mas amplia de lo que es ser un alumno de preparatoria

(Profesores de Educacion Media Superior, 2010c).

3.3.2. Temas de estudio

En los programas de las asignaturas de Quimica I, IlI, lll y IV estan plasmados los

temas que se desglosan a continuacion:

QUIMICA | (Segundo semestre)

I. La quimica en el entorno.
Conceptualizacién de la Quimica: Definicion de Quimica. La Quimica y su relacién con
otras ciencias. Importancia de la Quimica
La materia: Materia: definicion y estados de agregacion. Propiedades fisicas y quimicas de
la materia. Propiedades extensivas e intensivas de la materia. Materia homogénea. Materia
heterogénea. Mezclas homogéneas y heterogéneas. Métodos de separacion de mezclas.
Cambio fisico y quimico de la materia. Ley de la conservacion de la Materia.

II. Influencia de las manifestaciones del atomo en el entorno.
Particulas subatémicas: ElI &tomo. El proton y los rayos canales. El electrén y el modelo
atomico de Thomson. El neutrén y el experimento de Chadwick. Nimero atdmico, numero

de masa y masa atOmica. Isotopos y sus aplicaciones. Desintegraciones nucleares y
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radiacion
Modelo atémico actual: Modelo atémico de Rutherford. Modelo atémico de Bohr-
Sommerfeld. Mecénica cuantica. NUmeros cuanticos. Configuraciones electronicas

[ll. La quimica en el cuerpo humano:
Tabla periodica. Antecedentes historicos. Tabla periddica actual. Grupos y periodos de la
tabla periddica. Blogues s, p, d, f. Regla del octeto. Estructura de Lewis
Enlace quimico: Enlace covalente. Enlace metalico. Fuerzas intermoleculares. Fuerzas
dipolares. Puentes de Hidrogeno. Fuerzas de London.
Valencia y nimero de oxidacion.

IV: Los fendmenos quimicos en la vida diaria.
Nomenclatura de funciones quimicas inorganicas: Oxidos basicos u Oxidos metalicos.
Oxidos no metdlicos, éxidos acidos o anhidridos. Hidréxidos o bases. Hidruros. Acidos.
Sales.

Reaccion quimica: Tipos de reacciones quimicas.

QUIMICA Il (Tercer semestre)

I. La quimica en el entorno.
Conceptos de: Hibridacion, tipos de hibridacién, concatenacion: cadenas y tipos de
cadenas, isomeria, tipos de enlaces: sigmay pi

II. El planeta en riesgo.
Conceptos: Hidrocarburos: Alcanos. Cicloalcanos Alquenos Alguinos Aroméaticos

lll. El desarrollo sustentable y las agroindustrias.
Funciones orgéanicas: Alcoholes, aldehidos, cetonas, acidos carboxilicos, éteres, esteres,
aminoacidos, aminas, amidas (estructura y nomenclatura, propiedades fisicas y quimicas,
reacciones y aplicaciones).

IV. La quimica en la vida. (Biomoléculas organicas)

Conceptos: Carbohidratos. Lipidos. Proteinas. Acidos nucleidos

QUIMICA Ill (Quinto semestre)
I: La biosfera en peligro.
Reaccion Quimica, Ecuacion Quimica, Tipos de Reacciones, Reacciones Redox, Balanceo
de Ecuaciones Quimicas.
II. Balanceando la materia.
Mol, Numero de Avogadro. Estequiometria y leyes ponderales. Reactivo Limitante y

Reactivo en exceso. Composicién porcentual y Relaciones estequiometria de compuestos.
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Formula minima y molecular. Peso equivalente y Peso Molecular. Gases.
[ll: jTanta agua y nos estamos muriendo de sed!
Composicion de soluciones (Masa porcentual, Molaridad, Dilucién, Neutralizacion

Normalidad, Partes por millén). Origen de la contaminacion del agua, aire y suelo.

QUIMICA IV (Sexto semestre)

I. Lavelocidad de las reacciones quimicas
Reacciébn Quimica. Reactivos. Productos. Tipos de Reacciones Quimicas Ecuacién
Quimica. Cinética quimica. Reacciones reversibles e irreversibles. Velocidad de Reaccion.
Factores que afectan la Velocidad de Reaccion.

Il: Acidos y bases.
Propiedades generales de la materia. Propiedades Fisicas y Quimicas de la materia.
Acidos. Bases. Sustancias indicadoras de la acidez y la basicidad, naturales y de
laboratorio.

[ll: Termoquimica.
Termoquimica. Energia. Calor. Temperatura. Presion. Sistemas. Entalpia. Entropia.
Reacciones endotérmica y exotérmica. Energia libre. Energias alternativas.

IV: Electrdlisis
Oxidacion-reduccion. Agente oxidante. Agente reductor. Electrdlisis. Electrodeposicion.
Galvanizacion. Cromacién. Celda electroquimica. Celda electrolitica. Celdas galvanicas y

voltaicas. Fuerza electromotriz.

3.3.3. Dificultades en el aprendizaje de quimica

Acerca de los obstaculos en el aprendizaje de la quimica, Pozo y Gomez (2004)
sefalaron algunas de las dificultades de aprendizaje que encuentran los alumnos
cuando se enfrentan al estudio de esta materia, las que se listan a continuacion:

- Concepcidn continua y estética de la materia, ya que se ve representada como

un todo indiferenciado.

-Indiferenciacion entre cambio fisico y cambio quimico.

-Atribucion de propiedades macroscopicas a atomos y moléculas.

-Identificacion de conceptos, como por ejemplo sustancia pura y elemento.

-Dificultades para comprender y utilizar el concepto de cantidad de sustancia.
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-Dificultad para establecer relaciones cuantitativas entre: masa, cantidades de
sustancias, numero de atomos.

-Explicaciones basadas en el aspecto fisico de las sustancias implicadas a la
hora de establecer las conservaciones tras un cambio de la materia.

-Dificultad para interpretar el significado de una ecuacién quimica ajustada.

3.4. El profesor y su préactica docente
La preocupacion por los habitos de estudio de los alumnos ha adquirido un renovado

interés debido a la gran demanda estudiantil en el nivel medio superior y a la alta

tasa de reprobacion escolar (Villegas et al., 2009).

De acuerdo con el enfoque constructivista, segun Diaz y Hernandez (2002) el
aprendizaje tiene una naturaleza interpersonal, en la cual “el docente se constituye
en un organizador y mediador en el encuentro del alumno con el conocimiento. Ellos
consideran, coincidiendo con Quintero (2010), que el profesor apoya al alumno a
construir el conocimiento, a crecer como persona y a ubicarse como actor critico de
su entorno. Igualmente considera que el aprendizaje significativo ocurre cuando la
informacién nueva por aprender se relaciona con la informacion previa ya existente

en la estructura cognitiva del alumno, de forma no arbitraria ni al pie de letra.

De acuerdo a Ramirez y Rocha (2006) citados por Quintero (2010), en el
enfoque por competencias, el aprendizaje se considera significativo cuando los
estudiantes se reapropian de él, lo hacen suyo y son capaces de descomponerlo y
recomponerlo, asi como aplicarlo a través de procedimientos claros y adecuados a

las situaciones concretas de su vida.

Al promover el aprendizaje significativo, el docente estard entusiasmando al

alumno en el estudio, despertando su motivacion, para lo cual debe:

l. Partir de las experiencias y conocimientos previos de los alumnos (realizar

actividades diagnoésticas).
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VI.

VII.

VIII.

Explicitar a los alumnos las diversas formas en que pueden desplegar sus
competencias y solicitarles ideas nuevas al respecto para promover su
creatividad (lluvia de ideas).

Privilegiar el trabajo en equipo para promover el desarrollo de las
competencias de: argumentacion clara y directa, escucha atenta y abierta,
didlogo y tolerancia, aceptacion de las diferencias individuales,
reconocimiento, comprension, valoracion y respeto a la diversidad cultural
y natural, saber llegar a acuerdos y resolver conflictos, las cuales
pertenecen al grupo de competencias para la Vida en cuanto a la
convivencia y la vida en sociedad.

Hacer referencia al entorno en el que viven los alumnos, para que los
conocimientos no les sean ajenos y tengan un significado importante para
ellos.

Favorecer la posibilidad de los alumnos de interpretar, reflexionar, expresar
juicios criticos, argumentar, indagar, pensar en las diferencias, deducir,
analizar, sintetizar y evaluar la informacién, con lo cual estaran
desarrollando las competencias para la vida clasificadas como
competencias para el manejo de la informacion.

Propiciar el desarrollo de las competencias basicas de lectura, solicitando
a los alumnos que localicen, entiendan e interpreten informacion escrita en
documentos, manuales, gréaficas, mapas y programas de trabajo.

Propiciar y promover el desarrollo de la capacidad clasica de redaccion,
solicitandoles y ejercitando, tanto dentro del aula como en la elaboracion
de las tareas, que comuniquen por escrito sus pensamientos, sentimientos,
ideas, mensajes, datos, etc.

Propiciar y promover el desarrollo de la capacidad basica del manejo de
las matematicas, solicitandoles y ejercitando, la realizacion de calculos
basicos con nimeros enteros y porcentuales; utilizando indices, gréaficas y
diagramas para obtener y transmitir informacidén cuantitativa, asi como

expresando ideas y conceptos matematicos.
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XI.

XILI.

Propiciar y promover la habilidad para expresarse en forma oral y escrita,
gue es una competencia basica, estableciendo momentos en que deban
expresarse de manera clara y directa, tanto en forma verbal como escrita.
Propiciar y promover el desarrollo de la capacidad basica para pensar en
forma creativa, solicitando tareas (aulicas y en casa) que requieran
adquirir, organizar, interpretar, comunicar y evaluar datos de manera
sistemética, en forma escrita o electronica, que impliguen hacer
conexiones entre diversas ideas y conceptos para poner de relieve nuevas
posibilidades.

Propiciar y promover el desarrollo de la competencia de toma de
decisiones, elaborando diversas opciones entre las que los alumnos deban
valorar ventajas y desventajas, asi como especificar objetivos vy
limitaciones.

Propiciar promover el desarrollo de la competencia basica para la solucion
de problemas, solicitando a los alumnos que identifiquen el surgimiento de

problemas y sus causas, disefiando un plan de accion para resolverlo.
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V. CONTEXTO

En el estado de Chiapas el nivel Medio Superior en su modalidad de subsistema
estatal cuenta con 98 preparatorias, algunas con una antigiiedad muy grande y otras
de apenas unos cuantos meses de estar funcionando; se encuentran ubicadas en
diferentes contextos: urbanos y rurales; los maestros que imparten la asignatura

cuentan con la formacion académica y el perfil idoneo.

La institucion depende de la Secretaria de Educacion del Estado de Chiapas,
especificamente de la Direccion de Educacién Media, que a su vez depende de la
Subsecretaria de Educacion Estatal. Los programas de asignatura son elaborados
por un Colegiado Académico de todas las Escuelas Preparatorias del Estado, a
través de diversos procesos organizados por la Secretaria de Educacion Media
Superior (SEMS). Generalmente al final de cada semestre los docentes son
capacitados con cursos de especializacion docente. Actualmente se trabaja bajo el
régimen del SNB y con el Programa Siguele “caminemos juntos” dentro del Sistema

Nacional de Tutorias.

El 30 julio de 1984 inicia labores la Escuela Preparatoria No. 2 del Estado en
una casa ubicada en el lado sur-oriente de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, con 275
alumnos distribuidos en cinco grupos, una planta docente de 20 maestros, los
directivos de la escuela y como apoyo administrativo cinco empleados de oficina y
tres intendentes. PREPA 2. (2002).

En el afio lectivo 2011-2012, la escuela Preparatoria No. 2 del Estado cuenta
con instalaciones propias ubicadas en la Prolongacion de la Calzada Juan Sabines
Colonia Fovissste 2, de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. Con una matricula
de aproximadamente 1085 alumnos, distribuidos en 25 grupos los cuales
corresponden a nueve grupos de primer afio, ocho de segundo afio y ocho de tercer
afio. Con una planta de 38 docentes de base y cinco interinos, un director, un
subdirector, 28 personas entre administrativos e intendentes y un vigilante pagado

por el municipio.
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Los datos especificos de dicha poblacion se presentan en el siguiente cuadro:

Cuadro 1. Alumnos inscritos en la Preparatoria No. 2 del Estado en el ciclo escolar 2011-
2012.

No cursan Quimica 1°
9 186 218 404
Quimica | 20
TRONCO COMUN
Quimica ll 30
8 179 176 355
No cursan Quimica 40
CIENCIAS No cursan Quimica 50
SOCIALES Y 3 52 85 137
HUMANIDADES No cursan Quimica 6°
CIENCIAS No cursan Quimica 50
ECONOMICAS 1 9 25 34
ADMINISTRATIVAS No cursan Quimica 60
Quimica lll 50
CIENCIAS Fisico 2 54 19 73
MATEMATICAS Quimica IV 60
Quimica llI 50
CIENCIA§ QuIMICO 2 37 45 82
BIOLOGICAS Quimica IV 6°
TOTAL 25 517 568 1085

Del total de esa poblacién, 404 alumnos cursaron Quimica I, 355 Quimica Il y
155 alumnos Quimica Il y IV. De acuerdo a los datos obtenidos en la evaluacion
diagnostica que se aplican en los alumnos de nuevo ingreso, el perfil socioecondémico

de la mayoria de estudiantes corresponde a clase media.

La escuela preparatoria actualmente incremento la matricula por lo que hubo

un aumento de tres grupos, de tal manera que ahora se cuentan con 10 grupos de

44



primer semestre, 10 de tercer semestre y 10 grupos en areas de concentracion;
debido a lo anterior se terminaron de construir cinco aulas que seran utilizadas en el

semestre agosto 2015 a enero 2016.

Las instalaciones estan integradas por 30 aulas, una biblioteca, un laboratorio
de usos multiples, un laboratorio de coémputo, una prefectura escolar, un
departamento de servicios escolares, un departamento de recursos financieros, una
sala de maestros, tres cubiculos de orientacién educativa, tres casetas de comida,
cuatro areas de bafos -uno para docentes y tres para los estudiantes-, un domo, tres
canchas deportivas, areas verdes, una papeleria escolar, una area de

estacionamiento.

Por ahora solo se imparten clases en el turno matutino, ya que comparte
parte de la infraestructura con la Escuela Preparatoria No. 4 que labora en horario

vespertino.

Los salones de clase solo cuentan con pupitres y pizarréon, de los cuales 24
tienen ventiladores y 6 cuentan con aire acondicionado, no estan acondicionados
para uso multimedia. Hay muchas limitaciones para usar las TIC ya que la escuela
no cuenta con salon audiovisual, por lo que el laboratorio de ciencias también se

utiliza para hacer presentaciones virtuales.

Se cuenta también con un laboratorio de computo con 48 computadoras que
tienen acceso a internet, pero no es posible utilizar el equipo para la ensefianza de la

Quimica debido a que el uso es exclusivo para la ensefianza de computo.

El laboratorio de ciencias tiene seis mesas de trabajo, todas cuentan con
drenaje, instalacion eléctrica y salidas de agua y de gas, hay también un extintor y
una regadera de seguridad, la ventilacién del area se produce por ventanas de
persianas, ademas existen cuatro ventiladores de aspas y, estd correctamente
iluminado; no cuenta con extractores, lavaojos ni salida de emergencia. Este esta a
cargo de un auxiliar de laboratorio quien es responsable del cuarto que se usa como

almacén de material y reactivos, que tiene vitrinas empotradas a la pared donde se
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resguarda el equipo y el material de vidrio, plastico, madera, porcelana, ademas de

los reactivos liquidos y solidos que estan debidamente clasificados y ordenados.

La biblioteca cuenta con un acervo bibliografico de aproximadamente 25 libros
de quimica orgéanica de diversos autores (con dos a cinco libros del mismo autor) y
27 libros de quimica inorganica de diversos autores (con dos a cinco libros del mismo

autor). La mayoria de los libros son de ediciones de antes del afio 2005.
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V. METODO

El presente estudio corresponde a una investigacion transversal descriptiva, que se
caracteriza porque los datos se recolectaron en un solo momento y en un tiempo
anico (Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista, 2006). Ademas, ya que el
propésito fue describir y realizar un primer acercamiento con el problema a investigar
se utilizdé la encuesta, ya que permite recabar informacion mediante enunciados
especificos que proporcionan informacion adecuada para ser cuantificada (Gonzalez,
Calleja, Padrino y Puebla, 2009; Aparicio, Palacios, Martinez, Verduzco y Renata,
2010).

Dado el alcance exploratorio del trabajo no se establecieron hipoétesis, se
partié de interrogantes debido a que no se conocian el total de factores que pudieran
estar influyendo en el aprendizaje de los estudiantes; solo se pretendié determinar

las tendencias que permitan investigaciones posteriores mas elaboradas y rigurosas.

Se realiz6 un estudio de campo en el periodo escolar 2011-2012,
especificamente en el mes de marzo y mayo del 2012, en el que se aplico un
cuestionario a una muestra de 312 alumnos que correspondié al 34% de la poblacion
total, distribuidos en doce grupos con cerca de 40 alumnos cada uno, todos ellos

asistian en el turno matutino.

Del total, 208 estaban cursando el cuarto semestre, ya habian cursado las
asignaturas de Quimica | y Quimica Il (tronco comun) y 104 estudiaban el sexto
semestre en las areas de concentracion de Ciencias Quimico Bioldgicas y
Fisicomatematicas, ya habian cursado Quimica |, Quimica Il, Quimica Il y que
estaban cursando Quimica IV (Cuadro 2). El criterio de elegibilidad de los estudiantes

se fundamento en la participacion voluntaria.
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Cuadro 2. Alumnos que participaron en la encuesta.
Alumnos

Total

Semestre
alumnos

Tronco comUn
4° 110 98 208
(A—=H)

Fisico-matematico
6° 34 18 52
(EyF

Quimico-biélogo
6° 24 28 52
(GyH)

TOTAL 168 144 312

La recoleccion de los datos se realizO mediante un cuestionario, que se
construyo a partir de los objetivos planteados; se utiliz6 como referencia el inventario
de habitos de estudio de Villegas et al. (2009). El instrumento tenia un total de cuatro
secciones, una de ellas correspondi6 a los datos generales de los participantes, las
tres restantes, con un total de 85 preguntas, algunas respuestas correspondieron a

una escala de Likert modificada. Las secciones fueron las siguientes:

|. Datos generales

[I. Habitos de estudio: 30 preguntas

lll. Acerca de los temas estudiados: 30 preguntas
IV. Sobre la ensefianza de la quimica: 24 preguntas

Es importante sefialar que todas las afirmaciones del cuestionario se
elaboraron y enunciaron de manera positiva. La seccidén correspondiente a habitos
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de estudio tuvo el propdsito de identificar habitos adecuados e inadecuados al
momento de estudiar; se subdividié en dos ambitos, los que realiza en la escuela y

en la casa como se muestra en el cuadro siguiente:

Cuadro 3. Enunciados que corresponden a la dimension de habitos.

Respuestas
Seccion de Enunciados Siempre lo A veces lo hago Nunca lo
Habitos hago hago
Adecuado Poco adecuado Inadecuado
5 4 2
3,4,8,14,15,17, 20, 21, (Reactivos: (Reactivos: 17, 20, (Reactivos:
Escuela 22,25, 26 348,14y 15) |22y26) 21y 25)
Casa 1,2,5,6,7,9, 10,11, 12, 1 17 1
13, 16, 18, 19, 23, 24, 27, | (Reactivo: 11) (Reactivos: 1, 2, 5, (Reactivo:
28, 29, 30 6,7,9, 12,13, 16, 10)
18, 19, 23, 24, 27,
28, 29, 30)

Una vez elaborado el cuestionario, se realizé una prueba piloto con el fin de
determinar sus fallas y eficacia, para ello se eligieron al azar 20 estudiantes de cada
grupo de tercero y quinto semestre (noviembre de 2011), los cuales estaban
cursando Quimica Il y Quimica Ill respectivamente, cuidando de que existieran el
mismo numero de mujeres y hombres. También uno de los profesores que labora en
la Preparatoria No. 2 revisé el instrumento y dos profesoras que imparten quimica en
uno de los planteles del Colegio de Bachilleres de Chiapas ubicado en la ciudad de
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

Las sugerencias de los alumnos y los profesores se tomaron en cuenta, por lo
que se hicieron algunas modificaciones en la redaccién de los enunciados y se
omitieron enunciados repetidos. La version final de cuestionario se encuentra en el

Anexo 1 de este documento.

Para sistematizar la informacion recabada se emple6 el programa Excel de
Microsoft office. Los totales obtenidos se convirtieron en porcentajes con el fin de

realizar las graficas respectivas y poder analizar los resultados.
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VI. RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados que se presentan a continuacion corresponden a la investigacion
realizada en la Preparatoria No. 2 del Estado de Tuxtla Gutiérrez, en el ciclo escolar
2011-2012. En ella participaron 312 estudiantes de un total de 914 que ya habian
cursado de dos a tres asignaturas de quimica.

Los resultados se presentan de acuerdo a las cuatro secciones del
cuestionario aplicado: 1) datos generales, 2) habitos de estudio, 3) acerca de los

temas estudiados en quimica y 4) sobre la ensefianza de la quimica.

6.1. Datos generales de los participantes (Seccion 1)
Los resultados obtenidos indican que del total de estudiantes que participaron, el

54% corresponde al sexo masculino y el 46% al femenino (Gréfica 1).

B HOMBRES ®m MUJERES

Gréfica 1. Género del total de alumnos participantes

La distribucion por género de los participantes es practicamente equitativa vy,
similar a la que reporto el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2013)
en su Anuario Estadistico y Geografico por entidad federativa de alumnos inscritos
en bachillerato al inicio del curso 2011-212, para Chiapas reportdé 104,775 hombres y

93,997 mujeres. Ademas, Razo en 2008 indicé que en México, como en otros paises,
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en los Ultimos afios existe una recomposicion de la matricula universitaria por
género, a tal grado que en el transcurso de los ultimos treinta y cinco afios la
presencia femenina se ha incrementado en magnitud tal que ahora es practicamente

igual que la de los hombres en licenciatura.

Con relacién a la distribucién de los alumnos por género y semestre se puede
observar en la siguiente grafica que la mayoria de los que cursaban sexto semestre
en el &rea fisicomatematica corresponde al género masculino. Esto no es extrafio, ya
gue Figueroa y Ortega (2010) al respecto indica que la interiorizacion social de un rol
histérico doméstico ha mantenido a las mujeres lejos de licenciaturas que son
tipificadas como del dominio masculino. Un claro ejemplo es el area fisico-
matematico. Esto se puede corroborar facilmente en los porcentajes de matricula
femenina en la Universidad Nacional Autbnoma de México en donde las mujeres
representan el 25% en dicha area, mientras que en el Sistema Nacional de
Investigadores (SNI) son tan s6lo un 15%. Diversos factores como la familia, la
escuela y los medios de comunicacién son los que contribuyen a que las mujeres

estén aun alejadas de estos espacios.

B MUIJERES H HOMBRES

28
SEXTO OB
24
18
SEXTO FM
34
98
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Grafica 2. Distribucidn de los participantes de acuerdo a semestre y género
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Entre los participantes de cuarto semestre (208 en total), el género que
predomina es el masculino con un 53% contra un 47% de mujeres, lo que coincide

con los resultados del total de alumnos encuestados.

En cuanto a la edad que tienen los participantes (Grafica 3), el rango de edad

oscila de los 16 hasta los 19 afios, siendo el promedio de edad de 17 afios.

SEXTOQB MBESEXTOFM B CUARTO

MUJERES

19

HOMBRES

MUJERES 7
.

HOMBRES # 16
MUIJERES _
54

HOMBRES * I ﬁ
62

MUJERES

EDAD (afios)
18

17

16

HOMBRES
0 10 20 30 40 50 60 70

ALUMNOS

Grafica 3. Edad de los alumnos que participaron en la investigacién. QB, Quimicobiblogos;
FM, Fisicomatematicas

La edad predominante de los estudiantes de cuarto semestre es de 17 afios
(56%), mientras que solo el 38% de ellos cuenta con 16 afios y Unicamente el 6%

tienen 18 afos (Gréfica 4).
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Gréfica 4. Distribucion por edad de los estudiantes de cuarto semestre

El rango de edad de los alumnos de sexto va de 17 a 19 afios, la edad
predominante de los alumnos del area de FM es de 17 afos (56%) y de 18 afos
(54%) en el area de QB.

HQB HFM

|
=

19 afios

N 54
18 afios
44

EDAD

PORCENTAIJE

Gréfica 5. Edades de los alumnos por area de concentracion. QB, Quimicobidlogos; FM,
Fisicomatematicas

Si bien es cierto que para aprender no se requiere de una edad especifica, y
ha sido sefialado que los humanos aprenden desde la etapa fetal hasta que muere,
también es necesario indicar que existen edades idéneas para los diversos procesos
de aprendizaje. En el Acuerdo 442 (DOF, 2008b) se indica que de los 15 a los 19
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afos se cursa la educaciéon media superior. Es obvio que el ser mayor de 19 afios no
implica que no se pueda seguir estudiando el bachillerato, pero bajo otros modelos

educativos como son los no escolarizados.

Histéricamente se ha conferido al sistema de bachillerato la tarea de educar y
formar a los adolescentes y a los jovenes que pertenecen al grupo de edad de 15 a
19 afos. Los subsistemas, modelos educativos, modalidades, instituciones y planes
de estudio son multiples, pero resumen sus funciones en preparar a los jovenes para

su ingreso a la universidad o al mercado laboral, o para ambas cosas a la vez.

Ademas de la edad, los h&bitos de estudio son el mejor y més potente predictor
del éxito académico, mucho mas que el nivel de inteligencia o de memoria. Conocer
y entrenarse en habitos de estudio que potencien y faciliten la habilidad para
aprender, son pasos clave para sacar el maximo provecho y conseguir el mejor
rendimiento en los afios de formacion académica (Universidad de Almeria, 2008) es
por esto que se consideré necesario conocer los habitos de estudio que tienen los
alumnos de la preparatoria No. 2 del Estado de Tuxtla Gutiérrez que cursan

asignaturas de Quimica.

6.2. Habitos de estudio (seccion 2)
Los resultados de esta seccion del cuestionario corresponden a la exploracion de los

habitos de estudio que los alumnos tienen en la escuela y en la casa. Entendiendo a
estos como la repeticidon del acto de estudiar realizado bajo condiciones ambientales
de espacio, tiempo y caracteristicas iguales (Vidal, Galvez y Reyes, 2009). De los 30
enunciados que integran este apartado, 10 corresponden a las actividades que

realizan en la escuela y 20 a las que hacen en la casa.

La sistematizacion de las respuestas de los 312 estudiantes a los 30
enunciados (Anexo 2) muestran que ocho enunciados fueron respondidos como
siempre lo hago (habito adecuado), 21 como a veces lo hago (habito poco adecuado)

y una como nunca lo hago (habito inadecuado).
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Habitos escolares de todos los alumnos que participaron

En la grafica 6 se muestran los habitos de estudio que tienen los alumnos en la
escuela, los enunciados corresponden a los numeros 3, 4, 8, 14, 15, 20, 21, 22,25y
26. El 78% de los estudiantes contestd que siempre copian lo que el profesor apunta
en el pizarrén, lo que denota que para la gran mayoria es muy importante (enunciado
14); el 75% indicaron que siempre se apoyan en los apuntes anotados en la clase
para estudiar (enunciado 15) y el 71% sefalaron que tienen ordenados los apuntes
gue toman en clase (enunciado 8). Lo que difiere de lo observado por Villegas et al,
2009), quienes informaron que los alumnos que participaron en su investigacion sélo
en ocasiones anotan las palabras que no comprenden para investigarlas después,
raramente formulan preguntas guias para organizar el material de estudio y no
siempre acostumbran completar sus apuntes revisando textos relacionados con el

tema.

En contraste, el 54% no toman apuntes en clase (enunciado 25), lo que es un
mal habito ya que los que toman apuntes desempefian un mejor papel en los

examenes, dando orden y estructura a sus ideas y capacidad al recordar.

De los 10 enunciados del apartado que corresponde a los héabitos en la
escuela, los 3, 4, 8, 14 y 15 corresponden a habitos adecuados si los participantes,

como en este caso, responden “siempre” (Grafica 6, Anexo 1).
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Grafica 6. Habitos de estudio en la escuela de todos los participantes

o

Habitos escolares de todos los alumnos por género

En cuanto a los habitos de estudio que presentan los 312 alumnos, en la grafica 7 se
indican los que tienen en la escuela 168 hombres y 144 mujeres. En ella se observa
gue ambos géneros presentan similitud en los resultados obtenidos, ya que de los
diez enunciados realizados siete habitos son adecuados y tres poco adecuados. Solo
presentan una diferencia en el enunciado 20, ya que los hombres respondieron que
cuando el profesor explica la clase a veces no le ponen atencion, siendo esto un
habito poco adecuado, en cambio la mayoria de las mujeres contestaron que eso

nunca lo hacen, siendo esta una actividad adecuada.
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Grafica 7. Habitos de estudio en la escuela, de acuerdo al género de todos los estudiantes.
A, Adecuado; PA, Poco Adecuado

Habitos en casa de todos los estudiantes

La grafica 8 refleja las respuestas proporcionadas por los alumnos y corresponde a
los habitos de estudio que tienen en casa (enunciados 1, 2, 5a 7, 9, 10 a 13, 16 a
19, 23, 24, 27 a 30), como se muestra, la mayoria de las respuestas indican que sélo
a veces realizan esas acciones. De acuerdo a los resultados solo dos enunciados
tienen porcentaje alto (45%), cuya respuesta corresponde a siempre lo hago. Estos
son el nimero 11, que indaga si antes de ponerse a estudiar siempre suelen
preparar con cuidado todo lo que van a necesitar (ademas 42% responden a veces y
13% nunca lo hacen). El enunciado 12 indaga con relacién a si siempre estudia con
anticipacion antes de presentar un examen, también el 42% de los estudiantes

responden que a veces lo hacen y el 5% nunca lo realiza.
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Grafica 8. Habitos de estudio en la casa de los 312 estudiantes que participaron en la
investigacion

Habitos en casa de todos los estudiantes por género

Los resultados de los 168 alumnos y 144 alumnas de este apartado estan plasmados
en la grafica 9, en ella se muestra que los dos géneros presentan en su mayoria
habitos poco adecuados para estudiar, siendo la respuesta del enunciado 12 la Unica
diferencia, ya que los hombres dicen que a veces estudian con anticipacién antes de
un examen (habito poco adecuado), en cambio las mujeres contestaron que siempre
lo hacen (h&bito adecuado).

El Unico habito inadecuado corresponde al enunciado 10, que indica el habito
de tener un horario fijo para estudiar, en donde la mayoria de ellos contesté que
nunca lo hacen, por eso se defini6 como un habito inadecuado.
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Grafica 9. Habitos de estudio por género en la casa. A, Adecuado; PA, Poco Adecuado; I,
Inadecuado

Tronco comun: estudiantes de cuarto semestre

Las respuestas proporcionadas por los 208 estudiantes inscritos en cuarto semestre,
de ellos 110 son hombres y 98 mujeres, y que cursaron Quimica | y Il se presentan
en la grafica 10. Las respuestas de los participantes a los enunciados 3, 4, 8, 11, 14,
15, 21 y 25 corresponden a hébitos adecuados, mientras que la mayoria de los
cuestionamientos (1, 2,5a 7, 9, 12, 13, 16 a 20, 22 a 24, 26 a 30) tienen respuesta

de habitos poco adecuados.

Sélo el enunciado 10 fue contestado por la mayoria de hombres (59) y de
mujeres (63) como “nunca lo hago” que denota un habito inadecuado al no tener un
horario establecido. Esto concuerda con los resultados de la Gréafica 9 debido a que
practicamente todas las actividades descritas en los enunciados tienen relacion

directa o indirecta con el enunciado 10.

59



90

80
70
60
<
O 40
S
g 2
w20
£
< 10
[72]
(@] 0
2 PA ' PA A A PA PA PA A PA A PA PA A A PA PA PA PA PA A PA PA PA A PA PA PA PA
g 12. 1 28. 30.
11. E i 26.
= o1 02. % " 04. 05. 06|05 o uzti 13.Ano 15. 16. 18 19. . b0 25 Mse 27. Ocou Sg'
Ter Hag ® Tra Rep 06. 07. .~ =" 10. Ten to Est Est 17. No Pier ©23. 7 Sie No P
do R Mis Con par o No Cop No abu mu est
min o baj aso Uso Hag en go lo udi udi Ten rep do No mpr me 29. X
falt . apu sult o con pon 21.iola ten rre cho udi
o lo tare o lainte o tie que o o go aso el con A
. nte o tod ant go Plattare > go hac de o
que ael en clasrnet mis ., hor mp se conhacidud vy tie tom cen . vec
, s libr " o elac ate ico aa hor er mi un
pro dia la e partare ", .o escrlos endasy est mp o _. o . tro . es
estd os ant ién : . ncié en un . ario ejer tie dia
pon que hor tod a as de par ibe apu o no udi oy mi apu . . cua est
n de es par : n clas co . de cici mp . ant
go la , a os rep en . est a en nteotrainve o har tie nte ndo udi
que ord qui . de a . en e. mp est os o es
cad asig de los asar cas ~udi est el sde s stigcon aga ~ mp —.sen est o.
hic na mic est un . clas afie udi en . en del
a nan clasdlas . a. o. X udi piza clas cos 0. cep neo o. clas udi .
dos. a. udi exa , e. ro. o. clas soci exa
dia. . e . ar. rré e. as. tos . . 2Ly
n. ar. me n e. aliz me
n. ’ ar. n.

B HOMBRES 76 77 65 58 55 45 65 73 52 59 46 61 66 82 77 55 68 74 55 62 49 76 62 50 57 57 65 61 79 57
BMUJERES 73 76 73 60 59 47 54 80 57 63 54 46 57 82 76 47 60 68 57 44 53 73 61 51 56 61 65 49 73 50

ENUNCIADOS

Grafica 10. Habitos de estudio de los estudiantes de cuarto semestre. A, Adecuado; PA,
Poco Adecuado; I, Inadecuado

Entre los habitos adecuados de los participantes de cuarto semestre (Grafica
11) se encuentran: anotar lo que escribe el profesor en el pizarron (enunciado 14),
apoyarse en los apuntes de clase para estudiar (enunciado 15) y tener en orden los
apuntes de clase (enunciado 8). Datos que coinciden con los resultados del estudio
de Guirao (2013) quien sefiala que practicamente todos los alumnos del primer curso
de secundaria que participaron en su investigacién no utilizan ninguna técnica a la
hora de estudiar y unicamente leen la informacion directamente del libro de texto o
los apuntes, en su caso. Lo que denota un aprendizaje mecanicista que apuesta por

la memorizacion.
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Grafica 11. Acciones idoneas que realizan los estudiantes de cuarto semestre

100

La grafica 12 muestra que los alumnos de cuarto semestre realizan en su

mayoria dos hébitos poco adecuados, uno de ellos es el de no realizar la tarea el

mismo dia que se lo asignan (enunciado 2) y el otro copiar la tarea del compafiero

(enunciado 22).
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30. Solo estudio un dia antes del examen.
29. Algunos dias estudio y otros no. |
28. Pierdo tiempo distracciones (TV, internet) |
27. Cuando estudio pienso en otras cosas.
26. Me aburre realizar ejercicios en clase.
24. Cada dia estudio a una hora diferente.
23. Me falla manejo tiempo para organizarme.
22. Copio tarea del compaiiero.
20. Cuando explican clase no pongo atencion.
19. Tengo tendencia a perder el tiempo.
18. Me falta repasar y estudiar los conceptos.
17. Me quedo con dudas y no investigo.
16. Mientras estudio veo TV o escucho musica.
13. Dispongo de tiempo para estudiar.
12. Estudio antes de examen.
09. Hago tareas y reviso libros quimica.
07. Realizo tareas individual.
06. Consulto internet para repasar temas.
05. Repaso en casa temas de clase.
02.Hago tarea mismo dia que asignan.
01. Termino tarea o estudio diario.
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Grafica 12. Actividades poco adecuadas de los estudiantes que cursan cuarto semestre

La gréafica 13 indica que en promedio 61 alumnos de ambos géneros de cuarto
semestre, de un total de 208, contestaron que nunca tienen un horario fijo para
estudiar.

MUIJERES
63

Gréfica 13. Estudiantes de cuarto semestre que no tienen horario de estudio
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Areas de concentracion: sexto semestre

La gréafica 14A permite observar los resultados obtenidos de los 52 estudiantes del
area de concentracion de Fisico-Matematicos (FM), de ellos 34 son hombres y 18
mujeres, en ambos géneros los habitos adecuados son siete, 22 poco adecuados y
uno inadecuado. De los 52 alumnos del &area de Quimico-Bidlogos (QB) 24
corresponden al género masculino y 28 al femenino; en todos se observan siete

habitos adecuados, 19 poco adecuados y cuatro inadecuados (Grafica 14B).
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Gréfica 14. Habitos de estudio de los participantes por areas de concentracion. A, Alumnos
de sexto semestre de FM; B, Estudiantes de sexto semestre de QB. A, Adecuado;
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La gréafica 15 corresponde a un comparativo entre los habitos adecuados de los
alumnos de sexto semestre del area de FM y QB respectivamente. En ellas se
observa que coinciden en cinco habitos de estudio (enunciados 3, 4, 8, 14 y 25), pero
difieren en los enunciados 21 del &rea de FM (Grafica 15A) y el 12 en area de QB,
Grafica 15B), un enunciado en ambos casos.

Los enunciados con mayor frecuencia de respuesta corresponden, en area de
FM al habito de estudiar con los apuntes de clase (enunciado 15; Grafica 15A),
mientras que los de QB anotan lo que se escribe en el pizarron (enunciado 14; Grafica
15B).

También se observa que tanto hombres como mujeres de FM coinciden en
preguntar cuando faltan qué actividades hicieron y tomar siempre apuntes en clase
(Gréfica 15A). Esto ultimo coincide con las conclusiones de la tesis de Lucho (2012)
quien anoto6 que los apuntes dictados al pie de la letra por el profesor o tomados por el
alumno libremente es el elemento mas usado (entre el 74.3-80.4%) por los alumnos

universitarios.

65



A B MUJERES m HOMBRES

25. Siempre tomo apuntes en clase. _ %E
21. Platico en clase. m 19
15. Estudio con los apuntes de clase. 1 25
Anoto lo que se escribe en el pizarrén. ‘ 22
08. Mis apuntes estan ordenados. _1617
04. Trabajo en la hora de clase. m 18
03. Cuando falto pregunto qué hicieron. _ %;

ENUNCRADOS

ALUMNOS FM (FRECUENCIA)

B MUJERES m HOMBRES
25. Siempre tomo apuntes en clase. m 16
15. Estudio con los apuntes de clase. ” 22
. . . 25

o 14. Anoto lo que se escribe en el pizarrén. m
8
52. Estudio con antelacion para un examen. “ 21
s
2 08. Mis apuntes estan ordenados. m 23
w

04. Trabajo en la hora de clase. —4 16
03. Cuando falto pregunto qué hicieron. “ 25

10 20 30
ALUMNOS QB (FRECUENCIA)

Grafica 15. Habitos idéneos de los alumnos de sexto semestre que participaron. A, Area de
FM; B, Area de QB
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Las siguientes graficas muestran las actividades poco adecuados hacia el
estudio que tienen los alumnos del sexto semestre de las areas disciplinares antes
mencionadas. Al comparar las graficas 16A y 16B se observa que los alumnos de FM
presentan mayor niumero de hébitos de estudio poco adecuados, 22 contra 19 del
area de QB. Mientras que los participantes de ambas areas coinciden en 18 habitos de
estudio poco adecuados, que son los enunciados 1, 2, 5, 7, 9,11, 13,16 a 20,22 a 24y
27 a 29.

Los habitos poco adecuados de los participantes de FM que no coinciden con
los de los alumnos de QB son: consultar internet para repasar temas, estudiar con
antelacion para un examen, aburrimiento al hacer ejercicios y estudiar un dia antes del
examen, que corresponden a los enunciados 6, 12, 26 y 30 respectivamente (Gréficas
16A 'y 16B).

Mientras que en QB solo difieren con los alumnos de FM en el enunciado 21
(platicar en clase). También se observa que en los habitos de estudio en que

coinciden, es que en FM la mayoria son hombres y en QB la mayoria son mujeres.
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Grafica 16. Habitos poco idoneos de los alumnos de sexto semestre que participaron. A,
Area de FM; B, Area de QB



La sistematizacion de los resultados de los alumnos de FM solo indican un
habito inadecuado referido a un horario fijo para estudiar (enunciado 10), mientras que
los de QB cuatro, que indican tener un habito inadecuado al no repasar temas en
internet, tener un horario fijo para estudiar, aburrirse al realizar ejercicios y estudiar un

dia antes del examen (enunciados 6,10, 26 y 30) (Graficas 17Ay 17B).

Con relacion al enunciado 10 se puede decir que es un habito adecuado, sin
embargo aparece como inadecuado ya que los alumnos contestaron que nunca lo

hacen.

Todo ello coincide con el reporte de Villegas et al. (2009) quienes mencionan
que el principal problema detectado en los grupos de estudiantes con los que
trabajaron en su investigacion fue referente a la distribucion de su tiempo, ya que
tienen la sensacién de que éste no les alcanza y ademas no tienen un horario fijo
para estudiar. Es importante que los estudiantes administren el tiempo, es decir, que
definan y ordenen por prioridad las actividades que van a realizar, delimiten el tiempo
de cada una de ellas y elaboren un horario, ya que ello les permitira aprovecharlo

mejor y no ocuparlo en actividades improductivas y sin ningan objetivo.
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Gréfica 17. Habitos no idoneos de los alumnos de sexto semestre que participaron. A, Area de
FM; B, Area de QB.

Villegas et al. (2009) mencionan que si los estudiantes logran organizar su

tiempo, disminuira el estrés que se presenta cuando se tienen multiples actividades

por hacer y poco tiempo disponible.

Los resultados obtenidos en la seccion 2 que corresponde a los habitos de
estudio que presentaron los alumnos de la Escuela Preparatoria No. 2 del Estado en
Tuxtla Gutiérrez, permiten anotar que los alumnos de las é&reas encuestadas

presentan similitudes en cuanto a las respuestas obtenidas ya que, generalmente,
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presentan los mismos héabitos de estudio, tal como lo sefalan las graficas antes
sefaladas. Posiblemente, esto explica el alto indice de reprobacion y el bajo

promedio de aprovechamiento que hay en la materia de Quimica.

6.3. Temas estudiados de quimica (Seccion 3)
Las respuestas a esta area del cuestionario, integrado por 30 enunciados, consistian

en sélo dos opciones: de acuerdo (corresponde a si) o en desacuerdo (corresponde
a no). En ella se exploraron los temas de quimica que los 312 jovenes participantes

estudiaron en el bachillerato durante los semestres segundo, quinto y sexto.

Los resultados sefialan que en promedio 210 alumnos, que son mayoria,
estan de acuerdo en 25 enunciados y en cinco en desacuerdo (enunciados 5, 6, 7,
12, y 20) (Anexo 3). La mayoria coinciden en sefialar que la historia de la quimica es
importante para conocer el lenguaje de la misma (279 estudiantes, enunciado 2), que
necesitan dedicar mas tiempo a aprender las reglas de la nomenclatura (277
alumnos, enunciado 13) y que se realicen mas ejercicios en la clase (295

participantes, enunciado 19).

Para realizar el analisis de los resultados los enunciados se subdividen de la

siguiente manera:

Rubro | Temética Enunciados

1 Tabla periédica 5,6, 7,18, 20, 21, 23, 30

2 Nomenclatura 3,4,8,9, 10, 13,14, 15, 16, 17, 25, 26, 27
3 Aspectos basicos e historia 1,2,11, 12,19, 22, 24, 28, 29

Tabla periédica

En cuanto a las respuestas de los enunciados 18, 21, 23 y 30 (Grafica 18), la
mayoria de los participantes, es decir 271 de 312 respondi6 que utilizan la tabla para
deducir el nimero de oxidacién (enunciado 18), mientras que casi el mismo ndmero
de alumnos tienen dificultad para completar las reacciones quimicas (183) e
identificar las valencias de los elementos (180) que corresponden a los enunciados

21 y 23. Ademas, 177 alumnos respondieron que saben realizar las estructuras de
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Grafica 18. Respuestas con las que estan de acuerdo los 312 alumnos sobre la tabla
periddica
Mas de la mitad de los participantes (240 alumnos) no tiene problema con el
uso de la tabla periddica, tampoco 226 de ellos con relacion al conocimiento de los
nameros de oxidacién de cationes y aniones; 204 ubican de forma correcta los

elementos en la tabla periddica y a 171 no les es dificil aprenderlos (Gréfica 19).
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Gréfica 19. Respuestas a los enunciados con que los alumnos estan en desacuerdo
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De acuerdo a las respuestas de los estudiantes, las que estan plasmadas en
las graficas 18 y 19, es posible sefalar que conocen y saben utilizar la tabla
periodica, lo que de acuerdo a Scerri (2008) permite entender la forma en que

reaccionan entre si todos los elementos y como se enlazan quimicamente.

Cuarto semestre

En la gréfica 20 se puede observar que las tres respuestas con mayor frecuencia
(189) corresponde al enunciado 18, que denota que tienen que usar la tabla
periodica para conocer numero de oxidacion, seguida del desconocimiento de los
nameros de oxidacién de los cationes y aniones mas comunes con 156 respuestas
(enunciado 20) lo que concuerda con las respuestas del enunciado 18. Ademas, 154
respondieron que saben emplear la tabla periédica.
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Gréfica 20. Enunciados sobre uso de tabla periédica en alumnos participantes de cuarto
semestre. Sl, De acuerdo; NO, En desacuerdo

Areas de concentracion

En cuanto a las respuestas de los 104 participantes de sexto semestre (52 alumnos
por cada area), relacionadas con la tabla periddica, éstas se pueden observar en la
grafica 21 A y B. Los participantes del area de FM (21A) indican que estan de
acuerdo en 4 temas (enunciados 18, 21, 23 y 30) y en desacuerdo en 4 temas (5, 6,
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7y 20). De los alumnos de esta area, 45 saben emplear la tabla periddica (enunciado
5) lo que concuerda con las 41 respuestas de la pregunta 6 ya que sefalan que no
tienen dificultad en ubicar los elementos en la tabla periddica y 42 indican no conocer
los nimeros de oxidacion de los cationes y aniones mas comunes (enunciado 20).
Esta ultima coincide con la respuesta de la pregunta 18 ya que 43 indican que

necesitan consultar la tabla periddica para deducir el nimero de oxidacion.

Al respecto Gémez Moliné et al. (2008) comenta que si los estudiantes no
pueden deducir de la tabla periddica o de la configuracion electronica los numeros de
oxidacion de los elementos, no tienen recursos para aplicar las reglas de
nomenclatura y entonces recurren a la memoria para contestar las preguntas que se

les hagan con relacion al tema.

Los alumnos de QB (21B) coinciden con los de FM en las respuestas a los
enunciados 5, 6 y 18 con mayor numero de frecuencias, mientras que con base al
género difieren en el hecho de que a las mujeres de QB no se les dificulta aprender

los elementos quimicos (enunciado 7) con respecto a los hombres de FM.
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Gréfica 21. Temas sobre el rubro de la tabla periddica. A, Area de FM; B, Area de QB; S, De
acuerdo; NO, En desacuerdo

NOMENCLATURA

Los resultados de todos los estudiantes con relacidén a este rubro que esta integrado
por un total de 13 enunciados (3, 4, 8, 9, 10, 13, 14, 15, 16, 17, 25, 26, 27) estan
registrados en la gréfica 22, en ella se refleja que todos los participantes estan de
acuerdo con lo que indican los enunciados. El enunciado 13 es la de respuesta con
mayor frecuencia en ambos géneros (277 estudiantes), que dice que necesitan
dedicar mas tiempo al aprendizaje de las reglas de la nomenclatura, seguida de las
respuestas de los enunciados 17 (265 estudiantes) y 15 (261 estudiantes), en los que
los alumnos estan de acuerdo en que se les haria mas facil si se les proporciona una
lista de nombres de compuestos para memorizar y en que los profesores le dan

mucha importancia a la nomenclatura.

Con relacién a la dificultad que tienen los alumnos con la nomenclatura
guimica Montagut (2010), sefiala que es un tema dificil, por tanto requiere mas
tiempo para su aprendizaje. Hay que recordar que varias de las dificultades del
lenguaje quimico se deben a la polisemia y la sinonimia, asi como a la interpretacion
de gréficas, las formulas, ecuaciones, simbolos, etc. Esto es cierto ya que es la base
fundamental para poder comprender los temas revisados en areas de concentracion

de quinto y sexto semestre.
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ENUNCIADOS

Grafica 22. Respuestas de todos los participantes sobre la nomenclatura quimica. Sl, De
acuerdo; NO, En desacuerdo

Cuarto semestre

De acuerdo a la grafica 23 los 208 jovenes que participaron en esta investigacion
estan de acuerdo con los 13 enunciados sobre la nomenclatura quimica. En ella se
observa que el enunciado 13 obtuvo la mayor frecuencia de respuesta en ambos
géneros (188), la que indica que se requiere dedicar mas tiempo para aprender las
reglas de nomenclatura. Esto coincide con el reporte de investigacion de Gémez
Moliné et al. (2008) quien indica que el 46% de alumnos no recurren al uso de las
reglas que se les proporcionaron los profesores porque no las recuerdan y no se
preocuparon tampoco por retenerlas. Generalmente, son estos alumnos los que

rechazan de manera absoluta aplicar las reglas de nomenclatura.
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Grafica 23. Respuestas de los alumnos de cuarto semestre sobre nomenclatura quimica. Sl,
De acuerdo; NO, En desacuerdo

Areas de concentracion

Los estudiantes del area de FM estan de acuerdo en ocho temas (enunciados 4, 8,
10, 13, 14, 15, 16 y 17) y en desacuerdo en cinco (enunciados 3, 9, 25, 26 y 27). Los
enunciados 4, 13 y 15 tienen las mayores frecuencias de respuesta “de acuerdo” (las
tres con 44) relativas al aprendizaje del lenguaje quimico, las reglas de nomenclatura
y la importancia que le dan a la nomenclatura los profesores. Mientras que el valor
mas alto en donde estan en “desacuerdo” corresponde al enunciado 25, que se

refiere a escribir el nombre de un compuesto a partir de una férmula.

En cambio, en el &rea de QB estan de acuerdo en 11 temas (enunciados 3, 4,
8, 9, 10, 13, 14, 15, 16, 17 y 27) y en desacuerdo en dos (enunciados 25 y 26). El
valor mas alto en que estan de acuerdo es el del enunciado 4, relativa al aprendizaje
del lenguaje quimico, y en desacuerdo coinciden con el enunciado 25 con los
estudiantes del area de FM. Lo que coincide con lo que determiné en su trabajo de
investigacion Miramontes (2003), con respecto al tema de la nomenclatura refiere
gue el lenguaje simbolico es un problema, ya que los alumnos lo consideran un
“revoltijo” porque la nomenclatura y la estructura de los compuestos cualesquiera que

sea requiere de cierto dominio del lenguaje especifico para su comprension.
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Segun Piaget, los jovenes de pensamiento formal no tendrian problema
alguno, pero los de pensamiento concreto requieren de estrategias de ensefanza
adecuadas al nivel de pensamiento, como son el uso de materiales que puedan ver,
tocar y manipular para el logro del aprendizaje. El lenguaje altamente simbdlico y

abstracto de la quimica dificulta el aprendizaje.
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Grafica 24. Respuestas de los alumnos de sexto semestre a diversos aspectos sobre la
nomenclatura quimica. A, Area de FM; B, Area de QB
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Aspectos basicos e historia

Las respuestas de los 312 alumnos correspondientes a este rubro (enunciados 1, 2,
11, 12, 19, 22, 24, 28, 29) estan plasmadas en la grafica 25, indican que de los nueve
enunciados formulados, en ocho de ellos estan de acuerdo y solo en el enunciado 12
no. La frecuencia mas alta en que ambos géneros estan de acuerdo, es el enunciado

19 que indica que es muy util hacer mas ejercicios en clase.

En cambio, donde no estdn de acuerdo es en el enunciado 12 (183
estudiantes) que trata sobre el dominio de conceptos quimicos. Esto es preocupante
ya que los términos en quimica son muy importantes ya que de ello depende, en
muchas ocasiones, que los alumnos puedan comprender los fendmenos quimicos,
explicarlos y poder predecir otros, tal y como demostré6 Montagut (2010).
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I HOMBRES 105 63 146 22 87 81 74 94 154 14 108 60 122 46 88 80 105 63
mm VIUJERES 103 41 133 11 74 70 55 89 141 3 83 61 104 40 72 72 106 38
TOTALES 208 104 279 33 161 151 129 183 295 17 191 121 226 86 160 152 211 101

ENUNCIADOS

Grafica 25.Respuestas de todos los estudiantes sobre aspectos basicos e historia de la
guimica. Sl, De acuerdo; NO, En desacuerdo

Cuarto semestre

Los enunciados 19, 2, 29 y 24 fueron las de mayor niumero de respuestas con las
que los estudiantes estan de acuerdo y solo 127 jévenes en el enunciado 12 estan
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en desacuerdo (Gréfica 26), que trata sobre el dominio de los conceptos quimicos.
En cuanto a los temas en que estan de acuerdo, el valor de frecuencia mas alto (194)
en ambos géneros, corresponde al del enunciado 19 que indica que es muy util hacer

mMAs ejercicios en clase.

Lo anterior concuerda con lo anotado por Cifuentes (2000) quien menciona
gue los ejercicios de quimica puede permitir la aplicacion de técnicas de ejercitacion
qgue le dan posibilidad al estudiante de revisar sus propios logros, en el marco de las

estrategias de aprendizaje, contempladas en la teoria cognitiva del aprendizaje.
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m VIUJERES 72 26 91 7 57 41 33 65 95 3 67 31 74 24 63 35 82 16
TOTALES 138 70 188 20 116 92 81 127 194 14 149 59 155 53 132 76 163 45
ENUNCIADOS

Gréfica 26. Respuestas de alumnos de cuarto semestre sobre aspectos basicos e historia de la
guimica. Sl, De acuerdo; NO, En desacuerdo

Areas de concentracion

En cuanto al rubro de conceptos basicos e historia de la quimica la grafica 27 indica
que en el area de FM estan de acuerdo en 4 temas (enunciados 1, 2, 19y 24) y en
desacuerdo en 5 (enunciados 11, 12, 22, 28 y 29. La respuesta con valor mas alto en

temas de acuerdo, se obtuvo en el enunciado 19 que refiere a que es muy util hacer
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mAas ejercicios en clase, en la que estdn en desacuerdo fue el enunciado 28 que

indica que el concepto mol es complicado.

En el area de QB los temas en que estan de acuerdo contrastan con un
enunciado de mas con respecto a FM, ya que en lugar de 4 ahora son 5 anexandose
el enunciado 29 y en desacuerdo son 4 temas (enunciados 11, 12, 22 y 28). Los
valores mas altos en que estan de acuerdo y en desacuerdo coinciden con lo

sefalado anteriormente en el &rea de FM.
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Grafica 27. Respuestas proporcionadas por los alumnos de sexto semestre sobre aspectos e
historia de la quimica. A, Area de FM; B, Area de QB
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De acuerdo a los resultados antes registrados acerca de los temas estudiados
de quimica, se puede decir que los alumnos encuestados de las dos areas, coinciden
en destacarla utilidad e importancia que tienen la tabla periddica para buscar
nameros de oxidacién, el aprendizaje del lenguaje quimico, aprender las reglas de
nomenclatura y la importancia de hacer mas ejercicios en clase para la comprension
de los temas.

En cuanto a los temas en que estan en desacuerdo, entre los mas sefialados
estan los que se refieren al conocimiento de conceptos quimicos, que no conocen

namero de oxidacion de cationes y aniones mas comunes.

Todo lo antes mencionado se ve reflejado en el examen de diagndstico que se
aplica a los estudiantes de las diversas areas de concentracion, ya que las
respuestas anotadas en dichas pruebas permiten identificar las deficiencias que

tienen en esos temas.

Comentarios finales

En general, la ensefianza de las ciencias en la educacién media ha tenido poco
sentido para los alumnos porque entre otras causas, se les satura de conceptos y
reglas en un lenguaje nuevo, alejado de sus intereses y de sus ideas previas, en
muchos casos erroneas sin darles oportunidad a modificarlas (Arenas, Meléndez,

Castro y Marquez, 2009).

Hubo una respuesta afirmativa abrumadora (295 personas) a la pregunta 19,
gue sugiere de que se realicen mas ejercicios en la clase. Al respecto Bergmann y
Waddell (2012) como maestros de Ciencias en Estados Unidos de América proponen
gue en lugar de que el profesor se pare frente a los alumnos e imparta una clase
magistral, deben emplear el tiempo circulando entre los estudiantes para ayudarles

con los conceptos y los problemas dificiles.

Con relacion a esta area del cuestionario la mayoria de los participantes
coinciden en responder que la historia de la quimica es importante para conocer el

lenguaje de la misma (279 estudiantes, pregunta 2). Tal parece que los estudiantes
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tienen claro el hecho de que la quimica tiene su propio lenguaje y que deben de
apropiarse del mismo y eso solo lo lograran modificando algunos de los habitos de
estudio inadecuados que poseen, tales como el no tener un horario fijo para estudiar,

no tomar apuntes en la clase y estudiar un dia antes del examen entre otros.

De acuerdo a las respuestas proporcionadas, la gran mayoria de los
participantes (277 alumnos, pregunta 13) tienen la claridad de que necesitan dedicar
mas tiempo a aprender las reglas de la nomenclatura, es decir, la forma de nombrar
los compuestos y la férmula de éstos. Lo que coincide con lo expresado por
Hernandez y Vitora (2003) al decir que para hombrar los compuestos de acuerdo con

las funciones quimicas se necesita de una practica diaria y constante.

Ademas, para el estudio de la nomenclatura se requiere del conocimiento de
otros conceptos anteriores del curriculo, como por ejemplo los simbolos de los
elementos quimicos, su clasificacion en metales y no metales, sus propiedades
periédicas como la electronegatividad, y la determinacién de nimeros de oxidacion.
Conceptos que fueron abordados en la educacién secundaria. Diversos autores
advierten que para los docentes es un desafio la ensefianza del tema nomenclatura
quimica, dado que este tema posee un elevado nivel de abstraccion (Meléndez,
Aguilar, Arroyo y Cdérdova, 2010).

6.4. Ensefianza de la quimica (Seccion 4)

Las respuestas de los 312 participantes a los 24 enunciados, cuyas opciones
consistian en: de acuerdo (si) o en desacuerdo (no) se pueden observar en la gréfica
del Anexo 4. Los resultados evidencian que la mayoria de los alumnos estan de
acuerdo en 22 enunciados y sélo en dos en desacuerdo (enunciados 18 y 21). Esta

area del cuestionario corresponde a las actividades que realiza o no el profesor.

En general, la mayoria de los participantes, el 93% (291 de 312) denotaron
gue las asesorias ayudan a entender algo que no se preguntoé en la clase (enunciado
15) y el 92% (286 de 312) de ambos géneros estan de acuerdo en que los profesores

deberian ser cuidadosos al escribir las féormulas de los compuestos para no causar
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confusion (enunciado 14). Mientras que 189 de 312 alumnos (61%), respondieron

gue los profesores no resuelven dudas (enunciado 21).

Es indudable que la ensefianza de la quimica para muchos de los estudiantes
implica serias dificultades, las que posiblemente sean producto de un desinterés
gque, como sefiala Merce (2004) suelen provenir de la secundaria. Aunque las
respuestas anotadas en el parrafo anterior tienen relacion directa con acciones que

realiza el profesor en el salén de clases.

Para realizar el andlisis de los resultados, los enunciados se subdividen de la

siguiente manera:

Rubro | Tematica Enunciados
1 Didactica 2, 3,5 7, 812, 20y 24.
2 Ejercicios 1,10y 22.
3 Conocimientos de la asignatura | 4, 11, 13, 14y 21.
por el profesor
4 Organizacion 9,16,17,18y 23.
5 Acciones de los profesores 6, 15y 19.
Didé&ctica

Las respuestas a los enunciados de este rubro estan plasmadas en la Grafica 28;
tanto el total de participantes (312) como los de cuarto semestre (208) practicamente
coinciden en las respuestas proporcionadas, por ejemplo, se puede observar una
marcada semejanza en los porcentajes de las respuestas de los enunciados 8, 12 y
24. Los dos primeros enunciados se refieren a acciones no idoneas de un docente al
impartir su clase ya que la intervencion que realiza en el aula debe ser pre-evaluada

antes de aplicarla, lo que permite la comprensién de los estudiantes.
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Grafica 28. Didactica del profesor durante la clase A, Total de estudiantes; B, Total estudiantes
cuarto semestre

Las contestaciones de los 104 participantes de sexto semestre -52 de cada

respuestas de ambos grupos son muy semejantes.

area de concentracion-, se pueden observar en la siguiente grafica, las diferencias

que se pueden resaltar son con relacion al género ya que en términos generales las

85



>

120

100

=
o

ALUMNOS FM (%)
%]
o

0

M HOMBRES
i MUJERES

ALUMNOS QB (%)
[¥5)
(=]

M HOMBRES

W MUJERES

4 ¥ i iﬁ M
Sl NO Sl NO Sl NO

Sl NO Sl NO
2-Me costo . 7-las
3-Los 5-Entiendo lo L 8-La forma de
adaptarme a i explicacionas ~
. profesores dan  que explican ensefiar los
los métodos de . delos
- por visto temas  los profesores temas es muy
ensefianza de . profesores son P
que no domino enlaclase rapida
los profesores confusas

76 24 85 15 74 26 50 50 79 21
56 44 50 50 78 22 39 61 89 11

ENUNCIADOS

86

I il !

Sl NO Sl NO Sl Sl NO Sl NO
2-Me costo
3-Los . 7-las
adaptarme a 5-Entiendo lo . 8-La forma de
) profesores ) explicaciones .
los métodos . que explican ensefiarlos
o dan por visto de los
de ensefianza los profesores temas es muy
temas que no profesores .
delos . en la clase rapida
domino son confusas
profesores

71 29 58 42 71 29 50 50 83 17
46 54 50 50 86 14 39 61 54 46

ENUNCIADOS

|

Sl

id o
NO

12-Serfa
conveniente

que todos los

profesores

utilizaran el
mismo
lenguaje
quimico

82
100

Sl

18
0

uff Ml I

12-Seria

conveniente
que todos los

profesores
utilizaran el
misma
lenguaje
quimico

88
75

13
25

iﬁ B,
e
sl NO Sl NO

20-Los
profesores
para explicar
algunos temas
utilizan
esquemas o
mapas
conceptuales.
62 38

33 67

20-lLos
profesores
para explicar
algunos temas
utilizan
asquemas o
mapas
conceptuales.

75 25
79 21

24-las
pricticas de

laboratorio me

ayudan a
comprender
los temas

abordadosen

clase
79 21
94 6

b

24-las
practicas de
laboratorio
me ayudan a
comprender
los temas
abordadosen
clase

79 21
86 14

Gréfica 29. Respuestas del rubro de didactica del profesor. A, Area de FM; B, Area de QB

Tanto los estudiantes de FM y de QB coinciden estar en desacuerdo con el

enunciado siete, esto es un hecho preocupante ya que la mitad del total de jévenes

indica que las explicaciones de los profesores son confusas, aspecto que no tiene

relacion Unicamente con el manejo del contenido sino también, como advierte
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Contreras (2006), con la formacion, el grado de confianza y la personalidad del

docente en relacion con la motivacion y metodologia que utilice en la clase.

Con relacién a las respuestas por género la Grafica 29 revela que las mujeres
del area de FM son mas adaptables a los métodos de ensefianza de los docentes
gue las que estan inscritas en QB (enunciado 2); en el caso de la rapidez con la que
se ensefian los temas (enunciado 8) el 89% de las mujeres del area FM respondieron
que era muy rapido en contraste con las de QB, ya que de ellas el 54% coincide con

las primeras.

De acuerdo al enunciado 20, ambos sexos del area de QB concuerdan en que
su profesor emplea ocasionalmente el mapa conceptual o esquemas para explicar

algun tema, respuestas que difieren de las proporcionadas por los de FM.

Ejercicios

De los resultados obtenidos (Grafica 30 A hasta 30D) se puede inferir que de
acuerdo a las respuestas a los enunciados 10 (en desacuerdo) y 22 (de acuerdo) que
establecen que la tarea les causa presién y que los docentes les ayudarian si
pusieran mas ejercicios en clase, resultados que coinciden con los reportados por
Montagut (2010) al denotar que la percepcion de los alumnos que participaron en su

investigacion era de que los docentes los presionaban dejando mucha tarea.

Ademas, parece haber un mal entendido con relacion al enunciado 1 (Graficas
30A, 30B, 30C y 30D) ya que a los estudiantes parece no quedarles claro que en el
nivel en que estan ya deben de tener un manejo adecuado del lenguaje de la quimica

y por tanto los docentes les demandan ese conocimiento.
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Grafica 30. Los ejercicios que manejan los profesores. A, Todos los alumnos; B, Alumnos de
cuarto semestre; C, Alumnos de FM; D, Alumnos de QB

Las graficas permiten denotar que practicamente no existen diferencias entre

las respuestas de todos los estudiantes, los de cuarto y los de sexto semestre.

Con relacion a la resolucién de ejercicios en clase (enunciado 22), en la
ensefianza de las ciencias, pero de la quimica en particular es muy importante la
resolucién de problemas porque de acuerdo a Gémez M. (2007) representan un
recurso para afianzar la comprension de los conceptos y hacerlos mas significativos

mediante ejemplo concretos.

Asimismo, las tareas tienen importancia ya que su elaboracion y/o resolucion
es un medio que utiliza el profesor para identificar los obstaculos o dificultades que

tienen los estudiantes para aprender un determinado tema.

Conocimiento de la asignatura

El 92% de los estudiantes que participaron en la resolucion del cuestionario (de
ambos géneros) anotaron estar de acuerdo en que los profesores deberian ser
cuidadosos al escribir las formulas de los compuestos para no causar confusion
(enunciado 14), el 95% de los alumnos de cuarto semestre también estan de acuerdo
(Graficas 31A y 31B). Esta observacion es muy importante, ya que en muchas
ocasiones el profesor tiene los conocimientos adecuados para abordar un tema, en

este caso el de la nomenclatura, pero tal vez, como destacan Garritz y Padilla (2014)

89



sus habilidades didacticas, pedagdgicas y para transmitir el conocimiento no son los
adecuados y por ello puede caer en el descuido de no escribir bien las férmulas

guimica a la hora de anotarlas en el pizarron.

Mientras que tanto mujeres como hombres (Graficas 31A y 31B) estan en
desacuerdo con el enunciado que establece que se quedan con dudas porque los
profesores no las resuelven (enunciado 21). Al respecto, habria que destacar dos
aspectos, el primero es el hecho de que el docente no tenga una planeacion
adecuada del tiempo de clase o que en el momento en que el profesor explico y
solicitd que los alumnos expusieran sus dudas ellos no escucharon o estaban
distraidos en otras actividades. Para clarificar las causas de la respuesta de los
jovenes que participaron, seria necesario escuchar también lo que el profesor tiene

gue mencionar al respecto.
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Gréfica 31. El profesor y el conocimiento de la quimica. A, Todos los estudiantes; B, Alumnos de
cuarto semestre; C, Alumnos del area FM; D, Alumnos del area QB
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Las contestaciones de los alumnos de sexto semestre de ambas areas
(Gréficas 31C y 31D) coinciden con los resultados obtenidos del total de alumnos y
con los de cuarto semestre. Aunque la mayoria de los hombres del area FM son los
que estan de acuerdo y en el caso de los del &rea de concentracién de B son las

mujeres.

En general, con relacién al enunciado 13, los profesores explican bien los
temas. Este juicio de valoracion de los estudiantes no solo tiene relacién con los
conocimientos y la didactica del docente sino también con la relacion personal que se
establezca entre el docente y el dicente. El trabajo como docente tiene un caracter
eminentemente practico. Pero no debe ser sélo eso, ya que detras de este modelo
debe haber un cuerpo tedrico que explique en qué fundamento se basa. Para
ensefar es suficiente con el dominio de la disciplina; el que sabe, sabe ensefiar

(Fernandez y Elortegui, 1996).

De acuerdo a los resultados y a los comentarios de los docentes la clase
magistral sigue siendo la manera en que se imparten las clases, lo que no es extrafo
ya que es el prototipo dominante dentro y fuera del sistema educativo, y todos los
profesionales de la ensefianza estan, inevitablemente, influidos en mayor o menor
manera por él: la transmisién verbal de conocimientos es la forma habitual de

ensefar en las escuelas (Porlan, 1993).

Organizacion

El 76% de todos los participantes de ambos géneros, estdn de acuerdo en que la
secuencia entre los temas tratados es adecuada (enunciado 17) y de los 208
alumnos de cuarto semestre, el 76% de ambos géneros dice estar de acuerdo con el
enunciado 23 que establece que los profesores dan instrucciones claras sobre lo que
hay que estudiar y como hacerlo (Graficas 32A y 32B). Lo que significa que el

profesor tiene organizada su clase de forma adecuada.
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Ademas, los resultados arrojaron que el 57% y 56% estan en desacuerdo con

el enunciado 18 cuyo enunciado sefiala que en los exdmenes hay preguntas sobre

conceptos que no se han visto en clase (Graficas 32A y 32B).
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Gréfica 32. El profesor y la organizacion del curso de quimica. A, Todos los estudiantes; B,
Alumnos de cuarto semestre; C, Alumnos del area FM; D, Alumnos del area QB.

Los 104 alumnos de ambos géneros de areas de concentracion coinciden en
que en el rubro de organizacion (graficas 32C y 32D), el 80% de FM y el 89% QB,
estan de acuerdo con el enunciado 17 que establece que la secuencia entre los
temas tratados es adecuado. Y también coinciden en estar en desacuerdo (55% FM
y 65% QB) con el enunciado 18 que indica que en los examenes hay preguntas
sobre conceptos que no se han visto en clase, lo mismo que piensan los alumnos de

cuarto semestre y la poblacién conjunta encuestada.
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Con relacion a la “casi” queja de los alumnos relacionada con la cantidad de
informacion de los temas del programa de quimica, es necesario sefialar que de
acuerdo al marco curricular coman (MMC) de la Reforma Integral para la Educacion
Media Superior (RIEMS), los profesores tienen la obligacion de impartirlos todos,
aunque los contenidos del programa no deben tener un énfasis teérico y/o ser
exclusivamente teorico ya que como mencionan Chamizo y Garritz (1993) ello
provocaria la animadversion en los estudiantes. La presentacion de la quimica sin un
sustento experimental ocasiona que el alumno termine con una idea incompleta,
distorsionada y pobre de esta ciencia. Aunque, es frecuentemente los cursos
tradicionales incluyen actividades de laboratorio en las que el estudiante no

desarrolla su creatividad y se le confronta con experimentos de poco interés.

Acciones de los profesores

Estos enunciados del cuestionario (tres) cuyas respuestas se pueden visualizar en
las graficas 33A, 33B, 33C y 33D, muestran que todos los jovenes participantes, asi
como los de cuarto y sexto semestre de las areas FM y QB indican estar de acuerdo
en que las asesorias les ayudan a entender los temas de clase (enunciado 15,
superior al 90%), los profesores estan dispuestos a aclarar sus dudas (enunciado 6,
arriba del 80%) y las preguntas de los exdmenes son confusas (enunciado 19, arriba
del 60%).

De los tres enunciados realizados, el que tiene un porcentaje superior a 30 y

con el que estan en desacuerdo es el enunciado 19.
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Grafica 33. Acciones de los profesores. A, Todos los estudiantes; B, Estudiantes de cuarto
semestre; C, Area de FM; D, Area de QB

De acuerdo a los resultados mostrados se puede decir que los resultados
generales obtenidos en todos los rubros establecidos en esta seccion 4, se pueden
dividir en dos tipos de actividades, aquellas que son idoneas para los estudiantes
como es el hecho de que las asesorias ayudan a entender algo que no se pregunté
en la clase, que la secuencia entre los temas tratados es adecuada, que los
profesores dan instrucciones claras sobre lo que hay que estudiar, que estan

dispuestos a aclarar sus dudas y que las preguntas de los examenes son confusas.

También coinciden en indicar las acciones inadecuadas de los profesores que
ensefian quimica, esto a juicio de todos los participantes: deben ser cuidadosos al
escribir las férmulas de los compuestos para no causar confusion a los alumnos, que
les seria util realizar mas ejercicios en clases para comprender los temas que todos
los profesores utilizaran el mismo lenguaje quimico y que se proporciona demasiada

informacion durante los cursos.

En cambio estdn en desacuerdo en que en los exdmenes hay preguntas sobre

conceptos que no se han visto en clase y que presionan dejando mucha tarea.

Finalmente, la accién de los docentes es un factor clave, porgue son quienes
generan ambientes propicios para el aprendizaje, plantean situaciones didacticas y

buscan motivos diversos para despertar el interés de los alumnos e involucrarlos en
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actividades que les permitan avanzar en el desarrollo de sus competencias. Ademas,
como menciond Vega (1993), si bien es cierto que el contenido es importante, no es
suficiente para el logro de aprendizajes significativos. No hay que olvidar que una
meta importante en la educacion es ayudar a los estudiantes a desarrollar métodos
que les permitan acceder a la apropiacion de conocimientos, a través de la

comprension de su entorno.

Ademas, tradicionalmente, el maestro era considerado como el elemento mas
importante de la ensefianza, pero él no puede aprender por el alumno. El aprendizaje
se produce en la cabeza del aprendiz, no en la del docente. El maestro sélo puede
aportar las condiciones se aprendizaje que facilitan el proceso; el resto depende del
estudiante que debe usar habilidades apropiadas para aprender; en caso contrario, el
aprendizaje no se producird. Un ejemplo obvio es el de la habilidad de estudio que
consiste en prestar atencion: si el alumno no lo hace, el aprendizaje es imposible
(Castafneda y Adell, 2013).

Muchos estudiantes no se dan cuenta de que estan usando técnicas para
realizar su aprendizaje, pero eso no disminuye la importancia de ellas. Los alumnos
pueden mejorar su desempefio académico usando habilidades de estudio que
apuntalen los esfuerzos didacticos de sus maestros. De manera simple se puede
decir, las habilidades de estudio son importantes porque ayudan a los estudiantes a
aprender. También los ayudan a desarrollar progresivamente un aprendizaje

independiente (Gonzalez y Ramirez, 2010).
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VIl. CONCLUSIONES

Con base a los resultados y al analisis de los mismos se puede concluir lo siguiente:

o Los objetivos planteados al inicio de esta investigacion se cumplieron
satisfactoriamente, ya que se lograron conocer los habitos de estudio, los temas
estudiados y las actividades de ensefianza de la asignatura que tienen los alumnos
y que influyen en el aprendizaje de la asignatura de quimica. Los resultados y el
andlisis de los mismos muestran que algunos de los alumnos de la Preparatoria No.
2 del Estado de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas que participaron en la investigacion tienen
habitos de estudio deficientes tanto en el &mbito escolar como en casa.

o Entre los habitos adecuados para el aprendizaje, los estudiantes indicaron que
anotan en su cuaderno lo que el profesor escribe en el pizarrén, que tienen apuntes
ordenados que les sirven para estudiar para el examen escrito y que a veces hacen
la tarea el mismo dia que se las asignan.

o Los hébitos de estudio no favorables para la mayoria incluyen no poner
atencion a la clase por estar platicando, copiar la tarea a un compafiero, carencia de
un horario fijo para estudiar y estudiar solo un dia antes del examen.

o Con relacion a los temas de estudio, la mayoria de los participantes tiene un
conocimiento deficiente de los temas basicos de quimica ya que sefalan que
necesita usar siempre la tabla periédica para conocer el niumero de oxidacion,
dedicar mas tiempo al aprendizaje de las reglas de nomenclatura y hacer mas
ejercicios en clase.

o Sobre la ensefianza de la quimica la mayoria de los estudiantes denota a
través de sus respuestas que los profesores no tienen el mismo nivel de
conocimiento de la asignatura y que las estrategias y herramientas que emplean para
la ensefianza necesitan mejorarse.

o Existen aun varios aspectos a considerar, sin embargo, el aporte de la
presente investigacion es que sienta las bases para revisar a profundidad el reciente
Programa de Tutorias implantado en el nivel medio superior de manera formal en el
marco de la RIEMS.
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VilIl. RECOMENDACIONES

Los alumnos que participaron en la presente investigacion realizada en la
Preparatoria No. 2 del estado de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas tienen problemas
relacionados con los habitos de estudio, con base a lo anterior se recomienda lo

siguiente:

1. El no poner atencion en la clase mientras el profesor explica, puede indicar dos
cosas, que el docente no esta utilizando las estrategias adecuadas para atraer la
atencion del alumno a la clase o que el alumno tiene problemas de conducta. Por lo
gue se recomienda investigar al o los alumnos con ese problema, preguntar a otros
docentes por su comportamiento en clase y con base a ello ubicar el problema. Si
esto no fuese posible, entonces que el docente busque otras estrategias de

ensefianza para que el alumno se interese mas en su clase y no se aburra.

2. No dejar mucha tarea al alumno, ya que tiene que cumplir también con las de las
otras asignaturas. Lo ideal seria trabajar los temas en foros o paginas electrénicas en
internet de la materia en cuestién, lo que ayudaria al estudiante a mejorar su

aprendizaje y a distribuir su tiempo.

3. Recomendar a los alumnos que fijen una hora para estudiar, repasar, hacer las
tareas, etc. Y que estudien a diario los temas que mas dudas generaron en la clase

del dia, ya que si persisten al dia siguiente le pregunte al docente a la hora de clase.

4. En cuanto a la dimension de los temas de estudio, el profesor puede
recomendarle a los alumnos que se auxilien de foros que hay en internet, esto
siempre y cuando el docente haya revisado los contenidos. Entre los usuales est4 el
de Alonso formula.com, en el que se explican todos los temas de quimica inorganica
y organica, incluso hay videos que muestran algunos experimentos de laboratorio.
Con ello se lograra reforzar los temas revisados en clase, ademas tienen muchos

ejercicios los cuales son evaluados al final de cada tema. Lo ayudara a mejorar los
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conocimientos sobre el nimero de oxidacion, los elementos de la tabla periddica y la

nomenclatura.

5. Finalmente las recomendaciones para la dimensién de aspectos béasicos e historia

de la quimica son las siguientes:

a. Que en la Academia de Ciencias Experimentales se realice una revision
exhaustiva del contenido de los programas de la materia y de ser necesario se
eliminen algunos contenidos, lo que permitird que los docentes prioricen los

temas a abordar.

b. Dar mas tiempo a la realizacion de ejercicios de los temas mas dificiles de
dominar como son la estequiometria, el balanceo de ecuaciones y la

nomenclatura.

c. La solicitud a la Direccion de un curso propedéutico para subsanar las

deficiencias que “arrastran” los alumnos desde la secundaria.

d. Elaborar un manual de ejercicios y aumentar las horas de asesorias.
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X. ANEXOS

Anexo 1. Cuestionario aplicado a 312 estudiantes.

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS Y ARTES DE CHIAPAS
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Maestria en Ensefianza de las Ciencias Naturales

Apreciado alumno:

Este cuestionario servira para conocer los obstaculos mas comunes a los que te enfrentas
cuando cursas las materias de quimica. Te solicito contestes eligiendo la opcion que
describe mejor tu experiencia personal. Anota una X en la columna que aparece a la derecha
de cada declaracidén y que corresponda a tu respuesta.

Las respuestas de todos los encuestados seran reportadas de manera conjunta, por lo que
solicito la mayor sinceridad al contestar. No hay respuestas correctas o incorrectas, éstas
simplemente reflejan tu opinién personal.

GRACIAS POR TU VALIOSA PARTICIPACION

Fecha: Semestre: Grupo:
Sexo: M F Edad: anos

PRIMERA PARTE: TUS HABITOS DE ESTUDIO
El presente cuestionario pretende determinar si estudias de forma adecuada. En el
encontrards una lista de habitos relacionados con el estudio, y por tanto con el éxito de tu
trabajo escolar. Por favor, al contestar escribe una X en el cuadro que corresponda a tu
respuesta dependiendo de qué tan de acuerdo estas con cada una de las siguientes
afirmaciones:

Siempre | Aveces | Nunca

Consideras que: lo hago | lo hago | lo hago

01. Suelo terminar la tarea o el estudio que me propongo cada dia.

02. Hago la tarea el mismo dia que me la asignan.

03. Cuando falto a clases pregunto lo que se hizo y lo que se va a
realizar.

04. Realizo los problemas y las actividades que el profesor sefiala
en la clase.

05. Repaso en mi casa el tema que vimos con el profesor en la
clase.

06. Consulto paginas de internet especializadas para repasar los
temas revisados en clase.

07. Realizo las tareas a casa en su totalidad de manera individual.

08. Tengo en orden mis apuntes de clase.

09. Para realizar mis tareas y estudiar consulto libros de quimica.

113




10.

Tengo un horario fijo para estudiar.

11.

Antes de ponerme a estudiar suelo preparar con cuidado todo
lo que voy a necesitar.

12.

Estudio con anticipacién, antes de presentar un examen.

13.

Dispongo de suficiente tiempo para estudiar.

14.

Generalmente copio lo que el profesor escribe en el pizarrén o
dice que es muy importante.

15.

Me apoyo en los apuntes anotados en clase para estudiar la
materia.

16.

Mientras estudio también hablo por teléfono o veo la television
0 escucho musica.

17.

Me quedo con dudas y no investigo por mi cuenta.

18.

Me falta repasar y estudiar los conceptos.

19.

Tengo tendencia a perder el tiempo o a haraganear.

20.

Cuando el profesor explica la clase no pongo atencion.

21.

Prefiero platicar con mis compafieros que atender la
explicacion del profesor.

22.

Copio la tarea del compafiero que si la realizé.

23.

Me falla el manejo del tiempo para organizarme.

24.

Cada dia estudio a una hora diferente.

25.

No tomo apuntes de la clase.

26.

Me aburre realizar los ejercicios que pone el profesor en clase.

27.

Cuando estoy estudiando pienso en otras cosas.

28.

Ocupo mucho de mi tiempo en ver television o ir al cine o
navegar en internet para platicar con mis amigos (as).

29.

Algunos dias estudio y otros no.

30.

Solo estudio un dia antes del examen.
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SEGUNDA PARTE: ACERCA DE LOS TEMAS ESTUDIADOS EN QUIMICA
En esta seccion es importante conocer las dificultades a las que te has enfrentado al cursar
la materia de Quimica. Marca con una X una sola opcidn de respuesta que refleje tu

experiencia.

Consideras que:

De acuerdo

En desacuerdo

01. No recuerdo los conceptos de quimica que aprendi en la secundaria.

02. Es importante conocer la historia de la quimica para comprender su
lenguaje.

03. Me parece sencillo de comprender el lenguaje quimico.

04. A medida que avancé en el semestre fui aprendiendo el lenguaje
guimico.

05. No se emplear la tabla periddica.

06. Se me dificulta ubicar los elementos en la tabla periédica

07. Tengo dificultad para aprender los elementos quimicos.

08. Se me dificulta aprender las reglas de la nomenclatura.

09. Nomenclatura es un tema dificil.

10. Al poner en préctica las reglas de la nomenclatura se vuelve todo
confuso.

11. Memorizo los conceptos, estructuras quimicas, tabla periddica en
lugar de analizarlos.

12. Domino los conceptos que se manejan en quimica.

13. Necesito dedicar méas tiempo a aprender las reglas de nomenclatura.

14. Gradualmente he aprendido la nomenclatura.

15. Los profesores dan importancia a la nomenclatura.

16. Tengo dificultades en el uso de los prefijos que se usan en quimica.

17. Me ayudaria que nos dieran una lista de los nombres de compuestos
gue tenemos que memorizar.

18. Necesito consultar la tabla periddica para deducir el nimero de
oxidacion.

19. Me seria muy (til que se realizaran mas ejercicios en clase.

20. Conozco los nimeros de oxidacion de los aniones y cationes mas
comunes.

21. Se me complica completar las reacciones quimicas.

22. Se me complica balancear las ecuaciones quimicas.

23. Se me dificulta identificar las valencias de cada elemento.

24. Me es dificil clasificar las reacciones quimicas a partir de su ecuacion.

25. Se escribir correctamente el nombre de un compuesto quimico
cuando me dan la férmula.

26. Se escribir la formula de un compuesto quimico cuando me dan el
nombre.

27. Puedo identificar en una férmula quimica si se trata de un 6xido,
hidréxido, &cido, hidrécido, etc.

28. El concepto de mol me parece complicado.

29. Al realizar los calculos estequiométricos me confundo.

30. Puedo dibujar la estructura de Lewis de un compuesto y asi identificar
los tipos de enlaces quimicos que lo unen.
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TERCERA PARTE: SOBRE LA ENSENANZA DE LA QUIMICA

En esta seccién se pretende conocer las dificultades a las que te has enfrentado en la
ensefianza de la materia de Quimica. Marca con una X una sola opcion de respuesta que
refleje tu experiencia.

Consideras que: De acuerdo | En desacuerdo

01. Los profesores dan por hecho de que démino el
lenguaje quimico.

02. Me cost6 adaptarme a los métodos de ensefianza de
los profesores.

03. Los profesores dan por visto temas que no domino.

04. Los profesores presentan los conceptos de manera
clara.

05. Entiendo lo que explican los profesores en la clase.

06. Los profesores estan dispuestos a aclarar mis dudas.

07. Las explicaciones de los profesores son confusas.

08. La forma de ensefiar los temas es muy rapida.

09. Los profesores dan demasiada informacion durante los
CUrsos.

10. Los profesores presionan dejando mucha tarea.

11. Me confunde que el mismo concepto se defina de distintas
formas.

12. Seria conveniente que todos los profesores utilizaran el
mismo lenguaje quimico.

13. Los profesores explican bien los temas de quimica.

14. Los profesores deberian ser cuidadosos al escribir las
férmulas de los compuestos para no causar confusion.

15. Las asesorias me ayudan a entender algo que no
pregunté en la clase.

16. Los cursos estan organizados de manera adecuada.

17. La secuencia entre los temas tratados es adecuada.

18. En los examenes hay preguntas sobre conceptos que
no hemos visto en clase.

19. Las preguntas de los exdmenes son confusas.

20. Los profesores para explicar algunos temas utiliza
esquemas 0 mapas conceptuales.

21. Me quedo con dudas porque los profesores no las
resuelven.

22. Me ayudaria si los profesores pusieran mas ejercicios en la
clase.

23 Los profesores dan instrucciones claras sobre qué es lo
que hay que estudiar y cémo hacerlo.

24. Las practicas de laboratorio me ayudan a comprender
los temas abordados en clase.
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Anexo 2. Habitos de estudio de 312 alumnos que participaron.

ADECUADO POCO ADECUADO INADECUADO
o . siempre lo hago a veces lo hago nunca lo hago
Habitos de estudios ( P 90) ( go) ( go)
Ol.cilétzl%itaermmar la tarea que me propongo 50 43 93 30 104 101 215 69 4 0 4 1
Oz'a'lf:frfaf (e Gl o el U i (£ 33 | 30 | 63 | 20 | 123 | 11 | 234 | 75 | 12 | 3 | 15 5
03.hCi:Zuoando falto a clases pregunto lo que se 94 115 209 |67 51 o5 76 o 23 4 27 9
04. R(iallzo las actividades que el profesor 20 20 180 58 75 53 128 a1 3 1 4 1
sefiala en la clase.
05.CIT:S%aso en mi casa el tema que vimos en la 5 6 11 4 88 93 181 58 75 45 120 38
06. Consulto paginas de internet especializadas 28 14 42 13 70 69 139 45 70 61 131 42
para repasar los temas
07. Realizo las tareas a casa en su totalidad 57 62 119 38 102 81 183 59 9 1 10 3
08. Tengo en orden mis apuntes de clase. 103 120 223 71 59 24 83 27 6 0 6 2
09. Para reaIizzflr r_’nis tareas y estudiar consulto 36 29 65 21 92 84 176 56 a1 31 79 23
libros de quimica.
10. Tengo un horario fijo para estudiar. 14 7 21 7 66 46 112 36 88 91 179 57
11. Antes de ponerme a esfcudiar suelo preparar 71 71 142 46 69 61 130 42 28 12 40 13
todo lo que voy a necesitar.
12. Estudio con anticipacién, antes de presentar 64 75 139 45 93 63 156 50 11 6 17 5
un examen.
13'53'5%?;‘?0 de suficiente tiempo para 53 | 390 | 92 | 20 | 93 | 8 | 179 | 57 | 22 | 19 | 41 13
14. C_:opiq lo que el profesor escribe en el 121 124 245 79 44 17 61 20 3 3 6 >
pizarrén o dice
15. Me apoyo en los apuntes anotados en clase 119 115 234 75 43 28 71 23 6 1 7 >
para estudiar la materia.
16. Mlgr)tras estudio también realizo otras 27 20 47 15 89 70 159 51 52 54 106 34
actividades
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17. Me quedo con dudas y no investigo por mi

13 6 19 6 101 83 184 59 54 55 109 35

cuenta.

18. Me falta repasar y estudiar los conceptos. 30 19 49 16 118 101 219 70 20 24 44 14

19. Tengo tendencia a perder el tiempo o0 a 37 19 56 18 90 85 175 56 a1 40 81 26
haraganear.

20. Cuando el p_rpfesor explica la clase no 8 9 17 5 94 63 157 50 66 72 138 a4
pongo atencién.

21. Preflgro atender la explicacion del profesor 8 > 10 3 75 68 143 46 85 74 159 51

y ho platicar

ZZIrS;)IFi)ng la tarea del compafiero que si la 13 4 17 5 116 101 217 70 39 39 78 o5

23. Me falla el manejo del tiempo para 28 | 21 | 49 | 16 | 101 | 94 | 195 63 | 39 | 29 | 68 22
organizarme.

24. Cada dia estudio a una hora diferente. 38 42 80 26 81 80 161 52 48 22 70 22

25.CITI;Sr:aca hago el no tomar apuntes de la 38 23 61 20 47 34 81 26 83 87 170 54

26. Me aburre realizar los ejercicios que pone 15 8 23 7 88 76 164 53 65 60 125 40
el profesor en clase.

g.sgsuando estoy estudiando pienso en otras 24 14 38 12 101 97 198 63 43 33 76 24

28. O_cupo_mucho de mi tiempo en ver television 37 27 64 21 89 77 166 53 43 40 83 27
o ir al cine o navegar en internet

29. Algunos dias estudio y otros no. 38 28 66 21 119 105 224 72 11 11 22 7

30. Solo estudio un dia antes del examen. 53 32 85 27 82 72 154 49 33 40 73 23

Fem: femenino; Mas: Masculino; %: porcentaje
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Anexo 3. Habitos de estudio de los 312 alumnos investigados

Enunciados

E30
E29
E28
E27
E26
E25
E24
E23
E22
E21
E20
E19
E18
E17
E16
E15
E14
E13
E12
El1l
E10

E9

E8

E7

E6

ES

E4

E3

E2

El

W INADECUADO W POCO ADECUADO W ADECUADO

o

10 20 30 40 50 60 70 80

Alumnos (frecuencia)

90
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Anexo 4. Respuestas de la seccion de temas de quimica.

ACERCA DE LOS TEMAS ESTUDIADOS EN QUIMICA \ Mas Fem |Total % |

P . . Sl 105 103 208 66.67

01. No recuerdo los conceptos de quimica que aprendi en la secundaria. NO 63 a1 104 3333
02. Es importante conocer la historia de la quimica para comprender su Sl 146 133 279 89.42
lenquaie. NO 22 11 33 10.58
. . . Sl 100 65 165 52.88

03. Me parece sencillo de comprender el lenguaje quimico. NO 68 79 147 1712
04. A medida que avancé en el semestre fui aprendiendo el lenguaje Sl 137 114 251 80.45
auimico. NO 31 30 61 19.55
Lo Sl 39 33 72 23.08

05. No se emplear la tabla periddica. NO 129 111 240 76.92
. . L Sl 61 47 108 34.62

06. Se me dificulta ubicar los elementos en la tabla periddica NO 107 97 204 65.38
. - Sl 71 70 141 45.19

07. Tengo dificultad para aprender los elementos quimicos. NO 97 72 171 5481
. Sl 102 93 195 62.50

08. Se me dificulta aprender las reglas de la nomenclatura. NO 66 51 117 3750
o Sl 89 86 175 56.09

09. Nomenclatura es un tema dificil. NO 79 = 137 43.91
10. Al poner en practica las reglas de la nomenclatura se vuelve todo Sl 105 87 192 61.54
confuso. NO 63 57 120 38.46
11. Memorizo los conceptos, estructuras quimicas, tabla perioddica en lugar Sl 87 74 161 51.60
de analizarlos. NO 81 70 151 48.40
. . L Sl 74 55 129 41.35

12. Domino los conceptos que se manejan en quimica. NO o1 89 183 58.65
. . L, Sl 148 129 277 88.78

13. Necesito dedicar mas tiempo a aprender las reglas de nomenclatura. NO 20 15 35 1122
. Sl 113 89 202 64.74

14. Gradualmente he aprendido la nomenclatura. NO 55 55 110 35.26
. . Sl 141 120 261 83.65

15. Los profesores dan importancia a la nomenclatura. NO 57 on 51 16.35
i .. L Sl 116 103 219 70.19

16. Tengo dificultades en el uso de los prefijos que se usan en quimica. NO 52 a1 93 29.81
17. Me ayudaria que nos dieran una lista de los nombres de compuestos S 141 124 265 84.94
aue tenemos que memoaorizar. NO 27 20 47 15.06
18. Necesito consultar la tabla periddica para deducir el nimero de S 149 122 271 86.86
oxidacion. NO 19 22 41 13.14
. L . . Sl 154 141 295 94.55

19. Me seria muy util que se realizaran mas ejercicios en clase. NO 12 3 17 545
20. Conozco los numeros de oxidacion de los aniones y cationes mas Sl 43 43 86 27.56
comunes. NO 125 101 226 72.44
. : L Sl 90 93 183 58.65

21. Se me complica completar las reacciones quimicas. NO 78 51 129 4135
. . L Sl 108 83 191 61.22

22. Se me complica balancear las ecuaciones quimicas. NO 60 61 121 38.78
. . - . Sl 98 82 180 57.69

23. Se me dificulta identificar las valencias de cada elemento. NO 20 62 132 4231
e . . L . ., Sl 122 104 226 72.44

24. Me es dificil clasificar las reacciones quimicas a partir de su ecuacion. NO 6 20 86 2756
25. Se escribir correctamente el nombre de un compuesto quimico cuando Sl 93 73 166 53.21
me dan la férmula. NO 75 71 146 46.79
26. Se escribir la formula de un compuesto quimico cuando me dan el Sl 82 85 167 53.53
nombre. NO 86 59 145 46.47
27. Puedo identificar en una férmula quimica si se trata de un 6xido, Sl 89 76 165 52.88
hidréxido, acido. hidracido. etc. NO 79 68 147 47.12
. Sl 88 72 160 51.28

28. El concepto de mol me parece complicado. NO 80 75 152 1872
. . . o Sl 105 106 211 67.63

29. Al realizar los célculos estequiométricos me confundo. NO 63 38 101 3237
30. Puedo dibujar la estructura de Lewis de un compuesto y asi identificar Sl 93 84 177 56.73
los tipos de enlaces guimicos que lo unen. NO 75 60 135 43.27

Fem: femenino; Mas: Masculino; %: porcentaje
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Anexo 5. Temas estudiados de quimica por 312 alumnos de la Preparatoria No. 2
del Estado
Alumnos que respondieron de acuerdo (SI) a los enunciados de los temas estudiados en
guimica.

E30
E29
E28
E27
E26
E25
E24
E23
E22
E21
E20
E19
E18
E17
El6
E15
E14
E13
E12
E11
E10

ES

ES

E7

E6

ES

E4

E3

E2

El

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Numerdo de alumnos que dieron respuesta afirmativa (SI)

W Fem B Mas

Enunciado

E: ndmero de enunciado; Mas: Masculino; Fem: Femenino.

Enunciado | Mas | Feam | Enunciado : Mas | Feam | Enunciado | Mas i Feam : Enunciado i Mas { Feam | Enunciado | Mas | Feam
E1 105 | 103 E7 71 70 E13 148 | 129 E19 154 © 141 E25 93 73
E2 146 | 133 E8 102 | 93 E14 113 89 E20 43 43 E26 82 85
E3 100 | 65 E9 89 86 E15 141 § 120 E21 90 93 E27 89 76
E4 137 114 E10 105 87 E16 116 103 E22 108 83 E28 88 72
E5 39 33 E11 87 74 E17 141 : 124 E23 98 82 E29 105 | 106
E6 61 47 E12 74 55 E18 149 | 122 E24 122 | 104 E30 93 84
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Alumnos que respondieron en desacuerdo (NO) a los enunciados de los temas estudiados

en quimica.

Enunciado

E30
E29
E28
E27
E26
E25
E24
E23
E22
E21
E20
E19
E18
E17
El6
E15
E14
E13
E12
E11
E10

ES

ES

E7

E6

ES

E4

E3

E2

El

B Fem

B Mas

20

40

60

80

100

Numero de alumnos que respondieron en "desacuerdo”

120

140

E: ndmero de enunciado; Mas: Masculino; Fem: Femenino.

Enunciado

Mas

Feam

Enunciado

Mas

Feam

Enunciado

Mas

Feam

Enunciado

Mas

Feam

Enunciado

Mas

Feam

El

63

41

E7

97

74

E13

20

15

E19

14

E25

75

71

E2

22

11

E8

66

51

El4

55

55

E20

125

101

E26

86

59

E3

68

79

E9

79

58

E15

27

24

E21

78

51

E27

79

68

E4

31

30

E10

63

57

El6

52

41

E22

60

61

E28

80

72

ES

129

111

Ell

81

70

El7

27

20

E23

70

62

E29

63

38

E6

107

97

E12

94

89

E18

19

22

E24

46

40

E30

75

60
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Anexo 6. Respuestas sobre la ensefianza de la quimica.

01. Creen que démino lenguaje quimico DA 113 98 211 68
: q guaje g ED 55 46 101 32
. o DA 122 84 206 66

02. Adaptacién ensefianza profesores ED 6 60 106 24
. . DA 117 91 208 67

03. Dan temas vistos no dominados =) 51 53 104 33
04. La explicacion temas es claro DA 110 98 208 67
: P ED 58 46 104 33

. . DA 120 102 222 71

05. Entiendo lo explicado en clase ED 8 12 90 29
. DA 146 121 267 86

06. Aclaran mis dudas ED 22 >3 5 14
07. Las explicaciones son confusas DA 87 82 169 o4
: P ED 81 62 143 46
08. Ensefianza temas muy rapida DA 128 108 236 76
: yrap ED 40 36 76 24

. . L, DA 112 87 199 64

09. Demasiada informacién ED 56 57 113 36
. DA 96 64 160 51

10. Dejan mucha tarea ED 75 80 152 9
. . . DA 121 101 222 71

11. Confusién por mismo concepto definido ED 17 13 % 9
12. Utilizacién mismo lenguaje quimico DA 143 115 258 83
: guaeq ED 25 29 54 17
13. Buena explicacién temas quimica DA 126 103 229 3
: P q ED 42 41 83 27
14. Buena escritura formulas para evitar confusion DA 154 132 286 92
: p ED 14 12 26 8

. DA 155 136 291 93

15. Dar asesorias ayudan con dudas clase ED 13 8 21 7
L, DA 123 107 230 74

16. Organizacién cursos adecuados. ED 15 37 82 6
. DA 124 113 237 76

17. Secuencia entre temas es adecuado. ED 14 31 75 o4
. DA 78 57 135 43

18. Preguntas de temas no vistos en examen D % a7 177 =
19. Preguntas de examenes confusas DA 105 92 197 63
- FTeg ED 63 52 115 37
L DA 118 99 217 70

20. Explicacién temas con esquemas o0 M.C ED 50 5 %5 30
DA 68 55 123 39

21. Los profesores no resuelven dudas ED 100 89 189 61
22. Ayudaria mas ejercicios en clase DA 139 129 268 86
Ay J ED 29 15 44 14
23. Instrucciones claras en tareas DA 118 107 225 2
' ED 50 37 87 28

. . DA 135 119 254 81

24. Laboratorio ayuda comprension temas. ED 23 5 53 19
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Anexo 7. Respuestas sobre la ensefianza de la quimica en 312 alumnos la

Preparatoria No. 2 del Estado

Alumnos que respondieron de acuerdo a los enunciados sobre la ensefianza de la quimica.

100

Porcentaje de alumnos "de acuerdo"

90

80
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60
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40
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20

10

B Alumnos

El E2 E3 E4 E5 E6 E7 E8 E9 E10E11 E12 E13 E14 E15 E16 E17 E18 E19 E20 E21 E22 E23 E24

Enunciados

Alumnos que respondieron estar en desacuerdo a los enunciados sobre la ensefianza de la

guimica.

% de alumnos en "desacuerdo"

70
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40
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20

10

m Alumnos

El E2 E3 E4 E5 E6 E7 E8 E9 E10 E11 E12 E13 E14 E15 E16 E17 E18 E19 E20 E21 E22 E23 E24

Enunciados
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