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Resumen

Este trabajo propone y analiza diferentes actividades para el desarrollo de la expresividad musical en
alumnos pianistas en semestres iniciales del nivel superior, mediante el taller Aula Creativa. Este taller
realizado en linea debido a la contingencia derivada del COVID-19, contd con un instructor y tres
participantes de los niveles preuniversitario y licenciatura de la Facultad de Musica de la UNICACH y
estuvo dividido en dos etapas. En la primera etapa se abordaron temas de expresividad y su empleo en
el estudio, aspectos tedricos y formas musicales, aspectos técnicos y recomendaciones para el estudio
en casa y listas de audicion para descripcion de significado expresivo; para la segunda etapa se
realizaron actividades de ejecucidn de estudios de Czerny modificados para desarrollar expresividad,
analisis estructural de obras, identificacion de significado expresivo, recitacién de textos adaptados a
una obra y direccién musical basica de una obra. Los resultados, colectados mediante encuestas y un
diario de campo para evaluacién de las actividades, demuestran que los conocimientos de la primera
etapa son imprescindibles para el desarrollo musical y que las actividades de la segunda etapa ayudan a
potencializar la expresividad en diferente medida a cada alumno. De esta manera, los alumnos

adquieren estrategias que favorecen a la expresividad de sus interpretaciones.

Palabras clave: expresividad musical, piano, interpretacion, estrategias de estudio
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Abstract

The aim of this work is to analyze and suggest different activities to develop expressiveness in pre-
college and first year of college. The project Aula Creativa was the online, two-stage workshop where
these activities were performed. Due to contingency by COVID-19, Aula Creativa was developed online
and it included three students and one instructor (the author of this document). The first stage covered
topics on expressiveness and how to incorporate it into our daily practice, musical form and other
theory subjects, instrumental techniques and listening exercises to describe expressive meaning in
music. The second stage included the practice and performance of modified Czerny etudes to develop
expressiveness, music analysis, identification of expressive meaning, declamation of texts set to music,
and basic principles of conducting. The data was collected through surveys and a field diary to track and
evaluate each activity. Results demonstrate that the knowledge that the students acquired during the
first stage are essential to their development as musicians, and the activities of the second stage helps
strengthening expressiveness on each student. Therefore, students acquire strategies to facilitate their

expressiveness during their performances.

Keywords: music expressiveness, piano, music performance, study strategies
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Introduccién

Es un hecho que las investigaciones empiricas sobre la aplicacion y ensefianza de modelos y
estrategias para desarrollar la expresividad musical han incrementado recientemente.
Afortunadamente, existe una mayor apertura por parte de los musicos para atender estos temas y sobre
todo para participar en este tipo de investigaciones, cuya principal finalidad es implementary
desarrollar un entrenamiento sistematizado de un elemento tan importante en la interpretacion musical
como es la expresividad. El manejo de la expresividad en la interpretacidn pianistica puede tener ciertas
ventajas sobre otros instrumentos, como el hecho de ser un instrumento independiente que por si solo
puede concebir obras en su totalidad, asi como poder manejar aspectos armonicos y melddicos, los
cuales permiten al pianista tener la responsabilidad completa en sus interpretaciones como solista. Por
otro lado, el pianista tiene que lidiar con un repertorio inmenso en variedad de estilos, interpretando la
mayoria de las veces de memoria. Es por eso que el uso de estrategias sobre el empleo de la
expresividad, un elemento dentro de la ensefianza instrumental que en muchas ocasiones ha
permanecido a la sombra de otros aspectos como la técnica por ejemplo, se vuelve muy beneficioso
para el desarrollo artistico.

La tesis doctoral Expresividad y emocion en la interpretacion musical (2015) de Carolina
Bonastre Valles, detalla todo tipo de inconvenientes que el alumno pasa en su formacidn desde el
ambito expresivo. Bonastre realiza diversos estudios en conservatorios europeos sobre cuatro modelos
de ensefianza para la expresividad, resultando ser los mas comunes los ligados directamente a la técnica
y al modelado por parte del profesor, y dejando en menor incidencia el uso de metéaforas y/o imagenes y
el empleo de las propias emociones del alumno. Si bien una de las conclusiones recae en que el uso
adecuado en la combinacidn de estos cuatro modelos resulta ser lo mas apropiado dentro del aula de
clases, habra que proporcionar mas herramientas al alumno para poder desarrollar mejor su creatividad

y pronto pueda encontrar sus propias directrices para su repertorio.
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Lo que me motivod a iniciar una investigacién relacionada a la expresividad surge a raiz de una
perspectiva personal cursando los Ultimos semestres de la licenciatura en musica en la Facultad de
Mdsica de la Universidad de Ciencias Artes de Chiapas. La experiencia obtenida en ese entonces me
impulsaba a crear interpretaciones con una mayor carga expresiva, algo que no pasaba por mi mente en
los semestres anteriores. Esta situacion parece ser que se repite en diferentes lugares; Bonastre y
Mufioz (2013) mencionan que uno de los aspectos que menos denotan interés en la ensefianza
instrumental son las ideologias respecto a la importancia del aspecto expresivo en la interpretacién por
parte de estudiantes y maestros, siendo los alumnos de niveles avanzados préximos a ejercer la practica
profesional quienes denotan mayor interés por estas concepciones (p. 42). Esto es un ejemplo de que la
expresion en la interpretacion musical no esta en plena consciencia en las primeras etapas de formacion
musical profesional. Los mismos autores también hacen hincapié en que la comunicacién de emociones
dentro de la interpretacion musical se da muchas veces por sentado, considerando que puede ser
debido a la complejidad de la ensefanza o entrenamiento de la comunicacién emocional (2013, p. 44).
AuUn mas, Bonastre (2015) recomienda entrenar la expresion emocional en las interpretaciones de
manera explicita y consciente, de no ser asi, cualquier interaccién emocional podra interferir en la
interpretacién disminuyendo la calidad expresiva de la interpretacién (p. 23). Para terminar de concretar
estas ideas, Fernandez de Velazco (2013) expone los resultados de una encuesta realizada en la Escuela
Nacional de Musica de la UNAM en 2011, en el que mas del 80% de encuestados consideraban
imprescindible tener talento para ser profesional de la musica, y mas del 75% opinaban que la
expresividad dificilmente puede ser ensefiada (p. 50).

Ante esta inquietud en conocer cdmo se puede desarrollar la expresividad en un entorno
académico y poderla documentar, es como surge esta investigacién. El presente trabajo tiene como
punto medular el proyecto titulado Aula Creativa, con la participacion de alumnos de los niveles

Preuniversitario y Licenciatura de la Facultad de Musica de la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas.
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Teniendo como propdsito realizar dos series de actividades divididas en dos partes, para analizar su
impacto en la calidad de la expresividad en las interpretaciones pianisticas de los alumnos participantes
y con ello proporcionarles herramientas para fortalecer su desarrollo artistico, Aula Creativa retoma
parte de la propuesta del taller musical de Bonastre Valles (2015) y se extiende hacia la practica
pianistica. Se considera oportuna la visidon de que los alumnos se involucren mas en la expresividad
planteando mds y diferentes actividades para solventar necesidades especificas que fomenten el
desarrollo de la expresividad.

Este documento estd escrito y dirigido hacia cualquier persona interesada en el desarrollo de
la expresividad musical en general; aunque esta enfocado y orientado a la practica pianistica, también
puede ser implementado y adaptado hacia otros instrumentos. Ciertamente para efectos précticos, este
trabajo es de mucha mas utilidad para musicos, tanto docentes como alumnos, para consultar
diferentes actividades y sus procedimientos, alcances, resultados, desventajas y recomendaciones para
su aplicacion. Asimismo, se busca que mas alumnos se acerquen a este tema de investigacion y se
ocupen cada vez mas temprano en su formacién pianistica en temas de expresividad en su estudio
diario.

La organizacion del presente documento esta estructurada en 2 partes. La primera tiene por
contenido todo el material tedrico y revisidon de textos relevantes a la investigacidn sobre expresividad,
mientras en la segunda parte se presenta el apartado practico y desarrollo del proyecto.

El documento inicia con la exposicidn de definiciones sobre expresion musical y expresividad
tomado del Diccionario Enciclopédico de la Musica y de Grove's Dictionary of Music and Musicians. De
igual manera, se exponen conceptos destacados en la investigacion sobre la expresion musical de
autores como Carl Seashore, Eric Clarke, Peter Kivy, Jenefer Robinson y Leonard B. Meyer.

Con una nocién mas abierta en las caracteristicas de la expresidon musical, se realiza una breve

exploracién sobre la expresidn musical y el significado de la musica a lo largo de la historia, partiendo del
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periodo Barroco y afiadiendo dos visiones trascendentales y premonitorias de la funcion de la musica:
Platdn y Aristoteles. Este capitulo busca precisar los aspectos mas relevantes en la filosofia y significado
de la musica y cdmo éstos han ido modificdndose a lo largo de la historia, afectando la expresién
musical.

El segundo capitulo expone los deberes del pianista como intérprete y su delimitacidn creativa,
asi como el controversial tema sobre la imposibilidad de desarrollar la expresividad al considerarse
como un talento innato. Es necesario dar a conocer los atributos y funciones del pianista para poder
concientizar la importancia del quehacer del intérprete, y asi, tomar la responsabilidad que esto implica.

En el capitulo 3 se hace una revisién puntual sobre tres investigaciones relevantes en torno a la
expresividad. La primera de ellas es el Modelo GERMS propuesto por Patrick Justin en 2003 en donde
plantea que una interpretacion expresiva estd constituida por cinco componentes: una correcta
comunicacion de la estructura musical, la expresion emocional inherente de la musica, ciertas
fluctuaciones en la precisién motora que humaniza la ejecucion, los movimientos corporales propios de
la interpretacidn e inesperadas acciones que desvian las expectativas estilisticas.

El segundo modelo en abordar es el modelo teérico de Henrique Meissner planteado en su
publicacidn Theoretical Framework for Facilitating Young Musicians’ Learning of Expressive Performance
en 2021. Primeramente, se expondra la sintesis que Meissner realiza sobre las principales estrategias y
resultados de un compilado de investigaciones empiricas para facilitar las interpretaciones expresivas en
nifios y jévenes musicos mostrada en la Figura 3. Enseguida, se comenta la propuesta de Meissner de un
modelo de ensefianza dialdgica conjugado con modelos auditivos para facilitar la expresividad en los
alumnos. Meissner esta convencido de que a través del didlogo e interrogantes se puede indagar y
profundizar en las caracteristicas expresivas de las obras de los alumnos estimulando su creatividad,
mientras los modelos auditivos ayudan a desarrollar esquemas auditivos expresivos en los alumnos. El

modelo tedrico de Meissner se sintetiza en su "caja de herramientas" visualizada en la Figura 4.
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La forma de proceder del proyecto Aula Creativa concuerda en muchos aspectos con el modelo
tedrico de Meissner a pesar de no tener conocimiento de ello desde un principio. Esta correspondencia
hace validar los preceptos fundamentales de Aula Creativa al desarrollar la expresividad a través de la
creatividad, razonamiento y experiencias del alumno, haciéndolos mas responsables de su propia
formacidn artistica.

Enseguida, ya dentro del contexto estrictamente pianistico sobre estrategias para desarrollar
expresividad, se expone la investigacién doctoral de Alfonso Benneti Jr., Expressividade e performance
pianistica (2013). En ella se compilan las estrategias y formas de estudio en el instrumento para
desarrollar la expresividad de 20 reconocidos pianistas a través de entrevistas. Posteriormente, Benneti
sintetiza lo recabado en un modelo de estudio pianistico para llevarlo a la practica.

La segunda parte del documento presenta todo lo relacionado al proyecto Aula Creativa. En el
capitulo 1 se plantea la justificacién, los objetivos y metodologias para desarrollar el proyecto. En esta
ultima se detallan diferentes aspectos, como la manera en que fueron seleccionados los participantes, la
estructura dividida en dos etapas del proyecto para obtener dptimos resultados, y las formas de
evaluacioén de cada actividad.

Inmediatamente en el capitulo siguiente se describe la aplicacién del proyecto, documentando
lo m3s relevante de cada sesion en cuanto a la implementacion de las actividades, el desempefio de los
participantes y algunas observaciones significativas; situando al final de cada etapa un espacio para el
analisis de resultados respaldados en las evaluaciones aplicadas.

Finalmente, se comparten los ultimos comentarios del proyecto definiendo las conclusiones y

propuestas para implementar actividades e investigaciones que impulsen la expresividad.
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Primera Parte
Capitulo 1. Expresion en la Interpretacién Musical
Definicion de Expresion Musical

Para tener una mejor comprensién del término se expondran definiciones significativas dentro
del dmbito musical y artistico. Esta es la definicidn de expresividad segun el Diccionario Enciclopédico de
la Mdsica:

Término que puede denotar ya sea las cualidades expresivas de una interpretacién o
aquellas inherentes a una pieza musical. En la interpretacidn, la expresidn se crea a través de
una compleja interaccién de una variedad de sutiles recursos técnicos y practicas usadas por el
ejecutante, tales como variedad dinamica, eleccidn de tiempo, rubato, fraseo, articulacion,
variaciones en el uso del vibrato, cambios de timbre instrumental o vocal, movimientos del
cuerpo o una abundante cantidad de recursos. A través de estos medios, una interpretacion
puede estar revestida de emocidn vy, por lo tanto, “tocar expresivamente”, puede ser sinénimo
de “tocar con emocion”. (Latham, 2008, p. 561)

En esta definicidn se resalta el revestimiento de emocidn sobre la pericia del intérprete en la
aplicacion de recursos técnicos basados en su experiencia sobre elementos musicales. Esta compleja
interaccion cubierta de emocidn es equivalente a tocar expresivamente, ser expresivo en la
interpretacion es interpretar con emocion.

La siguiente definicién la encontramos en Grove's Dictionary of Music and Musicians:

III

That part of music which may be called the “soul” of the performance. It is hard to
define exactly wherein it lies, but it is easy to recognize its presence or absence. The means of
attaining it are by slight variations of force or quality of tone, and by certain departures from

absolutely strict tempo. It is only too easy to exaggerate expression by making these alterations

too marked. Expression is an important factor in style, though the two are not synonymous. [Esa
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parte de la musica que puede llamarse el "alma" de la interpretacion. Es dificil de definir
exactamente dénde se encuentra, pero es facil reconocer su presencia o ausencia. Los medios
para lograrlo son a través de ligeras variaciones de fuerza o calidad de sonido, y mediante
ciertas desviaciones del tempo absolutamente estricto. Resulta muy facil de exagerar la
expresidn si se remarcan bien estas alteraciones. La expresidn es un factor importante en el

estilo, aunque ambos no sean sindnimos]. (Maitland, 1904, p. 798)

Esta definicion demuestra que la expresion es la esencia de toda interpretacidn. Una esencia
que es compleja de delimitar, pero que podemos identificarla y manifestarla de manera inmediata por
medio de ligeras alteraciones en la intensidad y calidad del sonido y sobre la rigidez del tempo. Por
ultimo, se hace una diferenciacién entre estilo y expresién, siendo esta ultima un elemento primordial

dentro del estilo.

Siguiendo sobre la linea de las fluctuaciones en los parametros de la interpretacion, Carl
Seashore, importante psicélogo e investigador precursor en investigaciones sobre la interpretacion,
agrega una valoracion estética sobre las mencionadas variaciones en la ejecucién: “La expresion artistica
del sentimiento en la musica consiste en una desviacion estética de lo regular: del sonido puro, la
afinacion correcta, incluso las dinamicas, el tiempo metrondmico, los ritmos rigidos, etc.” (Seashore,
1938, p. 9). Esta desviacion de lo exacto es para Seashore el medio para crear lo bello y asi producir una
emocién, donde lo exacto es frio, limitado y no emocional, llegando a ser aburrido. (Seashore, 1928,

como se citd en Bonastre, 2015, p. 28)

Un concepto mas subjetivo en el quehacer del intérprete lo encontramos en Eric Clarke (2005)
definiendo a las caracteristicas expresivas de una interpretacion como “sintomas inconscientes de
procesos cognitivos subyacentes y aquellos que son el resultado de elecciones interpretativas

deliberadas”. (Clarke, p. 160) Estas decisiones deliberadas son resultado de un andlisis de la estructura
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musical, ya que “la expresidn puede entenderse como la consecuencia inevitable e irreprimible de la
comprension de la estructura musical” (Clarke, 2006, p. 87). Peter Kivy afirma que es necesario
diferenciar entre expresar una emocién y ser expresivo de una emocion. Para ello, Kivy explica que la
cara triste de un perro San Bernardo no significa que el perro esté triste, mas bien su rostro es expresivo
de tristeza (Kivy, 1980, p. 26). Lo mismo sucede cuando se considera que alguna melodia es triste, esto
se debe porque la melodia es expresiva de tristeza, ya que una melodia no puede ser o estar triste en si
(Gonzélez, 1990, p. 14). De tal forma que la musica “es expresiva de emociones porque puede imitar la
emocion expresada por la voz y el gesto humano”. Por otro lado, “la musica expresa propiedades
acusticas porque ella es expresion de si misma. La musica puede expresar propiedades no acusticas al

[porque puede] imitar isomdrficamente tales propiedades” (Gonzélez, 1990, p. 24).

En un articulo sobre expresion y expresividad en las artes, Jenefer Robinson detalla que el
término “expresion” estd centrado en la expresién del artista (Robinson, 2007, p. 19), mientras que la
expresividad recae en la eficacia con la que la audiencia logra entender el significado expresivo revelado

por el intérprete (Robinson, 2007, p. 36).

Por ultimo, habra que mencionar una descripcion de Leonard B. Meyer, cuya obra ha sido de las
mas relevantes e influyentes siendo punto de partida hacia nuevas investigaciones. En su libro Emocion
y significado en la musica toma como tesis central que “el afecto o el sentimiento emocional se origina
cuando una expectativa, activada por una situacion musical que sirve de estimulo, es temporalmente
inhibida o permanentemente bloqueada” (2001, como se citd en Bonastre, 2015, p. 29). Tales
expectativas al escuchar un fragmento musical surgen en la experiencia del individuo; en caso que

ocurra un bloqueo en las expectativas se generard una respuesta emocional.
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La Expresion Musical y el Significado de la Musica a Través de la Historia de la Musica Académica a
Partir del Barroco

El repertorio pianistico convencional se sitla en los margenes de la musica para teclado del
periodo Barroco, ademas, es ampliamente utilizado en la pedagogia musical debido a su caracterizada
riqueza polifdnica, de ornamentacién y articulacién. Creo pertinente realizar un recorrido histérico
general a partir de la musica Barroca sobre la expresidon musical para entender la evolucion del
significado en la interpretacidn musical y conocer sus pardmetros expresivos, no sin antes mencionar las
dos primeras fuentes filosdficas que atendieron la musica con una finalidad: Platdn y Aristoteles.

La musica siempre ha sido utilizada para ciertos propdsitos o para representar significados mas
alla de la musica en si. En la Antigua Grecia, Platdn y Aristoteles plantean la importancia de la musica en
la educacidn y la llenan de cualidades capaces de influir en las emociones o estados de animo de las
personas. Por un lado, Platén exige que la educacién debe comenzar por la formacion del alma, es decir
por la musica (Jaeger, 1957, p. 603), y que debe ser complementada por la gimnasia. En la educacion de
soldados y gobernantes de la ciudad deben prevalecer aquellas armonias que “imiten dignamente tanto
la voz como los acentos de un héroe” tal es el caso de la armonia ddrica, mientras la frigia “es la que
imite a aquel que de manera pacifica trata de llevar a otro al conocimiento de algo, o que se aviene a las
suplicas, ensefianzas o persuasiones ajenas” (Aguer, 2018, p. 145) Estas dos armonias, enérgica y
apacible, son las que imitan perfectamente los acentos del alma del verdadero hombre de estado

(Garcia de Mendoza, 2014, p. 31).

Adalberto Garcia (2014) describe como la Politica de Aristételes plantea de manera similar a
Platén una educacion del estado a partir de la musica acompafiada de las letras, la gramatica y el dibujo.
Para Aristoteles, “la musica es una verdadera virtud” y “no hay nada tan poderoso como el ritmo y el
canto en la musica, para imitar todos los sentimientos del alma”, quedando de manifiesto la musica

como la “imitacién directa de los sentimientos morales” (p. 32). Estas concepciones tienen ya estrecha
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relacién con la emocidn suscitada en la musica con la aceptacién y prohibicién de ciertos modos
empleados para la educacion, ya que la emocidn para Aristoteles es toda aquella reaccién del alma ante

cualquier situacidn que es acompanada con placer o dolor (Casado & Colomo, 2006, p. 2).

Un momento importante en la historia de la expresiéon de emociones a través de la musica es sin

III

duda el empleo de la retdrica en la musica del periodo Barroco. La retdrica, el “arte de elaborar
discursos gramaticalmente correctos, elegantes y, sobre todo, persuasivos” (Beristain, 1995, p. 421),
tuvo una marcada influencia sobre el Barroco; los artistas pretendian que el arte estuviera arraigado por

el espiritu persuasivo, y precisamente la retdrica proponia los procesos para este fin, siendo los oradores

guienes se desempefiaron como los maximos exponentes en la retérica (Lépez Cano, 2011, p. 34).

Artes como la literatura, la poesia y el teatro tenian una clara relacién con la retdrica, situacion
qgue no fue tan distinta por parte de la musica, ya que la retdrica fue bien vista por los musicos barrocos,
quienes decidieron adaptar su sistema a la practica musical con la intencién de obtener esa capacidad
persuasiva que lograba conmover al publico. Esta idea permed sobre toda la época resultando asi en el
primer periodo musical donde las emociones y la musica lograron asociarse en complejos tratados
tedricos (Lopez Cano, 2011, p. 47). Estas emociones reciben el nombre de afectos o pasiones, tomando
un papel importante en la retdrica convirtiéndose en el principal medio el cual la retdrica busca
conmover o persuadir, ya que los buenos oradores debian saber mover los afectos del publico para

lograr transmitir mas eficazmente el objetivo de sus discursos.

Una de las principales influencias de los artistas de la época fue Las pasiones del alma de René
Descartes, un documento sobre la teorizacion de los afectos definiéndolas como “percepciones,
sentimientos o emociones del alma que se refieren particularmente a ella, y que son causadas,
mantenidas y fortalecidas por algin movimiento de los espiritus” (Descartes, 1997, p. 95), de las cuales

enumera en seis pasiones primitivas o principales “la admiracion, el amor, el odio, el deseo, el gozo y la
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tristeza” (Descartes, 1997, p. 143). Los afectos pueden ser representados musicalmente mediante la
interaccion de los elementos musicales como melodia, ritmo, armonia, tempo, estructuras formales,
timbre, alturas, estilo, articulacion, etcétera, imitando los movimientos de los espiritus mencionados por
Descartes, resultantes de la accidn de un afecto o pasion del alma (Lépez Cano, 2011, p. 58). De esta
forma, la retérica musical incide en la manipulacién de los elementos musicales en pro de la exaltacion
de los afectos durante la interpretacion de una obra. Ademas, tiene un papel importante en la

organizacion del discurso musical (Sans, p. 2).

Tomando como referencia lo expuesto por Lépez Cano (2011), el sistema retdrico musical

empleado por distintos tratadistas de la época se puede clasificar de la siguiente manera:

1. Inventio, ideas o argumentos musicales que se quieren comunicar o expresar.

2. Dispositio, son los distintos momentos caracteristicos de acuerdo con su funcién en el
discurso musical.

3. Elocutio, es la materializacidn del discurso musical, de sus partes se toma la decoratio, del
cual se desprenden las figuras retéricas musicales con la intenciéon de llenar de vida el
discurso musical para hacerlo mas eficaz en su significado.

4. Pronuntiatio, es todo lo relacionado a la interpretacién musical en escena (pp. 69-88).

En las primeras décadas del siglo XVIIl, Rameau tomd relevancia en el ambito musical
estableciendo una postura cartesiana, tomando las matematicas y el racionalismo deductivo para
generar conocimiento en torno a la armonia y sus principios (1752e, 2019, p. 2). En 1722 publica su obra
tedrica mas importante: Traité de I'harmonie réduite a ses principes naturels. Con una vision racionalista,
Rameau parte de bases pitagoricas para fundamentar la armonia en principios matematicos: “La musica
es una ciencia que debe disponer de unas reglas bien establecidas; dichas reglas deben derivar de un

principio evidente, principio que no puede revelarse sin el auxilio de las matematicas” (Rameau, 1722).
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A pesar de tener una ideologia centrada en la razén y de convertir la musica en una ciencia, para
Rameau no existe confrontacidn entre razén y sentimiento o entre naturaleza y ley matematica, sino
todo lo contrario, una correspondencia completa perfecta: “no basta con sentir la musica sino que

también es necesario que logre ser inteligible” (Fubini, 2005, p. 214).

En 1752 Johann Joachim Quantz publica Versuch einer Anweisung die FlGte traversiere zu
spielen, convirtiéndose en uno de los tratados musicales mds importantes del Barroco. Ademads de
desglosar toda la parte técnica de la flauta travesera barroca, Quantz organiza toda una serie de
lineamientos imprescindibles para una buena ejecucién en la practica musical (Cirillo, 2015, p. 1184).
Quantz manifiesta su intencidén de no solo centrarse en ensefiar a tocar la flauta travesera, sino también
en explorar las reglas del buen gusto en la interpretacion musical, la cual se puede extender tanto a
cantantes como a instrumentistas que deseen cultivar una buena expresién musical (Quantz,
1752/2015, p. i). En el capitulo XI del tratado se aborda todo lo relacionado a la buena expresiéon
musical, tomando como referencia un ideal barroco como lo es la retérica, enfatizando que la intencién
del musico y el orador es “cautivar los corazones, excitar o apaciguar los movimientos del almay
transportar al oyente de una pasion a otra” (Quantz, 1752/2015, p. 146). Para lograr una buena
expresion en la interpretacion, debera tener ciertas cualidades como, por ejemplo: tendra que ser justa
y clara en cuanto afinacién, amplia y completa respecto a duracion, facil y fluida en su ejecucion,

ademas de variedad en los matices, manteniendo siempre los claroscuros.

Una buena ejecucién musical debe ser expresiva y apropiada para cada pasion que se presente,
por lo que el ejecutante debe saber cual pasidn esta presente en cada idea musical y adaptar enseguida
su interpretacidn. Para reconocer qué pasiones dominan una obra, Quantz propone cuatro
caracteristicas por medio de las cuales éstas podran ser identificadas. La primera caracteristica es por

medio de la tonalidad, divididas en modo mayor o menor. Las tonalidades mayores usualmente
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expresan alegria, seriedad, lo atrevido o lo sublime. En cambio, las tonalidades menores expresan lo

placentero, triste y tierno (1752/2015, p. 155).

Este vinculo entre tonalidad y afectos especificos fue observado por diferentes tratadistas de la
época. Lépez Cano (2011) menciona los siguientes autores: M. A. Charpentier con Résumé des Régles
Essentielles de la Composition et de I’Accompagnement de 1670 (?), Johann Mattheson y Das neu-
eriffnete Orchestre en 1713 y Jean Philippe Rameau en su Traité de ’Harmonie de 1722. Todos ellos
realizaron un analisis mas extenso sobre las caracteristicas afectivas de cada tonalidad segun las obras
de la época. Sin embargo, Mattheson y el propio Quantz toman con cautela estas apreciaciones.
Mattheson no considera que una tonalidad sea exclusiva de una pasion sin capacidad de representar su
“afecto opuesto” (Lépez Cano, 2011, p. 63). Por su parte Quantz apunta: “Hay compositores que han
expresado pasiones perfectamente bien en tonalidades que no parecian ser apropiadas para ese
propdsito” (1752/2015, p. 215). En la Figura 1 podemos observar y comparar la lista completa de los

afectos relacionados a las tonalidades de acuerdo a los autores mencionados.
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Figural

Relacidn de los afectos de acuerdo a las tonalidades segtn Charpentier, Mattheson y Rameau.

23

Tonalidad Charpentier Mattheson Rameau
Do mayor Alegre, guerraro Cdalzra, enfada, impertinencia Avivado, regocijante
Do menor Deprimido, triste Dulzura desbordante, intensa tristeza Ternura, lamentacion
Re mayor Gozo, enfado Terguedad, agudeza, escandalo, Avivado, regocijante
beligerancia, animacion
Re menor Solemne, devoto Calma, religiosidad, grandilocuencia, alegria | Dulzura, tristeza
[religiosa) refinada
Mi bemaol Cruel, duro Fatetismo, seriedad, reflexion, lastimoso
mayor
Mi bermal Harror, espanto
menor
Mi mayor Enfadado, Tristeza desesperada y fatal, agudamente Magnificencia, canciones tiernas
escandaloso dolorosa glegres o grandilocuentes
Mi menar Afeminado, Reflexian, profundidad, tristeza, expresa Dulzura, ternura
amaoroaso y dolor
lacrimoso
Fa mayor Furia, colera Generosidad, resignacion, amor Tormentoso, rabia
Fa menar Deprimido, lloraso | Ansiedad, desesperacian, tibieza, relajacian | Ternura, lamento, deprimenta
Fa* menor Tristeza profunda, soledad, languidez
Sol mayor Dulce, jovial Insinuacion, persuasion, brillantez, alegria Canciones tiernas y alegres
Sol menor Severo, Gracia, complacencia, nostalgia moderada, | Ternura, dulzura
miagnificente alegria y ternura templadas
La mayor lowvial, pastoral Lamentacion, conmovedor, tristeza Viveza, regocijo
La menor Tiermo, lacrimoso Llanto, nostalgia, dignidad, relajacion
2l mayor Magnificente, Diversion, alarde Tormenta, rabia
jovial
aik menar Deprimida, Extroversian Canciones tristes
terrible
Si mayor Dwro, lacrimoso
Si menor Solitario, Raro, temperamental, melancolia, cambia
melancolico de humaor constantemente

Nota. Adaptado de Mdsica y retdrica en el Barroco (p. 64), por Lépez Cano, 2011, Amalgama

Edicions.
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La siguiente caracteristica para reconocer una determinada pasidn o afecto segliin Quantz recae
en los intervalos de la obra, de acuerdo con la longitud y articulacién de los intervalos; por ejemplo, lo
placentero, triste y tierno pueden expresarse con intervalos cortos y ligados, mientras lo alegre y

atrevido seran expresados con intervalos largos y notas cortas articuladas, etcétera.

La tercera forma de identificar las pasiones es mediante la disonancia; Quantz menciona la
necesidad de resaltar las disonancias mas fuertemente de las consonancias ya que la interaccidn de los
sonidos agradables y desagradables permite excitar o mitigar las pasiones. Las disonancias deben
regular su dindamica ya que las pasiones también tienen diferentes intensidades, para ello Quantz
clasifica las disonancias en 3 clases que deberdn ejecutarse con una dindmica especifica sea mezzo forte,
forte o fortissimo (véase Quantz, 1752/2015, p. 345). Esto es un ejemplo practico del manejo de los
matices para contribuir a resaltar las pasiones segun la disposicién de las notas; a pesar de no describir a
gué pasion pertenece cada disonancia, si logra ser una herramienta interpretativa relevante al momento
de asimilar los procesos estilisticos de la época. Por Ultimo, destaca tres puntos también a considerar en
la ejecucidon como lo es el uso apropiado de adornos, imitar el cantabile propio de los cantantes, asi

como transmitir la expresion particular de la agdgica o palabra escrita al inicio de cada pieza.

Tan sdlo un afio mas tarde en 1753, C. P. E. Bach publicé Versuch iiber die wahre Art das Clavier
zu spielen; se trata del primer tratado excelso en considerar las particularidades del fortepiano. Carl
Philipp homologa sus principios interpretativos con Quantz al reflexionar que una buena interpretacion
consiste “exclusivamente en la habilidad de hacer percibir al oido, cantando o tocando, el verdadero

contenido y el verdadero sentimiento de una composicién musical” (Chiantore, 2001, p. 84).
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Ante tales ideas, Chiantore (2001) asevera estar frente a la consolidacién de las bases del
propdsito del intérprete solista moderno, aquel instrumentista capaz de crear una conexién emocional

entre el intérprete, la obra y el publico:

Un musico emociona a los demas sélo si él mismo estd conmovido: es imprescindible
gue sienta todos los estados de animo que quiere suscitar en los oyentes, ya que de este modo
les hard comprender sus sentimientos y los hara participes de sus emociones. (Bach, 1753, como

se cit6é en Chiantore 2001, p. 84)

Hacia finales del siglo XVIII, la exaltacién de las emociones en la musica instrumental necesitaba
de una accién dramatica que pudiera ser equivalente a la musica vocal. Por ello, se necesité emplear
nuevos recursos para fortalecer la accién dramatica en el discurso musical. Algunas caracteristicas del
nuevo estilo dramatico pueden encontrarse en las sonatas de Domenico Scarlatti con su particular
empleo de cambios de tonalidad, cambios de textura y uso de frases periddicas; sin embargo, no fue
sino hasta con Haydn y Mozart que se establecié un estilo dramdtico sorprendente y ldgico, con

expresion y elegancia (Rosen, 1999, p. 52).

La forma sonata surge después de una evolucidn natural a través de distintas formas y géneros,
pero es su capacidad dramdtica la que le permitid posicionarse en el lenguaje musical de la época.
Debido a esto, los compositores se enfocaron en amoldar su contenido expresivo con la proporcién de
todos sus elementos, resultando una simetria clara con un climax reconocible hacia el centro de la obra,
a diferencia de la musica barroca donde se mantiene con ligeras fluctuaciones actuando mas bien en
forma acumulativa (Rosen, 1999, p. 86). El climax es conducido por la primera parte de la obra para
posteriormente tener una conclusidon dinamica, similar a la concepcion del drama del siglo XVIIl creando
estabilidad en la resolucidn de la obra (Rosen, 1998, p. 23), la simetria es bien lograda en virtud de la

exploracién de la tension ténica dominante acompafiada de una nueva complejidad emocional
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desarrollada por el uso de temas contrastantes (Rosen, 1999, p. 93). En resumen, es la estructura quien
da expresion e importancia a estos temas y la encargada de la manifestacién dramatica sin necesidad de

palabras y el virtuosismo instrumental o vocal (Rosen, 1998, p. 26).

El sentimiento como centro de la comprensién de la realidad ird tomando fuerza con estilos
compositivos y movimientos literarios como Empfindsamkeit y el Sturm und Drang en Alemania. El
camino trazado por estos movimientos tomando el sentimiento como estandarte culminaria
indudablemente en el Romanticismo. En palabras de Baudelaire “El romanticismo no reside ni en la
eleccion del asunto ni en la verdad exacta, sino en la manera de sentir” (Rivera de Rosales, 2006, p. 101).
Hacia el siglo XIX, el Romanticismo ocuparia un papel fundamental en la manifestacién de los
sentimientos a través de la musica, y varios autores romanticos consideraron a la musica como el arte
gue mejor representaba sus pensamientos y la ubicaban jerdrquicamente en el punto mas alto,
Schopenhuaer, E. T. A Hoffmann, Wackenroder y Tieck por mencionar algunos. Dentro de la musica del
Romanticismo se encuentran dos corrientes con concepciones opuestas de acuerdo a los parametros de
expresion de la musica, por un lado, la musica instrumental pura o absoluta y por el otro la musica
programatica (Fubini, 1999, p. 35).

Las ideas de Wilhem Wackenroder ayudaron a proliferar el romanticismo en la musica,
principalmente en su obra pdstuma Fantasias en torno al arte, publicada por Ludwig Tieck en 1799. En
sus ultimos escritos, Wackenroder consideraba la musica instrumental independiente y libre, ya que no
tiene que depender de la poesia, encuentra su propio significado de expresién dentro de sus mismos
principios: “poetiza por si misma y se comenta por si misma poéticamente” (Rivera de Rosales, 2006, p.
111). Wackenroder remarca en gran medida que la musica esta por encima de las palabras, ya que no
puede describir la experiencia real de la musica, ella permite abrir los ojos a un mundo nuevo

haciéndose sentir como “un balsamo para el corazén” a través de un “lenguaje extraio e intraducible”
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ya que las palabras permiten describir las emociones, pero es la musica quien nos presenta las
emociones fluyendo sobre ella misma (Rivera de Rosales, 2006, p. 113).

E. T. A. Hoffmann comparte la misma visidn, sefialando a la musica como un arte auténomo, con
la autoridad suficiente de desechar cualquier ayuda de otro arte, ya que cuenta con una exclusiva
esencia caracteristica que es la capacidad de expresarse en si misma. Considera que la musica
instrumental es la mas romdntica de todas las artes porque solo lo infinito es su objeto, a diferencia de
la musica vocal quien representa Unicamente los sentimientos orientados por las palabras (Fubini, 1999,

pp. 36y 37).

Félix Mendelssohn considerd que la musica podria evocar las mismas emociones en distintas
personas, sin embargo, no conseguirian ser expresadas en palabras. A diferencia de Hoffmann con un
significado en lo infinito, las emociones y pensamientos que Mendelssohn deseaba expresar en su
musica eran muy precisas, sentia que las palabras eran ambiguas porque tienen diferente significado

para cada persona (Fubini, 2005, p. 311).

Robert Schumann por su parte, sugeria que las personas que no estan tan familiarizadas con la
experiencia musical tendran dificultades para determinar emociones distintas a dolor, alegria o
melancolia en la musica instrumental, por ello, una referencia literaria es necesaria para poder

representar emociones mas concretas en este tipo de oyentes (Fubini, 2005, p. 309).

Franz Liszt coincidia con Schumann en que muy pocos podrian asimilar y disfrutar del lenguaje
expresivo de la musica pura. Las ideas de Liszt estaban mas a favor en crear un vinculo mas cercano
entre la musica y la poesia, pues entendia que el arte necesitaba desprenderse de las estructuras
establecidas e ir mas alld en una fusidn de las artes eliminando las fronteras entre si (Fubini, 2005, p.
321). Como consecuencia a su experimentacién, Liszt logré germinar los poemas sinfénicos como un

nuevo género a partir de la obertura convirtiéndose en un exponente importante de la musica
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programatica impulsada por Berlioz y su original lenguaje fantastico de gran expresividad. Existia la
necesidad de utilizar elementos extramusicales para refinar el contenido expresivo de la musica 'y
convertirse en el lenguaje del sentimiento capaz de comunicarse fielmente, siempre y cuando la calidad
musical no dependa de ningln elemento programatico sino en el propio contenido animico de la musica

(Ulrich, 1992, p. 497).

Sobre la misma linea de la fusiéon de las artes, Wagner concibié un nuevo drama musical
considerandola como obra de arte total. Un drama que contiene todas las artes: la musica, la danza, la
poesia, la pintura, la escultura y la arquitectura. A diferencia de la dpera, el drama tiene que ser el fin de
la expresidn, y la musica junto a las demas artes, deben ser el medio. Fubini (2005) nos comenta que
para Wagner la musica instrumental por si sola no logra expresar un contenido inteligible sino que se
gueda meramente en generalidades, por ello declaraba que el drama se convertiria en la obra de arte

del futuro (p. 325).

Hacia el siglo XX surgieron nuevas propuestas que modificaron los elementos musicales que
habian estado bastante arraigados en el lenguaje musical por varios siglos. Esto origind una variedad de
estilos nunca antes vista en la historia y por consiguiente una busqueda constante por nuevos enfoques
en la expresion musical. El rechazo o ruptura de la tonalidad es una de las principales caracteristicas,
Claude Debussy, por ejemplo, dejé de usar armonia funcional; en su lugar empled los acordes solamente
por su naturaleza y color. A pesar de bloquear la tendencia natural de la tonalidad en sus
composiciones, Debussy comprendia que existia una relacién intensa entre emocidn y musica,
proponiendo que la musica no puede producir emociones ya que la musica es emocion en si (Tizon Diaz,
2018, p. 77). Empleando modos eclesiasticos, escalas pentatdnicas y de tonos enteros, y acordes
paralelos, Debussy remarca la virtud de los musicos de poder revivir toda la magia de la naturalezay la
vida (Ulrich, 1992, p. 515). El expresionismo surge ya con una desvinculacion total de la tonalidad

tratando de evitar cualquier similitud con la musica anterior, la musica ya no necesitara ser bella sino
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ante todo debe ser auténtica, con ello “la finalidad ya no es el placer sino la conmocién del ser humano”

(Ulrich, 1992, p. 521).

Los nuevos estilos musicales surgidos en el siglo XX comprenden principalmente el
dodecafonismo de Schoenberg, el futurismo por medio de la experimentacién de ruidos, el
neoclasicismo como un oasis al revivir las antiguas formas, el serialismo desarrollado hacia todos los
elementos de la composicién, la musica aleatoria concebida en la espontaneidad y fantasia, la musica
electrdénica y el minimalismo musical. Generalmente, todas estas tendencias en su mayoria han sido
complejas de comprender incluso para los oyentes actuales. Se crearon nuevos sistemas de lenguaje
musical cada una con su propio cédigo expresivo, sin embargo, esa impetuosa veneracién hacia lo
novedoso pudo caer en lo superficial y no cosechar significados expresivos trascendentales mas allad de

los sofisticados, y algunos flexibles, sistemas compositivos.
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Capitulo 2. Pianista Intérprete Expresivo
Labor del Intérprete

Para que la expresidon musical pueda ser materializada y transmitida al oyente, es necesario de
un ente con capacidades técnicas y expresivas desarrolladas a conciencia. Sea pianista o cualquier otro
instrumentista tiene esa excelsa responsabilidad y necesitard no Unicamente de una buena base de
educacion tedrica y destreza técnica, sino también de un contenido emocional que expresar. Dentro del
trinomio del proceso comunicativo de una obra compositor-intérprete-audiencia, Fernandez de Velazco
(2013) propone el término transductor para el intérprete en una funcién de transformar el contenido
expresivo del compositor en musica (p. 42). Henrich Neuhaus (1973) le llama “imagen artistica” a todo
“contenido, significado, sustancia poética o esencia de la musica” que tiene que ser expresado por
medio de la interpretacion. Dedica un capitulo entero para describir la necesidad de trabajar siempre en
la busqueda de la imagen artistica tanto alumnos como maestros. Boris Berman (2010) describe esta
fascinante busqueda de pistas por encontrar contenido expresivo, como una labor de detective musical,
convirtiéndose asi en el momento mas importante para la comprensién de una obra a interpretar (p.

153).

Creatividad del Intérprete

La posicién del intérprete como transductor, situada entre el compositor y la audiencia le
confiere una accidn recreativa o reproductiva de la obra. Ello ha incitado a pensar en los limites del drea
en el que el intérprete puede tener libre accion dentro del proceso interpretativo. Boris Berman resalta
que la creatividad del intérprete se encuentra en la expresividad musical, ya que sin su creatividad seria
dificil tomar las decisiones que moldeen su interpretacidn y asi revelar el verdadero contenido
emocional de la obra. Por tal motivo no se puede negar la libertad, sino que es necesaria definirla (2010,

p. 152).
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Alfonso Lépez Quintds (2005) menciona que toda interpretacidn musical es una forma de “juego
creativo” al tomar la partitura como una realidad abierta para concebir una expresion valiosa a partir de
las estructuras musicales. Esto nos permite de una forma creativa y participativa adentrarnos a lo mas
intimo de la obra y asi, poder concebir una interpretaciéon mas elevada. (p. 115) Ldpez Quintas también
menciona que podemos tener una libertad creativa cuando somos fieles a la partitura, ello nos confiere

flexibilidad frente a la obra siempre y cuando nos acatemos a las normas estilisticas (2005, p. 109).

Claudio Arrau es un claro ejemplo de esta libertad creativa, pues tenia muy arraigada la vision
sobre la fidelidad de la partitura ya que rechazaba las practicas interpretativas del sensacionalismo del
siglo XIX por considerar la vanidad del intérprete por encima de la interpretacién fidedigna. Arrau
concibe que “el intérprete tiene el deber sagrado de transmitir intacto el pensamiento del compositor

cuya obra interpreta” (Horowitz, 1984, como se citd en Zuik & Vazquez, 2010, p. 4).

No se puede poner entredicho el pianismo de Martha Argerich; sus grabaciones legendarias
dejan huella de grandes capacidades técnicas y de valiosa expresividad. Martha comparte una
caracteristica que es bastante comun en la interpretacion contemporanea y es la apertura hacia utilizar
diferentes recursos en una misma obra en diferentes interpretaciones. Parece ser que Argerich esta en
permanente exploracién dentro de los limites de la libertad creativa dejando un pequefio margen para

lo imprevisible, en sus propias palabras:

Cada vez que toco algo lo hago de manera distinta. Cuando retomo una obra, siempre
veo cosas distintas (...) hasta ultimo momento. Siempre se descubren cosas nuevas. Dudo
siempre, siempre estoy buscando: “éHago esto o aquello?”. Siempre intento cosas nuevas,
incluso en las mismas piezas. Trato de no imitarme a mi misma; eso es muy peligroso. (Argerich,

2001, como se cité en Zuik & Vazquez, 2010, p. 6)
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También podemos encontrar concepciones opuestas que restringen la personalidad del propio
intérprete, tal es el caso de Stravinsky: “La musica debe ser transmitida y no interpretada, ya que la
interpretacion revela la personalidad del intérprete en lugar de la del autor”. (Walls, 2006, p. 35) Este
tipo de opresiones a la libertad del intérprete hacen dificil imaginar que una obra musical pueda ser
expresiva. El propio Stravinsky retrocede y comenta: “por escrupulosamente anotada que esté una
musica (...) contiene siempre elementos secretos que escapan a la definicién. Estos elementos
dependen, de la experiencia, de la intuicion, del talento, en una palabra, de aquel que esta llamado a
presentar la musica” (Stravinsky, 1977/1942, p. 147).

Por ultimo, es conveniente mencionar el concepto de intérprete como creador de la Dra. Ana
Lucia Frega en donde la interpretacién no puede ser vista como mera reproduccién sonora de una
partitura ya que conlleva un proceso interno del intérprete para poder traducirlo en una verdadera
experiencia humana. El intérprete “debe ser capaz, desde su interior, de procesar la creacion de la
interpretacion. Eso no quiere decir que deba cambiar la obra del creador; pero para poder transmitirla

en su totalidad, tiene que reprocesarla en su interior” (Frega & Vaughan, 2001, p. 50).

Expresividad Musical Como Talento Innato

Mucha gente podria considerar el hecho de interiorizar la musica y expresarla en sus términos
como una capacidad superior en el que muy poca gente tiene acceso a ella, un talento de expresividad
musical innata.

Howe, Davindson y Sloboda (1998) analizan investigaciones en torno a si las capacidades innatas
tienen una concepcidn exclusivamente genética o si también se necesitan intervenir otros factores para
su 6ptimo florecimiento. Una de sus conclusiones recae en que el talento existe en un sentido muy

estricto ya que puede ser originado parcialmente por los genes, sin embargo, contar con el talento no es
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sinénimo de éxito futuro ya que se recogio informacién de personas sin ningun talento especial que han
tenido niveles altos de logro debido a una formacidn prolongada e intensa.

Dentro de las investigaciones sobre la expresidn musical encontramos dos trabajos que arrojan
datos importantes a interpretar. El primero fue realizado por Davies (como se cité en Fernandez de
Velazco, 2013, p. 50), como una encuesta hecha a educadores musicales britanicos, quienes en mas del
75% creian que los nifos no podian desarrollarse musicalmente a menos que tuvieran talentos innatos
especiales. Por otra parte, ya en un ambito profesional, Laukka (2004) realizé una investigacidn para
conocer los puntos de vista de 51 maestros de conservatorio, respecto a si la expresividad musical es
una capacidad innata o una habilidad aprendida, utilizando una escala de 0 a 10 partiendo de 0 como
capacidad innata y 10 como habilidad aprendida. A pesar de que los resultados arrojaron un equilibrio
de consideraciones al resultar una media de 5.2, se registraron porcentajes inclindndose mas a los
extremos demostrando una clara existencia de dos tipos de pensamientos respecto a la concepcién de la
expresividad musical. Estos datos pueden interpretar que los maestros que consideran la capacidad
expresiva como un talento innato, decidan trabajar poco o nada en la expresividad de las
interpretaciones, dejandolas mas al flujo natural del propio talento. Mientras tanto, los maestros
enfocados en el desarrollo de las capacidades expresivas del alumno, estardn abiertos a utilizar
estrategias y actividades que potencialicen estas habilidades.

Analizando estas investigaciones, se puede conjeturar que es mucho mas productivo considerar
el desarrollo de las habilidades expresivas desde los primeros acercamientos a la musica, en lugar de
tener una posicion cerrada, hasta desinteresada, otorgando mucha mas importancia y tiempo a otros
aspectos de la interpretacién como la técnica y el analisis. Esto lo podemos apreciar en la encuesta de
Davies en donde se cree que la interpretacion expresiva o musicalidad es intuitiva, espontanea e
imposible de ensefiar a quienes no la poseen (como se citd en Fernandez de Velazco, 2013, p. 50). Si se

tienen estas perspectivas se pueden presentar situaciones complicadas en las que las personas
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supuestamente menos talentosas caerian en menosprecio como consecuencia de las bajas expectativas
de sus maestros; esto traeria limitaciones al estudiante tanto por la motivacion como por la adquisicién

de herramientas necesarias para su formacién.

Autoformacién Del Pianista Contempordneo

El pianista y musico del siglo XXI, y mas propiamente aquel que ha vivido el confinamiento
derivado de la pandemia del COVID-19, debe ser mas consciente y mas comprometido de su
autoformacién musical. Esto se vuelve aun mas complicado para aquellos musicos que se encuentran en
pleno desarrollo académico y que necesitan de cimientos bastante sélidos que le permitan mantener un
crecimiento continuo de sus capacidades musicales sin la oportuna intervencion de sus maestros
durante las sesiones presenciales.

Ya desde antes del confinamiento el intérprete tenia a su alcance una cantidad nunca antes vista
de informaciodn util para su formacién musical. Los medios audiovisuales y las tecnologias de la
informacién del siglo veintiuno nos han abierto las puertas para poder analizar a los mds grandes
intérpretes inclusive de generaciones pasadas, ser oyente de infinidad de clases magistrales, tener
acceso a partituras y/o articulos o libros disponibles de cualquier época y parte del mundo, de cualquier
género y especialidad. Toda esta ilimitada cantidad de recursos que pueda poseer el joven intérprete
estudiante, necesitara ser guiada y bien encauzada por sus maestros. Este acercamiento
complementario de la convencional clase de instrumento debe aprovecharse como una herramienta
gue permeara al joven estudiante de confianza, motivacidon y compromiso, pues nunca sera suficiente
todo lo que se pueda aprender dentro de las clases tedricas y de instrumentos dentro del programa de
estudios de cualquier universidad o conservatorio.

Independientemente de nuestro nivel de ejecucién y especialidad en la musica (composicion,
interpretacidn, pedagogia, musicologia, musicoterapia, psicologia de la musica, etcétera), debemos

comprometernos a crear interpretaciones con un sincero contenido emocional que sea significativo para
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guien nos escuche. Que nos sintamos orgullosos de tomar nuestro instrumento y considerarnos, en mi

caso personal, un pianista intérprete expresivo.
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Capitulo 3. Investigaciones Sobre la Expresividad Musical

Las investigaciones que giran en torno a la expresividad musical han sido abordadas desde varias
perspectivas y con diferentes finalidades, entrando en contacto con ciencias y disciplinas como la
psicologia, filosofia, medicina, sociologia, pedagogia e informatica; basando sus objetivos en la
comprension de los procesos cognitivos en la percepcion de emociones en la musica, factores internos y
externos que inciden en el desarrollo de las capacidades expresivas humanas, reflexiones sobre el
significado de la musica, elaboracion de programas informaticos para identificar pardmetros acusticos

relacionados a la expresién musical, entre otros.

Si bien toda esta informacién ha sido beneficiosa para comprender y analizar diferentes
aspectos relacionados a la expresién musical, es aun reciente la proliferacion de investigaciones
empiricas centradas en la mejora de la expresidon musical de los intérpretes, siendo el dmbito
pedagdgico uno de los mas beneficiados al publicarse distintas investigaciones empiricas en bisqueda
de mejores estrategias y actividades que ayuden a la formacidn expresiva de los futuros musicos
profesionales. Este creciente interés ayudard a fomentar una perspectiva creativa por parte de los
intérpretes dentro de su estudio personal enriqueciendo sus capacidades humanas y artisticas. A
continuacién, se expondran trabajos relativos a la expresividad musical que sobresalen dentro del

ambito general, la pedagogia y la practica pianistica.

Modelo GERMS

Las investigaciones de la expresion en la interpretacién han sugerido la intervencién de
multiples factores en su concepcién. Uno de los modelos tedricos que mayor relevancia a tomado es el
propuesto por Juslin (2003) denominado como modelo GERMS. Juslin asegura que la expresién en la
interpretacion es concebida como un fendmeno multidimensional dividido en subelementos que

contribuyen de maneras distintas al impacto estético de la interpretacidn. GERMS estd constituido por 5
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fuentes principales: Generative rules, Emotional expression, Random fluctuations, Motion principles,

Stylistic unexpectedness.

Generative rules. Reglas generativas, hace referencia a la comunicacién de la estructura de
una composicion, aqui el intérprete puede demostrar la estructura mediante el
reconocimiento y delimitacién de frases y secciones de una obra.

Emotional expression. Expresidn emocional, se refiere a la comunicacion de la emocién
durante la interpretacién mediante cualidades expresivas como tempo, dindmicas, timbre,
articulacion, etc.

Random fluctuations. Fluctuaciones aleatorias, son el resultado de las limitaciones en la
precision motora, una interpretacidn expresiva tendra minimas variaciones en el tempo que
le confieren un caracter vivo a la musica.

Motion principles. Principios de movimiento, son aquellos movimientos naturales en la
interpretacidon como consecuencia de los cambios de tempo.

Stylistic unexpectedness. Desviacion de las expectativas estilisticas, para agregar tension e
imprevisibilidad los intérpretes se alejan de las convenciones estilisticas. Por ejemplo,

demorar una resolucion cadencial.

A continuacion en la Figura 2 se exponen mas a detalle las caracteristicas del modelo GERMS
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Figura 2

Sintesis de las cinco fuentes principales del modelo GERMS

G E R M s
Origen Transformaciones Patrones de sefiales | Variacién motoras que | Movimiento bioldgico; Desviaciones de las
generativas de la acusticas especificas reflejan las patrones distintivos de expectativas
estructura musical de la emocién limitaciones humanas, | movimiento tipicos de estilisticas
derivadas de la cronémetro interno. los seres humanos
expresidn vocal
Naturaleza Caracteristicas expresivas Niveles globales de Patrones aleatorios Dindmicas no Caracteristicas no

locales relacionadas con la
estructura de la
interpretacién

incertidumbre
multiple

(ruido blanco) muy
pequefios, irregulares

compensatorias
suaves y global

predecibles por la
estructura musical

Regiones cerebrales
destacadas en el
procesamiento

Hemisferio izquierdo,
zonas motoras adyacentes
al drea de Broca

Frontal derecha,
ganglios basales,
neuronas espejo

Hemisferio izquierdo,
areas motoras,
cerebelo

Hemisferio izquierdo,
sulcus temporal
superior

Cortex cingulado
anterior

Efectos perceptuales

Clarifica la estructura,
incrementa la expresién

Expresa emociones
(en categorias

Cualidad vivida y

Formas expresivas

Incrementa la tensién

natural para los gestos similares a la musical
inherente a una pieza amplias) humanos impredecibilidad
Dependencia del Media Baja Ninguna Baja Alta
conocimiento
Contribucidn estética Belleza, orden coherencia Reconocimiento Novedad Equilibrio, unidad, Originalidad,
reconocimiento
Control voluntario Parcialmente Si No Parcialmente Si

Nota. Adaptado de Resumen de hipdtesis sobre los 5 componentes de la expresion en la

interpretacion de acuerdo al modelo Germs (p. 456), por Juslin & Timmers, 2010, Oxford University

Press.

Este modelo nos ayuda a reconocer y comprender los elementos presentes en una
interpretacion expresiva, sin embargo, no se exponen los mecanismos por los cuales los intérpretes
puedan desarrollarlo o bien ensefiarlo. No obstante, este modelo ha sido tomado en diversas
investigaciones sobre expresividad por su valiosa aportacién en la compresion de los procesos

expresivos en la musica.

Modelo Tedrico de Henrique Meissner

Muy recientemente consciente de la necesidad de una revision de la literatura en beneficio de la
proliferacidn de las investigaciones empiricas en la ensefianza y/o practica de la expresividad musical en
los futuros intérpretes, Henrique Meissner publica Theoretical Framework for Facilitating Young
Musicians’ Learning of Expressive Performance (2021). En este importantisimo texto, Meissner ilustra

de manera general los alcances logrados a través de los aios en la investigacion relacionada a la
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ensefianza y aprendizaje de la expresividad, tanto de la psicologia musical como de la educacion
musical, ademas de hacer una sintesis de las mejores estrategias que pueden ser utilizadas para el
desarrollo de la expresividad, otorgando una marcada relevancia al didlogo profesor-alumno para la
concepcidn del significado expresivo. Esta informacion puede observarse en la Figura 3.

Por una parte, Meissner expone los métodos de ensefianza que generalmente se usan en la
pedagogia instrumental, tales como la ensefianza verbal usando metaforas y/o explicando propiedades
musicales concretas, modelado auditivo, enfoque sobre las propias emociones del intérprete y

retroalimentacion constructiva.

e La ensefianza verbal usando metaforas se emplea para ilustrar imagenes de lo que deberia
representar o como deberia sonar la idea musical. Las metaforas pueden usarse para
describir el cardcter, alguna instruccién técnica, o bien para definir los sentimientos del
intérprete.

e La ensefianza verbal explicando propiedades musicales concretas hace referencia a la
descripcion de las variaciones de los elementos musicales que interfieren en una
interpretacion expresiva, este tipo de ensefianza se relaciona mas a intérpretes con mas
experiencia.

e El modelado auditivo consiste en construir representaciones auditivas por medio de la
audicion de interpretaciones expertas en vivo o por grabaciones. Generalmente esta
estrategia es catalogada como menos efectiva en el proceso de asimilacién de una
interpretacion, sin embargo, si se combina con la ensefianza verbal explicando propiedades
musicales concretas, su aporte se vuelve mucho mas util.

e Elenfoque sobre las propias emociones del intérprete le permite al ejecutante proyectar de
manera mas introvertida y personal sus interpretaciones como consecuencia de la

experiencia musical.
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e Laretroalimentacién constructiva permite a los maestros poder abordar cualquier tema
interpretativo sea meramente técnico o musical a través de una interpretacion grabada o en
vivo. La retroalimentacion puede ser dada también por medio de programas informaticos,
indicando que parametros habra que mejorar de acuerdo a la emocién que se quiera
representar.

Meissner subraya que la intervencidn de estas estrategias ha sido puesta a observacion a
estudiantes de educacion superior y a musicos avanzados. En ambos casos los participantes tienen ya
muchos afios de experiencia musical por lo que su utilidad puede ser diferente a personas de menor
edad o con menor experiencia musical. Por ello, Meissner se dio a la tarea de reunir y sintetizar los
resultados de las investigaciones mas sobresalientes que emplean estrategias para el aprendizaje de la
expresividad musical en nifios y jovenes.

El modelo que propone Meissner para facilitar la expresividad de los alumnos tiene un enfoque
de ensefianza dialégica combinada con modelos auditivos. Por un lado, la ensefianza dialdgica consiste
en la indagacidn y discusion para estimular la creatividad de los jovenes estudiantes, reflexionando
sobre el significado musical y la forma en que pueda transmitirlo en la interpretacion. Por otro lado, los
modelos auditivos proporcionan una imagen auditiva de la obra facilitando su aprendizaje al mismo
tiempo que va construyendo sus propios esquemas auditivos expresivos. Esta combinacidn refuerza
ambos enfoques direccionando a los alumnos a un estudio mas practico, dejando atrds un enfoque hacia

la notacién y tecnicismo, lo que pudiera significar incluso la desercion.
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Figura 3

Sintesis de investigaciones empiricas usando estrategias para el desarrollo expresivo en nifios y jévenes

musicos por H. Meissner

Fuente

Tipo de estudio

Estrategias instruccionales

Participantes

Resultados

Brener y
Strand, 2013

Estudios de caso: entrevistas y
observacion de lecciones

Modelado, ensefianza verbal sobre
el analisis, metaforas, abordaje de
estructura musical

4 tutores

10 estudiantes de 7 a 15
afios

(violonchelo, trompeta,
violin y voz)

Modelado como estrategia
principal

dinamicas, ritardando

instruccion

Broomhead, | Estudios de caso: entrevistasy | Indagacion, aportes iniciados por el | 3 directores principales de | La instruccidn parecia
2006 observacidn de lecciones estudiante, direccion, metaforas, coros de secundaria instintiva y espontdnea
modelado, retroalimentacion,
instruccion verbal
Chester, Estudio experimental. Se Modelado auditivo, ensefianza 51 estudiantes de 10a 13 | Sin diferencias significativas.
2008 evaluo articulacion, verbal concreta, metéforas, no afios

Dalaire, 2020

Estudio de intervencidn. Se
evalué articulacién,
dinamicas, ritardando

Ejercicios de Dalcroze

9 pianistas de 5 a 12 afios

Sin efecto significative

precisin, fluidez técnica,
comunicacién corporal

corneta, contrabajo,
flauta, corno francés,
piano, flauta dulce,
trompeta y violin)

Ebie, 2004 Estudio de intervencién. Se Instruccién verbal concreta, 56 cantantes de 12 a 15 La instruccidn verbal concreta
evaluaron emociones modelado auditivo de una melodia | afios es menaos efectiva que otras
intencionadas (felicidad, diferente, exploracidn cinestésica, estrategias. Nota:
tristeza, ira, miedo) imagenes audiovisuales todos los participantes

experimentado todos los
métodos.
Griffiths, Autoetnografia y estudios de Gestos expresivos 4 pianistas de 8 a 12 afios Los gestos expresivos no
2017 casos: entrevistas y siempre son Utiles.
grabaciones en video de
lecciones
Lisboa, 2000 | Estudio de intervencidn. Se Sin instruccion, analisis, enfoque 3 violonchelistas de 9 a 14 | El enfoque multimodal
evalud la expresividad multimodal (escuchar una afios funciono mejor.
general, el desempeiio interpretacion expresiva; cantar Nota: todos los participantes
(precision y fluidez) y la antes de tocar; colorear la experimentado todos los
comprension general (de la partitura; discutir temas musicales métodos.
estructura y fraseo) generales)
McPhee, Estudios de caso: entrevistas y | Metafora, discusidn de dinamicay 2 tutores Varias estrategias Utiles. Sin
2011 observacién de lecciones articulacién, fraseo, marcas 4 adolescentes diferencias significativas.
expresivas en la partitura, (violonchelo y trompeta)
grabaciones propias
Meissner, Estudio de investigacién- Modelado auditivo, indagacién y 9 Tutores Varias estrategias Utiles. Sin
2017 accion exploratoria. Se evalud | discusidn, gestos y movimientos, 14 estudiantes de 9 a 15 diferencias significativas.
la expresividad general imagenes, grabaciones "propias", afios
canto, “actuacion proyectada" (flauta, percusion, piano,
flauta dulce, violin y voz)
Meissner y Estudio experimental. Se Investigacion y discusion versus 29 Estudiantes de 8 a 15 Investigacion y discusion
Timmers, evalud expresién emaocional, ensefianza enfocada en mejorar la afios (baritono, significativamente mas eficaz
2019 expresividad general, fraseo, precision y la fluidez técnica violonchelo, clarinete, para mejorar |a expresividad

en el extracto con caracter
"triste" que la ensefianza de
control.

Meissner et

Entrevistas recordatorias

Indagacion y discusion,

16 estudiantes de 8 a 15

Investigacion y discusion

violonchelo, fliscorno,
corno franceés, piano,
flauta dulce y

al., 2020 estimuladas por video improvisacion, practica de anos (violonchelo, percibido como util. La
secciones dificiles, préactica de clarinete, corneta, préctica de secciones y
escalas contrabajo, flauta, piano, escalas dificiles también
flauta dulce, trompeta y se considera util
violin)
Meissner y Estudio de investigacion- Modelado auditivo, indagacion y 5 Tutores Indagacion y discusion
Timmers, accidn participativa discusién, siguiendo el juego 11 estudiantes de 8 a 15 combinado con el modelado
2020 afos (clarinete, auditivo percibido como

central para ensefianza y
aprendizaje de la
expresividad musical

wviolin)
Vandewalker, | Estudio experimental. Se Modelado auditivo, metéaforas, 60 musicos de bandas de Modelado auditivo y
2014 evalud la dindmica, tempo y instruccién verbal concreta viento de 11 metaforas significativamente
duracion de las notas a 13 aiios. més efectivas que la

instruccién verbal concreta.
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Nota. Adaptado de Resumen de las investigaciones empiricas sobre estrategias de instruccion para
facilitar el aprendizaje de la interpretacion expresiva de musicos jovenes 5 a 16 afios (p. 7), por Meissner,
2021, Theoretical Framework for Facilitating Young Musicians’ Learning of Expressive Performance.

Finalmente, Meissner construye una “caja de herramientas” con estrategias que los maestros
pueden usar para la ensefianza de la expresividad en la interpretacion. Esta se conforma principalmente
del didlogo y cuestionamientos sobre la idea musical, el modelado auditivo, asi como estrategias
suplementarias que pueden enriquecer la creatividad del estudiante, como son: el analisis, la
improvisacion, la imaginacién, los movimientos y gestos, las emociones sentidas o imaginadas, el canto,
la ejecucién proyectada o la audicién de grabaciones propias. Estas en su conjunto le permitiran al
estudiante tener una mayor conciencia musical, por consiguiente, concebira una significativa

interpretacion expresiva. Estas ideas pueden visualizarse mas claramente en la Figura 4

Figura 4

llustracion de la Caja de herramientas propuesto por H. Meissner

Emocién

Alisi imi : Ejecucion Audicién de
Analisis Improvisacién  Imagenes MOV'm'fntc’S sentida o Canto rJo el W e
M imaginada proy e
Modelado
auditivo

Preguntas y didlogo sobre caracter
musical, estructura y uso de
herramientas expresivas

Interpretaciéon musical expresiva
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Nota. Adaptado de “Caja de herramientas” de estrategias para la ensefianza de la interpretacion
musical expresiva (p. 13), por H. Meissner, 2021, Theoretical Framework for Facilitating Young

Musicians’ Learning of Expressive Performance.

Modelo Para el Estudio de la Expresividad en la Prdctica Pianistica de Alfonso Benetti Jr.

Uno de los trabajos mas ambiciosos en busqueda de una sistematizacién de estrategias para el
desarrollo expresivo dentro del dmbito pianistico es el realizado por Alfonso Benetti Jr., Expressividade e
performance pianistica (2013). Esta investigacion nace por el interés de comprender como grandes
pianistas contempordneos conciben la expresividad, cudles son los recursos que aplican en su practica y
cudl es su relevancia. El objetivo principal es realizar una sistematizacion de estrategias de estudio y la
construccion de un modelo para mejorar la expresividad en la interpretacion pianistica. Para ello, se
realizaron entrevistas a 20 reconocidos pianistas internacionales con el fin de obtener datos
consistentes sobre la expresividad en cuanto a su comprensidon y aplicacion practica en el instrumento.
Posteriormente, a partir de la informacidon recogida de los pianistas, se realizé un estudio de caso
aplicando las estrategias de estudio sistematizadas, utilizando una autoetnografia con el fin de verificar
su pertinencia, realizar una valoracion cualitativa de las estrategias y construir un modelo de estudio de
la expresividad.

Esta interesante investigacidn recogié informaciéon de mucha ayuda para comprender de
primera mano como experimentan la expresividad grandes pianistas intérpretes. De acuerdo con las
entrevistas se pudo reconocer una gran variedad de elementos que caracterizan o estan presentes en
una interpretacion expresiva. Benetti clasifico estos elementos expresivos en categorias con la siguiente
relacion: (a) parametros interpretativos y técnicos, (b) la obra, (c) al instrumento, (d) a la interpretacion,
(e) al intérprete, (f) al performance, (g) al sonido, (h) los aspectos sociales y humanos; un total de 69

elementos que interfieren en una interpretacion expresiva fueron expuestos entre los 20 pianistas como
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se muestra en la Figura 5; esto nos demuestra la gran diversidad de conceptos en torno a la expresividad
y su complejidad.

Aln mas, durante las entrevistas se pudieron reconocer elementos extramusicales para la
concepcidn expresiva de una obra. Los pianistas que sugirieron apoyarse de estos elementos
argumentaron su utilidad para: (a) ilustrar y establecer relaciones con el contexto de la obra, (b) ayudar
al intérprete a transmitir el mensaje de la obra, (c) permitir informacion complementaria y (d)
profundizar y enriquecer la interpretacién.

Figura 5
Elementos que interfieren en una interpretacion expresiva de acuerdo con los 20 pianistas entrevistados

por A. Benneti

Elemento No. de Elemento No. de Elemento No. de Elemento No. de
pianistas pianistas pianistas pianistas
Caracter 16 Cantabile 7 Experiencia 3 Declamacion 1
Articulacion 15 Personalidad 6 Musicalidad 3 Flujo 1
Pedal 14 Tendencias 6 Ideas musicales 3 Proyeccidn 1
Fraseo 13 Equilibrio 6 Audicidn 3 Matices 1
Sonoridad 13 Instrumento 6 Percepcion 2 Oyente 1
Comunicaciéon 13 Estructura 6 Metafisica/Religién 2 Conceptos/ 1
musical historias
Contrastes 11 Colores 6 Claridad 2 Escenario 1
Dindmica 11 Efectos 6 Sala de conciertos 2 Virtuosidad 1
Movimiento 10 Conviccidn 6 Reaccién 2 Inteligencia 1
Agdgica 10 Espacio en 6 Cuerpo 2 Relacidn vocal 1
libertad
Estilo 9 Emocién 5 Instinto 2 Tiempo 1
Texto musical 9 Conduccién 5 Talento 2 Profundidad 1
Sentimiento 9 Asociaciones 5 Espiritualidad 2 Textura 1
Significade 8 Tension 4 Intuicion 2 Ritmo 1
Timbre 8 Imprevisibilidad 4 Criterios y 2 Memoria 1
organizacion auditiva
Armonia 8 Mensaje 4 Visién global 2
Imaginacion 7 Contexto 4 Resaltar 2
Técnica 7 Cultura 4 Gesto 1
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Nota. Adaptado de Elementos componentes de la expresividad musical (p. 81) por Benetti, 2013,
Expressividade e performance pianistica.

Entre los elementos extramusicales que emplean los reconocidos pianistas se encuentran (a)
relacién frecuente con la literatura, artes plasticas y danza; (b) relacién de extractos, movimientos o la
obra completa con imagenes (objetivas o subjetivas); (c) la necesidad de ampliar el conocimiento
cultural del intérprete en general, como una forma de construir relaciones y aumentar sus habilidades;
(d) referencias espirituales, fe, metafisica y religion; (e) relacidn con la propia experiencia del intérprete.

El resultado final de la sintesis de las estrategias empleadas por los pianistas entrevistados para
abordar una obra a interpretar se clasifico de la siguiente manera:

1. Aspectos generales

2. Aspectos especificos

3.Técnica

4. Aproximacion a los parametros de ejecucion (pp. 103-129)

Estas estrategias de estudio demuestran todo el abanico de tareas que el intérprete tiene que
abordar para su preparacion previa a su participacion frente al piano. Sin embargo, Benetti comenta que
los intérpretes tuvieron ciertas dificultades para indicar especificamente qué estrategias mejoran la
expresividad y en sefalar la pertinencia de una determinada herramienta. De manera general, segun la
informacién recabada de los pianistas, las principales estrategias de estudio relacionadas con la mejora

de la expresividad estan vinculadas a los aspectos expuestos en la Figura 6.
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Figura 6

Clasificacion de los 59 pardmetros recogidos en la investigacion de A. Benetti.

Estrategias generales No. De Estrategias generales No. De
parametros parametros
Eleccion de digitaciones 7 Manipulacién de pedal sustain 3
Eleccién de tempo 2 Lectura 3
Escuchar grabaciones 1 Formacion de la vision global de 1
la obra
Articulacion 3 Estudio contextual e histdrico 5
Aspectos técnicos-mecénicos 2 Contrastes 2
Recursos extramusicales 3 Andlisis de la obra 2
Trabajar extractos especificos 3 Trabajar manos separadas 2
Preparacién de gestos y 5 Grabar la interpretacién propia 1
movimientos fisicos

Aplicacion de rubato q Practicar con metrénomo 1
Manipulacién de frases 9 Total 59

La informacidn recabada en la investigacién dio como resultado la sistematizacion de un modelo
de estudio que comprende 59 parametros necesarios en el abordaje de una obra organizados en 19
estrategias principales, los cuales permiten identificar, trabajar y evaluar la interpretacién expresiva en
el estudio (véase pp. 182-186). Con esto se visualiza la necesidad de realizar un trabajo global de manera
consciente para poder concebir una interpretacién expresiva.

Este modelo de estudio puede ser muy beneficioso para pianistas intérpretes con marcada
experiencia, ya que su pericia facilitard el camino para la toma de decisiones durante el proceso. En
cambio, para los jovenes pianistas podria resultar un camino demasiado largo y complejo de realizar, ya
la corta e incluso nula experiencia en uno o mas de los 59 paradmetros condicionarian su implementacién
bajo un continuo asesoramiento por parte de sus maestros, algo que podria generar contradiccién con
los propios maestros que no compartan la vision del modelo, resultando poco viable su implementacién

en la educacion inicial e Intermedia de los jovenes pianistas.
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Segunda Parte. Aula Creativa
Capitulo 1. Estudio de Campo
Justificacion

El interés por desarrollar la expresividad desde el aula de clases ha sido objeto de distintos tipos
de textos, de los cuales existe cierta controversia por parte de docentes que no comparten tales ideas,
debido a que creen que la habilidad de ser expresivo es innata y se desarrolla de manera natural. Por
otra parte, hay opiniones en favor de desarrollar la creatividad del intérprete basadas en algunas
herramientas a favor de la expresividad, inclusive basdndose en otras disciplinas artisticas.

Observando las interpretaciones de los estudiantes de piano de semestres iniciales e
intermedios de mi Facultad pude darme cuenta de que, a pesar de las diferencias en cuanto a las
dificultades de las obras, la calidad de la expresividad en la mayoria de las veces se mantenia en un nivel
tenue y descuidado. Esta situacion describiria una baja atencién en las clases de instrumento y en las
sesiones de estudio personal sobre aspectos expresivos, lo que significa que pueden existir altas
posibilidades de mejora si se atienden de manera pertinente.

Haciendo un andlisis personal de lo observado, puedo indicar que la poca atencién sobre el
desarrollo expresivo de las interpretaciones de los alumnos puede deberse a miultiples factores como
consecuencia de la exigencia de presentar un amplio repertorio de diferentes estilos dentro de un
tiempo delimitado. Cominmente se centra la atencion a la correcta lectura de notas y ritmos,
memorizacidn, aspectos técnicos y manejo de diferentes estilos, dejando para un tiempo final la practica
del desarrollo expresivo de las obras. Para ese entonces, el tiempo juega en contra de los estudiantes al
tener que presentar las piezas en determinados plazos de evaluacidn y concierto. Esto da como
resultado una o mas obras que no han sido lo suficientemente trabajadas en el plano de la expresién
musical y al mismo tiempo se esta formando una incorrecta apreciacion en el alumno sobre la

importancia de la expresividad como parte fundamental del discurso musical. En un nivel académico de
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formacidn musical es importante tomar consciencia del ambito expresivo. Los alumnos deben
proponerse tener interpretaciones de calidad y mantener presente en sus mentes una concepcion clara
de sus obras. Esto dotara de seguridad, motivacion y bienestar personal, vitales para el crecimiento
académico y artistico. Sin embargo, no es una tarea sencilla y se necesita de un acompafiamiento mas
cercano para evitar que los alumnos naufraguen en su prdctica. A esto se agrega la falta de
aproximacién o acercamiento de los alumnos hacia la musica académica previo a su ingreso a la Facultad
de Musica, haciendo aun mdas complejo el proceso de asimilacién del repertorio que ejecutan en la
escuela.

Para fomentar la conciencia en los alumnos sobre la importancia de realizar interpretaciones
expresivas y a su vez mejorar su calidad, propuse una serie de actividades para ser implementadas a
alumnos cursantes del sexto semestre del nivel preuniversitario y el primer semestre de licenciatura de
la Facultad de Musica de la UNICACH bajo el proyecto denominado Aula Creativa.

El presente trabajo consiste en documentar, evaluar y analizar los resultados de la realizacion de
las actividades propuestas en Aula Creativa a favor del desarrollo de la expresividad en la interpretacion
pianistica de los alumnos. Esto, para conocer los alcances de cada actividad propuesta y sugerir algunas
recomendaciones para su mejor aplicacion.

Objetivos

General

e Aportar al desarrollo de la expresividad musical de los alumnos de piano dentro de la
Facultad de Musica de la UNICACH, desde un marco pedagdgico, creando un abanico de
opciones que los alumnos puedan tomar para que logren ser mds objetivos en la blusqueda
expresiva de su interpretacion, haciendo dicha busqueda mas organizada y efectiva. Los
resultados aportardn elementos a la pedagogia pianistica, beneficiando a estudiantes en

contextos similares, otorgando una mayor relevancia al desarrollo de la expresividad.
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Especificos

e Demostrar la relevancia de emplear estrategias para desarrollar la interpretacion expresiva.

e Desarrollar en los alumnos la capacidad de hacer comentarios criticos argumentados sobre
cualquier interpretacion.

e Relacionar la técnica pianistica basica con la expresividad; que los alumnos puedan
interiorizar cdmo afecta la articulacién a los sonidos y con ello a la expresividad.

e Impulsar la capacidad de andlisis musical de los alumnos para que tengan la habilidad de
identificar los elementos estructurales de sus obras.

e Atender ciertas problematicas interpretativas de alumnos iniciales e intermedios como la
identificacion y ejecucion de frases, asi como el reconocimiento de sensaciones armodnicas.

e Estimular la creatividad de los alumnos como resultado de las actividades previstas.

e Identificar qué actividades son mas utiles de acuerdo con las caracteristicas de las obras.

e Estimular las investigaciones empiricas en la ensefianza de la expresividad musical en la

Facultad de Musica de la UNICACH.
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Metodologia

Participantes. Para la realizacidn del presente trabajo se solicitd por escrito a la Academia de
Piano de la Facultad de Musica de la UNICACH la participacidn de tres estudiantes de piano entre los
niveles sexto semestre de Preuniversitario y primer semestre de Licenciatura en Musica. La Academia de
Piano aprobd dicha solicitud y considerando los objetivos del proyecto asignaron a los tres alumnos que
formaron parte del presente trabajo. Posteriormente, se realizaron cuestionarios y encuestas para tener
un pequeio expediente por alumno, con informacidn respecto a sus experiencias académicas y
artisticas, repertorio que han interpretado y conocimientos tedricos. A continuacion, se describen
brevemente las caracteristicas de los alumnos participantes:

Estudiante A. Sexo femenino de 18 afos, primer semestre de licenciatura. Tiene una familia
rodeada de musicos y su primer acercamiento con la musica fue a los 8 afios. Se dedica a sus estudios de
tiempo completo y posee un repertorio pianistico estandar de acuerdo con su semestre.

Estudiante B. Sexo masculino de 18 afios, primer semestre de licenciatura. Tiene una familia
rodeada de musicos y su primer acercamiento formal con la musica fue a los 13 afios como cantante en
grupo versatil. Se dedica a sus estudios de tiempo completo utilizando Unicamente 3 horas a la semana
para trabajar, posee un repertorio pianistico estandar de acuerdo con su semestre.

Estudiante CL. Sexo femenino de 28 afios, sexto semestre de preuniversitario (ultimo). Su
entorno familiar no cuenta con musicos y su primer acercamiento con la musica fue a los 8 afios en una
casa de la cultura. Compagina sus estudios con 5 horas laborales en la semana. Tuvo que ausentarse un
semestre por motivos personales. Su repertorio pianistico es inferior al estandar de acuerdo con su

semestre.

! Desafortunadamente una estudiante de sexto semestre de preuniversitario que originalmente formé parte del
inicio de la primera etapa, tuvo que darse de baja por motivos personales. La estudiante C que tomé su lugar
atendié de manera individual las sesiones de la primera etapa en el periodo vacacional antes de iniciar la segunda
etapa.
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Disefio. Para una mejor organizacion y efectividad de las actividades, fue necesario llevar a cabo
el proyecto de Aula Creativa en dos etapas. Debido a la contingencia sanitaria por el COVID-19, la
totalidad de las actividades de Aula Creativa se realizaron en linea a través de la plataforma Google
Meet. La primera etapa estuvo organizada en seis sesiones grupales de 90 minutos de duracion con el
propédsito de homologar conceptos tedricos fundamentales para la realizacidn de la segunda etapa, asi
como facilitar el acercamiento y participacion de los alumnos con los temas y actividades del proyecto.
La organizacidn tematica y las actividades propuestas de cada sesidn se muestran en las Tablas 1y 2

respectivamente.

Tabla 1

Organizacion temdtica de las sesiones de la Etapa 1

Sesiones Organizacidn tematica de Etapa 1
ly2 Introduccion con temas de expresividad y su empleo en el estudio
3y4 Aspectos tedricos y formas musicales
5y6 Aspectos técnicos y recomendaciones para el estudio en casa

Tabla 2

Actividades realizadas en cada sesion de la Etapa 1

Sesidn Actividad

1 Descifrando el mensaje del compositor. Boris Berman (2010) Lectura y discusidn
Lista de audicion 1
2 La técnica del alma. Boris Berman (2010) Lectura y discusion
Como escuchamos. Aaron Copland (2019) Lectura y discusidn
Definiciones sobre expresion musical
Lista de audicion 2
3 La importancia de la Forma. L. van Beethoven (Schonberg, 1991) Lectura y discusidon

Elementos estructurales de la musica. Julio Bas (1947)
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Lista de audicién 3

Forma Sonata. Introduccién

Rondé

Lista de audicién 4

Forma Sonata. Conclusidn

Cémo estudiar, cdmo ejecutar. Alberto Jonas (1922) Lectura y discusion
Lista de audicion 5

Entre arte y mecanismo. Luca Chiantore (2001) Lectura y discusion

El sonido. H. Neuhaus (1973) Lectura y discusion

Flexibilidad

Lista de audicidén 6

La segunda etapa tuvo como principal objetivo desarrollar las habilidades expresivas de los

participantes mediante actividades y estrategias impartidas de forma grupal e individual con sesiones de

90 y 30 minutos respectivamente. Adicionalmente se agendaron revisiones esporadicas para quienes

necesitaran algun asesoramiento en sus piezas. En esta etapa se trabajé individualmente con una pieza

en forma sonata o rondd del repertorio actual de cada alumno para lograr ver la repercusion de cada

actividad en la expresividad del alumno. Las actividades planteadas en esta etapa se visualizan en la

Tabla 3.

Tabla 3

Actividades realizadas en cada sesidn de la Etapa 2

Sesion Actividad
1 Grupal Introduccidn a la Musica programatica. Audicion y analisis de la Sinfonia Fantastica de
H. Berlioz
2 Grupal Ejecucidn de estudios cortos de Czerny modificados para desarrollar expresividad
3 Individual Analisis estructural de la obra a interpretar
4 Individual Identificacion de significado expresivo de la obra a interpretar
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5 Grupal Presentacién individual de cada obra sobre el analisis estructural y significado
expresivo

6 Grupal Recitacidn de un texto adaptado a la obra a interpretar. Introduccién

7 Individual Recitacidn de un texto adaptado a la obra a interpretar. Seguimiento individual

8 Grupal Recitacion de un texto adaptado a la obra a interpretar. Presentacién final

9 Grupal Direccién musical basica de las obras a interpretar. Introduccion

10 Grupal Direccién musical basica de las obras a interpretar. Seguimiento

11 Grupal Direccién musical basica de las obras a interpretar. Presentacidn final

El nUmero de sesiones de la Etapa 2 estuvo circunscrito a la duracidn del ciclo semestral. En un
planteamiento original se pretendia involucrar mas sesiones para reafirmar las actividades hechas; como

por ejemplo emplear las ultimas cuatro actividades:

Andlisis estructural de la obra a interpretar

Identificacion de significado expresivo

Recitacion de un texto adaptado

e Direccion musical basica en obras romanticas del repertorio de los alumnos.

No obstante, a sabiendas de que el tiempo no seria suficiente para lograr cubrir las actividades,
me puse a disposicion de los alumnos para quienes quisieran realizar las dos primeras actividades antes
mencionadas, obteniendo una respuesta afirmativa por parte de los participantes. Bajo criterio propio,

considero prudente exponer breves comentarios generales sobre lo observado hacia el final de la Etapa
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Procedimiento. Aula Creativa se presenta bajo el formato de taller, lo cual permite que los
alumnos tengan una participacion mas activa. Mi papel como guia me permite facilitar y direccionar los
temas presentados de cada sesidn hacia la reflexién para que los alumnos construyan sus propios
conceptos y argumentos.

Por medio de las actividades planteadas se procura que los alumnos puedan integrar la
expresividad de una manera inherente al proceso de aprendizaje e interpretacidn de sus obras para que
puedan explotar mejor sus capacidades musicales hacia el resto de su formacidon académica. Finalmente,
se busca que el desarrollo de cada sesidn sea dinamico dentro de un ambiente seguro y de confianza
abierto hacia todo tipo de comentarios, incentivando a los alumnos a que vayan incrementando sus
habilidades comunicativas en beneficio de su creatividad.

En la mayoria de las actividades de Aula Creativa, mi intervencion fue similar al enfoque de
ensefianza dialdgica que se plantea en el modelo Meissner (2021) descrito en el capitulo 3 de la primera
parte de este trabajo. La estimulacién de la creatividad por medio de preguntas para explorar y definir
en lo posible el significado musical por los alumnos, fue empleada para ayudar a los participantes a
aterrizar sus conceptos e ideas a lo largo del proyecto en diferentes situaciones. Cabe resaltar mi
desconocimiento del modelo tedrico de Meissner al inicio de plantear y ejecutar este proyecto,
habiendo una similitud en la implementacidn de su enfoque respecto a mi proceder en las sesiones de
Aula Creativa.

Mi participacion a lo largo del proyecto fue como observador participante, de manera que
formé parte de la evolucidn de los alumnos asistiéndolos en las actividades grupales e individuales,
teniendo contacto de primera mano con sus problematicas y avances. Se utilizaron métodos
cuantitativos como la encuesta para la obtencién de informacion y evaluacidn. Por otro lado, se

emplearon métodos cualitativos como el cuaderno de campo para registrar lo mas relevante acontecido
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en cada sesién redactado de forma subjetiva. Finalmente, todas las sesiones fueron grabadas en video
con previa autorizacion de los alumnos, para poder ser archivadas.

Por parte de los alumnos, fue requerida la utilizacidn de una libreta de apuntes
preferentemente exclusiva para las actividades de Aula Creativa, asi como una conexidn estable a
internet.

Evaluacion. Para la evaluacion de las actividades, se realizaron en una primera instancia
conclusiones propias de cada alumno respecto al tema de cada actividad. Estas conclusiones fueron
elaboradas por escrito en la libreta de apuntes de cada alumno al final de cada sesidon. Posteriormente,
al finalizar cada etapa se realizd un repaso general sobre las actividades hechas y se procedié a aplicar

una encuesta de evaluacidn por cada actividad.
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Capitulo 2. Aplicacién
Etapa 1

Esta etapa se completd en un total de seis sesiones en linea con duracidn de 90 minutos llevadas
a cabo semanalmente. La planificacién de cada sesién comprendio el abordaje de temas especificos por
medio de lecturas comentadas guiadas por cuestionamientos previamente elaborados. Al finalizar cada
sesion se otorgaron 10 minutos para que los alumnos escribieran en sus libretas de apuntes sus propias
conclusiones y compartieran al grupo algunas de ellas.

En cada una de las seis sesiones de esta etapa se llevo a cabo la actividad Listas de audicion, que
consistid en la redaccién del significado expresivo que los alumnos percibian en cada una de las piezas
de las listas de audicion escuchadas durante la semana previa a la sesién, para posteriormente llevarlos
a un andlisis grupal. El objetivo de esta actividad es desarrollar la habilidad de describir las emociones,
estados de dnimo, imagenes, etcétera, percibidas en cualquier interpretacion musical; y a partir de ahi,
analizar cdmo interactian los elementos musicales para transmitir las sensaciones percibidas. Dicho de
otro modo, tener la habilidad de argumentar con elementos musicales la razén por la que se percibe un
significado expresivo. La seleccidn y variedad de estilos de las piezas fue acorde al nivel del repertorio de
los alumnos; conforme fueron avanzando las sesiones, el nivel de dificultad de las obras fue en
aumento.

A continuacidn se expondran los objetivos, fundamentos y contenidos de las actividades de la
Etapa 1, asi como su aplicacién, la participacion de los alumnos, el resultado de sus aprendizajes y sus
conclusiones. Para complementar la informacidn siguiente, se puede visualizar en el Apéndice A el plan

de clase de cada sesion.
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Sesion 1

Descifrando el Mensaje del Compositor. Boris Berman (2010, pdg. 151). El objetivo principal de
esta actividad es crear conciencia en los alumnos sobre la importancia y responsabilidad que tienen
como intérpretes. A lo largo de esta lectura, Berman expone diversos comentarios concernientes a la
labor del pianista como intérprete, lo aborda de manera objetiva ilustrando con ejemplos y
recomendando algunas sugerencias de cdmo el intérprete puede encontrar significados expresivos en
sus piezas. La eleccidn de esta lectura para ser comentada en la Sesidn 1, radica principalmente en la
importancia de que los alumnos tengan siempre presente que su formacidn pianistica recaera en la
calidad de sus interpretaciones. Por lo tanto, habra que generar mayor interés en aspectos como la
busqueda, asimilacidn y expresidn del significado expresivo de sus obras.

Los subtemas contenidos en esta lectura son los siguientes: (a) Identificar la posicion del
intérprete y su funcion dentro del trinomio compositor, intérprete, publico; (b) impedir que la
personalidad del intérprete sobrepase u obstaculice las ideas del compositor; (c) delimitar el espacio
para la creatividad del pianista intérprete; (d) reconocer que los términos “verdadero” o “correcto” son
subjetivos en las artes, por lo que no existe una sino varias verdades; (e) la necesidad de identificarse
emocionalmente con el compositor descubriendo el significado de la musica para poder apropiarse
internamente de la pieza; (f) convertirse en un detective musical en busqueda de pistas para encontrar
significado expresivo; (g) considerar la partitura como la punta de un iceberg, en donde el pianista debe
descubrir y reconstruir lo invisible; (h) la importancia del analisis musical en el proceso creativo, siempre
y cuando se utilice como una herramienta significativa y funcional de la expresividad.

Los tres alumnos se mostraron participativos en esta primera sesion, principalmente
comentando sobre la faceta intermediaria del intérprete entre compositor y el publico, reconociendo la
responsabilidad de transmitir de la mejor manera posible las ideas y emociones del compositor desde

una perspectiva individual, lo cual permite diferenciar las interpretaciones de diferentes pianistas de
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una misma pieza. Reconocian que la partitura es la principal guia para la busqueda de pistas sobre el
significado emocional de la obra, sin embargo, habia un poco de incertidumbre respecto a qué
elementos habria que analizar mas alla de los matices y la delimitacion de frases, por lo que se
recomendd poner atencidén a las progresiones armdnicas, modulaciones, cambios de textura, agdgica,
articulacion, estilo, entre otros elementos. A la pregunta expresa équé es lo que mas te gusta de tu labor
como intérprete? En unanimidad, los tres alumnos respondieron que transmitir un mensaje por medio
de sus interpretaciones es lo que mas les agrada. No obstante, la alumna A admitié que a pesar de
reconocer las intenciones principales de la obra le resulta complicado poder expresarlo. Por su parte, la
alumna C comenta que tiene problemas para aprender y montar sus piezas, lo que le genera una
cantidad de tiempo considerable y eso mismo limita el tiempo para lograr trabajar de manera mas o
menos adecuada la expresividad de sus interpretaciones.

Los alumnos pudieron identificar satisfactoriamente el objetivo de cada subtema de esta
actividad, mostrando una actitud reflexiva y propositiva hacia su practica interpretativa. Algunas de las
conclusiones mas relevantes de los alumnos se centraron en el espacio creativo del pianista para lograr
construir su interpretacién, convertirse en un detective musical analizando tanto lo escrito en la

partitura como lo que no se ve a simple vista, como las emociones concebidas por el compositor.
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Lista de Audicion 1. Para esta primera lista de audicidn, se pidid a los estudiantes que
escribieran las emociones, estados de animo, imagenes o cualquier otro significado expresivo que ellos
percibian de cada pieza. La descripcién de los alumnos en esta primera lista se caracterizé por ser
escueta y con dificultad de ahondar en las caracteristicas de lo percibido. Mi intervencidn estuvo
enfocada a dirigir los conceptos de los alumnos hacia definiciones mds precisas, por medio del didlogo y
cuestionamientos. Gracias a ello, los alumnos pudieron profundizar en sus descripciones y eso les
permitié darse una idea de cémo describir su préxima lista de audicion.

Para ser la primera lista de audicidn se logré una buena participacion de los alumnos; a pesar de
gue inicialmente presentaron definiciones breves, el didlogo y la conduccidn por medio de preguntas
facilitd el poder esclarecer verbalmente sus ideas y conceptos.

Sesion 2

La Técnica del Alma. Boris Berman (2010, pdg. 180). El objetivo de esta lectura es
comprometer a los alumnos a adoptar la responsabilidad del musico profesional expuesta por Boris
Berman. Esta sesidn tuvo estrecha relacidn con lo presentado en la sesidn anterior, describiendo el
proceso emocional que el intérprete experimenta cuando esta ejecutando una obra, un estado
emocional que refleja una comunidn total entre el pianista y la pieza.

El autor cuestiona si este estado emocional debe solamente esperar a que suceda por
generacién espontanea o, por el contrario, puede ser desarrollada y perfeccionada. Es aqui donde cobra
importancia el poder interiorizar los resultados de la investigacion como detectives musicales haciendo
propia emocionalmente la obra. Inmediatamente, Berman hace una distincidon puntual sobre el objetivo
del musico amateur y el musico profesional: el amateur cumple su misidn si él se emociona en el acto de
su interpretacion, por el contrario, el objetivo del profesional es siempre emocionar a su publico.

Boris Berman le llama técnica del alma a la “técnica emocional” que le permita al intérprete

poder interiorizar emocionalmente la pieza, para después cumplir con su rol de musico profesional
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buscando emocionar a su publico. Berman expone que es comun que los artistas utilicen sus emociones
y experiencias vividas para desarrollar su trabajo creativo. Sin embargo, los intérpretes adolescentes
tienen cierta inexperiencia en cuanto a referencias emocionales; para ello Berman considera que los
jovenes pianistas deben sustituir su inexperiencia enriqueciendo su bagaje artistico con mas lecturas de
libros y poesia, viendo teatro, cine y buenas obras de arte visual.

Mas alld de permanecer en un dmbito formativo y de alin necesitar de mayor experiencia y
madurez en la expresividad de sus interpretaciones, los alumnos asumieron el rol de musicos
profesionales. Por un lado, el entusiasmo y la actitud positiva por adoptar esta responsabilidad esta
claramente presente en cada estudiante, sin embargo, también percibi cierta incertidumbre sobre la
manera en la que ellos acostumbraban interiorizar emocionalmente sus piezas, aspectos que serian
abordados a lo largo del proyecto.

Coémo Escuchamos. Aaron Copland (2019, pdg. 27). La realizacidn de esta lectura tuvo como
objetivo exponer y analizar los tres planos del proceso auditivo propuesto por Aaron Copland. En
palabras del autor, esta clasificacidon permite tener una vision mas nitida en la forma en que se escucha
la musica, comprendida de la siguiente forma:

Plano sensual. Es el plano mas simple de escuchar, Unicamente por el placer que produce la
musica, se efectia de manera inconsciente y sensorial en donde no existe intencién alguna de pensarla
ni examinarla de ninguna forma.

Plano expresivo. Hace referencia al tipo de audicién en el que se perciben los significados
expresivos de la musica.

Plano puramente musical. Es el nivel de escucha donde se identifican los elementos musicales
de manera objetiva y a detalle.

Los estudiantes comprendieron sin problemas la clasificacion de los tres planos. Se abrié un

didlogo respecto a qué planos utilizaban para realizar las actividades Listas de audicion, coincidiendo
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todos en utilizar predominantemente el plano expresivo. Para lograr escalar en la objetividad de la
audicion, propuse que a partir de la siguiente lista de audicién se argumentara con elementos musicales
todo significado expresivo que percibieran en las piezas.

Definiciones Sobre Expresion Musical. Después de haber realizado las lecturas para tomar
conciencia de la labor del intérprete, los alumnos estuvieron mas familiarizados en torno a la expresion
musical. Por ello decidi hasta este punto que los alumnos expusieran sus propias definiciones sobre
expresidon y enseguida, comentar respecto a la definicidn hecha por el Diccionario Enciclopédico de la
Musica. Una de las definiciones expuestas por los alumnos menciona que la expresién musical es “la
manifestacion de los sentimientos, emociones o el contenido que quiera representar la obra de forma
coherente en la interpretaciéon”. Posteriormente, se analizé la definicion del Diccionario Enciclopédico
de la Musica (Latham, 2008) haciendo énfasis en la aplicacidn de recursos técnicos interpretativos como
variedad dindmica, eleccién de tempo, rubato, fraseo, articulacién, movimientos del cuerpo, etcétera
(pdg. 561). Para finalizar las lecturas de esta sesidn, se expuso un texto de Carl Philipp Emanuel Bach que
resumiria en gran medida lo aprendido en las dos sesiones:

Un musico emociona a los demas sélo si él mismo estd conmovido: es imprescindible que sienta

todos los estados de dnimo que quiere suscitar en los oyentes, ya que de este modo les hara

comprender sus sentimientos y los hara participes de sus emociones. (citado en Chiantore,

2001, pag. 84)



AULA CREATIVA 62

Lista de Audicion 2. Para esta segunda lista, los alumnos entregaron descripciones mas
detalladas en cuanto al significado expresivo de las piezas. Continué dirigiendo sus definiciones
mediante el didlogo y cuestionamientos generando una participacién mas reflexiva en los alumnos. Se
noté una mayor participacidn y compromiso para continuar con los ejercicios. De aqui en adelante, el
nivel de las descripciones aumenté extendiéndose a la argumentacion con elementos musicales a todas
sus anotaciones sobre el contenido expresivo percibido.

Sesion 3

La Importancia de la Forma. L. van Beethoven (Schonberg, 1991). El objetivo de la exposicidn
del siguiente texto escrito por Beethoven en 1814 a Tomaschek, estd centrado en definir la utilidad de
conocer la estructura formal de una pieza y otorgarle la relevancia necesaria en el estudio previo de la
obra.

Se sabe que los mds grandes pianistas fueron los mas grandes compositores, pero, écémo

tocaban? No como los pianistas de hoy, que solo recorren el teclado de arriba abajo con trozos

de pasajes largamente practicados éy eso qué significa? Cuando tocaban los verdaderos
virtuosos del piano, producian algo integrado, algo completo. Se podia considerar una obra
escrita con buena continuidad. Eso es una verdadera ejecucién pianistica. El resto no es nada.

(Schonberg, 1991, pag. 79)

El texto anterior ilustra lo que para Beethoven significa realmente un virtuoso del piano. No
eran esos pianistas llenos de fuegos artificiales que impresionaban con su velocidad y fuerza, sino aquel
pianista capaz de interpretar una obra con una extraordinaria continuidad produciendo una obra
integrada entre cada una de sus partes. Esto es Unicamente posible si se tiene una clara nocién sobre la
estructura de las piezas, para conseguir hilar significativamente sus partes y generar una obra completa.
La lectura de este parrafo fue un poco confusa de razonar por los participantes, sin embargo, después

de explicarla con mas profundidad, la idea principal del texto fue entendida.
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Elementos Estructurales de la Musica. Julio Bas (1947). Teniendo como antecedente la lectura
sobre la importancia de la estructura, se procedid a exponer los elementos estructurales de la musica
tomados del Tratado de la Forma Musical de Julio Bas (1947) de manera jerarquica: motivo/inciso,
semifrase, frase, episodio?. El motivo o inciso es el elemento primario considerado como célula
generadora de un tema o de toda una obra. Ellos se pueden agrupar en dos 0 mas motivos/incisos para
dar origen a las semifrases. Consecuentemente las frases se organizaran en dos o mas semifrases,
mientras los periodos se conformardn en la unién de dos o mas frases. El objetivo de presentar esta
informacién reside en que los alumnos logren identificar los elementos estructurales con naturalidad y
puedan ser usados para crear interpretaciones convincentes y con continuidad. De igual manera, este
conocimiento fue parte importante para la Etapa 2 en la delimitacién de motivos, frases y secciones
para identificar la estructura de sus piezas. Posterior a la exposicién del tema, se identificaron en una
actividad grupal los elementos estructurales del Minueto en Sol BWV Anh 114 de J. S. Bach. La
participacién de los alumnos a lo largo de la presentacion de este tema fue apropiada, demostrando la
asimilacién del conocimiento pretendido.

Lista de Audicion 3. Las descripciones de los alumnos para esta tercera lista resultaron mas
fluidas, ampliando sus conceptos descriptivos con argumentos basados en elementos musicales. Aunque
todavia algunas descripciones necesitaron ser mas claras y extendidas, puedo constatar que el objetivo
de ser mads analiticos en la argumentacidn de sus resefias fue solventado correctamente. Cabe destacar

gue conforme las sesiones han transcurrido, la audicidn de los participantes ha ido creciendo en

objetividad y detalle demostrando una actitud participativa al realizar esta actividad.

2 Se tomd este tipo de clasificacién debido a que es la forma de organizacién estructural que se ensefia en esta
Facultad.
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Sesion 4

Forma Sonata. Introduccién. Como continuacion a los aspectos tedricos, en esta sesion se
abordd la forma sonata con el propdsito de explicar cada uno de sus elementos y la manera en que se
pueden identificar. Decidi realizar esta actividad debido a que los alumnos no contaban con los
conocimientos necesarios respecto al tema3, y méas aln, porque al ser una de las formas musicales méas
empleadas en el repertorio pianistico, resulta esencial conocer sobre ella*.

Inicialmente se presentd una tabla con los elementos de cada seccién que conforman la forma
sonata (ver Apéndice A, Figura A4). Expliqué cada uno de los términos y su funcién de acuerdo con
parametros generales, recalcando que el empleo de la forma sonata varia a lo largo de la historia de la
musica, ademds de precisar que la armonia es el factor clave para identificar los elementos de la forma
sonata. Enseguida se realizd una dindmica para comprender mejor las caracteristicas de su estructura.
Esta consistio en contestar un cuestionario de 10 preguntas, con el propdsito de describir las
caracteristicas de cada elemento de la forma sonata del primer movimiento de la Sonata K310 en La
menor de W. A. Mozart. Las preguntas fueron contestadas mientras se presentaba una grabacién en
audio y una partitura de la obra con todas las partes de la forma sonata ya identificadas. Para facilitar las
respuestas se asignaron preguntas especificas a cada estudiante. Al finalizar se cotejaron las respuestas
entre todos y se llevaron a un analisis grupal, lo que permitié asimilar de mejor manera los aspectos mas
importantes como el contraste en cuanto al cardcter de los temas A y B, la identificacidn del puente
modulante con la intencién de arribar al tema B, la capacidad conclusiva de la codetta, el empleo de

ambos temas en el desarrollo, asi como el regreso a la tdnica en la reexposicion en ambos temas.

3 Segun lo recogido en el cuestionario realizado al inicio del proyecto y por lo observado en las sesiones.

4 El desconocimiento sobre aspectos tedricos en los alumnos estd relacionado al contenido del semestre cursado
por los alumnos de acuerdo con el plan de estudios de la universidad, sin embargo resultaria muy beneficioso que
por lo menos los maestros de instrumento puedan asistir a los alumnos explicando cuestiones tedricas
fundamentales en la practica instrumental como lo es |la forma sonata.
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Rondé. Se expuso adicionalmente la estructura de la forma rondé a peticién de los
participantes, ya que querian conocer sus caracteristicas y saber en qué se distingue de la forma sonata.
Ademas, uno de los alumnos no cuenta con una pieza en forma sonata, pero si piezas en la forma rondé.
La exposicion fue breve sin ningun material adicional mas que la definicion y descripcion de sus
diferentes estructuras posibles.

Lista de Audicion 4. En la revision de esta lista de audicidn se expusieron descripciones
narrativas mas extensas y minuciosas sobre todo en las piezas cldsicas y romanticas. Sin embargo, para
la pieza barroca, se limitaron a describirla con no mds de cinco adjetivos generales. Los alumnos
argumentaron que dedicaron mas tiempo a las otras piezas debido a que percibian mas emociones y les
parecia mas sencillo poder describirlas. Desafortunadamente, para las ultimas dos listas de audicién se
redujo la cantidad de piezas debido a la carga de trabajo de fin de semestre en sus materias académicas,
por lo que preponderé utilizar piezas que facilitaran la percepcion de significado expresivo para ocupar
la menor cantidad de tiempo posible, y prescindi de una segunda pieza barroca de las mismas
caracteristicas.

Sesion 5

Forma Sonata. Conclusion. Para terminar de comprender la estructura e identificacién de la
forma sonata, decidi llevar a cabo una segunda presentacidn del tema. En primer lugar, se recordaron
brevemente los elementos de la forma sonata y se respondieron algunas dudas a los alumnos.
Posteriormente, se presentd la partitura del primer movimiento de la Sonata K332 en Fa de W. A.
Mozart para identificar los elementos de la forma sonata. Se hizo la reproduccion de una interpretacion
de la sonata mientras se visualizaba la partitura, en donde los alumnos tenian la indicacién de encontrar
todos los elementos de la forma anotando el nimero de compas donde se presentaba cada elemento.

Al terminar, se revisaron sus respuestas y con base a ellas se analizaron las caracteristicas de

cada elemento. El Unico elemento que no pudieron encontrar fue la coda, ya que habia duda con
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respecto a dénde comenzaba. En general, los alumnos realizaron un buen trabajo identificando las
partes de la forma sonata y al mismo tiempo reafirmaron sus conocimientos con este segundo ejercicio
sobre el tema.

Coémo Estudiar, Como Ejecutar. Alberto Jonds (1922). A continuacion, se ley6 el apartado
“Cémo estudiar” de la obra pedagdgica Master School of Modern Piano Playing and Virtuosity de Alberto
Jonds (1922, pag. 259). En este apartado el autor hace una serie de recomendaciones que los
estudiantes de piano deben tener en cuenta antes, durante y después de cada sesidén de estudio.
Organicé las recomendaciones dando un total de 17 aspectos para adquirir buenas costumbres al
estudiar (ver Apéndice A, Figura A5). Se leyd con detenimiento cada punto y de manera personal cada
alumno tenia que asignar un valor de acuerdo con el empleo en su estudio con los siguientes
parametros: 0 no se hace, 1 se aplica en algunas ocasiones o piezas, 2 se realiza siempre. A partir de este
parametro se pudo establecer un punto de equilibrio con una sumatoria de 17 puntos. De esta manera,
la suma de los puntos en un rango aproximado entre 15 y 19 nos indica que los habitos de estudio son
aceptables, mientras las sumatorias fuera de este rango nos indican deficiencias o virtudes en el estudio.
La puntuacién de los alumnos oscild entre los 17 y 21 puntos, con lo que prevalecen las buenas acciones
en sus estudios. Todos concordaron en revisar mas a detalle estos puntos y aplicarlos mds a consciencia
en su practica de estudio.

Jonds también expone la necesidad de saber “como ejecutar”; para el autor ejecutar una pieza
“significa tocarla desde el principio hasta el fin, sin detenerse. La habilidad de hacerlo sin faltas de
técnica y con confianza y facilidad es, evidentemente, el objetivo del pianista que aspire a tocar en
publico” (Jonas, 1922, pag. 274). Los comentarios que emite Alberto Jonds se centran en separar la
sesion de estudio y el acto de ejecutar de principio a fin una pieza. Se debera separar por lo menos 10
minutos entre la sesidén de estudio y su ejecucidon. Al momento de ejecutar no se permitira detenerse,

pero si recordar dénde sucedio el problema técnico. Se volvera a ejecutar la pieza y si vuelven los
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problemas técnicos se tendrd que regresar a la sesidn de estudio y solventar las dificultades. Segun los
comentarios de los alumnos, estos consejos no habian sido tomados en consideracién anteriormente de
manera objetiva. Generalmente los alumnos ponian en practica la ejecucién completa de una obra
durante o recién terminada sus sesiones de estudio, algo que Jonds recomienda puntualmente no hacer.
Esto podria ser perjudicial al regreso de las actividades presenciales porque ya no habra oportunidad de
estudiar la pieza e inmediatamente grabar para una clase, examen o recital, una practica muy usual en
los alumnos en tiempos de contingencia. Finalmente, todo lo presentado por Alberto Jonas en esta
sesion tiene su fundamento en la adquisicidn de buenos habitos y en la consolidacién de un estudio mas
eficiente y disciplinado.

Lista de Audicion 5. El trabajo realizado para esta sesidn fue notoriamente destacable al
observar descripciones bien elaboradas y argumentadas con elementos musicales concretos. Incluso mi
intervencién de generar didlogo y cuestionamientos para direccionar los conceptos de los significados
expresivos de los alumnos que habia hecho en las sesiones anteriores no fue necesaria en esta ocasion.
Por consiguiente, esta lista fue la mejor elaborada durante esta primera etapa.

Sesion 6

Entre Arte y Mecanismo. Luca Chiantore (2001). En la ultima sesion se abordaron temas
relacionados a la técnica y su verdadera relevancia en las interpretaciones expresivas. La razén de
exponer este tema estriba en poder definir el concepto de técnica dentro del ambito musical, tomando
como referencia uno de los mas importantes libros en habla hispana respecto al tema: Historia de la
Técnica Pianistica de Luca Chiantore (2001). Inicialmente, cada alumno describio su propia definicidon de
técnica, las cuales se centraron en “todos aquellos movimientos fisicos que permiten interpretar de
buena manera una obra”.

Posteriormente se dio lectura al subtema Entre arte y mecanismo, exponiendo algunos

significados provenientes del Diccionario de la Lengua Espafiola de la Real Academia, por ejemplo,
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“técnica es el conjunto de procedimientos y recursos que sirve un arte, asi como la pericia de manejar
estos procedimientos” (Chiantore, 2001, p. 19). De tal manera, se precisd que es importante tener una
intencién, para que a través de la técnica pueda llevarse a cabo la materializacién del significado
expresivo. Por otro lado, Chiantore expone la diferencia entre mecdnica y técnica, siendo la mecanica los
“aspectos fisioldgicos de la ejecucidn y la asimilacion de los distintos movimientos; mientras que la
técnica relaciona esos mismos movimientos con las exigencias estéticas y estilisticas de las obras”
(Chiantore, 2001, pag. 20). Esta diferenciacion fue complicada de entender en los alumnos; mas que
distinguirlas asumian que ambos términos eran sindnimos. Para ayudar a que pudieran comprender
mejor les planteé que al comenzar a ejecutar escalas nos ocupamos en asimilar los movimientos de paso
del pulgar, en articular uniformemente las teclas o en aumentar la velocidad de ataque; estos son
aspectos relacionados a la mecanica. Si a las escalas comenzamos a definirles frases, dindmicas,
articulaciones especificas y un caracter definido, estariamos elevando los aspectos mecanicos a la
técnica misma.

Hacer esta separacidn entre mecdnica y técnica ayuda a esclarecer que al solventar los aspectos
fisicos y de movimiento en el instrumento no necesariamente estard acompafiado de emocién o
significado. Estaremos hablando de técnica cuando los aspectos mecdnicos puedan aplicarse
deliberadamente con un objetivo especifico.

El Sonido. Heinrich Neuhaus (1973). El siguiente tema a presentar fue sobre el capitulo “El
sonido”, de The Art of Piano Playing de Heinrich Neuhaus (1973), un texto relacionado a la importancia
de la técnica al servicio de la expresién de la musica.

El primer punto a resaltar es que “El deber principal de cualquier intérprete es trabajar en la
produccién del sonido en su instrumento” (pag. 54), sin embargo, muchos intérpretes le otorgan
demasiada atencion al aspecto técnico, que segun sus términos, podriamos referirnos al aspecto

mecanico, llevando a la produccién del sonido a un segundo plano. A los alumnos se les cuestiond si se
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preocupan desde las primeras sesiones de estudio en producir el sonido especifico que ellos quieren
proyectar, a lo que ellos respondieron que si le dan cierta importancia a esto, aunque es hasta después
gue ellos sientan haber resuelto técnicamente la obra cuando realmente se ocupan mas en el sonido.

Consecuentemente, se comento la pertinencia de desarrollar el oido de los intérpretes ya que
estd intrinsecamente relacionado con el sonido final de una interpretacion. En la sesion se recalcé poner
muchisima atencién en el sonido que producimos en cualquier lugar donde nos encontremos tocando.
El pianista tiene que desarrollar la adaptabilidad a cualquier piano y escenario, siendo su principal
herramienta contar con un oido sofisticado y naturalmente disponer de una técnica adecuada. De modo
gue la siguiente afirmacidn resalta lo aprendido en cuanto a técnica y sonido: “al hablar de la
produccién del sonido es imposible no hablar de la forma en que se produce, es decir, de la técnica;
hablando de técnica es imposible no mencionar el sonido” (1973, pag. 67).

Enseguida, se comento la organizacion de las clases de piano que Neuhaus solia seguir: el 75%
del tiempo era destinado a la produccion de sonido de sus alumnos. Primeramente, trabajar en la
imagen artistica o significado expresivo de la obra, después enfocarse en la materializacién de la imagen,
y por ultimo abordar la técnica como la suma de todos los medios esenciales para resolver el problema
artistico y poderlo reproducir en el piano (1973, pag. 57). Este esquema de trabajo demuestra que no es
posible trabajar en la técnica si previamente no se tienen conceptualizadas las ideas musicales que se
quieren expresar. Ademas, recalca que un pianista debe tener consigo una buena técnica porque conoce
el significado en los sonidos, el contenido poético de la musica, su estructura y armonia; y para “revelar
el significado, necesita técnica y mas técnica. Esto es tan antiguo como el arte en si, pero los jovenes con
frecuencia lo ignoran y cometen el error de intentar dominar el arte desde el otro extremo” (Neuhaus,
1973, pag. 61).

Para terminar este tema, se menciond lo Util que representa conocer a detalle los limites de

accion en el piano. Si bien hay instrumentos como el cello, violin o la voz que tienen la capacidad de
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manipular ciertos parametros expresivos a voluntad, el piano tiene otras caracteristicas que le permiten
solventar sus limitaciones y conociendo a profundidad sus cualidades le permitira al pianista explotar al
maximo su capacidad expresiva.

Flexibilidad. Para terminar la sesidn, se expuso brevemente la definicion y trascendencia de la
flexibilidad en la practica instrumental. Se determiné que la flexibilidad es la predisposicién de pasar de
una posicion a otra, para adaptarse, amoldarse o acomodarse; dentro de la practica musical toma gran
importancia ya que la flexibilidad contribuye segln Garcia Martinez “a la realizacién coordinada y
armonica entre las acciones musicales implicadas en la produccién del sonido” (2019). Es muy
importante desarrollar una consciencia corporal que nos permita identificar si estamos generando
movimientos flexibles o, por el contrario, movimientos que producen rigidez y tensién, algo que sucede
con mayor frecuencia en los pianistas iniciales e intermedios cuando comienzan a abordar repertorio
técnicamente demandante. Los alumnos comentaron que reconocen cuando existe alguna dificultad
fisica en algin movimiento en el piano, sin embargo en algunas ocasiones les cuesta trabajo asimilar un
movimiento con mayor naturalidad que pueda corregirlo. Los alumnos se llevaron consigo la
encomienda de siempre procurar los movimientos que generen menor dificultad y gasto de energia,
siempre y cuando se produzca el sonido deseado.

Lista de Audicion 6. Desafortunadamente el tiempo de esta sesidén se agotd y no se pudo
comentar en grupo la lista de audicidn, sin embargo, los alumnos pudieron enviar sus anotaciones. En
comparacion con la ultima sesién, las descripciones de esta lista fueron menos detalladas y extensas,
pero lograron sistematizar de buena forma el contenido. De manera general, a lo largo de las seis listas
de audicidn, el progreso de los alumnos fue significativo, lo que indica que las actividades de la Etapa 2

fueron de gran provecho para los alumnos.
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Andlisis de Resultados. Etapa 1.

La participacidn, el desarrollo de los temas, la interaccidn y el conocimiento que los alumnos
obtuvieron en esta primera etapa fueron los esperados, permitiendo facilitar las actividades para la
Etapa 2. Para la evaluacién de las actividades de la Etapa 1 se realizaron encuestas a los participantes
con la intencidén de obtener sus impresiones sobre distintos aspectos. Las preguntas empleadas en las
encuestas de evaluacion se visualizan en la Figura 7.

Figura 7

Preguntas realizadas en las encuestas de evaluacion

Preguntas de las encuestas de evaluacion
¢Qué tan complejo resulta realizar esta actividad?
¢Cuanto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad?
&Queé tan éptimo resulta esta actividad para poder realizarla en todas tus piezas
de repertorio?
¢Que tanto asesoramiento requieres por parte de algin docente o companero
para lograr dptimos resultados en esta actividad?
¢Con gué frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu
expresividad en tu estudio?
De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, { Qué tanto consideras que ayudara
esta actividad para tu desarrollo expresivo?
¢ Agregarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus
propuestas.

Para organizar la evaluacidn de la etapa 1, cada actividad fue llevada a valoracién por lo cual se
clasificaron las actividades de la siguiente manera:
e Listas de audicién
e Descifrando el mensaje del compositor y La técnica del alma (lecturas comentadas), Boris
Berman
e laimportancia de la forma, Elementos estructurales, Forma Sonata y Rondd

e Cdmo estudiar, como ejecutar (lecturas comentadas), Alberto Jonas
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e Entre arte y mecanismo, Luca Chiantore; El sonido, H. Neuhaus; Flexibilidad (Lecturas

comentadas)

Para contestar las preguntas, se empled una escala lineal con valores del 1 al 5 utilizando la
etiqueta de nulo para el numero 1y de sobresaliente para el maximo valor. A continuacién, se exponen
las evaluaciones de los alumnos a las actividades de la etapa 1, presentando en las Figuras 8 al 12 los
promedios de las respuestas recabadas. El formato de estas evaluaciones se encuentra en el Apéndice B,
Figura B3.

Listas de Audicion. La actividad de Lista de Audicidn tuvo buena aceptacidn con los alumnos en
cuanto a interés, aplicacién en cualquier pieza del repertorio y la disposicidn por realizar esta actividad
posterior al proyecto de Aula Creativa. Ademas, esta fue la actividad que se realizé con mayor
frecuencia, obteniendo resultados muy importantes para la percepcién de emociones en la musica por
lo que lo consideran muy significativo para el desarrollo de la expresividad. Por otro lado, los alumnos
refirieron un asesoramiento parcial por parte de un tercero para poder generar retroalimentacion
respecto a la realizacion idénea de esta actividad, siendo la lista de audicién una actividad de dificultad
media de acuerdo con los encuestados. La uUltima pregunta sobre modificar algo referente a la actividad,
no presentd respuestas afirmativas. Esta misma pregunta obtuvo las mismas respuestas a lo largo de las
siguientes encuestas.

Figura 8

Resultados de las encuestas de evaluacion de la actividad Listas de audicion
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Listas de audicidn

Pregunta Promedio
¢Qué tan complejo resulta realizar esta actividad? 3.3
¢Cuanto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad? 4.6
¢Que tan optimo resulta esta actividad para poder realizarla en todas tus piezas
de repertorio? 4.6
¢Que tanto asesoramiento requieres por parte de algln docente o comparniero
para lograr dptimos resultados en esta actividad? 3.0
¢Con qué frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu
expresividad en tu estudio? 4.6
De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, ¢ Qué tanto consideras que ayudard
esta actividad para tu desarrollo expresiva? 4.6
éAgrepgarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus Minguna
propuestas. propuesta

Descifrando el Mensaje del Compositor y La Técnica del Alma, Boris Berman. Esta actividad
consistid en evaluar las lecturas de Boris Berman asignadas durante las dos primeras sesiones. Los
alumnos evaluaron esta lectura como muy necesaria para desarrollar expresividad, y consideraron
mantener siempre en cuenta sus contenidos y aplicarlos en sus obras. Dos alumnos sefialaron tener una
dificultad moderada para la comprensidn de los contenidos de esta lectura, mientras que el otro alumno
indico nula complejidad. Asimismo, se observa la necesidad de un asesoramiento parcial para poder

llevar a cabo de la mejor manera esta actividad.
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Figura 9
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Resultados de las encuestas de evaluacion de las actividades Descifrando el mensaje del compositor y La

técnica del alma, Boris Berman

Descifrando el mensaje del compositor y La técnica del alma, Boris Berman

Pregunta Promedio
¢Qué tan complejo resulta realizar esta actividad? 3.0
éCuanto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad? 4.6
¢Que tan optimo resulta esta actividad para poder realizarla en todas tus piezas
de repertorio? 5.0
¢Qué tanto asesoramiento requieres por parte de algin docente o compafiero
para lograr optimos resultados en esta actividad? 3.0
¢Con qué frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu
expresividad en tu estudio? 4.6
De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, ¢ Qué tanto consideras que ayudara
esta actividad para tu desarrollo expresivo? 4.3
é¢Agregarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus Ninguna
propuestas. propuesta

La Importancia de la Forma, Elementos Estructurales, Forma Sonata y Rondd. Estas actividades

formaron parte de las sesiones 3, 4 y 5 abordando temas tedricos. Undnimemente, los estudiantes se

comprometieron a realizar las actividades y aplicar lo aprendido en el taller, de igual forma remarcaron

como indispensable su puesta en practica para el desarrollo expresivo para cualquier tipo de repertorio.

Las actividades de estas sesiones contaron con aceptacion e interés por estas actividades, resultando de

una complejidad intermedia para los participantes. Por ultimo, dos alumnos consideraron necesaria la

intervencidn de una persona para apoyarles en estas actividades.
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Figura 10

Resultados de las encuestas de evaluacion de las actividades La importancia de la forma, Elementos

estructurales, Forma Sonata y Rondo

75

La importancia de la forma, Elementos estructurales, Forma Sonata y Rondo

Pregunta Promedio
¢Queé tan complejo resulta realizar esta actividad? 3.0
¢Cuanto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad? 4.6
¢Que tan optimo resulta esta actividad para poder realizarla en todas tus piezas
de repertorio? 5.0
¢Qué tanto asesoramiento requieres por parte de algin docente o comparnero
para lograr Optimos resultados en esta actividad? 3.3
¢Con qué frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu
expresividad en tu estudio? 5.0
De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, ¢ Que tanto consideras que ayudara
esta actividad para tu desarrollo expresivo? 4.3
¢Agregarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus Minguna
propuestas. propuesta

Como Estudiar, Como Ejecutar, Alberto Jonds. Estas lecturas con sugerencias para crear habitos

de estudio al estudiar y ejecutar despertaron en los alumnos un alto interés y deseos de aplicacion en

todas sus obras del repertorio, siguiendo los lineamientos planteados y resaltando que su

implementacion serd fundamental para el desarrollo expresivo en los propios alumnos. Se presentaron

respuestas distintas respecto a la dificultad de aplicacidon de estos conocimientos, prevaleciendo una

dificultad media como promedio de las respuestas. Sucede exactamente igual en la pregunta sobre la

necesidad de orientacion de otra persona.
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Figura 11

Resultados de las encuestas de evaluacion de las actividades Cémo estudiar, como ejecutar, Alberto

Jonds
Como estudiar, como ejecutar, Alberto Jonas

Pregunta Promedio
¢Queé tan complejo resulta realizar esta actividad? 2.6
iCuanto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad? 4.6
¢Queé tan optimo resulta esta actividad para poder realizarla en todas tus piezas
de repertorio? 5.0
¢Qué tanto asesoramiento requieres por parte de alglin docente o compafiero
para lograr dptimos resultados en esta actividad? 2.6
¢Con qué frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu
expresividad en tu estudio? 4.6
De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, ¢ Qué tanto consideras que ayudara
esta actividad para tu desarrollo expresiva? 5.0
iAgregarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus Ninguna
propuestas. propuesta

Entre Arte y Mecanismo, Luca Chiantore; El Sonido, H. Neuhaus; Flexibilidad. Estas lecturas
fueron presentadas en la ultima sesion, abordando aspectos técnicos y de sonido. Los alumnos
calificaron como imprescindible su empleo para el desarrollo expresivo, mostrando un alto interés por
estos conocimientos, asi como su futura aplicacidn para el estudio de todas sus piezas del repertorio. En
cuanto a dificultad, uno de los estudiantes precisé el maximo puntaje, mientras los restantes indicaron
una complejidad media. A esto se afiade una puntuacidn alta en el requerimiento de asesoramiento
hacia estos temas técnicos, algo que puede ser entendible debido a la etapa de formacién académica en

la que se encuentran los participantes.
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Figura 12
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Resultados de las encuestas de evaluacion de las actividades Entre arte y mecanismo, Luca Chiantore; El

sonido, H. Neuhaus; Flexibilidad.

Entre arte y mecanismo, Luca Chiantore; El sonido, H. Neuhaus; Flexibilidad

Pregunta Promedio
¢Queé tan complejo resulta realizar esta actividad? 3.6
éCudnto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad? 4.6
¢Queé tan optimo resulta esta actividad para poder realizarla en todas tus piezas
de repertorio? 5.0
¢Qué tanto asesoramiento requieres por parte de algin docente o compafiero
para lograr dptimos resultados en esta actividad? 4.6
¢Con queé frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu
expresividad en tu estudio? 4.6
De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, ¢ Qué tanto consideras que ayudara
esta actividad para tu desarrollo expresivo? 5.0
iAgregarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus Ninguna
propuestas. propuesta

Etapa 2

A partir de la experiencia y conocimientos adquiridos en la Etapa 1, los alumnos estaban mejor

preparados para abordar estrategias practicas para el desarrollo de la expresividad en sus piezas, por lo

gue se procedid a efectuar sesiones tanto grupales como individuales para un mejor seguimiento y

asistencia en el desarrollo de cada participante durante esta etapa. Todas las sesiones de la Etapa 2 se

realizaron en linea por medio de la plataforma Google Meet, con una duracién de 90 minutos para las

sesiones grupales y de 30 minutos para las individuales. Las piezas escogidas para trabajar la

expresividad fueron obras del periodo clasico en forma sonata o rondd, segun el repertorio que cada

alumno tuvo durante el semestre, como puede observarse en la Tabla 4.



AULA CREATIVA 78

Tabla 4

Obras que cada alumno abordd para trabajar la expresividad.

Estudiante Obra

Alumna A Sonata en Mi menor D 566. Franz Schubert, |. Moderato

Alumno B Sonata en Sol Op. 49 no. 2. Ludwig van Beethoven, |. Allegro ma non troppo
Alumna C Sonata en La K 331. Wolfgang Amadeus Mozart, Ill. Rondé alld turca

Sesion 1. Introduccion a la Musica programatica. Audicion y Analisis de la Sinfonia Fantastica
de H. Berlioz. La primera sesién de la Etapa 2 se llevé a cabo dentro de la segunda semana de
actividades del semestre en curso de la Facultad. Para introducir la Etapa 2, decidi seleccionar el tema
de la musica programatica haciendo una actividad de audicién comentada, planteada de forma similar a
las sesiones de la Etapa 1. Esto, con el fin de no entrar de lleno a las actividades que involucren sus
obras, debido a que dos alumnos estaban apenas iniciando a abordar sus piezas. De igual manera, lo
aprendido en esta sesién estuvo estrechamente relacionado al tema de la siguiente sesién.

En primer lugar, se realizd una visualizacion del video de YouTube “La Sinfonia Fantastica de
Berlioz y Lélio o el Retorno a la Vida”, del canal de Raquel Aller. Este video resume muy bien las
principales caracteristicas de esta obra con apuntes precisos y faciles de comprender. El objetivo
establecido fue que los alumnos comprendieran el concepto de musica programatica, su diferencia
respecto a la musica pura, asi como reconocer cdmo cambian las caracteristicas de la idea fija dentro de
la transformacidn tematica de la Sinfonia Fantastica de Héctor Berlioz. Se realizd una presentacion
comentada, haciendo pausas para ir discutiendo sobre el video. Inicialmente, se presté atencién al
programa que Berlioz adhirié a la obra y a la definicién que Raquel Aller hace sobre la sinfonia
programatica. Ulteriormente, se centro el interés en la idea fija que Berlioz otorgé al tema de la amada,

reconociendo el cambio emocional del tema de un momento a otro. Sin duda, esta metamorfosis del
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tema fue lo que mas resaltaron los participantes, comentando los estados de dnimo o imagenes que les
representaba cada cambio de la idea fija.

De esta manera, se logré uno de los objetivos, ya que los alumnos pudieron reconocer que se
pueden cambiar las caracteristicas del significado expresivo de un fragmento musical sin cambiar su
esencia. Esto es importante porque una articulacidn, un tempo, una dindmica o incluso notas o ritmos
mal leidos pueden cambiar la emocion de una frase, yendo en sentido distinto a las intenciones reales
del compositor, por lo que cada fragmento musical de una obra tiene una personalidad, una emocién,
una caracteristica propia que las interrelaciona entre si, conformando un significado global.

Al finalizar la presentacién del video, inmediatamente expuse la definicion de musica
programatica del Diccionario Oxford de la Musica, haciendo énfasis en resaltar una idea extramusical de
caracter narrativo, emocional o gréfico, debido a que se estructura conforme a un texto. En palabras de
Liszt, “un programa es un prefacio narrado de musica instrumental para guiar al oyente a la verdadera
intencién poética del compositor” (Latham, 2008, pag. 1024). Comenté al grupo que la musica
instrumental podemos clasificarla en dos grandes vertientes: la musica programatica, que es toda
aquella musica con intenciones explicitas del compositor por representar una narracién extramusical
por medio del programa; y por el lado contrario, la musica pura, como toda aquella musica que se
manifiesta en sus propios términos sin ninguna significacidn fuera de lo estrictcamente musical. Esta
diferenciacidn tomd un tiempo para ser asimilada, no obstante, el aprendizaje se logré

satisfactoriamente.
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Sesidn 2. Ejecucion de Estudios Cortos de Czerny Modificados Para Desarrollar Expresividad.
Esta sesidon fue disefiada para explorar las posibilidades del cambio emocional que puede sufrir un
mismo fragmento musical, modificando algunos elementos musicales sin perder su esencia; asimismo,
fue el primer acercamiento practico en el instrumento, ligando la técnica pianistica con la expresividad.
Para esta actividad se escogi6 el estudio 1 del Selected Pianoforte Studies de la edicidon de Czerny-
Germer. A partir del estudio original, realicé 4 ejemplos distintos modificando el estudio principal de tal
manera que se perciba un significado expresivo distinto entre cada uno de ellos. Cada alumno tuvo la
tarea de grabar todos los ejemplos mas el estudio principal, ademas de describir en sus libretas el
significado expresivo percibido en cada ejercicio tanto al escuchar como al tocarlo, haciendo un ejercicio
similar a las listas de audicion.

Durante la sesidn, se presentaron las grabaciones de los 3 alumnos y se hicieron comentarios
sobre las emociones que habian registrado en sus apuntes, asi como la experiencia en la ejecucién de los
ejercicios.

Figura 13

Estudio original Czerny-Germer
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Para iniciar, se ejecutd el estudio original poniendo un tempo de negra a 100 como se muestra
en la Figura 13. En general, los alumnos no tuvieron problemas para ejecutarlo, Unicamente la alumna C
tuvo dificultades para lograr el tempo deseado al igual que el ejercicio siguiente. En cuanto a lo
percibido, los alumnos expusieron que se trata de un ejercicio de caracter alegre, estable y predecible al
permanecer Unicamente en | y V grado.

Para el primer ejercicio, el elemento que se modifica es la dindmica. En esta ocasion, cada
ligadura de fraseo presenta un cambio subito de matiz pasando de f a pp y viceversa como se expone en
la Figura 14.

Figura 14

Primer ejercicio modificado con cambios de matiz subitos

Los alumnos pudieron solventar este ejercicio, aunque la diferencia en matiz fue mejor
empleada por el alumno B. Los comentarios sobre lo realizado en este ejercicio fueron variados, por
ejemplo, la alumna C asociod ecos o resonancias a la diferencia notoria de matices; el alumno B relacioné

este contraste dindamico con preguntas y respuestas, como si fueran dos personajes distintos
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interactuando; la alumna A por su parte encontrd un caracter sorpresivo, intentando llamar la atencién
en los matices en f.

El segundo ejercicio tuvo modificacidon de tempo, con la negra a 60 bpm y de articulacién en la
mano derecha, cambiando a staccatos, sin alterar las dinamicas del estudio original. Los alumnos
comentaron haber percibido un crescendo mas notorio al reducirse el tempo; el staccato fue asociado a
un cardcter brillante y juguetén como se observa en la Figura 15. Técnicamente no hubo problemas vy los
alumnos pudieron ejecutarlo sin inconvenientes.

Figura 15

Segundo ejercicio modificado con el tempo mds lento y staccatos
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El tercer ejercicio tuvo cambios en el modo, tempo, duracidn y rango de dinamicas respecto al
original. Se empled la escala menor armdnica con un tempo similar al anterior, modificando el margen
de dindmicas de p a f respecto al original, mientras la duracién de la primera nota de los compases 1,2 y
4 se ampliaron, eliminando asi los silencios de los primeros dos compases. Los alumnos reconocieron de
inmediato el cambio de emocién de este ejercicio percibiendo una atmdsfera melancélica, romantica,

incluso triste. Las blancas en lugar de los silencios ayudaron a direccionar de mejor manera el



AULA CREATIVA 83

movimiento de la melodia haciendo que se disfrute mas la audicién del ejercicio. Técnicamente, resulté
ser el ejercicio mas sencillo, lo que permitié ahondar mas en las caracteristicas expresivas.

Figura 16

Tercer ejercicio modificado usando el modo menor armdnico, tempo mds lento, rango de dindmicas y

eliminando los silencios de los primeros dos compases
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El ultimo ejercicio fue el que mayor cantidad de modificaciones presenté. Como se observa en la
Figura 17, en el ejercicio se utilizé la escala menor armdnica, el tempo se redujo a 50 ppm, un rango
dinamico de p a f, cambios subitos de matiz, eliminacion de silencios, articulacién legato y staccato
alternada y un ritardando en la parte final del ejercicio. Este fue el ejercicio preferido por los alumnos
por la variedad de cambios, dando como resultado un cardcter misterioso, enigmatico, con rasgos

irdnicos o juguetones y un final inusual a las expectativas con un ritardando hacia f.
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Figura 17

Cuarto ejercicio modificado con multiples cambios en la escritura

17 J=50-

Al finalizar, los alumnos escribieron sus propias conclusiones sobre esta actividad. La alumna A
escribié que estos ejercicios ayudan a trabajar la expresividad por medio de los matices, articulacion,
cambios de tempo y permiten darse cuenta que estos recursos pueden cambiar el caracter de una pieza.
La alumna C concluyé que la realizacion de esta actividad fue importante porque permitid identificar
como cambia la atmédsfera de una pieza al modificar su escritura. El alumno B por su parte menciond
que las variantes de cada ejercicio le permitieron desarrollar un mejor control técnico que le sirvié como
preparacion para abordar sus piezas.

Sesidn 3. Andlisis Estructural de la Obra a Interpretar. Esta fue la primera sesién que se trabajo
de forma personal con cada alumno. Se pidid a todos los alumnos que presentaran un analisis
estructural general de sus obras a trabajar durante el proyecto, como ya se ha presentado en la Tabla 4.

El analisis consistio en identificar los elementos de la forma sonata o rondd, seguin sea el caso y
determinar todas las frases en la partitura. El objetivo de esta sesidn fue revisar sus trabajos y asistirlos

en las dudas que surgieran en la identificacion de la estructura y frases, permitiendo a los alumnos
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tomar experiencia en la realizacion de estos tipos de andlisis y que vean lo til que resulta emplearlo en
sus piezas.

Satisfactoriamente todos los alumnos entregaron buenos trabajos, algo que se esperaba debido
a lo aprendido en las sesiones de la Etapa 1. De cualquier forma, existieron dudas o imprecisiones en lo
elaborado, pero con la revisidn y asesoramiento se logré un éptimo trabajo, destacando la observaciény

analisis para la identificacién de elementos estructurales de la musica, como se observa en la siguiente

Figura.
Figura 18

Ejemplo del andlisis estructural revisado en la sesion 3. Alumna A.
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Sesidn 4. Identificacion de Significado Expresivo de la Obra a Interpretar. Para esta sesion,
cada alumno entregé una descripcidn sobre el contenido expresivo que ellos percibieron en sus obras a
través del trabajo realizado en sus sesiones de estudio personal y el analisis estructural revisado en la
sesion anterior. Ademas, se les pidié que hicieran una investigacion sobre la pieza y que seleccionaran
algunas interpretaciones representativas de la obra, siendo esta actividad un primer acercamiento en la
busqueda de significado expresivo.

Esta sesion se realizé de forma individual con la misma intencién de la sesién anterior, para
poder asistir de mejor manera a los alumnos.

En primer lugar, la alumna A que abordd el primer movimiento de la Sonata D 566 de Franz
Schubert, desarrollé una historia para explicar su pieza sugiriendo un evento particular a cada elemento
de la estructura de la forma sonata. En el inicio con el tema A, detalla una escena en donde sentencian a
pena de muerte al personaje principal en los primeros dos compases, enseguida se escuchan suplicas
por su vida en los cuatro compases siguientes. El puente alude a una escena de distraccidn para que el
personaje principal no sea ejecutado; esta distraccidon se mantendrd hasta el desarrollo. El tema B se
presenta en tonalidad de Sol mayor, contrastando con el modo menor del inicio. En este tema, la
alumna solamente lo describe como un ambiente alegre y dulce. La coda de la exposicidn es
representada como una celebracién debido al acompafamiento similar al vals y con una melodia
descendente. El desarrollo se divide en tres partes: la primera es la continuacion del tema B, por
consiguiente, mantiene el mismo ambiente de alegria y dulzura hasta el compads 45. De aqui en adelante
hasta el compas 55 es el momento climatico de la pieza. La figuracion ritmica y la armonia cambia y eso
hace que comience a elevar la tensidn. Para la alumna, estos compases ilustran que los encargados de
sentenciar o asesinar al personaje principal no lograron ser totalmente distraidos y vuelven a acusar al

personaje. La ultima parte comprende los Ultimos seis compases. Aqui hay un didlogo entre ambas
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manos que asemeja una discusion sobre si deben o no liberar al personaje, culmina en suspenso y
dramatismo al terminar con calderén. Para la reexposicidn, el tema A se presenta igual, de manera que
no se logré liberar de la pena de muerte al protagonista. El puente se responde con una armonia
diferente, con lo cual la alumna considera que la diferencia respecto a la exposicién recae en que este
pasaje realiza una modulacidn distinta y eso permite que el ambiente sea mas tranquilo y seguro
respecto al futuro del protagonista. Resalta como novedad el trino en el penultimo compads antes del
tema B, imaginando recrear a una persona nueva que llegue a interceder por el sentenciado y logra que
lo perdonen. El tema B se presenta de la misma manera con cardcter dulce y alegre, ahora en el
homadnimo mayor, y finaliza con la festividad de la coda. La alumna no tuvo muchas complicaciones para
realizar este ejercicio. Practicamente no fue necesario guiarla en su bldsqueda expresiva y mi labor
Unicamente se centrd en ayudarla a expresarse mejor en algunos detalles de su narracién. Para ser un
primer ejercicio, el resultado fue bueno, sin embargo, aun hay cosas que puede agregar a este trabajo
en las proximas sesiones. Resalto su entusiasmo por el ejercicio y su disposicién para realizarlo.

El alumno B escribid sobre su pieza, el Rondd Alla Turca de la Sonata K331 de Wolfgang
Amadeus Mozart. El movimiento tiene como contexto el estilo turco que permed en Europa por algunos
siglos, caracterizado por la musica de ejércitos turcos con instrumentos de viento y percusion. El alumno
realizd una descripcidn por escenas, segin cada segmento de la forma rondd. De manera general, el
alumno B ided un escenario de combate entre dos guerreros mientras se ameniza con musica turca. Por
ejemplo, la seccion A es el tema de entrada de los guerreros, la siguiente seccién B es el inicio del
combate mostrando sus armas, mientras la parte C es la escena especifica de la banda militar
amenizando el combate, teniendo en la mano izquierda los redobles de la percusién y en la derecha el
canto de los alientos. El alumno aun no definia las siguientes secciones del rondd, sin embargo, para la

coda describié un momento de conclusidn y algarabia por la victoria del guerrero protagonista.
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La alumna C presenté su historia basada en el primer movimiento de la sonata de Ludwig van
Beethoven op. 49 no. 2, en la que describid una historia en algin momento de la época victoriana,
relatando una relacidn de pareja entre dos jovenes. La alumna adaptd a cada componente de la forma
sonata de este movimiento una secuencia de escenas. El tema A es descrito como la presentacion de la
joven protagonista gradudndose del instituto. La joven tiene una personalidad inocente y estd con la
ilusion de conocer al hombre con quien pasara el resto de su vida. Durante el tema B, se presenta el
joven personaje que conquistara a la protagonista. También se describe una escena de cortejo como los
juegos de dia de campo. A partir del compds 36, el juego sube de intensidad y los jévenes se sienten mas
atraidos, esto es percibido por la alumna debido al juego de escalas. El desarrollo expone incertidumbre,
sobre el quinto grado menor de manera inesperada; se llega a un ambiente inestable, como si gente
externa estuviera en desacuerdo por la relacion de los jovenes. Afortunadamente, se resuelven
rapidamente las diferencias para bien de la pareja. Por ultimo, en la reexposicién, los dias se vuelven
amenos para la pareja y son aceptados por la sociedad; todo se torna tranquilo, presagiando un futuro
de felicidad. La alumna tuvo cierta facilidad para encontrar referencias que describan el significado
expresivo de su pieza; sin embargo, tiene problemas para poderlas definir y sintetizar a escenarios mas
concretos. Esto puede perjudicar el estudio de su obra, porque no tendrd una imagen o significado
preciso de lo que quiere transmitir y gastara tiempo y energia innecesarios. Para la proxima sesion le
pedi que organizara mejor lo que habia trabajado para poder exponer mas claramente su propuesta.

Sesidn 5. Presentacidn Individual de Cada Obra Sobre el Analisis Estructural y Significado
Expresivo. En esta sesion se busco que los alumnos pudieran exponer de manera claray argumentada
sobre lo ya revisado en las sesiones individuales anteriores, ademas de promover la participacion de
todos los alumnos, para retroalimentar las exposiciones de cada participante.

Uno a uno los alumnos fueron exponiendo, siguiendo un orden de temas: iniciaron con datos

histdricos generales de la obra, después indicaron con ayuda de la partitura proyectada, la estructuray
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regiones tonales de la pieza, y al final hablaron acerca del significado expresivo de la misma.
Posteriormente, se hizo la reproduccién de un audio de una interpretacion representativa escogida por
el alumno, mientras se volvid a presentar la partitura analizada. Durante cada exposicion, los demas
compaiieros fueron tomando notas, para que al final se comentara en qué aspectos expresivos
concordaban con el ponente y asi abrir un espacio de didlogo entre todos, para generar las conclusiones
por cada alumno.

La participacidon de los estudiantes fue bastante buena tanto en la exposicion como en los
comentarios, mostrando interés en el significado expresivo de los compafieros, inclusive sugiriendo o
agregando detalles a lo ya expuesto para complementar el significado expresivo. Al realizar esta
actividad, se pusieron en practica acciones que resultan muy necesarios en la asimilacion y construccion
de una interpretacién expresiva como lo son: estructurar de la mejor manera posible la informacién
analitica y expresiva de la obra; escuchar y valorar opiniones para fortalecer el aspecto expresivo de la
pieza; identificar qué partes de la obra se necesitan trabajar adin mas para encontrar significado
expresivo; y reconocer en una primera instancia, cuales son los mayores retos en la interpretacion de la

obra principalmente en aspectos técnicos, expresivos y de memoria.

Sesidn 6. Recitacion de un Texto Adaptado a la Obra a Interpretar. Introduccidn. Los alumnos
ya contaban con una imagen o historia que querian representar en sus obras, ahora era momento de
trabajar en sus ideas y aterrizarlas en el piano; para ello se realizaron actividades de recitacion de textos
adaptados a sus obras.

Dentro de la clase de seminario de la licenciatura en musica, la academia de piano de la
UNICACH tiene la tradicién de que cada alumno debe preparar un poema para leer en voz alta previo a
su ejecucion al piano. Esto permite al estudiante adentrarse al contexto artistico de las obras que
interpreta, porque la eleccidn de los poemas tiene que estar relacionada al periodo estilistico de la

pieza. Por otro lado, involucra al pianista a su labor interpretativa, vinculandola con la literatura en
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busqueda de referencias expresivas para su interpretacion. A diferencia de lo acostumbrado en la
academia de piano, en la actividad 6 de este taller, los alumnos debian recitar el poema escogido al
momento de la ejecucidn de sus piezas. Esta diferencia hace que el texto tenga que ser adaptado de
manera que pueda sincronizarse con el fraseo de la obra y permita describir, a través de la recitacién por
medio de una apropiada diccién, pausas, entonacion, ritmo; el significado expresivo que los alumnos
quieran representar.

Para esta sesion, se les pidié a los alumnos que con anticipacion buscaran o escribieran algun
texto relacionado al significado expresivo de sus piezas. La eleccidn de textos era libre, sin restriccion de
género literario y sin necesidad de ser especificamente del periodo estilistico de sus piezas. Ya dentro de
la sesion grupal, se les dio la indicacion a los alumnos de realizar una grabacion de audio con la pista que
habian escogido para la presentacion de la sesidn anterior mientras recitaban su texto preparado para
esta actividad, dicho de otro modo, la pista de audio de sus piezas sirviera de musicalizacién de su
recitacion. Para esta actividad, los alumnos tuvieron 20 minutos para realizar su grabacién y
posteriormente presentarla al grupo. El principal reto en esta primera grabacion fue administrar el
contenido del texto durante toda la pieza o por lo menos hasta el final de una seccién completa. Por
otro lado, la accidn de recitar el texto con una carga expresiva similar a la pieza fue bien realizada para
ser un primer ejercicio, sin embargo, aun hay una gran brecha y es necesaria la exploracién de
elementos como la intensidad del volumen del habla, la variedad de efectos de caracter en las pausas, o
el lugar adecuado para respirar. Considero que una practica de este ejercicio con una busqueda mds
consciente de los elementos mencionados resultara muy benéfica para el objetivo de esta actividad.

En la presentacién de las grabaciones todos compartieron sus experiencias; los alumnos
reconocian por ellos mismos en qué areas debian trabajar y daban sus opiniones respecto a las

grabaciones de sus compaifieros, abriendo un espacio de retroalimentacién bastante productivo. Para la
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siguiente sesiodn, se les pidié a los alumnos mejorar sus grabaciones de acuerdo con los comentarios que
recibieron de sus compafieros durante la sesion.

Musicalizar o ambientar la lectura de un poema puede parecer bastante familiar; partiendo del
texto del poema se nos sugiere ya una imagen o descripcion muy especifica, no hace falta buscar
demasiadas armonias que puedan compaginar con el significado del poema, a menos que se requiera
emplear una armonizacién compleja. También resulta natural acompafar el ritmo e intensidad de las
frases del poema, permitiendo al orador generar una mejor carga expresiva en su recitacion haciéndola
mas significativa. ¢ Qué pasaria si se realiza el proceso inverso, intentando generar algo similar? A partir
de una obra musical, adaptar un texto cuyo papel sea complementar a la interpretacion, permitiendo
asimilar los elementos de fraseo de la pieza como el movimiento del tempo, dindmicas, respiraciones,
gestos o incluso la articulacion deseada, logrando una conexién expresiva bilateral texto-obra musical.
De la forma en que el orador puede beneficiarse de la musica para intensificar el significado de su
poema, se busca que el pianista pueda beneficiarse de un texto recitado para asimilar la obra y poder
profundizar en su interpretacion expresiva. Esta asimilacidn le permitira al alumno ir construyendo
desde el piano su propia interpretacion, tomando decisiones en parametros ya expuestos como ligeras
variaciones del tempo, dindmicas, articulaciones, respiraciones, etcétera. Si bien esta actividad otorga
bastante libertad al estudiante en cuanto a definir un texto que se adhiera al significado de la obra,
habrd que cuidar que el texto no domine a la pieza y buscar que siempre prevalezca la gramatica musical

propia de la obra por sobre el texto. He ahi la razéon de emplear el término “adaptar un texto a la obra”.
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Sesidn 7. Recitacion de un Texto Adaptado a la Obra a Interpretar. Seguimiento Individual.
Esta sesidn individual tuvo por objetivo observar y comparar las grabaciones de la Gltima actividad
después de la experiencia en la primera préctica, asi como obtener las apreciaciones de cada alumno
respecto a su realizacion.

El trabajo realizado por la alumna A en estas dos sesiones ha sido destacado; ella construyd el
texto para esta actividad partiendo de dos poemas de Edgar Allan Poe. La alumna ha encontrado una
buena conexidn entre su texto y su pieza, la modulacidn de su voz envuelve la atmésfera de la musicay
su distribucién del texto es congruente al movimiento de la pieza. Al haber obtenido buenos resultados
con el audio, se prosigui6 a utilizar grabaciones de ella misma interpretando la pieza. Se tomé un tiempo
de la sesidn para preparar esta nueva grabacion y los resultados fueron importantes. Ella asegura que
hubo un cambio al momento de realizar esta grabacion; por obvias razones el audio anterior tenia
concepciones interpretativas distintas a la de ella, como diferencias en el tempo, sonido, fraseo
etcétera, sobre todo porque la pieza se encontraba en una etapa de maduracién; sin embargo, la
alumna sintid que no existia una conexidn suficiente con su propia grabacién. Se dio cuenta con este
ejercicio que su rango dindmico estaba corto y que habia que extender la diferencia entre sus
pianissimos y sus fortes.

El alumno B escribid su propio texto para trabajar con su pieza, con la intencién de generar una
narracién sobre la busqueda de la paz entre dos pueblos, simulando una musicalizacién por las bandas
de ejércitos turcos. En el caso de este alumno, su texto cobraba mds importancia que la musica en si,
eso fue debido a la intencién que él quiso darle a esta actividad utilizando su pieza como mera
musicalizacién del texto, puesto que él decidié partir desde lo investigado sobre el contexto de su obra
en el que la pieza fungia como amenizacién de una batalla, en lugar de buscar un significado expresivo

mas acorde a la pieza. Su trabajo realizado en esta actividad fue bueno, aunque no se haya logrado una
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unién expresiva importante por lo ya mencionado antes. A pesar de ello, el alumno logré puntos
importantes buenos como la organizacidn del texto, las modulaciones de la voz y sus matices.

La alumna C realizd su trabajo basandose en la obra La Abadia de Northanger de Jane Austin. En
este caso, la alumna decidié apoyarse en un texto en prosa a diferencia de sus compafieros que
eligieron poemas como base. Al ser una novela, fue complicado reducir el texto para esta actividad; la
alumna debid ocupar un poco mas de tiempo para organizar y adaptar bien el texto que utilizaria para
trabajar con su pieza, esto hizo que tuviera que hacer varias pruebas, teniendo problemas con el fraseo
y matices debido a la cantidad de palabras que tenia dentro de sus frases delimitadas. La estudiante
comprendié cdmo resolver las problematicas de cara a la Ultima sesidn para presentar su trabajo ante el
grupo. Los alumnos B y C trabajarian ya con sus propias grabaciones para la ultima sesién de esta
actividad como lo hizo la alumna A en esta sesion.

Sesidn 8. Recitacion de un Texto Adaptado a la Obra a Interpretar. Presentacion final. Esta fue
la sesion final de esta actividad, la cual tuvo como objetivo presentar las grabaciones finales y generar
las conclusiones individuales y grupales. Cada alumno comenté sus experiencias resaltando en qué
manera les habia sido Gtil esta actividad para interiorizar las caracteristicas expresivas de sus obras. Por
un lado, los tres alumnos comentaron que esta actividad les permitié darse cuenta de que la grabacidn
de sus piezas no expresaba claramente las intenciones que ellos pretendian reflejar en su interpretacion,
ya que cuando pasaron a recitar su texto se dieron cuenta de que existia una falta de expresién en sus
grabaciones. Esto es un indicio de que los alumnos no estaban muy conscientes de sus propias
ejecuciones y grabaciones, por lo cual tienen que trabajar mas en ese aspecto, abriendo mas su audicion
a lo que estan tocando en el momento.

De acuerdo con lo comentado por los participantes, esta actividad ayuda a autoanalizarse con
mayor atencion, buscando que exista la conexion entre obra y texto. Por otra parte, los alumnos

comentaron que puede existir el inconveniente de que se pueda quedar muy impregnada la
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interpretacion del audio escogido al inicio de la actividad, ya que se usé como referencia para organizar
y adaptar el texto mientras preparaban mejor su propia ejecucién del repertorio. Sin embargo, les
comenté que se tiene que evitar copiar integramente la interpretacién que habian escogido al momento
de pasar a usar sus propias grabaciones y que preponderen sus ideas a la hora de la actividad.

Sesidon 9. Direccion Musical Basica de las Obras a Interpretar. Introduccidn. Para realizar la
nueva actividad, se necesit6 de una introduccidn a los elementos bdsicos de la direccion musical. Por lo
anterior, esta sesion se llevd a cabo con el fin de explicar y practicar estos elementos, utilizando mi
experiencia propia en la catedra de Direccidn Orquestal impartida dentro del plan de estudios de la
Maestria en Musica y tomando como referencia algunos videos de la lista de reproduccién Leonard
Slatkin's Conducting School 1.0, del canal de YouTube de Leonard Slatkin.

Lo pretendido para esta actividad no era formar a los estudiantes dentro de la direccién musical,
sino asimilar los gestos principales de la direccion para aplicarlos al estudio interpretativo de las obras,
adoptando una consciencia corporal del movimiento natural de la musica, su caracter y matices. Los
puntos principales abordados en esta sesion fueron, en primer lugar, describir formas adecuadas de
marcar compases de cuatro, tres y dos tiempos; realizar sencillos ejercicios para la independencia de
ambas manos; y visualizar ejemplos para la indicacidn de matices y entradas. Después de realizar estos
ejercicios, los alumnos procedieron a dirigir los primeros compases de sus propias obras. Para imaginar
gue ellos mismos se encontraban ejecutando en el piano, se sugirid dirigir la musica como si estuvieran
frente a las teclas del piano, es decir, el registro grave hacia la izquierda y el agudo a la derecha. Las
entradas se debian marcar dirigiéndose hacia el registro de las voces que se incorporaban.

El resultado de esta actividad fue bastante favorable; no hubo mucha complicacion en los tres
ejercicios preliminares al ejercicio de dirigir sus obras. Ya al momento de dirigir su propio repertorio, se
observod naturalidad en sus movimientos; sin embargo, hacia falta un poco mas de atencién en los

cambios de caracter.
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Los alumnos comentaron sentirse interesados en esta actividad, inclusive la participacion en
esta primera practica fue mas abierta, a comparacién de las primeras sesiones de las actividades
anteriores, teniendo una recepcidn adecuada. Al finalizar, cada alumno recibié retroalimentacién por
parte de todos y llevaron de tarea implementar los comentarios y observaciones dadas y, sobre todo,
interiorizar el movimiento de la musica de sus obras.

Tener a la disposicion las caracteristicas del piano en cuanto al amplio registro y color permite al
ejecutante tener una gran oportunidad de profundizar en detalles y construir interpretaciones por si
mismos. No es casualidad que Heinrich Neuhaus (1973) mencione en multiples ocasiones que existen
ciertas similitudes entre el quehacer del pianista y el director. Neuhaus resalta tomar el papel de
“director” durante el estudio de las obras pianisticas principalmente por dos razones: dominar la
estructura ritmica o la organizacién del tiempo y dividir la obra para facilitar el dominio de la
composicion. Literalmente, Neuhaus considera necesario colocar la partitura en el escritorio y dirigir la
pieza de principio a fin, imaginando a un pianista tocando para el director (p. 33). El punto principal por
el que Neuhaus recomienda dirigir las obras es para tener el mayor control del ritmo y el tempo,
aspectos imprescindibles a trabajar y dominar lo mas pronto posible para evitar cambiar el tempo sin
ninguna razén musical coherente, y en su lugar asimilar conscientemente la organizacién del tiempo que
la obra demanda en su naturaleza.

La eleccion de realizar esta actividad para mejorar la expresividad no esta centrada Unicamente
en aspectos del tempo, sino también es util para abordar lo mas posible en detalles expresivos, de
acuerdo con el bagaje musical de cada alumno, haciendo un trabajo similar y en menor medida a la de
un director de orquesta. Enumerar los posibles beneficios de dirigir las obras frente al piano
probablemente resulte extenso; entre lo mas destacado de esta actividad, es ayudar a conceptualizar el

sonido que se desea reproducir, para fortalecer la memoria y para favorecer el disfrute de la musica.
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Para objeto de este trabajo me enfoqué a que los alumnos pudieran identificar y marcar de la mejor
manera los fraseos, articulacién, dinamicas y caracter.

Sesidn 10. Direccion Musical Bdsica de las Obras a Interpretar. Seguimiento. La presente sesiéon
fue llevada a cabo de manera grupal para monitorear el trabajo de cada alumno, al mismo tiempo que
los demds compaiieros pudieran observar y sugerir comentarios en torno al trabajo de cada
participante. En esta sesidn se platicaron puntos relevantes para la realizacién de esta actividad. Por una
parte, se enfatizd que esta actividad no se traté de un mero ejercicio de solfeo y marcacién de compas
de sus obras, sino mads bien de ir construyendo la interpretacion mentalmente, a partir del control del
tiempo, aduefidndose principalmente de sus fraseos, dinamicas y caracter.

Conforme cada alumno fue pasando a dirigir sus obras, se vio de manifiesto las intenciones a
realizar en determinados pasajes y, en ocasiones, sentian que su direccidon no era lo que ellos deseaban,
fuera por caracter, deficiencia en la marcacidn, dindmicas o el tempo; luego se tomaron un momento
para reflexionar mientras el grupo daba sus puntos de vista. Por ultimo, se abrié un espacio para analizar
los movimientos de directores de coro que los alumnos han tenido a lo largo de su formacidn, para
comprender el fundamento y significado de cada expresion, y con ello, discutir la forma en que ellos
mismos pudieran adaptarlos en sus ejercicios, siempre y cuando concordara con la intencidn
interpretativa que deseaban expresar. Lo anterior fue para que los alumnos incorporaran herramientas
para el ejercicio de direccidn, partiendo de la propia experiencia de los participantes.

Esta sesidn ayudd a consolidar la actividad de direccién con una muy buena respuesta por parte
de los alumnos, corrigiendo detalles y definiendo gestos para ir fortaleciendo la imagen interpretativa.
Cabe recordar que no se planteé como objetivo desarrollar una buena técnica de direccidn, sino
Unicamente generar una interpretacion mental de sus obras, representadas en una direccion musical

coherente para ellos mismos.
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Sesidén 11. Direccion Musical Bdsica de las Obras a Interpretar. Presentacion final. Esta ultima
sesidon Unicamente fue para presentar videos y realizar comentarios finales de acuerdo con la actividad.
Respecto a lo presentado, la estudiante A reflejé un control del tempo a favor del caracter de la pieza,
respetando cada seccion de la forma sonata. Busco siempre encontrar los puntos importantes en los
matices y fraseos, resalté los didlogos entre voces, mostrando en general un muy buen trabajo. El
aspecto que podria ser mejor en ella seria enfatizar e intensificar un poco mas sus gestos; la obra que
abordé pedia cierta intensidad y ella misma era consciente de ello; sin embargo, ella comentaba no
sentirse totalmente suelta, por lo que la continuidad de esta actividad fuera del proyecto podria ser
beneficiosa para ella, con el fin de lograr progresivamente una intencién comunicativa mas expresiva de
sus gestos y poder trasladarla al piano.

Por su parte, el estudiante B tuvo algunas dificultades para diversificar sus gestos en la obra.
Esto podria ser debido a las continuas repeticiones del Rondd alla turca. Su presentacion estuvo mas
orientada a la marcacién de matices y delimitacién de frases; quizas hizo falta que pudiera explorar una
mayor cantidad de gestos o indicaciones, para contar con mayores herramientas a futuro. Siendo muy
estrictos, también hizo falta mdas naturalidad en sus movimientos, ya que al parecer en algunas
ocasiones sus movimientos eran algo rigidos. Para este alumno, las dindmicas y frases estdn bien
interiorizadas, esto pude corroborarlo al tener la oportunidad de verlo ejecutar esta pieza; ademas su
falta de flexibilidad en la direccién corresponde también a su falta de flexibilidad al instrumento. Esta
observacion se la hice ver, invitdndolo a que pusiera mads atencién en ello a la par de darle algunos
consejos técnicos.

La estudiante C admitié que esta actividad le ayudd a corregir errores en el tempo, definir de
mejor manera los fraseos y ser mas natural en sus movimientos en el piano. Pude cerciorarme de ello a
lo largo de las sesiones de esta actividad, resaltando su disposicidn y entusiasmo por ir mejorando cada

detalle. Respecto a su Ultima presentacién, se observa un claro entendimiento de la melodia de sus
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temas en cuanto a cardcter, sin embargo, en algunos pasajes, sobre todo en tresillos, se muestra una
deficiencia de conduccién melddica, llegando a ser plana en cuanto a matices.

Al finalizar, los alumnos concordaron en que esta actividad habia sido de provecho para ellos, no
solo por haber aprendido nociones basicas de direccién, sino por comprender que la musica va mas alla
de los dedos y el piano, y que existe un trabajo fuera del instrumento que es importante realizar para
comprender la pieza desde “afuera” y asi aterrizarla desde “adentro” en el piano.

El plan original del proyecto para las siguientes sesiones era replicar lo hecho en las actividades
de analisis estructural, identificacidn de significado expresivo, recitacién de texto adaptado y direccion
de partitura hacia obras romdnticas de los alumnos. Desafortunadamente, por cuestiones ya expuestas
anteriormente, las sesiones no lograron agendarse; sin embargo, los tres alumnos accedieron a realizar
las dos primeras actividades de forma individual con algunos resultados que considero merecen un
breve comentario®.

Respecto al andlisis estructural, los estudiantes presentaron un trabajo bastante bueno,
trayendo consigo algunas preguntas y propuestas de delimitacidén de frases, que sugieren una capacidad
de analisis mucho mayor a la que ellos mismos habian realizado en la obra anterior. En la identificacidn
de significado expresivo, los alumnos fueron mas detallados y precisos en lo que ellos percibian de sus
piezas. Comentando con ellos, concluimos que esto puede deberse a que se sienten mds familiarizados
con la musica del periodo Romantico y que este tipo de musica se presta a emociones mas especificas.

Estas sesiones individuales fluyeron bastante bien, se hizo notar la experiencia de los alumnos
para realizar estas actividades y los resultados fueron favorables. Esto nos lleva a deducir que estas
actividades permiten incentivar la construccion de la interpretacion a partir del analisis estructural y la
identificacion de significado expresivo, ademas de generarles interés en realizar interpretaciones cada

vez mas sustentadas en expresion.

5 Las sesiones fueron abiertas a quienes quisieran tomarlas.
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Andlisis de Resultados Etapa 2.
Para la evaluacion de la etapa 2 se empled el mismo procedimiento utilizado para la evaluacién
de la etapa 1. La clasificacién de las actividades fue de la siguiente manera:

e Ejecucion de estudios cortos de Czerny modificados para desarrollar expresividad

Identificacion de significado expresivo de la obra a interpretar

Recitacion de un texto adaptado a la obra a interpretar

e Direcciéon musical basica de las obras a interpretar

La actividad de la sesién 1 fue contemplada como una sesién de introduccién a la musica
programatica, cuyo principal objetivo para el desarrollo expresivo recayd hacia la sesién 2, cuando se
ejecutaron los estudios de Czerny modificados para cambiar su expresion. Por tal motivo, no se efectud
una evaluacién concreta, sino que sus resultados se ven reflejados en la evaluacidn de la actividad de la
sesion 2.

Por otra parte, la evaluacion de la actividad del andlisis estructural de sus piezas de la sesién 3
individual, no se realizé debido a que ya se cuenta con una evaluacidn de la etapa 1 sobre la importancia

de la forma y el andlisis estructural.
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Ejecucion De Estudios Cortos De Czerny Modificados Para Desarrollar Expresividad. Los
resultados de la evaluacién de la actividad Ejecucidn de estudios cortos de Czerny muestran que existe
un alto interés para su realizacién, aunque los alumnos indicaron que la actividad denotdé un grado de
complejidad. Se refleja una disposicidn para llevar a cabo este tipo de ejercicios en su estudio después
del proyecto, ya que también se pone de manifiesto en sus evaluaciones que esta actividad impulsara su
desarrollo expresivo. Los alumnos se pronunciaron distintamente respecto a si necesitan asesoramiento
para llevar a cabo este ejercicio, respondiendo con puntuaciones de 1, 3y 5, lo que sugiere deficiencias
técnicas para un alumno. Finalmente, opinan que esta actividad puede realizarse con cualquier tipo de
repertorio.

Figura 19
Resultados de las encuestas de evaluacion de la actividad Ejecucion de estudios cortos de Czerny

modificados para desarrollar expresividad

Ejecucidn de estudios cortos de Czerny modificados para desarrollar expresividad

Pregunta Promedio

¢Qué tan complejo resulta realizar esta actividad? 3.6

¢Cuanto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad? 4.6

¢Qué tan dptimo resulta esta actividad para poder realizarla en todas tus piezas

de repertorio? 4.3

¢Qué tanto asesoramiento requieres por parte de algliin docente o compafiero

para lograr éptimos resultados en esta actividad? 3.0

iCon gué frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu

expresividad en tu estudio? 4.3

De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, ¢ Qué tanto consideras que ayudara

esta actividad para tu desarrollo expresivo? 4.6

¢Agregarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus Ninguna

propuestas. propuesta
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Identificacion de Significado Expresivo de la Obra a Interpretar. Esta fue la actividad que reflejé
los puntajes mas altos en las encuestas. Por un lado, las preguntas respecto al interés por la actividad, la
factibilidad a cualquier repertorio, la determinacidn por realizar la actividad después del proyecto y en
cuanto a utilidades para el desarrollo expresivo, recibieron las puntuaciones maximas. Finalmente, la
complejidad fue catalogada en un nivel considerable, aunque la respuesta promedio en torno a la
necesidad de asesoramiento se mantuvo en un nivel medio. Estas evaluaciones demuestran que los
alumnos la consideran una actividad provechosa y que, a pesar de la dificultad, no se requiere de un
asesoramiento riguroso.

Figura 20

Resultados de las encuestas de evaluacion de la actividad Identificacion de significado expresivo de la

obra a interpretar

Identificacion de significado expresivo de la obra a interpretar

Pregunta Promedio
¢Qué tan complejo resulta realizar esta actividad? 4.3
¢Cuanto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad? 5.0
¢Qué tan optimo resulta esta actividad para poder realizarla en todas tus piezas
de repertorio? 5.0
¢Queé tanto asesoramiento requieres por parte de algin docente o companiero
para lograr dptimos resultados en esta actividad? 3.6
¢Con qué frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu
expresividad en tu estudio? 5.0
De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, ¢ Quée tanto consideras que ayudara
esta actividad para tu desarrollo expresivo? 5.0
¢Agregarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus Ninguna

propuestas. propuesta
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Recitacion de un Texto Adaptado a la Obra a Interpretar. En contraste con la actividad
anterior, esta fue la encuesta con resultados menos favorables. Respecto al nivel de complejidad, las
respuestas se situaron en el punto medio, sin embargo, a las preguntas de interés en la actividad, la
viabilidad hacia cualquier repertorio y la frecuencia de realizacidn fuera de Aula Creativa fueron las
mas bajas de todas las encuestas, inclusive esta ultima estuvo por debajo de los 3 puntos de
promedio. Pese a no contar con puntuaciones tan positivas en las preguntas anteriores, los alumnos
indicaron que consideran util esta actividad para su desarrollo expresivo, otorgandole una calificacidon
bastante aceptable. Por ultimo, los participantes consideran no tan necesaria la participacién de una
persona para realizar esta actividad de forma dptima.

Figura 21

Resultados de las encuestas de evaluacion de la actividad Recitacion de un texto adaptado a la obra a

interpretar
Recitacion de un texto adaptado a la obra a interpretar
Pregunta Promedio

¢Qué tan complejo resulta realizar esta actividad? 3.0
éCuanto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad? 3.6
&Qué tan optimo resulta esta actividad para poder realizarla en todas tus piezas
de repertorio? 3.6
¢Que tanto asesoramiento requieres por parte de algin docente o compafiero
para lograr dptimos resultados en esta actividad? 3.6
¢Con gué frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu
expresividad en tu estudio? 2.3
De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, {Qué tanto consideras que ayudara
esta actividad para tu desarrollo expresivo? 4.3
éAgregarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus Ninguna

propuestas. propuesta
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Direccion Musical Bdsica de las obras a Interpretar. Esta actividad tuvo una excelente
aceptacidn con un puntaje maximo en cuanto a afinidad. Los alumnos consideran que es muy
beneficioso para el desarrollo expresivo, otorgandole calificaciones altas; de manera similar fue la
puntuacion respecto a la intencién de los alumnos por realizar esta actividad posterior al proyecto. Las
evaluaciones reflejan que esta actividad no es de gran dificultad, situdandose en un nivel intermedio; por
otro lado, los alumnos consideran necesaria la intervencién de algliin docente o compafiero para
obtener mejores resultados, posiblemente se deba a la poca experiencia en la direccion musical.
Finalmente, los alumnos precisaron por unanimidad que esta actividad puede realizarse con cualquier
tipo de repertorio.

Figura 22

Resultados de las encuestas de evaluacion de la actividad Direccion musical bdsica de las obras a

interpretar
Direccién musical basica de las obras a interpretar

Pregunta Promedio
¢Qué tan complejo resulta realizar esta actividad? 3.3
éCuanto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad? 5.0
¢Qué tan éptimo resulta esta actividad para poder realizarla en todas tus piezas
de repertorio? 5.0
¢Qué tanto asesoramiento requieres por parte de algin docente o compafiero
para lograr dptimos resultados en esta actividad? 4.0
éCon qué frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu
expresividad en tu estudio? 4.6
De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, (Qué tanto consideras que ayudara
esta actividad para tu desarrollo expresivo? 4.6
éAgregarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus Ninguna

propuestas. propuesta
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Evaluaciones Finales.

Hacia el final del proyecto se les pidié a los alumnos que contestaran una encuesta final con un
cuestionario similar al planteado al iniciar Aula Creativa, y ademds, una evaluacion final para examinar
todo el trabajo realizado en el proyecto. Ambos formatos se observan en el Apéndice B.

Esta encuesta tuvo como finalidad observar la evolucidn de sus propias respuestas en torno a la
expresividad y en sus habilidades musicales con respecto al inicio del proyecto. Esta organizada en 3
secciones: la primera sobre datos personales y de estudio, la segunda contiene preguntas abiertas
relacionadas a la expresividad y la tercera recaba la frecuencia de ciertas acciones relacionadas a
aspectos tedricos, expresivos y de analisis.

La encuesta final no tuvo grandes diferencias respecto al inicial; sin embargo, las respuestas
fueron mas precisas en relacion a la encuesta inicial. Por ejemplo, la principal pregunta en torno a la
definicidn de expresividad, recibié en la encuesta final respuestas un poco mas detalladas y equiparables
a las presentadas en la Sesién 3: a la capacidad de poder transmitir convincentemente los sentimientos,
emociones, imagenes o cualquier contenido que el compositor desea representar en la obra.

En otra pregunta se cuestiond en qué momento del estudio de las obras comienzan a ser
conscientes de trabajar en la expresividad. Los alumnos contestaron que empiezan a trabajarla justo
después de comenzar a leer sus obras y dominar la digitacion. De ahi en adelante, se ocupan de ir
construyendo su interpretacion, no solo desde la parte técnica, sino desde la concepcién de un
significado expresivo para transmitir en el piano. En contraste, las respuestas de la encuesta inicial
fueron desorganizadas y simples, demostrando cierta falta de conocimiento respecto al tema.

Posteriormente, en la pregunta relacionada a si ellos consideran ser expresivos en sus
interpretaciones, las respuestas fueron positivas, resaltando su disposicion por continuar desarrollando

en la medida de lo posible su expresividad.
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La tercera seccién de la encuesta mostré una diferencia notoria en comparacién con la realizada
al inicio del proyecto. Las respuestas fueron significativamente mas positivas en cuanto a aspectos
tedricos, habilidades técnicas, expresivas y auditivas.

La evaluacion final del proyecto Aula Creativa fue contestada por los alumnos y estuvo
constituida por preguntas relacionadas al desenvolvimiento de cada sesién, la eleccidén y ejecucién de
los temas, los conocimientos y habilidades adquiridos, asi como la seleccién de los temas de mayor
impacto en cada alumno y recomendaciones generales para mejorar el proyecto.

Las respuestas obtenidas fueron muy positivas en todos los aspectos. Sintetizando la
informacién recabada por los alumnos participantes se obtienen las siguientes aseveraciones:

1. Los alumnos destacaron la organizacidn y aplicacidn de los temas y actividades de Aula

Creativa.

2. Los alumnos se sintieron satisfechos y aptos para la puesta en practica de los conocimientos
adquiridos en el proyecto.

3. Todos los alumnos concordaron en que ha habido un crecimiento en sus interpretaciones en
cuanto a expresividad durante el ultimo afio en el que han formado parte del proyecto.

4. Lasrecomendaciones para el proyecto se centraron en llevar a cabo la totalidad de las
sesiones de manera presencial y que forme parte del plan de estudios de la universidad,
para que sea abierto a todos los alumnos.

Dos de las preguntas de la evaluacion final consistieron en mencionar las actividades tedricas y

practicas que mas hayan impactado en la formacion de cada alumno dentro del proyecto.

La alumna A selecciond la actividad tedrica La Importancia de la forma. Elementos estructurales.
Ella fundamentd su respuesta en que fue la primera vez que estudid ese tema, y que le ayudé mucho
con el analisis de sus obras para “poder comprender con otra visidon o una vision mas amplia.” En cuanto

a la actividad practica, la alumna eligié Recitacion de un texto adaptado a la obra a interpretar,



AULA CREATIVA 106

indicando que le ayudé a darle mas vida a su interpretacion: “como hablar es algo que hacemos mas (en
general), al momento de leer un texto que encajara con una obra musical, me di cuenta de varias cosas
gue me faltaban en mi interpretacién musical, como matices, dinamicas, etcétera”. La alumna también
indicé que la actividad Direccion musical bdsica de las obras a interpretar también fue de mucho
provecho para su formacién.

El alumno B menciond que la actividad Descifrando el mensaje del compositor fue la actividad
tedrica mas importante. Considera que le sirvié mucho para entender y asimilar mejor el lenguaje de los
compositores y enriquecer su ejecucién en el piano. Los comentarios del alumno son testimonio de una
consciencia diferente en torno a su labor como intérprete: “También me ha ayudado a ser muy
coherente en todo lo relacionado al andlisis, a mi formacién como pianista, incluso a mi formacién como
persona.” La actividad practica escogida por el alumno fue Listas de audicion. Argumentd su respuesta
de forma similar a la actividad tedrica, al mencionar que al realizar estas audiciones le ayudaron a

comprender el lenguaje de muchos compositores desde los aspectos expresivos, técnicos y analiticos.

La actividad tedrica mas significativa de Aula Creativa para la alumna C fue Como estudiar, cémo
ejecutar. Para ella, esta actividad fue determinante para mejorar su forma de estudio. En cuanto a la
actividad practica, la alumna menciond que todas fueron relevantes para su formacidn, sin embargo, la
gue mas disfrutd a pesar de aun tener mucho por trabajar, fue la actividad Direccion musical bdsica de

las obras a interpretar.

Finalmente expondré las respuestas integras a la pregunta “Escribe tu experiencia en Aula
Creativa.” Estas palabras definen los alcances obtenidos en el proyecto y respaldan el trabajo realizado

en el proyecto:

Disfruté las clases; las listas de reproduccion me ayudaron a ser mas consciente de lo que

escucho, gracias a lo que veiamos en cada sesién. Me gustd que pude hallar confianza con mis
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companieros y el maestro de la clase, eso ayudd a que poco a poco me abriera mas y pudiera
avanzar. Alumna A.

Considero que, para los pianistas, podria ser un taller que beneficiaria muchisimo, en el aspecto
expresivo, técnico, incluso en el de analisis de obras, de compositores, de épocas. En lo
personal, me ayudd mucho en la parte interpretativa, me ayudd a tener una mejor percepcion
de mis obras. Alumno B.

Pues ya me adelanté en respuesta anteriores. Me di cuenta de que no andaba tan perdida.
Muchas de las cosas que abarcamos ya hacia por intuicién o diversién; de otras me habia
percatado, pero no conocia el trasfondo, ni cémo canalizarlo para obtener mejores resultados.
Lo cual me hace pensar que por mas autodidacta que sea un individuo, una buena guia agiliza y

mejoras los resultados. Alumna C.

Tanto la encuesta final como la evaluacion final del proyecto comprueban la existencia de un
cambio sustancial en los alumnos en la forma de adoptar sus papeles como intérpretes, ya que cuentan
con mayores conocimientos que facilitan tener una idea mas clara de qué acciones deben realizar para
el desarrollo de la expresividad en sus obras, y qué procedimientos pueden integrar a sus sesiones de

estudio.

Conclusiones y Propuestas

La realizacién del proyecto Aula Creativa aportd informacion relevante dentro de las
investigaciones empiricas para el desarrollo de estrategias de la expresividad, en este caso dentro del
ambito pianistico. Primeramente, se demostrd que es necesario motivar a los alumnos desde inicios de
su formacion a ser conscientes y responsables de su educacidon musical y, sobre todo, de su desarrollo

expresivo. Los alumnos adoptan de buena manera esta responsabilidad y se motivan a continuar
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explorando en busqueda de nuevos conocimientos y estrategias con la ambicidn de ser mejor musico
cada dia. Asi también, es oportuno comentar que mi intervencién dentro del proyecto como guia y/o
facilitador en la exploracién de significados expresivos con los alumnos a través de cuestionamientos,
similar al modelo de ensefianza dialégica propuesto por H. Meissner, fue fundamental para lo obtencién
de los resultados del presente proyecto. Habiendo mencionado lo anterior, se exponen las conclusiones
de cada actividad realizada en el proyecto Aula Creativa en los siguientes parrafos.

Las lecturas de Boris Berman generaron gran interés en los alumnos para desarrollar sus
habilidades expresivas en sus interpretaciones pianisticas. Aprendieron, entre otras cosas, a identificar
la importancia y responsabilidad del intérprete entre el compositor y el publico, a reconocer que no
existen interpretaciones verdaderas, correctas o Unicas y definitivas, y fundamentalmente, a trabajar en
la busqueda de pistas para encontrar la expresidon adecuada en la obra y asi alcanzar el objetivo de todo
pianista profesional: lograr emocionar y conmover a su publico. Esta actividad abrié el camino a los
alumnos hacia los objetivos del proyecto.

Los aspectos tedricos abordados en el proyecto fueron de mucha importancia en la toma de
decisiones de significado expresivo de las obras. Esto se vio de manifiesto, por ejemplo, en la forma o
estructura de las obras, permitiendo organizar el contenido expresivo de forma general y particular. Con
esto, los alumnos terminaron de comprender que aplicar los conocimientos tedricos en la construccion
de la interpretacion pianistica es imprescindible. Hay que resaltar que, de no haber ensefiado los temas
tedricos en la etapa 1, muy dificilmente se habria trabajado en la etapa 2, ya que los alumnos no
contaban con el conocimiento necesario, o éste era muy limitado. Ademas, se puede demostrar que es
necesario que alguien pueda asistir a los alumnos para aplicar de forma significativa los aspectos
tedricos de sus obras en el piano. Esta guia puede ser bien dirigida por sus propios maestros de

instrumento.
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En su formacién, cada alumno va construyendo su propio banco de recursos técnicos,
expresivos, de analisis, entre otros, desarrollando buenos hébitos de estudio. Sin embargo, estos
recursos pueden caer peligrosamente facil en el olvido. Haber presentado y enumerado los buenos
habitos de estudio del "cdmo estudiar" y "cdmo ejecutar” de Alberto Jonds, permitié a los alumnos ser
conscientes sobre qué habitos se han descuidado o se desconocian, y asi, corregir y/o implementar los
consejos descritos por Alberto Jonas. Esta lista de buenos habitos debe ser extendida y analizada
continuamente por el alumno por el resto de su carrera artistica, con base a su experiencia obtenida en
clases con sus maestros, seminarios, festivales, clases magistrales y todo aquello que enriquezca su
desarrollo pianistico.

Hablar sobre técnica y sonido partiendo de textos de Luca Chiantore y H. Neuhaus posibilitd
tomar conciencia de que ambos términos no pueden trabajarse por separado, que no se puede hablar
de técnica sin tomar en cuenta el sonido y viceversa. El principal objetivo de esta lectura pudo
concretarse, sin embargo, se pudo haber enriquecido el tema con algunos ejemplos practicos que
permitieran una mas rapida comprension de éste.

Las Listas de audicion fueron actividades muy importantes para la percepcién de emociones en
la musica, un aspecto primordial para los objetivos del presente proyecto. Haber desarrollado esta
actividad durante toda la etapa 1 permitio, en primer lugar, consolidar en los alumnos la descripcidn de
significado expresivo de las interpretaciones, y por otro lado, comprender paulatinamente cémo
interactuan todos los elementos musicales y la forma de integrarlos para generar expresién musical.

La realizacién de la actividad Ejecucion de estudios cortos de Czerny modificados para desarrollar
expresividad fue una buena muestra para experimentar diferentes efectos expresivos sobre un mismo
fragmento musical. Los alumnos se percataron de lo imprescindible que es atender la escritura musical
para poder lograr la expresion musical adecuada al mismo tiempo en que desarrollan sus capacidades

técnicas.
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Gracias al trabajo realizado en la etapa 1, que abordé el ejercicio de la percepcién de emociones
por medio de la audicién y la identificaciéon de estructuras de las obras, la actividad /dentificacion de
significado expresivo obtuvo buenos resultados. Mi labor como guia, interviniendo por medio de
cuestionamientos, ayudd a impulsar a los alumnos a definir con mas claridad sus ideas y, en
consecuencia, fortalecer la sensibilidad de la expresidn musical en ellos. Al final del proyecto, los
alumnos eran mas conscientes de cada elemento expresivo de sus obras y también eran capaces de
generar comentarios constructivos de sus compafieros respecto a la calidad expresiva de sus
interpretaciones.

La actividad Recitacion de un texto adaptado a la obra a interpretar no conté con los resultados
deseados, principalmente por la complejidad de ajustar los textos seleccionados a la musica de las obras
de los alumnos; a ello se afiade que se requiere de un tiempo considerable para poder disefiar y llevar a
cabo correctamente esta actividad. No obstante, los alumnos se mostraron participativos y se
observaron algunas mejoras en la sensibilidad expresiva, fruto de la practica de la recitacion.
Probablemente se tengan mejores resultados con alumnos de semestres avanzados o pianistas con mas
afinidad a la declamacidn y a la literatura, ya que permitira reducir tiempos para diseiar la actividad en
cuanto a la seleccion y adaptacion de textos, y asi tener mas tiempo designado a la practica de esta
actividad. Ademas, esta actividad puso en evidencia que los alumnos no son totalmente conscientes de
sus propias ejecuciones; deben grabarse con mds frecuencia y analizarse para que en el momento de
interpretar tengan mayor conciencia auditiva, y por consecuencia, mayor control de sus
interpretaciones.

La direccidén de las obras es una tarea muy cercana a la interpretacién musical. Dirigir una pieza
implica tener un mapa mental de toda la obra en cuanto al tempo, al sonido deseado en articulaciéon y
dindmicas y a conocer la estructura y el significado expresivo particular de cada frase de la obra. Los

alumnos comprendieron naturalmente este escenario y su compromiso con la actividad fue evidente. En
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la direccién de cada uno de ellos se puso de manifiesto el nivel de asimilacidn de sus piezas y la
consciencia corporal del movimiento natural de sus obras en cuanto a caracter. De igual manera, se
exhibian las partes que habia que trabajar mds, puesto que tenian cierta desconexién como
consecuencia de una falta de comprension de la obra. Sin duda, fue una actividad que dejé un muy buen
aprendizaje y es ampliamente recomendable para desarrollar la expresividad interpretativa en cualquier
musico.

Uno de los objetivos de este documento es fomentar la proliferacién de investigaciones sobre la
expresividad musical dentro de la Facultad de Musica de la UNICACH. Estoy convencido de que este tipo
de investigaciones son un aporte para la pedagogia musical, y contribuyen directamente al crecimiento
artistico de los alumnos y esto mismo puede verse reflejado en cualquier instituciéon de formacién
musical profesional. Por lo cual, en base a los resultados obtenidos en Aula Creativa, se hacen las
siguientes propuestas:

Generar investigaciones empiricas utilizando diversas estrategias para el desarrollo expresivo de
alumnos de semestres iniciales de cualquier institucion educativa a nivel profesional. Estas actividades
pueden ser aplicadas a un instrumento solo, familia de instrumentos, ensambles de musica de cdmara o
a instrumentos en general.

Realizar investigaciones documentales sobre estrategias implementadas para desarrollar la
expresividad en las diferentes académicas de la Facultad de Musica de la UNICACH. La recopilacion de
esta informacion ayudarda a reconocer como se trabaja la expresividad en las distintas academias
instrumentales y, al mismo tiempo, aplicar o implementar estrategias utilizadas en otras academias de

instrumento.
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Apéndices
Planes de Clase Etapa 1
Figura Al
Sesién 1 Etapa l
Objetivos de e Crear conciencia en los alumnos sobre la importancia y responsabilidad que

aprendizaje

tienen como intérpretes.
e Percibir el significado expresivo de cualquier interpretacion.

Contenido e Descifrando el mensaje del compositor. Boris Berman (2010, pag. 151).
1. Identificar la posicidn del intérprete y su funcién dentro del trinomio
compositor, intérprete, publico.
2. Impedir que la personalidad del intérprete sobrepase u obstaculice las ideas
del compositor.
3. Delimitar el espacio para la creatividad del pianista intérprete.
4. Reconocer que los términos “verdadero” o “correcto” son subjetivos en las
artes.
5. La necesidad de identificarse emocionalmente con el compositor.
6. Convertirse en un detective musical en busqueda de pistas para encontrar
significado expresivo.
7. Considerar la partitura como la punta de un iceberg, en donde el pianista
debe descubrir y reconstruir lo invisible.
8. Laimportancia del analisis musical en el proceso creativo.
e Lista de Audicion 1.

Actividades ® Serealizard la lectura comentada de Boris Berman haciendo un anlisis

grupal en cada parrafo.

e Seinicia dando lectura al primer parrafo y al finalizar se realiza la pregunta
¢Qué es lo que mas te gusta de tu labor como intérprete?

e En el segundo parrafo se presenta el subtema 1. Se realiza la pregunta ¢Se
habian planteado que tienen una gran responsabilidad como intérpretes?

e (Sienten que revelan la esencia emocional de sus obras?

e (Qué has buscado en la partitura para identificar las emociones de una obra?
e Comentar la Lista de audicion 2. Propiciar el didlogo y cuestionamientos para
encausar los conceptos de los alumnos en descripciones mas precisas sobre el
significado expresivo percibido en las piezas.

Resultados de

Aprendizaje

e |dentificar la responsabilidad y creatividad del intérprete.

e Descubrir en la partitura los elementos que generen el significado expresivo.
e Buscar identificarse emocionalmente con la obra y compositor.

e Desarrollar la habilidad de describir las emociones, estados de animo,
imagenes, etc., percibidas en cualquier interpretacidn musical.

Recursos

® Exposicidon oral en linea via Google Meet.
e Libreta de apuntes.

e Documento PDF.

e Lista de reproduccion de Spotify.
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Evaluacion

° Conclusiones.
° Exposicion oral.

Berman, B. (2010). Notas desde la banqueta del pianista. Barcelona: Editorial de Musica Boileau.

Figura A2
Sesion 2 Etapa 1l
Objetivos de e Adoptar la responsabilidad del musico profesional expuesto por Boris

aprendizaje

Berman.

e Realizar audiciones mds analiticas a partir del equilibrio en los 3 planos de
escucha musical propuesto por Aaron Copland.

e Determinar la definicidn sobre expresién musical.

e Percibir el significado expresivo de cualquier interpretacion.

Contenido e Latécnica del alma. Boris Berman.
1. MuUsico amateur vs musico profesional
2. Experiencias emocionales de jévenes intérpretes.
e Como escuchamos. Aaron Copland.
1. Los 3 planos del proceso auditivo.
e Definiciones sobre expresion musical.
1. Diccionario Enciclopédico de la Musica.
e Un musico emociona a los demas sélo si él mismo esta conmovido. Carl Philip
Emanuel Bach.
e Lista de audicion 2.
Actividades e Realizar la lectura del capitulo la técnica del alma de Boris Berman (2010,

pags. 180-182).

e Reflexionar sobre la diferencia entre musico amateur y profesional.

e Discutir las sugerencias que aporta Berman para impulsar la experiencia

emocional de jévenes intérpretes.

® Presentar los 3 planos del proceso auditivo. Aaron Copland (Copland, 2019,

pags. 27-35).
1. Plano sensual. Unicamente dedicado al disfrute de la musica. No
requiere un gran esfuerzo por producirse de manera inconsciente y
sensorial.
2. Plano expresivo. El mas discutido, puesto que habra tantas
interpretaciones del significado de una obra como oyentes participen de su
escucha. Siempre hay un significado mds alla de las notas, que es el
verdadero significado de la pieza.
3. Plano puramente musical. Es la capacidad de percibir la musica a
través de la identificacion de los elementos mds esenciales que la
conforman: ritmo, melodia, armonia y timbre, organizados mediante
texturas en una estructura musical que articulan formas (binarias,ternarias,
fugadas, sonata, libres).

e Pedir alos alumnos que escriban sus propias definiciones sobre expresion

musical.
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e Presentar la definicidn del Diccionario Enciclopédico de la Musica y comentar

las definiciones de los alumnos.

Expresion: Término que puede denotar ya sea las cualidades expresivas de
una interpretacién o aquellas inherentes a una pieza musical. En la
interpretacion, la expresion se crea a través de una compleja interaccién de
una variedad de sutiles recursos técnicos y practicas usadas por el
ejecutante, tales como variedad dindamica, eleccidon de tiempo, rubato,
fraseo, articulacion, variaciones en el uso del vibrato, cambios de timbre
instrumental o vocal, movimientos del cuerpo o una abundante cantidad de
recursos.

A través de estos medios, una interpretacion puede estar revestida de
emocién vy, por lo tanto, “tocar expresivamente”, puede ser sinébnimo de
“tocar con emocién”. (Latham, 2008, pag. 561)

e Presentar texto de C. P. E. Bach que sintetiza lo aprendido en las dos sesiones.
Un musico emociona a los demas sdlo si él mismo esta conmovido: es
imprescindible que sienta todos los estados de animo que quiere suscitar en
los oyentes, ya que de este modo les hard comprender sus sentimientos y los
hard participes de sus emociones. (citado en Chiantore, 2001, pag. 84)

e Comentar la Lista de audicién 2. Propiciar el didlogo y cuestionamientos para

encausar los conceptos de los alumnos en descripciones mas precisas sobre el

significado expresivo percibido en las piezas.

Resultados de e |dentificar la diferencia entre musico amateur y profesional.
Comprender los 3 planos del proceso auditivo de Aaron Copland.
Formular definiciones propias sobre expresién musical.

Desarrollar la habilidad de describir las emociones, estados de animo,
imagenes, etc., percibidas en cualquier interpretacion musical.

Aprendizaje

Recursos ® Exposicidn oral en linea via Google Meet.
e Libreta de apuntes.
e Documento PDF.
e Playlist de Spotify.
Evaluacién e Conclusiones.

® Exposicién oral.

Berman, B. (2010). Notas desde la banqueta del pianista. Barcelona: Editorial de Musica Boileau.
Copland, A. (2019). Cémo escuchar la musica (16a ed.). Ciudad de México: Fondo de cultura

econdémica.
Latham, A. (2008). Diccionario Enciclopédico de la Musica. Ciudad de México: Fondo de Cultura
Econdmica.
Figura A3
Sesién 3 Etapal
Objetivos de e Focalizar la atencidn necesaria en la identificacién de la estructura de las

piezas.

aprendizaje - N . — L
P ) e Percibir el significado expresivo de cualquier interpretacion.
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Contenido

La importancia de la Forma. L. van Beethoven.
Elementos estructurales de la musica. Julio Bas.
1. Motivo/inciso.
2. Semifrase.
3. Frase.
4. Episodio.
e Minueto en Sol BWV Anh 114 de J. S. Bach.
e Lista de audicion 3.

Actividades

® Presentary discutir en torno al texto de L. van Beethoven haciendo
referencia a la importancia de la forma:
Se sabe que los mds grandes pianistas fueron los mas grandes
compositores, pero icoémo tocaban? No como los pianistas de hoy, que
solo recorren el teclado de arriba abajo con trozos de pasajes largamente
practicados ¢y eso qué significa? Cuando tocaban los verdaderos virtuosos
del piano, producian algo integrado, algo completo. Se podia considerar
una obra escrita con buena continuidad. Eso es una verdadera ejecucién
pianistica. El resto no es nada (Schonberg, 1991, pag. 79).
e Exponery definir los elementos estructurales tomados del Tratado de la
forma musical de Julio Bas (1947, pags. 51-77).
1. Motivo/inciso: Es el elemento primario de la composicidon musical.
Es considerada como la célula generadora de un tema. Solamente tiene
una caida al tiempo fuerte y la duracién no va mas alla de “dos compases
con una sola barra”.
2. Semifrases: Encadenacién de dos o mas motivos, los motivos
pueden ser considerados como propuesta y respuesta(s). El motivo inicial
es la propuesta, y los motivos que le suceden son considerados como
respuesta. Las respuestas pueden ser afirmativas si son semejantes a la
propuesta, o negativas si son contrastantes al motivo inicial.
3. Frases: Es la unién de dos o mds semifrases, otorgandole una unidad
musical mas definida. Usualmente, al final de una frase se emplea una
cadencia o semicadencia. Al igual que los motivos, las semifrases pueden
clasificarse en propuestas y respuestas, donde las respuestas pueden ser
afirmativas o negativas.
4, Periodo: Siguiendo la misma correlacién de las estructuras
anteriores, un periodo esta conformado por dos o mas frases. De igual
forma, las frases estaran clasificadas segun sus similitudes en afirmativas o
negativas.
e I|dentificar los elementos estructurales de la partitura del Minueto en Sol
BWYV Anh 114 de J. S. Bach.

e Comentar la Lista de audicién 3. Propiciar el didlogo y cuestionamientos para
encauzar los conceptos de los alumnos en descripciones mas precisas sobre el
significado expresivo percibido en las piezas.

Resultados de

e Reconocer la importancia de descubrir la estructura formal de una pieza.
e |dentificar motivos, semifrases, frases y episodios.
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Aprendizaje e Desarrollar la habilidad de describir las emociones, estados de animo,
imagenes, etcétera, percibidas en cualquier interpretacién musical; a partir de la
interaccion de los elementos musicales.

Recursos e Exposicion oral en linea via Google Meet.
Libreta de apuntes.

Documento PDF.

Lista de reproduccion de Spotify.

Conclusiones.
Exposicion oral.

Evaluacion

Bas, J. (1947). Tratado de la forma musical. Buenos Aires: Ricordi Americana.
Schonberg, H. (1991). Los grandes pianistas. Javier Vergara Editor.
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Figura A4
Sesion 4 Etapa 1
Objetivos de Identificar en la partitura los elementos de la forma sonata y rondé.
aprendizaje e Percibir el significado expresivo de cualquier interpretacion.
Contenido e Elementos y estructura de la forma sonata y del rondé.
e Sonata K310 en La menor de W. A. Mozart.
e Lista de audicion 4.
Actividades ® Presentar la siguiente imagen y explicar cada elemento de la forma
sonata:
EXPOSICION DESARROLLO REEXPOSICION
1. Tema A en Tonica M/m 1. Tema A en Tonica M/m
INESTABILIDAD
2. Puente modulante ARMONICA 2. Puente sin modular
3. Tema B en Dominante si la
tonalidad principal es Mayor, en | SE EMPLEAN LOS TEMAS | 3. Tema B en Ténica
Relativo Mayor si la tonalidad AY B, INCLUSO EL
principal es Menor PUENTE
4. Codetta 4. Codetta
5. CODA
* Tema Ay B son contrastantes en caracter
e Responder el siguiente cuestionario mientras se presenta audio y

partitura con los elementos de la forma sonata ya identificados del primer

movimiento de la Sonata K 310 en La menor de W. A. Mozart.
1.Describe el caracter del tema A.
éSentiste que hubo una modulacién o cambio de tonalidad en el
puente?
Describe el caracter del tema B.

2.

3.

10.

©oY N U A

¢ Consideras conclusiva la codetta para la exposiciéon?

¢Qué temas se usan en el desarrollo?

éPuedes reconocer los cambios armdnicos en el desarrollo?

¢Cémo describirias el enlace del final del desarrollo con el regreso

la reexposiciéon?

¢Qué cambid en el puente entre los temas Ay B?
¢Qué cambios notas en el tema B de la reexposicion?

éConsideras totalmente conclusiva la coda para cerrar todo el
movimiento, por qué?
Exponer las caracteristicas de la forma rondé (Quintanilla, 2010):
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Rondd es una composicidn de caracter ligero, de movimiento mas bien
rapido, de origen francés. El Rondd es una serie de estrofas o coplas (B,
C, D...) que se alternan con un estribillo o “coro” (A).

La parte principal del Rondé es naturalmente el estribillo, que se
reexpone varias veces completo o solo en partes.

Las estrofas son diferentes entre si, relativamente independientes del
estribillo. Al final se afiade una coda si asi lo desea el compositor.

Algunas estructuras de la forma rondé:
A-B-A

A-B-A-C-A

A-B-A-C-A-B-A
A-B-A-C-A-D-A

Comentar la Lista de audicidn 4. Propiciar el didlogo y cuestionamientos

para encausar los conceptos de los alumnos en descripciones mds precisas
sobre el significado expresivo percibido en las piezas.

Resultados de
Aprendizaje

® Reconocer las caracteristicas de los elementos de la forma sonata y
rondo.
e Desarrollar la habilidad de describir las emociones, estados de animo,

imagenes, etc., percibidas en cualquier interpretacion musical; a partir de la
interaccion de los elementos musicales.

Recursos

Exposicion oral en linea via Google Meet.
Libreta de apuntes.

Partitura.

Audio.

Documento PDF.

Listas de reproduccién de Spotify.

Evaluacion

Conclusiones.
Exposicion oral.

Quintanilla, M. (2010). Estilos y formas 1. Retrieved from Aula 2012-2013:
https://mariaquintanilla.files.wordpress.com/2012/11/mg-apuntes-sobre-la-suite.pdf
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Figura A5
Sesion 5 Etapa 1l
Objetivos de e Fortalecer los conocimientos adquiridos en la sesién anterior sobre la forma

aprendizaje

sonata.
e Percibir el significado expresivo de cualquier interpretacion.

Contenido e Sonata K332 en Fade W. A. Mozart.
e Como estudiar, Cémo ejecutar. Alberto Jonas.
e Lista de audicion 5.
Actividades e Realizar un breve repaso de los elementos de la forma sonata.

e |dentificar los elementos de la forma sonata del primer movimiento de la
Sonata K 332 en Fa de W. A. Mozart mientras se presenta un audio y partitura de
la obra.

e Realizar la lectura de las 17 recomendaciones que Alberto Jonas sugiere en su
apartado Cémo estudiar (1922, pag. 259).

Al mismo tiempo, los alumnos evaluaran individualmente la frecuencia de su
aplicacién con el siguiente parametro:

0 No se lleva a cabo.

1 Se aplica solo en algunas ocasiones o piezas.

2 Se realiza siempre.

4

“El estudio es sencillamente el medio de adquirir buenas (y) o malas costumbres.’

1. La base del estudio es la repeticidn, es decir, repetir el pasaje hasta que se pueda
ejecutar con precision.

2. No hay que precipitarse al piano por la mafiana, empezar a estudiar y encontrarse
después con que hay varias pequefias cosas que debieron hacerse antes. Hay que
distribuir el tiempo de suerte que nada interfiera con el estudio del piano.

3. Asi como se debe tener una buena imagen mental de la pieza (mapa general),
antes de aprender de memoria, es también de importancia tener buena idea de ella,
bajo el punto de vista de la técnica misma (la manera en abordar las dificultades

técnicas).

4. Al estudiar no es absolutamente necesario empezar por el principio de la pieza. La
pieza debe ser dividida en secciones segun las dificultades que contenga, estudiando
cada seccidn separadamente.

5. Al empezar el estudio de una pieza no se tomen muchas pdginas seguidas; un
compas o dos, cuatro u ocho la vez es suficiente.

6. Si ocurren faltas, no volver a empezar desde el principio de la pagina en la
esperanza de que la segunda tentativa el pasaje resultard bien. Repetir
cuidadosamente el compds o medio compas seis veces seguidas sin una falta.
Entonces se tocara de nuevo, seis veces, pero empezando un poco mas atras, y
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repetir el procedimiento empezando siempre mds atras (cangrejo), hasta que se
puedan tocar cuatro u ocho compases consecutivos con absoluta limpieza.

7. Estudiar a manos separadas y luego juntas, pero cuidando mas de una manoy
luego mas de la otra. Finalmente tocar ambas manos con cuidado de las dos manos.

8. Ir subiendo gradualmente de velocidad, empezando considerablemente lento.

9. Pasajes simples se pueden practicar generalmente de las maneras siguientes:
Legato forte, acentuando la primera de cada dos notas; acentuando la segunda de
cada dos notas; poniendo un puntillo en la primera de cada dos notas; invirtiendo el
ritmo de las notas con puntillo; legato piano; staccato de la mufieca, staccato de los
dedos; en grupos de cuatro, ocho o mayor nimero de notas.

10. En un pasaje largo y dificil que requiera resistencia, el pianista debe esforzarse en
tocar tres veces seguidas, pues segun el principio de Hans von Biilow, hay que ser
capaz de tocar en casa tres veces mas de lo que se toque en publico (resistencia).

11. En cuanto a los saltos, deben estudiarse aumentando dos y tres veces la distancia
de dichos saltos, al estudiarlos asi, resultarad después de algln tiempo, que el salto
primitivo parecera pequefio y de ejecucion facil.

12. Al principio, se estudiara sin usar los pedales, pero, se empleard tan pronto se
haya terminado la parte técnica de la pieza.

13. Atacar un pasaje dificil con determinacidn y gran energia, no de un modo
perezoso y confortable.

14. No se siga estudiando un pasaje cuando la actividad mental y la viveza de la
mirada empieza a entorpecer.

15. Trabajar la pieza no solamente por la técnica (mecanica, dedos), sino también por
los pasajes cantabiles, la articulacidn, el fraseo, la dinamica, la agdgica, el ritmo, la
acentuacion, los pedales y el estilo (expresividad).

16. Estudiar suavemente (p) pasajes que se han de tocar forte. Al tocar estos pasajes
fuerte, sobre todo en tiempo vivaz, la brusquedad y la violencia de los movimientos
son a veces inevitables. Estudiando suavemente, el pianista puede eliminar esta
brusquedad y violencia y adquirir seguridad técnica y movimientos reposados y
faciles.

17. El estudio del piano no consiste simplemente en ejercitar los dedos. Concentrar
las facultades mentales, seguir el propdsito y meditar (enfocarse), son tan necesarios
como la destreza manual. Por esta razdn se evitarad todo lo gue pueda distraer en el
cuarto de estudio.

e Se realizard la suma total de puntos por cada alumno buscando un resultado
minimo entre los 15 y 19 puntos que indica la practica de habitos de estudio
aceptables.
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® Presentar y comentar en grupo lo mas relevante del apartado Cémo ejecutar
del mismo autor (Jonds, 1922, pag. 274).

Ejecutar una pieza significa tocarla desde el principio hasta el fin, sin detenerse.
La habilidad de hacerlo sin faltas de técnica y con confianza y facilidad es,
evidentemente, el objetivo del pianista.

Si después de haber trabajado una pieza el tiempo necesario y con esmero, cree
gue es capaz de ejecutarla, debe aguardar por lo menos diez minutos entre el
ultimo estudio de la pieza y su ejecucidn. Si ocurren faltas de técnica, no pararse,
sino continuar con la pieza, pero recordar en donde y porqué ocurrieron.

Terminada la pieza, hay que reflexionar sobre los pasajes que no resultaron bien,
pero no se deben volver a tocar. Si se repiten nunca se librara el pianista de la
rutina de estudio; nunca aprenderd a tocar con correccion absoluta la primera
vez. Pasado diez minutos después sin tocar la pieza, se volverd a ejecutar
poniendo cuidado al llegar a los pasajes consabidos, para evitar que las faltas se
repitan.

Si las mismas fallas se vuelven a cometer a cada ejecucidn, la pieza requiere mas
estudio y no esta aun bien dominada para una prueba final de ejecucion. Si al
volver a ejecutar se presentan nuevas faltas, se corregiran con el mismo
procedimiento. No repitiendo inmediatamente los pasajes defectuosos, sino
fijdndose en ellos al volver a ejecutar la pieza, lo cual no debe hacerse antes de
haber transcurrido diez minutos. Asi el pianista aprendera a corregir sus faltas de
una ejecucion a la otra, sin volver a estudiar. Conseguira de este modo seguridad
absoluta cada vez que ejecuta la pieza y la certidumbre de que puede hacerlo le
dard la confianza y aplomo deseados. Solo entonces podra aguardar con calmay
fe, en lo que se refiere a la seguridad técnica, al momento en que se presente en
publico.

e Comentar la Lista de audicion 5. Propiciar el didlogo y cuestionamientos para
encausar los conceptos de los alumnos en descripciones mas precisas sobre el
significado expresivo percibido en las piezas.

Resultados de

Aprendizaje

e |dentificar los elementos de la forma sonata en una obra.

e Descubrir en la partitura los elementos que generen el significado expresivo.
e Buscar identificarse emocionalmente con la obra y compositor.

e Desarrollar la habilidad de describir las emociones, estados de animo,
imagenes, etc., percibidas en cualquier interpretacion musical.

Recursos e Exposicion oral en linea via Google Meet.
e Libreta de apuntes.
e Documento PDF.
e Listas de reproduccidon de Spotify.
Evaluacion ° Conclusiones.

° Exposicion oral.
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Jonds, A. (1922). Master School of Modern Piano Playing and Virtuosity (Vol. 3). New York: Carl

Fisher, inc.
Figura A6
Sesion 6 Etapa 1l

Objetivos de e Desarrollar habilidades técnicas en beneficio del sonido que se desea

aprendizaje producir.
e Construir internamente el sonido del significado expresivo de la musica.
e Detectar cuando no exista una correcta flexibilidad técnica en la practica
pianistica.
e Percibir el significado expresivo de cualquier interpretacion.

Contenido e Entre arte y mecanismo.
e Luca Chiantore (2001).
e Elsonido. H. Neuhaus (1973).
e Flexibilidad.
® Lista de audicidn 6.

Actividades e Pedir alos alumnos que escriban sus propias definiciones sobre el concepto

de técnica.

® Presentar el subtema entre Arte y mecanismo del libro La Historia de la

Técnica Pianistica de Luca Chiantore (2001, pag. 19y 20).

e Comparar las definiciones de los alumnos con las presentadas por Chiantore

segun el Diccionario de la Lengua Espafiola de la Real Academia.

e Continuar con la presentacidn haciendo hincapié en el siguiente texto:
En el caso de la musica, la intima unidad entre intencién vy realizacion es
decisiva, y lo es alin mas para los intérpretes que para los compositores. En el
momento de la ejecucion, todo lo que hayamos aprendido, pensado o
imaginado acerca de la obra pasa por el filtro de la «materialidad» de nuestra
accién y de nuestra capacidad de entrar en sintonia con el instrumento. Y sin
un dominio técnico a la altura de nuestra fantasia, las mejores intenciones
nunca llegardn a concretarse.

® Exponerycomentar en grupo la divisidén entre los conceptos mecanica 'y

técnica:
La «mecanica» atafie a los aspectos fisioldgicos de la ejecuciony a la
asimilacidn de los distintos movimientos, mientras que la «técnica» relaciona
estos mismos movimientos con las diversas exigencias estéticas y estilisticas.

® Presentar un resumen del capitulo El sonido del libro The Art of Piano Playing

de Heinrich Neuhaus (1973, pag. 54).

Dentro de los puntos mas relevantes se encuentran los siguientes:
1. El deber principal de cualquier intérprete es trabajar en la
produccidn del sonido en su instrumento. Podria pensar que nada podria ser
mas obvio. Sin embargo, con frecuencia predomina la preocupacion del
alumno por la técnica en el sentido estricto de la palabra (es decir, velocidad,
bravura), relegando a la produccion de sonido, el elemento mas importante,
a un segundo plano.
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2. El trabajo sobre la produccién del sonido es el trabajo mas dificil de
todos, ya que esta estrechamente relacionado con el oido y a las cualidades
espirituales del alumno. Cuanto menos refinado sea su oido, mas apagado
serd su sonido. Trabajando en el instrumento, perseverando sin descanso en
un intento por mejorar la calidad del sonido, influimos en el oido y lo
desarrollamos.

3. El dominio de la produccién del sonido es la primera y mas
importante tarea de todos los problemas de la técnica pianistica que debe
abordar el pianista, pues el sonido es la sustancia de la musica; al
ennoblecerla y perfeccionarla, elevamos la musica misma a una altura mayor.
Porque al hablar de la produccién del sonido es imposible no hablar de la
forma en que se produce, es decir, de la técnica; hablando de técnica es
imposible no mencionar el sonido.

4, Neuhaus emplea un 75% de tiempo en la produccién de sonido con
sus alumnos utilizando el siguiente plan de trabajo:

e Laimagen, es decir, el significado, el contenido, la expresion, lo
que es todo.

e Sonido en el tiempo, la encarnacidn, la materializacién de la
imagen.

e La técnica en su conjunto, como la suma total de todos los
medios esenciales para resolver el problema artistico de tocar el
piano como tal, es decir, el dominio de la musculatura
movimientos del ejecutante y del mecanismo del instrumento.

5. “¢(Se considera un buen) pianista porque tiene una buena técnica?”
No, claro que no; tiene una buena técnica porque es un pianista, porque
encuentra el significado en los sonidos, el contenido poético de la musica, su
estructura y armonia. Por ello, un pianista que toca para un publico necesita,
ante todo, significado. Y para revelar ese significado, necesita técnica y mas
técnica. Esto es tan antiguo como el arte en si, pero los jévenes con
frecuencia lo ignoran y cometen el error de intentar dominar el arte desde el
otro extremo.

6. Conocer las cualidades y desventajas del piano son vitales para poder
explotar sus recursos. El piano al no tener la calidad expresiva de la voz
humana, violin, cello, etc., es necesario que la imaginacion del intérprete
deba estar poblada por las imagenes musicales mas expresivas y especificas.

Exponer el concepto de flexibilidad y comentar sus implicaciones.

Se caracteriza por la predisposicidn de pasar de una posicidn a otra, para
adaptarse, amoldarse, acomodarse. La flexibilidad contribuye a la realizacién
coordinada y armodnica entre las acciones musicales implicadas en la produccién
de sonido y el cuerpo (Garcia Martinez, 2019).

Comentar la Lista de audicién 6. Propiciar el didlogo y cuestionamientos para

encausar los conceptos de los alumnos en descripciones mas precisas sobre el
significado expresivo percibido en las piezas.
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Resultados de

Aprendizaje

Definir el concepto de técnica.

Diferenciar la técnica de la mecanica.

Intensificar la atencién en la produccién del sonido deseado.
Conocer las cualidades y desventajas del piano como instrumento.
Determinar el concepto de flexibilidad y distinguirla de la rigidez.
Desarrollar la habilidad de describir las emociones, estados de animo,

imagenes, etc., percibidas en cualquier interpretacion musical.

Recursos ® Exposicidon oral en linea via Google Meet.
e Libreta de apuntes.
e Documento PDF.
e Listas de reproduccidon de Spotify.
Evaluacion e Conclusiones.
e Exposicion oral.

Chiantore, L. (2001). Historia de la técnica pianistica. Madrid: Alianza Editorial.

Garcia Martinez, R. (2019, Octubre 29). La Flexibilidad. Retrieved Octubre 1, 2020, from
Rendimiento Musical: https://rendimientomusical.es/la-flexibilidad/

Neuhaus, H. (1973). The art of piano playing. New York: Preager Publishers.
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Planes de Clase Etapa 2

Figura A7
Sesion 1 Etapa 2
Grupal
Objetivos de ® Reconocer que un fragmento musical puede tomar diferentes significados
aprendizaje expresivos si se modifican los elementos musicales.

e Determinar la diferencia entre la musica programatica y la musica
absoluta. Tenido

Contenido e Video de YouTube. La Sinfonia Fantdstica de Berlioz y Lélio o el Retorno a
la Vida. Raquel Aller.

https://youtu.be/dqrXx5pBnMk

e Definicién de Musica Programatica del Diccionario Oxford de la Musica.
Actividades ® Presentar el video de YouTube y hacer pausas para ir comentando sobre
el video.

® Antes de iniciar, decir a los alumnos que deben poner atencién en la
historia que representa la Sinfonia Fantastica de Berlioz.

e Reproducir el video entre los minutos 2:15 — 5:45.

®  Preguntar si existe alguna duda respecto a la historia.

e (Qué es una sinfonia programatica?

e Identificar la idea fija que Berlioz otorgd al tema que representa a la
amada en la préxima reproduccién poniendo atencién a los siguientes
instantes: 8:40, 10:22, 12:42, 18:05.

®  Reproducir el video entre los minutos 5:45 — 20:45.

e Comentar sobre la metamorfosis de la idea fija. ¢ Qué imagenes cambian?
e Poner atencidn en la siguiente reproduccidn en los minutos 23:58 y 25:50.
® Reproducir el video entre los minutos 20:45 — 28:35.

Terminar la reproduccién e invitar a los alumnos a escuchar la obra completa
individualmente.

e Realizar comentarios finales sobre el video.

®  Presentar la definicion de musica programdtica y en qué se diferencia de
la musica absoluta.

Musica que expresa una idea extramusical de caracter narrativo, emocional o
grafico. Estrictamente hablando, la musica programatica deberia estructurarse
conforme a un plan textual y el término “programatico”, de acuerdo con la
definicidn de Liszt, seria “todo prefacio narrado de una pieza de musica
instrumental, con el que el compositor busca orientar al oyente y evitar que
malinterprete el sentido poético, dirigiendo su atencién hacia el concepto
poético total o parcial de una obra” (Latham, 2008, pag. 1023).

Resultados de e Conocer el concepto de musica programatica.
Aprendizaje e Identificar la transformacion tematica de la idea fija en la Sinfonia
Fantastica de Héctor Berlioz.

Recursos e  Exposicion oral en linea via Google Meet.
e Libreta de apuntes.
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e Video de YouTube.

Evaluacion

e Conclusiones.
e  Exposicion oral

Latham, A. (2008). Diccionario Enciclopédico de la Musica. Ciudad de México: Fondo de Cultura

Econdmica .
Figura A8

Sesion 2 Etapa 2

Grupal
Objetivos de e Impulsar a los alumnos a ejecutar cualquier fragmento musical con
aprendizaje expresion analizando sus caracteristicas.

Contenido e Estudio 1 del Selected Pianoforte Studies de Czerny-Germer.
® 4 ejercicios modificados a partir del estudio anterior.

Actividades ® Se realiz6 un documento con la transcripcion del Estudio 1 del Selected

Pianoforte Studies de Czerny-Germer mas la adicién de los 4 ejercicios
modificados. Cada alumno entregd un total de 5 grabaciones ejecutando cada
uno de los 5 ejercicios dentro del documento.

® Presentar una a una las grabaciones de los alumnos en el orden de los
ejercicios del documento. Al finalizar cada ejercicio, abrir un espacio para
comentar respecto a las emociones percibidas, diferencias con el estudio
original en cuanto a caracter y escritura y las dificultades técnicas con las que
se enfrentaron los alumnos.

e Comentar la importancia de ejecutar cualquier estudio de técnica con una
intencién clara que pueda facilmente comunicar el caracter deseado.
Convirtiendo los estudios de técnica en un banco de pruebas para explorar la
expresividad.

® Realizar las conclusiones finales por parte de los alumnos.

Resultados de
Aprendizaje

e Relacionar la técnica pianistica basica con la expresividad.

Recursos e  Exposicidn oral en linea via Google Meet.
e Libreta de apuntes.
e Documento PDF
Evaluacion e  Conclusiones.
®

Exposicion oral
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Figura A9
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Figura A10
Sesion 3 Etapa 2
Individual
Objetivos de e Desarrollar la capacidad de analisis en los alumnos.
aprendizaje
Contenido ®  Revisar el andlisis estructural que cada alumno realizé de sus obras:
1. Sonata en Em, D 566 Franz Schubert, | mov.
2. Sonata en G, Op. 49 no. 2 Ludwig van Beethoven, | mov.
3. Sonata en A, K331 Wolfgang Amadeus Mozart, Il mov.
Actividades e (Cada alumno entrega un analisis estructural de sus obras con

identificacion de frases y secciones.
®  Asistir a los alumnos en dudas que surjan respecto a sus analisis.

Resultados de
Aprendizaje

e Realizar un analisis de la estructura de sus propias obras.

Recursos ®  Exposicion oral en linea via Google Meet.
e Libreta de apuntes.
e  Partituras
Evaluaciéon e  Exposicién oral
Figura Al11
Sesion 4 Etapa 2
Individual
Objetivos de e Identificar las emociones principales de las piezas de cada alumno.

aprendizaje

e Analizar el contenido emocional para emplearlo en la practica
interpretativa.

Contenido e  Revisary guiar a los alumnos en la busqueda de significado expresivo en
sus obras.
1. Sonata en Em, D 566 Franz Schubert, | mov.
2. Sonata en G, Op. 49 no. 2 Ludwig van Beethoven, | mov.
3. Sonata en A, K 331 Wolfgang Amadeus Mozart, Il mov.
Actividades e Cadaalumno entrega un reporte escrito de acuerdo a las emociones,

estados de animo, imagenes, etc., que ellos encuentren como significado
expresivo de sus propias piezas, las cuales deberdn argumentar con elementos
musicales.

®  Audicidén con partitura de la obra para cotejar con el reporte.

®  Asistir con preguntas guiadas a cada alumno para tratar de complementar
el reporte en caso de ser necesario.

Resultados de
Aprendizaje

e Descifrar y exponer por primera vez el significado expresivo de sus piezas,
después del analisis estructural de la pieza realizado la clase anterior.

Recursos

e  Exposicion oral en linea via Meet
e Libreta de apuntes
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e  Partituras
e Audios
Evaluacion e Conclusiones, resumenes.
e  Exposicion oral
Figura A12
Sesién 5 Etapa2
Grupal
Objetivos de ® Argumentar sobre el contenido expresivo de sus propias obras y de sus
aprendizaje companieros.
e Sugerir formas de encontrar significado expresivo en obras de sus
compaferos.
e Planificar la manera de abordar las dificultades de sus obras, partiendo de
la imagen de la obra y su contenido expresivo.
Contenido e Conocer el andlisis histdrico, estructural y expresivo de las obras de sus

compafieros
e  Visualizar partituras y escuchar obras de los compaiieros
e Exponer el resultado de la busqueda de contenido expresivo frente a sus
compafieros
e Escuchary proveer retroalimentacidén constructiva respecto de las
exposiciones de los compaiieros.
Actividades e Cada alumno expondra aspectos principales de sus obras previamente
revisadas en la sesidn individual anterior. El orden de la exposicion de cada
punto sera el siguiente:

1. Datos histéricos generales de la obra.

2. Estructura y regiones tonales.

3. Significado expresivo.
e Después de la exposicion se presentara la partitura con los elementos
estructurales sefalados y se reproducira un audio escogido especificamente
por el alumno.
e Los alumnos oyentes deberan tomar nota de la exposicién y contestaran
las siguientes preguntas de acuerdo con la presentacion del audio y partitura.

¢En qué aspectos expresivos concuerdas con tu compafiero y en cudles
no, por qué?

éTe parecio que el audio escogido realizaba de manera coherente todas
las indicaciones de la partitura?
e Alresponder estas preguntas se abre un espacio de didlogo entre todos
para generar conclusiones por cada participante.
e  Parafinalizar, cada alumno deberd responder esta pregunta:

¢Qué problematicas en aspectos técnicos, expresivosy memorizacion
encuentras en tu pieza después de haber concluido las Ultimas dos sesiones?

Resultados de e  Estructurar de mejor manera la informacién analitica y expresiva de sus
Aprendizaje obras
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e Escuchary valorar opiniones para fortalecer el aspecto expresivo de sus
piezas.

e Identificar qué partes de las obras se necesitan trabajar ain mas para
encontrar significado expresivo.
® Reconocer, en una primera instancia, cudles son los mayores retos de sus
obras principalmente en aspectos técnicos, expresivos y de memoria.
Recursos ®  Exposicion oral en linea por Meet

®  Partitura analizada estructuralmente
e Pista de audio de Spotify
e Libreta de apuntes

Evaluacion e Conclusiones, resumenes.
e  Exposicion oral

Figura A13
Sesién 6 Etapa 2
Grupal

Objetivos de e Fortalecer el significado expresivo de sus piezas asimilando los elementos

aprendizaje expresivos musicales con los elementos de la recitacion.

Contenido e Elementos principales en la recitacién:
Diccién, pausas, entonacion, ritmo
e  Construir la recitacidon de un texto a partir de la pieza a interpretar.
e  Explorar diferentes maneras de realizar fraseos musicales junto a sus
textos.
e Subrayar la importancia de escuchar los cambios de caracter de la pieza
para poder expresarlo en la entonacidn de la voz cuando se recite.
e Encontrar el tempo adecuado a cada linea de texto.

Actividades ® Acadaalumno se le pidid buscar, adaptar o crear un texto libre, sin

restriccion de género literario, con el fin de que el significado expresivo del
texto sea compatible en cada momento de la obra a interpretar.

e Cadaalumno argumentarad la eleccién de cada texto y procedera a darle
lectura.

® Se realizara una grabacion de audio, consistird en la reproduccién del
audio de Spotify que hayan seleccionado anteriormente mientras recitan su
texto escogido. Se les otorgara 20 minutos para que realicen este ejercicio.

e Para este ejercicio es necesario que organicen lo mejor posible su texto
de manera que pueda albergar toda la duracion de la obra y sea compatible al
caracter de cada momento de la obra. Es decir, que los momentos de tension,
reposo, cambios de textura, etc., tengan relacion al texto y se refleje en su
recitacion.

e Se reproduciran las grabaciones de cada alumno seguido de una
retroalimentacién entre todos.
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e Latarea consistira en realizar nuevamente la grabacion de acuerdo a los
comentarios recibidos en la sesidn.

Resultados de

Aprendizaje

e Adaptar y/o componer un texto libre cuyo significado sea compatible con
sus piezas musicales a interpretar, creando una Unica conexion expresiva
bilateral.

Recursos ®  Exposicion oral en linea via Meet
e Libreta de apuntes
e  Textos libres a recitar
e Audios
e  Partituras
Evaluacion e Conclusiones, resumenes.
e  Exposicion oral.
Recitacidon del texto libre junto a una grabacion de pieza a interpretar.
Figura A14
Sesion 7
Individual Etapa 2

Objetivos de
aprendizaje

e Fortalecer el significado expresivo de sus piezas asimilando los elementos
expresivos musicales con los elementos de la recitacion.

Contenido Continuacion de la sesion anterior. (Asimilacién)
e  Construir la recitacidon de un texto a partir de la pieza a interpretar.
® Explorar diferentes maneras de realizar fraseos musicales junto a sus
textos.
e Subrayar la importancia de escuchar los cambios de caracter de la pieza
para poder expresarlo en la entonacidn de la voz cuando se recite.
e Encontrar el tempo adecuado a cada linea de texto.

Actividades e Se atendera de manera individual la tarea del ejercicio realizado la sesién

anterior.

e Se daran los ultimos comentarios respecto a la adaptacién del texto.

e Cada alumno comentard su experiencia en la realizacion de esta
grabacion.

e Paralos que ya no tengan inconvenientes en la adaptacidn de sus textos y
se sientan comodos en la ejecucidn de sus piezas, podrdn proceder a realizar el
mismo ejercicio ahora con el audio de sus propias interpretaciones.

Resultados de

Aprendizaje

e Adaptar y/o componer un texto libre cuyo significado sea compatible con
sus piezas musicales a interpretar, creando una Unica conexion expresiva
bilateral.

Recursos

®  Exposicion oral en linea via Meet.
e Libreta de apuntes.
e  Textos libres a recitar.
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e Audios.
e  Partituras.
Evaluacion e Conclusiones, resumenes.
®  Exposicion oral.
®  Recitacion del texto libre junto a una grabacién de pieza a interpretar.
Figura A15
Sesién 8 Etapa 2
Grupal
Objetivos de e Fortalecer el significado expresivo de sus piezas asimilando los elementos
aprendizaje expresivos musicales con los elementos de la recitacion.
Contenido Continuacioén de las sesiones anteriores. (Evaluacion)
e  Construir la recitacidén de un texto a partir de la pieza a interpretar.
® Explorar diferentes maneras de realizar fraseos musicales junto a sus
textos.
e Laimportancia de escuchar los cambios de cardcter de la pieza para
poder expresarlo en la entonacién de la voz cuando se recite.
e Encontrar el tempo adecuado a cada linea de texto.
Actividades ® En esta sesidn se presentaran al grupo los resultados de las grabaciones

del ejercicio realizado anteriormente, uno con algun audio de Spotify y otro
con el audio de la interpretacion del propio alumno.

e Uno a uno se presentaran ambas grabaciones, seguido de una charla
donde haya retroalimentacién de todos.

e Cada alumno comentard sus experiencias resaltando los aspectos
positivos y negativos de este ejercicio.

Resultados de e Construir contenido expresivo de una interpretacién pianistica

L. asociandolo con la recitacion de un texto libre.
Aprendizaje

Recursos

Exposicion oral en linea via Meet

Libreta de apuntes

Textos libres a recitar

Audios

Partituras

Conclusiones, resimenes.

Exposicion oral

Recitacion del texto libre junto a una grabacién de pieza a interpretar.
Interpretacion instrumental.

Evaluacion
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Figura A16
Sesion 9 Etapa 2
Grupal
Objetivos de ® Asimilar los gestos principales de la direccién musical para aplicarlo en el

aprendizaje

estudio del piano. Implementar movimientos corporales propios del caracter y
el movimiento natural de la musica.

Contenido e  Explicar la marcacion de compases de cuatro, tres y dos tiempos.
® Realizar ejercicios para la independencia de ambas manos.
e  Visualizar ejemplos para la indicacidon de matices y entradas.
Actividades ® Explicar los elementos basicos para la direccién musical. Para ello se toma

como referencia algunos videos de la lista de reproduccion Leonard Slatkin's
Conducting School 1.0 del canal de Youtube de Leonard Slatkin

e Identificar el margen de espacio para la marcacion del compas y explicar
la forma de marcar los compases a cuatro, tres y dos tiempos.

e Definir las funciones de la mano izquierda en la direccién musical.

e  Realizar un ejercicio para el control de la mano izquierda, subiendo del
margen inferior hacia el superior en 12 tiempos de manera continua y luego
regresar hacia el margen inferior en la misma cantidad de tiempos.

e Combinar el ejercicio de la mano izquierda mientras se marca el compas
en la mano derecha.

®  Sugerir algunos ejemplos para la indicacidon de entrada y matices.

e Realizar un pequefio ejercicio de prueba en donde cada alumno dirigird
los primeros compases de sus obras.

Resultados de

Aprendizaje

® Los alumnos podran aplicar algunos elementos principales de la direccion
musical tales como la marcacién de compases, independencia de manos,
indicacion de matices y entradas.

Exposicion oral
Breve ejercicio de direccidn

Recursos e  Exposicion oral en linea via Meet
e Video de YouTube
e  Partitura
Evaluacion e Conclusiones, resumenes.
[
[
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Figura A17
Sesion 10 Etapa 2
Grupal
Objetivos de ° Asimilar los gestos principales de la direccion musical para aplicarlo en el

Aprendizaje

estudio del piano. Implementar movimientos corporales propios del caracter y
el movimiento natural de la musica.

Contenido ° Monitorear el trabajo de los alumnos en su prdctica de direccién de sus
piezas.
Actividades ° Cada alumno presentard avances en la direccién de sus piezas. Los demas

estaran observando y generando comentarios en torno a cada participacion.
° Sugerir algunos gestos que complementen la direccidn de los alumnos.

Resultados de

Aprendizaje

° Los alumnos podran aplicar algunos elementos principales de la direccidn
musical tales como la marcacién de compases, independencia de manos,
indicacion de matices y entradas.

Recursos Exposicion oral en linea via Meet
° Partituras

Evaluacion ° Exposicion oral.
° Breve ejercicio de direccién.

Figura A18
Sesién 11 Etapa 2
Grupal
Objetivos de ° Asimilar los gestos principales de la direccion musical para aplicarlo en el

aprendizaje

estudio del piano. Implementar movimientos corporales propios del caractery
el movimiento natural de la musica.

Contenido

° Presentacion final de la direccion de las obras

Actividades

° Cada alumno presentara su video final de la direccion de la pieza
seleccionada.

° Cada alumno comentara sus experiencias resaltando los aspectos
positivos y negativos de este ejercicio.

Resultados de

Aprendizaje

° Los alumnos podran aplicar algunos elementos principales de la direccidon
musical tales como la marcacién de compases, independencia de manos,
indicacidon de matices y entradas.

Recursos Exposicion oral en linea via Meet.
° Partituras.
Evaluacion ° Exposicion oral
° Breve ejercicio de direccion
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Apéndice B
Formularios
Figura B1

Encuesta
Cuestionario AC

*0Obligatorio

1. Nombre

2. Edad*

3. Semestrey nivel *

4.  Lugar de nacimiento *

5.  ¢A qué edad y donde fue tu primer acercamiento a la musica? *

6. ¢Tienes familiares directos musicos? Mencionalos *

7. (Estudias y/o trabajas a la par de tus estudios en la Facultad? *

8. Menciona la cantidad de horas a la semana que ocupas para el trabajo y/o la otra escuela. *

Piano

9. Te ausentaste o repetiste algun semestre? Menciona el motivo *

10. Escribe el modelo y marca de tu instrumento para estudiar y si funciona correctamente. *
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11.  ;Ejecutas otro instrumento, cual? *

12. Escribe el repertorio que has tocando desde tu ingreso al Preuniversitario. *

Barroco, clasico, romantico, siglo XX, mexicano, estudios

13.  Menciona tu repertorio actual. *

14. ;Cuanto tiempo estudias a diario? *

Expresividad

15. Con tus propias palabras, ;Coémo definirias Expresividad? *

16. ;Consideras que tus interpretaciones pianisticas son expresivas, por qué? *

17.  ¢En qué punto, a lo largo del estudio de una obra, eres consciente de trabajar tu expresividad? *
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18. ;Consideras que la expresividad solo se relaciona a las indicaciones de dinamica, agogica y articulacion, por qué? *

19. (Consideras que ser expresivo en las interpretaciones es una capacidad innata y que se desarrolla naturalmente, o *
piensas que todos tienen esta cualidad y que se solo necesita incentivarla?

20. ;Piensas que con solo resolver |a parte técnica de una obra obtendrés la musicalidad de la pieza? *

21. Describe brevemente como trabajas la expresividad de tus piezas. *

Contesta de acuerdo a tu consideracion
Encuesta

22. Lees e investigas sobre el contexto de las obras a interpretar. *

Marca solo un dvalo.

/ Nunca

) Aveces
() Generalmente
() siempre

23. Analizas tus partituras. *

Marca solo un dvalo.

) Nunca

() Aveces
() Generalmente

() siempre
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24. Escuchas diferentes intérpretes de una misma obra de tu repertorio. *

Marca solo un dvalo.

() Nunca

) A veces
) Generalmente

(@) Siempre

25. ¢Con qué frecuencia cantas para comprender mejor las melodias de tus obras? *

Marca solo un dvalo.

) Nunca
) A veces
() Generalmente

( j Siempre

26. ¢Realizas alguna actividad de estiramiento o de relajacion antes de tu practica pianistica? *

Marca solo un évalo.

(__ ) Nunca
) Aveces
) Generalmente

{ ::“ Siempre

27. Alo largo de tu formacién académica, ;los maestros te han comentado cémo trabajar en tu expresividad *
pianistica?

Marca solo un dvalo.
") Nunca
( ) A veces

=
() Generalmente

() Siempre

Contesta de acuerdo a tu consideracion de tus habilidades:
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28. Realizar analisis armonicos de tus obras. *
Marca solo un évalo.
() Nada
() Poco
() suficiente

— .
() Sobresaliente

29. Comprender auditivamente las funciones armonicas tonales. *
Marca solo un dvalo.
() Nada
() Poco
() suficiente

() Sobresaliente

30. Analizar una forma sonata en todas sus partes por ti mismo. *
Marca solo un dvalo.

() Nada

() Poco

() suficiente

() Sobresaliente

31. Reconocimiento de frases, semifrases, cadencias, episodios, etc. *
Marca solo un dvalo.

( : Nada
) Poco
() suficiente

(") Sobresaliente

32. ;Qué tan consciente eres de tu relajacion en tu practica e identificar cuando estas tenso? *

Marca solo un évalo.
() Nada
() Poco

() suficiente

() Sobresaliente
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33. Reconocer emociones, estados de animo o imagenes de una interpretacion con escucharlo y/o verlo. *

Marca solo un évalo.

) Nada

() Poco
() suficiente

— .
() Sobresaliente

34. ;En qué medida consideras que una interpretacion dependera del estado de animo del pianista justo antes de *
tocar?

Marca solo un évalo.
() Nada

) Poco

() suficiente

- .
(_, Sobresaliente

35.  ¢En qué medida crees que desarrollar tu habilidad de ser expresivo en el piano te ayude a tu crecimiento como *
musico?

Marca solo un évalo.
() Nada
() Paco

() suficiente

N +
() Sobresaliente

36. Del 0-10 ;Cuénto es tu compromiso por terminar la licenciatura? *

37. Menciona tus virtudes como musico.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Google Formularios
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Figura B2

Encuesta final

1. Nombre *

2. Semestre y nivel *

3. ¢Estudias y/o trabajas a la par de tus estudios en la Facultad? *

4, Menciona la cantidad de horas a la semana que ocupas para el trabajo y/o la otra escuela. *

5. Menciona tu repertorio actual. *

6. ¢Cuanto tiempo estudias a diario? *

. Contesta de acuerdo a tus habilidades y conocimientos al dia de hoy.
Expresividad

7. Con tus propias palabras, ;Como definirias Expresividad? *
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8. ¢Consideras que tus interpretaciones pianisticas son expresivas, por qué? *

9. ¢Enqué punto, a lo largo del estudio de una obra, eres consciente de trabajar tu expresividad? *

10. ;Consideras que la expresividad solo se relaciona a las indicaciones de dinamica, agogica y articulacion, por qué? *

11.  ¢Consideras que ser expresivo en las interpretaciones es una capacidad innata y que se desarrolla naturalmente, o *
piensas que todos tienen esta cualidad y que se solo necesita incentivarla?

12. ¢ Piensas que con solo resolver la parte técnica de una obra obtendras la musicalidad de la pieza? *

13. Describe brevemente como trabajas la expresividad de tus piezas. *

Contesta de acuerdo a tu consideracién
Encuesta

14. Lees e investigas sobre el contexto de las obras a interpretar. *
Marca solo un dvalo.

) Nunca

—_—

) A veces

() Generalmente

() siempre
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15.  Analizas tus partituras. *

Marca solo un évalo.
f:\ Nunca

f__:i Aveces

() Generalmente

() siempre

16. Escuchas diferentes intérpretes de una misma obra de tu repertorio. *

Marca solo un dvalo.

() Nunca

\' }Aveces
—_
___) Generalmente

() Siempre

17. ¢ Con qué frecuencia cantas para comprender mejor las melodias de tus obras? *

Marca solo un évalo.

\7\ Nunca
) Aveces
p

) Generalmente

f_:i Siempre

18. ¢Realizas alguna actividad de estiramiento o de relajacion antes de tu practica pianistica? *

Marca solo un dvalo.

() Nunca
/7‘ A veces
(__) Generalmente

Y o
() Siempre

19. Ao largo de tu formacion académica, ¢los maestros te han comentado como trabajar en tu expresividad pianistica? *

Marca solo un évalo.
() Nunca

() Aveces

'

() Generalmente

() siempre

Contesta de acuerdo a tu consideracion de tus habilidades:
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20. Realizar andlisis arménicos de tus obras. *
Marca solo un dvalo.

() Nada
) Poco
i:; Suficiente

() Sobresaliente

21. Comprender auditivamente las funciones arménicas tonales. *
Marca solo un dvalo.

(__) Nada
fij Poco
() suficiente

-

) Sobresaliente

22. Analizar una forma sonata en todas sus partes por ti mismo. *

Marca solo un dvalo.
I

() Nada

() Poco

() suficiente

() Scbresaliente

23. Reconocimiento de frases, semifrases, cadencias, episodios, etc. *

Marca solo un évalo.

f:\ Nada
() Poco
() suficiente

() Sobresaliente

24, ;Qué tan consciente eres de tu relajacion en tu practica e identificar cuando estas tenso? *

Marca solo un dvalo.

() Nada
() Poco
() suficiente

(__ ) Sobresaliente



AULA CREATIVA

25.

26.

27.

28.

29.

Reconocer emociones, estados de animo o imagenes de una interpretacion con escucharlo y/o verlo. *

Marca solo un dvalo.

() Nada

) Poco

i:; Suficiente

() Sobresaliente

¢En qué medida consideras que una interpretacion dependera del estado de animo del pianista justo antes de tocar? *

Marca solo un évalo.

) Nada

\

(_JPoco
() suficiente

(__) Sobresaliente

¢ En qué medida crees que desarrollar tu habilidad de ser expresivo en el piano te ayude a tu crecimiento como musico? *

Marca solo un dvalo.

() Nada

I

Poco
() suficiente

(__) sobresaliente

Del 0-10 ¢ Cuénto es tu compromiso por terminar la licenciatura? *

¢ Como te visualizas dentro de 5 afios? *

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google

Google Formularios
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Figura B3

Encuesta de evaluacion de actividades

Contesta el cuestionario, de acuerdo a tu experiencia personal en las sesiones de Aula Creativa.

1. ¢Qué tan complejo resulta realizar esta actividad?

Marca solo un é6valo.

Nula Sobresaliente

2. ¢Cuaénto es tu interés o afinidad para realizar esta actividad?

Marca solo un évalo.

Nula Sobresaliente

3. ;Qué tan optimo resulta esta actividad para poder realizarlo en todas tus piezas de
repertorio?

Marca solo un évalo.

Nula Sobresaliente

4. ;Qué tanto asesoramiento requieres por parte de algun docente o compaiiero para lograr
Optimos resultados en esta actividad?

Marca solo un évalo.

Nula Sobresaliente
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5. ;Con qué frecuencia aplicaras lo aprendido en esta actividad para trabajar tu expresividad en
tu estudio?

Marca solo un dvalo.

Nula Sobresaliente

6. De acuerdo a tu experiencia en las sesiones, ;Qué tanto consideras que ayudara esta
actividad para tu desarrollo expresivo?

Marca solo un évalo.

Nula Sobresaliente

7. iAgregarias o cambiarias algo para mejorar esta actividad? Escribe tus propuestas.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.
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Figura B4

Evaluacion final

1. ¢Como evaluarias la organizacion de los temas y actividades de Aula Creativa? *

Marca solo un dvalo.

Nulo Sobresaliente

¢Como evaluarias la preparacion de los temas y actividades de Aula Creativa? *

2.
Marca solo un évalo
1 2 3 4 5
Nulo Sobresaliente
3. ¢ Como evaluarias el tiempo asignado para la realizacion de las actividades? *
Marca solo un dvalo.
1 2 3 4 5
Nulo Sobresaliente
4. ;Qué tan satisfecho te sientes con la capacidad de poner en practica los conocimientos y/o habilidades aprendidos *

en Aula Creativa?

Marca solo un évalo.

Nulo Sobresaliente

¢Coémo evaluarias el rendimiento de Aula Creativa como un taller 100 % en linea, las herramientas digitales fueron *

optimas, hicieron falta sesiones presenciales?

Marca solo un évalo.

Nula Sobresaliente
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10.

¢ Coémo evaluarias a Aula Creativa si tuviera la posibilidad de aplicarse de manera presencial o hibrida? *

Marca solo un dvalo.

(") No tendria sentido.

() Tendria menores resultados.
() Resultaria igual que en linea.
(") Tendria mejores resultados.

(_) Seria mucho mejor.

¢ Cuadl ha sido la actividad teérica que mas haya impactado a tu formacion? *

Marca solo un évalo.

(") Descifrando el mensaje del compositor, Musico Profesional. Boris Berman
y

(__) Laimportancia de la forma. Elementos estructurales

() cémo estudiar, como ejecutar. Alberto Jénas

_) Técnica, sonido y peso.

‘"i/)’ Musica programética y absoluta

Fundamenta tu respuesta anterior. *

¢ Cual ha sido la actividad practica que mas haya impactado a tu formacion? *

Marca solo un dvalo.

() Listas de audicion semanal. Copland, cémo escuchar la musica.
() Técnica con enfoque expresivo: Czerny
() Descripcion de significado expresivo

(__) Musicalizar textos adaptados con obras del repertorio

() Direccion de sus propias piezas

Fundamenta tu respuesta anterior. *

156



AULA CREATIVA 157

*

11. ¢ Como consideras que ha sido tu desarrollo pianistico expresivo al término de Aula Creativa, a comparacion del

Gltimo afio?
Marca solo un évalo.

Nule Sobresaliente

12. Escribe tu experiencia en Aula Creativa. *
Haz una reflexion acerca de lo que has aprendido, lo que ya conocias y has mejorado. Las cosas que te hayan gustado y

disgustado a lo largo del taller. También puedes comentar las dudas o aspectos que hayan quedado aun sin resolver del todo.

13. Escribe algunas recomendaciones que consideras ayudaran a mejorar los objetivos de Aula Creativa *

14. ;Qué tanto recomendarias Aula Creativa a companeros de preuniversitario y primeros semestres de licenciatura? *

Marca solo un évalo.

Nulo Sobresaliente

15. ;Como evaluarias en su totalidad a Aula Creativa ? *

Marca solo un dévalo.

Nulo Sobresaliente

MUCHAS GRACIAS!
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Apéndice C

El reino de las hadas
Edgar Allan Poe

Valles oscuros, torrentes umbrios, bosques
nebulosos en los cuales nadie puede descubrir
las formas a causa de las lagrimas que gota a
gota se lloran de todas partes! Alla, lunas
desmesuradas

crecen y decrecen, siempre, ahora,

siempre, a cada instante de la noche,
cambiando

siempre de lugar, y bajo el halito de sus faces
palidas ellas oscurecen el resplandor de las
temblorosas estrellas. Hacia la duodécima
hora del cuadrante nocturno una luna mas
nebulosa que las otras,-de una especie que las
hadas han probado ser la mejor,-desciende
hasta bajo el horizonte y pone su centro sobre
la corona de una eminencia de montanas,
mientras

que su vasta circunferencia se esparce en
vestiduras flotantes sobre los caserios, sobre
las

mismas mansiones distantes, sobre bosques
extrafos, sobre la mar, sobre los espiritus que
danzan, sobre cada cosa adormecida, y los
sepulta

completamente en un laberinto de luz.

Y entonces, jcuan profundo es el éxtasis de
ese su suefo! De mafiana, ellas se levantan, y
su

velo lunar vuela por los cielos mientras se agitan
como palido albatros al soplo de la tempestad
que las sacude como a casi todas las cosas.
Pero cuando las hadas que se han refugiado
bajo esa luna de la que se han servido, por asi
decirlo, como de una tienda, la dejan, no
pueden

jamas volver a encontrar abrigo. Y los atomos
de ese astro se dispersan y se convierten bien
pronto en una lluvia, de la cual las mariposas
de esta tierra, que buscan en vano los cielos

y vuelven a descender,-jcriaturas jamas
satisfechas!-nos devuelven particulas a veces
sobre sus alas estremecidas.

La estrella de la tarde
Edgar Allan Poe

Era en el corazén del verano y en medio de

la noche. Las estrellas marchando en sus
orbitas

brillaban con un palido resplandor a través

de la luz mas viva de la fria luna, mientras que
ésta, rodeada de los planetas, sus esclavos,
lanzaba desde lo alto de los cielos, sus rayos
sobre las olas.

Yo contemplaba su triste sonrisa, demasiado
fria, demasiado fria para mi. Una nube oscura
vino a pasar, semejante a un sudario, y fué
entonces que me volvi hacia ti, Estrella del
Sur, orgullosa en tu gloria lejana. Y ahora

me sera mas querida tu luz, porque lo que me
traes de mas magnificente a través del cielo
nocturno, es la alegria de mi corazén, y yo
prefiero

tu discreto y lejano resplandor a esa llama
cercana pero mas fria!

Texto adaptado para el 1ler mov. Sonata
D 566 de Franz Schubert. Alumna A
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Texto propio

Eres mi enemigo cruel

Aquel que quiero eliminar

¢ Sera que vale la pena

Que nos tengamos que matar?

Bajo mi arma quiero la paz

En esta guerra de muerte

Nos matamos unos a otros
Dame tu mano quierc conocerte.

Vivir en esta tierra

Con mucho amor y paz
Que reine la alegria

Todos unidos somos capaz.

Campos desolados por batallas
Sufrimiento, oscuridad y dolor
Sangre derramada inocente
Donde vuelve a nacer el amor.

Enemigo ya mi amigo
Gocemos la libertad
Querer a nuestro pueblo
Vivamos con felicidad

Triste ver muchos hombres
Matar no es una razén
Dios no acepta muerte
Y mucho menos el perddn.

Texto adaptado para la pieza Rondd Alla
Turca de la Sonata en La K 331 de Wolfgang
Amadeus Mozart. Alumno B
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La Abadia de Nothanger

Jane Austen

Nadie que hubiera conocido a Catherine Morland
en su infancia habria imaginado que el destino le
reservaba un papel de heroina de novela.

En lo que menos logré imponerse fue en el dibujo;
ni siquiera para plasmar en el papel el perfil de su
amado. Claro que, por el momento, y no teniendo
amado a quien retratar, no se daba cuenta de que
carecia de esa habilidad. Porque Catherine
alcanzaria los diecisiete anos sin que hombre
alguno hubiera logrado despertar su corazén del
letargo infantil ni inspirado una sola pasion, ni
excitado la admiracion mas pasajera y moderada.

Todo lo cual era muy extrafio, cuando una joven
nace para ser protagonista de una historia de amor
no puede oponerse a su destino la perversidad
acumulada. En el momento oportuno siempre
surge algo que impulsa al héroe a cruzarse en su
camino.

Sin embargo,a pesar de su pereza, la nifia no era
mala ni tenia un caracter ingrato; tampoco era
terca ni amiga de refiir con sus hermanos,
mostrandose muy rara vez tiranica con los mas
pequefios. Por lo demas, hay que reconocer que
era ruidosa y hasta, si cabe, un poco salvaje;

odiaba el aseo excesivo y que se ejerciese
cualquier control sobre ella, su padre no se mostro
en su vida partidario de tener sujetas a sus hija; Le
Gustaban mas los juegos de chico que los de
chica y si alguna vez se entretenia cogiendo
flores, lo hacia por satisfacer su gusto a las
travesuras, pero amaba sobre todas las cosas
rodar por la pendiente suave y cubierta de musgo
que habia por detras de la casa.

Tal era Catherine Morland a los diez afios de edad.
Al llegar a los quince comenzé a mejorar
exteriormente y su vecina, la sefiora Allen,
comprendiendo sin duda que cuando una sefiorita
de pueblo no tropieza con aventura alguna, debe
salir a buscarlas en otro lugar Invitandola a que la
acompafiase a las aguas de Bath, accediendo
gustosos sus padres.

La vida para Catherine, se troco desde aquel
momento, en una esperanzadora, bella y
atrayente; en consonancia con los acontecimientos
de un vivir diario y monétono que habia tenido
hasta ahora.

Los viajeros finalmente llegaron a Bath y Catherine
no cabia en si de gozo. La noche de su
presentacion en los salones del gran casino, quiso
la suerte favorecer a nuestra heroina
presentandole, a un apuesto Henrry Tilney.
Catherine no pudo por menos de congratularse de
tan grata pareja al convencerse de que aquel
joven era sumamente agradable. Tilney hablaba
con desparpajo y entusiasmo y Catherine sintié un
interés que no acerté a disimular.

En qué piensa usted? —le pregunté Tilney -Espero
que no sea en su pareja, pues a juzgar por sus
movimientos de cabeza, ello no debid de
complacerla.

Catherine se ruborizé y contestd
—No pensaba en nada.

—Sus palabras reflejan discrecion y picardia; pero
yo preferiria la franqueza de que no lo quiere
contar.

—Esta bien, no quiero decirlo.
—Se lo agradezco; ahora estoy seguro de

que llegaremos a conocernas, pues su respuesta
me autoriza a bromearle siempre que nos veamos,
y nada como la risa para favorecer la amistad.

Al terminar |a fiesta se separaron con vivos
deseos, de que aquel conocimiento mutuo
prosperase.

Con lagrimas en los ojos supo con certeza hasta
qué punto estaba sancionada la declaracion de
Henry por la autoridad paterna del general,
advirtiéndole que le prohibia volver a pensar en
ella.

Catherine lloré amargamente, Se sentia
profundamente humillada y se dedicé a
atormentarse de todas las maneras posibles, sus
ilusiones romanticas quedaron destruidas después
de aquel incidente. Las breves palabras de Henry
le habian abierto los ojos; él le habia mostrado,
cierto afecto antes de lo ocurrido aquella mafiana
fatal, pero ahora...

Jamas se habia encontrado tan necesitada de
consuelo y, felizmente Henry se habia dado cuenta
de ello. Se presentd poco después, y la Gnica
diferencia que la muchacha observo en su
conducta fue que se mostré mas pradigo en
atenciones para con ella. A Catherine no le costd
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trabajo creer que Henry era incapaz de hacer y
pensar nada que fuese incorrecto.

Su amado hizo que se sintiese segura de la
sinceridad de su amor y solicitd la entrega del
corazon que ya le pertenecia. Explicando las
causas que habian sido confundidas
comprendieron que el anciano deseaba que se
realizara aquella boda.

Henrry se mostré decidido a guardar fidelidad a
Catherine y a cumplir con ella como debia, sin que
lograran hacerle desistir de su proyecto ni influir en
sus resoluciones, tras lo cual anuncié su decision
de ofrecer su porvenir a la muchacha.

Cuando los Morland supieron que Henry solicitaba
la mano de su hija se llevaron una sorpresa
considerable. Nadie habia sospechado la
existencia de tales amores, pero como nada podia
parecerles mas natural que el que su hija inspirase
tal sentimiento, no tardaron en considerar el hecho
con la feliz complacencia que merecia.

Poco tiempo después se celebro la unién, sonaron
las campanas y todos los presentes se alegraron.
Hay que reconocer que, a pesar de los retrasos
que sufrié la boda, ésta no perjudicd gravemente a
los novios. Al fin y al cabo, no es cosa tan terrible
empezar a ser completamente feliz a la edad de
veintiséis y dieciocho afios, y puesto que estoy
convencida de que la tirania del general, lejos de
dafar aquella felicidad, la promovié, delato la
brevedad de las palabras que restan, ser prueba
de que nos acercamos a un dichoso y risuefio
final.

Texto adaptado para el 1er mov. Sonata
op. 49 no. 2 de Ludwig van Beethoven.
Alumna C




