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RESUMEN

En la actualidad, el proceso educativo tradicional tal parece que ha quedado atras, ya que
de acuerdo al modelo educativo basado en competencias el estudiante y su aprendizaje
representan el factor fundamental. En este nuevo escenario educativo, el profesor, las
estrategias y la construccion y uso de recursos didacticos o herramientas didacticas son
fundamentales, sobre todo en las asignaturas de ciencias. Por lo que, debido a la
importancia de la practica del docente en el aula, el propdsito de ésta investigacion se
centrd en el perfil profesional de los docentes, las estrategias y el material didactico que
emplean en la ensefianza de la Biologia, Fisica, Quimica, Geografia y Ecologia y Medio
Ambiente (todas asignaturas incluidas en el area de las Ciencias Experimentales).

Se aplic6 un cuestionario dividido en dos partes, la primera correspondié a datos
generales y la segunda con 19 preguntas a estrategias. Los participantes fueron 34
docentes que imparten asignaturas de Ciencias Experimentales en diversos planteles del
Colegio de Bachilleres de Chiapas, quienes de forma an6nima aportaron informacion
importante y suficiente de su quehacer, misma que se sistematizé para realizar el analisis
respectivo.

Los resultados sefialan que participaron 17 hombres y 17 mujeres, la mitad tienen
edades que van de los 30 a 44 afios, su perfil profesional es muy heterogéneo ya que se
identificaron 14 profesiones diferentes, de los cuales 8 son licenciados en Biologia; 12
participantes tienen posgrado, 10 tienen maestria relacionada con su trabajo docente, uno
de tipo disciplinar y uno cursé un doctorado. Los afios de experiencia predominante van
de 6 a 11 afios.

La mayoria de los encuestados emplean nueve estrategias de ensefianza, 27
establecieron diferencias en cuanto al uso de las mismas para el inicio, desarrollo y cierre
de la clase en el aula, y 25 centradas en el alumno. Los que imparten Biologia, Fisica y
Quimica emplean en comun: analogias, clase magistral, mapa conceptual, imagenes,
cuadro sinoptico, estructura textual, red semantica, preguntas intercaladas y resumen.
Mientras que los que se encargan de Geografia y Ecologia y Medio Ambiente de las
estrategias antes mencionadas no usan analogias, estructura textual y red semantica. En
todas las asignaturas la estrategia més utilizada fue el mapa conceptual.

Los docentes tienen claro que las estrategias tienen un papel relevante en el proceso
de ensefianza y por consiguiente en el aprendizaje de los estudiantes. Aunque también es
necesario sefialar que algunos de ellos necesitan incursionar en la autoevaluacion de las
estrategias y recursos que utilizan, con el fin de mejorar la calidad de la ensefianza que
imparten en las asignaturas de las Ciencias Experimentales en el nivel medio superior.

Palabras clave: Ciencias Experimentales, estrategias de ensefianza, bachillerato.



ABSTRACT

In our days the Traditional education process is being left behind based on the educational
model of competency. The student and his apprenticeship represent the key factors. In this
new educational scenario, the Professor, his strategies and the growth and use of didactic
resources and tools are essential, especially so in the Subjects of the sciences. So, do to
the importance of the teachers work in the classroom, the purpose of this research was
focused on the professional profile of teachers strategies and teaching materials they use
in the teaching of Physics, Chemistry, Biology, Geography, Ecology and Environment (All
subjects included in Experimental Sciences).

A questionnaire was divided into two parts, one corresponded to general data and the
second consisted of 19 questions to 34 teachers who teach subjects in experimental
sciences in various campuses of the Colegio de Bachilleres de Chiapas, who
anonymously provided important information and enough of their work, same as
systematized for the respective analysis.

The results show came from 17 male and 17 female participants, half of whom were
between the ages of 30 to 44. Their diverse professional profiles identified 14 different
professions, of those eight are majors in biology, twelve participants were post graduates
and ten had degrees related with their work as teachers and one student had a disciplinary
and one studied a doctorate. Their average experience was predominantly ranging
between 6 to 11 years.

The majority of those polled employ nine teaching strategies. Twenty seven participants
used the same for the Introduction, body, and conclusion in their classrooms and 25 based
their strategy on the students. Those whom taught Biology, Physics, Chemistry used these
strategies; Analogies, Lectures, concept maps, Images, Summery tables, Textual
structures, Semantic networks, and short intermixed questions with a review. Those whom
taught Geography, Ecology and Environment did not include Analogies, Textual Structures
or Semantic Networks. In All of the subjects the strategy used most was; concept maps.

Teachers know that strategies have an important role in the teaching process and hence
the students learning. However it is necessary to point out that some of them need to
venture into self evaluation of their strategies and resources that they use in order to
improve the quality of their teaching at the high school level in the subjects of Experimental
Sciences.

Keywords: Experimental Sciences, Teaching Strategies, School.



l. VISION GENERAL DE LA INVESTIGACION

1.1. Introduccidn

Es indudable que en todo proceso de cambio o renovacion en la ensefianza de la
ciencia, los docentes son el componente decisorio, pues son ellos los que deben
estar convencidos que se necesita de su innovacion, de su creacion y de su
actitud hacia el cambio, para responder no solo a los planteamientos y propdsitos
que se fijan en las propuestas didacticas, sino también, para satisfacer las
exigencias de los contextos que envuelven a los educandos como sujetos
sociales, histéricos y culturales; ademas, se debe asumir que el profesor, no es un
técnico que se limita a la aplicacion de mandatos o instrucciones estructuradas por
“‘expertos” o una persona dedicada a la transmision de conocimientos; son
personas que requieren de conocimientos pedagogicos, didacticos y disciplinares
que le permitan afectar la realidad educativa, son seres humanos con modelos
mentales que orientan sus acciones y que son sujetos con unas concepciones o
ideas de su ejercicio profesional que direccionan su quehacer docente, y que
ademas, facilitan u obstaculizan el desarrollo de los procesos de ensefianza
aprendizaje de la ciencia (Ruiz Ortega, 2007).

La importancia de la ensefianza de las Ciencias Naturales radica en que
contribuye a la formacion del pensamiento l6gico en los estudiantes a través de la
resolucién de problemas concretos, mejora la calidad de vida, lo prepara para la
futura insercion en el mundo cientifico-tecnolégico, promueve el desarrollo
intelectual, permite la exploracion l6gica y sistematica del ambiente y explica la
realidad, y ayuda a resolver problemas que tienen que ver con ella. Pero existe
una variedad de situaciones que problematizan la ensefianza y el aprendizaje de
la misma (Fiamengo, 2008).

Estamos en un momento historico Unico, en el que en ocasiones los alumnos
saben mas que los docentes, esto debido a que la informacion esta a su alcance
de formas variadas, principalmente a través de internet, sin embargo hay un
abismo entre el tener cimulos de informacion y asimilarla, comprenderla y saber
como y cuando aplicarla. Es ahi, que el profesor tiene que establecer una nueva
manera de relacionarse, porque el alumno puede ayudarlo a ensefar. Si los
profesores prestan atencion, pueden entender lo que al estudiante le interesa y
comprender lo que esta haciendo. La facilidad de obtener informacion debe ser
simplemente una parte de la tarea de ensefar. Si esto sucede, los docentes
podrian obtener una importante ayuda en su planeacién didactica (Burbules,
2007).



1.2. Planteamiento del problema

La Educacion Media Superior en México se rige bajo las normas de la Reforma
Integral de Educacion Media Superior (RIEMS) expedida por la Secretaria de
Educacién Puablica (SEP), en ella se determind que la educacion para este nivel
seria por competencias, lo que implico reorientar el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Para ello se establecio claramente el Perfil de Egreso y el Perfil
Docente. La RIEMS contemplé solo cuatro areas disciplinares obligatorias:
Matematicas, Ciencias Experimentales, Ciencias Sociales y Comunicacion (SEP,
2008a).

Es asi que, en el proceso de desarrollo de competencias, el docente se asume
como una figura mediadora, facilitadora y corresponsable, junto con los
estudiantes, del proceso de construccion de conocimiento. Debe ser €l quien
disefie diferentes ambientes propicios para el aprendizaje significativo, vivencial,
colaborativo, dirigido a la solucion de problemas situados y la realizacion de
proyectos. Lo que implica que el docente plantee situaciones que permitan a los
estudiantes utilizar sus conocimientos, habilidades, destrezas y valores, de
manera integrada e intencional, en la realizaciéon de tareas especificas (SEP,
2008a; Acosta y Garcia, 2012).

El perfil del docente de Educacion Media Superior (EMS) que ha establecido la
SEP describe las competencias basicas que el docente del Sistema Nacional de
Bachillerato (SNB) debe poseer, sin embargo, no hay un perfil especifico del
docente de Ciencias Experimentales, area de la educacion que se encuentra en la
denominada crisis cientifica que engloba el panorama de la dificultad de ensefiar
ciencias a los estudiantes de preparatoria como resultado de distintos factores
entre los cuales sobresalen los de caracter actitudinal y relevancia de lo que se les
ensefia (Gomez y Pozo, 2006; Izquierdo, 2006).

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO, 1998) ha declarado de forma explicita la importancia de
ensefar ciencias como un medio para fomentar y desarrollar el pensamiento
critico que permite dar solucion a distintos problemas en diferentes areas. Por otro
lado, las Ciencias Naturales son las encargadas de desarrollar las habilidades
necesarias para la interaccion responsable con el medio que nos rodea. Por lo que
resulta evidente la necesidad de atender a la ensefianza de las Ciencias Naturales
para evitar o disminuir el fracaso escolar en esta area, asi sea por la dificultad de
los contenidos, las técnicas didacticas empleadas o por tradicion (Gomez y Pozo,
2006).



La preocupacion hacia la ensefianza de las Ciencias Experimentales se debe
a la relevancia que tiene la formacion cientifica, que va méas alld de datos y
conocimientos meramente cientificos. Las asignaturas de esta area, como
Biologia, Quimica, Fisica, Geografia y Ecologia y Medio Ambiente, para el
bachiller son un camino innegable para el desarrollo de competencias bésicas y
para la vida. Aunque como sefal6 Izquierdo (2006) su ensefianza continda siendo
demasiado abstracta, lo que genera frustracion en profesores y alumnos.

En general, los docentes de Ciencias Experimentales, tienen la misma
inquietud que otros colegas acerca de la dificultad de ensefiar los contenidos de
las materias que imparten, asi como el de atraer el interés de los alumnos (Santos
Guevara, 2010). Asimismo, los que imparten Biologia no son ajenos a esta
problematica, la cual en ocasiones suele centrarse exclusivamente en Quimica y
Fisica, pero en la ensefianza de la primera existen temas que debido a su
complejidad los alumnos tienen dificultad para entenderlos, aunado a lo anterior el
empleo de términos cientificos propios de la disciplina ocasiona que los
estudiantes no tengan mucho interés en ella, y si a ello se suma el hecho de que
los métodos tradicionales de ensefianza son poco eficaces, entonces es
importante establecer nuevas formas de ensefiar las Ciencias Experimentales.

Ante el escenario planteado es necesario conocer las estrategias de
ensefianza que emplean los profesores para promover el aprendizaje significativo
e integral de los estudiantes.

1.3. Preguntas de investigacion

A partir de las consideraciones anteriores se plantearon las siguientes preguntas
gue sirvieron de guia a esta investigacion.

Con relacion a los profesores:

1. ¢;Cudl es el perfil de los profesores que imparten Fisica, Quimica, Biologia,
Geografia y Ecologia y Medio Ambiente?

2. ¢ Conocen el fundamento de las estrategias de ensefianza que utilizan?

3. ¢Cuales son las estrategias de ensefianza que emplean los profesores en su
practica educativa?



1.4. Justificacion

La educacion en ciencias a nivel mundial esta teniendo modificaciones
importantes frente a los escasos aprendizajes cientificos que obtienen los
estudiantes, la poca relacion entre lo que se aprende y el mundo real, y los altos
indices de reprobaciéon en las asignaturas de Fisica, Quimica, Biologia y
Matematicas, principalmente; asi como una amplia desercién escolar (Roelofs y
Sanders, 2007). Estos resultados, aunados a los nuevos descubrimientos y los
grandes avances que se tienen en la investigacion educativa, han generado
transformaciones curriculares importantes, en todos los niveles educativos no sélo
en México sino en muchos paises.

Pero las transformaciones curriculares deben ir acompafadas de programas
de actualizacién docente ya que son los profesores y los alumnos los operarios
directos de dichas reformas. En México, los profesores que imparten las
asignaturas de Ciencias Experimentales en educacidn media superior son
egresados de universidades e institutos tecnolégicos, que poseen conocimientos
en y sobre la ciencia pero un gran desconocimiento acerca de la conduccion de
grupos de aprendizaje escolar, el disefio y programacién de secuencias de
aprendizaje y estrategias didacticas acordes al nivel e intereses de los estudiantes
(Zabala y Arnau, 2007).

Aunado a lo anterior, la concepciéon de la ensefianza y del aprendizaje ha
sufrido cambios significativos en los Ultimos afios, con importantes consecuencias
sobre la manera de entender cémo los estudiantes aprenden y, por lo tanto, sobre
las posibles metodologias a desarrollar en el aula. Estos cambios van de la mano
con las nuevas concepciones de Ciencia y de educacion cientifica (Leymonié
Saenz, Bernardou, Dibarboure, Santos y Toro, 2009). Por lo que esta investigacion
tiene relevancia, ya que permitié conocer las estrategias didacticas que utilizan los
profesores en la enseflanza de las Ciencias Experimentales en el marco de la
RIEMS.



1.5. Objetivos

General

Conocer y analizar las estrategias de ensefianza que utilizan los profesores del
area de Ciencias Naturales o Experimentales en diferentes planteles del Colegio
de Bachilleres de Chiapas.

Especificos
Conocer el perfil de los profesores que imparten las asignaturas de Ciencias
Experimentales.

Determinar el conocimiento de los docentes acerca del fundamento y empleo de
las estrategias de ensefianza.

Conocer las estrategias que emplean los docentes que imparten las asignaturas
de Fisica, Quimica, Biologia, Geografia y Ecologia y Medio Ambiente.



Il. MARCO TEORICO

La instruccion o educacion formal se produce en la escuela, es ahi en donde a las
personas se les ensefian valores, a desarrollar su cognicion y mas adelante su
regulacion o metacognicion y las habilidades que cada individuo tiene para poner
en operacién esos conocimientos, es decir sus competencias, pero cabe destacar
que la educacion en la escuela no siempre tuvo una vision tan amplia y sin
embargo ha evolucionado buscando siempre entregar mayores beneficios a la
sociedad en general a través de ella. En un principio se habia considerado la
educacion basica como una campafa mundial contra el analfabetismo, pero fue
evidente que el conocimiento de la lectura y la escritura no era mas que un medio
de alcanzar un objetivo mas vasto, que es permitir a los individuos llevar una vida
mas llena y feliz en armonia con la evolucion de su medio; de desarrollar los
mejores elementos de su cultura nacional y facilitarles el acceso a un nivel
econdémico y social que los ponga en condiciones de desempefiar un papel activo
en el mundo moderno (Valderra, 1994).

La educacion es un proceso que tiene como finalidad forjarle al individuo
valores y sentimientos necesarios para su identidad, manteniéndo viva su cultura;
aspectos éstos de gran valor en el proceso de construccién del conocimiento,
sobre todo hoy en dia cuando se esta inmerso en una sociedad donde se hace
indispensable que los estudiantes se apropien de un conjunto de saberes (Acosta
y Garcia, 2012).

Una buena educacion constituye el mecanismo mas importante para la
inclusién social en el transito de una generaciébn a la siguiente [Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2004]. De acuerdo al
Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educaciéon (INEE, 2011), la educacién
permite a las personas mejorar sus condiciones de vida y posibilidades de
movilidad social; por tanto, la ampliacion de oportunidades educativas es una via
para promover la justicia y la equidad. Respecto de la educacion que se ofrece a
los jévenes, a nivel mundial existe acuerdo en torno a que ésta debe responder a
sus necesidades e intereses, a fin de asegurar el desarrollo pleno de sus
capacidades, su integracion en el mundo del trabajo y su participacion en la vida
activa como ciudadanos responsables (Orduiia Chavez, 2011).



2.1. LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR EN MEXICO

Tradicionalmente, el objetivo de la educacion media ha sido sumamente complejo,
pues ha enfrentado la disyuntiva de preparar para la educacién superior o para la
vida laboral. Hoy en dia se acepta que, dado que el mercado laboral tiende
crecientemente a requerir habilidades generales que permitan al trabajador
aprender y adaptarse a las nuevas tecnologias, este dilema va perdiendo
relevancia; y a la vez, cobra importancia la idea de que la educacién media
constituye en si mismo un ciclo formativo, cuyo principal cometido es preparar a
los jévenes para ejercer la ciudadania y aprender a vivir en sociedad (Santos del
Real y Delgado Santovefia, 2011).

A nivel mundial, desde la primera mitad del siglo XX se produce una doble
vertiente en la educacion media: los paises altamente desarrollados tienden a
proporcionar una educacion general mas amplia en preparacion para estudios
superiores (propedéutica), en tanto que los paises subdesarrollados buscan una
preparacion laboral, breve y préactica.

Después de la Segunda Guerra Mundial, se dan cambios en los sistemas
educativos encaminados a educar en la reflexion y la formacién de la
personalidad. Junto a estas transformaciones surge la inquietud de unificar el
bachillerato en el mundo. Asi, en 1967 se funda la Oficina de Bachillerato
Internacional, que tres afios después publica la primera Guia General de
Bachillerato Internacional que sefiala la necesidad de dar al alumno una cultura
general que le permita conseguir un soélido dominio de los instrumentos
intelectuales necesarios para cualquier carrera universitaria o especializacion
profesional.

2.1.1. Resefia historica

La normativa vigente sefiala en la Ley General de Educacion que la Educacién
Media Superior (EMS) es uno de los tipos de la educacién que incluye la
educacién media profesional y el bachillerato. Los otros dos son: el tipo basico,
gue a su vez esta compuesto por tres niveles: preescolar, primaria y secundaria; y
el superior, que comprende licenciatura, especialidad, maestria y doctorado. La
Ley para la Coordinacion de la Educacion Superior, en su articulo tercero,
identifica a la EMS como aquella que se imparte después de la secundaria. En su
articulo 37 se constrifie al sefialar que: "El tipo medio superior comprende el nivel
de bachillerato, los demas niveles equivalentes a éste, asi como la educacién



profesional que no requiere bachillerato o sus equivalentes". La Ley no indica
algun otro dato adicional, dejando abiertos tales aspectos para que las
instituciones o las dependencias los precisen (Alcantara y Zorrilla, 2010).

Para llegar a esta normatividad del bachillerato (llamado también preparatoria
o media superior), fue necesario recorrer un arduo camino, ya que este nivel
educativo desde sus inicios ha estado permeado por los vaivenes politicos por los
gue ha atravesado el pais desde la época de la independencia. Pero en la historia
reciente y bajo el régimen del Presidente Benito Juarez se promulgaron dos
instrumentos legales que constituyen el punto de partida de la Organizacién de la
Educacion Media Superior: la Ley Organica de la Instruccion Publica del Distrito
Federal (2 de diciembre de 1867) y su Reglamento (24 de enero de 1868).

A lo largo del siglo XX los planes de estudio del bachillerato se fueron
modificando, en 1931 en la Escuela Nacional Preparatoria se establecié el
bachillerato especializado, pero un afio después, un nuevo plan introdujo el
bachillerato Unico, sin descartar el especializado. En 1956 se impuso la tendencia
del bachillerato unico (Ortiz de Thomé, 1991).

Esta sucesion de planes de estudio indicaba la falta de definicion de objetivos
que imperaba en el pais, sefialada en el Congreso de Universidades de América
Latina, celebrado en Bogota, Colombia en 1963, y mas tarde, por la XIV Asamblea
General de la ANUIES en 1972 (Idem).

Paralelamente al desarrollo del bachillerato, surgen en la época cardenista los
estudios tecnoldgicos, a raiz de la fundacion del Instituto Politécnico Nacional, que
a nivel medio se dividen en prevocacionales y vocacionales, correspondientes a la
secundaria y la preparatoria, respectivamente. Durante la gestién del presidente
Adolfo L6pez Mateos nacen los Institutos Tecnoldgicos Regionales que crean sus
propias escuelas de ensefianza media (SEP, 2012a).

La creciente demanda de matricula en las Universidades y en la ensefianza
media superior, al inicio de la década de los setenta, propicié el nacimiento de
otras instituciones de bachillerato. Es asi como el 26 de enero de 1971 se fundo el
bachillerato del Colegio de Ciencias y Humanidades y el 26 de septiembre de
1973, por decreto presidencial, el Colegio de Bachilleres, organismo
descentralizado del Estado que comienza a funcionar en 1974 (ldem).

De acuerdo con las caracteristicas estructurales y propositos educativos, el
nivel medio quedd6 conformado por dos opciones con programas diferentes; una de
caracter propedéutico y otra de caracter bivalente, alun vigentes. La primera
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prepara para el estudio de diferentes disciplinas cientificas, tecnolégicas y
humanisticas, y proporciona una cultura general; por su parte, la educacién de
caracter bivalente cuenta con una estructura curricular integrada por un
componente de formacion profesional para ejercer una especialidad tecnolégica y
otro de caracter propedéutico, asi ambas permiten a quienes las cursan continuar
los estudios de tipo superior (SEP, 2011b).

Lo anterior permite visualizar que al bachillerato se le otorga un papel
importante en el desarrollo del pais, en virtud de que debe promover la
participacion creativa de las nuevas generaciones en la economia, el trabajo y la
sociedad, reforzar el proceso de formacion de la personalidad en los jovenes y
constituir un espacio valioso para la adopcion de valores y el desarrollo de
actitudes para la vida.

Debido a que el bachillerato se enfrentaba a diversos problemas, entre ellos: la
dificultad en la revalidacion de estudios entre las diferentes instituciones de
ensefianza media superior, lo que obstaculizaba el libre transito de los alumnos y
limitaba la continuacién de sus estudios; el bajo rendimiento académico y la
irregularidad y desercion del alumnado, mismos que fueron tratados en diversas
reuniones nacionales de Educacion Media Superior, sobre todo en la celebrada
del 10 al 12 de marzo de 1982 en Cocoyoc, Morelos (Castrejon Diez, 1991).

En ese congreso se recomendd mantener la comunicacion entre las
instituciones de Educacion Media Superior; se declar6 que el bachillerato es una
fase de la educacion de caracter esencialmente formativo y, por tanto, debe ser
integral y no sélo propedéutico, con objetivos y personalidad propios. Se indicé
también que la finalidad del bachillerato es "generar en el joven el desarrollo de
una primera sintesis personal y social en orden a su integracion en la sociedad,
preparacion para la educacion superior y capacitacion para el trabajo". Por ultimo,
se sefiald "que en todas las instituciones que impartan el bachillerato en el pais, se
adopte un plan de estudios de tres afios" (SEP, 2011a).

2.1.2. Transformaciones

Por décadas el nivel Medio Superior se caracterizd por su desarticulacion y
dispersion, asi como por la carencia de programas y politicas publicas que le
dieran sentido e identidad. Entre los abundantes indicadores de lo sefalado,
destaca que se contaba con mas de 200 planes de estudios distintos y
practicamente inconexos; paradojicamente, no existia movilidad ni transito entre
dichos subsistemas. Es decir, si un estudiante comenzaba sus estudios en alguna



modalidad, tenia que volver a iniciar el bachillerato si deseaba cambiarse a otra
opcién (Székely Pardo, 2009).

Es asi que, como resultado del Congreso Nacional del Bachillerato, y por
medio de los Acuerdos Secretariales 71 y 77 de la SEP, desde 1982 se hizo la
propuesta de un tronco comun para el bachillerato. En consecuencia, el proceso
de elaboracién de programas adquirioé claridad, a pesar de la gran diversidad de
planes y programas de estudio, generando un modelo basico con dos nucleos
formativos. El primer nucleo establecié una formacion basica de aproximadamente
dos afios, con cuatro areas: Matematicas, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales y
Lenguaje y Comunicacion. El segundo nudcleo consistio en un componente
propedéutico de un afio, al final del bachillerato, orientado a la preparacion para
los estudios superiores, el cual se organiza en cuatro opciones: a) fisico-
matematicas e ingenierias; b) biolégicas y de la salud; c) sociales; y d)
humanidades y artes. En el Programa Nacional de Educacion 2001-2006 (PNE) se
sefial6 que la organizacion tradicional en dos nucleos formativos se modificaba
para incluir un tercero de preparacion para la vida y el trabajo. No obstante lo
anterior, mas de 20 afios después, la convergencia mas precisa seguia
representando un reto ante la diversidad de modelos educativos y de necesidades
locales y nacionales (Alcantara y Zorrilla, 2010).

Debido a la forma en que la EMS estaba funcionando, se pensé que estaba en
riesgo de perder el sentido formativo e informativo y, por tanto, asumirse
solamente como una formalidad a cumplir para tener derecho a ingresar a
estudios de nivel superior. De ahi su debilidad en la atencién a un valor académico
que es fundamental: el de la informacion de caréacter universal y para el desarrollo
de algunas habilidades. Por otro lado, su estructura vigente, en relacion con las
tres modalidades de formacién (bachillerato general o universitario, tecnolégico o
bivalente y educacion profesional técnica, también bivalente), reflejaba las
necesidades formativas y las posibles vias de vinculacién con los estudios de nivel
superior o con los diversos sectores productivos.

Por tanto la EMS seguia siendo un ambito de grandes retos, por lo que en el
afio 2007 este nivel presentaba las mayores carencias de todo el sistema
educativo. Probablemente el indicador mas contundente es que éste era el nivel
con mayor desercion, con cerca del 40 por ciento. Y quiza el elemento mas
dramatico e ilustrativo de sus deficiencias es que las principales causas de
desercion, de acuerdo a los propios jévenes que deciden dejar el bachillerato, es
que la escuela no les gusta, no les sirve, 0 no se adecla a sus intereses y
necesidades. Ademas, la falta de recursos econdémicos es otro de los motivos
(Székely Pardo, 2009).
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En 2008a la SEP publica la “Reforma Integral de la Educacion Media Superior
(RIEMS) en México: la creacion de un sistema nacional de bachillerato en un
marco de diversidad”. Dicho documento presenta una propuesta en la que se
sefalan tres principios fundamentales que deben estar en la base de un consenso
global: i) reconocimiento universal de todas las modalidades y subsistemas del
bachillerato; ii) pertinencia y relevancia de los planes de estudio; y iii) transito entre
subsistemas y escuelas.

En dicho proyecto se buscO establecer las condiciones minimas que las
reformas deben asegurar y se tomd en cuenta que la creacion de un sistema
nacional no consistia en la unificacién curricular sino en preservar la identidad de
las instituciones. Por ello, no se pretendi®6 nunca que las instituciones
abandonaran o modificaran su vocacién especifica, ya que se reconocié que en el
pais existen distintas modalidades de EMS que responden a diversas filosofias
educativas y realidades sociales que no deben ponerse en tela de juicio. Por lo
gue los cambios que se propusieron tuvieron lugar en el marco de la diversidad
(Idem).

La propuesta identifico la existencia de distintas soluciones posibles al
problema de la desarticulacion académica de los planes y programas de estudio;
una de ellas es la de establecer los desempefios finales compartidos que el ciclo
de bachillerato deberia alcanzar en todos los egresados; una segunda es la de
crear un tronco comun idéntico para todas las modalidades y subsistemas; y una
tercera es la de definir un conjunto de asignaturas obligatorias. De estas tres
opciones la primera -desempefios finales compartidos- es la que se estima mas
viable y conveniente (Alcantara y Zorrilla, 2010).

2.1.3. La Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS)

Reconociendo la amplia variedad de instancias que ofertan planes y programas de
Educacién Media Superior y la carencia de criterios que las organicen, asi como la
necesidad de asegurar una formacion de calidad a las nuevas generaciones, la
RIEMS propuso un marco de organizacion comun -representado por el Sistema
Nacional de Bachillerato- que ordene y articule a las instituciones e instancias que
ofrecen este tipo de educacién, dote al nivel de identidad y pertinencia, a la vez
gue promueva la existencia de distintos tipos de opciones para atender la
diversidad de contextos, necesidades e intereses de los jovenes. La RIEMS,
impulsada en 2008, consta de cuatro ejes de transformacion: marco curricular
comun con base en competencias, definicion y regulacion de las modalidades de
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oferta, mecanismos de gestion y certificacion nacional complementaria (Santos del
Real y Delgado Santovefia, 2011).

La RIEMS se instrumento a nivel nacional a partir del ciclo escolar 2009-2010,
se basa en la conformacion de un Sistema Nacional de Bachillerato y define en
términos curriculares a la Educacion Media Superior. En términos generales la
Reforma dota de sentido al nivel, establece una unidad comdn que articula y da
identidad al mismo, introduce el enfoque educativo basado en el desarrollo de
competencias, establece el perfil docente y directivo, asi como una serie de
mecanismos de apoyos como la orientacion y la tutoria que en estricto sentido
coadyuvan a la concrecion de una serie de estdndares de calidad que establece el
Sistema Nacional del Bachillerato, y que para ingresar a éste las instituciones
deben cumplir (SEP, 2011a).

Claro esta que, asumir un compromiso de estas dimensiones no seria posible
sin contar con la voluntad de docentes capacitados, dotados de recursos técnicos
y metodoldgicos. Pero lo mas relevante, es que posean clara conciencia del
significado de su propia formacion y calidad humana, ya que se dedicaran a
apoyar -no a asumir la exclusiva responsabilidad- la formacién en la identidad de
los jovenes, sometidos a fuertes cambios en su contexto y a presiones para las
que no cuentan con todos los soportes ni informacién en suficiencia, que se
acumula, ademas, a una creciente carencia de ideales.

Por tanto, es imperativo alcanzar en los estudiantes un aprendizaje
significativo, mas que por deseo por la necesidad que ello representa para la vida
atil en sociedad y el futuro del pais, es asi que se han propuesto diferentes
modelos educativos a lo largo de la historia buscando aquel que logre tal fin, esto
a nivel medio superior se espera a través de la creacién de la RIEMS.

2.2. MODELO EDUCATIVO DEL BACHILLERATO

2.2.1. Las Competencias

La educacion centrada en el aprendizaje, se basa en el enfoque por competencias
que permite al ser humano realizar su propio esfuerzo en la construccion de
saberes significativos que le den sentido a lo que realiza y le posibilitan a seguir
descubriendo y desarrollando las potencialidades que le son propias. El papel del
alumno en este modelo no es solo activo, es proactivo, desde esta perspectiva, se
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entiende que el trabajo del docente no es ensefiar, sino propiciar que sus alumnos
aprendan (SEP, 2010).

El enfoque en competencias en realidad no es nada nuevo de acuerdo a
Mulder (2007), ya que el término se remonta a épocas histéricas muy remotas,
aunque durante las ultimas décadas, el concepto de competencia se ha empleado
en el desarrollo de la educacion y la formacion profesional.

No obstante, el uso institucionalizado de la competencia en la educacion en
México es un fenémeno reciente, pero en otros paises, como sefialan Mulder,
Weigely Collins (2008) ha aparecido mezclado con otras innovaciones, tales como
la introduccion del autoaprendizaje, la integracion de teoria y practica, la validacion
del aprendizaje previo y de las nuevas teorias de aprendizaje, tales como el
aprendizaje auténtico, el constructivismo social y la construcciéon del conocimiento.
El concepto de competencia muestra interés, por tanto, en los objetivos
significativos y en el contenido del aprendizaje que constituira el desarrollo
personal de los estudiantes y su posicion en el dominio del conocimiento que
mejor los prepare para funcionar de manera efectiva en la sociedad. Existen varias
definiciones para el concepto de competencia debido a su ambigiiedad en relacion
con las teorias de aprendizaje y con otros enfoques innovadores del aprendizaje.

El concepto de competencia tal y como se entiende en la educacion, resulta de
las nuevas teorias de cognicidon y basicamente significa saberes de ejecucion
puesto que todo proceso de “conocer” se traduce en un “saber”’, entonces es
posible decir que son reciprocos competencia y saber: saber pensar, saber
desempeiniar, saber interpretar, saber actuar en diferentes escenarios, desde si y
para los demés (dentro de un contexto determinado) (SEP, 2010).

El enfoque educativo basado en el desarrollo de competencias se fundamenta
en una visién constructivista, que reconoce al aprendizaje como un proceso que
se construye de manera personal, donde los nuevos conocimientos toman sentido
estructurdndose con los previos y en su interaccion social, por ello, un enfoque
educativo basado en el desarrollo de competencias conlleva un planteamiento
especifico en los procesos de ensefianza y aprendizaje del alumno, esta actividad
compete al docente quien promovera la creacion de ambientes de aprendizaje y
situaciones educativas apropiadas al enfoque de competencias, favoreciendo las
actividades de investigacion, trabajo colaborativo, resolucion de problemas,
elaboracion de proyectos educativos interdisciplinares, entre otros (SEP, 2010).

El nuevo Programa Nacional de Bachillerato incluye tres tipos de

competencias (Cuadro 1):
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1) Las competencias genéricas son aquellas que todos los bachilleres deben
estar en la capacidad de desempefiar, y que les permitiran comprender su entorno
(local, regional, nacional o internacional) e influir en él, contar con herramientas
bésicas para continuar aprendiendo a lo largo de la vida, y practicar una
convivencia adecuada en sus &mbitos social, profesional, familiar, etc., por lo
anterior estas competencias construyen el Perfil del Egresado del Sistema
Nacional de Bachillerato, describen conocimientos, habilidades, actitudes y valores
integrados que permiten la realizacion de diversos desempefios o tareas, en
diferentes ambitos académicos, laborales o de la vida cotidiana. Estas son 11y se
agrupan en seis categorias con sus principales atributos (SEP, 2008b).

2) Las competencias disciplinares béasicas, son las nociones que expresan
conocimientos, habilidades y actitudes que consideran los minimos necesarios de
cada campo disciplinar para que los estudiantes se desarrollen de manera eficaz
en diferentes contextos y situaciones a lo largo de la vida. Dan sustento a la
formacion de los estudiantes en las competencias genéricas que integran el perfil
de egreso de la EMS y pueden aplicarse en distintos enfoques educativos,
contenidos y estructuras curriculares. Las competencias disciplinares basicas
integran, con las competencias genéricas el Marco Curricular Comun del Sistema
Nacional de Bachillerato. La estructura del Marco Curricular Comun contempla
también las competencias disciplinares extendidas que van a depender del
subsistema de bachillerato.

3) Las competencias profesionales no seran comunes a todas las opciones del
bachillerato; ya que pueden ser elaboradas al interior de los distintos subsistemas
de la EMS, segun su enfoque educativo.

Cuadro 1. Competencias del programa de bachillerato en México
Competencias Tipos Objetivos

Comunes a todos los egresados de la EMS. Son competencias
clave, por su importancia y aplicaciones diversas a lo largo de la
Genéricas vida; transversales, por ser relevantes a todas las disciplinas y
espacios curriculares de la EMS, y transferibles, por reforzar la
capacidad de los estudiantes de adquirir otras competencias

Comunes a todos los egresados de la EMS. Representan el

Basicas sustento de la formacion disciplinar en el marco del Sistema

Disciplinares Nacional de Bachillerato.
No seran compartidas por todos los egresados de la EMS. Dan
Extendidas especificidad al modelo educativo de los diferentes subsistemas de

la  EMS. Son de mayor profundidad o amplitud que las
competencias disciplinares basicas.

Basicas Proporcionan a los jévenes formacion elemental para el trabajo.
Profesionales Extendidas Preparan a los jévenes con una calificacion de nivel técnico para
incorporarse al ejercicio profesional.

Fuente: Santos del Real y Delgado Santovefia, 2011.
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Las béasicas se organizan en los campos disciplinares siguientes:
Matematicas, Ciencias Experimentales, Lenguaje y Comunicacion, Ciencias
Sociales y Desarrollo Humano.

2.2.2. Competencias basicas de las Ciencias Experimentales.

En el marco de la RIEMS las asignaturas del area de las Ciencias Experimentales
se distribuyen a lo largo de los seis semestres, iniciando con Quimica | y Il, que se
imparten en 1°y 2° semestres y se contintia con Fisica | y Il que se imparten en 3°
y 4° semestres, respectivamente. En este esquema, las materias de Quimica y
Fisica establecen las bases metodoldgicas para las asignaturas de éste campo de
conocimiento, brindando a través de sus contenidos el soporte para el resto de las
materias. En el caso de la Biologia |, permite la comprensién de los procesos
metabdlicos en los organismos. La asignatura de Biologia Il se incorpora al mapa
curricular en cuarto semestre, dando continuidad a los temas que se imparten en
Biologia I, en tercer semestre, y sirviendo como base para los temas que se
impartiran en Geografia, en el quinto semestre, y Ecologia y Medio Ambiente en el
sexto semestre (DGB, 2011).

Las competencias basicas de este campo disciplinar estan plasmadas en el
Acuerdo 444 (SEP, 2008b) y orientadas a que los estudiantes conozcan y apliquen
los métodos y procedimientos de dichas ciencias para la resolucion de problemas
cotidianos y para la comprension racional de su entorno, por ejemplo, una
competencia de Ciencias Experimentales como: “Explica el funcionamiento de
maquinas de uso comun a partir de nociones cientificas”, integra elementos de
Biologia, Quimica y Fisica.

Tienen un enfoque practico se refieren a estructuras de pensamiento y
procesos aplicables a contextos diversos, que seran utiles para los estudiantes a
lo largo de la vida, sin que por ello dejen de sujetarse al rigor metodolégico que
imponen las disciplinas que las conforman. Su desarrollo favorece acciones
responsables y fundadas por parte de los estudiantes hacia el ambiente y hacia si
mismos. Estas competencias son:

1. Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el
ambiente en contextos historicos y sociales especificos.

2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en su
vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.
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3. Identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y plantea las
hipotesis necesarias para responderlas.

4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
pertinentes.

5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o experimento con
hipotesis previas y comunica sus conclusiones.

6. Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos fenomenos
naturales a partir de evidencias cientificas.

7. Hace explicitas las nociones cientificas que sustentan los procesos para la
solucién de problemas cotidianos.

8. Explica el funcionamiento de maquinas de uso comun a partir de nociones
cientificas.

9. Disefia modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer necesidades o
demostrar principios cientificos.

10. Relaciona las expresiones simbodlicas de un fenébmeno de la naturaleza y los
rasgos observables a simple vista 0 mediante instrumentos o modelos cientificos.

11. Analiza las leyes generales que rigen el funcionamiento del medio fisico y
valora las acciones humanas de impacto ambiental.

12. Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo,
sus procesos vitales y el entorno al que pertenece.

13. Relaciona los niveles de organizacion quimica, bioldgica, fisica y ecoldgica de
los sistemas vivos.

14. Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumentos y equipo
en la realizacién de actividades de su vida cotidiana.

2.2.3. Competencias disciplinares extendidas

Establecidas en el Acuerdo 486, éstas competencias amplian y profundizan los
alcances de las competencias disciplinares basicas y dan sustento a la formacion
de los estudiantes en las competencias genéricas que integran el perfil de egreso
de la EMS. Estas competencias se definiran al interior de cada subsistema, segun
sus objetivos particulares; especificamente en los semestres quinto y sexto del
bachillerato (SEP, 2009a).
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2.2.4. El Colegio de Bachilleres y la RIEMS

En el documento titulado “Modelo Académico” publicado por el Colegio de
Bachilleres en 2009, se sefiala a este como un organismo publico descentralizado,
asi como una de las instituciones del nivel medio superior mas importantes del
pais, con un Plan de Estudios organizado en tres areas de formacion:

1- Basica: que esté integrada por un conjunto de materias que representan los
conocimientos considerados como indispensables para todo estudiante de
bachillerato, por ser los mas relevantes y representativos de los diversos
campos del conocimiento humano.

2- Especifica: que favorece la formacion propedéutica general a través de
materias optativas que fortalecen los conocimientos, habilidades, valores y
actitudes desarrollados en el area basica, profundizando en diversos
campos del saber y ayudando a la definicion vocacional del estudiante.

3- Para el Trabajo: la que contribuye en el proyecto de construccién de vida
del estudiante en el &mbito de lo laboral, a través de situaciones que le
permitan adquirir conocimientos, habilidades, actitudes y destrezas para
producir algin bien o servicio, satisfaciendo sus necesidades materiales y
existenciales, que posibiliten su transformacion como sujeto individual y
social, en el momento histérico y cultural en el que vive; fortaleciendo la
capacidad de ingresar, mantenerse y progresar exitosamente en el mundo
laboral.

Este modelo educativo se mantiene en el marco de diversidad que establece la
REIMS, el Colegio no modifica su estatuto, seguird siendo un organismo
descentralizado con personalidad juridica y patrimonio propios. Igualmente,
mantiene su concepcion como Bachillerato General que proporciona formacion
para estudios superiores y formacién laboral.

En el contexto de la RIEMS, el Colegio de Bachilleres reorganizé su actividad
académica, manteniendo la concepcion constructivista y centrando su actividad en
el aprendizaje. En el marco descrito y, considerando los retos de la educacion en
el Nivel Medio Superior en el 2008, el modelo académico del Colegio se reorientod
hacia nuevas practicas educativas que permitan atender la vinculacion escuela-
vida-trabajo en el marco de sus objetivos institucionales, lo que significa desde la
modificacion de su plan hasta el aseguramiento de las condiciones de operacion
adecuadas para la formacion de los estudiantes en competencias para la vida, el
trabajo y los estudios superiores.
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El cambio en la estructura curricular y la incorporacion del Marco Curricular
Comun en el Colegio implico resignificar los contenidos que hasta hoy habia
transmitido la escuela, favoreciendo su aplicacion y uso en acciones concretas.

También la modificacion de las formas de ensefianza y el uso de los recursos
didacticos, transitando hacia el manejo educativo de las nuevas tecnologias. Estos
ajustes implican también, procesos de formacion y actualizacion docente, asi
como de construccion de un repositorio digital de informacién y de materiales
didacticos, ademas del establecimiento de nuevas condiciones y criterios para la
evaluacion de las practicas educativas.

Asimismo, disefiar un curriculum por competencias implicG establecer un
nuevo marco de referencia, redefinir la concepciéon de hombre y de estudiante,
concretar las implicaciones filosoficas y educativas de la sociedad del
conocimiento, asi como definir una concepcion integral del proceso de
ensefianza—aprendizaje—evaluacion.

2.3. LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES

El reto planteado con el nuevo plan curricular de la EMS no es diferente al que ha
venido enfrentando la ensefianza de las Ciencias Naturales en las ultimas
décadas, pero si se analiza con mas detenimiento la situacion actual de esta
enseflanza -y de la ensefianza de las ciencias en general en los niveles
obligatorios- en México, las dimensiones de este desafio son desde luego muy
notables. Tanto, que para muchos profesores puede llegar a ser incluso causa de
frustracién o al menos de insatisfaccion por aspirar a un trabajo bien hecho, que
en ocasiones es muy dificil de alcanzar (Escamez, 2012).

Esta actividad requiere un abordaje interdisciplinario y un docente capaz de
atender a los modelos propuestos por la Fisica, que explica la naturaleza de la luz
y Su interaccién con la materia; la Biologia que se ocupa, del funcionamiento y
fisiologia de los organismos, entre otros temas y la Quimica que explica, entre
otras cosas, la trasformacion energética que se produce al estimularse las células
fotosensibles (Bravo, Eguren y Rocha, 2010).

De acuerdo a la DGB (2011) el dltimo nivel de concrecion de la Reforma es en

el nivel del aula, en cuyo espacio interactia el docente, el estudiante y los
contenidos de aprendizaje, en este nivel el enfoque educativo. Para la
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consolidacion de una ensefianza basada en el desarrollo de competencias es
necesario tomar en cuenta algunas consideraciones:

a) Las competencias se adquieren enfrentando al alumno a actividades y no
mediante la transmision de conocimientos o la automatizacion de ellos.

b) Las competencias se desarrollan a lo largo de todo el proceso educativo,
dentro y fuera de la escuela.

c) La actividad de aprendizaje es el espacio ideal en el que se movilizan
conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

d) Las situaciones de aprendizaje serén significativas para el estudiante en la
medida que éstas le sean atractivas y se sitlen en su entorno actual.

e) El docente es un mediador entre los alumnos y su experiencia sociocultural
y disciplinaria, su papel es el de ayudar al alumno a generar los andamios
que le permitan movilizar sus conocimientos, habilidades, actitudes y
valores, promoviendo el traspaso progresivo de la responsabilidad de
aprender.

f) La funcién del docente es promover y facilitar el aprendizaje entre los
estudiantes, a partir del disefio y seleccion de secuencias didacticas,
reconocimiento del contexto que vive el estudiante, seleccion de materiales,
promocion de un trabajo interdisciplinario y acompafiar el proceso de
aprendizaje del estudiante.

g) El alumno es el protagonista del hecho educativo y el responsable de la
construccion de su aprendizaje.

Es por ello que el trabajo de academia y la planeacion docente, juegan un
papel importante en el logro de los propdsitos educativos. Es en la planeacion
donde el docente concreta sus estrategias de ensefianza, dosifica los contenidos y
conocimientos disciplinares, retoma las caracteristicas de sus alumnos y su nivel
cognitivo, planea los recursos a emplear para el logro de sus propdésitos, disefia
las actividades para promover el aprendizaje centrado en los alumnos, identifica
tareas y actividades a evaluar, entre otras.

Para el disefio de las estrategias didacticas se sugiere que, mas alla de la
simple acumulacion de contenidos y de la excesiva ejercitacion de actividades
descontextualizadas, el profesor construya o seleccione actividades para propiciar
el desarrollo de competencias en el estudiante, donde el énfasis esté puesto en
los procesos de construccion y aplicacion del conocimiento disciplinarios, el
dominio como herramienta, del método cientifico. Estas actividades deben
incorporar distintos tipos de registros e interpretacion de informacion, asi como
codigos de representacion y comunicacion de sus ideas; deben también, en lo
posible, permitir interrelacionar contenidos de diferentes ramas de la asignatura
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con otros campos del conocimiento, de modo que posibiliten ampliar la vision del
mundo que posee el estudiante y contribuyan a la comprension y solucion de
problemas de su entorno. Con respecto al uso de materiales y recursos didacticos,
se recomienda:

1) Incorporar los recursos tecnoldgicos disponibles en cada localidad e
institucion, de tal forma que el estudiante mantenga una relacién constante
con ellos.

2) Incluir problemas o situaciones contextualizadas que recuperen temas de
interés para el educando.

3) Textos diversos ubicados en: periddicos, revistas, obras literarias,
enciclopedias, atlas, etc.

4) Organizadores graficos: mapa mental, mapa conceptual, cuadro sindptico,
diagrama de flujo, etc.

En el caso particular del campo de conocimiento de las Ciencias
Experimentales es conveniente resaltar que ademas de las competencias
disciplinares basicas del campo, se deben promover las habilidades basicas que
les serdn evaluadas a los estudiantes al término de su bachillerato, en el
entendido que el desarrollo de una habilidad es el resultado del trabajo diario.

Por ello se recomienda promover en clase las siguientes acciones:

v" Promover la vinculacion de los contenidos revisados en clase con la vida
cotidiana de los alumnos.

v Vincular la teoria con actividades experimentales oportunas y pertinentes en
las que, ademas, se utilicen en la medida de lo posible sustancias inocuas
para el medio ambiente.

v Aplicar, como una constante, el método cientifico en el desarrollo de las
actividades experimentales.

v Orientar las actividades de aprendizaje para el logro de una conciencia que
permita a los alumnos involucrarse en acciones de cuidado del medio
ambiente.

v' Fomentar el acceso a fuentes de informacién confiables para profundizar en
la comprension.

v' Organizar actividades de aprendizaje en las que se trabaje
colaborativamente aportando cada uno de los alumnos sus saberes y sus
habilidades para el logro del objetivo planteado.

v" Promover, en la medida de lo posible, el uso de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion como una herramienta para obtener y, en su
caso, para publicar informacion.
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v’ ldentificar informacion en esquemas, tablas o graficas y aprender a
aplicarlas oportunamente segun los contenidos revisados.

El escenario educativo actual es considerado por muchos como poco favorable
o desalentador, en la experiencia del dia a dia sobresalen no pocas iniciativas
innovadoras llevadas a cabo por los profesores, como respuesta efectiva e
imaginativa al contexto en el que desarrollan su labor.

2.3.1. Estrategias de ensefianza

El salon de clases es el lugar donde interactia el profesor, el alumno y el objeto de
conocimiento. En esta interaccion se produce la denominada transposicion
didactica entendida como el proceso por el cual el docente logra que el contenido
cientifico se transforme en un contenido a ensefar y contenido ensefiado. Es en
éste ambito donde los docentes, se enfrentan con la tarea de construir sus
practicas de ensefianza concretas, no solo a partir de las perspectivas de las
politicas curriculares vigentes, sino en relacion a los contextos diversos y
heterogéneos (socioecondmicos, culturales, institucionales y de los sujetos-
alumnos) en los que trabajan (Morawichi y Tetzlaff, 2010).

Antes de plantear una definicién del concepto de estrategia se debe hacer una
primera distincién con relaciéon al término de método, se conoce bajo esta Ultima
denominacion a la opcion que toma el docente o el formador para organizar el
proceso ensefianza-aprendizaje, teniendo presente una serie de factores que
condicionan dicha actuacion, como la légica interna de la materia, el nivel de
madurez de los estudiantes a los que se pretende ensefar, las finalidades que se
persiguen, los recursos disponibles, el curriculum vigente, la relacion entre las
diferentes areas curriculares, su propio pensamiento profesional y la respuesta o
reaccion de los alumnos (Rajadell Puiggros, 2001). En cuanto al orden que se
debe seguir en un proceso, es preferible usar el término método cuando se hace
referencia a pautas, orientaciones, guias de la investigacion o de la adquisicion de
conocimientos que estén bien definidos [Instituto Tecnologico y de Estudios
Superiores de Monterrey (ITESM), 2012].

Mientras que la estrategia es primeramente una guia de accion, en el sentido
de que la orienta en la obtencion de ciertos resultados. La estrategia da sentido y
coordinacién a todo lo que se hace para llegar a la meta. Mientras se pone en
practica la estrategia, todas las acciones tienen un sentido, una orientacién
(ITESM, 2012). En general las estrategias de ensefianza se conciben como los
procedimientos utilizados por el profesor para promover aprendizajes
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significativos, implican actividades conscientes y orientadas a un fin (Parra Pineda,
2003).

El adecuado y consciente uso de las estrategias, conllevan a una instruccion
estratégica, interactiva y de alta calidad, el instructor estratégico debe ser un
verdadero mediador, y un modelo para el alumno. El docente debe dirigir su
accion a influir en los procesos de aprendizaje de los alumnos. Las estrategias
empleadas deben reunir, de acuerdo a Parra Pineda (2003) las siguientes
caracteristicas:

v' Deberan ser funcionales y significativas, que lleven a incrementar el
rendimiento en las tareas previstas con una cantidad razonable de tiempo y
esfuerzo.

v' La instruccién debe demostrar que estrategias puede ser utilizadas, como
pueden aplicarse y cuando y por qué son utiles. Saber por qué, donde y
cuando aplicar estrategias y su transferencia a otras situaciones.

v Los estudiantes deben creer que las estrategias son Utiles y necesarias.

Por tanto la estrategia debe estar fundamentada en un método. La estrategia
es un sistema de planificacién aplicado a un conjunto articulado de acciones,
permite conseguir un objetivo, sirve para obtener determinados resultados. De
manera que no se puede hablar de que se usan estrategias cuando no hay una
meta hacia donde se orienten las acciones. A diferencia del método, la estrategia
es flexible y puede tomar forma con base en las metas a donde se quiere llegar
(ITESM, 2012).

Por ello las estrategias de enseflanza que el docente selecciona, no
constituyen la mera sumatoria de tareas o la elaboracién de instrumentos como
resultado de conocimientos particulares, sino una reconstrucciéon compleja teérica
y practica que se efectla con el objeto de que los alumnos aprendan, que implica
decidir el cémo ensefiar (Litwin, 2005 citado por Morawichi y Tetzlaff, 2010).
Distintos autores hacen referencia a las acciones que propone el docente para la
ensefianza, Anijovich y Mora (2009, pp. 23-24) definen a las estrategias de
ensefianza como “...el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la
ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de los alumnos. Se trata de
orientaciones generales acerca de como ensefiar un contenido disciplinar
considerando que queremos gue nuestros alumnos comprendan, por qué y para
qué...”. Presentan dos dimensiones: la reflexiva en la que el docente disefa su
planificacion, y la de la accion que involucra la puesta en marcha de las decisiones
tomadas. Es necesario sefalar que en la literatura especializada es posible
encontrar diferentes conceptos relacionados con el término estrategia.
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Por su parte Diaz y Hernandez (2007, pp. 141) consideran que son
“...procedimientos que el agente de ensefanza utiliza en forma reflexiva para
promover el logro de aprendizajes significativos de los alumnos...”, ademas
indican que son “...procedimientos (conjuntos de operaciones o habilidades), que
un docente emplea en forma consciente, controlada e intencional como
instrumentos flexibles para ensefar significativamente y solucionar problemas...”
(pp. 175). También afirman que en cada aula donde se desarrolla el proceso de
ensefianza y aprendizaje, se realiza una instruccion conjunta entre ensefiante y
aprendices, Unica e irrepetible. Ademas, plantean que las estrategias pueden ser
clasificadas en pre-instruccionales (al inicio), co-instruccionales (durante) y post-
instruccionales (al término).

Pensar las estrategias de ensefianza como proceso reflexivo y dinamico
implica adoptar una concepcion dialégica y espiralada de la ensefianza, y
considerar que el aprendizaje es un proceso que ocurre en el tiempo, que no es
lineal y que tiene avances y retrocesos y que ocurre en diferentes contextos
(Morawichi y Tetzlaff, 2011).

Los componentes de una estrategia didactica de acuerdo a Avanzini (1998), se
desglosan de la siguiente manera:

Primero: definido por el tipo de persona, sociedad y cultura, que una institucion
educativa se esfuerza por cumplir y alcanzar. La Misién de una institucion.

Segundo: la estructura légica de las diversas materias, la dificultad de los
contenidos, el orden que deben seguir. La estructura curricular.

Tercero: la concepcidén que se tiene del alumno y de su actitud con respecto al
trabajo escolar. Las posibilidades cognitivas de los alumnos.

La estrategia didactica hace alusibn a una planificacion del proceso de
ensefianza-aprendizaje, lo anterior lleva implicito una gama de decisiones que el
profesor debe tomar, de manera consciente y reflexiva, con relacion a las técnicas
y actividades que puede utilizar para llegar a las metas de su curso. Una
estrategia es, en un sentido estricto, un procedimiento organizado, formalizado y
orientado a la obtencién de una meta claramente establecida. Su aplicacion en la
practica diaria requiere del perfeccionamiento de procedimientos y de técnicas
cuya eleccion detallada y disefio son responsabilidad del docente (ITESM, 2012).

Por su parte la técnica didactica es también un procedimiento légico y con
fundamento psicolégico destinado a orientar el aprendizaje del alumno, lo puntual

23



de la técnica es que ésta incide en un sector especifico o en una fase del curso o
tema que se imparte, como la presentacion al inicio del curso, el andlisis de
contenidos, la sintesis o la critica del mismo. La técnica didactica es el recurso
particular de que se vale el docente para llevar a efecto los propositos planeados
desde la estrategia (ITESM, 2012).

Dentro del proceso de una técnica, puede haber diferentes actividades
necesarias para la consecucion de los resultados pretendidos por la técnica, estas
actividades son aun mas parciales y especificas que la técnica. Pueden variar
segun el tipo de técnica o el tipo de grupo con el que se trabaja. Las actividades
pueden ser aisladas y estar definidas por las necesidades de aprendizaje del
grupo. En resumen:

La estrategia didactica es el conjunto de
procedimientos, apoyados en técnicas
de ensefianza que tienen por objeto
llevar a buen término la accion
didactica, es decir, alcanzar los
objetivos de aprendizaje.

8]

Las técnicas se consideran como Las actividades son parte de las técnicas y
procedimientos didacticos que se son acciones especificas que facilitan la
prestan a ayudar a realizar una parte K ejecucion de la técnica. Son flexibles y
del aprendizaje que se persigue con la permiten ajustar la técnica a las
estrategia. caracteristicas del grupo.

La investigacion de estrategias de ensefianza ha abordado aspectos como:
disefio y empleo de objetivos e intenciones de ensefianza, preguntas insertadas,
ilustraciones, modos de respuesta, organizadores anticipados, redes semanticas,
mapas conceptuales y esquemas de estructuracion de textos, entre otros (Diaz
Barriga y Lule, 1978). También, es posible sefalar que existen diversas
taxonomias para clasificar las estrategias de ensefianza-aprendizaje, entre ellas
estan: de acuerdo a la actividad del docente y del alumno, momento de uso y
presentacion en la secuencia didactica (preinstruccionales, coinstruccionales,
posinstruccionales), teniendo en cuenta el tipo de agrupamientos, el proceso
cognitivo, momento didactico (rutina, variable o circunstancial), modalidad de
ensefianza (individual, socializada, mixta) (Diaz y Hernandez, 1998).

Mientras que Rajadell Puiggros (2001) las clasifica en: 1) Centradas en el
formador: expositiva con recursos como pizarra, rotafolio, retroproyector,
computadora; interrogacion didactica introduciendo contenidos de un tema a partir
de la formulacion de preguntas; 2) Centradas en el alumno: solucién de
problemas, elaboracion de proyectos, lluvia de ideas que es conocida también
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como torbellino de ideas o brainstorming y 3) Centradas en el medio, que de
acuerdo al soporte que emplean se pueden dividir en las de soporte: tecnolégico
(peliculas, documentales, relato oral, Cd-room interactivo, software), textual
(prensa escrita, relatos escritos, documentales graficos), corporal (comunicacion
oral como dialogos, representacién escénica) y experiencial, a partir de la vivencia
de una persona.

En la presente investigacion se empled el término estrategia que implica a los
procedimientos que emplea el profesor en forma reflexiva y flexible para promover
el logro de aprendizaje significativo en los alumnos. A continuacion (Cuadro 2) se
presentan algunas de las estrategias de ensefianza que el docente puede emplear
con la intencién de facilitar el aprendizaje significativo de los alumnos:

Cuadro 2. Algunas estrategias de ensefianza

Estrategia Caracteristicas Bibliografia
Aprovechamiento que se hace de un elemento previamente conocido o | Fernandez
Analogia familiar para el estudiante para relacionarlo con informacién nueva, | Sanchez, 2006
desconocida, por aprender
Exposicion del profesor ante una audiencia mas o menos interesada
Clase gue intenta tomar nota de lo que él dice y se acompafian con algunos | Parra Pineda,
magistral ejercicios y demostraciones que sirven para ilustrar o apoyar las | 2003
explicaciones
Proporciona la vision de conjunto de un tema o leccién, mediante un | Instituto Ciencias
Cuadro cuadro comparativo y relacional de doble entrada. En él se relaciona, | del Hombre
sinéptico ordenada y simultdneamente, los conceptos fundamentales del tema y | (ICH), 2012
los més significativos que le interese resaltar.
Permite al profesor disefiar cuestionarios consistentes y plantear Universidad
Cuestionarios | estrategias de evaluacion. Es flexible ya que ademas de evaluar se Internacional de
puede determinar la comprension de un texto. Andalucia
(UNIA), 2012
Forma organizada en la que se presenta informacion escrita o verbal
Estructura sobre teorias o conceptos. Se refiere a un estilo constante de | Fernandez
textual presentacion de contenidos. La idea primordial es conformar una | Sanchez, 2006
I6gica estandar de presentacién del tema.
Representacion visual de los conceptos, objetos o0 situaciones | Fernandez
Esquemas, intimamente relacionadas con la informacion a revisar, ya sean | Sanchez, 2006;
ilustraciones, | conceptos, etapas o acciones. Imagenes que suelen utilizarse como | Diaz Barriga y
imagenes analogias o ejemplos de aquello que no es posible presentar en forma | Hernandez
real en un salén de clases. Rojas, 1998

Exposiciones

Se refiere a la exposicion oral de un tema, hecha por un alumno o un
experto invitado ante un grupo. Puede ser usada para lograr objetivos
relacionados con el aprendizaje de conocimientos tedricos o
informaciones de diversos tipos.

Anénimo, 2012a

Juegos

El juego didactico puede llegar a ser un método muy eficaz de la
ensefianza problémica. Mediante éste, es posible contribuir a la
formacion del pensamiento tedrico y practico y a la formacion de las
cualidades que debe reunir para el desempefio de sus funciones:
capacidad para dirigir, y tomar decisiones individuales y colectivas,
habilidades y habitos propios de la direccion y de las relaciones
sociales.

Reyes
Hernandez, 1999

Lluvia de
ideas

Técnica de grupo que permite la obtencion de un gran nimero de
ideas sobre un determinado tema de estudio. Se puede integrar a
otras técnicas como la clase expositiva y grupos de discusion.

Andénimo, 2012b
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Representacion grafica de periodos cortos, medianos o largos. Se

Vazquez Lebn y

Linea del puede representar la duracion de los procesos, hechos y | Reding Borjas,
tiempo acontecimientos. 2012

Son un medio para visualizar ideas o conceptos y las relaciones

jerarquicas entre los mismos. Permite para organizar informacion,
Mapas sintetizarla y presentarla graficamente. En el mapa conceptual se | Pichardo, 1999;

conceptuales

organizan los elementos graficamente formando cadenas semanticas y
el conocimiento estd organizado lineal y jerarquicamente formando
agrupaciones holisticas de forma que tal cuando se activa una se
activa el resto.

Iriarte Navarro et
al., 2005

Se enfoca a los conceptos centrales y principios de una disciplina,

involucra a los estudiantes en la solucion de problemas, les permite | Rajadell
Método de trabajar de forma autbnoma para construir su propio aprendizaje y | Puiggros, 2001;
proyectos culmina en resultados reales generados por ellos mismos. | Parra Pineda,
Generalmente es trabajo grupal, surgido de la iniciativa individual de | 2003
un alumno o de un grupo de alumnos.
Preguntas Preguntas insertadas en la situaciobn de ensefianza o en un texto. | Diaz Barriga Yy
intercaladas | Mantienen la atencion y favorecen la préactica, la retencién y la | Hernandez
obtencion de informacién relevante. Rojas, 1998
Representacion grafica de esquemas de conocimiento en donde se
indica visualmente conceptos o términos principales (nodos) y la
Red relacion (mediante lineas) que guardan con otros conceptos | Paredes, 2002
semantica subordinados o supraordinados. A diferencia de un mapa conceptual
en esta no se formaliza una organizacién esquemética supraordinada,
necesariamente.
Sintesis y abstraccion de la informacion relevante de un discurso oral o | Diaz Barriga Yy
Resumen escrito. Enfatiza conceptos clave, principios, términos y argumento | Hernandez
central. Rojas, 1998
Subrayado Resalta las ideas esenciales sobre el texto. ICH, 2012

Cabe sefialar que el listado anterior no excluye otros tipos de actividades
acordes a las Ciencias Experimentales como son las de tipo practica. Es de todos
conocida la importancia que tiene dentro del proceso educativo de las Ciencias
Experimentales el laboratorio, ya que, es un medio ideal para llevar al estudiante a
lograr un trabajo independiente, donde de forma productiva, obtenga los
conocimientos, habitos, habilidades y formas de comportamiento que estén
acordes con la formacién integral que pretende la sociedad (Crespo Madera y
Alvarez Vizoso, 2001).

Las actividades experimentales son entendidas aqui como una amalgama de
acciones tipicas de las practicas cientificas, que tienen como meta producir y
profundizar un conjunto de vinculos entre los modelos que sustentan los cuerpos
tedricos y la realidad (eventos, objetos) que intentan describir y explicar. Brindan al
alumno la oportunidad de explorar, elaborar explicaciones, reflexionar, pensar en
funcién de modelos, comparar sus ideas con las aportadas por las experiencias,
elaborar conclusiones (Rocha y Bertelle, 2007), por lo que juegan un papel
fundamental en el aprendizaje de la ciencia.
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El laboratorio escolar puede ser un ambito propicio para el aprendizaje de
como emplear los métodos y procedimientos cientificos, para resolver situaciones
probleméticas, para trabajar en grupo y en forma individual y, en general, para
potenciar el desarrollo de competencias ya que durante la actividad experimental
el estudiante vincula el conocimiento de que dispone con lo que observa, trabaja
con diferente tipo de conocimiento, utiliza diferentes formas de expresion y
comunicacion, trabaja en equipo para llevar adelante una tarea determinada, toma
decisiones, aplica y desarrolla conocimiento practico a la resolucién de situaciones
particulares, necesita admitir diversos puntos de vista, planifica el trabajo, debe
tener en cuenta permanentemente al otro (Tenaglia, Bertelle, Martinez, Rocha,
Ferndndez, Lucca, Bustamante, Dillon y Distefano, 2011).

Otro aspecto por el que resulta muy importante la actividad experimental es
para el trabajo en grupos, interaccionando los alumnos entre si y con el docente.
También permite el desarrollo de habilidades de comunicacion de gran valor para
la ensefianza de las ciencias. En el aula de ciencias la expresion oral es decisiva.
La comunicacion es muy importante para construir significados compartidos. A
través de las actividades experimentales se estaria favoreciendo el desarrollo de
diferentes recursos y aspectos de las competencias elegidas, que el alumno ha de
aprender a poner en juego en el ambito adecuado, y cuyo aprendizaje le deberia
permitir desarrollar un “saber actuar y saber ser” en ese contexto, transferible a
otros de su vida cotidiana (Tenaglia et al., 2011).

Para que el potencial educativo de las actividades de laboratorio dé sus
maximos frutos este tipo de tareas han de pensarse y desarrollarse teniendo en
cuenta con gué objetivo y con qué propdsito de ensefianza se las plantea. Para
ello es esencial un disefio adecuado de las actividades, de manera tal que faciliten
el aprendizaje de contenidos procedimentales tales como la elaboracion de
hipotesis, la prediccion de resultados, la elaboracién de comunicaciones orales y
escritas, el andlisis de diversas alternativas de solucion y la busqueda
bibliografica, entre otros, y que propicien el despliegue de una variada elaboracion
mental; en suma, permitan una amplia gama de aprendizajes de diversa indole
(Tenaglia et al., 2011).

Por lo que la ensefianza de la Fisica, la Quimica y la Biologia también han de
promover la adquisicion de una serie de procedimientos y habilidades cientificas,
desde las mas basicas (manejo de aparatos, materiales diversos, sustancias,
medicion, tratamiento de datos, por sefialar algunas) hasta las mas complejas
(investigar y resolver problemas haciendo uso de la experimentacion), es clara la
importancia de los trabajos practicos en la ensefianza de las mismas (Cortel,

1999).
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Ademas, Rodriguez (2007) citando a Tobon, menciona algunos puntos
deseables en la educacién, cuando se emplean estrategias didacticas desde el
enfoque de las competencias:

v Desarrollo del pensamiento creativo.

v" Fomento de la responsabilidad de los estudiantes a su formacion.

v' Capacitacion de los estudiantes para buscar, organizar, crear y aplicar la
informacion.

v" Promocién del aprendizaje cooperativo mediante técnicas y actividades que
permitan realizar labores en grupo como distribucion de tareas, apoyo
mutuo, complementacion, etc.

v Autorreflexion sobre aprendizaje en torno al qué, por qué, para qué, cémo,
donde, cuando y con qué.

v' Comprension de la realidad personal, social y ambiental, de sus problemas
y soluciones.

2.3.2. Problemética de la ensefianza de las Ciencias Experimentales

La problemética que afecta a la ensefianza de las Ciencias Naturales (ahora en la
RIEMS sefialadas como Ciencias Experimentales) la integran mdultiples factores:
horario insuficiente para el adecuado desarrollo de la especialidad en la
ensefianza obligatoria, profesorado que raramente posee una Optima formacion
didactica inicial de su especialidad, desmotivacion frecuente y escasa curiosidad
cientifica del alumnado, descoordinacién habitual entre el profesorado del nivel
basico -generalmente normalistas- con el de medio superior -Bidlogos, Médicos
Veterinarios, Quimicos o Ingenieros generalmente-, escasa implantacion del
constructivismo como marco tedrico mas relevante para el aprendizaje significativo
de las ciencias, gran desconocimiento de los avances en la investigacion didactica
y sus aplicaciones a la realidad docente, poca consideracion hacia las ideas
previas y a las «ideas alternativas» del alumnado, dificultad para contextualizar el
conocimiento cientifico basico con los hechos de la realidad social y econdmica,
fundamentados en aplicaciones cientificas y/o tecnologicas (Escamez, 2012).

Asi también se cuenta entre ellas la escasez de recursos para favorecer el
aprendizaje, limitaciones para la organizacion de actividades practicas y
procedimentales -algo basico como el desdoble para la creacion de grupos
reducidos de practicas es algo imposible en la mayoria de las Instituciones- junto
a los clasicos problemas generales y dificultades en el aprendizaje de las Ciencias
Experimentales, que tienen que ver con su propia naturaleza y la complejidad del
conocimiento cientifico: para la adecuada comprension de los fendmenos
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naturales se deben asumir y manejar diversos conceptos cientificos e incluso las
interacciones entre ellos. A todo lo anterior se sumaria el, cada vez mas
generalizado en las aulas, desfavorable clima de aprendizaje; no soélo
consecuencia de las crecientes deficiencias de interés y motivacion en el
alumnado, sino también debido a las preocupantes alteraciones de la convivencia
normalizada, que en ocasiones obstaculiza, para la mayoria, el derecho a un
aprendizaje sosegado en un éptimo clima educativo (Idem).

2.4. EL PROFESOR

Es indudable que en todo proceso de cambio o renovacién en la ensefianza de la
ciencia los docentes son el componente decisorio, pues son ellos los que deben
estar convencidos que se necesita de su innovacion, de su creacion y de su
actitud hacia el cambio, para responder no sélo a los planteamientos y propdsitos
que se fijan en las propuestas didacticas, sino también para satisfacer las
exigencias de los contextos que envuelven a los estudiantes como sujetos
sociales, historicos y culturales; ademas, se debe asumir que el docente, no es un
técnico que se limita a la aplicacion de mandatos o instrucciones estructuradas por
“expertos” o una persona dedicada a la transmisibn de conocimientos; son
personas que requieren de conocimientos pedagoégicos, didacticos y disciplinares
qgue le permiten afectar la realidad educativa, son seres humanos con modelos
mentales que orientan sus acciones y que son sujetos con concepciones o ideas
de su ejercicio profesional que direccionan su quehacer docente, y que ademas
facilitan u obstaculizan el desarrollo de los procesos de ensefianza-aprendizaje de
la ciencia (Ruiz Ortega, 2007).

Por tanto, el profesor, el sujeto que ensefia, tiene a su cargo la direccion del
proceso de ensefianza aprendizaje, en tanto debe planificar, organizar, regular,
controlar y corregir el aprendizaje del alumno y su propia actividad (Trista, 1985 y
Reyes, 1999 citados por Vidal Castafio, 2012). Debe estar en constante
interaccién y comunicacién con sus alumnos, con sus colegas y con el resto de la
comunidad de la institucion donde labora.

Lo que diferencia al proceso de ensefianza aprendizaje de otros procesos, lo
singular, es que lo que se transforma no es un objeto material inanimado, sino un
ser humano, una persona que se modifica a si misma con la ayuda de otras
personas mas capaces, especialmente con la guia, orientacion y mediacion del
profesor. Es por ello que el objeto de la actividad del profesor no es exactamente
el alumno, sino la direccién de su aprendizaje; pero para que dicha direccion sea
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eficiente, el profesor debe concebir al alumno como una personalidad plena que
con su ayuda construye y reconstruye sus conocimientos, habilidades, habitos,
afectos, actitudes, formas de comportamiento y sus valores, en constante
interaccién con el medio socio cultural donde se desenvuelve (Gonzalez, 1996).

Los motivos que mueven al profesor a desarrollar su actividad pueden ser de
diversa indole y son también de extraordinaria importancia. Cuando el profesor
ama la labor que desempefia, siente la necesidad interna de elevar la efectividad
del proceso de ensefianza aprendizaje, de motivar a sus alumnos por el
aprendizaje de la materia que imparte y, al unisono, de contribuir al crecimiento
personal de cada uno de ellos. Sin embargo, si los motivos son extrinsecos,
ajenos a la esencia del proceso que dirige, con frecuencia el profesor limita su
labor fundamentalmente a la simple transmision de los contenidos de la materia,
estableciendo el “facilismo pedagdgico”. Las insuficiencias en la personalidad del
estudiante en gran medida estan condicionadas por dicho "facilismo pedagdgico”,
gue consiste en una disminucién de las exigencias docentes, como la seleccion de
tareas o ejercicios tipos que no requieren estrategias intelectuales complejas; dar
al alumno facilidades adicionales excesivas para que apruebe las materias; la
ensefianza que sélo persigue la reproduccion de los contenidos por el alumno, que
no le plantea situaciones que hagan necesaria su iniciativa y creatividad. Estas
cuestiones alientan el facilismo en el aprendizaje, generando en el estudiante un
rechazo hacia todo aquello que entrafa dificultad y esfuerzo, por lo que a su vez
atentan contra el desarrollo de sus cualidades volitivas y de valores, tales como el
sentido de la responsabilidad, la perseverancia y la tenacidad ante las tareas
(Gonzalez, 1995 citado por Vidal Castafio, 2012).

Los objetivos de la ensefianza deben estar en correspondencia con los
objetivos de aprendizaje, es decir, con las finalidades que pretenden lograr los
estudiantes; asi como con la demanda social. Los objetivos llegan a constituir
verdaderamente el elemento rector del proceso de enseflanza aprendizaje,
cuando tanto los alumnos como los profesores los asumen conscientemente como
suyos. De acuerdo a Vidal Castafio (2012) existen caracteristicas de los
profesores que es necesario tener en cuenta:

La base de orientacion del profesor comprende su preparacion en los
contenidos de la materia que imparte y en la teoria y la practica pedagodgica; su
conocimiento psicopedagodgico sobre las caracteristicas generales del sujeto a la
edad correspondiente a su grupo de alumnos; su conocimiento previo no
estereotipado sobre las peculiaridades de dicho grupo y las caracteristicas
personales de cada uno de sus integrantes, especialmente acerca del nivel de
desarrollo que poseen los alumnos al inicio del proceso. Todo lo anterior, asi como
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la conciencia de los objetivos a lograr y de las condiciones ambientales,
psicoldgicas y sociales en que tendra lugar el proceso de ensefianza aprendizaje,
le permitirdn seleccionar los procedimientos, las tareas y los medios mas
apropiados para alcanzar la efectividad del proceso que dirige.

Los procedimientos de la ensefianza son los métodos, técnicas y estrategias
pedagogicas que planifica, organiza e introduce el profesor en el proceso para
propiciar el aprendizaje de sus alumnos, regularlo y corregirlo. Deben estar en
correspondencia con los contenidos, la actividad del alumno, los medios
disponibles, y las condiciones en que se verifica el aprendizaje. Aunque los
procedimientos utilizados en el aprendizaje dependen de las caracteristicas del
alumno, estos generalmente asumen en la actividad docente que se desarrolla en
el salon de clases los propuestos por el profesor.

Los medios pedagogicos son los recursos materiales, informativos,
linglisticos y psicologicos que emplea el profesor para facilitar una comunicacion
educativa eficaz con sus alumnos y, con ello, el proceso de interiorizacion de los
contenidos de un plano social a un plano individual.

Las condiciones en que tiene lugar la ensefianza estan en intima relacion con
las del aprendizaje, con la salvedad de que la primera ocurre fundamentalmente
en el espacio fisico y social de una instituciébn educativa, mientras que el
aprendizaje trasciende los marcos de la misma. Para el logro de un buen nivel de
calidad del proceso de ensefianza aprendizaje el profesor debe procurar que el
mismo se desarrolle en condiciones ambientales adecuadas y debe orientar a sus
alumnos en este sentido para la realizacion del estudio individual o colectivo fuera
de los marcos de la escuela.

Los productos del proceso de enseiflanza aprendizaje son las
transformaciones logradas tanto en la personalidad del estudiante y en la actividad
del profesor, como en el proceso mismo.

La actividad del profesor, de acuerdo a Vidal Castafio (2012), como
cualquier otra actividad humana, puede ser descrita a través de diferentes
momentos fundamentales:

i) La orientacion del profesor para el futuro desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje comienza con la elaboracion de la base orientadora de su actividad y
de la actividad del alumno, que le permita planificar y organizar las acciones que
ambos deberan ejecutar.
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Segun la teoria de la direccion, la planificacion consiste en la determinacion de
una situacion ideal o deseada que orienta el trabajo de una institucién, un colectivo
0 una persona en un periodo dado. En este sentido, la planificacion del proceso de
ensefianza aprendizaje debe contemplar la delimitacion de los objetivos, la
seleccién y estructuraciéon de los contenidos, las tareas del estudiante, los
recursos pedagogicos, los procedimientos necesarios y las formas de control para
asegurar el cumplimiento de los objetivos.

La organizacion del proceso de ensefianza aprendizaje debe comprender la
organizacion espacio temporal, del trabajo y de su direccion. La primera se refiere
a la particion del proceso en subprocesos, por ejemplo, la divisibn de una
asignatura en temas o unidades, y éstos en actividades docentes, considerando la
carga horaria de cada uno de ellos y la elaboracion de los horarios de clases. La
segunda trata de la distribucion mas conveniente del trabajo de los alumnos y del
establecimiento de las medidas para asegurar la eficaz interaccion entre ellos; asi
como la creacion de condiciones ambientales, psicologicas y sociales adecuadas
para el buen desenvolvimiento del proceso. La tercera consiste en la creacion de
la red de relaciones entre los profesores y, entre estos, y los estudiantes (Vidal
Castano, 2012; Seijo, Iglesias, Hernandez e Hidalgo, 2010).

El momento de la orientacion hacia el objetivo, es un proceso motivacional
gue tiene que abarcar cada tarea de la actividad docente. Hay que considerar las
actividades y el vocabulario mediante los cuales se lograra que los estudiantes
comprendan qué se espera de ellos en la actividad y en cada una de las tareas
docentes (Seijo et al., 2010).

Saber planificar y dirigir la elaboracién de la nueva materia es otro aspecto
esencial. Se deben tener en cuenta las particularidades en la direccion de la
elaboracién de un concepto, del inicio del desarrollo de una habilidad o de la
formacién de habitos (Seijo et al., 2010). La planeacién es entonces un momento
imprescindible para el logro de una educacién de calidad. Planear, desde esta
perspectiva, significa establecer qué debe hacerse durante el proceso de
ensefianza aprendizaje, como debe éste desarrollarse, mediante qué acciones
concretas y sus responsables, atendiendo a las metas y a la mision de la
institucion educativa, es decir, a las necesidades del alumno, de la familia del
alumno, del proceso educativo que recibira al alumno en un siguiente nivel escolar
y de la sociedad en general (Reyes, 1999 citado por Vidal Castafio, 2012).

ii) Durante la ejecucion, la tarea del profesor es la de llevar a cabo lo planificado y
organizado en el momento de la orientacion, de manera flexible y en accion
mancomunada con sus alumnos. En este momento, su funcion principal es la
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regulacion basada en el control sistematico del proceso en su totalidad, es decir,
tanto del aprendizaje del alumno como de su propia actividad; este es el momento
de hacer, de llevar a cabo lo planeado (Vidal Castafio, 2012). Por ello, en esta
etapa la comunicacion educativa juega un papel preponderante, porque permite
crear una red de relaciones interpersonales afectivas que facilitan el compromiso
de los participantes con el logro de lo planificado (Reyes, 1999 citado por Vidal
Castano, 2012).

Una metodologia de ensefianza deficiente seguida por el profesor no solo es
producto de una deficiente formacion pedagogica, ya que existen profesores sin
preparacion pedagogica que con su entusiasmo logran contagiar a sus alumnos
con el amor a su disciplina, encontrando maneras propias de comunicar y
ensefiar. La metodologia seguida por el profesor refleja sobretodo una
“‘mentalidad”, un sistema de creencias y valores, una “cosmovision”, integrada por
el concepto que se tiene del hombre y de su capacidad de crecimiento; asi como
por el concepto que se tiene de la sociedad y de la necesidad o no de su
transformacién (Diaz y Martins, 1997).

i) El control final del proceso de ensefianza aprendizaje consiste en la
comprobacion de la calidad del aprendizaje lograda por el alumno, contrastando lo
alcanzado con los objetivos que se perseguian, a la vez que se comprueba la
accion educativa del profesor (Vidal Castafio, 2012).

En el modelo en competencias, el desarrollo de éstas debe relacionarse con
una comunidad especifica, es decir, desde los otros y con los otros, respondiendo
a las necesidades, metas y expectativas de la sociedad (Argudin, 2006). Asi, la
interaccién entre estudiantes se considera como contexto social donde se ponen
en marcha mecanismos como los de expresion y reconocimiento de puntos de
vista contrapuestos, creacion y resolucion de conflictos, que se mostraran
relevantes para el aprendizaje. Asimismo, el trabajo conjunto, colaborativo, entre
estudiantes con diferentes niveles de competencia les permitird ayudarse
mutuamente y remontar poco a poco hacia niveles de mayor dominio. Estos
niveles de dominio implican desde la generacion de conocimientos hasta el uso de
dichos conocimientos en diferentes situaciones tanto de manera algoritmica como
altamente creativa e innovadora (Marzano, Pickering y Guzman, 2005).

El COBACH de Chiapas en el documento Modelo Académico (2009) sefiala
una serie de consideraciones relacionadas con la practica educativa basada en
competencias, tales como: se enfoca en ayudar a los estudiantes a “aprender a
aprender”, es decir, desarrollar destrezas para dirigir y regular su propio

33



aprendizaje, autogestionarse, resolver problemas y tomar decisiones logrando una
gran autonomia para aprender y actuar a lo largo de toda su vida.

Es asi que, en el proceso de desarrollo de competencias, el docente se asume
como una figura mediadora, facilitadora y corresponsable, junto con los
estudiantes, del proceso de construccién de conocimiento. Debe ser él quien
disefie diferentes ambientes propicios para el aprendizaje significativo, vivencial,
colaborativo, dirigido a la solucion de problemas situados y la realizacion de
proyectos. Ello implica que el docente plantee situaciones que permitan a los
estudiantes utilizar sus conocimientos, habilidades, destrezas y valores, de
manera integrada e intencional, en la realizacion de tareas especificas (Idem).

Ademas, el docente debe ofrecer modelos de accion o instrucciones
metodolégicas —andamiajes- para que los estudiantes desarrollen diferentes
habilidades para el razonamiento y la construccion de conocimientos, aprendan a
procesar informacion, desempefiarse de manera estratégica, eficiente, eficaz y
auténoma en su vida cotidiana, en el estudio y en el trabajo, y tomar conciencia de
las repercusiones de sus acciones, tanto las éticas como en la construccion de sus
conocimientos (Idem).

En su caracter de mediador, el docente habra de propiciar la transferencia de
los conocimientos construidos para su aplicacion en la solucién de problemas en
nuevos contextos o con nuevas condicionantes, favoreciendo la autonomia y
capacidad estratégica de los estudiantes con la ayuda de diversos materiales de
apoyo didactico, en diversos lenguajes o cdédigos, aprovechando equipos,
recursos, situaciones y contextos (Idem).

Sera fundamental que utilice, modele y propicie el empleo de las TIC como
herramientas para la busqueda, recopilacion y uso de informacién. También sera
necesario que establezca las condiciones para que los estudiantes realicen una
reflexion sobre sus procesos a fin de propiciar la autoevaluacion, la coevaluacion,
el reconocimiento del error y la retroalimentacién oportuna como recursos para el
aprendizaje significativo (Idem).

El docente se habra de apropiar de la nocién de educacién como un proceso
permanente, constante, perdurable y complejo, que se realiza durante cualquier
etapa de crecimiento o condiciones de las personas que aprenden de manera
formal o informal, lo que implica identificar sus particularidades (Idem).

El maestro tendr4 que generar ambientes de aprendizaje y situaciones
educativas apropiadas al enfoque de competencias, fortaleciendo las tareas de
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investigacion, el trabajo en equipo, la elaboracion de proyectos interdisciplinares,
etc. De la misma manera, la evaluacion de las capacidades de los alumnos
requiere el uso de diversos métodos, por lo que los docentes deberdn contar con
las herramientas para evaluar no solo conocimientos, sino, niveles de desempefio
de las diferentes competencias (SEP, 2010).

Finalmente, de acuerdo a Diaz Barriga y Hernandez (2007) la funcion del
trabajo docente no puede reducirse ni a la de simple transmisor de la informacion,
ni a la de facilitador del aprendizaje; antes bien, el docente se constituye en un
mediador en el encuentro del alumno con el conocimiento. En esta mediacion el
profesor orienta y guia la actividad mental constructiva de sus alumnos, a quienes
proporciona ayuda pedagdgica ajustada a su competencia (Cuadro 3).

Cuadro 3. Caracteristicas de las actividades profesor-alumno

Docente Estudiante
Disefia actividades de aprendizaje Realiza las actividades
Ensefa a aprender Construye su propio aprendizaje
Evalta Se autoevallia

De acuerdo a la SEP (2010), la formacién y actualizacion de los docentes
debe estar encaminada al desarrollo de su creatividad para que asuman diferentes
roles tales como los siguientes: tutor, presentador magistral, orientador, facilitador
y mediador entre otros; en este sentido el docente realiza diversas acciones en el
proceso de ensefiar y en el proceso de motivar a los estudiantes para que
aprendan, tales como:

v' Motivar el aprendizaje empleando problemas y situaciones de la vida real
como material de trabajo.

v Iniciar el aprendizaje comunicando instrucciones e informacién correcta,
clara y concisa.

v' Facilitar el aprendizaje: no dar al estudiante toda la informacion que
necesita, pero si orientarlo hacia donde pueda encontrarla.

v Evaluar el aprendizaje de manera colaborativa.
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2.4.1. Perfil del docente del COBACH

Lograr un aprendizaje significativo de las Ciencias Experimentales es uno de los
retos que tiene el docente encargado de guiar los procesos de ensefianza y
aprendizaje en esta area, ya que muchos estudiantes muestran rechazo y
desinterés por las disciplinas relacionadas con ella. Es alli donde el docente
necesariamente crearda, desarrollard e implementara estrategias que motiven e
incorporen a los estudiantes como participantes activos en el proceso educativo
haciendo uso de sus aptitudes, capacidades y conocimientos previos, para
conseguir aprendizajes significativos de los contenidos relacionados con el area
antes mencionada. El perfil docente necesario busca determinar una serie de
caracteristicas que son indispensables para el buen desempefio de la profesion
docente. La carencia 0 ausencia de estas caracteristicas influye sobre el proceso
de aprendizaje de los estudiantes que participan en el proceso educativo.

En el marco de la RIEMS, la funcién del docente del Colegio de Bachilleres
trasciende las préacticas tradicionales de ensefianza, aprendizaje y evaluacion; y
sus acciones no se circunscriben unicamente al aula. La accién docente implica la
creacién de escenarios propicios para que el estudiante desarrolle y aplique
competencias genéricas y disciplinares o profesionales, en ambientes que
prioricen el trabajo colaborativo, la aplicacion de los conocimientos en situaciones
reales, la autoevaluacion y la autorregulacion, asi como el desarrollo de un
pensamiento estratégico que impulse la capacidad del bachiller para aprender a
aprender a lo largo de toda su vida (COBACH, 2009).

Acorde con esta vision, el perfil docente del Colegio considera las siguientes
competencias docentes -las que son acordes a las del Acuerdo 447 (SEP, 2008c)-
y sus atributos:

1. Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.

e Reflexiona e investiga sobre la ensefianza y sus propios procesos de
construccion del conocimiento.

e Incorpora nuevos conocimientos y experiencias al acervo con el que cuenta
y los traduce en estrategias de enseflanza y de aprendizaje.

e Se evalla para mejorar su proceso de construccién del conocimiento y
adquisicion de competencias, y cuenta con una disposicion favorable para
la evaluacion docente y de pares.

e Aprende de las experiencias de otros docentes y participa en la
conformacién y mejoramiento de su comunidad académica.
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e Se mantiene actualizado en el uso de la tecnologia de la informacion y la
comunicacion.
e Se actualiza en el uso de una segunda lengua.

2. Dominay estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.
e Argumenta la naturaleza, los métodos y la consistencia l6gica de los
saberes que imparte.
e Explicita la relacion de distintos saberes disciplinares con su préactica
docente y los procesos de aprendizaje de los estudiantes.
e Valora y explicita los vinculos entre los conocimientos previamente
adquiridos por los estudiantes, los que se desarrollan en su curso y
aguellos otros que conforman un plan de estudios.

3. Planifica los procesos de ensefianza y de aprendizaje atendiendo al
enfoque por competencias, y los ubica en contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.
e Identifica los conocimientos previos y necesidades de formacion de los
estudiantes, y desarrolla estrategias para avanzar a partir de ellas.
e Disefia planes de trabajo basados en proyectos e investigaciones
disciplinarios e interdisciplinarios orientados al desarrollo de competencias.
e Disefia y utiliza en el salon de clases materiales apropiados para el
desarrollo de competencias.
e Contextualiza los contenidos de un plan de estudios en la vida cotidiana de
los estudiantes y la realidad social de la comunidad a la que pertenecen.

4. Lleva a la practica procesos de ensefianza y de aprendizaje de manera
efectiva, creativa e innovadora a su contexto institucional.

e Comunica ideas y conceptos con claridad en los diferentes ambientes de
aprendizaje y ofrece ejemplos pertinentes a la vida de los estudiantes.

e Aplica estrategias de aprendizaje y soluciones creativas ante contingencias,
teniendo en cuenta las caracteristicas de su contexto institucional, y
utilizando los recursos y materiales disponibles de manera adecuada.

e Promueve el desarrollo de los estudiantes mediante el aprendizaje, en el
marco de sus aspiraciones, necesidades y posibilidades como individuos, y
en relacion a sus circunstancias socioculturales.

e Provee de bibliografia relevante y orienta a los estudiantes en la consulta de
fuentes para la investigacion.

e Utiliza la tecnologia de la informacion y la comunicacion con una aplicacion
didactica y estratégica en distintos ambientes de aprendizaje.
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5. Evalta los procesos de ensefianza y de aprendizaje con un enfoque
formativo.

Establece criterios y métodos de evaluacion del aprendizaje con base en el
enfoque de competencias, y los comunica de manera clara a los
estudiantes.

Da seguimiento al proceso de aprendizaje y al desarrollo académico de los
estudiantes.

Comunica sus observaciones a los estudiantes de manera constructiva y
consistente, y sugiere alternativas para su superacion.

Fomenta la autoevaluacion y coevaluacion entre pares académicos y entre
los estudiantes para afianzar los procesos de ensefianza y de aprendizaje.

6. Construye ambientes para el aprendizaje autbnomo y colaborativo.

Favorece entre los estudiantes el autoconocimiento y la valoracion de si
mMismMos.

Favorece entre los estudiantes el deseo de aprender y les proporciona
oportunidades y herramientas para avanzar en sus procesos de
construccion del conocimiento.

Promueve el pensamiento critico, reflexivo y creativo, a partir de los
contenidos educativos establecidos, situaciones de actualidad e inquietudes
de los estudiantes.

Motiva a los estudiantes en lo individual y en grupo, y produce expectativas
de superacion y desarrollo.

Fomenta el gusto por la lectura y por la expresion oral, escrita o artistica.
Propicia la utilizacion de la tecnologia de la informacion y la comunicacion
por parte de los estudiantes para obtener, procesar e interpretar
informacion, asi como para expresar ideas.

7. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilite el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

Practica y promueve el respeto a la diversidad de creencias, valores, ideas
y practicas sociales entre sus colegas y entre los estudiantes.
Favorece el dialogo como mecanismo para la resolucién de conflictos
personales e interpersonales entre los estudiantes y, en su caso, los
canaliza para que reciban una atencion adecuada.
Estimula la participacion de los estudiantes en la definicion de normas de
trabajo y convivencia, y las hace cumplir.
Promueve el interés y la participacion de los estudiantes con una conciencia
civica, ética y ecologica en la vida de su escuela, comunidad, regién,
México y el mundo.
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e Alienta que los estudiantes expresen opiniones personales, en un marco de
respeto, y las toma en cuenta.

e Contribuye a que la escuela reana y preserve condiciones fisicas e
higiénicas satisfactorias.

e Fomenta estilos de vida saludables y opciones para el desarrollo humano,
como el deporte, el arte y diversas actividades complementarias entre los
estudiantes.

e Facilita la integracion armonica de los estudiantes al entorno escolar y
favorece el desarrollo de un sentido de pertenencia.

8. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la
gestién institucional.

e Colabora en la construccion de un proyecto de formacion integral dirigido a
los estudiantes en forma colegiada con otros docentes y los directivos de la
escuela, asi como con el personal de apoyo técnico pedagoégico.

e Detecta y contribuye a la solucion de los problemas de la escuela mediante
el esfuerzo comun con otros docentes, directivos y miembros de la
comunidad.

e Promueve y colabora con su comunidad educativa en proyectos de
participacion social.

e Crea y participa en comunidades de aprendizaje para mejorar su practica
educativa.

2.4.2. Perfil profesional

Diversas declaraciones, documentos e informes oficiales reclaman la
profesionalizacion docente, una meta compleja debido a lo evanescente del
término “profesionalizacion”, y a las precarias politicas laborales en el sector
educativo. El término profesional es mas que descriptivo, ya que se emplea para
indicar unas pocas ocupaciones, es un constructo que promueve la identificacion
positiva de un grupo y sirve para resaltar y legitimar las diferencias entre un grupo
de élite y otros (Maldonado Avila, 2009).

Mientras que el concepto de perfil docente alude a las caracteristicas idoneas
gue debe reunir un maestro, caracteristicas tanto cualitativas como cuantitativas,
para desempefar satisfactoriamente su quehacer educativo, para su elaboracion
es preciso un completo conocimiento de las exigencias para determinar el grado
de formacion, conocimientos especificos, aptitudes, etc. (Diccionario de las
Ciencias de la Educacion, 1983).
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El COBACH de Chiapas (2012a) con el fin de proporcionar una herramienta de
apoyo que favorezca la ubicacion del personal académico para la imparticion de
asignaturas que integran los planes de estudios vigentes del bachillerato general,
establecio la guia de perfiles profesionales para el ingreso de personal académico.

El perfil profesional es el conjunto de caracteristicas que debe poseer el
personal para el desempefio de sus tareas y esta determinado por las funciones
que debe desempefiar desde el punto de vista social y pedagdgico. En este
sentido el Acuerdo Secretarial 447 (2008c) establece las competencias docentes
para quienes impartan educacion media superior en la modalidad escolarizada, y
define el perfil deseable del docente.

A diferencia del documento de la DGB (2012a, Anexo 1), la guia de perfiles
profesionales del COBACH (2012a) para las asignaturas de Ciencias

Experimentales presenta muchas variaciones (Cuadro 4).

Cuadro 4. Perfil profesional para docentes del &rea de formacién basica

Asignaturas Grado de licenciatura ideal Aceptable

Fisica, Geofisica, Civil, Eléctrica, Electromecanica,
Electrénica, Electricista, Automotriz, Mecanica, Mecatrénica,
Energia Biomédica, Bioquimica, Industrial, Alimentos,
Fisica ly Il Farmaceutica, Metalurgia, y Minerales, Sistemas Ambientales, | Agronomia, Ciencias
Mecanico Naval, Telecomunicaciones, Geoldgica, Hidroldgica,
Sistemas, Financiera, Matematica, Nuclear, Quimica, Quimica
Industrial, Petrolera, Textil, Topografico, Ambiental, Agricola,
Aeronautica, Cibernética y en Sistemas Computacionales,
Computacion,  Fisica  Aplicada, Fisica  Matematica,
Mateméaticas, Mateméaticas Aplicada, Bioquimica, Quimica
Industrial, Ciencias Atmosféricas.

de la Educacion con
terminal en Fisico-
Matematico.

Quimico Farmacéutico Industrial , Quimico, Ing. Quimico, Ing. | Agronomia, Economia
Quimica l y II Quimico Industrial, Ing. Quimico Metalurgico, Ing. Quimico | Agricola, Quimica
Petrolero, Ing. Bioquimico, Ing. en Alimentos, Quimico | Industrial, Ciencias
Bacteridlogo Parasitélogo, Quimico Farmacéutico Biblogo, | Naturales, Cirujano
Quimico en alimentos, Quimico Industrial, Ing. Biomédico | Dentista

Industrial, Ing. Bioquimico Industrial, Ing. en Farmacéutica.

Biologia, Biologia Biogquimica, Biologia Marina, Biologia
Experimental, Quimico Bi6logo, Farmacéutico Biélogo,
Ciencias GenoOmicas, Ecologia, Hidrobiologia, Enfermeria, P :
Ciencias Naturales, Farmacia, Oceoanologia, Produccién Q_unml_calndustnal,
' ' ' Ciencias Naturales,
Animal, Medico Cirujano, Médico Homeopata, Zootecnia, | Cirujano Dentista
Parasitélogo, Quimico, Ciencias Atmosféricas, Bioquimica,
Biomédica, Agrobiolégica, Desarrollo Urbano y Ecologia,
Agricola, Ambiental, Alimentos, Fitotecnia, Forestal,
Hidrolégica, Quimica, Quimico Agricola, Agronomia.

Economia Agricola,
Biologia I y Il
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Ecologia 'y
Medio Ambiente

Ecologia, Geografia, Oceanologia, Ciencias Atmosféricas,
Biologia, Agronomia, Zootecnia, Forestal, Geol6gica, Urbano
Ambiental, Quimica Agricola, Urbano Ambiental, Quimica
Agricola, Urbano y Ecologia, Fitotecnia, Geociencias,
Procesos Ambientales.

Ciencias de la
Educacion con
terminal en Ciencias
Naturales, Biologia,
Biologia Experimental,
Biologia Marina,
Biomedicina,
Bioquimica,
Demografia,
Desarrollo Rural y
Gestion Intercultural,
Ecologia, Educacioén,
Farmacia, Quimica,
Quimico Farmacéutico
Bidlogo, Produccion
Animal.

Geografia

Geografia, Geografia ~ Humana, Biologia, Biologia
Experimental, Biologia Marina, Ecologia, Ciencias
Ambientales, Ciencias Atmosféricas, Oceanologia, Agronomia,
Agricola, Agrobioldgica, Agroecoldgica, Ambiental, Fitotecnia,
Topografo, Meteorélogo.

Ciencias de la
Educacion con
terminal en Ciencias
Naturales.

Fuente: COBACH, 2012a.

La guia esta organizada considerando, como ya se sefialo, los componentes
de formacion del mapa curricular.



Ill. ANTECEDENTES

Se han realizado muchas investigaciones sobre las practicas de los profesores
que imparten Biologia, Quimica y Fisica, pero escasas sobre Geografia y Ecologia
y Medio Ambiente, aunque como se ha sefialado en el texto que antecede a este
apartado, tal parece que el bachillerato ha sido un nivel poco explorado, ya que en
la literatura especializada se han encontrado diversas investigaciones sobre las
primeras tres asignaturas pero de los niveles educativos de secundaria y
profesional. Entre ellos se anotan a continuacion los que se consideraron mas
relevantes para esta investigacion:

La investigacion realizada por Duglio, Meneses, Nizarala y Olivera (2006)
sobre las estrategias docentes en practicas de la ensefianza de la Biologia, Fisica
y Quimica, en la ensefianza del tema energia, en el primer tramo de ensefianza
media, trabajo de corte cualitativo en el que participaron 21 docentes de la ciudad
de Rivera, Uruguay. Ellos evaluaron caracteristicas como el lenguaje como
elemento de construccion de conocimiento, la socializacion como eje rector de las
actividades y el rescate de la emotividad. Los resultados obtenidos sefialaron que
las estrategias potencian la capacidad critica, alientan la duda, la discusion abierta
entre los estudiantes y se orientan a posibilitar el desarrollo individual del mismo.

El trabajo de tesis denominado “Metodologias didacticas aplicadas por los
docentes de Ciencias Naturales para el desarrollo de destrezas basicas”, realizado
en 2010 en lIbarra, Ecuador por Alban Cabrera, tuvo como fin establecer la
incidencia de los métodos de ensefianza en el area de Ciencias Naturales en el
desarrollo de destrezas de los estudiantes de octavo afio de educacion bésica. En
la investigacion consider6 un universo de 280 estudiantes, 5 docentes y 3
administrativos que comparten el proceso educativo. Sus conclusiones sefialaron
que los métodos y técnicas empleadas por los profesores limitan el desarrollo de
destrezas en los alumnos; las destrezas adquiridas por los estudiantes no
satisfacen las necesidades béasicas de aprendizaje, y que los profesores no utilizan
técnicas y herramientas adecuadas para evaluar las destrezas desarrolladas.

En 2010 en la universidad autbnoma de Yucatan, se presento la tesis “Ensenar
ciencias en el bachillerato. Concepciones de los profesores”, elaborada por Marin
Arceo. La investigacion consistié en un estudio de la concepcion que tienen los
profesores de bachillerato acerca de la ciencia y si el perfil de estos influye en la
seleccion del método que eligen para impartir las asignaturas que ensefan, este
trabajo ayuddé a conocer que la formacion del profesor tiene repercusiones
importantes en sus concepciones y manera de ensefiar la asignatura, por tanto
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tiene reflejo en su quehacer aulico, denota asi la necesidad de proponer cambios
que incidan en proporcionarles una sola formacion, no dirigida a cubrir asignaturas
sino a areas disciplinares, en donde se mire a la disciplina cientifica de forma
integrada y se genere nuevo conocimiento.
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IV. CONTEXTO DE LA INVESTIGACION

El Colegio de Bachilleres es un organismo publico descentralizado del Estado
creado por Decreto Presidencial el 26 de septiembre de 1973. Su objeto es ofrecer
estudios de bachillerato a los egresados de la educacion secundaria, en las
modalidades escolar y abierta. Es una opcion de Bachillerato General cuya
estructura curricular incluye una formacion para el trabajo, una formacion
propedéutica y una formacion basica.

El estado de Chiapas cuenta en la actualidad con 297 planteles, 61 de ellos se
ubican en 28 de los municipios con menor indice de desarrollo humano del estado.
En ellos curricularmente aplica el Bachillerato General escolarizado con enfoque
en normas de competencia laboral, y se cursa en seis semestres. El plan y los
programas de estudio son proporcionados por la Direccion General del
Bachillerato dependiente de la Secretaria de Educacion Publica. Se constituye por
tres componentes formativos, cuyos contenidos se enfocan en el modelo
constructivista centrado en el aprendizaje, instruido mediante catedraticos con
perfiles profesionales acordes a los campos del conocimiento especifico
(COBACH, 2012b).

Debido a que la necesidad de atencion educativa ha sido una constante en
nuestro pais desde tiempos remotos, no obstante los incontables esfuerzos
emprendidos para brindar este tipo de servicios a la poblacién nacional. En raz6n
de ello, la Secretaria de Educacion Publica a través de la Direccion General del
Bachillerato (DGB) propuso en 1996 una iniciativa para disefiar e instrumentar un
modelo educativo que coadyuvase a remediar la falta de atencion en este nivel
educativo, considerando sobre todo a las comunidades rurales del pais, que es en
donde se manifiesta de manera mas aguda la falta de acceso a las oportunidades
educativas. Dicha propuesta tomaria forma como la modalidad de Educacién
Media Superior a Distancia (EMSaD) (DGB, 2012b).

El COBACH de Chiapas implemento la modalidad de EMSaD debido a que en
el estado la educacion media superior en las comunidades de alta marginacién
eran escasas, aunado a ello esta modalidad mixta esta dirigida a la poblacion que
por diferentes circunstancias no pueden tener acceso a formas convencionales de
educaciéon y atiende a comunidades alejadas de las zonas urbanas, en las que
existe baja densidad de poblacion, por lo que no cuentan con otra opcion de tipo
educativo. Ademas, la institucion a través de la Subdireccion de EMSaD amplio la
cobertura de la oferta educativa y la implantacion de la educacion basada en
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competencias mediante su flexibilizacion de operacion, se apoya a través de
recursos tecnolégicos al alcance como son la Red Edusat, multimedia o internet;
adaptandose a los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes
(COBACH, 2012d).

El trabajo colegiado del personal académico del COBACH se fundamenta en
las Academias y tiene como eje el impulso de actividades académicas de las
disciplinas o campos de conocimiento. Ademas, esta actividad contribuye al
proceso de revision y seguimiento curricular asi como al desarrollo de alternativas
didacticas generando por tanto un espacio de reflexion, andlisis y vinculacion entre
los colegas en donde se intercambian métodos, técnicas, experiencias y
lenguajes, necesarios para favorecer y mejorar la practica docente que favorezca
el aprendizaje de los estudiantes.

En los planteles, las Academias se integran por turno y campo de
conocimiento; en tanto que, en los centros de servicio de EMSaD, se integrara una
sola que se denomina multidisciplinaria.

Las Academias se integran por campos disciplinares: Matematicas, Ciencias
Experimentales, Humanidades, Ciencias Sociales y Comunicacion, que incluyen
las asignaturas bésicas, de formacion propedéutica y para el trabajo (COBACH,
2012c).

La infraestructura de los planteles del COBACH de Chiapas tiene rezago en
cuanto a las tecnologias de la informacion y comunicacion ya que es escasa la
disponibilidad del internet en los planteles urbanos y ain mas en los rurales, por lo
que los estudiantes tienen poco acceso al empleo de computadoras, ademas las
bibliotecas no cuentan con publicaciones actualizadas. Aunado a lo anterior, no
todos los planteles cuentan con un espacio destinado al laboratorio. Todo ello, a
juicio de los docentes, dificulta que el nuevo modelo educativo se implemente en
su totalidad.

Los diferentes planteles del Colegio de Bachilleres de Chiapas se encuentran
distribuidos en nueve zonas geogréficas: Zona Centro-Frailesca, Zona Altos, Zona
Centro Norte, Zona Norte, Zona Sierra Fronteriza, Zona Selva Norte, Zona Selva,
Zona Costa y Zona Istmo-Costa (COBACH, 2013).

Los docentes que participaron en esta investigacion imparten diferentes
asignaturas de las Ciencias Experimentales, los planteles en que trabajan se
ubican en diferentes localidades del estado, y estan incluidos en cuatro de las
nueve zonas geograficas como se indica en el siguiente cuadro:
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Cuadro 5. Ubicacion de los planteles en que trabajan los profesores

Plantel | Localidad |  Tipo | Zona
COBACH
11 San Cristébal de las Casas San Crist6bal de las Casas Urbano Altos
13 Tuxtla-Oriente Tuxtla Gutiérrez Urbano Centro-Frailesca
15 La Concordia La Concordia Urbano Centro-Frailesca
24 Teopisca Teopisca Urbano Altos
33 Polyforum Tuxtla Gutiérrez Urbano Centro-Frailesca
35 Tuxtla Norte Tuxtla Gutiérrez Urbano Centro-Frailesca
123 Cuauhtémoc Ciudad Cuauhtémoc Urbano Centro-Frailesca
234 Plan de Ayala Tuxtla Gutiérrez Urbano Centro-Frailesca
EMSaD
91 Lazaro Cardenas La Trinitaria Rural Sierra Fronteriza
134 San Cayetano El Bosque Rural Altos
152 Absaldn Castellanos Dominguez | Acapetahua Rural Costa
241 Plan de la Libertad La Concordia Rural Centro-Frailesca
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V. METODO

La investigacion realizada se considera exploratoria por el nivel de profundidad
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006), tuvo como fin identificar las estrategias
gue emplea el docente en su tarea cotidiana de ensefiar Ciencias Experimentales.
Este es un tema que ha sido escasamente investigado en Chiapas, por lo que es
un aporte a la forma de ensefar de los profesores ante la implementacion del
modelo basado en competencias de la RIEMS.

También se considera una investigacion descriptiva porque se busca
determinar y describir las caracteristicas pedagdgicas, académicas y personales
que debe poseer el docente de Ciencias Experimentales para la EMS (Hurtado,
2000; Hernandez et al., 2006).

Ademas, de acuerdo a la temporalidad es de corte transversal ya que la
obtencion de los datos se realizO en un tiempo Unico y no se estudiaron
interacciones o procesos a través del tiempo (Hernandez et al., 2006).

5.1. POBLACION Y MUESTRA

La muestra es concebida como un subgrupo de la poblacion; el criterio de
elegibilidad consistié en que el profesor estuviera de acuerdo en participar y que
impartiera cuando menos una de las asignaturas sefialadas.

La muestra estuvo constituida por 34 profesores (Cuadro 6) de planteles
ubicados en ocho localidades del Estado (Cuadro 5), que impartian las
asignaturas de Fisica, Quimica, Biologia, Geografia y Ecologia y Medio Ambiente
en diferentes planteles educativos en el semestre 2012 A (febrero-julio) y que
estuvieran de acuerdo en contestar un cuestionario relativo a su quehacer.

Cuadro 6. Numero de docentes participantes por plantel

Plantel No. profesores Plantel No. profesores
11 1 123 1
13 11 234 3
15 4 91 1
24 1 134 1
33 1 152 1
35 8 241 1
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5.2. RECOLECCION DE DATOS

Los datos se recolectaron aplicando un cuestionario de opcion mudltiple,
autoadministrado y modificado del empleado por Lozano Laprada en 2010.

El cuestionario tuvo como objetivo determinar el perfil de los docentes del area
de Ciencias Experimentales, asi como las estrategias que emplean para la
ensefianza de la o las materia(s) que imparte(n). El instrumento consté de dos
partes:

» La primera con ocho preguntas, correspondié a los datos generales, en ella
se incluyeron la escolaridad y la experiencia docente.

» La segunda estuvo integrada por 19 preguntas relacionadas con las
estrategias de ensefianza, de ellas, las primeras 15 con tres categorias de
respuesta: de acuerdo, indeciso y en desacuerdo. Las preguntas 16 a 19
fueron orientadas a identificar las estrategias que emplean y en qué
asignatura, éstas fueron de eleccién entre varias consideraciones o0 en su
defecto anotar su respuesta.

El cuestionario se sometié a una prueba piloto, la cual consistié en solicitarle a
cuatro profesores que lo contestaran, ello con el fin de determinar: si existia
correspondencia entre las preguntas, la claridad en la redaccién y la ubicacién de
las mismas en el cuestionario.

Como resultado del proceso anterior el instrumento fue mejorado siguiendo las
recomendaciones sefialadas por los profesores y quedoé listo para su aplicaciéon
(Anexo 2).

Con los resultados de las encuestas se realizO una base de datos en el
programa Excel de Microsoft Office 2007. Se tabularon sefialando la frecuencia y
se obtuvieron también porcentajes, con ellos se construyeron cuadros y graficas
con el fin de analizar la informacién obtenida. Para analizar los datos se empleé la
estadistica descriptiva.
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VI. RESULTADOS

Debido a la importancia de la practica del docente en el aula, la investigacion se
centr6 en al perfil de los docentes y las estrategias que implementan en la
ensefianza de la Fisica, Quimica, Biologia, Geografia y Ecologia y Medio
Ambiente, teniendo en cuenta la necesidad de contextualizar los aprendizajes que
tiendan a mejorar la calidad de vida de los alumnos, construir conocimientos y
procedimientos para continuar estudios superiores y tomar decisiones autobnomas.

El estudio esta basado en una muestra de 34 docentes del nivel medio
superior que laboran en diferentes planteles del Colegio de Bachilleres de Chiapas
y que imparten materias del &rea de las Ciencias Experimentales, los resultados
se presentan siguiendo el orden de la encuesta aplicada (Anexo 2).

Los datos generales recabados se presentan en forma de cuadros o graficas.
Se identificaron los perfiles de los profesores, la escolaridad y los afios de
experiencia que poseen los participantes. Como ya se sefialé en el método, uno
de los criterios de elegibilidad era que el docente quisiera participar en el estudio,
ello debido a que la gran mayoria de los profesores a los que se les solicitd
participar declinaron aduciendo un sinfin de razones, pero ninguna de caracter
académico.

A continuacion se presentan los resultados, los obtenidos en los enunciados
gue indican el conocimiento que tienen los participantes en las estrategias de
ensefianza, si las conoce y pone en prdctica, o si duda de la efectividad de las
mismas y por tanto no las implementa en su quehacer; posteriormente y para
finalizar se muestran y analizan los datos recabados relativos a las estrategias que
emplean y en qué asignatura.

49



DATOS GENERALES

En primer término se presentan los datos personales y académicos recabados de
un total de 34 docentes, quienes trabajan en el subsistema COBACH. Los datos
de género y edad se observan en el siguiente cuadro.

Cuadro 7. Datos personales de los profesores.

DATOS | DOCENTES PORCENTAJE
Género

Hombres 17 50%
Mujeres 17 0%

Rangos de edad

2529 3 8.82%
30-34 8 23.53%
35-39 3 8.82%
40-44 9 26.47%
45-49 6 17.65%
50-54 5 14.71%

En cuanto al género de los encuestados se tiene que el 50% pertenece al
masculino y el 50% al femenino, estos datos se obtuvieron al azar ya que no se
sesgo la aplicacion del cuestionario hacia la obtencién de un equilibrio de género.
La frecuencia de edad mas alta se situ6 en el rango de 40 a 44 afios (nueve
docentes), en tanto que los profesores mas joévenes, ubicados en el rango de 25 a
29 afios representan el 8.82%. Ninguno de los encuestados fue mayor de 55 afios.

Los rangos de edad de 40 a 44 aios y de 30 a 34 afios son los que incluyen a
la mayoria de los docentes, con 26.47% y 23.53% respectivamente, por lo que se
puede esperar que tengan suficiente experiencia en la imparticion de clases, asi
como en el empleo de distintas estrategias.

Con relacion a los estudios realizados, el 100% tiene titulo de licenciatura, la
mayoria (33) corresponden a carreras universitarias y uno egres6 de la Escuela
Normal Superior; la mayoria tiene licenciatura en Biologia (ocho profesores) y los
demas en diversas disciplinas (Cuadro 8).

50



Cuadro 8. Tipos de licenciatura de los profesores de Ciencias Experimentales.

FORMACION PROFESORES PORCENTAJE
Ingenieria Bioquimica (IBQ) 4 11.76%
Biologia 8 23.53%
Ingenieria Quimica (1Q) 3 8.82%
Agronomia 4 11.76%
Médico Veterinario Zootecnista (MVZ) 3 8.82%
Ingenieria Eléctrica Industrial (IEI) 1 2.94%
Nutricion 2 5.89%
Ingenieria Civil (IC) 2 5.89%
Ciencias de la Educacién 1 2.94%
Educacion media 1 2.94%
Ingenieria Quimica en Alimentos 1 2.94%
Quimico Farmacobiélogo (QFB) 2 5.89%
Ingeniero en Sistemas Computacionales (ISC) 1 2.94%
Ingenieria Electronica 1 2.94%
Total 34 100%

Los perfiles de los profesores que imparten las asignaturas del area de
Ciencias Experimentales son muy variados. Del total de encuestados, el 67.65%
(23) tiene licenciatura y el 32.35% (11) tiene nivel de maestria y uno doctorado. De
los 12 que tienen posgrado, s6lo uno (2.94%) cursé de tipo disciplinar (Gréfica 1).
Por lo que 11 estan muy interesados en el aprendizaje de los fundamentos
pedagogicos de su quehacer y ademas, sefiala un mayor compromiso con los
contenidos del programa y los alumnos, lo que posibilita una practica docente mas

eficiente.

M SOLO LICENCIATURA

CON MAESTRIA EN:

DOCENCIA
ENSENANLZA DE LAS
= CIENCIAS NATURALES

BIOTECNOLOGIA

PEDAGOGIA

Gréfica 1. Nivel de estudios de los profesores.
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Los afios de experiencia docente en educacion media superior e impartiendo
cursos de ciencias van de uno a mas de 20 afios, distribuidos como se puede
observar en la Gréfica 2. La mayoria de los profesores (11=32.35%) tienen entre
seis y 11 afios dedicados a la imparticion de clases, mientras que el menor
porcentaje (2=5.89%) corresponde a los profesores con mas experiencia.

Debido a que la mayoria de los encuestados se ubican en el rango de 6 a 11
afios de experiencia, es de esperar que tengan identificadas estrategias de
ensefianza que les permita a los estudiantes una mejor comprension de los temas
que ellos han identificado como “dificiles” en la o las asignatura(s) que imparte(n).

12

10

PROFESORES
o)

OAS5 6A11 12A17 18A19 20A +

EXPERIENCIA EN ANOS

Gréfica 2. Experiencia docente de los profesores encuestados.

Los encuestados de 0 a 5 afios de antigiedad en el ejercicio docente
(23.53%), son los que se van incorporando a la institucién por lo que inician su
integracion a la Academia para realizar un trabajo colaborativo que le permitira en
un futuro homogenizar en lo posible su actividad docente en aspectos como son la
evaluacion diagndstica y la planeacion didactica, entre otras.

De los profesores participantes sélo siete impartian una asignatura en el
primer semestre de 2012 (2012A) (Cuadro 9), ademas como se evidencia en el
mismo cuadro, se encontré que la formacion profesional es muy diversa. Entre las
licenciaturas que estudiaron, aquellas en las que podria sugerirse un mayor
dominio de conocimientos de las Ciencias Experimentales son Biologia, Ingenieria
Quimica y Bioquimica, Agronomia, Quimico Farmacobidlogo y Medicina
Veterinaria y Zootecnia.
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Con relacion al perfil profesional de los docentes que imparten materias del
area de Ciencias Experimentales, algunos de ellos imparten asignaturas que no
son idéneas a su perfil profesional, como se muestra en el siguiente cuadro:

Cuadro 9. Formacion del profesor y las asignaturas que imparte.

ASIGNATURAS QUE IMPARTE

Salud
) ) Ecolo- S Publica,
Licenciatura L giay - Geo- . Clencias Higiene Salud Epidemio-
Biologia Medio Fisica rafia Quimica | dela Salud Mater_no looia
9 Salud y Infantil gla 'y
Amb. Saneamien-
to Ambiental
IBQ Si Si
BIOLOGIA Si Si Si Si Si Si Si
IQ Si Si Si Si
AGRONOMIA Si Si Si Si Si
Mvz Si Si Si Si Si
IEI Si
NUTRICION Si Si Si
IC Si
C.dela Si
EDUCACION
EDUC. MEDIA Si
ING. QUIM. EN Si
ALIMENTOS
QFB Si Si Si
ISC Si

Es notorio que algunos profesores con perfil en Ciencias Experimentales
(Ingeniero agrénomo, Ingeniero Bioquimico, Biélogo y Médico Veterinario) y no el
area de la salud, imparten asignaturas como Salud Materno Infantil, Ciencias de la
Salud, Salud Publica y Epidemiologia, lo que posiblemente incida en un bajo
aprovechamiento escolar, debido a que los docentes no poseen los conocimientos
basicos que deben dominar para comprender bien la asignatura que ensefian, ya
que como sefiala Maldonado Avila (2009) un docente debe conocer el objeto de
conocimiento que pretende ensefiar, ya que nadie puede dar lo que no posee.
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CONOCIMIENTO SOBRE LAS ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Las estrategias de enseflanza son muy importantes porque son procedimientos
que el docente utiliza en forma reflexiva y flexible, para promover el logro de
aprendizajes significativos en los alumnos (Diaz Barriga y Hernandez Rojas,
2007). Por ello en este apartado se explor6 el conocimiento que tienen los
profesores sobre las mismas (Preguntas 1 a 15, Anexo 3).

1. Las estrategias de ensefianza son guias empleadas por el docente que le
ayudan en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

El 91.17% de los encuestados estuvo de acuerdo con este enunciado,
independientemente de la(s) asignatura(s) que imparten. Esto Ultimo no es extrafio
ya que de acuerdo a Mellado (1996) las estrategias son muy diferentes de acuerdo
a la materia que ensefan.

2. Las estrategias de ensefianza y las de aprendizaje son herramientas diferentes
en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

El 17.65% de los encuestados se mostraron indecisos al responder si existe una
diferencia, mientras que el 64.70% estuvo de acuerdo en que hay diferencias y el
17.65% restante en desacuerdo. Siendo que realmente hay diferencia entre las
estrategias de ensefianza y las de aprendizaje, toda vez que las primeras se
refieren a facilitar, promover y organizar el aprendizaje cuando el docente planea
su clase y la segunda corresponde al alumno, que de acuerdo a Campos (2003)
son acciones cognitivas y afectivas que realiza para aprender, las que le permite
planificar y organizar sus actividades de aprendizaje.

3. Las estrategias de ensefianza constituyen recursos de los cuales debe hacer
uso el docente para lograr un proceso de aprendizaje eficaz.

Con excepcion de un docente, todos los encuestados dijeron estar de acuerdo en
que se debe hacer uso de estrategias para lograr eficacia en el proceso de
aprendizaje. Las estrategias de ensefianza tienen la funcion de facilitar a los
docentes la imparticion de las clases y encaminarlas hacia un aprendizaje
significativo en el alumno, cimentando las bases para ello.

4. Las estrategias de ensefianza a utilizar deben corresponder con los tres
momentos de las clases (inicio, desarrollo, cierre).

La mayoria de los profesores (27) coinciden en que se deben emplear estrategias
diferentes de acuerdo al momento de la clase, lo que indica que ellos utilizan de
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manera consciente, controlada e intencional diferentes estrategias, o que de
acuerdo a Orellana (2008) facilita al estudiante un procesamiento mas profundo de
la informacion. Un participante esta en desacuerdo y seis estuvieron indecisos en
sus respuestas, lo que podria significar un escaso conocimiento del fundamento
de las estrategias pre-instruccionales, co-instruccionales y pos-instruccionales. Por
la respuesta de estos siete profesores es claro que ellos no le dan importancia a
las ideas previas, habitos de estudio, actitud hacia los temas de la asignatura,
entre otros, lo que dificulta el desarrollo de competencias.

5. Existen estrategias de ensefianza que fijan la atencion del estudiante en el
contenido a desarrollar en la clase.

El 85.29% de los docentes, es decir 29 de los participantes esta de acuerdo en
gue algunas estrategias ayudan a retener la atencion del alumno, mientras que el
11.76% (4 profesores) duda en que esto suceda, finalmente uno de los
encuestados opina que esto no sucede. Tal parece que cinco de los profesores no
tienen claridad o el conocimiento de las estrategias pre-instruccionales (de inicio),
ya que como indican Acosta y Garcia (2012) el tipo de estrategias antes
mencionadas se utilizan para que los alumnos recuerden conocimientos previos
con mayor rapidez y para que comprendan de manera mas eficaz la aplicacion de
nueva informacion.

6. Deben emplearse estrategias de ensefianza especificas para el cierre de una
clase.

De acuerdo a las respuestas proporcionadas, el 52.94% (18 profesores) utiliza
estrategias especificas para el cierre de la clase, los docentes que se encuentran
indecisos en su respuesta constituyen el 20.59% y el 26.47% no varian las
estrategias en ese momento de la clase. Las respuestas de estos dos ultimos
grupos de docentes (16 en total) es desafortunada ya que las estrategias post-
instruccionales son muy utiles por que generan en el estudiante la formacién de
una visiéon integradora e incluso critica del o los contenidos desarrollados en la
clase.

7. Utiliza siempre estrategias de ensefianza que involucren al estudiante
activamente.

La gran mayoria (73.53%) indicO que siempre involucra a sus estudiantes
mediante las estrategias que utiliza, 20.58% de los encuestados se sefala
indeciso ante elloy 5.89% de ellos no lo hace. El hecho de que la mayoria de los
profesores (25) empleen estrategias centradas en el alumno es de suma
importancia en el modelo educativo en competencias ya que ello les permite a los
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estudiantes tomar un papel activo en su proceso de formacién, lo que coincide con
lo sefialado por Rajadell Puiggros (2001).

8. En las ciencias, el uso de las estrategias de ensefianza no son diferentes al
abordar un contenido préactico o tedrico.

Solo el 20.58% (7) de los participantes no hace diferencia entre ambas
estrategias, un buen nimero de ellos (12=35.29%) esta indeciso en su respuesta y
el 44.12% (15) si realiza estrategias de acuerdo al contenido. Es desafortunado
que 19 de los participantes no empleen estrategias especificas para los
contenidos de tipo practico ya que el trabajo de laboratorio es una estrategia
idonea por que permite el aprendizaje de contenidos procedimentales.

9. La enseflanza de procedimientos en ciencias implica el uso de estrategias que
permitan un aprendizaje significativo al obtener un manejo eficaz de un proceso.

El 94.12% de los docentes manifestd estar de acuerdo, ninguno se promulgoé en
desacuerdo, aunque el 5.89% (2) esta indeciso. El resultado obtenido sefiala una
inconsistencia con las respuestas de la pregunta anterior, ya que en esta pregunta
la gran mayoria sefiala que se deben emplear estrategias especificas para la
ensefianza de contenidos procedimentales.

10. El uso de estructuras textuales es una estrategia efectiva para la enseianza
de un procedimiento.

La mitad de los participantes 50% (17) estd de acuerdo con la aseveracion
anterior, 35.29% hace evidente su indecision y el 14.71% (5) dice estar en
desacuerdo. Tal parece que los docentes (17) que contestaron de manera
afirmativa a esta pregunta, no tienen claro el fundamento de esta estrategia ya que
se utiliza para facilitar el recuerdo y la comprensién de lo mas importante de un
texto (Diaz Barriga y Hernandez Rojas, 1998), no para abordar contenidos
procedimentales.

11. La estrategia de ensefianza mas recomendada para el desarrollo de un
contenido practico es la clase magistral.

El resultado de este enunciado muestra que 25 de los 34 docentes participantes
no esta de acuerdo en que la clase magistral sea la estrategia de ensefianza mas
recomendada para el desarrollo de un contenido practico, cinco de ellos se
mostraron indecisos, mientras los cuatro profesores restantes lo aprueba. De
acuerdo a Parra Pineda (2003) la clase magistral es invaluable para los contenidos
tedricos, siempre y cuando el docente sea un experto en el area, que el
conocimiento que imparta sea mas formativo que constructivo, por lo que para un
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contenido practico lo idéneo seria el trabajo de laboratorio o de campo, ya que
como sefiala Morawicki y Tetzlaff (2011), el primero permite la apropiacion de
conocimientos y son motivadores para el aprendizaje y el segundo propicia que el
alumno entre en contacto con la realidad.

12. En el proceso de ensefianza préactica utiliza recursos como material de
laboratorio, material didactico y juegos educativos.

Al analizar las respuestas se puede decir que la mayoria de los docentes 94.12%
(32), utilizan recursos tales como el material de laboratorio, material didactico,
ademas de juegos educativos para enriquecer el proceso de ensefianza practica,
2.94% (1) respondi6é como indeciso y un porcentaje igual sefiala su desacuerdo en
hacerlo.

13. En el proceso de ensefianza de los contenidos tedricos emplea estrategias
tales como redes semanticas y mapas conceptuales.

La mayoria (32) de participantes utilizan estas dos estrategias en la ensefianza de
contenidos tedricos de los programas de Ciencias Experimentales, s6lo son dos
participantes a quienes no les parece bien hacerlo. Esto es de suma importancia
ya que éstas estrategias inciden en el proceso cognitivo del estudiante
promoviendo una organizacibn mas adecuada de la informacién que se va a
aprender, ya que de acuerdo a Diaz Barriga y Herndndez Rojas (1998) realiza una
codificacion visual y semantica de conceptos, proposiciones y explicaciones, por
tanto contextualiza relaciones entre conceptos y proposiciones.

14. Al momento de planificar la actividad del aula utiliza siempre estrategias de
ensefianza diferentes.

Este enunciado indica que un 70.59% (24) de profesores lo hacen, mientras que
un 23.53% (8) se muestra indeciso a la variacion de las mismas para cada clase y
5.89% (2) esta en desacuerdo a variar las estrategias. Es importante sefialar que
los profesores que contestaron de manera afirmativa visualizan a las estrategias
de ensefianza como un proceso reflexivo y dinamico con una orientacion acerca
de cdmo enseiar un contenido disciplinar especifico y que consideran prioritario
que los alumnos comprendan por qué y para que.

15. En la ejecucion de la ensefianza de las Ciencias Experimentales involucra al
estudiante en el uso de materiales y recursos didacticos de forma practica.

El 82.35% (28) contestd de manera afirmativa, mientras que el 14.71% (5) tiene
dudas y el 2.94% (1) definitivamente no lo lleva a cabo. El uso del material
didactico es muy util en el proceso de ensefianza, ya que ademas de ser una
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estrategia motivadora desarrolla la creatividad del docente, asi mismo de acuerdo
a Lozano Laprada (2010) se toman en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje
y las inteligencias multiples de los alumnos con el fin de que puedan participar
activamente en el logro de sus conocimientos.

La Grafica 3, muestra de forma resumida los resultados obtenidos. Las
respuestas en las que la mayoria de docentes estuvo “de acuerdo” fueron: la
namero tres (33 docentes), que sefiala que las estrategias de ensefianza
constituyen recursos de los cuales se debe hacer uso para lograr un proceso de
aprendizaje eficaz; en la numero nueve 32 de los profesores coinciden de manera
afirmativa en responder que la ensefianza de procedimientos en ciencias implica
el uso de estrategias que permitan un aprendizaje significativo al obtener un
manejo eficaz de un proceso; en la numero doce 32 de los participantes indicaron
gue en el proceso de enseflanza practica utilizan recursos como material de
laboratorio, material didactico y juegos educativos; y en la niamero trece 32 de los
participantes concuerdan en que en el proceso de ensefianza de los contenidos
tedricos emplean estrategias tales como redes semanticas y mapas conceptuales.
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Grafica 3. Los profesores y el conocimiento de las estrategias de ensefianza.

Como se observa, la mayoria de los profesores responden a la pregunta ocho
como “indeciso o en desacuerdo”, misma que indaga si en las ciencias, el uso de
las estrategias de ensefianza no es diferente al abordar un contenido practico o
tedrico. También en la pregunta once que investiga acerca de si la estrategia de
ensefianza mas recomendada para el desarrollo de un contenido practico es la
clase magistral. Ambas respuestas son incongruentes con varias de las obtenidas,
por tanto hay contradiccion en los resultados de las preguntas relacionadas.
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA QUE LOS DOCENTES UTILIZAN

Las estrategias de ensefianza son importantes para el aprendizaje de los alumnos,
ademas tienen relacion directa con el nuevo modelo basado en competencias.
Todos los profesores conocen las estrategias de ensefianza que se consideraron
en el cuestionario (Cuadro 10), que corresponde a la pregunta 16, la que
escudrifia cuales estrategias emplean en el desarrollo de los contenidos tedricos.

Cuadro 10. Estrategias empleadas por asignatura.

MATERIAS
ESTRATEGIAS Biologia Ecologiay | Fisica | Geografia | Quimica Total de
Medio menciones
Ambiente
Analogia 13 3 10 26
Clase magistral 11 1 6 1 11 30
Mapa conceptual 18 1 12 1 17 49
Imagenes 16 1 7 1 12 37
Cuadro sindptico 16 1 7 1 15 40
Estructura textual 12 5 5 22
Red semantica 9 2 6 17
Preguntas intercaladas 13 1 8 1 11 34
Resumen 16 1 9 1 14 41
ABP Juegos Peliculas Maquetas
Otros Collage Lineas del tempo Mapa mental Sintesis 1 de cada
Lluvia de ideas Proyectos V de Gowin  Cuentos una
Crucigramas Exposiciones Periodico mural

Al analizar el cuadro anterior se observa que todas las estrategias indicadas
son utilizadas en la enseflanza de tres asignaturas. Las mas empleadas para
ensefiar Biologia, Fisica y Quimica es el mapa conceptual con 18, 12 y 17
menciones respectivamente, lo que implica que el profesor pretende que el
estudiante aprenda a representar relaciones significativas sobre el significado de
conceptos cientificos haciendo mas facil la comprension de los contenidos
estudiados. Ademas, de acuerdo a Acosta y Acosta (2010) también propiciard en
ellos que agrupen y relacionen los conceptos, desde los mas generales y
pertinentes, hasta los mas sencillos y complejos.

En la ensefianza de la Biologia también se emplean las imagenes, el cuadro
sinoptico y el resumen, cada una con 16 menciones. Las primeras facilitan que el
alumno codifigue de manera visual la informacion presentada por el profesor;
sobre todo de lo que no es posible presentar de forma real en el salén de clases o
en el laboratorio.

En cuanto a la elaboracién de resumenes, es importante su empleo ya que
promueve visualizar, como sefialan Diaz Barriga y Hernandez Rojas (1998) la
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esencia de los contenidos. Por otra parte, el cuadro sinoptico, le permite analizar y
sistematizar la informacion proporcionada.

En la asignatura de Quimica, después de los mapas conceptuales, el cuadro
sindptico tuvo 15 menciones y el resumen 14; mientras que para Fisica se hicieron
9 menciones sobre el empleo de resimenes y 8 de preguntas intercaladas. Esta
Gltima estrategia también es sefialada, aunque con menos menciones, para las
asignaturas de Biologia y Quimica, y es una estrategia muy importante porque
permite que el profesor realice preguntas que llamen no solo la atencion del
contenido sino que también se identifiquen el o los puntos relevantes del tema.

En las materias de Geografia y Ecologia y Medio Ambiente, de las nueve
estrategias plasmadas en el cuestionario los docentes s6lo se emplean seis, no
usan analogias, estructura textual y red semantica. Al no emplear estas
estrategias no se posibilita que los alumnos: trasladen lo aprendido en otros
ambitos (analogias), recuerden y comprendan lo mas importante de un texto
(estructura textual), y la codificacion visual y semantica de conceptos,
proposiciones y explicaciones (red semantica).

Con relacién a la Geografia, Rodriguez (2006) sefiala que uno de los
problemas en su ensefianza radica en la insuficiente motivacion de los alumnos
como resultado de clases centradas en el docente e inadecuadas estrategias de
ensefianza que integren al alumno al trabajo escolar y programas que no atienden
a sus expectativas.

La Ecologia no esta exenta de problemas en su ensefianza, ya que cuando se
estudian ademas contenidos ambientales, no suelen trabajarse conceptos,
principios y procedimientos ecolégicos. Por lo que Pereiro Mufioz y Jiménez
Aleixandre (2001), refieren que la ensefianza de esta asignatura, mas bien, suele
quedar circunscrita a la discusion que entablan docente y alumnos desde sus
referentes cotidianos, sin que necesariamente se produzcan rectificaciones,
jerarquizaciones o ampliaciones conceptuales de las ideas previas. Al respecto
Bermudez y De Longhi (2008) exponen que los principales aportes de la Ecologia
se desdibujan en las situaciones didacticas debido a las distintas acepciones que
tiene la palabra ecologia tanto desde el sentido coman, como en la escuela, en los
programas de formacion docente y en los libros de texto. Particularmente, la
educacion ambiental y su enfoque son frecuentemente tomados como ejes
organizadores del curriculum, sin que se nutran de disciplinas cientificas de
componente biolégico, como la Ecologia.
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En general, las estrategias que recibieron mas menciones de acuerdo a la
informacion sistematizada en el cuadro 10 sobre las cinco asignaturas basicas de
las Ciencias Experimentales se muestran a continuacion (Gréfica 4).

Grafica 4. Estrategias mas utilizadas en las asignaturas de Ciencias Experimentales.

En el rubro de otras estrategias, llama la atencion el empleo de la V de Gowin
y el ABP, la primera es un recurso que apoya el proceso de ensefianza
experimental y como una técnica que induce al estudiante para aprender a
aprender y representar de manera visual la estructura de su propio conocimiento
(Palomino Noa, 2003). En tanto, el ABP requiere que el docente tenga muy claro
su papel ya que primero se presenta el problema, se identifican las necesidades
de aprendizaje, se busca la informacion necesaria y finalmente se regresa al
problema, esta estrategia ha tomado mas arraigo en las Ultimas décadas en las
instituciones de educacion superior, inicialmente en las escuelas de Medicina y
posteriormente en las de Ciencias Sociales (ITESM, 2012).

Crucigramas, 1
Proyectos, 1

Graéfica 5. Otras estrategias indicadas por los docentes de Ciencias Experimentales.
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La pregunta 17, exploré el por qué de la eleccion de una u otra estrategia, en
general la mayoria de docentes (30) sefalaron que para hacer razonar al
estudiante y 27 para motivarlo como se muestra en el siguiente cuadro:

Cuadro 11. Caracteristicas que considera para elegir las estrategias de ensefanza.

Caracteristicas Respuesta Caracteristicas Respuesta
Dificultad del tema 17 Aplicacién del tema 22
Hacer razonar al 30 Para motivar al alumno 27
alumno

La estrategia de hacer razonar al alumno es valiosa, ya que como exponen
Mazario, Mazario y Lavin (2012) este tipo de estrategia constituye la base del
razonamiento conceptual, ya que las intervenciones argumentativas ponen a
prueba los conocimientos previos y los relacionan modificando variables y
situaciones para articular razones que convenzan. Por tanto esta estrategia
permite que los estudiantes reflexionen sobre las ideas y las analicen al
confrontarlas, ademas las dudas y criterios de los alumnos son parte esencial del
proceso de construccién del conocimiento, y no se imponen desprovistos de
argumentos los criterios del profesor o de los libros de texto.

De acuerdo a la RIEMS, en las Ciencias Experimentales los contenidos
practicos o procedimentales tienen un papel preponderante en las asignaturas de
Biologia, Quimica y Fisica debido al caracter cientifico de las mismas. Los
resultados de la pregunta 18 (Grafica 6) relativos a las estrategias de los
contenidos précticos, la mas utilizada corresponde al manual de practicas (32
menciones, el 94.12%). De acuerdo a las respuestas, el abordaje del trabajo
practico es el tradicional ya que a partir de guias los alumnos desarrollan las
actividades, lo que sefala una contradiccién con el actual modelo educativo en el
gue se plantean actividades de tipo abierto.

62



35

30

25

20
15
10
5
0] T T T T —————,

PROFESORES

Software  Manualde Métodode Investigacion Practicade Otros:
practicas proyectos bibliografica  campo Experiencia
de métodos didactica
de
laboratorio

Gréfica 6. Estrategias usadas en los contenidos préacticos.

Es importante referir que en segundo lugar, con 24 respuestas afirmativas, los
estudiantes realizan investigacion bibliografica de métodos de laboratorio, esto
parece una inconsistencia ya que el manual se utiliza mucho. Esto expone el
hecho de que la practica de laboratorio tiene un procedimiento especifico y los
estudiantes solo siguen la “receta” sin hacer un analisis de la actividad en el
laboratorio.

Asimismo, las practicas de campo so6lo son empleadas por 19 profesores, a
pesar de ser una estrategia didactica valiosa debido a que como indica Montilla
Pacheco (2005) este tipo de actividad tiene en la actualidad mas vigencia que
nunca, ya que es la mejor manera de verificar en el terreno lo que teéricamente se
expone en las aulas.

Con el fin de facilitar la comprension de los alumnos, el docente se ayuda con
diversas estrategias y con medios y recursos didacticos, por lo que puede elegir
diferentes herramientas para su tarea docente. Por ello los Ultimos se consideran
una herramienta de ayuda para realizar la formacién de los estudiantes, claro,
siempre y cuando se haga un uso correcto y adecuado de ellos, esto se refiere a
gue los medios empleados han de servir de apoyo, no deben ser sustitutos del
profesor (UPD V-IMELSA, 2012).

Al responder la pregunta 19 del cuestionario (Gréafica 7) los participantes
eligieron con el mismo numero de menciones (31) al pizarron y las actividades
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experimentales. Como segunda opcién con 26 menciones el libro de texto, y en
tercer lugar (23 menciones) la internet y el video.
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Gréfica 7. Herramientas mas utilizadas en la ensefanza.

El uso del pizarrén, sin temor a equivocarse, es la herramienta de ensefianza
mas extendida y popular del mundo, ya que practicamente todos los docentes
ensefan, principalmente, hablando y mostrando por medio del pizarrén, tanto los
conductistas y los constructivistas, los que creen en las inteligencias Unicas o en
las multiples, o en el aprendizaje significativo, o en andamiaje o en la zona de
desarrollo préximo. Por lo que Brailovsky (2011) sefiala que casi sin excepciones,
los mecanismos de ensefianza a nivel de “estructura” consisten principalmente en
el uso de la voz y del pizarron. También, desde una perspectiva del ambiente de la
clase es un objeto de fuerte funcion identitaria.

Las actividades experimentales permiten el aprendizaje de contenidos
procedimentales, ademas sirven para motivar, ensefiar técnicas de laboratorio,
proporcionar una idea del método cientifico, entre otros. Desafortunadamente,
debido a las deficientes condiciones de equipamiento de los laboratorios (Estrada
Alvarez, 2012) y a que en muchos de los planteles son practicamente inexistentes
los espacios fisicos para realizar actividades experimentales, en su mayoria
dichas actividades se reducen a demostraciones o trabajos rigidos que poco
aportan al modelo educativo en competencias.

El uso del libro de texto es acorde con la elaboracion de resumenes y cuadros
sinopticos (Cuadro 10). Llama la atencion que el tercer lugar lo ocupe la internet y
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el video, herramientas audiovisuales, que al alumno le pareceran interesantes,
aunque el entorno educativo en que el docente desarrolla su actividad no es el
idoneo, pues a pesar de los planteles estén ubicados en la zona urbana, cuando
existen computadoras, éstas son escasas y en la mayoria de las ocasiones no
tienen acceso a internet.

También, algunos profesores sefialaron el empleo de otras herramientas
(Grafica 8), aunque las maquetas estan contempladas en el programa de la
asignatura de Geografia y Ecologia y Medio Ambiente.

Gréfica 8. Otras herramientas indicadas por los docentes.
Utilizar la tabla periddica es una estrategia exclusiva de los docentes que

ensefian la materia de Quimica, mientras que las peliculas y las fotos pueden ser
empleadas en la ensefianza de todas las asignaturas.
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VIIl. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

La practica docente, no solo implica el uso de técnicas, estrategias y
metodologias, las que el docente puede hacer suyas y llevarlas al aula; sino que
supone ademas ganar comprension sobre un cuerpo de valores, creencias y
formas de hacer las cosas (Grupo de Tecnologias Educativas, 2003). Dicha
practica incluye ademas factores tales como la formacion previa, la experiencia y
la motivacion, por sefalar algunas.

Los resultados de la investigacion indicaron que los docentes tienen una
preparacion profesional muy heterogénea, ya que se obtuvieron 13 profesiones
diferentes, ocho en el d&mbito de las Ciencias Experimentales y cinco en las
Ciencias Exactas (Cuadro 9). Esto es importante ya que la formacion profesional
tiene relacion directa con las asignaturas que se “pueden” impartir en el COBACH
de acuerdo a la Guia de Perfiles Profesionales, dividida en los perfiles idéneo y
aceptable (COBACH, 2012a). Asimismo, el perfii docente alude a las
caracteristicas idoneas que debe reunir un docente, ya que de acuerdo a la DGB
este garantiza que el profesor cuenta con los conocimientos necesarios de la o las
materia(s) que va(n) a impartir.

Con relacién a los participantes, se encontré que muchos de ellos no tienen el
perfil ideal ni el aceptable para impartir ciertas asignaturas (COBACH, 2012a), las
materias en que se identificé esta situacion fueron Biologia, Ecologia y Medio
Ambiente, Fisica y Geografia. Lo anterior, de acuerdo a la DGB (2012a) reduce la
posibilidad del manejo de las teorias y el conocimiento de la evolucion del campo
disciplinario, asi como el dominio e integracion de los conocimientos disciplinarios,
lo que impedira que se lleven a cabo con mayor eficacia los objetivos que persigue
el bachillerato. Al respecto, Brophy (1986) refiri6 que muchos conceptos son
dificiles de comprender y retener, no so6lo por los alumnos sino también por los
profesores, entonces, la consecuencia de docentes con conocimientos limitados
acerca de la materia es que pueden ensefiar contenidos de manera de incorrecta
o fallar al corregir a sus estudiantes, distorsionando asi su comprension. Por lo
tanto, es de suma importancia que el docente tenga dominio de los contenidos de
la asignatura que imparte, esta aseveracion es apoyada por Cooper (1999) quien
destaca que el dominio del contenido que sera ensefiado es una necesidad para
cualquier maestro.

La mayoria de los profesores tiene de 6 a 11 afios de experiencia docente, lo

gue es importante, ya que tedricamente implica que han adquirido mayores
habilidades docentes, como son planear la ensefianza, facilidad de exponer y
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facilitar la comprension de temas abstractos y captar la atencién del estudiante,
pues la base del éxito en la ensefianza de las ciencias consiste en emplear
estrategias de ensefianza que provoquen en los alumnos cambios conceptuales
(Driver, 1986 citado por Gil, Carrascosa, Furié y Martinez, 1991), es decir, de
concepciones precientificas a conocimientos cientificos. Pero para utilizarlas es
necesario que el docente tenga un conocimiento solido de los tipos de estrategias
pues ello le permitira conducirse en el aula como un facilitador del aprendizaje.

Aunque los resultados obtenidos muestran que la mayoria de los profesores
coincide con lo sefialado en las lineas anteriores, sin embargo, existe
incongruencia en las respuestas de dos preguntas, ya que también, la mayoria
indica que no hay estrategias diferentes para abordar contenidos de tipo tedrico o
practico (pregunta ocho), y que la clase magistral es la mas sefialada para
desarrollar los contenidos de tipo practico (pregunta 11).

En el caso de la pregunta ocho, es necesario sefialar que los profesores no
tienen claridad de como las estrategias cambian en funcién de los objetivos, los
contenidos y el contexto de realizacién, ni tampoco de la importancia de estimular
a los estudiantes. Después de revisar cada uno de los programas de asignatura
(en competencias) del COBACH, se encontraron diferentes estrategias de acuerdo
a las asignaturas y los temas, las que estan plasmadas en los programas
respectivos. Aunque, también es necesario sefialar que hay estrategias comunes
en los programas de las cinco asignaturas, éstas son: trabajo en equipo,
investigacion bibliografica o documental, clase magistral, exposiciones, lluvias de
ideas.

La mayoria de los profesores que se mostraron indecisos o de acuerdo con el
texto de la pregunta once, lo que es incongruente con el nuevo programa
educativo de la DGB, ya que la leccion magistral es un método de ensefianza
centrado béasicamente en el docente y en la transmision de conocimientos.
Principalmente se trata de una exposicién continda en la que los estudiantes, por
lo general, no hacen otra cosa que escuchar y tomar notas, aunque suelen tener la
oportunidad de preguntar. Por lo que, con esta estrategia el profesor no promueve
el trabajo colaborativo y no contribuye a la obtencion y uso de la informacion
cientifica.

De las nueve estrategias exploradas en la pregunta 16, las mas empleadas en
las cinco materias de las Ciencias Experimentales fueron: mapa conceptual,
resumen, cuadro sindptico e imagenes, con 49, 41, 40 y 37 menciones totales
respectivamente. Ademas, en el cuadro 10 los participantes en esta investigacion
indicaron 15 estrategias mas. Entre las apuntadas en los programas de las cinco
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asignaturas estan sefialadas: Lluvia de ideas, linea del tiempo, proyectos de
investigacion, exposicion, clase magistral y collage. También mencionan varias de
corte ludico como son el crucigrama, el cuento y en general —juegos-. Con relacién
a los programas de estudio de las materias de las Ciencias Experimentales estos
tienen una gran fortaleza, pues poseen una serie de sugerencias de estrategias
para cada tema en cada bloque didactico, aunque solo se enumeran sin indicar las
caracteristicas de las mismas.

La pregunta 17 indagd el por qué de la eleccidon de una u otra estrategia. El
razonamiento tuvo el mayor nimero de menciones (30) seguido de la motivacion
(27). Ambas son de especial relevancia, la primera es la base del razonamiento
conceptual y con relacion a la segunda Carbonero, Roméan, Martin-Anton y Reoyo
(2009) explican que la motivacion puede afectar a un nuevo aprendizaje, a la
ejecucion de habilidades aprendidas, a las estrategias y a los comportamientos. La
motivacion puede influir en el qué, en el cuando y en el como aprendemos. Los
estudiantes que estdn motivados a aprender un tema estan dispuestos a
comprometerse en cualquier actividad que estimen que los ayudara a aprender,
como atender con detenimiento a cualquier ensefianza, organizar y preparar el
material correspondiente, tomar apuntes, etc. en una palabra: en actividades que
les facilitaran el aprendizaje. Asimismo, es necesario apuntar que la motivacion no
sélo depende de las habilidades docentes de los profesores, sino también a otras
caracteristicas asociadas a los contenidos de la materia.

La pregunta sobre las estrategias que emplean los docentes en los contenidos
practicos, se fundamenta en los objetivos procedimentales: ¢,qué quiero que sepan
hacer mis alumnos? Ademas, hace referencia a los conocimientos practicos, a
como llevar a cabo una actividad, al desarrollo de habilidades y destrezas.
Curiosamente el método de proyectos fue el menos indicado por los profesores,
siendo que en los programas de Biologia | y Il, Ecologia y Medio Ambiente,
Quimica | y Il los sefialan. En la realizacion de un proyecto se busca abordar
problemas en el contexto, y en ese sentido es la estrategia mas integral para la
formacién y evaluacion de las competencias (Tob6n y Mucharraz, 2010). Asi
mismo, los proyectos permiten la formacion y movilizacion de los distintos saberes,
y esto es esencial en el desarrollo de las competencias, con base en la
transversalidad.

Ademas, tal parece que los docentes no consideran en los contenidos
practicos la resolucién de ejercicios, actividades sefialadas en los programas de
Biologia, Quimica y Fisica. No los consideran como contenidos procedimentales,
tal parece que éstos solo estan relacionados con las actividades de laboratorio.
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Las herramientas o materiales didacticos mas usados son el pizarron y las
actividades experimentales. El empleo del pizarrbn no es sorprendente ya que
muchos de los planteles no cuentan con equipo para poder utilizar la internet o
presentaciones en power point, ademas las practicas de laboratorio son un
recurso ampliamente utilizado en las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia,
pero en planteles en los que no se cuenta con el espacio de laboratorio es una
limitante, porque las que se realizan son demostrativas.

A manera de comentario final se puede exponer que los resultados obtenidos
en esta investigacion sugieren que los docentes utilizan diferentes estrategias en
su préctica cotidiana —lo que es importante porque de esa manera se atiende a la
diversidad de los alumnos- por lo que no se basan en un solo estilo de ensefanza,
aunque también muestran que no hay mucha claridad acerca de los fundamentos
de varias de las estrategias que emplean. Ademas, se aprecia un esfuerzo por
incorporar algunas estrategias que estan sefialadas en los programas de
asignatura del COBACH.
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VIIl. CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos sefialan que algunos docentes tienen un perfil
profesional que no es idoneo ni aceptable para impartir ciertas asignaturas, las
materias en que se identificé esta situacion fueron Biologia, Ecologia y Medio
Ambiente, Fisica y Geografia.

Los docentes tienen una preparacion profesional muy heterogénea, ya que se
obtuvieron 13 profesiones diferentes, ocho en el ambito de las Ciencias
Experimentales y cinco en las Ciencias Exactas.

De los 34 profesores que participaron en la investigacién, 10 tienen el nivel de
maestria relacionada con su practica (pedagogia, ensefianza de las Ciencias
Naturales, ensefianza de la Quimica y educacion).

Unicamente 27 de los docentes emplean estrategias especificas de tipo pre-
instruccionales (inicio), co-instruccionales (desarrollo) y el cierre de la clase
impartida y 25 sefialaron que son centradas en el alumno.

Las estrategias mas empleadas son los mapas conceptuales y las redes
semanticas.

Los resultados obtenidos de la poblacion encuestada muestran que en la
imparticion de las asignaturas de Biologia, Fisica y Quimica no existen diferencias
en las estrategias que emplean, estas son: Analogia, clase magistral, mapa
conceptual, imagenes, cuadro sindptico, estructura textual, red semantica,
preguntas intercaladas y resumen.

Son seis las estrategias comunes en la ensefianza de Geografia y Ecologia y
Medio Ambiente, pero a diferencia de los que docentes que imparten Biologia,
Fisica y Quimica no emplean analogias, estructura textual y redes semanticas.

Los docentes no establecen diferencias en el uso de estrategias de acuerdo al
contenido que abordan en el aula (si es practico o tedrico), sin embargo si se trata
de la ensefianza de procedimientos si hacen la diferencia respectiva.

Existe dificultad en el empleo de estrategias especificas para el cierre de la clase,
lo que impide que los alumnos adquieran una vision integradora y critica de los
contenidos desarrollados en clase.
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Se da prioridad al uso de materiales de laboratorio, didactico y juegos educativos
en el proceso de ensefianza practica, en el caso de los contenidos tedricos se
utilizan estrategias mas acordes como redes semanticas y mapas conceptuales.

En la mayoria de los profesores (32) sigue predominado la idea de que la actividad
experimental es rigida, ya que sefialan el empleo de un manual de laboratorio.

Finalmente se puede sefalar que los participantes en la investigacion tienen claro
el hecho de que las estrategias de ensefianza-aprendizaje son guias utiles en el
proceso de su quehacer y que se deben manejar segun el momento de la clase,
sin embargo lo que no tienen claro es la diferencia entre un tipo y el otro, esto
dificulta o anula que las pongan en préctica.

Existe la vision de las estrategias de ensefianza como un proceso dinamico con
una orientacion acerca de cdémo ensefar un contenido disciplinar especifico y que
consideran prioritario que los alumnos comprendan por qué y para qué, ademas
se toman en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje y las inteligencias
multiples de los alumnos con el fin de que puedan participar activamente en el
logro de sus conocimientos.
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IX. RECOMENDACIONES

Es importante que los docentes consideren en los contenidos préacticos la
resolucion de ejercicios, actividades sefialadas en los programas de Biologia I,
Quimica I y Il, Fisica | y Il. No los consideran como contenidos procedimentales,
tal parece que éstos solo estan relacionados con las actividades de laboratorio.

Que empleen mas la estrategia de proyectos ya que posibilita el aprendizaje
grupal y cooperativo, tiene las ventajas de que parte de ideas previas o de una
experiencia, ademas de ser un trabajo interactivo entre el profesor y los alumnos.

Para el proceso ensefianza-aprendizaje no es idoneo que los profesores que
tienen el perfil para impartir asignaturas de las Ciencias Experimentales también lo
hagan en las del area de las Ciencias de la Salud.
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XI. ANEXOS

Anexo 1. DGB: Perfiles profesionales (componente de formacién

basica).

ASIGNATURAS

LICENCIATURAS/INGENIERIAS

Quimica
Lyl

Licenciatura: Agronomia, Analisis Clinicos, Biologia, Biologia Experimental,
Biomedicina, Bioquimica, Ciencias Atmosféricas, Ciencias Geondmicas, Ciencias
Naturales, Farmacia, Maestro Normalista con Especialidad en Fisica y Quimica,
Quimica Organica, Oceanografia, Produccién Animal, Veterinaria y Ciencias Animales,
Zootecnia, Nutricién, Quimico Bacteridlogo, Quimico Parasitélogo, Quimico en
alimentos, Quimico Industrial, Quimico Biélogo, Quimico Farmacéutico Bidlogo.
Licenciatura: Agricola, Alimentos, Ambiental, Agrobiolégica, Agroecolégica,
Agroindustrial, Ambiental, Biomédica, Bioquimica, Biotecnolégica, Metalirgica, Quimica
Industrial, Petrolera, Fitotecnia, Farmacéutica, Sistemas Ambientales, Industrial,
Forestal, Textil, Quimico Agricola.

Biologia
Bl

Licenciatura: Agronomia, Biologia, Biologia Marina, Biologia Experimental, Ciencias
Geonomicas, Cirujano Dentista, Ecologia, Economia Agricola, Hidrobiologia, Ciencias
Atmosféricas, Enfermeria, Bioquimica, Ciencias Naturales, Farmacia, Oceanologia,
Produccién Animal, Médico Cirujano, Médico Homedpata, Zootecnia, Quimico Bidlogo
Parasitélogo, Quimico Industrial, Quimico Farmacéutico Biélogo, Normalista con
Especialidad en Ciencias Naturales.

Ingenieria: Agricola, Agrobiolégica, Ambiental, Biomédica, Bioquimica, Alimentos,
Desarrollo Urbano y Ecologia, Fitotecnia, Forestal, Hidrolégica, Topogréfica y
Geodésica, Quimica, Quimico Agricola.

Fisica
Lyl

Licenciatura: Agronomia, Fisica Aplicada, Fisica Mateméticas, Matematicas,
Mateméaticas Aplicadas, Ciencias Atmosféricas, Bioquimica, Farmacia, Fisica y
Matematicas, Quimico Industrial, Normalista con Especialidad en Ciencias Naturales.
Ingenieria: Aeronautica, Agricola, Aeronautica, Ambiental, Automotriz, Automatizacion,
Biomédica, Bioquimica, Cibernética y en Sistemas Computacionales, Civil,
Computacion, Cibernética, Eléctrica, Electromecanica, Electronica, Energia, Alimentos,
Farmacéutica, Industrial, Informatica, Metalurgia y Minerales, Sistemas Ambientales,
Mecéanica, Mecéanico Naval, Mecatrénica, Telecomunicaciones, Telematica, Fisica,
Gedfisica, Geoldgica, Hidroldgica,

Sistemas, Financiera, Matematica, Nuclear, Quimica, Petrolera, Textil, Electricista,
Topogréfico.

Geografia

Licenciatura: Agronomia, Biologia, Biologia Experimental, Biologia Marina, Ciencias
Ambientales, Disefio de los Asentamientos Humanos, Geografia, Geografia Humana,
Ciencias Atmosféricas, Ecologia, Oceanologia, Planeacién del Desarrollo Rural,
Normalista con Especialidad en Ciencias Naturales.

Ingenieria: Agricola, Agrobioldgica, Agroecoldgica, Ambiental, Fitotecnia, Geociencias,
Geohidrologia, Forestal, Geodésica, Geoldgica, Topdgrafo, Meteordlogo.

Ecologia 'y
Medio
Ambiente

Licenciatura: Agronomia, Ecologia, Geografia, Oceanologia, Ciencias Atmosféricas,
Ciencias Naturales, Economia Agricola, Biologia, Zootecnia, Normalista con
Especialidad en Ciencias Naturales.

Ingenieria: Forestal, Geoldgica, Urbano Ambiental, Quimica Agricola, Urbano y
Ecologia, Fitotecnia, Geociencias, Procesos Ambientales.
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Anexo 2. Cuestionario aplicado a docentes de nivel medio superior.

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS Y ARTES DE CHIAPAS
FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Maestria en Ensefianza de las Ciencias Naturales

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS
¥ ARTES DE CHIAPAS

Apreciado Profesor:

Este cuestionario tiene el propdsito de obtener informacion relacionada con las estrategias
docentes que emplea en la ensefianza de las asignaturas de Fisica, Quimica, Biologia,
Geografia y Ecologia y Medio Ambiente por lo que solicito su colaboracion para responder
de forma objetiva las preguntas de este cuestionario. Las respuestas de todos los
encuestados seran reportadas de manera conjunta, por lo que solicito la mayor sinceridad
al contestar. No hay respuestas correctas 0 incorrectas, éstas simplemente reflejan su
opinién personal. La informacién proporcionada sera estrictamente confidencial.

Favor de responder el cuestionario eligiendo la opcién que describe mejor su experiencia
personal. Anote una X en la linea o columna que aparece a la derecha de cada
declaracién y que corresponda a su respuesta.

DE ANTEMANO GRACIAS POR PARTICIPAR

DATOS GENERALES
Escuela: Fecha:
Sexo: M: Edad: anos

Escolaridad:
Licenciatura en:
Maestria en:
Doctorado en:

Experiencia como docente:
0a5 6 all 12a17 18 a 19 20 a mas afnos

Materias que imparte Semestre No. de grupos
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Enunciado

De
acuerdo

Indeciso

Desacuerdo

1. Las estrategias de enseflanza son guias
empleadas por el docente que le ayudan en el
proceso de ensefanza y aprendizaje.

2. Las estrategias de ensefianza y las de
aprendizaje son herramientas diferentes en el
proceso de ensefanza y aprendizaje.

3. Las estrategias de ensefianza constituyen
recursos de los cuales debe hacer uso el docente
para lograr un proceso de aprendizaje eficaz.

4. Las estrategias de ensefianza a utilizar deben
corresponder con los tres momentos de las clases
(inicio, desarrollo, cierre).

5. Existen estrategias de ensefianza que fijan la
atencion del estudiante en el contenido a desarrollar
en la clase.

6. Deben emplearse estrategias de ensefianza
especificas para el cierre de una clase.

7. Utiliza siempre estrategias de ensefianza que
involucren al estudiante activamente.

8. En las ciencias, el uso de las estrategias de
enseflanza no son diferentes al abordar un
contenido practico o teorico.

9. La ensefianza de procedimientos en ciencias
implica el uso de estrategias que permitan un
aprendizaje significativo al obtener un manejo eficaz
de un proceso.

10. El uso de estructuras textuales es una estrategia
efectiva para la ensefianza de un procedimiento.

11. La estrategia de ensefianza mas recomendada
para el desarrollo de un contenido préactico es la
clase magistral.

12. En el proceso de ensefianza practica utiliza
recursos como material de laboratorio, material
didactico y juegos educativos.

13. En el proceso de ensefianza de los contenidos
teéricos emplea estrategias tales como redes
semanticas y mapas conceptuales.

14. Al momento de planificar la actividad del aula
utiliza siempre estrategias de ensefianza diferentes.

15. En la ejecucion de la ensefianza de las Ciencias
Experimentales siempre involucra al estudiante en
el uso de materiales y recursos didacticos de forma
practica.
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16. En el desarrollo de los contenidos teéricos, cudles estrategias utiliza usted:

Estrategia

Respuesta

Estrategia

Respuesta

Analogia

Estructura textual

Clase magistral

Red semantica

Mapa conceptual

Preguntas intercaladas

Imagenes

Resumen

Cuadro sindptico

Otros (favor de anotar
cual o cuales)

17. Caracteristicas que considera para elegir las estrategias de ensefanza:

Caracteristicas

Respuesta

Caracteristicas

Respuesta

Dificultad del tema

Aplicacion del tema

Hacer razonar al
alumno

Para motivar al alumno

18. En el desarrollo de los contenidos préacticos, cudles estrategias utiliza usted:

Estrategia Respuesta Estrategia Respuesta
Software Investigacion
bibliografica de
métodos de laboratorio
Manual de Préactica de campo
practicas
Método de Otros
proyectos

19. La herramienta que mas utiliza en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las

ciencias es:

Herramienta

Respuesta

Herramienta

Respuesta

Libro de texto

Pizarrén y marcadores

Internet Actividades
experimentales

Proyector de Video

acetatos

Rotafolio Modelos moleculares

Power point Otros (favor de anotar

cual o cudles)
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Anexo 3. El profesor y las estrategias de ensefanza.

Se contabilizaron las opiniones que los docentes participantes hicieron para cada
uno de los enunciados, determinando con ello la frecuencia de cada respuesta.

Enunciado

De
acuerdo

Indeciso

Desacuerdo

1. Las estrategias de ensefanza son guias empleadas
por el docente que le ayudan en el proceso de
ensefanza y aprendizaje.

31

2

1

2. Las estrategias de ensefianza y las de aprendizaje
son herramientas diferentes en el proceso de ensefianza
y aprendizaje.

22

3. Las estrategias de enseflanza constituyen recursos
de los cuales debe hacer uso el docente para lograr un
proceso de aprendizaje eficaz.

33

4. Las estrategias de enseflanza a utilizar deben
corresponder con los tres momentos de las clases
(inicio, desarrollo, cierre).

27

5. Existen estrategias de enseflanza que fijan la
atencion del estudiante en el contenido a desarrollar en
la clase.

29

6. Deben emplearse estrategias de ensefianza

especificas para el cierre de una clase.

18

7. Utiliza siempre estrategias de ensefianza que
involucren al estudiante activamente.

25

8. En las ciencias, el uso de las estrategias de
ensefianza no son diferentes al abordar un contenido
practico o tedrico.

12

15

9. La enseflanza de procedimientos en ciencias implica
el uso de estrategias que permitan un aprendizaje
significativo al obtener un manejo eficaz de un proceso.

32

10. El uso de estructuras textuales es una estrategia
efectiva para la ensefianza de un procedimiento.

17

12

11. La estrategia de ensefianza més recomendada para
el desarrollo de un contenido practico es la clase
magistral.

25

12. En el proceso de ensefianza practica utiliza recursos
como material de laboratorio, material didactico y juegos
educativos.

32

13. En el proceso de ensefianza de los contenidos
tedricos emplea estrategias tales como redes
semanticas y mapas conceptuales.

32

14. Al momento de planificar la actividad del aula utiliza
siempre estrategias de ensefianza diferentes.

24

15. En la ejecucion de la ensefianza de las Ciencias
Experimentales siempre involucra al estudiante en el
uso de materiales y recursos didacticos de forma
practica.

28
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