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RESUMEN

Uno de los motivos por lo que se llevo a cabo este trabajo fue precisamente la
lejania que la comunidad escolar tiene con los temas ambientales e involucrar a la
educacion ambiental dentro de la educacion preescolar. Este trabajo muestra
como se comportd la comunidad ante el establecimiento de la propuesta
ambiental, asi como el interés de realizar acciones pros ambientales y qué tanto la
comunidad se involucré y apropié de estos temas. El trabajo se realiz6 desde
Agosto 2019, y se empled la metodologia Investigacion Accion Participativa (IAP)
con métodos como la aplicacion de encuestas y formularios Google al cuerpo
académico y padres/madres de familia. Los resultados obtenidos a través de las
encuestas de diagnéstico mostraron que los docentes si tienen interés en
participar en las lineas de accion que se proponen en la propuesta pero que no se
sienten seguros al impartir temas de educacién ambiental porque conocen poco
sobre el tema; sin embargo aseguraron dedicarle tiempo a las actividades de la
propuesta, mientras que los padres/madres de familia mostraron disposicion en
participar en las lineas de accion y no han tenido una relacion directa con
actividades ambientales dentro de la institucibn pero aseguraron que es
importante que sus hijos e hijas aprendan sobre estos temas. La propuesta

ambiental se construyo a partir de tres lineas de accion:

e Huerto escolar: Catalogado como una estrategia didactica de educacién
ambiental que permite que la comunidad escolar aprenda de una manera

innovadora la importancia de conservar su entorno natural.



e Manejo adecuado de los residuos solidos: La comunidad escolar adquiere
aprendizajes para manejar apropiadamente los residuos que se genereny a
la vez se concienticen de la importancia de su separacion.

e Composta: Es una estrategia implicita dentro de los temas ambientales que

estan sujetos en la propuesta.

Debido a las condiciones que se presentaron por la pandemia, las ultimas
etapas de la metodologia se enfocé a la comunidad académica, es decir, el
proceso vivido logré que la comunidad académica se haya sensibilizado en la
cultura ambiental e incentivar un interés por involucrar y apropiar estos temas
ambientales en la escuela, y se espera que ayude a desarrollar una

consciencia a lo largo de la etapa escolar.



INTRODUCCION

En nuestros dias se ha observado que la sociedad cada vez esta mas inmersa y
condicionada por las tecnologias, el conocimiento de esta nueva trascendencia
tiene aspectos importantes a considerar, ya que ha traido beneficios importantes a
nuestras vidas, sin embargo al estar la sociedad inmersa en estas utiles pero
cuestionables herramientas surge el aislamiento a lo que se le denomina como
sociedad-naturaleza. Uno de los aspectos mas preocupantes a tomar en cuenta es
la introduccion de las nuevas tecnologias a la poblacion infantii y cémo
mayoritariamente ha impactado de manera que las nifias y nifios se distancien de
su entorno natural. Hasta la fecha, toda la informacion que tenemos en nuestras
manos ha sido referida mayormente a las personas adultas en la que la voz de los

menores de edad ha sido ignorada constantemente.

Conscientes de los problemas ambientales, en las escuelas se establecen
diversas estrategias para aminorarlos, entre ellas se encuentra las propuestas de
programas ambientales que surgen como instrumentos de planificacién para la
identificacion de problemas y poder establecer soluciones dentro de la comunidad
escolar (ANUIES-CECADESU/SEMARNAT, 2002). Un ejemplo es el que se
implement6é en la UNICACH que tiene como principal propdsito establecer una
instancia de coordinacion de acciones en las facultades con actividades
relacionadas a temas ambientales dentro y fuera de la universidad. Otro que se

establecié como propuesta fue el de la primaria “18 de Marzo” en el municipio de



Suchiapa, su principal objetivo fue involucrar a los estudiantes en actividades

relacionadas a la conservacion y promover una cultura ambiental en la institucion.

Si bien los programas ambientales inmersos dentro de los procesos educativos
deben ser para impulsar la participacion de toda la comunidad escolar a las
actividades relacionadas a la conservacion del ambiente y de los problemas
socioambientales, son mayormente estrategias generalizadas que permiten
introducir a la educacién ambiental en los procesos educativos para que los
docentes, padres/madres de familias y alumnado en general tengan conocimiento
no solo de la educacién basica, sino para que contemplen los temas ambientales
dentro de los planes de trabajo y de esta manera, pueda ser abordado por los
docentes de manera asimilable para los nifios y niflas para que se desarrolle en

ellos y ellas el interés por seguir aprendiendo sobre estos temas.

De esta manera se propuso establecer una propuesta de programa ambiental en
la escuela Miguel Alvarez del Toro con el objetivo de realizar un diagnostico y
promover la participacién de toda la comunidad escolar que permitié la promocién
de una cultura ambiental dentro de la institucion. Por lo que llevar a cabo la
propuesta, se obtienen beneficios para todos los involucrados, donde se
propusieron diversas actividades. Esta propuesta esta vista como una estrategia
de educacion ambiental que permitié la orientacion de las acciones en materia
ambiental obteniendo beneficios para toda la comunidad, asi como procurar
procesos de aprendizaje con base a los contextos, debido a que hoy dia la
comunidad escolar crece valorando poco el entorno natural, o que significar que

empiecen a distanciarse conceptualmente de su medio natural mas cercano.



CAPITULO I. MARCO TEORICO

Desde los ultimos afios la sociedad se ha percatado que estamos inmersos en una
problematica de contaminacion y un deterioro ambiental inminente, provocado por
la explotacion y demanda del patrimonio natural que favorece solo a una pequefia
parte de la poblacion mundial (Aguilar, 1992) de tal manera que la sociedad se
sitla en un contexto preocupante y trata de encontrar respuestas y soluciones a lo

que hoy llamamos un deterioro ambiental en pleno siglo XXI.

Por otro lado, Navo (2012) menciona que vivimos en un mundo en el que los
cambios ecoldgicos, sociales, politicos estan logrando cambios inimaginables de
una manera acelerada, lo que hace que las consecuencias sucedan en menor

tiempo y situarnos en una crisis ambiental grave.

La crisis ecoldgica ha alcanzado su punto maximo en este siglo, de tal manera
qgue las predicciones y escenarios construidos por los expertos de esta crisis ha
sido una realidad sin que el hombre tenga un control sobre esto, Enrique Leff
(2012) sostiene que: “las causas profundas de la crisis ambiental se basan en
formas dominantes de conocimiento, es decir, la crisis tiene sus raices en las
bases epistemoldgicas de la modernidad”. Esta crisis ambiental no ha sido
construida de manera automatica por la propia naturaleza sino que ha tenido un
impacto a consecuencia de las acciones de la humanidad a través de los medios

de produccién que el mundo global ha construido.

Todos los avances tecnologicos y el sistema economico vigente han formado un

modelo de desarrollo que satisface a los sistemas politicos, poniendo en un



desequilibrio drastico a los ecosistemas de todo el mundo y por efecto, poniendo

en peligro a toda vida en la Tierra.

Segun Aguilar (1992) la consecuencia de esta crisis mundial se refleja en la
pérdida de los suelos y recursos hidricos, la deforestacion, salinizacion, extincion
de flora y fauna silvestres, cambios en el sistema climatico, contaminacién
atmosférica; de tal manera que hay una disminucion en las condiciones de vida de
la poblacién en general. Ante esta problematica ambiental mundial, la sociedad ha
tenido la necesidad de buscar diversas estrategias y soluciones para hacer frente
a esta problemética que nos compete a todos. Para entender la probleméatica
ambiental es necesario tener en cuenta que el ambiente no solo toma en cuenta la
flora, fauna y los ecosistemas, sino que es un espacio donde se interrelaciona no
solo los tres aspectos mencionados, también la parte social y cultural, Maya
(1987) dice que “por lo tanto es un espacio en donde conviven las diferentes
disciplinas del conocimiento para comprender las determinaciones biunivocas

entre lo natural y lo social”.

Asi gque entre las necesidades y preocupaciones de la sociedad para afrontar los
problemas ambientales que son derivados de una crisis global, surge la educacién
ambiental como un amplio conjunto de propuestas y estrategias que van desde lo
meramente técnico hasta propuestas que son de indole politico. Es una
epistemologia que pretende brindar a la sociedad elementos necesarios que
permita el analisis critico de los individuos sobre como estan las condiciones en

las que se encuentra el ambiente, facilitando el uso de herramientas que permitan



la identificacion de los principales problemas ambientales, de tal manera que la

sociedad pueda estar involucrada activamente para la solucién de los mismos.

Los seres humanos hemos sido protagonistas de cambios que han repercutido en
nuestro entorno, sin embargo, la indiferencia que la sociedad ha tenido ante los
impactos ambientales ha dado un tema de que hablar, por lo que la educacion
ambiental se ha visto protagonista para la solucion de los problemas ambientales
que hoy nos atafien. Por lo que Novo (2009) afirma que “Si en algo puede
contribuir la educacién a contrarrestar los efectos negativos de la globalizacién
econdmica es fomentando en nifios, jévenes y adultos un cambio de mirada”. En
este sentido Aguilar (1992) afirma que la educaciéon ambiental surge como una
nueva corriente de pensamiento con un sentido puramente critico con

cuestionamiento sobre la sociedad y los valores que esta tiene con el ambiente.

1.1 EDUCACION AMBIENTAL

Desde hace varias décadas hemos sido protagonistas de una serie de
acontecimientos que han repercutido en nuestro modo de vida, la falta de
conocimientos, valores y actitudes ante eventos que creemos que NO NoS
competen, ha sido uno de los problemas sociales mas significativos a lo largo de

los afios, es indudable que se necesita una transicién que nos lleve a un cambio.

Segun Imberndn(1999) dice que nos situamos en una sociedad con una pluralidad
en cuanto a modos de vida, sin embargo para ver un cambio real es necesario

impulsar una educacion que permita una trascendencia relevante. La educaciéon
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debe ser un instrumento cuyo objetivo sea modificar los valores, actitudes,
desarrollar competencias, comportamientos y crear un estilo de vida, en el cual,
los individuos van descubriendo, elaborando y apropidndose de los conocimientos
obtenidos desde una practica social para poder alcanzar una mejor calidad de vida
a partir de ciertos valores y principios (Ortega et al 2006). Y como dijo Novo (2009)
tenemos que reorientar nuestros estilos de vida a la moderacion donde se rompa
el paradigma actual de la acumulacion econémica de unos pocos y de la

destruccion del ambiente.

Durante siglos, la educacion fue puramente antropocéntrica, por lo cual, a finales
del siglo XX surge la inquietud en la sociedad de cambiar ese paradigma y
enfrentar los problemas de una manera diferente, de esta manera surge la
educacion ambiental. Aguilar (1992) dice que la educacién ambiental es una
propuesta que brinda a la sociedad herramientas que le permita emprender un
analisis critico sobre la situacién de las condiciones del ambiente y de esta
manera se promueva la participacion de esta, para la solucién y mejoramiento del
entorno, mientras que para Alvarez et al. (2009) la educacion ambiental se
enfocaba como una educacion dicho por él “a favor del medio” que aporta
conocimientos, actitudes, valores, conductas, etc. Y de esta manera favorecer al

desarrollo sostenible.

El campo de la educacién ambiental ha reflejado las tendencias sociales al
ambiente y a la educacién y que al mismo tiempo es una pieza importante para la
transformacion, Sauvé (2010) dice que “la educacion ambiental se ha ido

abriendo progresivamente a una aprehension mas global de la complejidad del

11



mundo, hacia el reconocimiento del universo fenomenolégico y de la cultura como
filtros de la relacion con el mundo, hacia la puesta en evidencia de la construccion
social del saber, de la necesidad de reconocer los conflictos y de comprometerse

democraticamente en ellos, pero a veces tambien radicalmente”.

Sin embargo a lo largo de los afios se desarrollé6 un nuevo paradigma en cuanto a
los fines de la educacién ambiental, ya que ésta considera el desarrollo sostenible
desde una visién que se centra en las personas y en la comunidad y del medio. Es
decir, es una educacion que lleva implicitamente “cambiar a la sociedad” y que
ayude a los individuos a interpretar, comprender y analizar la complejidad de los
problemas ambientales globales y buscar estrategias que ensefien actitudes,
conocimientos, valores, comportamientos etc, para una vida sostenible de forma
que se produzcan los cambios econdmicos, sociales, politicos y culturales que nos
permitan alcanzar un modelo de desarrollo amigable con el ambiente asi como a
una mejora social, econémica y politica de manera global. A medida que aumenta
la urgencia de abordar los desafios ambientales, sociales y econémicos globales,
la educacion sigue considerandose central para construir sociedades sostenibles

(Sterling, 2001).

Gadotti (2002) dice que para generar un cambio en el pensamiento de la sociedad
es vital desarrollar una conciencia ecoldgica tanto en valores cotidianos como en
los procesos educativos y si lo que se quiere es que haya un resultado positivo se
necesita que se plantee un nuevo modelo que se base en valores y actitudes que
tenga prioridad una nueva perspectiva de como visualizar a la sociedad en

relacion con la Tierra.
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1.1.1 LA EDUCACION AMBIENTAL EN MEXICO

La educaciéon ambiental tanto en México como en América Latina y el Caribe, si
bien han tenido oportunidades de construir posturas convencionales por la
UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura), también ha implicado ser un reto, ya que este campo ambiental es poco

conocido por el sector educativo.

En la Ley General de Educacion, se plantea que “el fin de la educacion es hacer
consciencia de la necesidad de un aprovechamiento racional de los recursos

naturales y de la proteccion del ambiente” (LGE, 1993).

Siguiendo la misma direccion en la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos se menciona que a todos los mexicanos y mexicanas se les debe de
brindar una educacion y aunque en este no se direccione a temas de indole
ambiental si se deben estudiar cuestiones basicas como los elementos naturales,
preservacion y restauracion del entorno natural (Montafio, 2012). En nuestro pais
la educacion ambiental ha sido promovida desde el sector ambiental por lo que se
le atribuye a la Ley General del Equilibrio Ecologico y Protecciéon al Ambiente
(LGEEPA), esta ley menciona que la educacion debe de contribuir de manera que
sea un parteaguas mediante la incorporacion de contenidos ecologicos en los
sectores educativos para desarrollar una consciencia sobre los temas ambientales
en la poblacién y se fomente las iniciativas comunitarias; sin embargo en la

actualidad se tienen muchas limitaciones en cuanto a alcances e incluso ambiguo
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por los diferentes términos que se utilizan para referirse a la educacion ambiental

(Gonzalez, 2003).

La visidn que existe en nuestro pais es muy pequefia, ya que se le denota como
una equivalencia entre el ambiente y la naturaleza, sin embargo, no se le atribuye
la dimension social de los problemas ambientales por lo que no se tiene una vision

holistica para la comprensién de los problemas que hoy prevalecen.

La educacion ambiental en México todavia es muy pobre en todos los niveles del
sector educativo puesto que en la mayoria de los programas escolares no esta
incluida; sin embargo a estas alturas de la situacion ambiental ya deberia de
incluirse el concepto de educacién ambiental e incluso considerarse como
prioridad al menos en la educaciéon basica pero las posibilidades de ponerlo en
practica todavia son inciertas (Montafio, 2012). Es asi también que la apatia por
aprender y ensefiar educacion ambiental, cierra la capacidad de conocimiento,

critica, concientizacion y accion ante las problematicas ambientales.

1.1.2 TIPOS DE EDUCACION

Se sabe que la educacién es una herramienta que nos permite obtener valores y
principios con base a la ensefianza, sin embargo, la educacion no solo se da en
aulas con un horario explicito, como nos lo han ensefiado en todo el desarrollo
escolar, sino que se da a lo largo de nuestro crecimiento en la vida como
personas. Dentro de la educacion, sea una educacion ambiental o no, esta
inmerso al menos tres tipos de educacion: la formal, informal y la no formal,

dependiendo del contexto en el que se plantee es la educacién aplicada.
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Entre los tipos de educacién Marenales,(1996) destaca que la educaciéon formal
tiene relevancia en las instituciones educativas ya que ésta asume importantes
funciones en esta modalidad; es decir, aquella educacion donde se concluye con
titulaciones y diplomadas reconocidas y otorgadas por el Estado, desde la
ensefianza basica hasta la titulacion de un doctorado, considerada como propia de

todos los sistemas educativos vigentes y aceptadas juridicamente (Colom, 2005).

Si bien la educacién formal es la encargada de aportar los conocimientos y
aptitudes necesarias para que las personas puedan tomar el rumbo de su vida, por
otra parte la educacion no formal se dispone a brindar las herramientas para
capacitar a toda poblacién que asi lo desee, a los cambios que tendra que
presentar en las multiples etapas de sus vidas, este tipo de educacién no es facil
de definir pues generalmente se da fuera del marco de las instituciones
educativas, por ejemplo es el caso de las maestrias o doctorados que se imparten
en instituciones educativas son un tipo de educacién no formal, aunque tanto la
educaciéon formal como la no formal tienen sus respectivas diferencias, ambas se
complementan para facilitar la vida de las personas tanto culturalmente y

socialmente (Colom, 2005).

Mientras que la educacion informal es aquella considerada como la primera forma
de educacion donde nos aporta un desarrollo individual es decir, que no contempla
ningun tipo de proceso o reglas pedagdgicas, ya que es considerada como aquella
educacién que una persona desarrolla a lo largo de su vida sin considerar la
intervencidn de las opciones educativas-pedagodgicas, se desarrolla mas en el vivir

cotidiano, las relaciones con las personas o con el desarrollo de actividades que
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no contemplan una educacion como tal, pero que si aportan aprendizajes Utiles

para desarrollar nuestras vidas (Colom, 2005).

Dentro de la presente investigacién se considerd la educacion no formal como
principal protagonista dentro del marco de desarrollo, ya que es un mecanismo
que contribuye a alcanzar las estrategias de educacién ambiental. Novo (1996)
menciona que los que practican la educacion ambiental no formal son verdaderos
instrumentos de desarrollo sostenible ya que favorece el crecimiento cualitativo de
las personas que lo aprenden y mientras lo hacen, refuerzan también la
autosuficiencia individual y colectiva. Con base a esto, la educacion ambiental no
formal estd constituida de diversas estrategias, éstas deben permitir ver la
resoluciéon de los problemas y emplear soluciones a través de ellas, en las
propuestas de educacion ambiental es necesaria la implementacion de estrategias
para que los actores principales a nivel preescolar se apropien de la importancia y
tomen consciencia del uso que se les esta dando a los recursos naturales (Garcia,

etal, 2012).

1.1.3 PROGRAMAS AMBIENTALES

Como se explica anteriormente, la educacion ambiental es una herramienta
esencial si lo que se quiere es que las personas adquieran consciencia sobre la
importancia de preservar su entorno y sean capaces de desarrollar principios y
valores en beneficio a su entorno y modificar su estilo de vida. En este trabajo de
investigacién los actores principales deben de contar con experiencias que ayuden

a mitigar los problemas ambientales en su escuela, sea grupal o individual.
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Navarro (2006) menciona que la escuela como proceso pedagdgico, debe poner
en contacto al estudiante con su medio natural y relacionarlo con las
problematicas ambientales de su escuela-comunidad, es decir, ofrecer a los
estudiantes la experiencia a través de una serie de actividades encaminadas a la

conservacion de su entorno.

Por su parte, Garcia (2003) destaca que una educacién ambiental que esti
orientada hacia la accion, debe involucrar a los estudiantes en los problemas
reales asociados a su entorno, contribuyendo no solo a la discusién de los
problemas, sino ser participes para las posibles soluciones. Se trata de que los
estudiantes deben estar preparados para dar pie a las acciones ambientales,
adquiriendo las capacidades y habilidades para su fortalecimiento, concluyendo
asi, que los alumnos deben no solo valorar, sino estar preparados y previamente
capacitados para involucrarse en una accién ambiental. Una de las maneras de
fortalecer estas relaciones entre los alumnos y la naturaleza es a partir de los

programas ambientales implementados en las escuelas.

Los programas ambientales (PA) son instrumentos de planificacion que se
orientan a la identificacién de soluciones y acciones para aminorar los problemas
ambientales en una escuela-comunidad, ya que al incorporar la dimensién
ambiental en los procesos educativos ha sido una de las tareas mas importantes
dentro del contexto de la educacion ambiental en México (ANUIES-

CECADESU/SEMARNAT, 2002).
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A partir de estos fundamentos mencionados, la presente investigacion muestra
que a través de programas ambientales disefiados para ser ejecutados tanto en
estudiantes de preescolar, como a los docentes y padres/madres de familia pueda
mitigar los problemas ambientales identificados en su entorno como escuela-
comunidad, y de esta manera elevar el interés colectivo para apropiarse de los
temas ambientales que se proponen mediante métodos pedagdgicos de
ensefianza-aprendizaje, adecuandolo lo mas cercano a su realidad para que
exista una concientizacion acerca de los principales problemas ambientales que
padece la comunidad escolar. Estos programas estdn conformados por un
conjunto de acciones viables que puedan aminorar el deterioro ambiental local
pero que al mismo tiempo los protagonistas principales puedan desarrollar
conocimientos, valores, habilidades y competencias para conservar su ambiente
(Espejel et al, 2012).

1.2 LA PARTICIPACION COMUNITARIA ESCOLAR Y LA
CONSERVACION

La participacion comunitaria es considerada un aspecto importante para impulsar,
promover y garantizar la sostenibilidad de los proyectos locales, su relevancia
radica en involucrar a las personas de una escuela en la toma de decisiones a
partir de la identificacion de los problemas locales o las necesidades identificadas
y de ésta manera promover diferentes alternativas de solucién, es por eso que los
actores locales deben formar parte y apropiarse para que se pueda tener

resultados favorables para el contexto de la comunidad (Artigas et al, 2014).
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Segun Linares et al. (2007) “la participacion es un proceso activo encaminado a
transformar las relaciones de poder y tiene como intencidn estratégica incrementar
y redistribuir las oportunidades de los actores sociales de formar parte en los
procesos de toma de decisiones”. Por ello, la participacion comunitaria se
convierte en un desafio que tienen que enfrentar los diversos actores sociales, la
participacion conlleva mas a incidir en una realidad, a poder tomar desiciones y

ser activos en los procesos que se estén dando.

La participacion comunitaria resulta importante en la transformacion de las
realidades y tiene que ser vista desde un ambito ambientalmente correlacionada
con lo social y cultural de tal manera que la comunidad pueda sentirse parte de la
naturaleza de su entorno (Salazar, 2011). La participacion comunitaria es uno de
los elementos mas importantes dentro del presente trabajo de investigacion, ya
que lo que se busca es despertar y generar el interés de la comunidad escolar
para que con los recursos que tienen puedan tomar iniciativas de accion para que
asi se promueva la participacion colectiva para establecer lineas de accion que

permitan la consciencia, sensibilizacion y elevar la cultura ambiental.

1.3 LOS HUERTOS ESCOLARES COMO ESTRATEGIAS DE
EDUCACION AMBIENTAL

La educacién ambiental esta constituida de diversas estrategias, éstas deben
permitir ver la resolucion de los problemas y emplear soluciones a través de ellas,
en las propuestas de educacion ambiental es necesaria el disefio de acciones que

permitan llegar a la resolucion de los problemas con base a los objetivos
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planteados, de esta manera, las estrategias puedan fungir como una consciencia

del uso que se les estd dando a los recursos naturales (Garcia et al, 2012).

Dentro del contexto de identifcar estrategias de educacion ambiental que permitan
un camino para la solucion de problemas ambientales locales en las escuelas-
comunidades estan los huertos escolares. Los huertos escolares “son un modelo
practico a escala reducida, de organizacion biolégica y ecologica, donde se
pueden descubrir y aprender las trascendentes y estrechas relaciones entre el ser
humano y la naturaleza” (Escutia, 2009). Es el espacio donde se interactia con la
naturaleza cultivada y con los distintos actores involucrados en los procesos
pedagdgicos, alli se cosechan diferentes alimentos, pero lo mas importante el
poder fortalecer el aprendizaje colaborativo mediante la comunicacion constante y

el apoyo entre los grupos de trabajo.

La propuesta de un huerto escolar como escenario de multiples aprendizajes ha
sido un tema de interés de varias investigaciones, la FAO (2010) (Organizacién de
las Naciones Unidas para la Alimentacion y Agricultura), a través de iniciativas en
diversos paises miembros, lo ha formulado como una iniciativa educativa
innovadora de tipo transversal, que permea diversas areas del conocimiento, un
ejemplo de eso fue que en el 2015, la FAO plante6 los huertos escolares como
laboratorios vivos de aprendizaje de experiencias de vida donde se experimenta el
desarrollo de los procesos vitales, los valores y el pensamiento cientifico y creativo

al igual que la produccion de alimentos.
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Los huertos escolares son una herramienta verdaderamente util ya que en ellos
estan situados conocimientos, saberes, experiencias que se han venido
suscitando a lo largo de décadas para la conservacion y el buen manejo de los
recursos. Cabe destacar que los huertos ademas de tener beneficios ecolédgicos o
agroecologicos tambien fungen como una estrategia que permite involucrar
elementos socioecondémicos, histéricos y culturales dependiendo del contexto local
del que se trate, plasmando la cosmovision y la historia colectiva que son un rasgo

de identidad de una comunidad.

1.3.1 TIPOS DE HUERTOS

Ante una propuesta de proyectos de huertos, es necesario identificar los diferentes
tipos de huertos que existen para familiarizarse y de esta manera, seleccionar el
huerto que méas se adapte a nuestras necesidades. Entre ellos esta los huertos
caseros tropicales tradicionales que constituye la forma mas conocida de lo que se
considera como la agricultura urbana, en estos huertos las especies lefiosas
cumplen un papel complementario, se asocian en zonas donde se requiere un
nivel de manejo en diversas intensidades (Lok, 1998). Por otro lado, los huertos
solares son el resultado de la relacion de los aspectos biolégicos, culturales,
histéricos y sociales, regularmente los huertos se localizan en el traspatio de las
casas llegando a obtener diversas plantas, manifestandose la identidad cultural
obteniendo un aprovechamiento de los mismos pero al mismo tiempo generando
una conservacion de las especies (Manzanerto et al, 2009). Otro tipo de huertos
son aquellos elaborados con plantas de origen medicinal, estas plantas juegan un
rol importante no solo en el cuidado de la salud tradicional, sino que son plantas
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gue se les da un uso comercial por eso la importancia de darles ciertos cuidados
para su reproduccion y por tanto el interés de producir en casa estas plantas

(Martinez, 2005).

1.3.2 HUERTOS ESCOLARES Y PROGRAMAS AMBIENTALES

Desde la antigiiedad, el hombre se beneficio de los huertos. Con el paso de los
siglos los huertos fueron adquiriendo numerosas funciones significativas tanto en
el plano familiar como en el plano comunitario-escolar (Garcia, 2014). Las
practicas en los huertos escolares se han extendido de acuerdo a la diversidad de
las necesidades, resulta favorable para que en las escuelas se lleve a cabo
propuestas de implementacion y desarrollo de huertos escolares, de esta manera

los estudiantes llevan una formacion agroecoldgica y ecoldgica.

Algunos autores sefialan que mediante la revision de sus diversos trabajos de
investigacibn 'y propuestas de metodologias, proponen relacionarlo con
actividades educativas para fomentar el conocimiento, interés y aprendizaje en los
estudiantes y asi poder realizar el establecimiento de un huerto escolar, donde
proponen distintas metodologias, asi como el acercamiento, exploracion y
aprovechamiento de los beneficios que otorga la tierra (Hezkuntza, 2009; Ruiz,

2009; Rosales, et al. 2010).
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1.4 LA APROPIACION CULTURAL DEL TERRITORIO

Para establecer un entendimiento entre la sociedad y la naturaleza debe de existir
una relacion entre ambas que permita un arraigo del entorno que pueda ser
entendido como un proceso cultural, de tal modo que exista esa correlacion entre
la sociedad y el ambiente que los rodea obteniendo beneficios pero con un manejo
adecuado de ella. Haesbaert (2004) menciona que para establecer la relacion
entre el territorio y la cultura, la comunidad debe depositar en el espacio
geografico aquellos valores y las formas de apropiacion que van delimitando el
entorno natural y social, y una vez que los territorios son apropiados se utilizan

para servir las necesidades de una sociedad.

Como se sabe, que hoy dia el ser humano ha estado alejado de la naturaleza, no
tiene esa conexion que anteriormente nuestros antepasados tanto beneravan en
ella, lo que significa que también hay un desarraigo por comprender saberes y
conocimientos que permitan una mejor relacion entre ambos aspectos. Esto nos
lleva incluso que desde la nifiez ocurre un desinterés por la conservacion del
entorno, ya que estamos rodeados de nuevas tecnologias que repercuten en
nuestro estilo de vida de tal manera que se le ocasiona un dafio al ambiente por

no conocer practicas de conservacion.

El concepto de apropiacion es particularmente util para abordar este tema de
investigacién, ya que como menciona Rockwell (1996) esta palabra tiene la
ventaja de transmitir un sentido transformador en una comunidad y a la vez un

sentido cultural, el término establece que una comunidad o conjunto de personas
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pueden tomar posesion de los recursos culturales que estén disponibles y poder
utilizarlo para lo que necesiten. Rockwell también hace mencién que la
apropiacion alude a una cultura arraigada en la vida cotidiana de las personas en
diferentes maneras como objetos, herramientas, palabras, imagenes y précticas
tal y como son experimentadas por las personas. Finalmente, el autor dice que la
cultura no es una fuerza determinante en los procesos sociales, sino es un

resultado humano que esta ligado con diversas realidades sociales.

Es por eso, que es importante rescatar la apropiacion en el ambito escolar porque
entrelazado con la participacion se abren muchas maneras de pensar en una
institucién escolar. Como lo menciona el autor Tevez, (2009) apropiarse de
espacios como lo es la escuela, ayudara a que exista una relacion entre las
caracteristicas de una comunidad y su ambiente, ya que la apropiacion y la
participacion deben ir tomadas de la mano en todas las instituciones educativas.
Es por eso, que en este proyecto de investigacion ambos conceptos tienen una
gran importancia, puesto que ayudaran a abordar el objeto de estudio y de qué

manera estos conceptos radican en la realidad cotidiana del Jardin de Nifios.

1.5 LA CULTURA AMBIENTAL

Se considera que a traveés de la educacion ambiental, los individuos adquieren un
proceso de concientizacion permanente sobre su ambiente, de la cual obtendran
valores, habilidades, y experiencias que les permitiran obtener un pensamiento
critico para poder actuar individual y colectivamente ante los problemas

ambientales (Gonzales y Chavez, 2003).
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Fue una de las razones por la cudl la agenda internacional proclamada por las
Naciones Unidas (2005-2014) establecié el Decenio de la Educacién Ambiental
para el Desarrollo Sustentable donde se busco promover a la educacion como el
pilar para generar una sociedad mas conciente e impulsar a la educacion
ambiental dentro del sistema de ensefianza escolar de todos los niveles (Marquez

et al, 2010).

Es por esto, que en México para cumplir con el compromiso internacional, se han
dado la tarea de elaborar una estrategia de educacion ambiental para la
sustentabilidad con el objetivo de promover la educacién ambiental en el pais. En
este sentido la educacion ambiental debe ser un eje transversal en los contenidos
educativos de todos los niveles, para que asi los alumnos y alumnas adquieran
conocimientos para elevar la concientizacion sobre los problemas ambientales de
su entorno (Gonzalez , 2000). Es de esta manera que desde el afio 2000, se
encuentran en proceso de elaboracion cientos de planes ambientales
institucionales de diversos niveles educativos, no obstante son muy escasos los
estudios elaborados sobre el nivel de cultura ambiental que poseen las

comunidades escolares de educacion bésica (Marquez et al, 2010).

La cultura ambiental establece los lineamientos necesarios para constatar una
relacion y reproduccion social con relacion a la naturaleza. Bayén (2006)
menciona que una cultura ambiental debe estar sustentada en la relacion del
hombre-naturaleza y en dicha relacion esta implicito el conjunto de estilos,
costumbres y condiciones de vida de una sociedad con una identidad propia,

basada en tradiciones, valores y conocimientos. Asi mismo, Roque (2003)
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menciona que la cultura es un patrimonio y un componente del ambiente, por lo

tanto, su conservacion es un derecho soberano de cada pueblo.

Aunque el hecho de tener una cultura ambiental no garantiza un cambio en el
comportamiento de las personas en pro a la conservacion del ambiente, varios
estudios demuestran que existe un comportamiento positivo entre el grado de
cultura ambiental de una persona y la probabilidad de que realice acciones que
sean benéficas para el ambiente (Marquez et al, 2010). Es por ello que se
considera que elevar el grado de cultura ambiental de una poblacién debe ser
prioridad, aunque en nuestro pais se desconoce hasta qué punto la educacion
puede ser el parteaguas para que la sociedad sea ambientalmente responsable.
Esto es muy importante para la educacion basica, especificamente para la
educacion preescolar, ya que estas instituciones tienen la responsabilidad de
preparar a los niflos y niflas que posteriormente se convertirAn en personas
criticas a enfrentar de forma concientizada y sensibilizada las problematicas

sociales y ambientales que se presentan hoy dia.
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1.6 INVESTIGACION ACCION PARTICIPATIVA (IAP)

Dentro de la participacion existen diversas metodologias para poder llegar a los
resultados, de las metodologias mas utilizadas es la investigacion accion
participativa (IAP) que permite encaminarse a los resultados obteniendo a la vez,
informacion atil para el desarrollo de proyectos locales... Segun Fals Borda,

(2008), se defini6 asi a la IAP:

“Una vivencia necesaria para progresar en democracia, como un complejo de
actitudes y valores, y como un método de trabajo que dan sentido a la praxis en el
terreno.... hay que ver a la IAP no s6lo como una metodologia de investigacion
sino al mismo tiempo como una filosofia de la vida que convierte a sus
practicantes en personas sentipensantes. Y de alli en adelante, el movimiento

crece y toma dimensiones universales.”
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CAPITULO II ANTECEDENTES

La educacion ambiental es un campo con estudios recientes, desde sus inicios se
ha tratado de promover su importancia e incorporarla en los sistemas educativos
populares en diversos paises. En afios recientes la educacion ambiental se orienta
a gue exista un contenido ambiental curricular, con el fin de que se tomen cartas
sobre el asunto sobre los programas de estudio en los sectores educativos. En los
altimos afos, los estudios recientes dictan que la educacién ambiental se ha
orientado hacia la sustentabilidad, abordando procesos educativos sobre la

problematica global que impacta al ambiente (Vélazquez y Victorino, 2018).

La situacion ambiental en los sectores educativos en México, es todavia muy
incipiente aunque en la Ultima década se ha avanzado significativamente en el
establecimiento de mecanismos de planeacion estratégica, acreditacion de
programas ambientales, entre otros. Sin embargo los desafios ambientales para
darle cobertura a estos programas en la mayoria de los sectores educativos sigue

siendo muy poco.

2.1 INICIATIVAS DE INSTITUCIONALIZACION DE LA PERSPECTIVA
AMBIENTAL

Cabe resaltar que México es un pais que se ha distinguido por su participacion en
los espacios internacionales donde se han abordado temas ambientales y
educativos. Los acuerdos y compromisos que nuestro pais ha tenido, siempre

tienen una respuesta deficiente pero muy debatida, tanto en el sector educativo
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como en el sector ambiental. El sector educativo esta a cargo por la Secretaria de
Educacién Puablica (SEP) y el sector ambiental por la Secretaria de Medio

Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT).

El campo de la educacion ambiental ha tenido mdltiples cambios desde su
principio y a inicios del 2000, (Gonzalez, 2000) menciona que del interés que
habia en la educacién formal (escolarizada), se diversificO y orientd a todas las

modalidades de educacion ambiental (no formal, informal, comunicacion, etc).

Las iniciativas institucionales surgidas en la dltima década para incorporar la
perspectiva ambiental y de la sustentabilidad impacta significativamente en las
escuelas superiores en México, pues la importancia de la institucionalizacién de
los programas ambientales al menos en México radica principalmente en las
escuelas superiores, que es donde se han establecido e implementado un mayor
namero de programas ambientales. (Nieto et al, 2007) describi6é las principales

iniciativas planteadas en la educacién superior en los ultimos 15 afios:

e En el 2000, doce instituciones son establecidas con programas
transversales.

e En el mismo afio, la ANUIES-SEMARNAT establece un Plan de Accion
para el Desarrollo Sustentable en las instituciones de educacion superior.

e En el periodo 2003-2005 se elaboran 25 estrategias institucionales de

educacién ambiental en universidades publicas.

Algunas universidades impulsaron programas ambientales institucionales con un

enfoque transversal; por ejemplo en 1998 la Universidad Autonoma de San Luis
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Potosi fundd la agenda ambiental, que fue una de las iniciativas pioneras en
México por su vision estratégica y sus propositos de incorporar una perspectiva

ambiental a toda la comunidad universitaria.

2.2 LAELABORACION DEL PLAN AMBIENTAL INSTITUCIONAL (PAI) DE LA
UNIVERISDAD AUTONOMA DEL CARMEN

En los afios recientes esta universidad decidié replantearse su papel como
institucién publica de nivel superior y lo realiz6 mediante la creacion de un plan
institucional, dicho plan se planteé para reconocerse con los lineamientos y
politicas nacionales de educacion superior y con las propuestas de la Asociacion
Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES). Con
este plan, la Unacar se propuso a formar profesionales que estén comprometidos
con el ambiente, a partir de sus visiones para promover el desarrollo sustentable y

de esta manera mejorar la calidad de vida de la comunidad (Solano et al, 2005).

2.3 EDUCACION AMBIENTAL ESCOLAR Y COMUNITARIA EN EL NIVEL
MEDIO SUPERIOR
Este proyecto mostré que a través de programas ambientales ejecutados por

estudiantes de nivel medio superior se puede mitigar los problemas ambientales
de la escuela-comunidad, y desarrollar los conocimientos, valores, habilidades y
competencias necesarias en los jovenes para mejorar su ambiente. También
describe como se organizaron los estudiantes para llevar a cabo las acciones
ambientales. Como conclusion del proyecto afirmaron que los programas

ambientales son una herramienta de gran importancia y de utilidad que se deben
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de diseiar y aplicar en todas las instituciones educativas para aminorar los

problemas ambientales del entorno escolar y comunidad (Espejel et al, 2012).

2.4 PROGRAMA AMBIENTAL UNIVERSITARIO EN LA UACH

Uno de los primeros trabajos que mas se acercan al presente proyecto es el que
se abord6é en la Universidad Autonoma de Chapingo donde se desarrollo el
programa ambiental universitario, con la finalidad de evaluar avances, fracasos en
los distintos ejes tematicos que se propone en la agenda ambiental universitaria,
asi mismo recomendar acciones sustentables que puedan desarrollarse
adecuadamente. Este trabajo fue orientado a un enfoque cualitativo que se trata
de la recopilacibn de datos con la intencibn de encontrar preguntas de
investigacién en el proceso de interpretacion, y esta se constaté de dos formas
(Hernandez et al. 2010): Naturalista que estudia a los objetos y sujetos en sus
entornos naturales y el interpretativo que intenta hallar sentido a los sucesos en
funcién de lo que las personas les dé como definiciones. En esta metodologia se
utilizé tambien el andlisis FODA donde se describen las fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas del PAUch, con ello se detalla cada uno de los ambitos
que influyen en su desarrollo, de manera que permite un ejercicio introspectivo con

elementos internos y externos de la situacion del PAUCHh.

2.5 PROGRAMA AMBIENTAL DE LA UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE
TABASCO PARA EL DESARROLLO SUSTENTABLE

Para lograr que la comunidad escolar participe en las soluciones de los problemas

ambientales, la universidad adopté el Plan de Accion Ambiental de las
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Instituciones de Educacion Superior propuesto por la ANUIES y la SEMARNAT. La
mision del plan ambiental constd de acuerdo al perfil de la institucion, la formacion
ambiental y solidaria de la comunidad universitaria para la conservacion de los
recursos. El programa ambiental denominado como “Juchiman verde y oro” se
integra en 14 estrategias que van desde la incorporacion de la cultura ambiental
hasta los estudios de posgrado en Educaciéon Ambiental; El programa ambiental
universitario se desarroll6 a través de tres etapas que estdn en congruencia con el
impulso nacional y mundial del Decenio para la Educacion para el Desarrollo

Sostenible de la UNESCO (Lépez-Hernandez et al, 2008).

2.6 LA RED INTERNACIONAL DE HUERTOS ESCOLARES (RIHE)

La RIHE surgi6 en San Cristobal de Las Casas Chiapas en el 2009, con el
proposito de acompafiar a los docentes trabajar en huertos escolares,
fortaleciendo su trabajo buscando estrategias para que los programas
agroecologicos planteados sean lo mayormente sustentables, para la RIHE, la
agroecologia y la soberania alimentaria son practicas que pueden ser aprendidas
por medio de la educacion formal, desde la visién por la diversidad cultural y el
rescate de tradiciones, cultivos y variedades biologicas. Las experiencias de los
diferentes programas de huertos escolares que han participado en la Red
Internacional han mostrado que hay estrategias distintas, pero tomando en cuenta
gue en cada lugar donde se implementen debe ser un espacio educativo, mas que
productivo, e involucrar a la comunidad estudiantil para que sea duradero (Mercon

et al, 2018).
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2.7VI ENCUENTRO INTERNACIONAL DE LA RED DE HUERTOS
ESCOLARES, OAXACA

Los huertos escolares son una estrategia internacional reconocida para reconectar
a los nifios y jovenes con los alimentos frescos y las buenas practicas
alimentarias. Pueden ayudar a revertir la degradacion cultural y ecoldgica al abrir a
los productores locales, sus practicas y conocimientos, un espacio al interior de la
educacion formal. Asi la escuela se vuelve mas sensible a las necesidades
locales, y a la vez el huerto puede servir para la innovacion agroecoldgica, las
familias de los estudiantes se interesan en las técnicas aplicadas al huerto y las
empiezan a usar en la produccion de sus propios alimentos. Estas experiencias
han sido impulsadas por docentes, madres y padres de familia, centros de

investigacion y organizaciones no gubernamentales (ONG).

. Los objetivos principales del VI Encuentro fueron los siguientes:

Conocer a compafieros que estan trabajando en proyectos similares de
huertos escolares, fortaleciendo la vinculacion entre personas, proyectos y
organizaciones

e Difundir la red de huertos escolares

e Consolidar las estructuras organizativas

¢ Intercambio de conocimientos y experiencias

e Fomento a la inspiracion para el comienzo de nuevos proyectos

e Conocer diferentes experiencias de programas

e Crear sentido de comunidad entre los miembros
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2.8 PROGRAMA DE RESTAURACION AMBIENTAL COMUNITARIA

En Guadalajara Jalisco se desarrolla el programa de restauracibn ambiental
comunitaria, se trata de una iniciativa de educacion ambiental participativa que
implementa CEMEX junto con el Tecnolégico de Monterrey, ante la necesidad
de la escasa cultura ambiental que hay entre los jévenes en temas
ambientales y la falta de espacios. Tuvo como objetivo desarrollar capacidades
de acciéon ambiental en jévenes mediante el programa de formacion de
promotores que llevan a cabo un diagnostico ambiental participativo, y llevan a
cabo el establecimiento de espacios didacticos, y actividades de restauracion
ambiental, por lo que estas acciones pretenden motivar y fortalecer una cultura
ambiental, fomentar su participacion en acciones ambientales benéficas y se
vea reflejado en la mejora de la calidad de vida de su comunidad tanto en lo
ambiental, social y econémico (Martin, et al 2019). Este proyecto como
antecedente ayuda a esclarecer de manera ejemplificada algunos objetivos del
presente trabajo de investigacibn ya que se pretende promover la
participacion, la sensibilizacion, el empoderamiento y el desarrollo local, y de
esta manera los participantes muestren un cambio de percepcion de los
problemas ambientales, reconozcan los impactos y en un futuro sean capaces

de elaborar propuestas de solucion.
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2.9 PROGRAMA PILOTO DE EDUCACION AMBIENTAL PARA EL MANEJO
ADECUADO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS GENERADOS EN LA ESCUELA
PRIMARIA JOSE MORGAS GARCIA

Otro de los antecedentes para el presente trabajo fue el que se realizd en la
escuela de educacion basica José Morgas Garcia donde se elaboré un programa
de educacién ambiental para el manejo de los residuos solidos urbanos para que
contribuya a su mitigacion dentro de la institucion educativa. Entre los hechos que
se establecieron fue el de realizar un diagnéstico de la generacion de los residuos
sélidos urbanos, implementar las acciones prioritarias e inmediatas que se
establecieron en el programa de educacion ambiental, y el de evaluar las
acciones que se implementaron y establecer mejoras en el programa ambiental.
Finalmente entre los resultados que se obtuvo fue el de la comunidad escolar
mostrando interés a los problemas ambientales participando en el programa
(Pérez, 2013).

2.10 AQUADOKU: PRODUCTO DE UNA INTERVENCION PARA EL CUIDADO
DEL AGUA EN LAS ESCUELAS.

Otro proyecto relacionado es el de Aquadoku, producto dado de una
intervencién ladica que motivo el cuidado del agua en las escuelas del estado
de Guanajuato ante la preocupacion de la decadencia en los ultimos afios
respecto a la desaparicion de las especies y la disminucién del agua potable,
este proyecto ha intentado despertar la consciencia de los alumnos en sus
diferentes etapas de formacién, logrando armar a las generaciones de las

escuelas de todos los niveles del Estado de Guanajuato, la consciencia e
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interés por cuidar el recurso natural de mayor importancia para el futuro: el
agua (Nicasio, 2019). La corriente de la eco-educacion en los proyectos de
Educacion Ambiental no buscan como finalidad inmediata la solucién de
problemas ambientales fisicos, pues su enfoque es el de concientizar sobre la
relacion que tenemos con el ambiente y con base a ello, desarrollarnos como

individuos que actuan responsablemente con el entorno (Nicasio, 2019).

2.11 LOS HUERTOS UNIVERSITARIOS: UNA EXPERIENCIA DE EDUCACION
AMBIENTAL EN LA UNIVERSIDAD VERACRUZANA

Asi mismo, las instituciones de educacién superior tienen diversos desafios en
el presente siglo, entre ellos impulsar el desarrollo sostenible, para lograr esto,
la educacion ambiental resulta muy importante, tal es el caso de la Universidad
Veracruzana que tiene como experiencia de educacion ambiental vy
sustentabilidad un proyecto donde se implementd los huertos universitarios,
este proyecto multidisciplinario responde a las problematicas, crisis
ambientales, econémicas y alimentarias que se presentan en la actualidad y de
esta manera considerar al huerto como un espacio con potencial para
desarrollar educacién ambiental para la sustentabilidad en el contexto
universitario. Es asi que el huerto agroecolégico en el contexto universitario,
ha sido un gran aliado para los docentes, ya que se ha convertido en el canal
para lograr que varias generaciones de estudiantes sean sensibles y
conscientes ante las probleméticas ambientales que aquejan a nuestro pais

(Aragon y Jimeénez, 2015). La idea de un huerto permite realizar buenas
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practicas ambientales, al mismo tiempo que se desarrollan las funciones

institucionales: docencia, investigacion y extension (Fontalvo, 2019).

2.12 IMPLEMENTACION DE MINI-PROGRAMA AMBIENTAL PARA LA
GENERACION DE CONCIENCIA AMBIENTAL Y EL DESARROLLO DE
HABILIDADES SOCIALES EN NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL #221 NELLY ARAUJO AGUAYO, 2018

Otro de los antecedentes del presente trabajo es el que se realizé en la institucion
educativa Nelly Araujo Aguayo en el 2018 en Peru, el objetivo de esta fue
determinar el grado de repercusion de la implementacion de un mini-programa
ambiental en esta institucion educativa, y se aplicé el método hipotético-deductivo
con un disefio pre-experimental. Los resultados arrojaron que el 17.4% de los
nifios de 5 afios poseen una consciencia ambiental y el 82.6% de ellos siempre
han asimilado la consciencia ambiental, finalmente afirmaron que existié un nivel
de confianza del 95% que la implementacion del mini programa ambiental
fortalecié significativamente en la generacién de consciencia ambiental en los

nifios y nifias de 5 afios (Quispe et al, 2019).

2.13 PROGRAMA AMBIENTAL UNIVERSITARIO DE LA UNICACH

El plan Ambiental Universitario para el Desarrollo Sustentable de la UNICACH, fue
aprobado el 5 de junio del 2004. Actualmente, el plan pasa a ser un Programa
Institucional en la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas. La principal mision
es establecer una instancia de coordinacion de acciones e iniciativas de los
institutos, facultades, escuelas y areas administrativas, con actividades

relacionadas con los diversos temas sobre las probleméaticas ambientales dentro y

37



fuera de la institucion, con proyectos en las distintas areas académicas que se
realizan en el ambito docente sea investigacion, vinculacion, entre otras con la
finalidad de responder a las demandas de mejoramiento, proteccién vy
conservacion del ambiente y brindar capacitacién a los alumnos interesados para
vincular el conocimiento a los trabajos comunitarios que promueva el
aprovechamiento racional del patrimonio natural a través de diferentes estrategias
de la educacion ambiental asi mismo se amplie los procesos de una preparacion

en gestion de riesgos y cambio climético (PAU-UNICACH, 2019).

2.14 TESIS PROPUESTA DE UN PROGRAMA AMBIENTAL ESCOLAR PARA
LA ESCUELA PRIMARIA “18 DE MARZO” MUNICIPIO DE SUCHIAPA,
CHIAPAS.

En la escuela primaria “18 de marzo” se disefd una propuesta de un programa
ambiental escolar, esta tiene como base principal involucrar a los alumnos en
la participacion de actividades relacionadas con la conservacion del ambiente
para trabajar en armonia y lograr conservar el entorno tanto dentro y fuera de
la institucion. El programa ambiental escolar de la presente escuela promueve
una cultura ambiental en los alumnos mediante el desarrollo de esta, con base
a actividades implementadas a lo largo del disefio.

Asi mismo consta de la integracién de un diagndstico sobre la situacion
ambiental en la que se encuentra la escuela. También fomenta Ia
corresponsabilidad de los alumnos en la gestion del programa ambiental y
finalmente propone un programa ambiental definido para la escuela
(Nucamendi K, 2014), por lo que se considera una parte importante de los

antecedentes de este proyecto de investigacion.
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2.15 ESTRATEGIA DE EDUACION AMBIENTAL PARA LA GESTION DE
RIESGOS EN LA PRIMARIA “JOAQUIN CRUZ CALVO” DEL MUNICIPIO DE
OCOZOCOAUTLA DE ESPINOSA, CHIAPAS

El objetivo de este trabajo fue generar una propuesta de estrategia de educacion
ambiental que contribuye a la gestion de riesgos en la comunidad escolar de la
respectiva primaria, de manera que los docentes puedan hacer uso de este
material para sensibilizar a sus alumnos sobre los problemas ambientales y
riesgos que estos conllevan, asi como la importancia de su participacion para
afrontarlos. La metodologia de este trabajo tuvo tres fases: la primera consistio en
hacer un diagndstico general de la situacion en que se encontraba la primaria con
respecto a la educacion ambiental y la gestion de riesgos. En la segunda fase se
desarrollaron y aplicaron talleres orientados a las debilidades que se encontraron
en la primera fase. Finalmente se realizo la propuesta de estrategia, en donde se
incluyeron las actividades evaluadas que tuvieron mayor impacto y generaron
conocimiento en los estudiantes durante el desarrollo de los talleres (Castellanos,

2016).
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CAPITULO I1I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El papel de la educacién ambiental en la actualidad debe ser una herramienta
prioritaria para la construccion social de un entorno mas sustentable. Se estan
enfrentando problemas sociales y ambientales que aquejan a la mayoria de la
poblacion mundial y que por ello es necesario priorizar en estrategias de
educaciéon ambiental que puedan dar soluciones a la crisis ambiental actual,
construyendo culturas ciudadanas que permitan una mejor relacién entre la
naturaleza y la sociedad. La crisis socioambiental ha llevado a que con mayor
frecuencia se pierdan conocimientos, saberes, actividades y creencias que una

comunidad sostiene (Bermudez, 2003).

En nuestros dias se ha observado que la sociedad cada vez estd mas inmersa y
condicionada por las nuevas tecnologias, el conocimiento de esta nueva
trascendencia tiene aspectos importantes a considerar, ya que las tecnologias han
traido beneficios importantes a nuestras vidas, sin embargo al estar la sociedad
inmersa en estas Utiles pero cuestionables herramientas en muchos casos surge
el aislamiento a lo que se le denomina como sociedad-naturaleza. Uno de los
aspectos mas preocupantes a tomar en cuenta es la introduccién de las nuevas
tecnologias a la poblacion infantil y cémo mayoritariamente ha impactado de
manera que las nifias y nifios se distancien de su entorno natural. Hasta la fecha,
toda la informacion que tenemos en nuestras manos ha sido referida mayormente
a las personas adultas en la que la voz de los menores de edad ha sido ignorada
constantemente. Es por esto que se debe apostar a la importancia de abordar

contenidos ambientales desde las primeras etapas de escolarizacion de los nifios
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y niflas porque son considerados como agentes sociales ya que se les atribuye las
habilidades de observar y recibir informacion; y la mejor manera de llegar a esta
poblacion es a través de las instituciones preescolares, sin embargo la insuficiente
comunidad de educadores ambientales en este sector y la falta de formacién para
el ejercicio de su labor hace mas urgente pero complicado el cambio social

esperado.

Es asi como se cuestiona que solo se mire a un cierto sector de la poblacion como
objetivo para dar educacion ambiental y no a toda la poblacion en general; ya que
como lo cita (Calixto et al, 2019), las personas necesitamos educacion ambiental
desde la cuna hasta la tumba. Es por eso que el papel que las personas tenemos
en los primeros afios es muy importante ya que es precisamente en la educacién
bésica donde tenemos un mar de experiencias que hacen Unica esta etapa y por
eso se necesita que la educacion ambiental también esté al alcance de los

menores.

Es asi como la educacion basica resulta importante ya que no solamente es el
pilar de la construccién del presente y el futuro de las personas, sino también es el
nivel donde la relacion entre el educador y el alumnado es Unica (Calixto et al,
2019); siendo asi necesaria la colaboracion de los docentes y padres/madres de
familia para que a través de estrategias que brinden espacios de ensefianza-
aprendizaje los nifios y nifias puedan tener un desarrollo més integral donde sean
capaces de ser responsables con su entorno natural asi como desarrollar
habilidades sociales, y de esta manera poder brindar una de las muchas

soluciones a los diferentes acontecimientos ambientales que se presentan en las
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instituciones educativas y esto tiene que ser fomentado desde la educacion basica

preescolar.

Entre las acciones ejecutables y atendiendo a las probleméticas actuales, surgi6 la
necesidad de desarrollar una propuesta de programa ambiental en la escuela
preescolar “Miguel Alvarez del Toro”, dicha investigacion funge como estrategia de
educacion ambiental que permite la vinculacidén del entorno natural con los nifios y
actores principales mediante la participacién escolar. Es por eso que a partir de

estos planteamientos se desprende las siguientes preguntas de investigacion:

e ¢Qué condiciones imperan en la escuela preescolar “Miguel Alvarez del
Toro” para el establecimiento de un programa ambiental?
e Qué aspectos y temas debe incluir el programa ambiental del Jardin de
Nifios?
Por lo que este proyecto vincula a los preescolares, padres/madres de familia y
maestros con la naturaleza a partir de una propuesta de programa ambiental que
tiene como base de trabajo el disefio de tres lineas de accion (huerto escolar,
manejo adecuado de residuos sélidos y elaboracion de una composta) y funjan
como una estrategia de educacion ambiental, potencializando la participacion
comunitaria en la escuela como un proceso educativo, con el fin de acercar a los
estudiantes a su entorno natural y conocer la mayor parte de la cultura ambiental

desde una propuesta puramente educativa y participativa.
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CAPITULO IV. OBJETIVOS
4.1 OBJETIVOS GENERALES

e Establecer una propuesta de programa ambiental que permita la promocién

de una cultura ambiental en la escuela preescolar “Miguel Alvarez del Toro”.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Realizar un diagndstico participativo sobre la cultura ambiental, asi como
detectar el grado de interés de la comunidad por el entorno natural
existente en el jardin de nifios y las condiciones actuales para tener la
informacion base para la construccibn de la propuesta de programa
ambiental.

e Promover la participacion de los padres de familia y maestras en la
realizacién de acciones ambientales para la mejora de la calidad de vida de

su comunidad en el &mbito socioambiental.
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CAPITULO V. JUSTIFICACION

Los programas ambientales inmersos dentro de los procesos educativos deben
ser para impulsar la participacion de toda la comunidad escolar a las actividades

relacionadas a la conservacion del ambiente y de los problemas socioambientales.

Son estrategias generalizadas que permitan introducir a la educacién ambiental en
los procesos educativos populares para que los docentes como profesionistas,
padres/madres de familias y alumnado en general tengan conocimiento no solo de
la educacion basica, sino para que contemplen los temas ambientales dentro de
los planes de trabajo en todos los grados y de esta manera, pueda ser abordado
por los docentes de manera asimilable para los nifios y nifias de modo que se

desarrolle en ellos y ellas el interés por seguir aprendiendo sobre estos temas.

Es por ello que se realizé una propuesta de un programa ambiental dentro del
jardin de nifios “Miguel Alvarez del Toro” que permite involucrar tanto a los nifios y
nifias, docentes, madres y padres de familia a diversas actividades ambientales,
donde no solamente se logre la consciencia de la conservacion del ambiente sino
la union y la armonia entre los involucrados e involucradas y que se despierte el
interés de conservar su entorno mas cercano logrando un desarrollo en la cultura

ambiental en la comunidad escolar.

Por lo que llevar a cabo un programa ambiental en esta escuela se obtienen
beneficios para todos los involucrados a partir de la creacion del programa
ambiental, donde se propusieron diversas actividades entre ellas la propuesta de

un huerto escolar que permite la interaccion de los nifilos y nifias con su entorno
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natural mas cercano asi mismo obteniendo beneficios directos del huerto como

una composta.

Los huertos escolares deben de tener una relevancia importante en el aprendizaje
escolar, hay autores como Garcia, (2014) que afirman que los huertos escolares
deben ser un recurso didactico multidisciplinar en el que se estudia el proceso de
produccién agroecoldgica, material vegetal, sus técnicas y herramientas, asi como
la transformacion del espacio natural mediante el trabajo participativo. Los huertos
pueden fungir como una herramienta que permita la conservacion de su ambiente
y obtener gran valor cultural y de esa manera permita el aprendizaje de las
mismas obteniendo una consciencia ambiental como resultado, pero que a la vez
permita la adaptacion de los cultivos al medio natural, y el aprovechamiento de los
recursos, con objeto de satisfacer necesidades para la enseflanza-aprendizaje y

conservacion de especies de valor académico.

El presente trabajo mediante las diversas estrategias promueve una cultura
ambiental asi como la conservacion de su entono y la conceptualizacién que tiene
la comunidad escolar con respecto a la naturaleza, esta propuesta esta vista como
una estrategia de educaciéon ambiental que permite la orientacion de las acciones
en materia ambiental obteniendo beneficios para toda la comunidad, asi como
procurar procesos de aprendizaje con base a los contextos, debido a que hoy dia
los estudiantes y todos los involucrados en el aprendizaje estudiantil crecen
valorando muy poco el entorno natural que los rodea, lo que puede significar que

empiecen a distanciarse conceptualmente de su medio natural mas cercano.
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Por lo que este trabajo permitié brindar herramientas a la comunidad escolar y ser
participes para aprovechar los beneficios de la naturaleza y a obtener
conocimientos a partir de las diferentes lineas de accién, desde una vision
meramente integradora de tal manera que comprendan la importancia de realizar
estas practicas. Asi mismo, la realizacion de este proyecto tiene una gran
importancia ya que se considera como un proceso de concientizacion de
aprovechar los recursos que se tienen en el entorno local, aprovechando los
espacios para establecer un huerto y otras actividades, pero priorizando en
obtener conocimientos que sean Utiles para la conservacion de estos factores y se
puedan obtener como recursos Utiles para las personas y por otra parte, dada su
alta diversidad puede de alguna manera aminorar el impacto negativo en su
entorno natural mas cercano, ya que con esto la comunidad escolar tienen sus

recursos a la mano promoviendo asi una cultura ambiental dentro de la institucién.
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CAPITULO VI. MATERIALES Y METODOS

6.1 AREA DE ESTUDIO

Jardin de v 8asjy.Nifios
Miguel Alvarez, *el§Toro
UCERRADO

Vo O

tenarlo y

CibergEenix

- CapillalSan #

-

Imagen 1. Ubicacion del jardin de nifios Miguel Alvarez del Toro en Tuxtla Gutiérrez.

El jardin de nifios Miguel Alvarez del Toro es una institucién educativa publica,
este centro educativo tiene su ubicacion exacta en calle Ixhuatan s/n en la colonia
Centenario CP: 29025 en el municipio de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. El centro de
educacién preescolar cuenta con 95 alumnos y alumnas distribuidos en 4 grupos
el 1°A, 1°B, 2° y 3° grado respectivamente, con una educacién gratuita y con ocho
docentes laborando en la escuela, cabe mencionar que para el inicio del proyecto
estuvo al mando de la institucion una maestra que fungido como directora, pero en
las ultimas etapas hubo cambios en la autoridad escolar ya que la directora quien
estaba a cargo se dio de baja y se selecciondé a un nuevo director del plantel,

afortunadamente no hubo modificaciones en el trabajo de investigacion.
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Cabe mencionar que esta metodologia esta fundamentada con base en la
Investigacion Accion Participativa (IAP) gue se basa principalmente en tres etapas:
diagnoéstico, implementacion y evaluacion. La IAP constituye una opcion
metodoldgica viable y necesaria en el proyecto, ya que brinda ampliar el
conocimiento y genera respuestas concretas a probleméticas que se plantean y
que se desea mostrar una alternativa, solucion o transformacién (Colmenares,

2012).

La propuesta de programa ambiental en el jardin de nifios “Miguel Alvarez del
Toro” a través de la educacién ambiental no formal se involucra como un proyecto
experimental que planteé la promocion ambiental, asi como de conocer parte de
las probleméticas y crisis ambientales que se presentan en la actualidad, y
presentar algunas estrategias para mitigar los problemas ambientales. La
educacion ambiental se ha promovido a través de diferentes estrategias a lo largo
de décadas en diferentes dmbitos de la sociedad; sin embargo, para el caso
especifico de este centro educativo, se ha establecido un mecanismo de trabajo
especifico para dar inicio a las primeras acciones ambientales en el plantel
mediante una estrategia de educaciéon ambiental que involucre la participacion

conjunta del sector escolar.

Para el inicio del proyecto se realizé la gestion necesaria con la institucion para
solicitar la oportunidad de colaborar mediante el dialogo presencial; en el momento
gue se realizd la gestidn estaba a cargo una maestra directora del plantel, a ella se
le expuso el planteamiento de la propuesta de trabajo que posteriormente se fue

realizando por etapas en los meses posteriores para ello, fue necesario la
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elaboracion de un oficio en nombre de la universidad, misma que permitio llegar a
un acuerdo con el centro educativo y de esta manera tener la colaboracion oficial

con la escuela y la universidad.

Uno de los objetivos de esta propuesta de programa ambiental fue establecerse
como un programa ambiental preescolar(PAP), misma que brinda la facilidad para
la gestién en actividades posteriores; y si bien su punto de encuentro estratégico
fue la experiencia de proponer un huerto escolar dentro del jardin de nifios, no se
limitd a solo eso, sino también en proponer otras actividades que permiten que la
propuesta del programa sea mas integral y que intervenga en el aprendizaje y

ensefianza de las nifias y nifios.

El huerto escolar es una actividad esencial, mas no prioritaria ni absoluta y
pretende corresponder un pequefio espacio de la escuela, donde se busca
proponer actividades como el manejo de una composta, cultivar hortalizas, plantas
medicinales, arboles frutales, y aprender sobre el adecuado manejo de los
residuos sélidos al mismo tiempo que se adquieren competencias practicas para el

alumnado, profesores y padres y madres de familia.

6.2 METODOLOGIA

En primera instancia fue necesario conocer e identificar las condiciones de la
escuela, misma que permitié establecer un diagndéstico general del contexto actual
del plantel, es decir, conocer las perspectivas tanto de los docentes y de los
padres y madres de familia involucrados, asi como de la condicién ambiental en el

que se encuentra la escuela, y la perspectiva que tienen los docentes y
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padres/madres hacia los espacios verdes y temas de indole ambiental. Es

importante mencionar que las actividades que se disefiaron y propusieron son en

funcion de los resultados del diagnostico respondiendo a las necesidades del

espacio educativo, por lo que por ello, se realizaron los pasos que se mencionan a

continuacion:

Se realiz6 un listado de preguntas a los docentes que permitio identificar la
percepcion sobre las condiciones ambientales existentes en la comunidad
académica, asi como de actitudes y sentido de empoderamiento. Mediante
las preguntas que se realizaron, se identificaron las necesidades con las
que cuenta la escuela, a lo que posteriormente se tomaron en cuenta para
realizar el disefio de la propuesta (Ver en Anexo I).

Por otro lado, se realiz6 encuestas a las madres y padres de familia, con el
fin de conocer los niveles de disposicién que tienen para participar en las
diferentes actividades que se proponen en el programa ambiental (Ver en
Anexo II).

Dichas entrevistas y encuestas a padres/madres de familia se realizaron
efectuando los horarios accesibles del plantel, por lo que en la segunda
semana de febrero del 2020 se convocd una primera reunién con los
padres de familia donde en su momento sus hijos cursaban el 1° “A” y 1°
“B”, posteriormente a esa junta y a inicios de marzo del mismo afo, se
convocé a los padres de familia donde sus hijos en aquel entonces

cursaban el 2° y 3° afio respectivamente.
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e Se entrevistaron en total a 7 maestras y maestros en el plantel educativo,
sin considerar a la directora quien en su momento se encontraba al mando,
mientras que a las madres y padres de familia se encuestaron en su
totalidad a 17 ya que, por diversas condiciones desfavorables, la mayoria

de las madres y padres no asistieron a las reuniones convocadas.

Ahora bien, toda la informacion que se recabd en esta primera etapa se plasmo en
un documento Excel, que fungié como herramienta para el analisis de los datos,
donde con ello se elabor6 gréficas que permitieron visualizar de mejor manera la

informacion que se recabd para posteriormente analizarla.

Otro punto, importante que hacer mencion, es que dentro de la metodologia se
utilizé la escala Likert que basicamente es una herramienta que nos permite medir
actitudes y grados de conformidad de las personas a quienes encuestemos con
cualquier afirmacion que se le proponga. Esta escala es de utilidad en este trabajo
porque nos ayudé a descubrir los niveles de disposicién, es decir qué tan
dispuestos estuvo la comunidad escolar en participar en las lineas de accién que

se establecen.

Dentro de la metodologia de la escala Likert, se obtuvieron los resultados para el
previo analisis, por lo que para cada respuesta dada por los docentes y
padres/madres se le atribuy6 valores que van desde el 1 al 5 como se muestra en
la tabla 1, dando asi la sumatoria de cada persona y la sumatoria de cada

pregunta como se muestra en la tabla 1.
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Tabla 1. Asignacion de los valores a cada respuesta por elemento.

Respuesta de elemento  |Valor

Totalmente en desacuerdo 1
En desacuerdo 2
Indeciso 3
De acuerdo 4

5

Totalmente de acuerdo

Tabla 2. Asignacion de valores de los datos recabados de las encuestas aplicadas a los

docentes.
Encuesta  |Valores de elementos de acuerdo a escala de Likert]

No. Sujeto 1 2 3 4 5 6 Valor por sujeto
1 Laura Liliana 5 4 3 5 4 4 25
2 Analveth 5 4 3 3 3 3 21
3 Dolores 5 3 2 3 3 3 19
4 Lira Marcela 5 4 4 4 5 5 27
5 Arbey 5 4 3 5 5 5 27
6 Admin. Lourdes 5 no contestd|no contestd 4 5 4 18
7 Maestro musica 4 4 4 4 4 4 24

Valor por pregunta 4 23 19 28 EBT 28

Tabla 3. Niveles de disposicion resultante de las encuestas aplicadas a los docentes.

Niveles de disposicién Rango # Personas

A continuacion se explica como se obtuvo los valores de disposicion que se aplico
a los docentes: Para la comunidad docente se tom6 en cuenta seis preguntas ya
que son consideradas como preguntas cerradas (los valores dados de las
preguntas estan en la tabla 2, para ver las preguntas completas ver en Anexo 1) y
entran en la clasificacion de la escala Likert, como se muestra en la tabla 1, hubo
cinco respuestas donde la respuesta negativa tiene el valor mas bajo(1) y la
respuesta positiva tiene el valor mas alto (5), fue asi que dependiendo de lo que
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los docentes respondieron fue el valor que se les dio, en la tabla 2 se muestra los
valores del 1 al 5 asignados de acuerdo a lo que cada docente respondid y con
base en esos valores, en la misma tabla se puede ver un apartado que dice “Valor

por sujeto” que muestra la sumatoria total de los valores que cada docente dio.

Por lo que se observa que en el apartado de “Valor por sujeto” el valor mas alto es
el 27 que esta repetido dos veces y el valor mas bajo es el 18. Por lo que como el
valor mas alto es el 27, segun la escala Likert se debe de seleccionar un valor mas
alto que del que se obtuvo, fue asi que se seleccioné el valor 30 que es el rango
mas alto y del cual se utiliz6 como base para establecer los rangos de disposicion.
Posteriormente se realizo la division para establecer los rangos, como fueron 7 los
maestros que se entrevistaron, es con el valor 7 con el que se dividira los valores
para obtener los rangos, como se muestra en la tabla 3 en el apartado que dice

“Rango”.

e 30(-)7=23. Los docentes que obtuvieron un resultado que va dentro de este
rango tienen una disposicion alta (Ver tabla 3).

e 22(-)7=15. Los docentes que obtuvieron un resultado que va dentro de este
rango tienen una disposicion media (Ver tabla 3).

e 14(-)7=7. Los docentes que obtuvieron un resultado que va dentro de este

rango tienen una disposicion baja (Ver tabla 3).

A continuacion se explica como se obtuvo los valores de disposicion resultante

de la aplicacion a padres/madres de familia:
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Tabla 4. Asignacion de valores de los datos recabados de las encuestas aplicadas a los
padres/madres de familia.

Encuesta Valores de elementos de acuerdo a escala de Likert
No. Sujeto 1 1 3 4 5 b 1 8 9 10 11 n 13 1 15 | Suma por persona
1 Beatriz 5 [} 4 5 N0 N0 1 1 1 B 3 1 1 i 1 il
1 Lidia 1 5 5 5 N0 NO 4 5 1 Al 4 5 5 5 5 51
3 José 5 5 5 5 8l NO } 5 1 AT 4 5 5 3 5 5
4 MaryLuz 5 1 1 1 NO NO 3 1 1 AL 4 1 1 5 1 i
5 Leticia 5 4 4 § NO 8l 5 4 1 B 4 5 4 4 4 50
] Maria Teresa 4 4 5 4 NO 8l 4 4 1 B } 4 5 5 5 4
7 Daniela 5 [} 4 5 N0 N0 3 5 4 B 4 5 5 5 5 %
] Blanca Lidia 5 1 4 [} N0 N0 4 5 1 A 5 5 4 4 5 ]
L] Adriana 1 1 1 1 NO NO } 5 1 AL 3 1 1 2 1 0
10 lennifer 5 5 4 4 NO NO 1 4 1 AB 3 5 4 2 4 4
1 Jazmin Mercedes 1 [} 4 [} N0 N0 1 [} 1 8L 4 5 4 1 [} 4
12 Maribel 5 5 4 5 N0 4 0 0 1 5 0 0 0 0 B
13 (hristizn 1 1 1 1 NO NO 4 4 1 B 5 1 1 4 1 i
14 Ana laura 5 5 4 5 NO NO 4 1 1 AL 4 5 4 3 i 4
15 Carolina Nicole 5 5 5 5 N0 N0 3 [} 1 A 4 4 5 i [} L]
16 Waria lsabel 5 5 5 5 N0 N0 4 5 1 ABL 4 4 5 4 5 5
7 Rosa 5 4 5 5 8l NO 1 4 1 B } 4 4 j 5 4
Valor por pregunta 68 [ 65 (3] 54 3] 3 ] 60 B 57 ]

Tabla 5. Niveles de disposicion resultante de las encuestas aplicadas a los padres/madres
de familia.

Niveles de disposicion Rango # personas

Para la comunidad de padres/madres de familia se tomd en cuenta trece
preguntas ya que son consideradas como preguntas cerradas (los valores dados
de las preguntas estan en la tabla 4, para ver las preguntas completas ver en
Anexo Il) a excepcion de las preguntas 5y 6 que se muestran en la tabla 4, las
trece preguntas entran en la clasificacion de la escala Likert, como se muestra en
la tabla 1, hubo cinco respuestas donde la respuesta negativa tiene el valor mas

bajo(1) y la respuesta positiva tiene el valor mas alto (5), fue asi que dependiendo
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de lo que los padres/madres de familia respondieron fue el valor que se les dio, en
la tabla 4 se muestra los valores asignados de acuerdo a lo que cada padre/madre
respondid y con base en esos valores, en la misma tabla se puede ver un
apartado que dice “Suma por persona” que muestra la sumatoria total de los

valores que cada docente dio.

Y se puede observar que en el apartado de “Suma por persona” el valor mas alto
es el 54 y el valor mas bajo es el 22. Por lo que como el valor mas alto es el 54,
segun la escala Likert se debe de seleccionar un valor mas alto que del que se
obtuvo, fue asi que se selecciond el valor 60 que es el rango mas alto y del cual se
utiliz6 como base para establecer los rangos de disposicién. Posteriormente se
realizé la division para establecer los rangos, cémo fueron 17 los padres/madres
que se entrevistaron, es con el valor 17 con el que se dividird los valores para
obtener los rangos, como se muestra en la tabla 5 en el apartado que dice

“‘Rango”.

e 60 (-) 17=43. Los padres/madres que obtuvieron un resultado que va dentro
de este rango tienen una disposicién alta (Ver tabla 5).

e 42 (-) 17=25. Los padres/madres que obtuvieron un resultado que va dentro
de este rango tienen una disposicién media (Ver tabla 5).

e 24 (-) 17=7. Los padres/madres que obtuvieron un resultado que va dentro

de este rango tienen una disposicién baja (Ver tabla 5).

Se inicio con el analisis obtenido en la primera fase. Se disefio las actividades en

funcidén de las observaciones, percepciones y toda la informacion que se obtuvo
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en el diagnéstico, y de esta manera tener en cuenta que los resultados obtenidos

fueron cruciales para la construccion de la propuesta del programa ambiental.

En esta fase se desarroll6 una planeacion junto con las actividades que se
realizaron. El disefio del programa ambiental se enfocd en construir diversas
actividades que permitieron la promocion de la cultura ambiental y conciencia
ambiental. Es importante mencionar que se establecieron 3 lineas de accion
donde se describié detalladamente como iniciarlas, desde el significado de cada
una hasta la organizacion para establecerlas, se eligieron estas tres lineas de
accion porque los docentes y padres/madres sefialaron que les interesa ser
participes en estas actividades ambientales porque la institucion cuenta con el
espacio suficiente para establecerlas y a la vez las actividades estan
interrelacionadas con la educacion ambiental, porque lo que se buscéd fue
precisamente que la comunidad escolar esté interesada y con estas actividades
gue se proponen, acordaron en su momento utilizarlas para ese fin, todo esto

dentro del disefio de la propuesta; a continuacion se mencionan cada una de ellas.

e Huerto escolar: El huerto es utilizado para compartir temas dentro de
clase que ayuda al aprendizaje de las nifias y nifios. También se
promueve el componente social a través de la cooperacién, el trabajo en
equipo y el intercambio de saberes (Ver Anexo V).

e Manejo adecuado de los residuos solidos: Con esta linea de accion se
pretendid que la escuela pueda manejar apropiadamente los residuos

sélidos que en ella se generen, es recomendable que todos los
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materiales que se utilicen para esta actividad sean reciclables para darle

continuidad a los objetivos especificos del proyecto (Ver Anexo V).

e Elaboracion de una composta: El contar con una composta escolar
ayuda a contribuir el mejoramiento del entorno natural, asi como
aprender a utilizar los residuos organicos de forma que sean
aprovechados en beneficio al entorno escolar. Esta actividad fue
adjunto con la construccion del huerto escolar y el manejo de los
residuos solidos, por lo que implementar esta actividad es de
oportunidad para todos los actores en aprender de una manera diferente
y didactica los beneficios de realizar una composta escolar y asi mismo

ser aplicado en casa.

Para la etapa de validacion, se realizdé una ardua comunicacion con el director del
plantel ya que en diferentes ocasiones quedd inconcluso la calendarizacion de la
reunién, fue hasta el dia 2 de Febrero del 2021 que se convocé oficialmente una
reunion via Zoom donde se les presentd al directivo escolar y a las maestras y
maestros el disefio de la propuesta planteada, participaron en su totalidad 7
docentes, para esa fecha hubo cambios en la autoridad escolar, ya que se
selecciond a un nuevo director del plantel, por lo que dicha reunién fue realizada
de manera virtual debido a las condiciones externas e indirectas que se
presentaron en la fecha establecida y tuvo una duracién de aproximadamente 1

hora y 20 minutos.
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En esta reunion se expusieron los principales lineamientos, entre ellos, el objetivo
principal fue presentar a la comunidad académica la propuesta ambiental
concluida y también que la comunidad escolar lo comprobara, conociera y la
aceptara, para ello se realizd una presentacion donde se explico detalladamente y
en orden en qué consistid el proyecto, qué es un programa ambiental preescolar,
los principales resultados obtenidos de las encuestas del diagndstico tanto de
padres/madres y docentes, las actividades escolares propuestas para cada linea
de accion, los beneficios e importancia de contar con un programa ambiental tanto
a la comunidad docente y estudiantil y finalmente escuchar las opiniones de los
docentes una vez terminado de explicar la presentacion, por lo que ellos brindaron
una opinion con respecto al documento que fue el resultado final de la propuesta
ambiental. Cada docente extern6 un comentario con respecto al perfil que
desempefia en la instituciébn, uno de los docentes mencioné ser maestro de
musica, otra docente dirige uno de los tres grados, y el director del plantel también
externd su opinidbn positiva, y asi sucesivamente hasta que finalizaron las
opiniones personales, fue de esta manera que los docentes validaron las lineas de

accion propuestas para el disefio del programa ambiental.

La etapa de evaluacién consistio en realizar 13 preguntas elaboradas a través de
“Formularios Google” a los docentes (Ver en Anexo V), este formulario se envi6 de
manera virtual el mismo dia que se realizé la reunion a través de la plataforma
Meet, dicho link contuvo el formulario elaborado y fue enviado en el chat de la
videollamada al mismo tiempo que se efectué la reunién, y posteriormente se

envio un correo a los docentes para revalidar que tuvieran el formulario al alcance
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y responderlo a la brevedad. Esta etapa se realiz6 a partir de la valoracion de cada
docente sobre qué tan satisfactorio fue para los involucrados/as el documento de
propuesta ambiental con el objetivo de conocer la cultura ambiental y la
percepcion de las maestras y maestros y descubrir el nivel de satisfaccion sobre la
propuesta ambiental, considerando las observaciones que se tuvieron para el

mejoramiento de la propuesta.

Si bien a la etapa de implementacién no se le dio el seguimiento debido a que se
presentaron condiciones de pandemia que obligaron que hubieran cambios en el
plantel y toda actividad se efectu6 en modalidad a distancia, por lo que hizo que el
presente trabajo se adaptara a esta nueva normalidad; algunos docentes
establecieron realizar actividades que fueran adaptables a los nuevos cambios
pero tomando en cuenta los contenidos que se establecen en la propuesta, esto
con la finalidad de empezar con una parte de la propuesta con el fin de que las
alumnas y alumnos aprendan nuevos temas y empiecen a relacionarse con el
programa ambiental. Por ello, se envi6 al director del plantel materiales didacticos
y digitales generados por el Programa Ambiental Universitario (PAU) de la
UNICACH, para que con los materiales los docentes lo utilicen y puedan elaborar
los planes de trabajo con el enfoque ambiental pertinente de acuerdo al grado
escolar. Sin embargo no se sabe con certeza si los materiales enviados fueron

distribuidos a todos los docentes del plantel.

A continuacién se adjunta una captura de pantalla de los materiales digitales que

se le envio a la institucion educativa:
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elaborados por el PAU para el Jardin de Nifos.
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CAPITULO VII. RESULTADOS
7.1 ANALISIS DEL DIAGNOSTICO

7.1.1 RESULTADOS OBTENIDOS DE LA ENCUESTA A MAESTROS Y
PADRES/MADRES DE FAMILIA

En el jardin de nifios Miguel Alvarez del Toro se encuentran laborando ocho
maestros, donde dos de ellos imparten la materia de musica, cuatro maestras
imparten clases regulares, una maestra imparte la materia de educacion fisica y
otra docente se encarga de la administracion de la escuela, esto sin considerar en
su momento a la maestra que ejercio el puesto de directora del plantel pero que
actualmente ya esta a cargo un nuevo director. Todos los maestros tienen en

promedio de 5 a 21 afios impartiendo clases en dicha institucion.

Las encuestas para establecer el conocimiento ambiental y la expectativa de los
maestros se aplicaron desde principios de diciembre del 2019 especificamente los
dias 3, 4 y 5 de dicho mes, asi como la tercera semana de enero del 2020 y la
primera semana de febrero del mismo afio. En su totalidad se encuestaron a siete
docentes, entre los docentes estan los que imparten clases regulares a los nifios,
asi como docentes de educacion fisica, de musica y docentes que se dedican a la
labor administrativa del plantel, en el plantel cinco docentes son mujeres y dos

docentes son hombres.

La escala Likert permitio comprender la disposicion y/o actitud de cada docente y
padres/madres de familia sobre los temas ambientales. En la tabla 6 se visualiza

los niveles de disposicion que tienen los docentes para continuar con la propuesta
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dentro del plantel, el analisis de la tabla es la siguiente: se comprende que los
niveles de disposicion son de alto, medio y bajo mismo que se identifica como el
interés que los docentes tienen en participar en las diversas actividades

propuestas.

Al lograr entrevistar a siete docentes, se clasificaron de acuerdo a la suma de los
puntos obtenidos en su evaluacion, por o que como se muestra a continuacion: 4
docentes establecieron que estan en una disposicion alta de participar en las
diversas actividades que plantea la propuesta, lo que significa mayormente que se
tiene el apoyo total para realizar las actividades, mientras que otros 3 docentes
establecieron que estan en un nivel medio de disposicion a participar, mientras

gue el nivel bajo de disposicion es nulo.

Por lo que los 3 docentes que establecieron estar en disposicion media
mencionaron que la acumulacion de actividades en el plantel les impide
involucrarse en otras actividades a fines, que solo se centran en las
responsabilidades obligatorias, sin embargo se propusieron lineas de accion
novedosas que incentiven la participacion de los docentes. Se concluye que todos
tienen una disposicién positiva a los temas ambientales y se espera que no

sucedan problemas de participacion.
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Tabla 6. Visualizacion de resultados de los niveles de disposicion que tienen los docentes para
efectuar las actividades establecidas.

Niveles de disposicion Rango # Personas

Ahora bien, a continuacion se muestra la tabla 7 donde se observa los niveles de
disposicion que tienen los padres/madres para participar en las diferentes
actividades de la propuesta del programa ambiental, por lo que en las graficas se
exponen detalladamente las respuestas de los padres y madres de familia por
pregunta, sin embargo, al hacer un reajuste de toda la informacion que se recabd,
se tuvo como resultado niveles de disposicion por parte de los padres/madres, a

fin de que esto funcione como parte aguas para las actividades.

En la tabla 7 se observa, segun el andlisis de la escala Likert que el nivel alto de
disposicion considera a 10 padres/madres de familia, que con base a sus
respuestas en las encuestas aplicadas, ellos tienen una alta disposicion en
participar en las actividades que se realicen en el plantel. También, por otro lado
se observa un nivel de disposicién medio donde 6 padres/madres de familia se
consideran en esta disposicion, y finalmente en un nivel de disposicion bajo se
encuentra solamente un padre de familia donde no consider6 dentro de su estilo
de vida la parte ambiental, por lo que solamente un padre de familia no esta
interesando ni dispuesto a participar en las actividades correspondientes en la

institucion.
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Tabla 7. Visualizacién de resultados de los niveles de disposicion que tienen los padres/madres de
familia para efectuar las actividades establecidas.

Niveles de disposicion Rango # personas

Es necesario analizar los datos que los docentes plasmaron en las preguntas, en
primera instancia todos los maestros afirmaron que la educacién ambiental debe
ser un campo importante dentro de los procesos de aprendizaje de los nifios, y
que por ende, pueden establecerse estrategias para involucrarla en los diferentes
contextos de aprendizaje y ensefianza por lo que se espera su disposicion y su
participacion activa en el desarrollo de las actividades ambientales resultado de la

propuesta del programa ambiental.

Asi mismo el 100% de los docentes afirman que conocen el material de ERA
(Educar con responsabilidad ambiental), que fue un programa del gobierno donde
se generaron materiales gratuitos y su principal objetivo fue promover los
conocimientos y valores ambientales en la nifiez y juventud chiapaneca; y con ello
la mayoria de los docentes reconocen este material, y se puede constatar que ya
han tenido acercamientos a proyectos de educacién ambiental, ya que conocen
algunas de las herramientas (tiles para poder llevar a cabo clases que incluyan
ensefianza ambiental. Cabe mencionar que actualmente ya no utlizan el
programa, sin embargo, a pesar de que reconocen la utilidad de los contenidos en
los materiales de ERA, sefialan que no lo consideraron estrictamente en sus
planeaciones ya que eran temas que no manejaban con mucha facilidad.
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También reconocen la relevancia de la dimensiébn ambiental, sin embargo los
maestros no se consideran preparados totalmente para impartir talleres de indole
ambiental ni consideran tener los conocimientos necesarios para establecer temas
en clases regulares. Otro resultado importante es que el 100% de los docentes
estan de acuerdo en establecer una propuesta que involucre la implementacion de
un huerto escolar y contenedores para la separacion de los residuos sélidos, por lo
que se considera que el mejoramiento del entorno escolar es indispensable y
ayudara en el desarrollo de una consciencia y motivacion en nifios y nifias, y a los
padres y madres. En relacion con la elaboracion de la propuesta de un programa
ambiental se realiz6 una pregunta donde se menciona que si ellos conocen qué es
un programa ambiental, por lo que el 57% dijo que si lo conocen es decir 4
docentes lo afirman, mientras que el 43% dice que no conoce lo que es un
programa ambiental escolar, mismos que se tomd en cuenta, para que se
estableciera un apartado que permiti6 dar una explicaciébn sobre lo que es un

programa ambiental.

Por otra parte, el 83% de los maestros afirman que dentro de su plan de estudios
si llevan a cabo temas relacionados al ambiente, solo un docente establecié que
dentro de su plan de estudios no involucra ningln tema con respecto a la parte
ambiental, el hecho de que seis docentes incorporen actividades y temas
ambientales en su planeacion confirma que es posible que estos docentes
muestren disposicion en participar en diversas actividades a impartir en un futuro a
los alumnos y alumnas del plantel. Asi mismo el 83% afirma que no han recibido

ninguna capacitacion por parte de la institucion educativa, también el mismo
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porcentaje afirma que la informacion que reciben los nifios y nifias sobre la
naturaleza y el entorno ambiental no es suficiente para que ellos tengan un
aprendizaje ambiental més profundo, esto es importante ya que al no tener
informacion suficiente sobre estos temas, existe la oportunidad mediante la
propuesta, de acercar a los alumnos y alumnas a aprender sobre el entorno
natural, y de esta manera puedan recibir una enseflanza que abarque no solo los
temas que comunmente aprenden, sino también abarcar temas ambientales para
que asi la ensefianza-aprendizaje pueda ser integradora, fue necesario establecer
actividades que se puedan desarrollar conforme a su edad y que permita que los
alumnos y alumnas asimilen de una manera mas didactica toda la informacién

ambiental pertinente para que logren desarrollar una conciencia ambiental.

7.1.2 SUGERENCIA Y OBSERVACIONES DE LOS DOCENTES
Las observaciones consideradas se identificaron a través de las respuestas que se

obtuvieron en los apartados de preguntas abiertas, en donde los docentes
remarcaron sus opiniones personales con respecto a las actividades realizadas,

propuestas de actividades o problemas en el entorno escolar.

Tabla 8. Respuestas que se obtuvieron a partir de las preguntas abiertas respecto a las
actividades ambientales que se realizan dentro del plantel.

Docentes entrevistados Actividades ambientales que realizan en el plantel

1 Limpieza del jardin, regado de plantas y colecta de PET

Solo el regado de plantas

Recoleccion de PET y limpieza general

Separacion de la basura y limpieza general

Invitacion a padres de familia a platicas diversas

El regado de plantas, sembrar y podar arboles

~N (o (O | AW N

Regar plantas
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M Limpieza jardin

B Regar plantas

H Colecta de PET

B Separacion de basura

M Invitar a padres de
familia a platicas

 Podar arboles

Sembrar

ACTIVIDADES REALIZADAS.

Grdfica 1.1. Actividades ambientales con mds frecuencia realizada dentro del plantel de acuerdo
con la percepcion de los docentes.

Se identificé que se realizan siete actividades ambientales aunque la mayoria se
relacionan con el regado de plantas pero no se sabe con certeza si en esta
actividad hay una ensefianza profunda de consciencia sobre el entorno natural o si

este es una ensefianza muy incipiente de acuerdo a lo esperado.

Por otro lado, mencionan que se convocan a los padres/madres de familia para
presenciar platicas sobre diversos temas no obstante, no todos los temas son
relacionados al entorno natural por lo que es necesario convocar reuniones con
los padres de tal manera que el objetivo de este, sea brindarles informacion
respecto a su entorno natural, asi como proporcionar informacién acerca de los
problemas naturales presentes en su entorno. El 15% de los docentes afirman que
se realizan colectas de PET dentro del plantel, sin embargo al ser un porcentaje
inferior de docentes que realiza esta actividad no hay una ensefianza integral

sobre este tema en especifico.
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Estas actividades son importantes dentro de la propuesta del programa ambiental,
ya que permiti6 comprender los niveles de conocimiento ambiental existente tanto
en las aulas como en la comunidad escolar general, por lo que si bien las
actividades realizadas son poco frecuentes, es necesario el fortalecimiento de las

mismas a lo largo del tiempo establecido en el plantel.

Temas sugeridos

B Sembrar hortalizas

M Cuidado de plantas

H Separacién de basura
B Calentamiento global
H Conciencia ambiental
M Cuidado del agua

contaminacion ambiental

Cuidado de animales

Grdfica 1.2. Temas ambientales que los docentes sugieren para incluir en la propuesta de
programa ambiental.

La grafica 1.2 muestra que entre los temas ambientales que sugieren los docentes
para incluir en la propuesta de programa ambiental es el de cuidado del recurso
hidrico y sembradio de hortalizas, sin embargo el tema del recurso hidrico, el
cuidado de animales y la contaminacién ambiental no se tomé en cuenta en la
elaboracién de la propuesta ya que se planed abarcarlo en capacitaciones donde
se expusiera sobre estos temas en especifico, sin embargo por la pandemia ya no
se realiz6 las capacitaciones y por tanto los temas no se incluyeron. El segundo
tema béasicamente se refiere a la realizaciébn de un huerto, este es un tema
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sugerido por los docentes, pero también fue un tema propuesto de autoria para el

programa ambiental.

En las acciones propuestas estan el tema del huerto pero también esti la
realizacion de compostas y la separacion de los residuos solidos porque va
relacionado con el huerto, se consideraron estos temas en la propuesta porque
independientemente que los docentes lo sugirieron también se tomé en cuenta el
espacio que la escuela tiene por si desean implementarlos se les facilite encontrar
los lugares idoneos, otra de las razones es que al ser temas novedosos y
pertinentes en la actualidad debido a que la educacién esta en constante
transformacion y cada vez las escuelas estan considerando abarcar temas
ecopedagogicos, la escuela tenga las herramientas que les facilite iniciar con

estos temas.

Problemas del entorno

B Vegetacion sin
mantenimiento

M Falta de separacion de
residuos solidos

No perciben ningin
problema

Grdfica 1.3. Porcentaje obtenido de las respuestas de los docentes de la pregunta 3

La grafica 1.3 plasma que entre los problemas ambientales que mas percibieron
los docentes fue que no se separa los residuos dentro del plantel, esto ayuddé en la

propuesta al no existir una separacion, fue necesario disefiar recomendaciones
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gue permitan objetar por un buen manejo de los residuos sélidos dentro del
plantel, y esto puede ir de la mano con el huerto escolar propuesto, ya que los
residuos organicos que se recolecten pueden ir directamente en la realizacion de
una composta para el huerto escolar, asi de esta forma sea un trabajo entrelazado

con las diversas actividades.

Asi mismo el 25% de los docentes identifica que hay vegetacion en la escuela, lo
cual es un beneficio puesto que no todos los planteles educativos cuentan con
espacios suficientemente grandes de areas verdes de tal manera que en este
plantel se establezcan métodos de trabajo para que asi se logre valorar la
importancia y el cuidado de las especies de plantas y animales. Y finalmente el
otro 25% de los docentes no percibe ningln problema ambiental en la escuela, lo
que hace identificar que no existe un interés en identificar qué problemas existen y

coémo se pueden resolver.

Aunque si bien es cierto que la mayoria de los padres/madres de familia y
docentes identifican ciertos problemas ambientales dentro del plantel, es
necesario mencionar la percepcion personal a lo largo de las visitas a la escuela,
ya que dentro del plantel hay un espacio considerable donde abunda mayor
vegetacion, también ese espacio puede ser de utilidad para las propuestas que
involucren un espacio para actividades al aire libre, que involucren relacionarse
con el suelo y compostas, asi mismo, otro problema ambiental es la nula
separaciéon de la basura, si bien en el plantel se observé una limpieza en cada

area, no se hace la separacion de los residuos de forma correcta y asi mismo no
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se aplica la ensefianza practica de como se debe de llevar a cabo tanto en el

plantel como en la casa.

Otro problema que se identificd fue el haber podado un arbol de manera parcial ya
que la directora quien en su momento estaba al mando autorizé que al arbol le
cortaran la mayoria de las ramas, mismo que brindaba un servicio ambiental, ya
que este proporcionaba sombra a los alumnos y alumnas en sus horarios
recreativos, este problema se complico entre la comunidad académica puesto que
no se les tom6 en cuenta para decidir sobre la poda del &rbol, por lo que se
identificé que hubo falta de comunicacion efectiva entre los docentes, asi mismo
algunos padres de familia se vieron inconformes con esta decision ya que los

alumnos y alumnas se encuentran mas tiempo exponiéndose al sol.

También se observd que algunos docentes son dificiles de involucrar ya sea
porque sus horarios de trabajo son de pocos dias a la semana, 0 porque
simplemente no se interesan en participar en actividades ambientales que no

estén contemplados en sus planes de trabajo.

A cada docente se le preguntdé sobre qué actividades le interesaria que se
realizaran dentro del plantel, como en respuestas pasadas, algunas actividades de
suma interés son aquellas que estén relacionadas con la separacion del PET, que
si bien pueden relacionarse con el adecuado manejo de los residuos solidos,
también propusieron la aplicacion de talleres con temas relacionados al consumo

de alimentos organicos que tiene mucha relacion con el tema del huerto escolar.
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También plantearon que se implementen actividades donde los padres/madres se
vean involucrados activamente, entre las que estan es la limpieza de la escuela,
que es un tema que se abordd en los resultados obtenidos por los padres y

madres de familia.

1. ¢{Me preocupa la problematica
ambiental?

B De acuerdo

m Totalmente de
acuerdo

Grdfica 1.4. Visualizacion grdfica de la pregunta 1 a los docentes encuestados.

En la pregunta hace mencion a si los docentes estan preocupados por la
problemética ambiental a consecuencia del impacto de la sociedad sobre la
naturaleza, por lo que el 86% de los docentes dicen estar totalmente de acuerdo
en que se ve reflejado su preocupacion por las probleméaticas ambientales que
vivimos hoy dia, asi mismo el 14% de los maestros estan de acuerdo, aunque no
totalmente de acuerdo, pero si retoman el punto de verse preocupados por lo que
acontece en el planeta, estos resultados fue de mucha relevancia para el disefo
de la propuesta, de tal manera que si la mayoria se encontré6 en un estado de
preocupacion, puede que tomen la iniciativa de empezar a involucrarse e
implementar las diversas acciones que permitan una cultura ambiental en el

plantel.
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2¢Con qué frecuencia aborda temas ambientales en clase?

B Qcasionalmente

B Frecuentemente

Grdfica 1.5. Visualizacion detallada sobre la pregunta 2 en la seccion de autoevaluacion
Para la pregunta 2, el 83% de los docentes afirman que dentro de sus clases

didacticas abordan temas ambientales frecuentemente, mientras que el 17% de

los docentes lo hacen ocasionalmente.

3 éSe considera preparad@ para impartir
temas ambientales?

m En desacuerdo
m Indeciso

B De acuerdo

Grdfica 1.6 Visualizacion detallada acerca de la preparacion que tienen los docentes para impartir
temas de indole ambiental.

En esta pregunta menciona que si los docentes se consideran preparados para
impartir temas de indole ambiental, por lo que el 50% de los docentes

respondieron que se encuentra indecisos ante tal afirmacién, lo que da como
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analisis que la mayoria de los docentes ponen en duda la preparacion ante ello,
puesto que si no se sienten personalmente preparados priorizaran otros temas
que si puedan desarrollar ante el grupo lo que el aprendizaje ambiental se vera en
un nivel bajo a lo largo de todo el curso escolar, también el 33% si considera
prepararse para impartir temas de caracter ambiental, y el 17% esta seguro de no
sentirse preparado para impartir temas ambientales, lo que significa que todos los
docentes si asi lo desean pueden adquirir conocimientos utilizando el programa

ambiental que permita comprender los problemas de su entorno local.

4. {Ve importante involucrar a los alumnos en la
participacion de actividades ambientales para
mitigar los dafios ambientales actuales?

M Indeciso

B De acuerdo

m Totalmente de
acuerdo

Grdfica 1.7. Visualizacion detallada de la importancia de involucrar a la sociedad estudiantil en la
aplicacion de actividades ambientales.

La pregunta hace referencia a si los docentes creen importante el involucramiento
de los alumnos y alumnas en la participacién de actividades ambientales donde
algunos de los objetivos sea el de desarrollar una consciencia acerca de los
impactos ambientales que son causados por el ser humano, por lo que el 43% de

los docentes afirmé totalmente la importancia de involucrar a los alumnos y
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alumnas, mientras que el 29% solo supone estar de acuerdo en involucrar a los
alumnos y alumnas, y el otro 29% esta indeciso. Si bien en la pregunta mencionan
gue no se sienten preparados para impartir temas ambientales, en esta pregunta
también existe una minoria que estd indecisa para establecer actividades, esto
ayuda a comprender que a pesar que los docentes cuenten con disposicion para
colaborar, por lo tanto no se cuenta con la certeza de su participacion e

involucramiento activo en la propuesta de programa ambiental.

5. éConsidera oportuno proponer un programa
ambiental en la institucion?

M Indeciso
M De acuerdo

H Totalmente de
acuerdo

Grdfica 1.8 Visualizacion detallada sobre las respuestas de los docentes de la propuesta de un
programa ambiental en la institucion.

La pregunta 5 permite identificar si los docentes estan interesados en establecer
una propuesta de un programa ambiental en la institucion, por lo que un 43% esta
totalmente de acuerdo en que se establezca un programa en la escuela, esta
pregunta fue de suma importancia ya que es uno de los pilares que ayudo6 a

establecer la propuesta, ya que si no se tiene el interés de los docentes,
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dificilmente se lograria una integracion a nivel escolar por parte de todos los

involucrados e involucradas.

El otro 29% esta de acuerdo en que se aplique, y el otro 29% esta indeciso,
algunos docentes mencionaron que no conocen lo que significa un programa
ambiental, esto puede influir en las respuestas que ellos establecieron, puesto que
al no conocer lo que es un programa ambiental ellos ponen en duda desarrollarla

en el plantel.

6. éConsidera que la educacidon ambiental pueda
realizar un cambio cultural con respecto a estos
temas?

m Indeciso

m De acuerdo

W Totalmente de
acuerdo

Grdfica 1.9. Visualizacion detallada de la respuesta de los docentes, sobre si consideran importante
la educacion ambiental importante dentro de la cultura de la institucion.

La grafica 1.9 que visualiza detalladamente el resumen general de las respuestas
de los docentes, un 43% respondid que estan de acuerdo en que la educacion
ambiental es un factor importante para un cambio cultural, sin embargo el 29% de
los docentes si esta completamente de acuerdo en que la educacién ambiental es

importante en esta etapa, y el otro 29% pone en duda de cuan importante es la
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educaciéon ambiental, por lo que se puede observar que ese 29% de docentes

indecisos no identifica con seguridad cdmo se define la educacion ambiental.

Asi mismo sera necesario que los docentes identifiquen que la educacién
ambiental es una corriente holistica que involucra a todos y todas, y que dentro de
su desarrollo como corriente, involucra una toma de consciencia acerca de cOmo
las personas desarrollan su estilo de vida, y como esto se ve reflejado en las
personas que nos rodean y nuestro entorno, para poder lograr esto y que todos los
docentes refuercen sus ideas, se recomienda integrar platicas escolares o talleres
de poca duracién para el entendimiento de lo que significa una educacion
ambiental, que misma sera impartida por personas con experiencias en el tema o

gue éstas estén relacionadas a la educacion ambiental.

Actualmente en el jardin de nifios Miguel Alvarez del Toro, hay aproximadamente
95 alumnos, considerando que de acuerdo a los datos brindados por quién en su
momento fue la directora general del plantel, hay un conteo aproximado de 40
padres y madres de familia, ya que al ser una institucion pequefia existe un menor

ingreso de nifios por cada grado.

Sin embargo al convocar las reuniones para realizar la aplicacion de las
encuestas, la presencia de los padres de familia fue menor a la que se tuvo
prevista desde un principio, donde asistieron en total de 17 padres y madres de
familia a quienes se les aplico la encuesta de la primera etapa. Cabe mencionar

que para la aplicacion se realizaron dos sesiones para los padres de familia, la
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primera sesion tuvo lugar el dia 21 de febrero del 2020 teniendo la presencia total
de diez padres y madres de familia que accedieron a encuestarse, los hijos de los

padres y madres convocados cursaban el 1° Ay el 1° B.

La segunda sesion tuvo lugar el dia 6 de marzo del mismo afio, teniendo la
presencia total de siete padres y madres de familia que amablemente accedieron
a encuestarse, teniendo a sus hijos e hijas cursando el segundo y tercer afio en la
escuela, teniendo lugar un solo grupo de ambos grados. Por lo que el andlisis de
este diagnostico se basod en las respuestas de los 17 padres/madres de familia
que participaron en la reunion y con base a sus respuestas fue también como se
realiz6 el disefio de la propuesta establecida en este trabajo. Para una
visualizacion mas detallada acerca de los 17 padres/madres de familia que fueron
encuestados, se realiz6 una tabla con el lugar de nacimiento, edad y género de los
padres de manera que se obtenga un orden establecido, como se muestra en la

tabla 9:
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Tabla 9. Datos recabados de los padres/madres de familia que se obtuvieron en las dos
reuniones establecidas.

# Personas LUGAR DE NACIMIENTO EDAD GENERO
1 Tuxtla Gutierrez 33 Mujer
2 Tecpatdn Copainald 34 Mujer
3 Tuxtla Gutierrez 35 Hombre
4 Pichucalco 52 Mujer
5 No respondid No respondié Mujer
6 Tuxtla Gutierrez 60 Mujer
7 Sayula Veracruz 34 Mujer
8 Tuxtla Gutierrez 26 Mujer
9 Tuxtla Gutierrez 29 Mujer
10 Tuxtla Gutierrez 28 Mujer
11 Tuxtla Gutierrez 25 Mujer
12 Ocozocoautla 25 Mujer
13 Tuxtla Gutierrez 38 Hombre
14 Tuxtla Gutierrez 26 Mujer
15 Guerrero 19 Mujer
16 Escuintla Chiapas 33 Mujer
17 Tuxtla Gutierrez No respondid Mujer

En este apartado se observa que la mayoria de los padres son nacidos en la
ciudad de Tuxtla Gutiérrez, por lo que se identifica que la mayoria de los padres

perciben los problemas ambientales que existen en la capital chiapaneca.

La edad de los padres/madres encuestados rondan en promedio los 29 afios de
edad, la mayoria son madres de familia las que asistieron a la reunién y solamente
dos padres se presentaron, por lo que al presentarse mas mujeres a las dos
sesiones se entabla que se tiene mayor participacion en el proyecto por parte de
ellas, aunque los dos padres de familia también se mostraron en disposicion de
colaborar con el proyecto, pero esto se visualizé de forma mas detallada en las

graficas que se muestran mas adelante.
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A continuacion, se presentan los resultados mediante graficas que visualizan
estadisticamente las respuestas de los padres de familia de las encuestas

aplicadas, misma que se inicia con la pregunta que se muestra a continuacion:

1. ¢Usted considera
importante la educacion ambiental dentro del proceso
educativo?

m Totalmente en
desacuerdo

m De acuerdo

m Totalmente de acuerdo

Grdfica 1.10. Porcentaje obtenido a partir de la pregunta realizada a los padres de familia.

Como bien se muestra, los padres/madres de familia respondieron que si
consideran importante la educacion ambiental dentro del proceso educativo de sus
hijos e hijas en el jardin de nifios, a lo que el 71% de ellos esta totalmente de
acuerdo en que este tipo de educacion es muy importante, sin embargo aunque no
se sabe con certeza si los padres/madres de familia comprenden este concepto,
esta grafica nos ayuda a identificar que la mayoria de los padres/madres de familia
si comprenden que la parte ambiental es muy importante dentro del aprendizaje

de sus hijos e hijas.

Ahora bien, un porcentaje menor (24%) pero no menos importante considera que
la educaciébn ambiental dentro del proceso educativo de los alumnos no es

importante, a pesar que en las sesiones de aplicacion de encuesta ningun padre
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mencionod no estar de acuerdo ante la explicacion de generar una propuesta de un
programa ambiental. Sin embargo dentro del programa ambiental se tomé en
cuenta la opinion de este porcentaje para plantear actividades que los integren y
de esta manera, fomentar la comprension sobre la importancia de la educacién
ambiental en el proceso educativo ya mencionado. Ahora bien, si bien es cierto
que no todos los padres/madres de familia asistieron a las reuniones convocadas,
se espera que la mayoria de los padres/madres se involucren mas adelante. Y
finalmente hay un 6% que solamente esta de acuerdo, por lo que también esta
minoria considera importante involucrar esta corriente dentro del proceso

educativo.

Cabe mencionar que en los docentes y los padres/madres de familia, también se
sitia la duda sobre como se define en realidad la educacion ambiental, y
consideran diferentes puntos de vista, sin embargo entre ambas comunidades si
se coincide en que la mayoria esta de acuerdo en que se establezca una mayor
difusién de la informacién ambiental tanto a los alumnos y alumnas como a los

otros actores involucrados.
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A continuacién, se muestra la pregunta dos de la encuesta a los padres de familia:

2.;Le gustaria que en la escuela se realizara campainas
de limpieza y reciclaje?

H Totalmente en
desacuerdo

m De acuerdo

m Totalmente de acuerdo

Grdfica 1.11. Visualizacion acerca de las respuestas de los padres de familia, sobre si consideran
oportuno campaiias de limpieza y reciclaje dentro de la institucion.

En la gréfica 1.11 plantea la pregunta sobre que si los padres/madres de familia
consideran oportuno realizar campafas de limpieza del plantel, y bien, realizar
actividades que involucren reciclaje de residuos. Para ello, el 41% de los
padres/madres afirman que les gustaria que la escuela cuente con camparfas de
limpieza y reciclaje. El 35% dice solo estar de acuerdo en que se apliquen estas
actividades y el 24% menciona que no esta de acuerdo en que la escuela participe
en dichas actividades. Ahora bien, es necesario mencionar que la pregunta solo
menciona si a los padres les gustaria que la escuela realizara estas actividades,
mas no, si a ellos les gustaria participar especificamente en estos tipos de
campafas, por lo que si bien les parece una idea novedosa serd necesario

profundizar en si la participacion es importante para ellos. Los padres/madres de
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familia que no estan de acuerdo, tienen un nulo interés en que se realicen

actividades novedosas en la escuela.

Los docentes por otra parte han mencionado que les parece importante que los
padres/madres de familia se involucren en las actividades escolares de sus hijos e
hijas, por lo que los docentes si creen necesario que los padres/madres de familia
participen en estas actividades, ya que hasta ahora no ha existido una

participacion activa por parte de padres y madres de familia hacia el plantel.

3. ¢{Le gustaria participar en actividades ambientales
que la escuela organice para crear una conciencia
ambiental dentro de la institucion? .

M Totalmente en
desacuerdo

M De acuerdo

M Totalmente de acuerdo

Grdfica 1.12. Visualizacion grdfica sobre el interés de los padres de familia en participar en
actividades ambientales dentro de la institucion.

Como se observa en la grafica 1.12, los padres y madres de familia respondieron
a la pregunta sobre si les gustaria participar en actividades ambientales
organizadas por la institucion, el cual, el 47% de ellos mencionan que solo estan

de acuerdo, mientras que el 35% de los padres/madres dice estar totalmente de
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acuerdo en participar en actividades ambientales, mientras que un 18% menciona
que no estd de acuerdo en participar, podemos comprender que el 18% que no
esta interesado son aquellos padres/madres que desde un principio no creen que
sea necesario la educacion ambiental ni que se desarrollen actividades.
Afortunadamente es un porcentaje pequeiio de aquellos padres/madres que no

consideran oportuno la idea de patrticipar.

También existen casos donde hay poca disposicion de los padres y madres en
proseguir con las actividades, es por eso, que se les toma en cuenta, para
detectar cuantos padres y madres si estan interesados. Un dato importante de
este diagnostico fue que se encuestaron en total al 12% de padres y madres del
plantel, pues a pesar que solo fue el 12% no resulta un problema para el disefio de

la propuesta de programa ambiental.
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4. ;Considera usted que la adopcion de medidas en
cuanto al cuidado del ambiente, es necesariay
urgente en la institucion?

B Totalmente en
desacuerdo

W De acuerdo

W Totalmente de acuerdo

Grdfica 1.13. Visualizacion grdfica sobre la consideracion de medidas ante el cuidado del ambiente
dentro de la institucion.

La pregunta cuatro se refiere a si los padres y madres de familia consideran
correcto la adopcion de medidas en cuanto al cuidado del ambiente, asi como si
esta es necesaria y urgente dentro del plantel, a lo que el 59% de los
padres/madres de familia dicen estar totalmente de acuerdo en que estas medidas
se adopten lo mas pronto posible, mientras que un 24% menciona solo estar de
acuerdo y un 18% considera no estar de acuerdo, por lo que consideran que el

estado ambiental de la escuela se encuentra en correcto orden.

Sin embargo, al ver los resultados de las preguntas anteriores, se deduce que los
padres/madres solo requieren medidas que mayormente no involucren la
participacion de los mismos, si bien esto, se puede realizar dentro del plantel, los
resultados que se obtengan de esto no serian los esperados, por lo que en otra
oportunidad, una recomendacion sera realizar una reunién con los padres/madres
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de familia donde se les comente lo importante que es la participacion de ellos
dentro del plantel, si lo que se quiere es que se desarrolle un ambiente arménico
para todos los actores, mayormente para los alumnos y alumnas. Por lo que la
adopcién de medidas debe ser una tarea de todos los que se involucren

directamente con el plantel.

6. ; Ha participado en actividades
ambientales dentro del centro educativo?

B 5ihe participado

m Nohe
participado

Grdfica 1.14. Visualizacion grdfica acerca de la participacion de los padres de familia en talleres de
indole ambiental en el centro educativo

En la grafica 1.14 se observa que Unicamente dos personas, es decir el 13%
indican que si han participado en dichas actividades, y la mayoria de los

padres/madres mencionaron que no han participado.

Asi mismo se les coment6 a los padres/madres que su respuesta fue afirmativa
gue mencionaran especificamente que actividades o talleres participaron, el cual
ningun padre defini6 este apartado. Por lo que debido a los resultados, los
padres/madres de familia no han tenido una participacion en talleres meramente
ambientales, esto hace que la informacién que tienen relacionado al ambiente es
muy reducida y hace falta reforzarla para que los padres/madres de familia
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comprendan los problemas ambientales y traten de enfocarlo de forma local, en la

escuela.

7. éComo evaluaria la contribucion que realizan las autoridades
municipales al cuidado del ambiente dentro del centro
educativo?

® Muy mala
m Mala

= Regularr
M Buena

= Muy buena

Grdfica 1.15. Visualizacion grdfica sobre la evaluacion de los padres de familia hacia las
autoridades con respecto al cuidado del ambiente dentro de la institucion.

En esta pregunta el 41% siendo el mayor porcentaje dice que la contribucion de
las autoridades es buena, mas no excelente, otro porcentaje afirma que la
contribucion de estos es regular, y un 24% dice que el apoyo de las actividades va
de mala a ser muy mala, y solo una pequefia minoria dice que la contribucién de

las autoridades es muy buena.

Asi mismo entre las diversas visitas que se realizaron en el plantel, se observo
gue las autoridades municipales si sustentan una participacion y contribucion en el
plantel, ya que ellos rigen una comunicacion directa con quién en su momento fue
la directora general del plantel, se encargan de establecer una mayor seguridad a
los alumnos y alumnas, sin embargo no consideran una prioridad el aspecto

ambiental puesto que entre las actividades que se observaron que realizaron fue
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el podar un arbol, sin embargo al realizar esto no se tomd en consideracion la
opinion de los padres/,madres de familia, los cuales algunos manifestaron su
inconformidad acerca de esta accion, aunque la intencidén de las autoridades fue
cerciorarse de que haya un nulo riesgo, asi mismo se encargaron de la
supervision de una barda de la institucion, sin embargo, estas contribuciones
estan muy lejos de ser pro ambientales, tienden a ser acciones que no contemplan

los beneficios socioambientales de los arboles.

Ahora bien en la pregunta 8, el 44% de los padres/madres de familia dicen estar
preocupados por la situacion actual, mientras un 38% afirma que estdn muy
preocupados Yy si bien, solo un 19% dice que no esta preocupado por la situacion
que hoy prevalece. Por lo que se observa que los padres/madres de familia estan
conscientes de la situacion ambiental, y la mayoria siente estar preocupado por

codmo se sigue deteriorando nuestro entorno.

En la pregunta 9 pueden visualizarse los porcentajes de los padres/madres de
familia, al responder si como opinién personal ellos en los dltimos cinco afios han
notado cambios en su entorno natural. Esta pregunta ayudd a comprender que la
mayoria de los padres y madres de familia estan conscientes de la situacion actual
del entorno natural mas cercano a ellos, y estan seguros de que con el paso de los

afos esto sigue empeorando.

Si bien es cierto que en preguntas anteriores algunos padres y madres hacen
alusion a una poca participacion, también se observa que estan informados acerca

de lo que sucede en nuestro entorno y no ignoran del todo los problemas
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ambientales actuales. Es por eso que la mayoria de los padres/madres afirma que
la situacion que prevalece ha empeorado. Estas preguntas fueron elementales en
la construccion de la propuesta, ya que ayudaron a obtener informacion de cémo
es el conocimiento que los padres y madres de familia tienen al respecto y de aqui

se establecio6 el diseio de actividades.

En la pregunta 11 se plante6 a los padres y madres de como consideran la
ensefianza ambiental que le han brindado a sus hijos e hijas, por lo que el 53% de
los padres y madres, afirman que le han dado una ensefianza buena a sus hijos e
hijas, mientras que el 29% de padres/madres afirman que les han brindado una
ensefianza regular, y finalmente el 18% afirmaron que se califican como

excelentes en la ensefianza que le dan a sus hijos e hijas.

Esta informacién es importante, puesto que los padres/madres estan conscientes
gue no frecuentemente los nifios y nifias reciben informacion al respecto por parte
de ellos por lo que es importante que los padres/madres estén conscientes de lo
gue sucede en el entorno natural, si ellos desarrollan estos conocimientos sera
mas sencillo transmitirselos a los nifios y niflas para que asi no solamente
aprendan lo que los docentes les ensefian sino que también los padres/madres
tengan un mayor protagonismo en el aprendizaje de sus hijos e hijas y puedan
asimilar de manera mas sencilla la informacion que se les brinda, que la

ensefianza no solo suceda en la escuela, sino también que venga desde casa.
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12. ; Le interesaria que la institucion cuente con
contenedores para la separacion de residuos solidos?

H Totalmente en
desacuerdo

W De acuerdo

® Totalmente de acuerdo

Grdfica 1.16. Visualizacion grdfica del recabo de informacion sobre si los padres de familia estdn
interesados en que la institucion disefie contenedores para la separacion de residuos.

En la grafica 1.16 se observa detalladamente las respuestas que los
padres/madres proporcionaron para su analisis, donde el 50% de los padres y
madres de familia est4 totalmente de acuerdo en que la escuela desarrolle esta
actividad, el 25% solo esta de acuerdo en que se establezca, y un 25% confirma
no esta de acuerdo en que se lleve a cabo. Esta pregunta es importante dentro del
disefio de la propuesta del proyecto, ya que integra una linea de accién sobre la
adecuada gestion de los residuos sélidos ya que estan interesados en que se

realice esta actividad.
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13. {Considera como parte del programa ambiental de
la escuela, establecer la propuesta de un huerto
escolar para los alumnos?

H Totalmente en desacuerdo
M De acuerdo

® Totalmente de acuerdo

Grdfica 1.17. Visualizacion grdfica a partir de la consideracién que tienen los padres, sobre el
establecimiento de un huerto escolar como propuesta del programa ambiental en el plantel.

Esta pregunta, hace hincapié al establecimiento de un huerto escolar como
propuesta dentro del programa ambiental, por lo que fue necesario descubrir las
opiniones personales que los padres y madres de familia tienen al respecto de
disefiar un huerto escolar, si bien el dia que se convoco la reunién para informar a
los padres/madres acerca del proyecto en el plantel, se les comenté la propuesta
de realizar un huerto escolar, a lo que en general los padres y madres comentaron
gue estan de acuerdo en que se realice, y algunas madres de familia comentaron

que estan dispuestas a participar para su elaboracion.

En la gréfica 1.17 plasma informacién que coincide con lo que los padres/madres
comentaron en la reunién. Por lo que el 38% dice estar totalmente de acuerdo, y el
otro 38% dice estar de acuerdo, por lo que haciendo una union de estos

porcentajes, se identifica que el 76% de los padres/madres de familia estan de
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acuerdo en gque un huerto escolar como parte esencial de aprendizaje en los nifios
y nifias es de importancia para su desarrollo, mientras que un 25% dice estar en
desacuerdo sobre que en algin momento se establezca un huerto escolar, y para
su implementacién es necesario integrar esta actividad con algunas platicas de
concientizacion a los padres/madres de familia, docentes y a los nifios y nifias,
para fomentar la consciencia sobre que estas acciones son en beneficio a su
centro educativo y llevar a cabo no solo una accién, sino una causa por el qué

realizarla.

Para la pregunta 14 la mayoria de los padres/madres afirman que le han dado una
ensefianza por el respeto a la naturaleza regular a sus hijos e hijas, otros
padres/madres afirman que les han brindado una ensefianza buena, y otros
mencionan que le ha dado una ensefianza excelente, y finalmente una minoria

dice que la ensefianza ha sido mala.

Por lo que es cierto que entre el 50% de padres y madres estan brindando la
ensefianza de respetar a la naturaleza entre buena y excelente a sus hijos e hijas
acerca de la separacion de la basura, esto ayuda a que los nifios y nifias fomenten
una cultura de la adecuada separacién de los residuos y si bien las respuestas de
los padres/madres en esta pregunta coincide con las respuesta que se les realiz6
sobre implementar contenedores de residuos en la instituciéon, asi también es
necesario que los padres/madres de familia fortalezcan estas ideas, para que asi
ellos si asi lo desean puedan implementar estas acciones en casa, y asi mismo la

ensefianza hacia sus hijos que hijas se fortalezca.
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Por otro lado, los docentes también estan de acuerdo y han afirmado que la
separacion de residuos sélidos es importante y también han propuesto que se
implementen talleres que ayuden a informarse sobre como realizar correctamente

esta separacion.

15. ¢ Usted como padre/madre cree que su hijo le interese
aprender temas sobre la naturaleza?

M Totalmente en desacuerdo
M Indeciso
m De acuerdo

m Totalmente de acuerdo

Grdfica 1.18. Visualizacion detallada sobre la opinion personal de los padres hacia el interés que
sus hijos tienen para aprender temas de indole ambiental.

La pregunta que se realiz6 a los padres/madres de familia acerca del interés que
sus hijos tienen con respecto a aprender temas de caracter ambiental fue la
siguiente: el 44% de los padres/madres de familia creen que sus hijos e hijas
estén totalmente interesados en aprender temas de esta indole, mientras que el
6% afirma estar indeciso sobre si sus hijos e hijas estén interesados en aprender,
por otro lado el 25% de los padres/madres creen que sus hijos e hijas no estan

interesados en aprender temas sobre la naturaleza.

Sin embargo, se conoce que los nifios y nifias tienen una facilidad de asimilacién

de informacion por lo que a esa edad es una oportunidad para que los nifios y

93



nifias puedan aprender y desarrollar consciencia sobre sus acciones y la de los
demas observando lo que hay a su alrededor. Afortunadamente la mayoria de los
padres/madres si creen que sus hijos e hijas desarrollen el interés por aprender, y
de esta forma se identificd que si es viable desarrollar la propuesta de un huerto
dentro del programa ambiental, como una estrategia de educacion ambiental en la

institucion.
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7.2 PROPUESTA DE UN PROGRAMA AMBIENTAL EN EL JARDIN DE
NINOS MIGUEL ALVAREZ DEL TORO

Llevar a cabo un programa ambiental dentro de una institucién es una ardua tarea
que implica la propia conviccion de los alumnos y alumnas, sin embargo al ser un
preescolar donde se aplicO esta propuesta no solamente se necesita la
participacion de los nifios y niflas, puesto que ellos debido a su edad estan
dispuestos a aprender de manera didactica y diferente, sino también la
apropiacion hacia el proyecto por parte de los padres y madres de familia y por

supuesto la de los docentes del plantel.

Es necesario que la mayoria de los actores involucrados adquieran una conciencia
ambiental, apoyando iniciativas para la solucion de problemas ambientales locales
o bien incentivando nuevos proyectos dentro del plantel, ya que las escuelas
deben estar acompafiadas de principios solidarios, participativos y democraticos
con base en valores éticos y debe pretender la transformacion del quehacer
pedagogico en la busqueda de respuestas a los problemas socioambientales, asi
como sus iniciativas para mitigarlo, hacia la conservacion de los recursos

naturales (Estanga, 2005).

Los padres/madres de familia y los docentes de dicha institucion se mostraron en
total interés en desarrollar un programa ambiental en la escuela, y no obstante a
eso, en las encuestas que se les aplicO y posteriormente visualizado en las
graficas, se confirmd que en efecto estan interesados e interesadas en las

actividades de la propuesta.
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Las instituciones preescolares juegan un papel importante en el aprendizaje de las
alumnas y alumnos, es por eso que deben ser un ejemplo de organizacion entre
todas y todos los que se vean involucrados tanto docentes y madres/padres para
gque se promueva una armoniosa convivencia entre todas y todos los que
participan en la comunidad, y de esta manera se puedan lograr los objetivos
establecidos los cuéles tienen un enfoque sumamente ambiental, algunos de ellos
son los que se mencionan a continuacién: fomentar una conciencia ambiental en
la comunidad hacia la conservacion y el aprovechamiento adecuado de los
recursos naturales que los rodea, asi como la armonia y responsabilidad en la
comunidad escolar, de esta forma desarrollar estas actividades y teniendo una
adecuada organizacion se incentiva la convivencia de la comunidad estudiantil y
ayuda a no pasar desapercibidos los problemas ambientales que padecen dentro

de la escuela, esto a partir de las diversas actividades que se propusieron.

Por esta razén, en su momento fue la directora del plantel mostro el interés en que
se proporcionen temas de indole ambiental con el fin que exista una conciencia
ambiental en toda la comunidad escolar involucrada en el plantel, autorizando que
en la escuela se apligue un programa ambiental para tener perspectivas mas
reales acerca del entorno natural y asi minimizar los impactos negativos en su

entorno natural local.

Sin embargo, es importante mencionar que a lo largo de los meses desde que se
autorizé realizar la propuesta, hubo cambios internos en la escuela, puesto que la
directora interina dejé el cargo por motivos externos al proyecto ,y la sustitucion lo

realiz6 un maestro que actualmente funge como director y que estaba totalmente
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aislado del proyecto, con estos cambios afortunadamente no repercutid en la
metodologia establecida desde un principio, pero se tuvo que realizar una
estrategia nueva para comunicar al nuevo director todo lo necesario y los avances

del proyecto que se venia trabajando en la escuela.

Dicho esto, y a partir de la realidad que ellos fijaron de su ambiente, el resultado
principal de este trabajo de investigacion es la propuesta, la cual se encuentra en
el anexo 1V; los padres/madres de familia y los docentes establecieron con base a
los resultados que se obtuvieron en el diagndstico que la propuesta se construyera

de la siguiente forma:

o N

Adquirir una conciencia ambiental y

cuidar el entorno natural

1 2 3
Construccién Manejo Construccion
de un huerto JaesnodeEcs de una

escolar residuos sdlidos composta

escolar

Imagen 3. Lineas de accion propuestas de acuerdo con los resultados que los
docentes y padres de familia establecieron en las encuestas.

Donde la linea de accion 1 pretende realizar la construccion de un huerto escolar
en un pequefo espacio dentro del plantel, para que de esta manera se pueda
brindar una enseflanza mas didactica y divertida a los nifios. El huerto escolar
tiene un enfoque para que pueda utilizarse como una estrategia de educacion
ambiental para adquirir conciencia ambiental sobre la produccion de los alimentos
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y lo importante que es la soberania alimentaria en nuestros dias. Este proyecto
enfatiza la necesidad de promover y concientizar a los nifilos, docentes y padres
acerca de la importancia de conocer el proceso de siembra y cuidado de diversas
plantas que pueden ocuparse para consumo humano y favorecen el sano

crecimiento.

Puesto que los nifios y niflas de la escuela podran aprender a respetar y
desarrollar un interés por su entorno escolar, asi mismo los docentes
comprenderan lo importante que serd mantener en buen estado el entorno escolar
y mejorardn sus conocimientos acerca de la elaboracién de un huerto, mismo que
puede ser utilizado para la implementacion de talleres para los padres de familia y
asi ellos puedan implementarlo también en sus casas. Esta actividad es necesario
implementarlo en la escuela con base a la metodologia recomendada, con el fin de
gue se asignen roles de responsabilidad entre las personas que participen en la

implementacion del huerto.

Por lo que la propuesta didactica de cada una de las sesiones pretende que paso
a paso tanto los nifios/nifias, maestros y padres/madres de familia, tengan
diversas experiencias para crear un huerto escolar, y asi promover la importancia
de esta actividad para tener una nueva forma de aprendizaje donde se enfatiza la
ensefianza de promover una cultura ambiental aunado a la promocion de una
sana alimentacidon. Esta propuesta se orienta a que los nifios y nifias aprendan,
pero a la vez se diviertan obteniendo una experiencia innovadora para los alumnos
y alumnas, y de esta forma desarrollen una conciencia ambiental valorando su

entorno natural y la biodiversidad que habita en él. Asi mismo se espera que tanto
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los padres/madres y docentes que voluntariamente deseen participar estén
dispuestos a explorar la creatividad y de esta manera fomenten a los nifios y nifias

el entusiasmo para trabajar armoniosamente.

Se espera que al implementar esta linea de accion se puedan destacar
habilidades de comunicacion entre los diferentes actores, la organizacion, y la
creatividad entre los participantes, sin embargo, también se tiene que tomar en
cuenta que las actividades programadas pueden ser modificadas de acuerdo a los

diferentes escenarios que se establezcan de los miembros del centro educativo.

A continuacion, se presenta un extracto de la propuesta elaborada, en dicha
propuesta, todas las lineas de accion tienen el mismo disefio, para el caso del

huerto en especifico, la portada se muestra a continuacioén:

Linea de Accion 1

Imagen 4. Disefo de la portada de la linea de accion “Huerto escolar” para la
propuesta ambiental, incluye la definicion, objetivos, cdmo iniciarlo, coordinacion,
materiales, recomendaciones, cronograma de siembra, actividades y lista de contactos.
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Y para visualizar toda la informacion completa sobre esta linea de accion se
recomienda leerla en la propuesta que se encuentra mas adelante (Ver Anexos

V).

La linea de accion 2 consiste en la implementacion del adecuado manejo de los
residuos solidos dentro del plantel, esta actividad es una oportunidad para que los
docentes, padres/madres de familia y nifios y ninas comprendan la importancia de
separar adecuadamente los residuos, se pueden establecer mecanismos de
trabajo para que todos los actores se involucren en esta actividad, sin embargo se
podran desarrollar contenedores para cada tipo de residuo por lo que puede ser
una linea de accion que permita el trabajo en equipo entre la comunidad escolar y

desarrollar actitudes responsables en el cuidado de su entorno.

También se propuso una lista de contactos a los docentes para realizar talleres de
capacitacidbn en caso de querer asesorarse y de esta manera comprendan la
importancia de separar los residuos y conozcan sobre cédmo llevar a cabo esta
linea de accion. Por lo que se les sugirié en caso de ser necesario la asignacion

de roles entre los docentes para llevar a cabo dicha linea de accion.

Para en el caso de la linea de accion “manejo adecuado de residuos sélidos”, se
muestra a continuacion la portada con el mismo disefio, pero diferente color y
figura que las otras lineas de accion, al desglose de esta linea todo el formato

tiene el mismo disefio:
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Linea de_ ACCién 2

Imagen 5. Disefio de la portada de la linea de accion “manejo adecuado de los
residuos sdlidos” para la propuesta ambiental, incluye la definicion, objetivos,
como iniciarlo, coordinacion, recomendaciones, lista de contactos

En el anexo IV se visualiza toda la informacion referida a esta linea de accién,

mientras que en este apartado solo se presenta un extracto de esta.

En la linea de accidén 3 se pretende realizar una composta escolar, esta actividad
va de la mano con la construccién del huerto escolar, asi mismo con la separacion
de los residuos solidos por lo que aquellos residuos que sean organicos podran
introducirse en la composta y de esta manera ensefiar a la comunidad estudiantil
la importancia de la separacion de los residuos y los procesos que los organismos
descomponedores realizan para producir abono, asi mismo los padres/madres de
familia sefialaron que una composta es una excelente estrategia de aprendizaje

que permitira que los nifios y nifias se diviertan aprendiendo.

Por lo que contar con una composta escolar permite establecer esquemas de
trabajos que permitan una ordenada planeacion de los docentes, asi mismo esta
linea de accion se propuso porque el plantel cuenta con espacios verdes y amplios

donde es posible implementar esta linea de accién. Para la linea de accién 3, se
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muestra a continuacion un extracto del apartado, pero para obtener mayor

informacion al respecto, se recomienda leer el apartado del Anexo IV.

Imagen 6. Disefio de la portada de la linea de accion “elaboracion de una
composta escolar” para la propuesta ambiental incluye la definicion, objetivos,
como iniciarlo, recomendaciones, lista de contactos.

Estas lineas de accién se llevaron a cabo a partir de los resultados que los
padres/madres y docentes establecieron al contestar las encuestas que se les
brindé, por lo que son actividades que se establecieron de acuerdo con las
condiciones, contexto y escenarios que los padres/madres y docentes detectaron
gue existe en el plantel. Ahora bien, también es necesario destacar las situaciones
gue se percibieron durante la estancia en la institucién, de esta forma la propuesta
tiene una direccién mas integral, adjuntando la vision personal y la perspectiva de

los padres/madres de familia y docentes involucrados.
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7.3 VALIDACION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA AMBIENTAL

Se realiz6 una reunion con los docentes y director del plantel para presentar el
documento oficial de la propuesta ambiental, en dicha reunion se presento todo los
detalles pertinentes, informacion y referentes a la posibilidad de implementar la
propuesta una vez que las clases sean presenciales o bien, se implemente una
parte de la propuesta de forma virtual (para obtener los detalles ir al capitulo VI

Metodologia).

Posterior a eso, los docentes respondieron un formulario virtual con el objetivo de
conocer la percepcion que tienen hacia la propuesta de realizar las lineas de
accion establecidas y descubrir el nivel de satisfaccion que tienen respecto al

documento de la propuesta ambiental. A continuacién, se muestra la captura de

pantalla de la videollamada que fue llevado a cabo:

82000

: . G am.
L Type here to search =4} . A O - zZd s 2021 ¥

Imagen 7. Captura de pantalla de la videollamada con los docentes del jardin de nifios
para presentarles el documento finalizado de la propuesta ambiental.
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Posteriormente se explica detalladamente los resultados que se obtuvieron de

cada pregunta que se realizo:

1. ¢(Considera que la aplicacién de la propuesta ambiental
preescolar (PAP) propiciarA un cambio positivo en el
aprendizaje ambiental colectivo?

De acuerdo
33%

Totalmente de acuerdo
67%

Grdfica 1.19 Visualizacion grdfica de los resultados que los docentes establecieron del
formulario de evaluacion de la pregunta 1 sobre su consideracion hacia un cambio positivo
en la comunidad escolar.

Se visualiza en la gréafica 1.19 que la mayoria de los docentes estan totalmente de
acuerdo que al aplicarse el programa ambiental en la escuela exista una
posibilidad de generar un cambio benéfico para los y las protagonistas del plantel,
por lo que es posible que todos los docentes que respondieron la encuesta creen
gue si existe ese cambio positivo que el plantel necesita una vez que realicen la
implementacion de las lineas de accién. A su vez esta pregunta, es el parteaguas
principal ya que si los docentes afirman que puede existir un cambio es porque
han considerado estar siendo participes en un escenario donde la propuesta

ambiental se implemente.
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Por otro lado, en la videoreunion que se llevé a cabo, los docentes establecieron
que implementar estas nuevas formas de aprendizaje posiblemente puede

incentivar el interés por aprender sobre los temas ambientales.

2. ¢(Los temas y el contenido de la propuesta ambiental
son coherentes con lo que la escuela necesita?

De acuerdo
33%

Totalmente de acuerdo
67%

Grdfica 1.20 Visualizacion grdfica de acuerdo con los resultados que los docentes
establecieron sobre el contenido y los temas que se manejan en el documento de la
propuesta considerando lo que el plantel necesita.

En la grafica 1.20 se les preguntd a los docentes sobre si los temas y el contenido
de la propuesta es coherente con lo que el plantel necesita, a lo que la mayoria de
los docentes respondio estar totalmente de acuerdo en que los contenidos y temas
son coherentes, solo un docente no asume en su totalidad la afirmacion de esta
pregunta, pero si establece que estd “de acuerdo” con que el material sea

coherente con las necesidades del plantel.
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3. ¢Le parece enriquecedoras las diferentes lineas de
accion (composta, huerto, separacion de residuos) que
se proponen para darle seguimiento a la propuesta
ambiental?

De acuerdo
33%

Totalmente de acuerdo
67%

Grdfica 1.21 Visualizacion grdfica de los resultados de los docentes donde se les pregunta
si consideran de sumo provecho las lineas de accion que se propusieron como parte del
programa ambiental del plantel.

En esta pregunta los docentes respondieron qué tan enriquecedor les parecio todo
el contenido de las lineas de accion que se sefalan en la propuesta ambiental.
Ellos establecieron que es necesario implementar estas actividades, por lo que
afortunadamente los resultados arrojaron que el 67% de los docentes esta

totalmente de acuerdo en que estos materiales son importantes para el plantel.

En la pregunta 4 el 100% de los maestros respondieron que si dispondrian de sus
horarios de clases para implementar las lineas de accién, a lo que el total de los
docentes que respondieron el formulario estan dispuestos a brindar el tiempo

necesario para realizar dichas actividades.

Esto es importante porque los docentes se muestran interesados en realizar las

lineas de accién, es decir, no solo afirmar que es importante dentro del plantel
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porque genera un nuevo cambio, sino también por la oportunidad de ejecutarlo
dentro de sus horarios de clases e incluso una maestra comento en la posibilidad
de ejecutarlo de forma virtual una de las lineas de accion, de hacerlo puede fungir
como una actividad relacionada a la propuesta ambiental dentro de sus horarios

de clases.

5. ¢El contenido de las 3 lineas de accién le parecen
relevantes?

Totalmente relevante
33%

Relevante
67%

Grdfica 1.22 Visualizacion grdfica; los docentes establecieron una relevancia importante
en el contenido de las lineas de accion establecidas.

En esta pregunta la mayoria de los docentes afirman que el contenido de la
propuesta es relevante, por lo que al considerarlo los docentes como un contenido
importante lo utilicen como una guia para asesorarse sobre como iniciar las lineas
de accién, en general asesorarse del documento seria lo idéneo, sin embargo,
muchas veces los documentos no son utilizados y pocas veces se toman en
cuenta. Por lo que con esta pregunta podemos comprender que existe un interés

por parte de los docentes en revisar el documento de la propuesta cuando asi sea
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necesario. También, podemos visualizar que un docente afirmé en su totalidad lo

relevante que es el contenido del documento.

Es de esta manera que podemos comprender la aceptacién por parte de los
docentes hacia el documento elaborado, puesto que para haber respondido el

formulario fue necesario haber revisado el documento de la propuesta ambiental.

6. ¢ Considera que la forma en la que esta planteada la
propuesta ambiental es importante para la formacion
de las nifias y nifios?

De acuerdo]
33%

Totalmente de acuerdo
67%

Grdfica 1.23 Visualizacion grdfica sobre la importancia que tiene la propuesta ambiental
en las nifias y nifios tomando en cuenta la consideracion de los docentes respecto a la
manera de llevarse a cabo el planteamiento de la propuesta.

En la pregunta 6 sefiala un mayor porcentaje de docentes que establecieron estar
totalmente de acuerdo que la manera que esta elaborada y planteada la propuesta

ambiental es de importancia para la formacion de las nifias y los nifios.
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Esto es una buena sefal porque significa que los docentes comprenden con
facilidad toda la informacion que esta establecida en el documento, a lo que
pueden seguir usando las mismas herramientas que utilizan usualmente en
clases, pero esta vez dandole un enfoque de indole ambiental puesto que

aseguran que es importante para la formacion de las nifias y nifios.

7. ¢Considera que el contenido de la propuesta ha
sido comprensible y adecuado?

De acuerdo
33%

Totalmente de acuerdo
67%

Grafica 1.24 Visualizacion grdfica de los resultados de respuestas, sobre si los docentes
consideran que el contenido de la propuesta tiende a ser comprensible y adecuado para el
contexto de la comunidad escolar.

En la pregunta 7 de la gréfica 1.24, la mayoria de los docentes esté totalmente de
acuerdo en considerar que el contenido de la propuesta es comprensible y
adecuado al momento de revisarlo, por lo que en caso que decidan implementar
una linea de accion podra facilitarse la lectura y la comprension de la misma para
aplicar las actividades, por otro lado un docente respondié estar solamente “de
acuerdo” en esta pregunta, sin embargo se sigue estableciendo una afirmacion

adecuada por parte de la comunidad docente.
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8. ¢Como valora las actividades y las explicaciones
del contenido de las lineas de accién propuestas?

Excelente
67%

Grafica 1.25 Visualizacion grdfica de la pregunta ocho, los docentes consideran que las
actividades y la manera en que estd explicada las lineas de accion en su totalidad son
excelentes.

En esta pregunta, se enfocd en la valoracion que ellos le brindan a las actividades
y la explicacion del contenido de las tres lineas de accion, a lo que los docentes
respondieron que valoran de “Excelente” a “Bien” todo el contenido, puesto que la

comunidad docente se vio conforme con la propuesta presentada.

En la pregunta 10 del formulario se les pregunta a los docentes si dispondrian de
manera voluntaria a participar en la implementacion de la propuesta para iniciar
con las lineas de accion, esto una vez que se reinicien las actividades
presenciales, a lo que todos los docentes afirmaron estar totalmente de acuerdo

en participar.

Esta pregunta es importante porque se comprende que los docentes estan

motivados, y pueden impulsarse a participar e implementar estas actividades,
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aparte que es una nueva manera de ensefianza-aprendizaje por lo que los

docentes pueden estar explorando nuevas estrategias para la ensefianza.

En la pregunta 11 se les pregunta a los docentes si tuvieron dudas especificas o
generales acerca de las lineas de accion o bien en la propuesta general, los
docentes respondieron que no tienen ninguna duda al respecto por lo que esto es
importante al momento que decidan implementar alguna actividad de la propuesta,
ya que se les facilitara las actividades que decidan realizar y asesorarse con el

documento.

En la pregunta 12, el 67% de los docentes respondieron que estan indecisos al
presentarles el contexto en el que los padres y madres de familia participen
voluntariamente en la implementacion de las actividades, ya que anteriormente
surgieron comentarios donde mencionaban que los padres y madres son muy
pocos participativos y por esta razon los docentes ponen en duda la participacion
de los padres/madres en las actividades una vez que se regrese a las clases

presenciales.

En la dltima pregunta, el 67% de los docentes consideran factible iniciar con
alguna linea de accién de su preferencia de manera virtual; de ser asi la propuesta
tendria una perspectiva diferente de cémo implementarla, una de las docentes
menciono que una de las estrategias que en todo caso implementaria es la de
mandar actividades de la linea de accion 1 y 3 a los nifilos y nifias con ayuda de
sus padres y madres, y posteriormente que envien las actividades al grupo de

WhatsApp que los padres y madres tienen para ponerse en contacto con la
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docente. Mientras que un docente respondid que ante esta situacién se encuentra
indeciso, quiz& por las condiciones que se presentan en la modalidad distancia, ya
que hay docentes que imparten muasica o actividades fisicas y creen complicado

iniciar con estas actividades.

Fue asi, que los docentes brindaron toda la informacién necesaria para establecer

los analisis mencionados anteriormente.
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CAPITULO VIIL DISCUSION

En cuanto al aporte principal que se realizd en este proyecto de investigacion fue
la elaboracion de la propuesta de un programa ambiental con la intencién de crear
un ambiente de aprendizaje colaborativo entre la comunidad escolar y promover
una cultura ambiental, esto se gener6 a través de la metodologia IAP que nos

ayudoé a obtener los resultados necesarios para compartir un criterio.

El autor (Duangporn et al, 2016) menciona que para todo proyecto de
investigacidbn es importante conocer las condiciones y el entorno (ya sea
econdémico, social, politico o ambiental) en el que se encuentra un grupo de
personas o comunidad porque permite comprender la cosmovision de cada uno de
ellos ya que no todas las comunidades presentan las mismas problematicas y ni la
sociedad las comprende de la misma manera. Es por esta razén que se realizé un
primer diagndstico ambiental sobre las expectativas de los docentes vy
padres/madres de familia sobre la propuesta de un programa ambiental asi como

identificar el grado de interés hacia una cultura ambiental.

En el diagnéstico ambiental realizado a los docentes y padres/madres de familia
se evaluo el conocimiento inicial que ellos tenian respecto a temas de educacion
ambiental y afortunadamente no discrepé de lo esperado, a pesar que ambas
comunidades tienen nociones basicas, ellos comprendieron rapidamente los
problemas que existen en su entorno natural y los conocimiento generales que
tienen los impactos sociales en el ambiente; dicho diagnostico permitio una

perspectiva mas amplia sobre la cosmovision de la comunidad escolar sobre el
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entorno en que se relacionan, y la concientizacién que ellos tienen sobre el
trasfondo de las situaciones y actitudes de su comunidad, puesto que todos los
docentes y padres/madres afirman que la educacibn ambiental es importante

dentro del aprendizaje de las nifias y nifios.

Cabe destacar que en el primer diagndstico se realizé de manera presencial las
encuestas, a lo que los docentes y padres/madres de familia se mostraron
dispuestos a responder y participar porque mantuvieron un interés positivo sobre
lo que se realiz6 en el plantel. Sin embargo, una de las limitaciones que mas
impacto tuvo a lo largo del proyecto fue el comienzo de la pandemia porque se
establecié que todas las actividades academicas continuarian de manera virtual
por lo que las dos ultimas etapas de la metodologia (evaluacién y validacién), se

aplicé en la modalidad a distancia.

Sin embargo, aunque la IAP fue el método que se utilizé para este trabajo, no es la
Gnica metodologia utilizada en propuestas para establecer programas
ambientales; por ejemplo (Espejel et al, 2012) elaboré su PA utilizando la
metodologia cualitativa, donde afirma que a través de escritos, las observaciones
directas o participantes y los comentarios de los estudiantes se puede recoger
informacion. Por otro lado, Pérez (2013), realiz6 un programa piloto de EA sobre
residuos sélidos donde estableci6 4 etapas importantes: el diagnéstico, la
planeacién del programa de EA, la prueba piloto y la evaluacién y mejoras del
programa, tambien Quispe y Soras (2019), implementaron un mini-programa
ambiental en Aguayo, Peru donde utilizaron el método hipotético-deductivo

sintético, los autores afirman que parten de esto porque inicia de una cuestion
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general para poder plantear la hipétesis a partir de la revision de teorias y
contrastarlo con la realidad. Sin embargo de acuerdo a la experiencia que se tuvo
con la IAP en este trabajo de investigacion, faltaria saber cual de estas
metodologias mencionadas se adaptaria a las condiciones que trajo la pandemia,
es por eso y con base a la experiencia con la IAP como metodologia se analiza lo

siguiente:

¢Como la IAP puede ser realmente de transformacion en un contexto de
pandemia? y ¢Qué tan util resultod ser la IAP con base a la experiencia obtenida?
Pues resulta que la IAP puede adaptarse a esta nueva normalidad, porque es una
metodologia flexible ante los cambios, puesto que aunque no existid una prueba
piloto del proyecto y no se pudo rescatar observaciones directas del
comportamiento de la comunidad ya con la implementacion de la propuesta, la IAP
si ayudo a que la comunidad escolar se inclinara a descubrir y a promover que se

utilicen estos temas en los métodos de trabajo de cada docente.

Se considera que el interés en las ultimas etapas del proyecto estuvo disperso
debido a que ya no hubo una comunicacion presencial con la comunidad
academica debido a la pandemia, es decir, todos los avisos y permisos fueron
establecidos de manera virtual por medio de mensajes de textos o videollamadas

por lo que el interés pudo disiparse por la distancia.

Ahora bien, por las condiciones ya antes mencionadas se establecié una mayor
comunicacion con el cuerpo academico de la escuela, ya que existio una mayor

facilidad para entablar conversaciones y fue desde ahi donde surgen las
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siguientes preguntas: ¢Pueden los docentes ensefar la importancia y valoracion
del ambiente aunque ellos no estén concientizados del todo? (Acosta, 2006) dice
que los docentes deben de reflexionar y revalorizar su nivel de conciencia
ambiental que tienen, ya que la Unica forma que esto suceda es tomando la
decision de cambiar realmente y asumir el compromiso y el deseo de lograr los
objetivos de la educacion ambiental, asi para empezar a poner en préactica
actividades para el desarrollo de la consciencia. Es de esta manera que se
determina que sigue existiendo una falta de consciencia al momento de establecer

una participacion por parte de los docentes del preescolar.

Y por las condiciones de pandemia no se les present6 la propuesta ambiental a los
padres/madres de familia, solo se le presentd al cuerpo academico y a pesar de
ello, resulté complicado la organizacidén para responder la Ultima encuesta ya que
se not6 una dispersion colectiva y por esta razén se prefiri6 no abordarlo a los
padres/madres de familia ya que resultaria mas dificil la organizacion a distancia

ya que no existid6 un mecanismo de comunicacion efectivo.

En este caso, a pesar de los diversos inconvenientes que tiene la comunidad
docente, los resultados finales demostraron que a pesar de existir un grado de
dispersién, si es posible llegar a implementar la propuesta ya que la mayoria de
los docentes mostraron iniciativa y consideraron las estrategias propuestas

adecuadas para posteriormente realizarlo.

El interés hacia la propuesta ambiental se visibilizé en la reunion de validacion con

13

los docentes dénde uno de los docentes comentd “que la propuesta le parecio
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muy buena, pero que tenia la duda sobre como puede reforzar estos temas siendo
él maestro de musica”, otra de las docentes tomoO la palabra y extern6 su
preocupacion sobre cémo las condiciones de la pandemia puede afectar el camino
del proyecto, y coment6é que una de las iniciativas que ella considera es que las
actividades de la propuesta lo realicen las alumnas y alumnos desde casa, por lo
que hubo un interés para que se aplique de forma virtual y fue necesario
compartirle material extra para poder aplicar las actividades; y finalmente el
director del plantel tomé la palabra y compartié su interés respecto al proyecto y
compartio la posibilidad de una invitacion a una clase y de esta manera plasmar

un sello en el jardin de nifios;

Por otro lado los autores Barfiuelos y Miranda (2019), afirman que a veces existe
una falta de interés al inicio de un proyecto pero si se desarolla e implementa en
conjunto con expertos exististird una sinergia entre todos los actores, por lo que a
los expertos se les facilita asociarse con la comunidad y se obtienen beneficios y
fortalezas, al mismo tiempo que se promueve el interés sobre el proyecto y la
participacion de las persona, sin embargo para el presente proyecto de
investigacion se refuta la idea de que siempre sea asi, de hecho al inicio si hubo
un interés positivo por parte de los actores y que debido a la experiencia tan
peculiar que se tuvo a lo largo de la elaboracion de este proyecto, el contacto
social directo no es la Unica manera de despertar interés y participacion dentro de
un grupo social, sino que sin trabajar presencialmente con la comunidad se les
puede motivar y prestarles la idea principal para poder implementarlo aun con las

condiciones existentes, 0 bien, que sean consideradas para cuando pueda haber
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contacto social directo (el regreso a clases presenciales), claro que al tener estas
condiciones se resulta con muchas limitantes, sin embargo, el interés vy

apropiacion del proyecto fueron presentes para mantener el rumbo del mismo.

Ahora bien, Espejel y Flores (2012), aplicaron un programa ambiental en una
instituciéon y afirman que tener un objetivo claro hace que los alumnos y alumnas
planeen sus actividades dependiendo de las condiciones en su comunidad, a lo
afirman que al contar con un diagndstico ambiental permite que las alumnas y
alumnos tengan mayor interés en realizar acciones para mitigar los problemas
ambientales de su entorno mas cercano. Sin embargo, en la iniciativa de las
autoras en la educacién media superior no se consideraron a los docentes del
plantel; lo contrario a como se viene planteando en este estudio, el diagnéstico y la
validacion enfocada a los docentes fue de vital importancia para medir el grado de
interés, anteriormente se pretendia solamente validar el proyecto con el director
del plantel porque existian muchas limitantes, pero afortunadamente se cont6 con
el apoyo de la mayoria de los docentes; ya que de no contar con dicho apoyo toda
el resultado obtenido careceria de informacién ya que no habria una evaluacién

mas integral.

En el proyecto de (Maya et al, 2011) se hizo una investigacién sobre el manejo de
los residuos sélidos en una escuela primaria, a o que en esta iniciativa tampoco
se realizaron sesiones educativas con padres/madres de familia, debido a la poca
participacion de estos ya que en las sesiones destinadas no se presenté ningun
familiar y mostraron un evidente desinterés; a diferencia de las sesiones

convocadas a los padres/madres en la etapa diagnostico del presente proyecto, si
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hubo participacion y se presentaron a las reuniones mostrando un interés notorio,
estas intervenciones se tomaron en cuenta para la seleccion de las lineas de
accion; sin embargo el que no se haya contado significativamente con los
padres/madres de familia en las Ultimas etapas fue consecuencia del aislamiento
social, y se debid a la nula comunicaciéon que hubo, puesto que se interferiria con
los planes de trabajo de cada docente, ya que tampoco se sabe con certeza si los
docentes tienen una comunicacién efectiva con los padres/madres o bien, si

también existe poca comunicacion por ambas partes.

De igual manera, cabe destacar que la propuesta ambiental siempre estuvo al
margen y disposicion del director general, ya que existieron cambios internos y
hubo un cambio de directora a director del plantel, esto pudo haber desequilibrado
algunas acciones internas que se vieron reflejadas en los avances del proyecto ya
que no hay una constancia establecida por parte de la direccion por los diversos
factores; por lo que si se hubiera tenido una condicion diferente, quiza algunos de
los resultados tendrian un rumbo distinto en las decisiones de la comunidad

docente.

Y por ultimo, es importante destacar que aunque no todos los resultados fueron
definitivos, la mayoria de los docentes y madres/padres de familia esta de acuerdo
en que una de las lineas de accion que mas fue de su interés es el huerto escolar
ya que les parece una herramienta importante dentro del aprendizaje de los nifios

y nifias para el rescate de la cultura ambiental.
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CAPITULO XIV. CONCLUSION

La presentacion de la propuesta del programa ambiental en la comunidad docente
y padres/madres de familia del jardin de nifios “Miguel Alvarez del Toro” obtuvo
resultados positivos. Permitié la comprension de los problemas ambientales del
entorno de la comunidad escolar, a través de una evaluacién diagnostica y
validacion final sobre temas de educacion ambiental a la comunidad académica, y
la comunidad de padres/madres de familia que finalmente estuvieron interesados
demostrando que esto puede ser posible mediante la colaboracion conjunta por

parte de todas y todos.

Sin embargo existe falta de conocimiento hacia los temas ambientales en la
comunidad escolar, aunque exista el interés por comprender estos temas no existe
la suficiente consciencia para mostrar una trascendencia; a pesar de eso, se
puede realizar la aplicacion de la propuesta ambiental, de forma que puedan
establecer alianzas estratégicas y promoviendo las buenas practicas entre los
docentes a través de un programa que en conjunto con la educacion ambiental y si

es posible se fortalezcan relaciones entre la sociedad-naturaleza.

El diagnéstico ambiental participativo permitié una mejor comprension del entorno
social y ambiental en el que la comunidad escolar estaba establecido, asi como
una concientizacion sobre el trasfondo de los cambios y situaciones actuales que
se presentaron en la comunidad, y que para poder gestar actividades del

programa ambiental deben tener en cuenta las necesidades existentes.
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Se concluye también que existi6 poca participacion de los padres/madres de
familia esto debido a las limitantes que existi6 durante las etapas del proyecto, y
se acordd que la comunidad de los padres/madres de familia no fueran
involucrados en las Ultimas etapas de la metodologia porque resultaria dificil la

comunicacién entre la parte receptora y ellos.

Por otro lado, hubieron barreras que interfirieron en el transcurso del proyecto,

puesto que se presentaron cambios en las autoridades del plantel.

Independientemente de la pandemia, los resultados arrojados fueron positivos en
las diferentes etapas de la metodologia, ya que se noté que no es necesariamente
sustancial el estar de manera presencial para que exista un interés por parte de la

comunidad académica.

Finalmente se concluye este apartado con la reflexion de que la educacion
ambiental no es solamente para los profesionales de dicha area sino que implica
una nueva vision para que todas las personas se eduquen para comprometerse
con su realidad. Cabe destacar que si se logra promover una transversalidad en
los procesos de ensefianza y aprendizaje se propiciara el crecimiento de personas
criticas, éticas, integrales y participativas con una alta conciencia ambiental, al
mismo tiempo que se promovera los objetivos de la educacion ambiental de formar
personas comprometidas con ética y conciencia ambiental, listas para encontrar

un balance entre la satisfaccién de sus necesidades.
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CAPITULO X. RECOMENDACIONES

Es importante acatar lo siguiente: la propuesta ambiental que se trabajo en el
plantel, en todo momento se aval6 y dependio de la disposicién de la persona que
estuvo al frente del plantel educativo, y una de las observaciones que se tuvo fue
que en dicho plantel no hay una constancia establecida por parte de las
direcciones; por lo que esto es algo que hay que considerar como un factor
importante en el momento de la implementacion de la propuesta, que aungque esta
etapa no se pudo realizar debido a las diferentes condiciones externas que se
presentaron a lo largo de los meses, puede influir en futuras acciones, o bien, en

las decisiones de la comunidad docente.

Es por ello que se tienen que buscar mecanismos para que no solo el directivo
académico se apropie del programa ambiental, sino que también las maestras y
maestros sean participes del mismo, para que de esta manera se asegure la
sostenibilidad del proyecto a implementar, ya que en los directivos preescolares
comunmente son sustituidos en poco tiempo por érdenes externas al plantel, y si
la educacién ambiental no es del interés de las directivas/os que se encuentran al
mando, el proyecto puede quedar inconcluso, pero si se logra que toda la
comunidad escolar (docentes, madres/padres de familia y alumnas/os) se apropie
y se interese por promover la educacion ambiental en el ambiente escolar, se

asegura que el proyecto mantenga su rumbo.

Estas lineas de accion se llevaron a cabo a partir de los resultados que los

padres/madres y docentes establecieron al contestar las encuestas que se les
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brindd, por lo que son actividades que se establecieron de acuerdo con las

condiciones, contexto y escenarios que los padres/madres y docentes detectaron

que existe en el plantel. Ahora bien, también es necesario destacar las situaciones

que se percibieron durante la estancia en la institucion, de esta forma la propuesta

tenga una direccion mas integral, adjuntando la vision personal y la perspectiva de

los padres/madres de familia y docentes involucrados, por lo que a continuacion

se menciona algunas acciones y situaciones que se deben tomar en cuenta con

base a las observaciones que se realizaron en las visitas:

Aprender a trabajar en equipo entre todos los docentes, establecer una
comunicacién efectiva por parte de estos, de manera que se puedan
cumplir la mayoria de los objetivos establecidos en la propuesta.
Mejoramiento del entorno natural, estableciendo campafas de limpieza que
ayuden a que el espacio seleccionado para las areas verdes sean espacios
de convivencia y armonia teniendo una vista mas estética del entorno.
Responder a los problemas ambientales con soluciones practicas y
tangibles.

Mejorar la apariencia de la escuela y crear consciencia en la comunidad
estudiantil para el buen estado del ambiente escolar.

Concientizar a la comunidad estudiantil y tener resultados visibles en
cuanto a la limpieza y mantenimiento de las areas comunes.

Utilizar materiales didacticos como por ejemplo la elaboraciéon de carteles o
tripticos que ayuden a que la informacion sea captada por los padres y

docentes.
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Si se autoriza se puede realizar pinturas en las paredes de la escuela, con
el fin de plasmar mensajes incentivando el cuidado del entorno natural
Fomentar el reciclaje de objetos dentro de la escuela, estableciendo talleres
0 capacitaciones para que pueda ser implementado en casa.

Se recomienda organizar talleres o platicas para los padres/madres de
familia y el personal académico con la intencion de involucrarlos y promover
el interés en los temas ambientales.

Otra recomendacion es realizar una reunion con los padres/madres de
familia donde se les comente lo importante que es la participacion de ellos
dentro del plantel, si lo que se quiere es que se desarrolle un ambiente

armonico para todos los actores, mayormente para los alumnos y alumnas.

124



CAPITULO XI. ANEXOS

8.1 ANEXO I. CUESTIONARIO A MAESTROS

Fecha de aplicacion:

| Hora:

Nombre de la encuestadora: Sharon Vanessa Juan Cabrera

PROPUESTA DE UN PROGRAMA AMBIENTAL EN EL JARDIN DE NINOS MIGUEL ALVAREZ DEL TORO

El objetivo de esta entrevista es conocer las expectativas de los maestros hacia la iniciativa de realizar la propuesta de un
programa ambiental y conocer la cultura ambiental existente en el plantel por parte de los docentes.

l. DATOS DEL ENTREVISTADO. Escriba sus datos correctamente

Nombre

Apellido paterno

Apellido materno

Lugar de nacimiento

Afos laborando

Edad

Genero

Formacion

M: H:

Grado al que imparte clases:

Il PREGUNTAS. Escriba su respuesta con base a la experiencia que ha tenido a lo largo de su formacion.
1. ¢Usted considera importante la educacién ambiental dentro del proceso educativo? ¢Por qué?

2. ¢Usted conoce qué es un programa ambiental escolar?

3. ¢El plan de estudios de la escuela incluye materias relacionadas a la conservacion del ambiente?

4. ¢ Usted conoce el material de ERA (Educar con Responsabilidad Ambiental)?

5. Con base a la pregunta anterior y si su respuesta fue positiva ¢ Qué tan util ha sido para
Los nifios este material?

6. ¢Qué temas ambientales cree que son las necesarias para impartir en la escuela?

7. ¢Qué problemas ambientales identifica en el entorno escolar?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

¢La institucién educativa brinda capacitaciones para implementar el enfoque ambiental en las sesiones de
aprendizaje? Si su respuesta es positiva, ¢Hace cuanto tiempo, y quién capacit6?

En la Institucién Educativa ¢ se realizan actividades ambientales que promuevan una cultura ambiental y las
buenas relaciones entre los distintos miembros de la comunidad educativa? ¢ Cuéles?

¢ Qué actividades ambientales se han implementado dentro de la institucién educativa?

¢ Considera suficiente la informacién que reciben los nifios sobre: naturaleza, conservacién, educacién ambiental?
¢Por qué?

¢ Qué actividades didacticas utiliza para abordar los temas relacionados al ambiente?

¢Como es la ensefianza que se le ha transmitido a los nifios por el respeto a la naturaleza, en la escuela y cual
ha sido la respuesta de parte de ellos?

¢ Ha detectado si los padres de familia le transmiten informacién a los nifios sobre la conservacion de la
naturaleza?

¢ Qué actividades con enfoque ambiental estaria de acuerdo que se implementara en la escuela? (Mencionar 3)

En base a la pregunta anterior, ¢ le interesaria que la institucién cuente con contenedores para la separacion de
residuos solidos? ¢,Por qué?

¢,Considera como parte del programa ambiental de la escuela, establecer la propuesta de un huerto escolar para
los alumnos? ¢ por qué?
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Il AUTOEVALUACION. Seleccionar la escala que mas se adapte a su experiencia personal.
¢Me preocupa la problemaética ambiental?

Sin importancia

De poca importancia
Moderadamente importante
Importante

Muy importante

¢,Con qué frecuencia aborda temas ambientales en clases?

Nunca

Raramente
Ocasionalmente
Frecuentemente
Muy frecuentemente

¢, Se considera preparad@ para impartir temas ambientales?

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

Indeciso

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

¢ Ve importante involucrar a los alumnos en la participacion de actividades ambientales para mitigar los dafios
ambientales actuales?

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

Indeciso

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

aprwDn e

¢ Considera oportuno proponer un programa ambiental en la institucién?

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

Indeciso

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

¢ Considera importante inculcar la educacién ambiental desde la temprana edad?

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

Indeciso

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

¢ Considera que la educacion ambiental pueda realizar un cambio cultural con respecto a estos temas?

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

Indeciso

De acuerdo

Totalmente de acuerdo
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V. OBSERVACIONES Y SUGERENCIAS GENERALES. Escribir toda informacion que pueda ser til para
mejoras en la propuesta.
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8.2 ANEXO Il. CUESTIONARIO A PADRES/MADRES DE FAMILIA

| Fecha de aplicacion: | Hora:

ROPUESTA DE UN PROGRAMA AMBIENTAL EN EL JARDIN DE NINOS MIGUEL ALVAREZ DEL TORO
El objetivo de esta encuesta es conocer las expectativas de los padres de familia hacia la iniciativa de realizar la propuesta
de un programa ambiental y conocer su percepcién sobre la cultura ambiental.

V. DATOS DEL ENTREVISTADO. Escriba sus datos correctamente
Nombre Apellido paterno Apellido materno Lugar de nacimiento
Edad Genero
M: H:

1l. AUTOEVALUACION. Seleccionar la escala que mds se adapte a su experiencia personal.

1. ¢Usted considera importante la educacién ambiental dentro del proceso educativo?

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4, De acuerdo

5 Totalmente de acuerdo

2. ¢Legustaria que en la escuela se realizaran campafias de limpieza y reciclaje?

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Indeciso

De acuerdo

. Totalmente de acuerdo

3. ¢Le gustaria participar en actividades ambientales que la escuela organice para
crear una conciencia ambiental dentro de la institucion? (Si su respuesta es negativa
mencione en la parte inferior algunas razones por las cuales no participaria).

N N

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4, De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

4. ¢Considera usted que la adopcion de medidas en cuanto al cuidado del ambiente, es
necesaria y urgente en la institucién?

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4, De acuerdo

5 Totalmente de acuerdo

5. ¢Ha recibido talleres de capacitacion sobre algun tema ambiental en especifico?
;Sobre qué tema?
1. Si he recibido capacitacion
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10.

2. No he recibido ninguna capacitacion

Si la respuesta es si mencionar que temas

¢Ha participado en actividades ambientales dentro del centro educativo? ¢Cuales?
1. No he participado
2. Si he participado

¢Como evaluaria la contribucion que realizan las autoridades al cuidado del
ambiente dentro del plantel educativo?

1. Muy mala

2. Mala

3. Regular

4. Buena

5. Muy buena

Ante la siguiente afirmaciéon “Los padres de familia estan muy preocupados por la
situacion ambiental actual” usted estaria:

1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

Respecto al estado ambiental, usted cree que la situacion ambiental en los Ultimos 5
afios ha:

1. No sé

2. Empeorado

3. Disminuido

4, Mantenido

5. Mejorado

Cual de los siguientes temas ambientales cree que pueda ser trabajado en el centro
escolar, priorice dos seguin su gravedad. En caso de que su opcidén no se encuentre,
responda en las lineas presentes a continuacion del listado:

a) Talleres de Contaminacion del aire, agua y suelo

b) Huertos escolares

c) Separacion de residuos sélidos

d) Pérdida de flora y fauna

e) No existen problemas ambientales

13. ¢,Como calificaria la ensefianza que usted le ha transmitido a los nifios por el
respeto a la naturaleza en casa?

Muy mala
Mala
Regular
Buena
Muy buena

agrwNE
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16. JLe interesaria que la institucion cuente con contenedores para la separacion
de residuos solidos?

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

Indeciso

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

arwDdPE

17. ¢Considera como parte del programa ambiental de la escuela, establecer la
propuesta de un huerto escolar paralos alumnos?

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

Indeciso

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

arwbdE

18. ¢ Cémo calificaria la ensefianza de la separacién de la basura en casa a su hijo?

Muy mala

Mala

Regular

Buena

. Muy buena

19. ¢Usted como padre/madre cree que su hijo le interese aprender temas sobre la
naturaleza?

arwd e

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Indeciso

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

VI. OBSERVACIONES Y SUGERENCIAS GENERALES. Escribir toda informacion que
pueda ser (til para mejoras en la propuesta.

arwNE
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8.3 ANEXO I1l. PROPUESTA AMBIENTAL A DOCENTES

Evidencias del material utilizado para la explicacion que se les brind6 a los

docentes para la comprension de lo que conlleva realizar un programa ambiental.

6,

iy,

&

PROPUESTA PROGRAMA
AMBIENTAL PREESCOLAR

: #« JARDIN DE NINOS MIGUEL ALVAREZ DEL T

ELABORADC POR:
SHARON VANESSA JUAN CABRERA
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El PAP es un instrumento de planificacién que
establece las pautas para la identificacién de
soluciones y alrededor de los
problemas ambientales de una escuela, en este
caso, del Jardin de Nifos.

acciones

——

El jardin de
nifios Miguel Alvarez del
Toro juega un  papel

importante en el aprendizaje
de los alumnos, es por eso
que debe ser un ejemplo de
organizacién entre todos

e Abril de 2017

o

Sy

oooooooooooooooooto
Las madres y padres de familia asi ¢
docentes, mostraron total interés

en desarrollar un programa ambiental en la
escuela con base a la informacién del
resultado de las grdficas.

El Jardin de Nifos tiene un ambiente escolar
agradable y participativo por parte del
profesorado y de las madres y padres de
familia, sin embargo todavia no se han
actividades proambientales
especificas que involucren la participacién de
la comunidad escolar.

; i

realizado

Medina (2020). Guia Infantil. Recuperado o
30 de Noviembre de 2020, de El recichje v
los nifios: waw.guisinfantil.cons

!ntultun ¥ llmrmll o Rural. Publicado el 27

$I.iNEA$ DE ACCION A

i) IMPLEMENTAR

-

Adquirir una conciencia ambiental y
cuidar el entorno natural

1

o N
ma:\mhx:: Manejo Construccién ~ Capacitacion
adecuado de los de una sobre temas
escolar residuos sélidos composta ambientales
escolar

ZPOR QUE LAS 4 |
LINEAS DE ACCION? °

A partir de la realidad que los docentes
establecieron de acuerdo al diagnostico
realizado, se les aplicé la encuesta el 21 de
Febrero del 2020 y el 6 de Marzo del
2020 se le aplicé a madres y padres de
familia, mediante estas encuestas vy
entrevistas se plasmaron graficas que
dieron como resultado las lineas de accién
ya antes mencuonodqs

Los resul S que~ sy ob@eron de las
pregunttzmvTec:tllzcu:h:sg a_las ‘fcestras y
maestros,’ sﬁ*mu“ a uacién, a

partir de Ias‘groﬂcas elabor
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Las maestras y maestros dijeron lo siguiente:

ZQUE PROBLEMAS AMBIENTALES IDENTIFICA EN EL
ENTORNO ESCOLAR?

No perciben ning(n problema . ion sin

Falta de separacién de residuos sélidos
50%

LSE CONSIDERA PREPARAD@ PARA IMPARTIR TEMAS
AMBIENTALES?

A
{i

ZCONSIDERA OPORTUNO PROPONER UN PROGRAMA
AMBIENTAL EN LA INSTITUCION?

Totalmente de acuerdo
42.6%

Asi mismo, los resultados recabados marcan los
siguientes niveles de disposicion que las y los
docentes proyectaron:

Niveles de disposicion  |Valor por sujeto] #Personas

RIL1110T

Se entrevistaron en total a 17 madres y padres de familia que
= i sigul

ZLE QUSTARIA PARTICIPAR EN ACTIVIDADES AMBIENTALES
DENTRO DE LA INSTITUCION?
Totalmente en desacuerdo
18%
Totalmente de acuerdo

LLE INTERESARIA QUE LA ESCUELA CUENTE CON
CONTENEDORES PARA LA SEPARACION DE RESIDOS SOLIDOS?

Totalmente en desacuerdo
25%

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

ZCONSIDERA COMO PARTE DEL PROGRAMA AMBIENTAL DE
LA ESCUELA, ESTABLECER UN HUERTO ESCOLAR PARA EL
APRENDIZAJE PARA LOS ALUMNOS?

Totalmente en desacuerdo
24.8%

otalmente de acuerdo
37.6%

De acuerdo
37.6%

LLE INTERESARIA QUE SU HIJO APRENDA TEMAS SOBRE LA
NATURALEZA?

Totalmente de acuerdo
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ZLE GUSTARIA PARTICIPAR EN ACTIVIDADES AMBIENTALES
QUE LA ESCUELA ORGANICE DENTRO DE LA INSTITUCION?

Totalmente en desacuerdo
18%

Totalmente de acuerdo
35%

De acuerdo

am
Por lo tanto, los niveles de disposicion para
participar en las actividades propuestas, por parte
de las madres y padres de familia son los siguiente:

Niveles de disposicién | Valor por sujeto | # personas

ZCuales son los beneficios al contar con
un programa ambiental preescolar (PAP)?

ZEL JARDIN DE NINOS PODRIA
PARTICIPAR EN "ESCUELAS VERDE!

ablas que si el Frograme Si, las escuelas de educacién bésica,
Ambiental se aplica,

i escuela puede participar pa media superior, y superior, tanto
ganar el certificado de publicas como privadas y

Contribuir o g f, "Escuela Verde" que la SEMARN prganizaciones interesadas en |g

'ormac :
escolar e involucrar jq 10 de la comunidag organiza? ; sustentabilidad.

POra la solycig elecucién de aeciones
mbientales

Enfoque de
género lan de accién
_ ambiental = o

« Interculturalidad
« Cambilo climdtico
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¢«  ¢0ué beneficios brinda el Programa
Ambiental Preeseghr a las ninas y ninos?

—_—

POR HENCIONAR ALGUNOS:

Permita iny rar
ol
) ucrar a los nifis y

nifios y 108
ala naturaleza. it
Asi  mismeC.
oﬁentaclén delos @ oo

eria :
T:bu:eniendo peneficios para |

nidad

8.4 ANEXO IV. PROPUESTA AMBIENTAL
Evidencias de la propuesta ambiental que se realizé y presenté para los

padres/madres de familia y docente personal del Jardin de Nifios.
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a de Accion 1

Un método recieniet;.;pucio
El huerto escolar es ‘ :: L
potenciol para que

ivos

nlf;c;.: experlencias. sean cruer:\’ite!‘r,\to

5 desarrollen el pega;l R

Sl e?lpf\:‘:s%po: alimentos,

vien: 25
géfg?teolecer valores que ayuden

v formacion
2codémlco gpersonal.

El huerto es un medio para:

* Aprender de manera
presencial, los temas
relacionados con la
naturaleza.

* Desarrollar
pensamiento
cientifico en
nifios y nifas.

* Generar una sana
convivencia con el
ambiente y
espiritu
cooperacién para el
bien comun.

¢ Conocer de qué
forma se producen
los alimentos.

* Promover habitos
alimenticios
saludables en los
nifos y nifias.

NOTA IMPORTANTE:
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¢Qué es un huerto
escolar?

Es un pequefio espacio
natural brindado por la
comunidad escolar, donde
se pueden sembrar
diferente plantas como
verduras y legumbres

para un fin determinado y
que ademds puede ser un

¢Para qué tener

un huerto en la ’

escuela?

Para contar con un nuevo

método pedagdgico  que
permita reforzar actitudes y
valores  ambientales  que

permita a las nifas y nifos
"explorar y descubrir" de
manera  divertida y  asi,
comprendan la importancia

¢Porqué el huerto
es una linea de

accion a realizar

en el PAP?

De acuverdo a los
resultados obtenidos de
las encuestas, tanto los
docentes y familiares
establecieron que un
huerto escolar es una
oportunidad  potencial
para aprender

A nivel practico
* Mejorar el entorno natural de la escuela
con la realizacién de un huerto escolar.
» Desarrollar mejores hdbitos saludables a

partir de cultivar sus propios alimentos.
* Fortalecer la unién de la comunidad
escolar, a partir de la participacién de los

docentes,
actividades.
De ser posible poder generar ingresos a la
vela con la venta de los productos
ados.

nifos y familiares en las

A nivel educativo

+ Ensefiar a las nifias y nifios la
importancia de conservar el
entorno natural.

* Generar relaciones de
compaferismo, confianza y trabajo
en equipo a las nifias y nifos.

 Ensefiar y concientizar a las nifias
y nifos el respeto hacia la
naturaleza, hacia la comunidad
escolar, y el esfuerzo comun.
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(;,Cémo iniciar
un huertoen mi-
escuela®? - c?k

;FPuede mi escuela
tener un huerto?

Si, toda escuela puede tener un huerto, siempre y

Como primer punto a tener en cuenta, es
Importante que al menos un docente tenga la
Iniciativa de ejecutar el huerto, y de esta
manera podrd Invitar a todo

el personal

cuando exista la iniciativa, no importa si hay

docente y administrativo a participar en la

realizacién de esta.

Cabe mencionar que hoy en dia existe mucha
Informacién disponible de cdémo
huerto, sin embargo en este
propondrd un resumen general de cémo Iniclar

Iniciar un
libreto se

También se puede desarrollar en el
corredor o en las aulas, utilizando
recipientes o cajas.

mucho o poco espacio, la imaginacion es lo
importante, pues serd la mejor aliada para poder
implementarlo, puesto que no es indispensable
contar con muchos recursos, ni mucha mano de
obra para lograrlo.

un huerto escolar desde cero, detallando asi, los
pasos necesarios y las recomendaciones para la

organizacién del huerto.

La siguiente ilustracion es sélo un ejemplo de
cémo implementar un huerto en un pequefo
espacio. De foi que el jardin de niflos pueda

iniciar el hue!
encuent‘isponible.

Plantas pequefias
*  Rébanos

¢ Zonaherias

s Cebollas

* Espinocas

Lechugo

Plantas grandes
o (Coles

*  Brécoli
o Coliflor -~
® Berenjenas

Perejl ‘ W

en cualquier lugar que se

Basodo en: Modelo de construccion de huerto sencillo en un metro cuadrodo de patio o jardin deif SERPAR (Servi

cuadradsy. Recuperado & 20 d

Nunca se encuentran dos
huertos iguales,
cada huerto es dnico
utilizande la imaginacién
de quienes lo realizan.

Plantas verticales
*  Tomates
e Pepinos

Se recomienda que al
Iniciar el huerto se deba
tomar en cuenta las
caracteristicas de la
escuela como por
ejemplo: el espacio, la
voluntad de la
comunidad, los recursos
y padres que puedan
apouyar.

de Parque de Lima, Pent). Disponible en: http://ecocosas com Aagroecolagio/ia-huerta-de-trn

embre del 2020.
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EQUIPO
{HUERTO AL POR LO

RESCATE! QUE:

o |
Una vez que se decida iniciar el J Un huerto exitoso no
huerto, el primer paso a tomar necesita contar con

en cuenta serd convocar una muchos recursos, ni

reunién para conformar al requerir  de mucha
equ que coordine el huerto,
se tener en cuenta al
per&al docente y
administrativo  interesado, y

posterior convocar a una

Fuente: El blo; ucacion TIC. Tiching.
nidn a las madres y padres Publisads n el &%IO y g

mano de l‘: el
secreto de un‘wto, es
gestionar
adecuadamen: os
recursos ¢ e la
comunidad scolar
cuenta.

ili@ con la disponibilidad

FAO (Organizacion de las Naciones Unidas para lg-Alimentacion y la Agricultura
¢Qué tipo de huerto s €l & huero se puede construir en ventanos,
mds adecuado para las  cores grondes o pequeios o maceferos que
condiciones del jardin de e

ninos y los recursos que w

H ?
tiene~ El huerto organico, es un ti

de huerto libre de prodycto.
Quimicos en : 1.Se recomienda escoger un lugar ventilado y con
reducidos (Mufioz, 2020), suficiente luz dentro del jardin de nifios.

Para un man

- €jo exitoso de :r:i?;ie;t':ef:tt:r::hu:e retj:mplo de un espacio idoneo
o, : .
e S€ recomiendq | © & = -

Fuente: Gobilerno de México. Secretaria de Agricultura
' Desarrollo Rural. Publicado el 27 de Abril de 2017.
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. .
2. Se necesita conseguir los materiales necesarios N
para construir el huerto escolar:

Como se propone realizar
un huerto en el suelo,

serd necesario limpiar el transplante de pequefias hortalizas.

Pala de plantar: Pequeiia herramienta bdsica para
practicar los hoyos en la siembra, plantacién, y el

Los materiales pueden ser

donados o prestados por
familiares o maestros

terreno, eliminando Pala: Sirve para excavar y hacer hoyos profundos asi
cualquier material de como remover la maleza del suelo.

desecho, piedras, maleza,

entre otros. Rastrillo: Se recomienda para nivelar y remover

Manguera: Se recomienda, puesto que es
esencial para el riego de cualquier zona del
huerto.

Regadera: Facilitard regar las plantas del huerto.

Guantes: Se recomienda para evitar heridas en
manos al manipular las plantas.

ligeramente la superficie del suelo antes de plantar.

e

3. En este paso se aconseja preparar el
terreno, por lo que a continuacién se
mencionan algunas recomendaciones
de acuerdo al espacio establecido.

A. Se recomienda iniciar con las medidas de 1m x 2m, si es posible excarvar 25 cm de

))}e recomienda, que el huerto esté en un lugar
retirado de drboles frondosos ya que los
drboles le harian mucha sembra y consumirian
los nutrientes del suelo (agua y oxigena).

profundidad, con el tiempo y la organicacién que se llegue se puede ampliar el huert:l ) También se sugiere la

B. Lo siguiente es arrancar la maleza y hierbas que hay dentro del espacio medido.
C. Después, se humedece y tritura la tierra para poder preparar los surcos.

D. Despues de que el terreno esté preparado, se hacen surcos y se colocan en ellos las
semillas previomente seleccionadas. '

E. Las plantas tienen diferentes tamanos, por lo que se recomienda tenerlo en cuenta
para que no haya algunas grandes que puedan tapar a las mds pequefias.

F. Regar con abundante agua, sin excederse, para favorecer los procesos
germinacién. Este riego es preferible hacerlo en la manana entre clases (los
nifias pueden ayudar) o en la tarde, terminando los deberes escolares.

G. Cercar el huerto con estacas y cuerdas para los animales no entren y lp

posibilidad de utilizar
material reciclado, como
llantas, blocks, cajas,
trastos, entre otros.

experiencia que se vaya
dando se pueden cambiar
los objetos utilizados al
principio, por lo que el
huerto estard en
constante cambio.
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i etapa de siembra, se recomienda I

Especies recomendables Allegaraia _ _
a Sembrdr en el huerto que al inicio se siembren como madximo 5

hortalizas; de esta forma los nifios y nifias podran
eSCOIGr: aprender todo el proceso biolégico de las plantas
seleccionadas y los docentes utilizarlo como
herramienta pedagdgica, servird para no darles
mucha informacién en poco tiempo. Después
pueden agregarse mas especies.

El cilantro

El cilantro es una planta aromdtica que
alcanza una altura de entre 40 a 80 cm
en su madurez. No soporta bien el
trasplante por lo que se recomienda
sembrarlo en eI suelo y se consume

Es una de las hortalizas mas
sencillas de sembrar en
nuestro huerto, pues se adapta
a diferentes espacios y clima

RECOMENDACIONES

as que ganaremos, una mente ablerta es el mejor

( Fo)
e )

Pepino
Esta hortaliza se siembra o trasplanta
en la época de primavera-verano, el

Romero
Se recomienda que el romero se adorne en
una pared o ventana ya que prospera con

pepino se adapta a muchos espacios faciidad en macetas, es de bajo
con poca luz solar pero se recomienda mantenimiento ya que solo necesita una
la mdxima cantidad posible de luz buena ventilacién por lo que es de
solar. crecnmuento lento durante su primer afo.

Betabel
Es una hortaliza recomendable para
comenzar el huerto, ya que en tres
meses Yy con un trato amable puede
cosecharse sin ningun problema.
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QnConsejo Otra recomendacién es

parte practica es  establecer actividades de
Importante aprender de corto y largo plazo para
los errores, por loqueun asi  obtener distintos
error no debe ser una resultados, fortaleciendo
desmotivacién, ya que la PACIENCIA y el interés
estos reforzarén los  en los nifios para seguir
aprendizajes que se con las actividades.
obtengan.

Espinaca
Con esta hortaliza se recomienda
que esté en suelos humedos,
aunque puede crecer en cualquier
suelo siempre y cuando tenga
abundante materia orgdnica.

Acelga
sta hortaliza prospera en cualquier
suelo, lo Unico que necesita es que la
tierra nunca se sature de agua, es
decir, no excederse en el riego.

Rdbano
~ Esta hortaliza se recomienda
tenerlo en un suelo humedo con
nutrientes, por lo que cualquier
esquina desocupada en el huerto
es un buen lugar para sembrar
rabanos.

No olvides colocarla en un lugar
donde llegue la luz solar directa.
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Organizacion

En esta etapa se debe crear la comisidn del
huverto que ayude a coordinar las
actividades del mismo, entre las tareas que
debe realizar la comisién es lo siguiente:

« Escuchar a las maestras y maestros
sobre o que esperan de este proyecto.

« |dentificar los obstdculos que se
perciban.

« Establecer los plazos de las actividades
y metas que se quieran obtener con el
huerto.

« Apoyar en las otras lineas de accién.

TABLA DE PARTICIPACION ¥ ORGANIZACION

Actividad Los Convocatoria | Cuindo Finalidad
participantes

Reunion con la | Los maestros y | Director general | Al inicio | -Presentar ¢ incentivar

comunidad escolar | maestras, el | del plantel. del ciclo | la realizacion de la

para  llegar a | director general escolar. linea de accién uno.

acuerdos para la | de la escuela, los ~Presentar los objetivos

coordinacion v | papds y mamds y la imponancia de

organizacion de la | de familia realizarlo.

linea de accion -Solicitar el apoyo

uo. voluntario  de  los
presentes.

Hacer una | Los maestros v | Director general | Al micio | -Para  esta  reumon

votacion para | maestras, el | del plantel, tres | del ciclo | convocada se debe

seleccionar el | director general | maestras/os escolar. tomar en cuenta los

espacio de la escuela, los | como méaximo y espacios disponibles de

predestinado para
colocar el huerto.

papis y mamas
de familia.

un experto/a en
el tema.

la escuela, y seleccionar
aquella donde llegue la

luz solar, no se
recomienda un lugar de
sombra total.

(@ Organizacion

N

De ser posible, las mamds y los papds que
quieran y tengan la disposicién de apoyar
en las actividades de la escuela podrdn
integrarse en las labores iniciales para la
implementacién del huerto, asi como de
su cuidado, reuniones y capacitaciones. Si
la escuela no cuenta con las herramientas
para preparar el huerto serdé de mucha
ayuda que los papds/madres puedan
apoyar prestando herramientas para su
implementacién.

/Se recomienda invitar a los vecinos mds cercanos a>
participar en el cuidado y seguridad del huerto, en |
caso que los papds/madres y docentes no puedan
supervisarlo ya sea por la llegada del periodo
Kvacacional u otra situacion.

|

Actividad Los Convocatoria | Cuindo Finalidad
participantes
Establecimiento | Los maestros y | Director general | Al -La comision establecerd
definitivo de la | maestras, el | del plantel, | momento | el buen mancjo vy
comision  para | director general | maestros y | de tomar | coordinaciéon del huerto,
coordinar el | de la escuela, los | maestras de la|la serdin  un  equipo de
huerto escolar. papds y mamis | institucion. decision | trabajo que necesitard
de familia, nifos de su | una buena comunicacién
y nifias. estable- | para que las actividades
cimiento | estén lo mejor posible.
Hacer una | Los maestros v | Director general | Al inicio | Se recomienda asignar a
votacion  para | maestras, el | del plantel, tres | del ciclo| un maestroa como
seleccionar el | director general | maestras'oscomo | escolar. | presidente de la
espacio de la escuela, los | miximo y un comision, quien
predestinado para | papds y mamds | expertoa en el organizara las reuniones
colocar el huerto, | de familia. tema. y propondrd actividades

en pro al huerto, asi, los
demis macstros/as
apoyarin en organizar a
las nidas y nifios para
realizar las actividades,
pueden utilizar el huerto

en horarios de clases
como método de
enschanza.
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(1) Organizacion ~ TABLADE PARTICIPACION Y ORGANIZACION

Actividad Los Convocatoria | Cuindo Finalidad
participantes
w Elaboracion del | Los maestros vy | Maestra'o Al inicio | El plan de trabajo debe
plan de trabajo | maestras, el | asignada’o como | del ciclo | contener las  actividades
S0 escolar. director general | presidenta’e de la | escolar :

La comisién encargada del huerto de Ia escuela, los | comision (primer :_“;'::‘;l:: e
deberd de establecer diferentes pautas et Moo Bk | postaspeen la oxpasizacidn y
para una adecuada gestion definiendo coordinacién  de  la

. comunidad escolar,
qué se quiere lograr, cémo, cudndo, y un Elaborar el | Los maestros v | Maestra/o Segundo | En esta ctapa se definird las

nombre que identifique al huerto escolar | diseno del huerto | maestras,  los
pueden usarse nombres como: “el
laboratorio vivo” o “ecolab”, o el que la
comisién crea que sea la adecuada.

escolar.

papis y mamas
de familia,

asignada’'o como | mes  del | hortalizas que se sembrasin

presidenta’e de la | ciclo

comision, y | escolar.

maestros maestns
en general,

asi  como disehar un
calendario del ciclo de
crecimiento de ellas, también
la organizacion de las visitas
de las nikas/nios al huerto y
acordar en qué homarios de
clases tienen la posibilidad
de visitarlo.

Las herramientas | Maestra'o

necesarias para la | asignada’o como
claboracion
construccion del | comision, padres

y | presidenta’e de la

Maestra'o Segundo
asignada’o como | mes  del | construccion  bisica  del

presidenta’e de la | ciclo

c y | escolar.

En esta etapa se iniciard la

huerto, por lo que se
necesitarin hermamientas de

huerto. y madres de | maestros'maestras .
familia, en general, trabajo.
Organizacion
Actividad Quiénes Quien Cada cuindo Finalidad
participan convoca

,- Labores de Personal Personal Realizarlo cada | Para que los cultivos se
mantenimiento docente, docente mes desde ¢l | desarrollen  en  buenas
El éxito del huerto estard también en del huerto padres y comienzo del | condiciones y libre de plagas
. e - madres de ciclo escolar | v enfermedades se le tendra
funcién de la creatividad y el empefio familia que dar un  buen

que la comisién le dé al huerto, con el mantenimiento.
apoyo de toda la comunidad el huerto ga (51 ‘wers) o skpcie
. i T naturales se convierten en
tendrd un sello irrepetible y siguiendo algo  fundamental  para
las pautas establecidas logrard una mcjlomr li:i estructura del
. . Suclo v poder Conscguir una
integracion por parte de toda la bucnainl;ccha. abonfsapasc

comunidad para ser equipos i de compasta
0 . Cosecha de Personal Personal Final de La cosecha en el huerto
totalmente participativos. productos del docente y docente temporada de | escolar se hard de acuerdo
huerto escolar nifios cada planta con el tipo de cultivo, con la
cultivada metodologia que se
implementard, con el tiempo
de desarrollo y produccion de
HEn caso de que llegara o faltar recursos, hay queH los cultivos,

hacer una gestién a la direccidn de la escuela si es
posible contar con presupuesto para ello, de no

de familia e instituciones de gobiernc para facilitar el
“JECUTSO0.

v

Se recomienda que la comision encargada del huerto sea responsable de hacer una

tenerlo, se recomienda pedir apoyo a padres/madres lista y analizar cudles son los recursos con los que cuenta la escuela y aquellos que se
necesitan para coordinar el huerto.
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—

realizar

[Rounién  con 12
comunidad educativa

ac o Votacion pan mbﬁ

destinados al huerto

Se recomienda utilizar este cronograma de | Conformacion del
actividades para ejecutar el huerto, recordemos que m del  huerto
son propuestas las actividades que se mencionan, al "Designacion rry
final, la comisién decide si acatar las recomendaciones | funciones de  los
o utilizar otras actividades y diferentes plazos de tal | miembros del comité

forma que se mejore la dindmica del huerto. :‘:N n delplan de

uerto

escolar

Elementos necesarnios
para la construccion del
huerto
Preparacion del terreno
Seleccion de plantas y
semillas

Preparacion de

semilleros

"Preparacion del drea de
slembra

Labores de
mantenimiento
Cosecha

' o ol

Cilantro Todo el Directa | 3cm 55 dias | 15¢cm Evitar el | Despuntar los
afo pleno sof tallos cuando la
planta alcance los
150 20 cm.
Lechuga Todoel | indirecta | 30-35¢cm | 90-100 | 10¢m Acompariado | No sembrar toda la
aflo dlas def sol lechuga de une
50/@ vez.
Pepino Prnimavera | Directa | 30-40cm | 90 dlas | 38¢cm Exponer &l | Los frutos deben
-Verano menos 6 | mantenerse
horas dianias | alejados del suelo.
Romero Todoel | indrecta | 30cm | 90 dias | 20¢m Plantar  a|Se  recomiends
uelo. afo pleno sof mantenerio en un
000000000 NAS Betabel Todo el Diecta 0 | 10cm 85dies | 25¢m Semisombra | Se recomienda en
afio Indirecta verano  regarias
con abundante
— ague
UClndO |°s suelos no poseen Ios Espinaca Todo el Directa 10-12¢cm | 45dias | 15¢cm Puede crecer | No Je gusta el
afio bien sin | calor, la  hace
nutrientes que necesitan, es il o tsed £
el T Direct; 60 5
importante proporciondrselos, los o | P e [N (Ceww | SEepeeen
. tolera de | muchos cuidados
abonos orgdnicos son una forma oy i
& Rabano Todo el Directa | 3cm 30dias | 15¢cm Mucho sol, al | Sembrar  pocos
para supllr estas afio menos 4| rébanos, cada 15
= horas dlarlas | dlas
recomendaciones, se  pueden perejii Todoel | Directa | 5om 80 dlas | 10¢m Semisombra | Las  hojas  se
A . N aflo y pleno sof recortan desde
nseguir mediante la elaboracién que alcanza 25 cm
de alto.

na compom.
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Los huertos escolares: una buena herramienta pedagigica en
la Educacion Primaria.Valladolid: UVA., Pag 20.

Semana 1
Sesion 1. Las caracteristicas de los seres
vivos
* Preguntar a los nifios qué son los seres

vivos y las caracteristicas que tienen.

e Compartir un video interactivo para nifios y
pedirles que identifiquen a los seres vivos
de los no vivos.

e Concluir haciendo un listado de las
caracteristicas de los seres vivos y pedir a
los nifios que dibujen algunas de ellas en el
pizarrén.

’ Educacion

Semana 2

Sesién 2. Germinacién de un
frijol
e Pedir a los nifios/as que lleven
una semilla de frijol y pedir
que la observen.

e Explicar muy breve lo que es

un huerto y la importancia de
la siembra en nuestra vida.

e Recordar a los nifios que
todos los dias deben revisar
su semilla para observa

ambios. N

Los  huertos  escolares:

una buena herramienta N\

Semana 3

Sesion 3. Las partes de la
plantay su utilidad
Explicar a los nifios/as el
proceso de una semilla para
convertirse en planta.
Presentar un video vy
preguntar a los nifios su
opinién y si tienen dudas.
Pedir a los nifios que dibujen
las partes de una planta.
Pedir a los nifios que guarden
sus dibujos y se lo platiquen a
Sus papas.

pedagigica en la Educacion Primaria.Valladolid: UVA.

Pag 8.

147



Semana 4

Sesion 4. Construccion y establecimiento de un huerto escolar.
¢ Preguntar a los nifios las ideas que tienen sobre los huertos.
* Presentar algunas imagenes de huertos escolares.

e Mostrar un video sobre huertos, posterior, preguntarles qué
entendieron del tema.

e Realizar una exploracion en la escuela buscando espacios donde
podria instalarse un huerto.

Sesion 5. ;Qué se puede sembrar en un huerto escolar?

e Preguntar a los nifios que verduras y leguminosas conocen.

e Elaborar una lista de verduras y legumbres e identificar cuales
consumen mas y cuales menos.

® Mostrar a los nifios las verduras y legumbres que se pueden
plantar en el huerto.

¢ Pedir que elaboren un dibujo donde presenten como les

gustaria que fuera su huerto y lo que sembrarian en él.

e :
Los huertos escolares: una buena herramienta pedagégica en la
Educacidn Primaria Valladolid: UVA. Pag 50.

A continuacién se dardn a

conocer algunos contactos que

pueden ser Utiles a la hora de

realizar el huerto.

Si es posible, considerar la ayuda
técnico o  experto

Jardin Botdnico Dr. Faustino de un
Miranda A
Calzada de los Hombres llustres
S/N, Antiguo Parque Madero
c P 29000, Tuxtla Gutiérrez,
(961) 6132099/6123622 ext 218 y 3
219
www.semahn.chiapas.gob.mx
Jardinbotanico@semahn.chiapas.
gob.mx ’
e

conocedor del tema, por ello, se
asignaran contactos de personas
y organizaciones que puedan ser
de ayuda al momento de realizar
el huerto escolar.
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® Comercializadora Hydro Enviroment SA DE CV. (2020). Hydro Enviroment. Recuperado
el 01 de Diciembre de 2020, de Calendario de Siembra: https://www.hydroenv.com.mx/

¢ Cortez et al. (2015). La huerta como laboratorio y experiencia de vida. Brasil: FAO.

e Garcia et al. (s/f). Los huertos escolares: una buena herramienta pedagégica en la
Educacién Primaria.Valladolid: UVA.

® Modelo de construccién de huerto sencillo en un metro cuadrado de patio o jardin del
SERPAR (Servicios de Parque de Lima, Perd). Disponible en: http://ecocosas.com
/agroecologia/la-huerta-de-un-metro-cuadrado/. Recuperado el 20 de Septiembre del
2020.

¢ Mufioz (2020). Agrohuerto. Recuperado el 01 de Diciembre de 2020, de Huertos urbanos,
agricultura ecolégica/orgdnica: www.agrohuerto.com

e Nuiio et al. (2017). Manual del proyecto "mi huerto" preescolar, primaria y secundaria.
Ciudad de México: DGEST.

e Sanchez et al. (2009). El huerto escolar, orientaciones para su implementacion. El
Salvador: Ministesi ion.
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Escuela Limpia

las escuelas
Er;demos hacer chhﬁ
guro evitar o dlsm|n\:°
la generucién de baS\:os
por lo tanto, o
impactos negotivo:md.
ambiente y @ |uds ! %
Ademdforde u!'Irues‘I’er,luos
;%?il:ﬂ%es para prm‘lucuerI
nuevos mediante
e.

El manejo adecuado de los
residuos sélidos permite:

* Permite elaborar
una propuesta
integral el
manejo
residuos
para el Jardin de
Nifios.
¢ Permite definir las
actividades a
realizar con base a
la realidad de Ia
escuela.
* Promueve la
participaciéon de
todos y todas,
asignando
actividades, tareas,
responsabilidades y
plazos establecidos.
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; QUé VI GPara qué tener GPorqué el manejo
(6]

; , adecuado manejo adecuado de los
residuos sélidos”: de los residucs? residuos sélidos es
Se define como el una linea de accién a

material se desecha sin  Para ser una herramienta de
ser peligroso, el cudl ensefianza para reforzar realizar en el PAP?

puede reaprovecharse. actitudes y valores, donde se De acuerdo a los resultados

Pueden ser residuos encuentre un  espacio  de gpienidos en las encuestas,
ensefianza que permita a las tanto los docentes y familiares

Inorgdnicos como nifias y nifios neprrur y establecieron que una gestién

aluminio, vidrio o metal u adecuada de los residuos es
descubrir”, asi como entender .

orgdnicos como frutas y una oportunidad para
la importancia de ;

adecua residuos
General Especificos

* Promover la reduccién, la * Minimizar el impacto negativo local originado
reutilizaciéon y reciclaje de los por el inadecuado manejo de los residuos

residuos sélidos en el jardin de sélidos, entre ellos los impactos a la salud.
nifios, mediante el * Incrementar el nivel de educacion ambiental en
la comunidad educativa.

establecimiento de
contenedores de separacién y
recoleccion diferenciada.

* Informar y sensibilizar a la comunidad escolar
sobre los problemas de contaminacién que
producen Is residuos sélidos.

* Realizar acciones prdcticas y sencillas que
fortalezcan hdbitos y actitudes para disminui

eracion de residuos en la escu
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¢,Como iniciar la
gestion de los residucs

en mi escuela? .o*

La comisién escolar ambiental deberd tener en
cuenta lo siguiente:

» Todos deben identificar cudl es el principal
problema de los residuos, esto puede ser a
través de una reunién con la comunidad
escolar.

* Conocer la percepcion de cada uno de los
integrantes respecto al tema, también
mediante una reunién.

e Y conocer el volumen y tipo de residuos
sdlidos que se producen en la escuela.

¢Puede mi escuela
realizar un mangjo
adecuado de éstos?

VY V)

Claro que si, desde la educacién preescolar
es de vital importancia que los nifios
empiecen a desarrollar conocimientos y
aprendizajes que permitan promover el
buen manejo de los residuos. Para
iniciarla, la comunidad escolar -.'_;_.-debe
empezar a organizarse y tomar cuerdos
que posibiliten la |mplementut:|§p.; dela
adecuada gestion. g:‘: ¥

A continuacién se presenta algunas ideas para

empezar con ésta linea de accion. Es todo desecho de origen Es todo aquel desecho que
Primeramente, recomienda utilizar dos § piolégico, esf| no es de origen biolégico,
ra separar los residuos, los || biodegradable, se puedeJ por lo cudl resulta ser los

contenedores

cudles bengsepararse en inorgdnicos e j descomponer y a través de
o ella producir abono

orgdnico. degradarse.

orgdnic om muestra en las siguientes

fotos: -‘ |

l"g“lltﬂ

aod!

También puedes hacer contenedores recicl :
puedes utilizar materiales como llantas o ell

de PET, como se muestra a continuacién:

Residuo orgdnico j Residuo inorgdnico

mds contaminantes, ya que
tardan muchos afios en

&Y Tostiest T8
Lo TUNA -/

¢

Fuente: Gobllerno de México. Secretaria de Agricultura y Desarmllo
Rural. Publicado el 27 de Abril de 2017.
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1.Y para empezar...

Y POR LO
QUE:
Separar los residuos no
bastard, es necesario un
lugar para su clasificaciéon

iLa comunidad
escolar!

Cabe mencionar que los
beneficiarios de este proyecto,
son los docentes y nifios7nifias,

y almacenamiento
ya que son quienes trabajardn temporal. Como o
directamente con esta linea de encionarmos
accioén. :
anteriormente, te
Se necesitard que exista un X
representante que dirija ésta SUGEHIIOS dos
contenedores para

linea de accién y que ésta
a no sea la
nte de la linea de

residuos orgdnicos (verde)
y no orgdnicos (gris).

Fuente: Manual de manejo adecuado de residuos solidos, Escuela
limpia en el Distrito Federal. Ciudad de México: Secretaria de
Educacidon Piblica.

¢En qué sitio de  mMi  Conlos residuos orgénicos se puede

escuela debe estar |g preparor composto que es un mejorador de
ubicaciéon de los dos nea
contenedores de residuos
soélidos?

Ejemplo de contenedores limpios, ordenados y

techados.

No olvides que el lugar de los contenedores debe ™ ’ - 7%

ser un espocio que no le coiga luvia ya que los Fuente: Manual de manejo adecuado de residuos sélidos, Escuela
limpia en el Distrito Federal. Ciudad de México: Secretaria de

residuos c:rgdnicos pueden descomponerse y i

segregar olores.
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NOTA IMPORTANTE: “ TR

Es importante que desde un principio la comisién
ambiental escolar lleve un control de los residuos
sélidos que se recolectan, el tipo y cémo se han

dado los avances. i !-',

Esta informacién debe difundirse en la escuela, ya , BEE .- T
sea a través de un periédico mural, donde puedan ) : % I:‘
observarse los resultados graficamente o mediante i B .

informes mesuales.

Ejemplo de un perléd mural abarcando el
problema de la basura cémo tema. Un periédico

I Id la'ed 6 ad mural ayudaria a plasmar los resultados obtenidos
El personal de apoyo a la educacion puede eNcargarse,, i; colecta de los residuos sélidos.

del manejo y control de los contenedores y la

comisién escolar o los involucrados en el PAP puede \%
ayudar con el personal de apoyo. N !
B -

¢Y qué hacemos con los residuos - 1PET (Poli Etilen Tereftalato).

orgamcos? : Envases transparentes, delgados,
resistentes, de color natural,
verde, azul, etc, usados
usualmente para envasar
refrescos, agua purificada, aceite
comestible, entre otros.
Pero para saber mdas sobre la composta te recomendamos 2.PVC(Poli cloruro de vinilo).
leer la linea de accién 3 Envases transparentes con asa,
mangueras para jardin, munecos,
tapetes, pisos, entre otros,
ﬁY con los pldsticos que podemos 3.PEBD (Poli etileno de baja
acer? densidad). Bolsas transparentes,
En la actualidad los envases utilizan pldsticos, los cudles permiten forro de libros y algunos envases.
aumentar la seguridad, ahorrar energia, minimizar el uso de agua
potable para lavado y optimizar la distribucién de productos.
Los pldsticos también pueden seporarse y clasificarse. Para ello
iglas, algunas estdn a

Con los residuos orgdnicos se puede elaborar composta,
que es un mejorador de suelos, el cudl se obtiene
mediante la biodegradacién de la materia orgdnica.
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NOTA IMPORTANTE:

Recuerdemos que  este
Yo quiero material puede facilitar la
explicaciéon del tema a los
nifios, para que sea de sumo
interés para ellos.

saber-..

Una botella de pldstico. Nacié para contener y cuidar el
producto que se compre. La misidén es traerlo hasta
nosotros en las mejores condiciones y que no le pase nada
hasta que nos la terminemos.

Estd hecha de pldstico, pero hay otros de metal, cartén..o
incluso mezclados, porque cada material tiene propiedades
Unicas para que no entre la luz, ni el aire, ni el agua, y nada eche
a perder el producto que tanto ha costado hacer a los que las
fabricar |

Botella
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éDe donde
vengo?

A -

Antes de llegar a nuestras manos, ya tenia una
historia: Alguien pensé en construirla para nosotros
lo imaginé, lo dibujé y lo cred. Para que fuera todo lo
que es: Util, cémodo, bonito y reciclable.

Otras personas, los ENVASADORES, se pusieron manos a la obra y la
fabricaron. Prepararon los materiales, las mdquinas, le dieron forma y
la llenaron del contenido para el que nacié.

]
—

Salié de la fabrica y lo llevaron hasta los DISTRIBUIDORES, un gran almacén y después
al supermercado de nuestra comunidad, finalmente llego a nuestra familia que
escogié y compro.

OMpro, porque
! s |
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El AYUNTAMIENTO ha puesto contenedores donde
puedes dejarlo y desde donde el viaje continua.

(]

€l viaje desde el
contenedor al futuro

Lo vienen a buscar un TRANSPORTE especial para
botellas.

Si es de pldstico, de metal, o tetrapak, lo llevan a una
PLANTA DE SELECCION... y alli continuard mi historia.
Recuerda que si en los espacios publicos observamos un
contenedor de pldstico, debemos depositarlo en ellos, antes
debe ser aplastado para no ocupar tanto espacio.

Pero si nos encuentramos con contenedores de separacion
de solamente residuos orgdnicos e inorgdnicos, debemos
colocarlo en el contenedor azul, es decir, al contenedor
inorgdnico.

La PLANTA DE SELECCION: el objetivo es que entren
todos juntos y al final, salgan agrupados por
materiales. Pero como todos son tan distintos...

Hay muchas cintas por las que los llevan y los hacen pasar diferentes
pruebas:
* Los imanes atraen primero a los de aluminio, que se van por su lado.
* Hay corrientes de aire que soplan y se llevan el plastico, que es muy
ligero.
* Hay escdaneres que los identifican y eso hace que se los lleven para
un sitio o para otro.

&Y ahora a donde se va?
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De la planta se llevan a los envases de
fmetal, donde los funden y vuelven a
convertirse en nuevo metal para latas,
bicicletas...

A las botellas de pldstico, los llevan a una empresa RECICLADORA.

Alli los hacen pedacitos y los lavan muy bien.

Esos pedazos sirven como nucva materia prima para hacer nuevos
productos. Asi no hay que gastar en petréleo, ni tanta energia o agua
y contaminamos menos.

Con los pldsticos por ejemplo pueden hacer los tenis de alguna marca
favorita o un nuevo envase de detergente o bolsas reutilizables que
alguien muy inteligente ha disenado.

i Y ya se estd de vuelta en la rueda
de reciclaje!

=
3 (0 puedes llevar a casa otra vez

Empresas

8]
N
recicladoras

Fabricantes y
envasadores

A= } iRecicla y la reviviremos l
Camiones de basura  JUN{0S Una y ofra vez! ﬁ

(I |

N

‘o H | : ﬁ
Ayuntamientos H

Consumidores Distribuidores
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A continuacién se dardn a

conocer algunos contactos que
pueden ser Utiles a la hora de
implementar la gestiéon de los

Empresa Refich residuos.
Centro de reciclaje Si es posible, considerar la ayuda
@9616154385 de un técnico o experto
PACSUR conocedor del tema, por ello, se

asignardan contactos de personas

Centro de reciclaje
Libramiento Sur OTE 4445 y organizaciones que puedan ser
@9613477998 de ayuda al momento de realizar
RCTONER el huerto escolar.
Centro de acopioo

Calle Tercera Ote. Nte

@9616131243

® Herndndez et al. (2005). Manual de manejo adecuado de residuos sélidos,
Escuela limpia en el Distrito Federal. Ciudad de México: Secretaria de
Educacion Publica.

® Maya et al. (2011). Manejo adecuado de residuos sélidos en escolares de 4to.
grado de la escuela primaria Ignacio Manuel Altamirano. Tlaltenango
Cuernavaca Morelos: Instituto Nacional de Salud Publica.

¢ ECOEMBES. (2015). El ciclo de los envases. Madrid: EducaenEco.
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mposta escolar s un medio

¢ Comprender el valor
de los ciclos
naturales y aspectos
‘ relac|lonados con el
escolar reciclaje y
'&‘;ud:m:pg:mrlbuir g: ?provechamientg de
miento os residuos
:;nrﬁlbolre?\te. C:,St‘“imf”"c‘,g orgdnicos escolares.
upr%.-:gesr grg unicos de . Igz:nb:jor con valores
resi n
manera dq:ede Ao responsabilidad,
aprovechado tanto
positiva. responsabilidad
individual, como Ia
responsabilidad
hacia el grupo, la
solidaridad y el
trabajo en equipo.
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¢Qué es una
composta escolar?

una composSta en la

;Porqué el huerto
es una linea de

iPara qué tener

&

escuela®? accién a realizar
.Son aquellos residuos en el PAP 0
orgdnicos que se El compostaje en la escuela es
De acuerdo a los

una

degradan con facilidad y
teniendo las condiciones
adecuadas se convierten
en composta, esta sirve
como un abono natural
para el mejoramiento de

lo

para introducir a los nifios y
nifas el aprovechamiento de
los restos vegetales. Mediante
el compostaje escolar los nifios
comprenden el
materia

herramienta fantdstica

resultados obtenidos en
las encuestas, tanto los
docentes y familiares
establecieron que una
composta escolar es una
accion ambiental

la consecuente al huerto, y

ciclo de

orgdnica de v

General

* Promover la
implementaciéon de  un
sistema de reciclaje de
residuos orgdnicos en el
centro educativo.

Especificos

* Reducir la cantidad de residuos que
generamos en los hogares y llevarlo a
la escuela para el desarrollo de la
composta.

* Generar composta que se empleard en
el huerto escolar.

* Generar espacios de encuentro y de
trabajo cooperativo de toda la
comunidad educativa.

e Impulsar el desarrollo de habilidades
para la participacién y la solidarida

i ucativa.
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¢,Coémo iniciar una
compoSta en mi

_ . escuela? -
O

e Se compromete al mantenimiento de la / }umiriuresu \

composta siempre en colaboracién y

coordinacién con las familias. » Asistirdn a la reunién convocada por los
» Distribuir una hoja informativa a los nifios( docentes encargados de la composta.
véase en la siguiente pdagina), para que asf » Separardn los residuos orgdnicos en casa
llegue a todas las casas y los padres/madres para poder alimentar la compost
sepan de que tratard la reunién. ¢ Los nifios y nifias llevaran los
* Informard y convocard a las familias para la organicos a la composta

reunién para platicar sobre la composta. organizacion acordada.
* Facilitara la organizacién para que los nifios y » Colaborardn con el matenimjento de
nifas anadan los residuos orgdnicos de los composta. )

hogares a la composta.

Hoja informativa ' ” J

COMPOSTA ESCOLAR Q 'S

o o -

LA COMPOSTA ESCOLAR -

Son residuog orgdnicos
degradan con facil

0N
que se wﬁ“g?\l de ;eu;::rem

idad i . o
las condiciones auecgu?""endo ideq \ e los + Fortalece el ‘ccmpqneﬂsmo entre
convierten en com, o se compost® sitar opoY° toda la comunidad escolar (docentes,
sirve como yn abo, Posta, estq mmb‘én nece de §gmilia: padres/madres, nifios y nifias.
el mejoramientg dno natural parg pudl'ﬁsq'm? sencilld que « Contribuye a la reduccién de basura
lograr gy € los suelos - ucti\f‘d“d pero muy tanto en los hogares como en la
gue los suelos se U nacer ta
Productivog Vuelvan d compos escuela.
' P portante par s  residvs « Fortalece los conocimientos que los
o8 sepora’ pard poder nifios/nifias tienen acerca del tema.
Para mayor informacion: orgﬁnicﬂs en osta . Es una actividad sencilla que puede
entar 10 com ser duplicado en la caso.
‘ LS
Convocar reunion:
L[]

Por la presente tenemos el gusto de convocarles a una reunién de padres/madres de familia con el fin de tratar temas
ambientales relacionados con la educacién de su hijo/a durante el presente curso escolar.

La reunién se llevard a cabo el dia a las horas en . Con el
deseo de poderles saludar pronto y confiando en que aceptardn nuestra reunién, les enviamos un cordial saludo.
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Beneficios de la composta
escolar Q i

» Proporciona nutrientes al suelo que permite un
crecimiento saludable a las plantas.

* Disminuye la incidencia de enfermedades y |
plagas en plantas y drboles. _

* Se consigue una abono de alta calidad, mucho
mejor que otros productos contaminantes
utilizados para abonar.

* Contribuye a la reduccién de basuras que acaban
en los vertederos por lo que reducimos la
contaminacion que en ellos genera.

» Fortalece el compaferismo entre toda la
comunidad escolar.

* Fortalece los conocimientos que los nifios/nifias
tienen acerca del tema.

¢Y para empezar como préparo una compostd
escuela?

o=

L RESCATE i neras de hacer
i bl ::: dl:?:\‘:ogg: en Dbotes, POR LO
tambos, €djas, hoyos en la QUE:

nte de estd

o importa
tierra, | G acio)

La escuela puede destinar un
espacio en el patio de la
escuela para instalar una
composta o colocarla a lado
del huerto. Es muy sencillo,
solo se necesita voluntad y un
poco de tiempo para darle
mantenimiento y fomentar los
bitos de separacién de

os, para que en la
a sélo se depositen
les orgdnicos.

actividad es lo imagin
pues ella nos ayudar
seleccionar el lugar Y

adecuado para la compo

Fuente:Loeffler ~ (2006).  Manual  de
gomposla. undacion Florycanto A.C. Pag

El compostero es un recipiente
disefiado para realizar el
compostaje. Estd en contacto
con la tierra para que puedan
pasar los organismos que se

encargardn de la
descomposicién. Posee
algunos hoyos para su

ventilacién y en algunos casos
tiene una abertura con tapa
para introducir los restos
orgdnicos.
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PGSOS para hacer nuestra Evita excrementos de animales

domésticos que puedan atroer mescas
o rajas.

composta en el patio de

la escuela:

1.Seleccionar un drea de

frutas y vegetales.

preferencia) para colocar Ig composta
2.Este lugar no debe inundarse y de
preferencia debe recibir durante el dig
varias horas de luz solgr y sombra.

3.Dai.1tro de la composta se deposita los
residuos del jardin €omo pasto, hojas y
rest?s de plantas, Incluye despedicios de
comida (no cocidos), como residuos de

4.Se debe colocar en Ig composta una capa

de residuos de 5 €m, y después hojas secas
Pasto y restos de plantas y repetir este,
Procesc hasta que se llene g compostero.

™ m (de
\a me \q estd \Eec
oco deé ague ¥ re»:umor
presem:a muy
e col ;
pocE:ti procech jento l
e ared est! cu
e'.odrert'lms opserve .
Pestd yermi unﬂlr:cl .
cons ncia
\or- o
7.Und ez e; °
d‘e'ya :e - '.
t:s:\:ti\and \a mezcld

Como producto final
de la composta se
tendrd una sustancia
café oscura llamada
humus que es un

conjunto de
nutrientes que
ayudan a enriquecer
el suelo.

@
N

¢Qué puedo compostar? i

iTODO cortado!
Mdferiqles CQmposfables En trozos de 5a 10 ¢m

Materiales frescos
Son materiales ricos en agua y sustancias
nutritivas, restos de verduras y frutas, partes
frescas de las plantas y césped, cdscaras de huevo,
cascaras de frutos secos, estiércol de animales
herviboros e incluso residuos de café.

Estdn compuestos de hojas, hierba secas, y restos S

] o
Ma+er’ales RS de poda, paja, serrin de madera natural, ceniza, |

papel y cartén (sin tintas) siempre y cuando estén Y

muy bien cortaditos. %\Q
Rk,

|
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Podemos
compostar en
pequeias

- cantidades
MU'erlu no compos abie citricos (pieles de

limén, naranja,
mandaring, y pina

Hay residuos orgdnicos que NO se deben echar a la
composta, porque generan problemas como malos
olores, plagas y enfermedades. Ademds NUNCA
hay que echar residuos inorgdnicos porque NO se
degradan.

No se echan pescado, carne, huesos.
Productos que contengan sales, plantas o frutos
enfermos, grandes cantidades de vegetales podridos.
Cenizas, restos de barrer, aceites y grasas, revistas o
periodicos, pldsticos o metales, vidrios o telas.

o

¢,Cudndo estd lista la composta Ef &l ierio s occivela ormorcs
pequenas cantidades de composta
y como lo usuremOS? tanto antes de la siembra como
durante la época de crecimiento de

hortalizas.

Pasado unos 4 meses, se destapard la
composta Yy con un tamiz (que es una
herramienta que facilita la separacién) se
separa la composta de los materiales aun sin
descomponer. Estos Ultimos se regresaran
otra vez al compostero. Si no se cuenta con un
tamiz, se puede realizar de manera manual. y

El humus obtenido se deberd reposar por 15
dias antes de aplicarse como abono, asi nos

aseguraremos de que los organismos que iﬁ
ten
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Material Composta | Composta
maduro | inmaduro
Color Negro Marrén oscuro
Olor Olor a tierra fresca| Fuerte y no agradable
Composlclén No se puede identificar La materia organica
ninguna materia 50 reconoce
organica
Uso Para huertos o jardined EPOrcir en copas de 5 cm
olrededor de los plontas
i Usar poca cantidad porque
Cantidad No hay riesgos o Loy b s
Agarrar un puiiado
y opretar con la No mancha Si mancha
mano

_Problemas en la composta y las
) posibles soluciones

[ Material |

Significado [ Solucion

4

Sequedad

—

Temporada de estigje,
mucho material seco o
abandono temporal.

Regarlo, afadir
materiol fresco y
remover

Mucho material fresco,

“®
‘o

Olora Socor o tlerrg,
exceso de humedod o removerio y ofodir

amoniaco poco oxigeno. material seco

Mucha Se ha mojodo por la | Socar o tierro,

humedad lluvia o exceso de |remover y ogregar
matericl himedo. materiol seco,

Olor a Exceso de humedod | Socar o tierra,

podrido © POCo OXigeno. remover y oiadir

materiol seco,




posibles soluciones

- . . .’
Material Significado [ Solucion
Gatos, perros I exceso de material | - 505 material
y ratas fresco atroe o los £0Co
k animales. :
4o .
sencic Restos de comida sinj Afadir cgua o
P’f = cubrir o sequedad material htmedo y
gas fondo. remover
Temporada de |Abode mos  material
€nd frioy no sube Invierno o una | seco y fresco, remover,
la temperatura incdecuada mezcio y topar temporalmente
-+
Restos de comida sin Cubrir los restos
Moscas y lorvas cubrir o sequedad del comida con materia
fondo $6Co
(S

Jardin Botdnico Dr. Faustino
Miranda
Calzada de los Hombres llustres
S/N, Antiguo Parque Madero
C.P 29000, Tuxtla Gutiérrez,
(961) 6132099/6123622 ext 218 y
219
www.semahn.chiapas.gob.mx
Jardinbotanico@semahn.chiapas.
gob.mx

A continuacién se dardn a
conocer algunos contactos que
pueden ser Utiles a la hora de
realizar la composta.

Si es posible, considerar la ayuda
de wun técnico o experto

conocedor del tema, por ello, se
asignardn contactos de personas
y organizaciones que puedan ser
de ayuda al momento de realizar
el huerto escolar.
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8.5 ANEXO V. ENCUESTA DE EVALUACION A DOCENTES

Propuesta de un programa ambiental en el jardin
de nifios Miguel Alvarez del Toro, Tuxtla Gutiérrez

Nombre de la encuestadora: Sharon Vanessa Juan Cabrera

Instrucciones: El objetivo de esta evaluacion es para conocer su percepcion como docentes y descubrir el nivel
de satisfaccion sobre la propuesta ambiental.

La evaluacion tomard maximo 10 minutos completarla y sus respuestas seran confidenciales. Les
agradecemos mucho su apoyo al responder las preguntas.

Cualquier duda que surja, puede enviarla al correo: al649116024@unicach.mx

1. ;jConsidera que la aplicacion de la propuesta ambiental preescolar (PAP) propiciara un cambio *

positivo en el aprendizaje ambiental colectivo?
1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo
3. Indeciso
4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

*

2. jLos temas vy el contenido de la propuesta ambiental son coherentes con lo que la escuela
necesita?

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo
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3. jLe parece enriquecedoras las diferentes lineas de accion (composta, huerto, separacion de *
residuos) que se proponen para darle seguimiento a la propuesta ambiental?

1. Para nada enriquecedora
2. Poco enriquecedora

3. Indeciso

4, Enriquecedora

5. Totalmente enriquecedora

4, ; Estaria dispuestalo a disponer tiempo de su horario de clase a las actividades ambientales de *
la propuesta?

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

5. ;Fl contenido de las 3 lineas de accién le parecen relevantes? *

1. Nada relevanie
2. Poco relevante
3. Indeciso

4. Relevante

5.Totalmente relevante
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6. ;Considera que la forma en la gue esté planteada la propuesta ambiental es importante para la *
formacion de las nifias y nifios?

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3.Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

7. ;Considera que el contenido de la propuesta ha sido comprensible y adecuado? *

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

8. ;Como valora las actividades y las explicaciones del contenido de las lineas de accién
propuestas?

1. Muy mal
2. Mal
3. Regular
4. Bien

5. Excelente
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9. iComo valora, en general, la calidad del documento de la propuesta ambiental que se ha *
realizado?

1. Muy mal
2. Mal
3. Regular
4. Bien

5. Excelente

10. Una vez que la Secretaria de Educacion Publica autorice el regreso a clases presenciales *
;Usted se dispondria voluntariamente a participar en la implementacion de la propuesta, para
iniciar con las actividades ambientales (Huerto, composta y separacion de basura)?

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

1. ;Tiene dudas generales acerca de la propuesta ambiental y las lineas de accion?

A) No
B) 5i ;Cudles?

Otra...
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12. ;Usted cree que la mayoria de madres y padres de familia estéen dispuestos a participar en la *

implementacion de las actividades una vez que se autorice el regreso a clases presenciales?

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

13. ;Considera factible iniciar con alguna linea de accién de su preferencia de manera virtual?

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5.Totalmente de acuerdo

Espacio para comentarios

Texto de respuesta larga

Les agradecemos mucho su apoyo.
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