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1.INTRODUCCION
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La Zona Arqueoldgica de Monte Alban (ZAMA) es el sitio méas grande de Oaxaca y uno de
las mas importantes en México, se encuentra ubicado en los Valles centrales del estado de
Oaxaca, que es uno de los estados con mayor diversidad biolégica y cultural (Ordéfiez y
Rodriguez, 2008). Durante el afio de 1995, por diversas circunstancias, se reinicio la atencion
publica a la conservacion de la zona arqueoldgica de Monte Alban; por un lado, debido a los
nuevos descubrimientos realizados durante el mega proyecto de 1992-1994 y, por otro lado,
por el crecimiento de la mancha urbana de la ciudad de Oaxaca sobre la zona monumental.
Desde ese momento las autoridades se dieron a la tarea de fijar una mayor atencion hacia la
busqueda de respuesta a la problemética que caracteriza hoy en dia a Monte Alban
(Machorro, 2004).

Machorro (2004) de igual manera nos hace mencion de los problemas que enfrenta la
zona arqueoldgica ademas de la destruccidn e invasion del area, no es un tema sencillo y
tampoco es factible resolverlo sélo desde el sector oficial, cbmo se ha opinado. Las
consideraciones para entender la complejidad de Monte Alban son las siguientes:

1.-Delimitacion oficial de la zona arqueoldgica
2.-Tenencia de la Tierra: Por diferentes hechos histéricos
3.-Uso del suelo

4.-Los actores sociales

Ante estos problemas socioambientales que enfrenta la Zona Arqueoldgica de Monte
Alban es importante comprender e identificar los posibles escenarios de intercambio
colectivo de las ideas entre los actores diversos (comunitarios, institucionales, ciudadanos),
incluido el comité cientifico a cargo de la restauracién, supone la necesidad de establecer
unos pardmetros minimos para orientar las metodologias. Una de las estrategias de la
restauracion que facilitan la participacion social y que sugieren estudiosos en el tema son: la
agroforesteria y la agroecologia. Muchos profesionistas de la restauracidn estan empezando
a creer que la restauracion eco o biocultural es la forma de lograrlo, ademés de que atribuyen
incluso el fracaso de algunos proyectos a la ausencia de la participacion de la comunidad
(Ceccon, 2013).




El saber ambiental de las comunidades campesinas se ve reflejado en el modo de ser
y el formar parte de todo lo que lo rodea, siempre ligado a la accion y a la préctica de la
comunidad. Esto se produce de una forma oral y se conserva como conocimientos empiricos
que dan identidad a la comunidad y aunque entre los saberes étnicos existe una gran similitud,
hay diferencias en las costumbres, los relatos (mitos o leyendas), el uso de su ambiente, su
construccion social y su valores como comunidad. Es por eso que la participacion de la
comunidad es importante, haciendo que estos se apropien de los saberes que los proyectos de

caracter comunitario les ofrece, haciendo asi que estos progresen (Reyes et al.,2014).

En la restauracion ecoldgica participativa, no solo se ven involucrados los sectores
sociales, como podrian ser zonas turisticas o arqueoldgicas que son de suma importancia para
la economia local o internacional, esto nos lleva a tomar un analisis y reflexion mas profundo
en el tema, en caso necesario para restaurar una zona propensa a excavaciones (Ballivian,
2009).

La Restauracion ecoldgica participativa que se propone a ser implementada en la zona
arqueoldgica de Monte Alban, pretende que los procesos ecosistémicos que se desarrollaban
naturalmente se recuperen y sigan su curso, y asi recuperar funciones o estructura del
ecosistema, tal vez no tan parecidas al ecosistema original, pero si que permitan que toda esa
gran biodiversidad crezca nuevamente y puedan ser aprovechados de una manera sostenible.
Con el trabajo se espera contribuir y/o motivar a otras instituciones a analizar proyectos de
esta naturaleza interdisciplinaria y asi tomar siempre en cuenta a los sistemas naturales,
historicos y sociales para fomentar el desarrollo sostenible, asi toda la comunidad oaxaquefia
0 visitante tenga mas que nunca una relacién sana de hombre naturaleza y aprendamos a
cuidar nuestros sitios ambientales y arqueoldgicos, ademas del gran valor de ensefianza-

aprendizaje que se fomentara a todos los que contribuiran a este trabajo cientifico.

Para poder llegar a una propuesta de Restauracion Ecoldgica Participativa (REP) en
una zona arqueologica fue necesario implementar una metodologia que evaluara el estado
actual del ecosistema, por lo que en este proyecto se ocupd un método alternativo propuesto
por Zepeda et al. (2002) y Rial (2006), en el cual amplia el espectro de los resultados y
permite obtener grados de estabilidad en términos cuantitativos. Estos procesos pueden ser

detectados en el campo, a través de la evaluacion de algunos parametros de la vegetacion,




suelo, agua, morfologia del cauce y los disturbios. Todos estos son indicadores de los
procesos que estan ocurriendo en el ecosistema y nos permiten interpretar si se mantiene
estable o si lo estan conduciendo a la degradacion y asi obtener un valor cuantitativo,
susceptible de analisis para entender diferencias espaciales o temporales en el estado de salud
del ecosistema, para que asi se puedan generar soluciones adecuadas para su manejo. Los
resultados obtenidos en la evaluacion del ecosistema fueron evaluados en un total de 22
puntos donde el 45% se encuentra en un estado de degradacion alta, el 32% en degradacion
media en procesos de degradacion se encuentra el 9% y por dltimo tan solo 14% de la zona

arqueoldgica se encuentra en un estado de conservacion media.

Es importante resaltar que entre los principales tensionantes que se encontraron
destacan la presencia e invasion de especies vegetales, la erosion, cambios en las condiciones

fisicas y quimicas del suelo y por ultimo la disminucion de algunas especies vegetales.

Otro punto importante que fue tomado en cuenta en el proyecto fue la participacion
de la comunidad donde a través de procesos participativos como lo es la cartografia social se
pudieron identificar algunos problemas socioambientales desde la vision de la comunidad.
Entre algunos de los problemas identificados se encuentran: La venta ilegal de terrenos, la

falta de servicios publicos y la inseguridad.

Estos resultados ambientales y sociales nos permitieron crear objetivos y estrategias
factibles para la zona arqueoldgica a través de incentivos para propiciar la conservacion y
restauracion con la comunidad seleccionando siempre especies adecuadas para la zona,
dentro de las estrategias propuestas para trabajar con la comunidad se encuentra la

elaboracion de terraza y barreras vivas multiproposito.

Por ello se propone la Restauracion Ecoldgica Participativa (REP) y la colaboracion
junto al Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH) y asi contribuir a los esfuerzos
que la institucion ha realizado en aspectos ambientales y arqueologicos de la conservacion.
De igual manera de dejar una contribucion al conocimiento cientifico y social para futuras
investigaciones para asi poder crear y colaborar en medidas preventivas respecto a la
degradacion del sitio arqueoldgico en cuestion, con la finalidad de poder proponer una

respuesta a una ya evidente pérdida de cobertura vegetal y biodiversidad, y para asi no perder




propiedades tanto ecoldgicas, arqueoldgicas y visuales tan importantes para toda la

comunidad, ya que de no hacerlo podria llegar a perderse un patrimonio invaluable.




2. MARCO TEORICO
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“el colibri en el bosque”
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la Zona Arqueoldgica de Monte Alban
Realizado por Sofia Elizabeth Barranco Arellano
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2.1. Bases tedricas y practicas de restauracion ecoldgica

Antes de adentrarnos al tema es necesario mencionar algunos conceptos fundamentales para
la comprension de la restauracion ecolégica, de tal manera que podemos entender sus bases
tedricas y practicas para entender su alcance ambiental, social y arqueoldgico de tal manera
se ha organizado en tres capitulos diferentes para su comprension total, los cuales son: La
explicacion de la terminologia, el paradigma de los ecosistemas de referencia y las barreras

de la restauracion ecologica participativa.

2.1.1 Explicacion de la terminologia

El ecosistema la parte eco de la palabra se refiere al ambiente mientras que la parte sistema
implica que el ecosistema funciona como un conjunto de partes relacionadas formando una
unidad es un &rea de cualquier tamafio, con una estrecha relacion o asociacion de sus
componentes fisicos (abioticos) y bioldgicos (bidticos) y organizado de tal manera que, Si
cambia un componente, o subsistema, cambian los otros componentes y en consecuencia el
funcionamiento de todo el ecosistema. Los ecosistemas son dinamicos y cambian segln
factores internos y externos. Dicha dinamica se conoce como sucesion ecoldgica.

Los ecosistemas se recuperan por si solos cuando no existen tensionantes o barreras
gue impidan su regeneracién (Smith y Smith, 2007).

Si eliminan todos los tensionantes qué dafian a un ecosistema se iniciard su
regeneracion natural; este proceso también se conoce como restauracion pasiva es decir no
existen intervenciones humanas. En cambio, cuando los ecosistemas estan muy degradados
o0 destruidos en su totalidad y han perdido sus mecanismos de regeneracion natural es decir
no pueden regenerarse por si solos y en repuesta es necesario ayudarles o asistirlos en su
recuperacion, a esto se denomina restauracion activa. La restauracion activa implica la
intervencion humana y el asistir al ecosistema para garantizar el desarrollo de los procesos
de recuperacion y superar los tensionantes que impiden la regeneracion (Vargas et al., 2013).

Todos los ecosistemas estan sujetos a las perturbaciones naturales, como los son

deslizamientos, vulcanismo, huracanes, tormentas, lluvias y vientos fuertes, inundaciones,




heladas, disturbios producidos por animales y fuegos naturales (N. Suding, 2017). Cabe
mencionar que no solo existen perturbaciones naturales, sino que de igual manera estan las
antropicas, es decir todas las actividades humanas estan relacionadas con la ganaderia y
agricultura, mineria, deforestacion, quemas, la construccion de obras civiles, explotacion de
especies, siembra de especies forestales exoticas, invasiones biologicas (H. Manson y Jardel
Pelaez, 2009)

Por su parte, Vargas et al. (2013) menciona que para llevar a cabo un proyecto de
restauracion ecologica depende especialmente de las caracteristicas de la zona, es decir qué
tipo de perturbacion tuvo el lugar para que se piense en restaurar, otro punto a tomar en
cuenta es la escala y los objetivos propuestos en el proyecto de restauracion. A pesar de que
existen diferentes metodologias que nos ofrece la ecologia de la restauracion, es importante
conocer lo que implica una restauracion, es decir, la complejidad de comprender los procesos
que llevan a la estructura y manutencion de estos ecosistemas en el tiempo. La identificacion
de uno o varios métodos de restauracion mas adecuadas para una determinada area depende
como ya se menciono de los objetivos de la restauracion y del diagnostico apropiado para el
area (Ceccon, 2013).

Una vez explicada la terminologia bésica es fundamental empezar a distinguir las
diferencias entre Ecologia de la Restauracion, Restauracion Ecoldgica y todas las estrategias
que esta implica. La primera de estas es una rama de la ecologia que a través de un proceso
de analisis-reflexion, busca el desarrollar metodologias definidas para la restauracion,
mientras que la Restauracién ecoldgica es la practica de la Ecologia de la restauracién. Son
todas las practicas necesarias para regresar a un ecosistema a un estado estable ayudando asi
al ecosistema a restaurar funciones o estructuras, las cuales retornaran al ecosistema a una
trayectoria deseada, de una manera mas practica entenderemos como Ecologia de la
Restauracion (ER) a la teoria necesaria para comprender y reflexionar sobre lo necesario para
ayudar al ecosistema, por otro lado, la Restauracion Ecoldgica (RE) es la préctica
(Maglianesi, 2011).

La existencia de diversas metodologias que integran el objetivo de recuperar o restaurar
un ecosistema implica conocer la complejidad del ecosistema perturbado esto con ayuda de
la ER, una vez identificado es importante conocer las diversas posibilidades de estrategias de

restauracion entre las cuales se encuentran; el fin de este documento no es extendernos en




definir todos los conceptos de RE por lo que a continuacion se mencionan las practicas mas

usuales expuestas por Vargas (2007).

a)

b)

Rehabilitacion: es confundida con la restauracion u ocupada como sinénimo, pero
son totalmente distintas, la rehabilitacion no implica llegar a un estado original. Esta
practica busca indicar jornadas de mejoramiento desde un estado degradado, sin
tener como objetivo final llegar a un ecosistema climax.

Reemplazo: este es un término usado mayormente en la agronomia y la mineria que
busca remplazar a un ecosistema nativo por un ecosistema productivo, esto después
de un disturbio fuerte.

Revegetalizacidn: Proceso por el cual las plantas colonizan un area del ecosistema
que pasd por una regresion. La revegetacion toma en cuenta que no siempre la
vegetacion que se encontraba antes del disturbio puede llegar a colonizar primero,
ya que pueden llegar primero las especies pioneras o invasoras que aprovecharan que
no tienen competencia para ocupar el nicho ecoldgico dejado por la vegetacion

anterior.

Una metodologia que nos ofrece la Ecologia de la Restauracién es la que tiene como

eje central el componente socioambiental el cual es la restauracion ecoldgica participativa

donde apunta a generar un escenario de participacion de la comunidad campesina y otros

actores sociales es una claves que posibilitara la discusion-reflexion para la construccién

colectiva de conocimiento sobre el territorio y la territorialidad, la cultura y los saberes

campesinos, asi como sobre los conflictos ambientales ligados a la desigualdad y la

segregacion social y con estos a través de la participacion y la opinion se puede llegar a la

restauracion (Vargas et al.,2013).

La Restauracion Ecoldgica participativa toma en cuenta tres aspectos fundamentales para

lograr la participacion y el éxito del proyecto en la comunidad que vive cerca o dentro del

ecosistema (Vargas Rios, 2007, pag. 115):

a)

El conocimiento local: El reconocimiento colectivo de las experiencias adquiridas en
el territorio. El saber ambiental de la comunidad en los procesos de restauracion y
conservacion son importantes ya que se fortalecen en su estilo de vida y forma parte,

siempre de la accion y de la practica de los sujetos. Este conocimiento local se




trasmite de generacion en generacion, de una manera oral y se conserva como
conocimiento campesino que identifica a la comunidad. Esto es también llamado
identidad cultural (Reyes et al., 2014).

b) Dialogo de saberes: A través de los encuentros entre las comunidades y los
investigadores, se favorece el intercambio de conocimientos y el planteamiento de
acciones para la recuperacion de los ecosistemas, de acuerdo con sus caracteristicas.
Recuperar los conocimientos ancestrales del aprecio al equilibrio ambiental, podria
ser una solucion a los desastres ambientales de la actualidad, el conocimiento de la
cultura indigena acerca de la biodiversidad y su cuidado. Los secretos de la naturaleza
en ritos ancestrales, son determinantes en la actualidad, es por esto que entre el grupo
de investigacion y la comunidad se tiene que generar un dialogo entre saberes para
poder empezar a trabajar en procesos de participacion social y tratar de mejorar las
condiciones tanto ambientales como sociales (Veldzquez y Quintero, 2012).

c) Practicas comunitarias en torno a la Restauracion Ecoldgica: Las actividades
practicas permiten que las comunidades participen directamente en los procesos de
Restauracion Ecologica y tengan la oportunidad de crear herramientas para aplicar
sus conocimientos. En la restauracion ecoldgica participativa, no solo se ven
involucrados los sectores sociales, como podrian ser zonas turisticas o arqueologicas
que son de suma importancia para la economia local o internacional, esto nos lleva a
tomar un andlisis y reflexion mas profundo en el tema, en caso necesario para
restaurar una zona propensa a excavaciones (Ballivian, 2009).

El desarrollo de ecosistemas esta dirigido por procesos dinamicos que no pueden ser
controlados por la diligencia humana, estos factores son tanto intrinsecos que pueden ser
influidos por factores extrinsecos, estos procesos dindmicos son el resultado de diversas
relaciones entre los subsistemas (Ceccon, 2013). Este tema se profundizara en el siguiente
capitulo donde se abordaré la sucesion ecoldgica y su importancia para reconocer a un

ecosistema de referencia.
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2.1.2. El paradigma de los ecosistemas de referencia

La transformacion o degradacion de un ecosistema tiene origenes multiples y prolongados,
estos pueden ser naturales o antropicos. De tal forma que desaparecen datos histdricos de un
ecosistema, ya que su estabilidad depende de la eficiencia de cada subsistema como, por
ejemplo; Productores primarios, herbivoros, carnivoros y descomponedores. Entender que el
ecosistema esta siempre en constante cambio nos ayudara a comprender dos términos
importantes como sucesion ecoldgica y esta a la vez nos puede ayudar a definir un ecosistema

de referencia (Ceccon, 2013).

Un ecosistema de referencia nos puede ayudar a planear el proyecto de restauracion y
posteriormente a evaluarlo, este punto representa uno de los problemas centrales de la
restauracion ecoldgica, ya que al ser transformados como se mencioné anteriormente estos
pasan a ser colonizados por especies invasoras 0 especies pioneras de otros ecosistemas
alefiados, esto pone en duda el término referencia, ya que un ecosistema pasa por estos

cambios naturales, se organiza por si mismo (Vargas, 2007).

La organizacion del ecosistema estara limitada por ciertas condiciones del suelo, agua y
atmosfera, a estos cambios que ocurren en siglos o milenios que interactan en un tiempo y
espacio determinado. Es asi que la sucesion es un cambio progresivo de ocupacion de un
espacio por diferentes especies, en lo particular de especies vegetales. Por estas razones
resulta complicado definir un ecosistema de referencia por la complejidad del mismo
ecosistema y de las distintas etapas de la succion ecoldgica las cuales se describen a
continuacidn (Society for Ecological Restoration (SER) International, Grupo de trabajo sobre

ciencia y politicas, 2004):

e Fase 0: En esta fase se encuentran la roca al denudo y suelo muy escaso empiezan a
aparecen las especies pioneras u oportunistas como las plantas herbaceas, musgos,
liquenes, crustaceos, gramineas y leguminosas anuales. Las relaciones de
competencia son manifestaciones muy caracteristicas de la sucesion, estas especies

pioneras son sustituidas generalmente por otras especies mas especializadas.
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Fase 1: Gracias a las especies pioneras se enriquece el suelo y existe cada vez mas
presencia de materia organica. Aparecen los pastos, arbustos y matorrales de tamarfio
pequerio.

Fase 2: Gracias a las nuevas relaciones de los organismos con su ambiente empieza a
aparecer una capa pequefia de humus esto gracias a las especies vegetales,
microorganismos y hongos encargados de la descomposicion de rocas y materia
organica. Comienzan a aparecer los matorrales de gran tamafio y la presencia de
arboles de bajo tamafio.

Fase 3: Las relaciones ecoldgicas son grandes, existe un enriquecimiento de la
biodiversidad. Es la etapa final de la sucesion se le considera un ecosistema maduro.
La estructura vertical del ecosistema es abundante, hay presencia de: pastos, hierbas,
arbustos y arboles.

Fase 0: Como se menciond los ecosistemas estan en constante cambio o
perturbaciones a esto se le conoce como regresion ecosistémica esta consiste en la
destruccion irregular o al azar de algunos elementos de la estructura de un ecosistema
y nueva mente entra en un estado de regeneracion natural, es decir, empieza

nuevamente la sucesién ecoldgica.

lustracion 1.Ejemplo de las fases de la sucesion ecologica.
lustracion extraida de Intagri (2018).

Estos puntos nos pueden ayudar a describir la trayectoria ecoldgica y podemos

empezar a describir la ruta del desarrollo del ecosistema a través del tiempo y del espacio

donde realizaremos nuestro proyecto de restauracion ecolégica, ya que asi podemos saber en

qué condiciones se encontraba el ecosistema antes de una perturbacion, definir un ecosistema

de referencia resulta dificil ya que, como se mencion0, estos estan en constante cambio. Si
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podemos encontrar grandes o pequefios manchones de los ecosistemas originales, nos pueden
servir como una referencia de la trayectorias posibles del ecosistema antes de la perturbacion.
Debido a que muchas especies por las puntuaciones pueden llegar a extinguirse o excluirse
del lugar a restaurar es de suma importancia el conocimiento de la distribucion espacial de
estas especies y de la etapa sucesional en la que se encuentra es una prioridad para reconocer
las caracteristicas de la zona que queremos restaurar. Entonces el primer paso para definir el
ecosistema de referencia, es tener un conocimiento claro de la region y su historia de uso.
Para esto es necesario hacer una reconstruccion historica conocer su extension y sus especies
mas importantes, como fue la perturbacion y las barreras ecoldgicas y sociales a las que se
encuentran las especies de esto profundizaremos en el siguiente punto (Ceccon, 2013;
Vargas, 2007; Society for Ecological Restoration (SER) International, Grupo de trabajo sobre
ciencia y politicas, 2004).

2.1.3. Las barreras de la restauracion ecologica participativa

Una vez identificado los perturbadores del ecosistema, es momento de empezar a analizar
qué evitaria que la restauracion fuera avanzando, es decir se tiene que empezar a identificar
los factores que impidan u obstaculicen la sucesién ecoldgica en areas alteradas natural o
antropicas. Es importante identificarlos desde el momento en el que sabemos cual es el
perturbador mas recurrente en el ecosistema es decir con qué frecuencia se suscita dicho

evento en el lugar (Vargas et al., 2012).

Por su parte Ceccon (2013) y Vargas (2007) nos mencionan que los tensionantes
pueden ser clasificados en dos tipos: ecoldgicos y socioecondmicas. En las barreras
ecoldgicas encontramos todos los relacionados con factores bi6ticos (todos los relacionados
al éxito de persistencia de las plantas) y abi6ticos (también conocidos como condicionantes
son elementos naturales permanentes y propios del ecosistema), los cuales influyen en los

diferentes mecanismos de la sucesiéon como lo son:

Polinizacion: Esto se debe a que la mayoria de las especies vegetales son polinizadas por
animales como resultado de la evolucion en su relacion con cierto tipo de planta, ya que

existen polinizadores especializados. Si estos organismos encargados de la polinizacion no
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se encuentran en el lugar, es muy probable que el organismo vegetal no se pueda reproducir

y se llegue a su extincion o exclusion de la zona a restaurar.

Dispersion y topografia: La mayoria de especies tropicales presentan una dispersion
zoocorica, en la cual puede existir una relacion entre el tipo de fruto y el grupo ecolégico que
se alimenta de este estos pueden ser especializados 0 no en el fruto. Estos se clasifican en
tres tipos de frugivoros: legitimos, depredadores y acumuladores de semillas, mientras que
la dispersion anemocorica son comunes en bosques caducifolios. Esta barrera es causada
generalmente por la fragmentacion y pérdida de habitats, es decir no se encuentran los
principales dispersores de las semillas y por lo tanto no se podrian reproducir. En cuanto a la
topografia, si la semilla llega a ser dispersa por cualquiera de las formas ya mencionadas,
pero si llegara a establecerse en una zona escarpada o sin suelo su fin seria la muerte (en caso

de que la planta no esté adaptada a esas condiciones) lo que nos lleva al siguiente punto.

Germinacién: Segun la especie de la semilla son las caracteristicas de germinacion, esto
gracias a las estrategias reproductivas de cada planta, en los bosques de clima estacional por
lo regular las semillas son de ciclo corto y la dispersién ocurre durante un periodo corto de
tiempo, por lo cual segun las condiciones ambientales estas pueden requerir ciertas

condiciones para que puedan germinar como agua, luz, sombra o suelo.

Regeneracion: El factor luz, mas explicitamente, los claros de bosques son uno de los factores
concluyentes en la regeneracion, ya que una especie una vez establecida puede crecer y
cumplir su ciclo normalmente sin que algun factor le cause mortalidad. Estas se clasifican de
la siguiente manera: Helidfilas: Intolerantes a la sombre y requieren plena insolacion durante
toda su vida, Hemisciofitas: Tolerantes tanto a la sombra como al sol y pueden regenerarse

dentro del bosque, y por ultimo las Esciofitas: Tolerantes a la sombra.

La presencia de especies exoticas: La identificacion de especies exdticas puede ser un
indicador fundamental para la restauracion, esto debido que en zonas de conservacion existe
presencia de especies en peligro, las especies nativas es la razon del ser de la conservacion.
Una razon de identificar especies exoticas es porque en ocasiones estas plantas pueden ser
las primeras en recolonizar después de una perturbacion, debido a que estas suelen tener una
estrategia de regeneracion diferente ya que sus semillas suelen estar enterradas y a su

crecimiento estas pueden generar alteraciones quimicas y fisicas al suelo.
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Las barreras socioeconomicas encontramos todos lo relacionado con los actores
sociales. Estas pueden provocar cambios dramaticos, ya sea directa o indirectamente al
ecosistema, con la disminucion de la vegetacion de un area de actividades agricolas de las
raices disminuyen su actividad y como consecuencia las relaciones ecoldgicas relacionadas
con la raiz son alteradas y la cadena trofica es corrompida al igual que el hébitat de
microorganismos. Como se mencionarda en los siguientes capitulos las actividades humanas
y la degradacion de ecosistemas esta relacionada a muchos factores como los son: La
agricultura, ganaderia, el factor politico, econdmico, la tendencia de tierra y culturales ya que

estos pueden llegar a limitar los procesos de regeneracion natural (Ceccon, 2013).

15

—
| —



Dibujo acuarela sobre cartoncillo.
Representacién de la colecta de la
cosecha de Maiz, Pitahayas y
Tunas.

Realizado por Sofia Elizabeth
Barranco Arellano originaria de

Santa Cruz Xoxocotlan, Oaxaca.

“LA RELACION MUJER NATURALEZA “




2.2. Argueologia, sociedad y ambiente

Hablar de conservacion y restauracion no resulta ser un tema aislado en la ciencia por lo que
en este capitulo abordaremos puntos donde leyes que parecieran no tener relacién, suelen
tener concurrencia. Por lo que abordaremos dos conceptos esenciales patrimonio cultural y
patrimonio natural y, ademas, como esto a través de diferentes ciencias como la arqueolégica
y las Ciencias de la Tierra, se pueden crear acciones factibles para la conservacion del
patrimonio ambiental y cultural. Este capitulo resulta de interés ya que el proyecto no se
ejecuta en un Area Natural Protegida (ANP) sino en una Zona Arqueoldgica, es de prioridad
conocer sobre las leyes que rigen a estas areas para asi poder crear gestiones factibles y

aplicadas a la actualidad.

2.2.1. Legislacion en materia de arqueologica, ambiente y territorio

El Articulo 27 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, establece que
la propiedad de las tierras y aguas comprendidas dentro de los limites del territorio nacional,
corresponden originariamente a la Nacion, la cual ha tenido y posee el derecho de trasnmitir
el dominio de ellas a los particulares, constituyendo la propiedad privada, nos establece que
las expropiaciones s6lo podran hacerse por causa de utilidad publica y mediante
indemnizacion.

La Nacidn tendra en todo tiempo el derecho de imponer a la propiedad privada las
modalidades que dicte el Interés publico, asi como el de regular en beneficio social, el
aprovechamiento de los elementos naturales susceptibles de apropiacion, con objeto de hacer
una distribucion equitativa de la riqueza publica, cuidar de su conservacion, lograr el
desarrollo equilibrado del pais y el mejoramiento de las condiciones de vida de la poblacién
rural y urbana.

En consecuencia, se dictaran las medidas necesarias para ordenar los asentamientos
humanos y establecer adecuadas provisiones, usos, reservas y destinos de tierras, aguas y
bosques, a electo de ejecutar obra publica y de planear y regular la fundacién, conservacion,
mejoramiento y crecimiento de los centros de poblacion; para preservar y restaurar el

equilibrio ecologico.
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Lo que nos marca la constitucion en materia de territorio en los articulos 2°, 4° y 27°
vinculan a dos leyes que son de maxima pertinencia en materia ambiental y arqueolégica una
de ellas es La Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente
(LGEEPA) la cual establece en los siguientes articulos:

1.-Conservar, proteger y restaurar los recursos forestales y la biodiversidad de sus

ecosistemas.

2.-Proteger las cuencas y cauces de los rios y los sistemas de drenaje natural, asi como

prevenir y controlar la erosion de los suelos y procurar su restauracion;

3.-Lograr un manejo sustentable de los recursos forestales, que contribuyan al desarrollo

socioeconémico de los ejidatarios, comuneros, pequefios propietarios, comunidades

indigenas, y demas propietarios o poseedores de dichos recursos, con pleno respeto a la
integridad funcional y a las capacidades de carga de los ecosistemas de que forman parte
los recursos forestales.

Asi mismo la aplicacion y vinculacion con otras leyes o reglamentos resulta ser de gran
ayuda, ya que determinan las competencias y facultades de cada sector para su correcto
funcionamiento y gestion de programas como lo es en este caso La Ley Federal sobre
Monumentos y Zonas Arqueoldgicos, Artisticos e Historicos la cual establece que es de
utilidad pablica la: iinvestigacion, proteccién, conservacion, restauracion y recuperacion de
monumentos arqueoldgicos como parte integral del Patrimonio Nacional. Ademas, que esta
prevé la proteccion de las zonas de monumentos arqueoldgicos e histéricos mediante un
decreto formal emitido por El Presidente de México (Ley Federal Capitulo 1V, articulo 37).
Los Monumentos Arqueoldgicos son propiedad de la nacién, inalienables e imprescriptibles,
los monumentos arqueoldgicos bienes e inmuebles. (Ley Federal, Capitulo 11, Articulo 27).
Esto significa que al ser los sitios propiedad de la nacion, su existencia queda protegida al
margen de cualquier tipo de tenencia, al igual se establece la sancion a imponer a infractores
en la zona. En los casos de reincidencia y habitualidad se actuara de acuerdo a los principios
del Codigo Penal del D. F. aplicado en toda la Republica Mexicana.

En sus Articulos 1°, 20, 30, 40, 50, 27°, 28°, 30°, 31° y 32° de la Ley Federal sobre
Monumentos y Zonas Arqueoldgicas, Artisticas e Historicas, establece las atribuciones al

Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH) como la Instancia responsable y
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competente en la Proteccion, Conservacion y Difusion del Patrimonio Cultural
Arqueoldgico.

Es de igual importancia tomar en cuenta opiniones internacionales ya que resulta de
interés debido a que el area de estudio muestra un gran interés a nivel internacional la zona
arqueoldgica de Monte Alban declarada Patrimonio Cultural de la Humanidad por la
UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura) el 10 de diciembre de 1987, por lo que esta inscrito este Sitio en la Lista del
Patrimonio Mundial, debido a que su valor rebasa el ambito regional o nacional y es
considerado de valor universal excepcional. Esta designacion muestra el gran interés a nivel
internacional que se tiene del sitio (Robles, 2005).

En relacion a las leyes anteriores mencionadas existen otras opiniones a nivel
internacional como es el caso del Consejo Internacional de Monumentos y Sitios (ICOMOS,
2019) el cual propone entre otras cosas, respecto a los Monumentos Arqueolégicos:

Art.1 El monumento es inseparable del medio en donde esté situado y de la historia de la

cual es testigo.

Art.2. La conservacion y restauracién del monumento constituye una disciplina que hace

un llamado a todas las ciencias y a todas las técnicas que puedan contribuir al estudio y

a la preservacion del patrimonio monumental.

Por Gltimo, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion la Cienciay la Cultura

(UNESCO, 2019) hace mencion en sobre dos términos que se mencionaran en el siguiente

capitulo Patrimonio Cultura y Patrimonio Natural donde se establecio:
" Constatando que el patrimonio cultural y el patrimonio natural estan cada vez mas
amenazados de destruccidn, no sélo por las causas tradicionales de deterioro, sino
también por la evolucion de la vida social y econémica que las agrava con fenGmenos
de alteracion o de destruccion aun mas temibles, considerando que el deterioro o la
desaparicion de un bien del patrimonio cultural y natural constituye un
empobrecimiento nefasto del patrimonio de todos los pueblos del mundo,
considerando que la proteccién de ese patrimonio a escala nacional es en muchos
casos incompletos, dada la magnitud de los medios que requiere y la insuficiencia de
los recursos econdmicos, cientificos y técnicos del pais en cuyo territorio se

encuentra el bien que ha de ser protegido [...] .
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2.2.2. El patrimonio cultural y patrimonio natural

""cada uno de los Estados Partes en la presente Convencion reconoce que la obligacion de
identificar, proteger, conservar, rehabilitar y transmitir a las generaciones futuras el
patrimonio cultural y natural situado en su territorio, le incumbe primordialmente.
Procurara actuar con ese objeto por su propio esfuerzo y hasta el méximo de los recursos
de que disponga, y llegado el caso, mediante la asistencia y la cooperacion internacionales
de que se pueda beneficiar, sobre todo en los aspectos financieros, artisticos, cientificos y
técnicos”. (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), 2019)

Hablar de patrimonio es un tema relativamente no muy nuevo ya que es un término
que fue propuesto por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO, 2014) en el cual se procura insertar el gestion del patrimonio en un
contexto muy amplio, considerando en todo su desarrollo de esta gestion la vinculacion con
el desarrollo sostenible, por lo que considera que el patrimonio es cada vez méas importante
para la sociedad, ya que se ve involucrado el crecimiento de las grandes ciudades, la

modernizacion y con las dimensiones del cambio de las sociedades.

Hablar de patrimonio es muy amplio ya que involucra procesos y productos que
suministra la sociedad actual, los cuales fueron heredados por pasado, algunos se crean en el
presente y se trasmiten a las generaciones futuras, ya que el hablar de patrimonio el cual no
solo abarca lo material, sino también al patrimonio natural e inmaterial, son todos los recursos
con una riqueza fragil y la cual requiere el generar medidas tanto de politicas como de
modelos de desarrollo que preserven y respeten la diversidad y singularidad ya que una vez
perdidos no son recuperables (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO), 2014).

El patrimonio y su gestion estdn mayormente relacionados a las acciones publicas,
donde a través de esfuerzos multidimensionales se analizan diferentes tipos de compromisos
publicos, esfuerzos y resultados rigidos a la proteccion, donde la relacion entre cultura y
naturaleza no es de adaptacion, es mas bien una relacion creativa donde los factores
climaticos, politicos, ecologicos o tecnologicos, interactian y cambian indistintamente parar

crear el paisaje. Por lo tanto, es una relacion histérica entre los componentes abidticos y
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bidticos (rios, montafas, llanuras, bosques, salares, desiertos, glaciares, etc.), y el

pensamiento humano creativo (Ballivian,2009).

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura

(UNESCO, 2014) nos ofrece una terminologia basica para definir los contextos en el que se

desarrolla el término patrimonio:

Patrimonio cultural: Se entiende todos los monumentos, obras arquitectdnicas,
esculturas o pinturas monumentales, elementos, o estructuras de carécter
arqueoldgico, inscripciones, calaveras, y grupos de elementos, que tengan un valor
universal excepcional e irrepetible desde el punto de vista de la historia, ademas de
contar los conjuntos de construcciones y los lugares como obras de hombre o en

conjunto con la naturaleza.

Patrimonio natural: Son todos los monumentos naturales constituidos por
formaciones fisicas y bioldgicas o por grupos de esas formaciones que tengan un valor
universal desde el punto de vista estético y cientifico, ademas de las formaciones
geoldgicas y fisiograficas los cuales tienen que ser sitios estrictamente delimitados
por el habitat de especies animales o de la conservacion ademas de vegetales
amenazadas que contengan un valor universal y por Gltimo lugares naturales, todo

esto desde la perspectiva de la ciencia, la conservacion de belleza natural.

Patrimonio cultural inmaterial: Son todos los usos, representaciones, expresiones,
conocimientos y técnicas que en conjunto con instrumentos, objetos y espacios
culturales que las comunidades, los grupos y algunos casos individuos reconozcan
como parte integrante de su patrimonio este punto se manifiesta en los siguientes

puntos:
= Tradiciones y expresiones orales
= Artes
= Usos sociales, rituales y actos festivos

= Conocimiento y usos relacionados con la naturaleza y el universo y técnicas

artesanales.
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Una vez definidos los conceptos relevantes de patrimonio en relacion al trabajo, es de
importancia conocer las relaciones que existen entre los sitios patrimonio, como lo es la Zona
Arqueoldgica de Monte Alban con las zonas circundantes que representan un cambio
paulatino, ya que los lugares considerados como patrimonio no pueden protegerse
aisladamente, debido a que estan expuestos constantemente a fendmenos naturales o
antropicos, o aislados de las planificaciones territoriales, actividades de desarrollo o de los
mismos cambios sociales que existen a su alrededor (Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), 2014).

En la actualidad se ha dejado a un lado la idea de que los sitios patrimonio son monumentos
o edificios bajo control pablico aislado a una nuevo pensamiento donde el administrador del
sitio deba colaborar con los grupos de interés y las autoridades competentes en el area
circundante, esto significa que los profesionales del patrimonio no puedan actuar
independientemente y sin que estos tomen en cuenta a los grupos sociales de interés, para
que asi en conjunto puedan colabora en la creacion de medidas que estructuren y apliquen
politicas con el fin de gestionar el patrimonio del sitio, por ello se recalca la importancia de
las actividades colaborativas y la participacion plena y transparente de los interesados
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO),
2014), otro de los puntos que retoma la organizacion son algunos ejemplos de las cuestiones

viejas y nuevas sobre la gestion del patrimonio las cuales son:
e Los conflictos humanos
e Visitantes
e Desastres naturales y cambio climético

e Desarrollo y factores politicos en sus restricciones de los recursos sobre la propiedad

en la creacién de nuevas instituciones
e Principios teoricos sobre la comunidad y la globalizacion

Los valores ambientales

Como se menciono antes, la gestion del patrimonio cultural y ambiental involucra el

conocimiento de las medidas publicas y sociales para poder lograr una conservacion del
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patrimonio. Para poder lograr esto se requiere de la participacion de la poblacion local
colindante a los sitios patrimonio y asi con medidas participativas, podemos lograr la gestion

correcta.

Para hablar de intervencion comunitaria tenemos que poner en contexto la investigacion
ya que nuestra investigacion se realiza en un sitio arqueologico , y el hablar de arqueologia
implica hablar mas alla de los estudios de los restos materiales que han dejado las sociedades
antiguas, es hablar y de las précticas académicas en los diversos contextos sociales desde
donde se realizan, tal y como nos menciona Patifio y Forero (2001) citado por Norefia y
Palacio (2007): “/...] el papel de la arqueologia no es sélo estudiar, reconstruir o interpretar
el pasado, sino preguntarse para qué y a quiénes sirve este conocimiento”.

El hablar de vinculacion social, involucra la multidisciplinariedad de otras ciencias como
Ciencias de la Tierra, la cual involucra el conocer el funcionamiento de los sistemas terrestres
y analizar los procesos de los fendbmenos naturales, como se menciond anteriormente los
patrimonios culturales y naturales no se encuentran aislados y esto implica el conocer
métodos para la intervencion comunitaria lo cual resulta de gran relevancia, ya que en
conjunto con las comunidades podemos crear medidas para mitigar riesgos por fendmenos
naturales y asi proponer acciones de conservacion o restauracion adecuadas para el territorio
geografico de las comunidades (Instituto de Investigacion en Gestidn de Riesgos y Cambio
Climético, 2019).

Hablar de sociedad es hablar de territorio, tal y como menciona Rodriguez (2015) uno de
los grandes puntos de conflicto sociales es el territorio ya que se considera y define como un
proceso de imposicion frente a los intereses y modos de vida de diferentes actores, analizar
el campo de conflicto y territorio en materia de patrimonio cultural, es analizar el campo de
conflicto ante las respuestas de las actores frente a la apropiacién del territorio. Este autor
menciona que tenemos que observar los procesos, condiciones y contextos actuales que
muestran las formas, las dinamicas del conflicto entre los actores sociales.

Es asi que el patrimonio estd compuesto por una caracterizacién del territorio y sus
componentes sociales, uno de los primeros tiene que ver con la conformacion, es decir el
contexto originario arqueoldgico y el segundo se refiere a la manera en que los restos de las
sociedades del paso son apreciados, utilizados, entendidos en el presente, esto a pesar de que

los usos del patrimonio es el de la investigacion arqueoldgica, la intervencion comunitaria en
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la arqueologia, nace como un concepto asociado a la arqueologia publica, a la arqueologia
indigenista, a los derechos humanos y a las politicas justas en la toma de decisiones a los
restos arqueologicos. Esto ha creado estrategias para vincular las comunidades con su
patrimonio, permitiendo integrar el conocimiento con los significados sociales Utiles entre
arqueologia y sociedad (Jiménez, 2012).

Es asi que los proyectos arqueoldgicos comunitarios requieren una estructura compleja y
de planeaciones adecuadas bajo una visiéon de inclusividad y de respeto esto para poder
asegurar la conservacion o restauracion del patrimonio (Jiménez, 2012). Por otra parte,
Robles (1998) nos menciona sobre un gran problema al que se enfrenta la arqueologia desde
su creacion a la actualidad es la confusion, terquedad o comodidad de considerar a las
disciplinas arqueoldgicas y la conservacion del patrimonio como la misma materia, mientras
que la arqueologia oficial busca el cumplimiento de los cuatros tareas que le impone la ley
las cuales son:

e Proteger

e Conservar

e Investigar y difundir el patrimonio

Lo cual esta bien como enunciado legal, pero ninguna ley o teoria arqueoldgica sefiala
que estas tareas deban ser llevadas a cabo por un solo profesional.

En uno de los archivos de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban (s.f.) el Dr. Delgado nos
presenta un breve ensayo sobre los estudios sociales y su facticidad mas alla de los aciertos
y desaciertos de las operaciones de los sitios arqueoldgicos, ya que ningun sitio arqueolédgico
con plan o sin plan de manejo han logrado implementar un programa de vinculacion social
para su valoracion y defensa del patrimonio dentro de su localidad y territorio, por lo que
afirma que hoy en dia no existe un plan de manejo verdaderamente integral, como el que la
UNESCO sugiere hacer para su conservacion o restauracion.

En el siguiente capitulo abordaremos temas sobre la importancia de la participacion
local en las actividades de restauracion y de algunas estrategias participativas para lograr

involucrar a la comunidad en todos los procesos que conlleva la gestion del patrimonio.
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2.3. La participacion de la poblacion local en las actividades de
restauracion

El generar un escenario de participacion de la comunidad campesina y otros actores sociales
es una clave que posibilita la discusion-reflexion, esto también es conocido como
restauracion biocultural o ecocultural, es un proceso que integra los valores humanos en la
restauracion ecoldgica para aumentar las posibilidades de éxito de la restauracion a

determinado plazo (Ceccon, 2013).

En este capitulo abordaremos la parte esencial de la restauracion participativa algunas
estrategias que nos facilitaran el trabajo social, de igual manera conoceremos sus
implicaciones sociales en la investigacion participativa ya que conocer a los actores sociales
es fundamental para el éxito de la restauracion ecologica y lograr un equilibrio entre todos

los actores que intervienen en el proyecto.

2.3.1. La participacion social: La investigacion accion
participativa

Vargas y colaboradores (2013) nos menciona que de esta manera se implementa una
estrategia de investigacion participativa que apunta a identificar en colectivo con los pueblos
involucrados a trabajar con en compafiia de los cientificos a determinar tres elementos: el
primero de ellos es identificar el estado de degradacion del lugar, los objetivos y estrategias
que deberia incorporarse al proceso de restauracion ecoldgica con el fin de planear el curso
de la accion y por altimo la vinculacion de los actores sociales de acuerdo a las
problematicas de las comunidades, asi como las posibilidades précticas para el proceso de

implementacidn de las acciones.

Propiciar escenarios de intercambio colectivo de ideas entre actores diversos
(comunitarios, institucionales, ciudadanos), incluido el comité cientifico a cargo de la
restauracion, supone la necesidad de establecer unos parametros minimos para orientar las
metodologias. Una de las estrategias de la restauracion que facilitan la participacion social y
que sugieren estudiosos en el tema son: la agroforesteria y la agroecologia. La cual tiene

como uno de sus objetivos garantizar la participacion del agricultor involucrado en el area a
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restaurar en €l, aplicar sus conocimientos ancestrales al proyecto para mejorar la restauracion
y los procesos productivos de los miembros involucrados para el éxito del proyecto. Muchos
profesionistas de la restauracion estdn empezando a creer que la restauracion eco o
biocultural es la forma de lograrlo, ademas de que atribuyen incluso el fracaso de algunos

proyectos a la ausencia de participacion de la comunidad (Ceccon, 2013).

En los procesos de restauracion ecoldgica no solo se ven involucrados los sectores
sociales, como podrian ser zonas turisticas o arqueoldgicas que son de suma importancia para
la economia local o internacional, esto nos lleva a tomar un analisis y reflexion més profundo
en el tema, en caso necesario para restaurar una zona propensa a excavaciones, ya que se
pondria a discusion el encontrar monumentos o reliquias de gran importancia histérica al
restaurar zonas de importancia eco o biocultural, ya que dependiendo de la linea de
investigacion, puede ir mas alla de una arqueologia de los asentamientos o del estudio
espacial del asentamiento (Ballivian, 2009).

Lombardo (2012) hace mencion que el diagnostico de zonas problematicas es una
realidad social, esto con la finalidad de proponer acciones para darles solucién, la
investigacién accion implica que el investigador conviva en el tiempo y en el lugar donde
tiene cabida la situacién que pretende conocer y eventualmente, durante estos procesos de
investigacion socioambiental, se busca generar un cambio social caracterizado por la
participacién democratica en la toma de decisiones, en este caso la de crear conceptos que
sean entendibles y aplicables en el ambito de cada uno de los participantes ademas menciona

sobre la aplicacidn de esta metodologia, con los siguientes ejemplos:
1. Insatisfaccion con el actual estado de las cosas.
2. ldentificacion de un problema en especifico a ser resuelto mediante la accion.
3. Formular y seleccionar una hipotesis.
4. Ejecucidn de la accion para comprobar la hipotesis.
5. Evaluacion de los efectos de la accion.

6. Generar nuevas ideas.
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Por otro lado, Nelson y Roitman (1997) nos mencionan que realizar investigacion en
contextos ambientales tiene como trabajo principal incluir al agricultor en todo el proceso de
investigacion, generando asi buenos resultados. Esto gracias a que el investigador convive y
asegura que la investigacion y la accion considera el diagnostico y la preferencia de la
comunidad. Un punto importante que se debe evitar en la investigacion participativa es
pensar en el numero de participante en el programa de restauracion, ya que eso no asegura
que entre mayor participantes mayor participacion, ya que la participacion del campesino no
es el fin, pero puede ser una manera de apropiacion de la comunidad para el proyecto y asi

garantizar el éxito de este.

Balcazar (2003) nos menciona que hay tres actividades centrales (Figura 1) para la
investigacion accion participativa la cual parte como primer punto la investigacion: Esto se
refiere al papel activo que representan los participantes en el proyecto, a través de esto se
puede documentar la historia de su experiencia 0 de su comunidad, ademas que analizan las
condiciones actuales de su problemaética y las condiciones que previenen el cambio al realizar
el proyecto en el ambito local; Segundo: educacion. Los participantes aprenden a desarrollar
una conciencia critica, colectiva y de cohesion que les permite identificar las causas de sus
problemas; Por Gltimo y tercero tenemos a la accién donde los participantes implementan las
soluciones que elaboraron y utilizando sus propios recursos o en solidaridad con otros grupos

0 gremios que se ven a efectos por ese mismo problema.

1. Analisis de las condiciones histéricas del grupo
o comunidad

2. Analisis funcional de las condiciones actuales.

3. Evaluacion participativa de necesidades.

4. Circulos de estudio para el desarrollo de
conciencia critica
5. Empoderamiento y lideres

6. Modelo para el desarrollo de la capacidades
comunitaria
7. Aplicar la accién

Figura 1. Actividades Centrales de la investigacion-accion participativa.
Elaboracidn propia con informacién de Balcazar, 2003.
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Esto nos lleva al siguiente capitulo donde una vez generados escenarios de
participacién podemos empezar a trabajar en conjunto con la comunidad en el proyecto de

restauracion tanto ambiental como social.

2.3.2. La restauracion ecocultural

Tomar en cuenta que los integrantes comunitarios que participan en los proyectos de
restauracion ecolégica comparten conocimientos y la experiencia que poseen, los
participantes cumplen funciones de maestros y alumnos, al igual que el instructor se convierte
en un alumno cuando los participantes comparten sus conocimientos Yy experiencias de su
territorio, esto se convierte de igual manera en aprendizaje también ocurre cuando las
actividades de capacitacion ayudan a los participantes a observar sus actos y experiencias
desde otro punto de vista distinto, a esto se le conoce como aprendizaje participativo, la
funcién principal del instructor es ayudar a los participantes a pensar en nuevos datos a partir

de las experiencias comunitarias (Stone, Chacon, y Fredericks, 2010).

El compartir conocimientos es importante en los procesos de restauracion, por eso los
procesos de integracion de valores humanos en tarea de la restauracion ecocultural para
aumentar los éxitos de restauracion ecoldgica a largo plazo son importantes, ya que muchas
veces en estas comunidades han sido afectadas directa o indirectamente por procesos que
degradan su ecosistema (Ceccon, 2013).

La restauracion ecocultural es asociada a contextos especiales tal y como lo menciona
Rogers-Martinez (1992) citado Ceccon (2013, pag. 150), que la restauracion ecolégica como
la ecocultural toma en cuenta las comunidades tanto culturales como las no culturales. Para
estos dos autores incluir el enfoque humano en proyectos de restauracion es prioridad, para
lograr esto los pueblos involucrados deben trabajar a la par con los cientificos para generar
en los espacios de dialogo entre las comunidades, un espacio también de confianza y respeto
mutuo, para asi generar participacion de los miembros de toda la comunidad a largo plazo en

los procesos de restauracion.

El paradigma que existe en torno a la participacion social en la conservacion y
restauracion de ecosistemas, ya que este concepto de participacion ha sido utilizado en otros

ambitos con diferentes propoésitos y grupos sociales, Ceccon (2013) nos menciona que en la
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década de los sesenta con el boom de los grandes proyectos forestales se le atribuye el fracaso
del proyecto a la poca o nula participacion de la poblacién local en estos proyectos, de igual
manera esto ocurre en el area de la conservacién ambiental ya que en los ultimos afios se le
ha tomado relevancia a la participacion de la poblacién local para conservacion de los

ecosistemas.

Este nuevo paradigma de la participacion enriquece las investigaciones cientificas y sirve
como fuente para otros estudios para reforzar el proyecto, para poder llegar a la participacion
estudiosos en el tema consideran importante tomar en cuenta los siguientes puntos, esto segln
Ceccon (2013), Vargas (2007) y Society for Ecological Restoration (SER) International,
Grupo de trabajo sobre ciencia y politicas (2004):

e Conocimiento claro de la regidn y su historia de uso.

Realizar una reconstruccion conocer qué es importante para cada comunidad.

Tomar la participacion como la toma de decisiones de la comunidad.

Conocer y respetar el conocimiento ancestral de la comunidad.

Respetar su manera de organizacion social.

e No todos comparten una vision en comun a pesar de ser de la misma comunidad.

La restauracion ecocultural busca la fuerte conexion humana, ya que debe involucrarse a
los pobladores locales en todos los niveles de toma de dicciones para asi en conjunto buscar
direcciones que nos ayuden a prevenir, mitigar degradaciones en el ecosistema a restaurar.

Una estrategia que busca el conocimiento tradicional y cientifico que resulta util en
procesos de restauracion ecoldgica es la agroecologia que nos ayuda a convertir el proyecto
en realidad ya que valora los procesos culturales de la comunidad, de esto se hablara en
profundidad a continuacién.

2.3.3. La agroecologia como estrategia que facilitan la
participacion social

Poder convertir la conservacion o restauracion de ecosistemas en realidad pueden resultar
dificiles mas no imposibles, debido a diferentes problemas que rodean a las comunidades
involucradas en los procesos de restauracion ecoldgica, estos problemas socioeconémicos
tales como la pobreza rural, la desigualdad y el modo de produccion actual cada vez mas

consumista dificulta los procesos de restauracion ecologica y cultural. Por lo que resulta
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conveniente desarrollar en conjunto con la comunidad alternativas y estrategias
agroforestales, estas estrategias pueden ser ocupadas en diferentes areas con estrategias
diferentes ya que no todas las comunidades van encaminadas a una misma produccion. Otro
punto importante en el aspecto agroecoldgico que es la participacion activa del campesino,
ya que en algunas ocasiones los sistemas tradicionales de cultivo cominmente presentan un
alto grado de diversidad de especies, esto se debe a que la agroecologia resulta un medio para
mejorar la capacidad de recuperacion, ademas de esta respaldado por una gran gama de

investigadores en el area de aplicacion agroecoldgica (Ceccon, 2013).

La agroecologia como ciencia también retine un gran conjunto de précticas antiguas
como modernas que confluyen con la agronomia y la ecologia, buscando asi la mejora del
sistema de explotacién agricola imitando asi los procesos naturales, creando y ayudando asi
a muchas relaciones ecoldgicas que convergen en el area a restaurar conservando los bienes
y servicios ambientales que muchas especies brindan a la comunidad. Integrar a la poblacion
local a los procesos agroecoldgicos no se desarrolla de una manera aislada, ya que, al ser una
ciencia, integra el conocimiento de otras ciencias, ademas de agregar el conocimiento

ancestral de la comunidad con la que se esta trabajando (Ceccon, 2013).

Ledn-Sicard y Vargas (2018) nos hacen mencion que la agroecologia a diferencia
de otras disciplinas como la agronémica, esta asume el rol de estudiar las relaciones
ecoldgicas y culturales, por lo tanto la agroecologia abre las puertas al estudio de
componentes de la reaccion entre los campesinos y la naturaleza, estudiando todos los
componentes que rodean a la restauracion ecoldgica y cultural tales como la politica,
procesos historicos, filosoficos, antropoldgicos y tecnoldgicos abriendo asi el estudio a los

agroecosistemas.

El encuentro disciplinar entre la agroecologia y la restauracion ecoldgica surge en la
necesidad de crear en conjunto con las comunidades metodologias factibles y viables para
su aplicacion en las zonas de estudio, para asi promover los acercamientos con todos
agricultores y la comunidad en general, para valorar sus conocimientos y crear asi lazos que
permitan el uso adecuado de las especies vegetales y animales de la zona para asegurar la
restauracion, entre las técnicas agroecoldgicas mas conocidas se encuentran las siguientes

mencionadas por Leon-Sicard y Vargas (2018) y Ceccon (2013) :
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e Asociacion y rotacion de cultivos
e Lavariabilidad genética de las semillas
e El manejo integral de plagas y enfermedades

e El centro y manejo de las malezas

Para poder lograr la estacion de ciertas practicas agroecoldgica, es necesario crear
nuevas experiencias en términos ecoldgicos y sociales, transformar realidades y demostrar
que las actividades van por buen camino para esto resulta util la educacion ambiental y la
ecologia profunda, estrategias utiles para conservar y crear ideas entorno al ambiente que

rodea a la comunidad, tal y como veremos a continuacion.

2.3.4. Educacion Ambiental y Ecologia Profunda estrategias de
conservacion

La sociedad, a lo largo de la historia, ha tenido una estrecha relacion con el medio que lo
rodea. Dicha relacién ha ido en un doble sentido pues las personas influyen en el entorno y
éste condiciona a su vez su modo de vida. En los ultimos tiempos, la accion humana vy el
impacto sobre el medio se han acelerado extraordinariamente y son muchos los problemas
que amenazan el disfrute de una vida digna para muchas personas, pues el deterioro ambiental
es una manifestacién de la realidad social que se ha ido incrementado de manera preocupante
en los dltimos afios. Ante ello se observan tres formas distintas de enfrentar el fendbmeno: por
un lado, esfuerzos teoricos para tratar de comprender y explicar la crisis ambiental; la
emergencia de organismos no gubernamentales que articulados desde la sociedad civil, han
logrado influir en las politicas pablicas y construir autogestivamente a proyectos alternativos
basados en el desarrollo sustentable; finalmente, sectores tanto gubernamentales como civiles
que impulsan un determinado modelo de desarrollo, fracturan y modifican violentamente el
medio ambiente (Riojas, 1999).

Prevenir y resolver estos problemas ambientales (cambio climatico, pérdida de
biodiversidad, agotamiento de recursos, etc.) implica la necesidad de cambiar
progresivamente acciones desarrolladas por el ser humano, se inicia principalmente con saber
y conocer como (la forma en la cual el ser humano se relaciona, o la relacion entre el ser
humano y la naturaleza) nosotros nos relacionamos con la naturaleza, coémo se utilizan los

recursos naturales y con qué frecuencia se acuden a estos y a partir de esto llevar a cabo
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acciones que permitan mantener un balance en el medio; es decir, llevar a cabo acciones
como el separar la basura (organica e inorganica), separar residuos, cerrar la llave del agua,
apagar la luz y el conocer ciertos términos ambientales, que son de suma importancia, para
asi iniciar con trabajos que fomenten soluciones eficaces, factibles y de amplia aprehension,
asi mismo a trabajar en soluciones que resulten factibles y entendibles para la poblacion. De
esta necesidad, y de la consideracion de estas dificultades como un problema social, surge la

educacion ambiental (Jiménez, 2011).

Uno de los principales problemas a los cuales se enfrenta la sociedad actual es la falta
de responsabilidad ambiental, la cual representa un reto para muchas ciudades, municipios o
localidades, por lo que es necesario que la educacién ambiental forme parte de la sociedad y
gué mejor que a través de un proceso dindmico y participativo, cuyo objetivo sea generar
conciencia sobre las relaciones del ambiente con el ser humano, el cuidado del suelo, agua 'y
biodiversidad para su conservacion. Es por ello, que muchas instituciones educativas
plantean diversos objetivos con la intencion de realizar practicas en pro del ambiente, un caso
particular, es el Colegio de Bachilleres del Estado de Oaxaca (2016), que plantea los
siguientes objetivos de la educacion ambiental:

1. Hacer consciente a la poblacién acerca del ambiente y sus problemas

2. Proporcionar los conocimientos necesarios que permitan a las personas tener una

verdadera participacion en la proteccion y mejora del ambiente.
3. Desarrollar habilidades necesarias para resolver problemas ambientales.

4. Desarrollar la capacidad de evaluacion de medidas y programas en términos de

factores ecolégicos, politicos, sociales, econémicos estéticos, educativos y asi,

garantizar y una amplia participacion social que asegure una accién adecuada para
resolver problemas ambientales.

Uno de los propdsitos fundamentales en la educacion ambiental ademas de generar
una sensibilizacion hacia las necesidades de cuidar y valorar el ambiente, deberia ser la
modificacion de las actitudes y proporcionar nuevos conocimientos y criterios mas alla de
los conceptos ecoldgicos, asi como agregar nuevos conocimientos al respecto. Si bien la

poblacion tiene conocimiento sobre conceptos medioambientales, es necesario generar
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universalidad en éstos, ya que muchas veces suelen confundir ciertos términos ambientales
(Molano y Herrera, 2014).

Este proposito no resulta nada nuevo ya que investigadores afirman que la intencion
de la formacién ambiental es la solucién a dichos problemas. Es asi como en el seminario
sobre Universidad y medio ambiente en América Latina, realizado en el afio de 1985, afirma
que la intencion de la formacion en educacion debe realizarse con tres fines: “la
realimentacion de la academia, la solucion de problemas concretos y la traduccion de la
ciencia basica” (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura -El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (UNESCO-PNUMA),
1985, p. 31).

Estas soluciones abren posibilidades de trabajar en conjunto con una didactica
ambiental, la cual debe estar orientada a actividades de sensibilizacién y construccion que
puedan trabajarse desde el punto de vista multidisciplinario, es decir la conjuncion de
diferentes disciplinas aporta diversas experiencias que a su vez establecen una
interdisciplinariedad que fortalece y empodera la relacién entre ellas , para asi trabajar con
objetivos claros y precisos y con la suficiente empatia para hacer recomendaciones unos a

otros, inclusive si estas se refieren al ejercicio profesional (Molano y Herrera, 2014).

Hacer consciente a la poblacion acerca del ambiente y sus problemas puede resultar una tarea
dificil més no imposible, desde diversas ciencias es posible realizar un cambio social y de
pensamiento tal como lo plantea la Ecologia profunda como teoria y practica, crear valor a
que somos parte de la Tierra, en lugar de encontrarnos total mente separados de ella: “La
ecologia profunda es un enfoque holistico para enfrentar los problemas del mundo actual:
involucrando pensamiento, sentimiento, espiritualidad y accion. Involucra el movernos mas
alla del individualismo de la cultura occidental para vernos como parte integrante de la
Tierra” (Johnstone, 2008).

Enfatizar en las necesidades de los problemas sociales y ecologicos que enfrentamos
en la actualidad y a los cuales tenemos que observar de tal manera que nuestras creencias,
necesidades y valores encajan en los problemas ambientales de la actualidad, la ecologia
profunda aplica esta nueva vision del mundo a nuestra relacion con la Tierra que abarca desde

vernos como seres individuales hasta vernos como seres integrantes del planeta. Hacer
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consientes a las personas que la necesidad de cuidar al suelo como base nuestra supervivencia
es basica ya que en este elemento se desarrollan la mayoria de las actividades que hoy en dia
sustentan nuestro modo de vida (Johnstone, 2008).

Todo esto se puede logran en la multidisciplinariedad de las Ciencias mencionadas
anteriormente: Ecologia de la restauracion, agroecologia, Educacion ambiental, Ecologia
profunda y la arqueologia. Ya que desde que el hombre se volvié sedentario, comenzo a
cultivar sus productos y tuvo necesidad de conocer las caracteristicas del suelo sobre el cual
crecian sus alimentos, ademas de empezar a comprender sus propiedades y las relaciones que

tenia los diferentes tipos de suelo (Pool Novelo et al., 2015).

3.3.4.1. El suelo base de vida

Los suelos son cuerpos naturales muy ligados a las personas, pues desempefian un papel
esencial como fundamento de los ecosistemas terrestres y de la vida humana. Ademas, en
términos de servicios ecologicos, son el principal soporte de la biodiversidad, regulan el
almacenamiento y el flujo del agua. Ciertos especialistas reducen la concepcion de los suelos
a ser un medio para el crecimiento de las plantas, mientras otros los consideran complejos
sistemas ecologicos en los que interactian elementos minerales y organicos, agua, aire y
gases, en armonia con una extensa comunidad de organismos vivos (Alvarez-Solis et al.
2015).

Para La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura,
mundialmente conocida como FAO (2016) tiene como concepto de suelo “el espacio donde
se originan y mantienen la mayoria de los elementos indispensables para la vida de plantas,
animales e incluso del hombre”. Ademas, el suelo regula y almacena el flujo del agua en el
ambiente. La capa superior es muy importante porque es ahi donde se encuentran los
principales nutrientes para el crecimiento y desarrollo de las plantas y arboles. Es en esta
parte donde una gran cantidad de microorganismos interactian (hongos y bacterias) que se
encargan de la descomposicion de la materia organica. “Para mantener o mejorar el servicio
que brinda el suelo y para evitar la pérdida de suelo fértil, es importante analizar

constantemente este recurso y darle un mantenimiento adecuado” (Bautista et al., 2004).
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El crear estrategias en conjunto con las comunidades campesinas para la proteccion de

suelo es vital esto para evitar la pérdida de productividad debido a la degradacion del suelo

y restaurar la productividad de estos mismos, la Organizacion de las Naciones Unidas para

la Alimentacion y Agricultura (FAO,2016) nos menciona que la destruccién de ecosistema

nos provoca pérdidas invaluables ademas de otro problema tales como:

La erosion de los suelos

Desequilibrio de los nutrientes para el crecimiento de vegetacion
Pérdida de carbono y biodiversidad del suelo

Ocupacion del territorio degradado provocando asi el sellado del suelo
Acidificacién, contaminacion y salinizacion del suelo

Compactacion del suelo y anegamiento

El conocimiento del recurso suelo y de la tierra es la base para lograr la integracion de la

sociedad para asi conservarlo, esto se debe tomar en cuenta para la integracion en los

proyectos de restauracion ecoldgica y asi logar que las comunidades logren comprender la

importancia del suelo para asi frenar la pérdida de este valioso elemento natural.
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3.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Dibujo acuarela sobre cartoncillo.
“Las ruinas del hombre y el triunfo
de la naturaleza”
Realizado por Sofia Elizabeth
Barranco Arellano originaria de
Santa Cruz Xoxocotlan, Oaxaca.




La zona arqueoldgica de Monte Alban es el sitio mas grande de Oaxaca y uno de las
importantes en Mexico se encuentra ubicado en Los Valles centrales del estado de Oaxaca
que es uno de los estados con mayor diversidad bioldgica y cultural (Ordofiez y Rodriguez,
2008).

Durante el afio de 1995, por diversas circunstancias, se reinicio la atencion publica a
la conservacion de la zona arqueoldgica de Monte Alban, por un lado debido a los nuevos
descubrimientos realizados durante el mega proyecto de 1992-1994 y por otro al crecimiento
de la mancha urbana de la ciudad de Oaxaca sobre la zona monumental, desde ese momento
las autoridades se dieron a la tarea de fijar una mayor atencién hacia la busqueda de respuesta
a la problematica que caracteriza hoy en dia a Monte Alban. La problematica que enfrenta
hoy en dia, ha rebasado los alcances de la arqueologia porque se requiere un trabajo mas
multidisciplinario, para entrar de lleno en el area de conservacion del patrimonio cultural, las
areas de terreno de Monte Alban, mismas que hoy en dia se encuentran utilizadas con

diferentes usos (Machorro,2004).

De igual manera Martinez (2004) coincide con lo anteriormente mencionado, siendo
el problema para el poligono de la zona arqueoldgica la expansion de la mancha urbana de
Oaxaca de Juarez, ya que pareciera que la plancha urbana de la ciudad de Oaxaca parece
crecer desordenadamente, sin tomar en consideracién que se estan invadiendo tierras de
excelentes cualidades para la agricultura, tampoco se han respetado las areas de exclusion o
areas naturales como es el caso de las faldas del poligono de Monte Alban. Este es uno de
los principales problemas que experimenta el area del poligono, pues la expansion urbana
significa quitar todo lo existente para la comodidad de los invasores, apertura de caminos,
construccion de casas, colonias, pavimentacién y como consecuencia la produccion de basura
local, llevando a la pérdida y degradacién tanto del patrimonio cultural, como arqueolégico

y bioldgico.

Machorro (2004) sefiala que la problematica de Monte Alban es compleja, los
problemas que enfrenta la zona arqueologica ademas de la destruccion e invasion del area,
no es un tema sencillo y tampoco es factible resolverlo s6lo desde el sector oficial, como se

ha opinado.
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Esto nos lleva a la siguiente pregunta de investigacion: ¢Cuales son las prioridades
segun determinaciones socioambientales de la zona arqueoldgica de Monte Alban y de los
municipios que colindan con esta zona en el estado de Oaxaca para la implementacion de
una propuesta de Restauracion Ecoldgica Participativa?, por lo que con este trabajo se
contribuird a los esfuerzos del Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH) del
estado de Oaxaca, en aspectos ambientales y arqueoldgicos de la conservacion. De igual
manera de dejar una contribucion al conocimiento cientifico y social de la restauracion

ecologica para una zona arqueoldgica para futuras investigaciones.
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4. ANTECEDENTES

Dibujo grafito y acuarela sobre cartoncillo.
“Mujer Oaxaquefia “
Representacién de la china oaxaquefia y su canasta
adornada con flores llamativas y algunas locales
colectadas en el monte.

Realizado por Sofia Elizabeth Barranco Arellano

originaria de Santa Cruz Xoxocotlan, Oaxaca.




En la literatura existen pocos trabajos relacionados a la restauracién ecoldgica participativa
en zonas arqueoldgicas, pero en trabajos de restauracion ecoldgica tenemos cuatro trabajos
relacionados en esta materia.

Vargas (2013), desarrollé las principales conceptualizaciones y métodos aplicados en
el desarrollo de unos proyectos de restauracion ecolégica. EI cual se inicia con las
definiciones més comunes y de facil comprension y se contintia con la explicacion de los
principales pasos: 1. Definir el ecosistema o comunidad de referencia, 2. Evaluar el estado
actual del ecosistema que se va a restaurar, 3. Definir las escalas y niveles de organizacion,
4. Establecer las escalas y jerarquias de disturbio, 5. Lograr la participaciéon comunitaria, 6.
Evaluar el potencial de regeneracion del ecosistema, 7. Establecer los tensionantes para la
restauracion a diferentes escalas, 8. Seleccionar las especies adecuadas para la restauracion,
9. Propagar y manejar las especies, 10. Seleccionar los sitios, 11. Disefiar estrategias para
superar los tensionantes para la restauracion, 12. Monitorear el proceso de restauracion, 13.
Consolidar el proceso de restauracion.

El segundo trabajo realizado por Levy-Tacher et al., (2012) tiene como ejecucion y
disefio dos puntos fundamentales: 1. el conocimiento ecoldgico tradicional maya que
mantenga la conexion forestal dentro del ecosistema fragmentado, 2.una integracion
interdisciplinaria, ademas de desarrollar innovacion para la construccion de un puente que
los lleve a la aplicacion de acciones sensatas y efectivas. Esto se debe a que histéricamente
acciones de rehabilitar la Selva Lacandona no han sido fructiferas y de una escala muy
reducida, ademas de no vincular los intereses y necesidades de los propietarios. Es asi como
proponen innovaciones en el ambito ecolégico, tomando en cuenta a la sociedad para lograr
el proyecto.

El trabajo de Garcia y Gonzalez (2017) tiene como objetivo el realizar una
investigacion ecologica forestal y agroforestal reconociendo la interaccion entre los procesos
ecoldgicos y sociales, y dando pie a los trabajos de investigacion multidisciplinaria y
transdisciplinaria'y de accion entre multiples actores sociales. Ocupando diferentes objetivos,
conceptos, escalas, métodos y préacticas al area de estudio. Donde manejan la investigacion
participativa ecoldgica forestal y agroforestal (IPEFA) donde la describen de distintas
maneras, ademas de que presentan una serie de reflexiones de su experiencia directa en 2

procesos de IPEFA que coordinaron entre campesinos pobres y medios de la Sierra Madre
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de Chiapas: la cuenca alta del rio El Tablon en la Reserva de la Biosfera de La Sepultura
(LGB) vy las cuencas de los rios Xelaju y Bacanton (Alto Grijalva), en los municipios de
Motozintla y Mazapa.

Por ultimo Martinez (2004) nos habla sobres los diferentes retos que tiene la zona
arqueoldgica, el de conservar tanto su riqueza arqueoldgica como sus recursos naturales, los
retos a los que se enfrentar son los embates del turismo cada vez mas demandante y la
segunda la agresiva expansion de la urbanizacion desordenada de la Ciudad de Oaxaca, por
eso ademas de contribuir al conocimiento de la botanica de las plantas usadas por los
pobladores de los Valles Centrales de Oaxaca, en las distintas épocas de Monte Alban las
cuales tuvieron un uso diferente. Por todo esto el realiza una propuesta para el manejo de los
recursos naturales, el cual tiene una vocacion arqueoldgica esto nos implica su proteccion
como patrimonio cultural, asi como de la proteccion y rehabilitacion de los recursos naturales

del suelo, aire, agua, flora, fauna y mantos freéaticos.
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5. JUSTIFICACION

Dibujo Acuarela sobre
cartoncillo.

“la fruta y el colibri”
Representacién de la relacidn
ecoldégica entre el colibri y la
polinizacién del pitayo.
Realizado por Sofia Elizabeth
Barranco Arellano originaria de
Santa Crnz Xoxocotlan. Oaxaca.




La necesidad de realizar el presente trabajo, no solo a que la zona arqueoldgica pertenece a
un complejo y variado lugar que guarda caracteristicas y valores (bioldgicos, cientificos,
culturales y econémicos) importantes para los habitantes de Oaxaca, sino que en especial a
las comunidades aledafias que ocupan las tierras para diferentes usos como agricultura,
pastoreo, forestales y mineros, ya sea para uso propio o para la venta de artesanias volviendo
a la zona un lugar tanto eco o biocultural (Machorro,2004).

Una de las razones es la importancia de La zona arqueoldgica de Monte Alban ya que
es el sitio mas grande de Oaxaca y uno de las importantes en México se encuentra ubicado
en Los Valles centrales del estado de Oaxaca el cual es uno de los estados con mayor

diversidad bioldgica y cultural (Ordo6fiez y Rodriguez, 2008).

Ademas, es un lugar que ofrece una serie de beneficios, conocidos como bienes y
servicios ecosistémicos. Los ecosistemas, por ejemplo, producen alimentos (carne,
hortalizas, etc.), agua, combustible y madera, y prestan servicios tales como el suministro de
agua, la purificacion del aire, el reciclado natural de residuos, la formacion del suelo, la
polinizacion y los mecanismos reguladores que la naturaleza, para controlar las condiciones
climaticas y las poblaciones de animales, insectos y otros organismos, siendo estos servicios

de gran ayuda para los pobladores de Oaxaca (Wu et al., 2013).

La poblacion oaxaquefia cada vez méas grande y en aumento demanda mas espacios
para poder ser habitados, esto ha contribuido a una gran pérdida de vegetacion nativa y por
consecuencia la degradacion de los servicios ambientales que nos ofrece toda la vegetacion
del lugar (Martinez, 2004).

La pérdida de vegetacion es una de las principales sefiales que la poblacién aumenta
cada dia. El urbanismo cada vez mas acelerado y desordenado, por la falta buenas estrategias
de planeacion territorial mezclado con los malos usos del suelo, son factores sociales que
interactuan para amenazar la permanencia de los recursos naturales, de historia cultural de
Monte Alban, y de otras zonas como lo son el cerro el Gallo y Atzompa, debido a que la

prioridad es la necesidad de construir vivienda (Machorro, 2004).

Es mas que evidente la necesidad de implementar acciones conforme los objetivos

del proyecto, no solo realizar una investigacion, sino de realizar una investigacion- accion,
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es decir la identificacion de los problemas es uno de los puntos que conlleva la investigacion-
accion, sus fines son el comprender y transformar lo que ocurre a partir de un proceso

democratico de toma de decisiones (Lombardo, 2012).

Debido a ello se propone la Restauracion ecolégica participativa y la colaboracion
junto al Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH) el de crear medidas
preventivas respecto a la degradacion del sitio arqueoldgico en cuestion, con la finalidad de
poder proponer una respuesta a una ya evidente pérdida de cobertura vegetal y biodiversidad,
y para asi no perder propiedades tanto ecoldgicas, arqueoldgicas y visuales tan importantes
para toda la comunidad, ya que de no hacerlo podria llegar a perderse un patrimonio
invaluable como lo es el bosque tropical seco o también Ilamado bosque tropical caducifolio,
el cual se encuentra dentro del poligono de proteccién de la zona arqueoldgica, sus recursos
podrian llegar a alcanzar un grado de deterioro que podria llegar a ser irreversible.

La rehabilitacion que se propone a ser implementada en la zona arqueoldgica de
Monte Alban pretende que los procesos ecosistémicos que se desarrollaban naturalmente se
recuperen y sigan su curso, para asi recuperar funciones o estructuras del ecosistema, tal vez
no tan parecidas al ecosistema original, pero si que permitan que toda esa gran biodiversidad
crezca nuevamente y puedan ser aprovechados de una manera sostenible. Con el trabajo se
espera contribuir y/o motivar a otras instituciones a analizar proyectos de esta naturaleza
interdisciplinariay asi tomar siempre en cuenta a los sistemas naturales, histéricos y sociales
para fomentar el desarrollo sostenible, asi toda la comunidad oaxaquefia o visitante tenga
mas que nunca una relacién sana de hombre naturaleza y aprendamos a cuidar nuestros sitios
ambientales y arqueoldgicos, ademas del gran valor de ensefianza-aprendizaje que se

fomentara a todos los que contribuiran a este trabajo cientifico.
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6. OBJETIVOS

6.1. Objetivo general

Elaborar una propuesta de restauracion ecoldgica participativa, conforme a un diagndstico
socioambiental de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban, Oaxaca.

6.1.1. Objetivos especificos

» Recopilar los diferentes métodos de observaciones y mediciones directas e indirectas
en campo para asi conocer el estado actual del lugar para determinar la degradacién
del ecosistema con base a los datos obtenidos en campo para identificar los
principales grupos que aumentan la degradacion del ecosistema.

» Realizar mediante procesos de investigacion accién participativa un diagnostico con
la escuela Secundaria Genaro V. Véazquez y Colonias cercanas a la Zona
Arqueoldgica de Monte Alban en el municipio de Santa Cruz Xoxocotlan para la
seleccion de un area piloto a reforestar.

» Definir las estrategias a seguir para definir las zonas prioritarias a restaurar con la
comunidad.

» Realizar una prueba piloto de reforestacion con un grupo selecto de la comunidad
para analizar el nivel de participacién en el proyecto de restauracién ecoldgica a largo
plazo.

» Proponer incentivos para la conservacion y restauracion participativa con base en la
participacion social para la recuperacion progresiva de diversos componentes,
servicios y procesos ecosistémicos para el manejo sustentable de los recursos

naturales de la zona arqueoldgica de Monte Alban.

46

—
| —



7. MATERIALES Y METODOS

Dibujo en grafito
sobre cartoncillo.
“el profe”.

En este dibujo la
joven plasmé la
representacién del dia
de campo en Monte
Albdn.
Realizado por Sofia
Elizabeth Barranco
Arellano originaria de
Santa Cruz Xoxocotlan,
Oaxaca.




7.1. Area de estudio

El estudio realizado para la elaboracion de la propuesta de restauracion ecoldgica
participativa se llevé a cabo en la Zona Arqueoldgica de Monte Alban (ZAMA) en el estado
de Oaxaca, México (llustraciéon 2). Situado con mayor exactitud dentro de la superficie
fisiografica denominada “Valles Centrales”, la cual a su vez pertenece a la “Sierra Madre de
Sur” y en una de sus elevaciones interiores de los Valles centrales la ZAMA se encuentra

constituida por pequefias cadenas montafiosas (Gonzalez, 2011).

Monte Alban como sitio arqueoldgico es el mas grande de Oaxaca y uno de los més
impresionantes en México, junto con la Ciudad de Oaxaca, son Patrimonio Cultural de la
Humanidad por la UNESCO desde 1987(Gonzalez, 2011). En el Decreto presidencial
protector del Poligono de Monte Alban de la Secretaria de Educacion publica de 1993,
declara zona de monumentos arqueoldgicos el area conocida como Monte Alban, ubicado
en los municipios de: Santa Maria Atzompa, San Pedro Ixtlahuaca, Santa Cruz Xoxocotlan,
y la Ciudad de Oaxaca, la zona de monumento arqueoldgico, en materia de este decreto se
localiza en las siguientes coordenadas orientada de sureste a noroeste, entre los meridianos
96°43"y 96° 47 de longitud oeste a partir del meridiano de Greenwich y entre los paralelos
17°01" y 17° 05" de la latitud norte (Machorro,2004; Martinez,2004).

La delimitacién de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban no corresponde a accidentes
geogréficos, sino a una delimitacién hecha por el INAH que incluye sitios ceremoniales en

los cerros de:

e Monte Albéan

e ElGallo

e Atzompa

e Monte Alban Chico
e El Mogollito

En las faldas del poligono se ubican las habitaciones y terrazas prehispanicas, ubicando
a la ciudad de Oaxaca a una altitud de 1555 msnm y el punto mas alto de la Zona
Arqueoldgica a 1948 msnm (Robles, 1998; Martinez y Ojeda, 2004; Gonzalez, 2011).
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7.2. Descripcion del objeto de estudio

Las caracteristicas fisiograficas estan caracterizadas por su relieve, morfologia del terreno y
otras caracteristicas geograficas reflejo de las caracteristicas geolégicas del lugar, ya que la
ZAMA pertenece a una superficie accidentada de montafias y pequefias elevaciones con
altitudes que van desde 1600 a 1950 msnm donde sobresalen los cerros anteriormente
mencionados. Desde el punto geomorfoldgico la zona de estudio se encuentre constituida por
tres zonas: un alta que corresponde a la mayor parte del area construida por relieves montafas
complejas y plegadas con pendientes pronunciadas, la segunda correspondiente a Atzompa
cuenta con una altura de 1900 msnm y por Gltimo el cerro el Gallo con una altitud de 180
msnm (Zafra, 2002; Robles, 1998).

De acuerdo con el mapa Geologico del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI,1994) en el poligono se encuentran rocas cuyas edades remontan al PrecAmbrico
Tardio conocidas como “Complejo Oaxaca”, y otras de origen del Cretacico Superior, en la

ZAMA se encuentran rocas metamorficas y sedimentarias (calcareas, laminares y calizas).

En cuanto las condiciones climéticas que son un factor importante en proyectos de
restauracion ecologa, para el analisis climatico se tomaron como referencias diferentes
bibliografias, esto debido a que dentro de la ZAMA no se encuentran ninguna estacion
climatica y no se encuentran cercanas a esta (la mas cercana y fuera de operacién se
encuentra a 8.5 km de la ZAMA), las bases referenciales que se ocuparon son: Martinez y
Ojeda (2004), Robles (1998), Weatherspark (2019) Zafra (2002).

En los Valles Centrales los vientos alisios dominan en una direccion de noroeste a
suroeste en los meses mas calurosos del afio de mayo a octubre, durante la época fria del afio
los vientos mas violentos estan asociados con la invasion de aire polar que entra por la
planicie costera del Golfo de México esto corresponde a los meses de noviembre a abril.
Dentro del poligono de la ZAMA de mayo a octubre se presentan temperaturas maximas
promedio de 27° C mientras que en los meses de noviembre a enero las temperaturas se
ubican entre la isoterma media minima de 9° C y las isotermas medias maximas en los

mismos meses de 24 °C, la temperatura maxima extrema registrada es de 39°C mientras que
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en los Valles Centrales se encuentre una temperatura de 20.6° C (Martinez y Ojeda 2004;
Robles,1998).

En cuanto a la humedad en el poligono es gracias al aporte de humedad de los vientos
alisios antes mencionados y de los ciclones tropicales, la isoyeta media durante los meses de
noviemnre a abril la época seca del afio es de 50 a 75 mm, mientras que los meses de mayo
a octubre la época de lluvias es de 550 a 625 mm; los numeros de dias lluviosos apreciables
varian entre los 60-89 (Robles, 1998; Zafra, 2002; Martinez y Ojeda, 2004; Weatherspark,
2019).

Otro de los factores importantes que se investigaron son los datos edafolégicos ya que
estos datos son de suma relevancia para saber las caracteristicas de los suelos a restaurar o
conservar y a la vez saber bajo qué condiciones edafoldgicas creceran las plantas ocupadas
para la restauracion. La gran mayoria de suelos presentes en Monte Alban tienen vocacion
forestal; debido a sus pendientes, solo las partes bajas del lugar son suelos aptos para la
agricultura, ya que estos suelos no son muy profundos por la elevada pendiente en la que se
encuentran, su textura es generalmente gruesa y presenta abundancia de materia organica
(Martinez y Ojeda, 2004). Hose (1993) citado por Martinez y Ojeda (2004) nos menciona
que debido a la abundancia de rocas de tipo arenisca y conglomerados el suelo que se
desarrolla es de tipo arenoso y de pequefias rocas, mencionando de igual manera no apto para

la agricultura.

En cuanto a su hidrologia se observan venas de escurrimiento de tipo radial que
divergen de los terrenos altos, dentro del poligono solo existen dos pequefias corrientes de
agua permanente, todas las demas son efimeras, todas estas corrientes de agua tienen como
fin el rio Atoyac, ademas de estas la ZAMA tiene presencia de 0jos de agua con ocurrente en
Atzompa, en la cafiada y en parte de las laderas norte y oriental del cerro de Monte Alban,
de la cafiada que se forma abajo del campamento central de la ZAMA y otro que se forma
mas al norte donde se forma un pequefio cerro llamado el Chapulin, donde se encuentra un
embalse con el mismo nombre este punto proporciona agua durante la mayoria del afio a los
animales silvestres y a las personas que viven a las cercanias, de la ladera sur del cerro de

Atzompa durante la época de lluvias se forman dos arroyos que se unen para formar el
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embalse en la Colonia la Cafiada y Guelaguetza estas aguas estan contaminadas
(Martinez,2004).

El area de estudio esta situada dentro del reino Neotropical; bioma: bosque tropical
seco 0 bosque tropical caducifolio (tropical dry o deciduous forest) esta clasificacion
corresponde para Rzedowski (2006), realizando un equivalente para la vegetacion para
Miranda y Hernandez X. (1963) la vegetacion del poligono corresponde a una selva baja
caducifolia, las caracteristicas de una selva baja caducifolia son: arboles que no pasan de los
15m de alto (en las selvas medianas los arboles son mayores a 15 m pero menores a los 30
m de altura, mientras que en las altas se presentan arboles de més de 30 m de altura), se le
denomina caducifolia ya que pierden sus hojas en los meses de sequia y las renuevan en los

meses de lluvias.

La estructura vertical de la vegetacion del area corresponde a un bosque tropical
caducifolio, como ya se mencion0 esto para Rzedowski del 2006 y este bosque se encuentra
compuesto por un estrato arbéreo (Copales machos [Bursera bipinata], Zopilote [Conzattia
multiflora]) mezclado en su mayoria con cactaceas columnares y candelabriformes (Pitayos
[Stenocereus pruinosus] y tuninos [Stenocereus treleasei]), con resetifolios (Maguey espadin
[Agave angustifolia Haw] ), arbustos espinosos (Huizache [Acacia parnasiana]) , herbaceas
algunas Unicamente en época de lluvia (Hierva de conejo [ Dyssodia pinnada]), en cuanto a
la fauna, se podian encontrar pumas, conejos, coyotes, venados y tlacuaches, asi como patos,
palomas y guajolotes, que sirvieron lo mismo para el consumo (Rzedowski , 2006; Martinez
y Ojeda, 2004)
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7.3. Método general del plan de accion

Para poder cumplir con los objetivos de la tesis y de los compromisos realizados con el
Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH), se necesitaron de insumos necesarios

que ayudaron a cumplir con la misma los cuales se mencionan a continuacion:

» Sistemas de Informacion Geogréafica (SIG) llwis en su version 3.3 académico
» Sistema de Posicionamiento Global (GPS)
» Camara Fotogréafica

» Impresion de la Metodologia para campo

Cabe mencionar que el trabajo no pretende ser un estudio forestal o antropoldgico en su
totalidad, sino un estudio multidisciplinario con un enfoque socioambiental que se presenta
a continuacion, el cual con ayuda de diferentes herramientas metodol6gicas nos ayudaron a
analizar datos cualitativos y cuantitativos ambientales como: evaluacion del ecosistemay de
la sociedad para asi diagnosticar el estado actual de las relaciones que existen en el area de
estudio y poder plantear una buena propuesta de Restauracion Ecoldgica Participativa
conforme a la evaluacion realizada en diferentes puntos de Monte Alban.

Una vez definidos los materiales necesarios, a continuacion se describe los métodos
recopilados por diversos autores donde a través de diferentes pruebas sencillas podemos
identificar el estado de conservacion del ecosistema a restaurar y las técnicas necesarias para
diagnosticas y fomentar la participacion ciudadana. Con el afan de reforzar, actualizar y
comprobar conceptos tedricos y practicos en aplicaciones especificas como la restauracion

ecoldgica participativa para asi cumplir con los objetivos de la tesis.

El Plan para la Restauraciéon Ecolégica Participativa (PREP) se resumen en la siguiente

Figura 2.
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( 1.- Gestion para la restauracion

| 3.- Participacién comunitaria '

2.- Diagnéstico del ecosistema y Ecosistema de referencia 2.1.- Evaluacién de ecosistema

4.- Definicion de las barreras para la restauracion

4.1.-Diseino de estrategias para superar las barreras a la rehabilitacién

5.- Evaluacién del potencial de regeneracién
del ecosistema

5.1.- Seleccion las especies adecuadas para la rehabilitacion

bl 6.- Seleccidn de los sitios .

Figura 2.Plan para la Restauracion Ecoldgica Participativa (PREP).
Elaboracion propia con informacién de Zepeda et al., 2002; Rial, 2006; Vargas et al., 2013.
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7.3.1. Gestion para la restauracion

Muchos autores mencionan en sus diversas metodologias pasos para la Restauracion
Ecologica Participativa, pero son pocos los que mencionan los pasos previos antes de
intervenir en el diagndstico ambiental y social este paso es la Gestion previa a la restauracion
por lo que en este trabajo se propone este paso previo, la metodologia a ocupar es la propuesta
por la Federacion Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja
(2011). Esta metodologia plantea la Gestion basada en resultados, ya que esta busca las
soluciones a grandes retos que enfrenta la humanidad, a partir de este paso se ocupan
estrategias que atiendan a las necesidades y vulnerabilidades de los proyectos
socioambientales y asi trabajar con las comunidades y las autoridades competentes para

lograr el éxito del proyecto.

“La gestion basada en resultados es una estrategia para el manejo de proyectos o programas
basada en resultados claramente definidos y en las metodologias y las herramientas que
permiten medirlos y alcanzarlos, La gestion basada en resultados es un enfoque que ha sido
adoptado por numerosas organizaciones internacionales. ”

(Federacién Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja, 2011)

Gracias a la utilizacion de un marco metodologico claro para la planificacion, la gestion
y la medicion de las intervenciones con particular atencién en los resultados con las
autoridades competentes, ya que esta gestion permite un mejor rendimiento y una rendicion
de cuentas mas claras para todos los que intervengan en el proyecto de restauracion ecologica
por lo cual se seguiran los siguientes pasos:

1. Conocer e investigar a las autoridades competentes que intervengan de una manera
directa en el é&rea de investigacion como: Municipio, Organizaciones No
Gubernamentales (ONG), Centros de Investigacion y Sectores gubernamentales que
intervengan

2. Conocer e investigar a las autoridades competentes que intervengan de una manera
indirecta en el area de investigacion como: Colonias, pueblos indigenas o

comunidades aledafias que intervengan en el area de estudio
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3. Realizar un primer acercamiento con las autoridades directas e indirectas y gestionar
los documentos necesarios como permisos u autorizaciones para poder trabajar
legitimamente en el area a investigar

4. Entregar los formatos, los cuales deberan ser sellados de recibido o entregado

5. Esperar a la aceptacion para poder poner en marcha el plan de accién

6. Mantener constante comunicacion con las autoridades durante la realizacion del
proyecto

Una vez aceptado el proyecto y gestionado todo lo necesario podemos empezar a trabajar

en nuestro Plan de Restauracion Ecoldgica Participativa (PREP) siempre recordando trabajar
con legitimidad y honestidad con las autoridades y comunidades.

Una vez visto esto damos paso al PREP.

7.3.2. Evaluacion del ecosistema y ecosistema de referencia

La evaluacion del ecosistema se refiere a las caracteristicas cualitativas y/o cuantitativas
propias a un ambiente natural, a su grado de conservacion y su relacién con la capacidad de
proveer los servicios ecosistémicos (SE) que este ofrece, ya sea como hébitat para las
especies, belleza escénica, suministro de oxigeno, regulacion climatica, produccién de
semillas, etc. La complejidad puede ser una medida indirecta de la biodiversidad, a mayor
complejidad, el nimero de especies aumenta. La complejidad para cada tipo de vegetacion
se estimard mediante distintos tipos de indicadores, en donde dependiendo del tipo de
vegetacion se da mayor peso a un tipo de indicador que a otro, la suma ponderada de los
diferentes indicadores que se ocuparan son: suelo, vegetaciéon, agua y morfologia, y
disturbios, estos nos ayudaran a dar una muestra de la complejidad de cada area estudiada.
La medicién de la evaluacion de ecosistema se basa en algunos de los valores obtenidos
previamente en el area de muestreo, los reclasifica, y toma observaciones y mediciones

adicionales para su calculo al final (Tovar et al., 2013).

Para la evaluacion de ecosistema, se ocupd un método alternativo propuesto por
Zepeda et al. Del 2002 y Rial (2006), en el cual amplia el espectro de los resultados y permite
obtener grados de estabilidad en términos cuantitativos. Estos procesos pueden ser detectados

en el campo, a través de la evaluacion de algunos parametros de la vegetacion, suelo, agua,
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morfologia del cauce y los disturbios. Todos estos son indicadores de los procesos que estan
ocurriendo en el ecosistema y nos permiten interpretar si se mantiene estable o si lo estan
conduciendo a la degradacion. Ademas, que este método aplica una escala cuantitativa a la
funcionalidad de los componentes estructurales, asignando valores de O a 10 a cada
indicador, asi se obtiene un valor cuantitativo, susceptible de andlisis para entender
diferencias espaciales o temporales en el estado de salud del ecosistema, para que asi se
puedan generar soluciones adecuadas para su manejo.

En el sitio a evaluar se tomaran los siguientes datos: nombre del lugar o de la zona,
tipo de vegetacion, localidad, uso de suelo, temporada climatica, fecha, hora, coordenadas,
altura y nombre de quién elabord el muestreo, todos estos datos se deben escribir en los
formatos de cada area a muestrear, con su respectivo indicador todos estos datos se deben
escribir en los formatos de cada area a muestrear Anexo IV, ademas de contar con un GPS

para obtener los puntos donde se realizo la evaluacion.

Recopilaciéon
de informacion
bibliografica y
cartografica

Seleccion del
area de estudio

Seleccidn y ubicacion
de sitios de muestreo

\b[ Evaluacién en campo

Interpretacion
y analisis

Figura 3.Metodologia para la evaluacion del ecosistema.
Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al.,2002
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7.3.2.1. Seleccion y ubicacién de sitios de muestreo

Con la ayuda de la informacion del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) se
elaboraron los siguientes mapas: ubicacion, pendientes, altimetria, perfiles topogréficos en
los Sistemas de Informacidn Geogréfica (SIG) donde se obtuvieron las partes: altas, medias
y bajas del area de estudio para que asi pudiéramos determinar con mayor exactitud el
ecosistema que se encuentra o detectar los ecotonos que se generan en la zona de estudio,
esta vegetacion varia de acuerdo con la altitud, la temperatura, la historia de uso, la

geomorfologia, entre otros factores (Tabla 1)(Vargas et al.,2013).

Tabla 1.Tipos de vegetacion de acuerdo con la zona.

Zona Altura Caracteristicas Tipo de Vegetacion
Media

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Vargas et al.,2013.

Con esto se haran verificaciones de campo, donde se delimitara el area de interés y su
red fluvial. Los sitios de muestreo se ubicaran en los tramos que presentan cambios notables
en vegetacion u zonas de interés para el investigador ademas de tomar en cuenta la
accesibilidad del area. Este sistema de muestreo permite considerar la mayor parte de las
variaciones en la estructura espacial del ecosistema a analizar, con lo cual se logran obtener
relaciones mas directas entre las caracteristicas de algunas zonas. En cada sitio se estimaron
los parametros que se mencionaron anteriormente (suelo, vegetacion, agua y morfologia, y
disturbios) y se anotara el valor correspondiente a la condicion observada (Zepeda Castro,

Gomez-Tagle Rojas, & Chavez Huerta, 2002). Estos criterios se describen enseguida.
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7.3.2.2. Suelo

Los suelos son cuerpos naturales muy ligados a las personas, pues desempefian un papel
esencial como fundamento de los ecosistemas terrestres y de la vida humana. Ademas, en
términos de servicios ecoldgicos son el principal soporte de la biodiversidad; regulan el
almacenamiento y el flujo del agua. Ciertos especialistas reducen la concepcion de los suelos
a ser un medio para el crecimiento de las plantas, mientras otros los consideran complejos
sistemas ecologicos en los que interactian elementos minerales y organicos, agua, aire y
gases, en armonia con una extensa comunidad de organismos vivos (Alvarez-Solis et al.,
2015).

Evidencias de saturacion periddica

En las &reas riparias conservadas debe existir saturacion periddica del suelo, ya que esto
implica la presencia continua de agua. Es importante buscar las evidencias de este fen6meno
debido a que determina el potencial de recuperacion con especies nativas de los sitios cuya
vegetacion haya sido destruida (Tabla 2) (Zepeda et al.,2002).

Tabla 2. Evidencia de saturacion periddica

Indicador a
Evidencia de saturacién periédica Valor correspondiente
Si 10
No 0

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al.,2002

Evidencias de alta infiltracion

La infiltracién del agua de lluvia evita la erosién del suelo por escorrentia superficial, esta
ligada a la porosidad del suelo que, a su vez, depende de la textura®, la mineralogia y el
contenido de materia organica incorporado a partir de la descomposicion de la hojarasca

proveniente de la vegetacion (Buol,2000). En sitios degradados con escasa cobertura vegetal

existe poca acumulacion de hojarasca, lo cual afecta la infiltracion, en comparacion con

! Para conocer en campo la textura del suelo u otras caracteristicas se recomienda ver Tovar et al. Del
2013
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aquellos que presentan buena cobertura vegetal. En este caso se buscan evidencias de
escorrentia superficial como indicador indirecto de este proceso; el valor del indicador sera
mas alto en los sitios con menor superficie afectada por la escorrentia (Zepeda et al.,2002)

(Tabla 3).

Tabla 3.Evidencia de alta infiltracion.

Indicador b
Porcentaje del sitio sin evidencias de escorrentia superficial Valor correspondiente

80-100
60-80
40-60
20-40
1-20
0-1
Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al.,2002.

-
ON PO o

Evidencias de erosion

La erosion del suelo afecta su productividad debido a la pérdida de nutrientes, reduce la
profundidad efectiva de las raices y disminuye la capacidad de retencion del agua disponible
(Tovar et al., 2013). Es un proceso que esta directamente ligado con la degradacion de las
areas naturales como resultado de la incidencia de diversos agentes de disturbio tales como
el pastoreo, los incendios y el uso agricola, y todos los que afectan la cobertura vegetal del
suelo (FAO,2002) (Tabla 4)

Tabla 4.Evidencia de erosion.

Indicador ¢
Tipo de erosion Valor correspondiente
Imperceptible 10
Laminar 8
Canalillos 6
Carcavas 4
Torrenteras 2

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al.,2002
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7.3.2.3. Vegetacion

La seleccion de especies para la restauracion es un aspecto muy importante, puesto que el
éxito de los proyectos depende de la capacidad para dicha seleccion. Del listado de especies
y sus trayectorias sucesionales registrado en el potencial de regeneracidn, se seleccionan las
especies mas importantes bajo una escala de atributos o rasgos que pueden ser Utiles en los
sitios que se van a restaurar de igual manera tomar en cuenta los atributos de las especies es
determinante para el éxito de la rehabilitacion ya que en las diferentes etapas del proceso las
condiciones varian y esto puede afectar la permanencia de las especies en el area (Vargas et
al.,2013).

Una vez seleccionadas las especies se presenta el problema de la consecucion del
material, dado que muchas especies no se consiguen en los viveros locales, o las cantidades

no son suficientes para las necesidades del proyecto (Vargas et al.,2013).

Cardona (2007, citado por Vargas et al.,2013) nos menciona que la propagacion es la
capacidad de las plantas para reproducirse, ya sea de forma sexual o vegetativa (asexual); la
primera de estas se da por medio de las semillas y la segunda mediante células, tejidos y
Organos. Existen tres tipos de propagacion vegetativa:

1. La propagacion por rizomas, estacas, esquejes, bulbos, tubérculos, estolones y
segmentos de drganos como tallos y hojas.

2. La propagacion por injertos donde segmentos de una planta se adhieren a otra

receptiva mas resistente de mejores caracteristicas.

3. Lapropagacion in vitro, en la cual células, partes de tejido u rganos son cultivados

en condiciones controladas de laboratorio.

Tener en cuenta los atributos de las especies es determinante para el éxito de la
restauracion ya que en las diferentes etapas del proceso las condiciones varian y esto puede
afectar la permanencia de las especies en el area. Por otra parte, si lo que se busca es recuperar
la composicién y estructura del ecosistema, las especies seleccionadas direccionaran los

estados a alcanzar (Vargas et al., 2013).
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En este capitulo abordaremos desde como realizar la colecta de la vegetacion para
identificar cuales son las especies dominantes del area de estudio y pruebas que nos ayudaran

a indicar el estado de la flora.

Presencia de especies tipicas de areas riparias e indicadoras de humedad

Para asignarle el valor correspondiente a este indicador (tabla 6), se estima el porcentaje de
dominancia de especies indicadoras, con base en la escala de dominancias de Braun-Blanquet
(1979) (ver tabla 5) en la que se combina la abundancia y la dominancia; los dos indices
inferiores (+, r) registran la abundancia, mientras que los restantes (1,2,3,4,5) tienen en cuenta
la cobertura o dominancia (Zepeda et al.,2002), de igual manera este indice se
complementara de acuerdo a la observado en campo; del individuo o individuos observados
(Suculenta o arbol) que tanto se encuentra en abundancia o dominancia, recordando que esto
se haré por cada area de estudio que nosotros propongamos analizar.

Tabla 5. Escala de abundancia-dominancia de Braun-Blanquet.

indice Significado
r Un solo individuo, cobertura despreciable
+ Mas individuos, cobertura muy baja
1 Cobertura menor del 5%
2 Cobertura del 5 al 25%
3
4

Cobertura del 25 al 50%
Cobertura del 50 al 75%
5 Cobertura igual o superior al 75%
Fuente: Elaboracion propia con informacion de Alcaraz, 2013.

Tabla 6. Asignacion del valor correspondiente al indicador.

Indicador d
Porcentaje de dominancia de especies indicadoras Valor correspondiente
80-100 10
60-80 8
40-60 6
20-40 4
1-20 2
0-1 0

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al., 2002
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Cobertura de los estratos en el bosque tropical caducifolio

Por debajo del dosel de los arboles existen pisos o estratos de vegetacion a los que la luz les
Ilega con dificultad. En estos estratos se encuentra una gran variedad de especies de hongos,
helechos, plantas y é&rboles jovenes, que incrementan la complejidad del bosque, la
disponibilidad de hébitat y la diversidad de especies (Tovar et al., 2013) (tabla 7).

Tabla 7. Cobertura de los estratos en el bosque tropical caducifolio.
Indicador e Porcentaje de cobertura
Valor correspondiente  Lefiosas con Sotobosque Lefiosas sin Sotobosque

0-1 0 0
1-20 2 2
20-40 4 3
40-60 6 5
60-80 8 7
80-100 10 8

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al., 2002.

Estructura vertical de la vegetacion

Siguiendo con el punto anterior es importante identificar esta parte ya que nos indicara la
presencia de ciertos individuos en el lugar. Debido a que todos los estratos tienen la misma
importancia, se les asigna el mismo valor parcial, que sumado es igual al valor del indicador
para cada caso (Zepeda et al.,2002). (Tabla 8)

Tabla 8. Estructura vertical de la vegetacion.

Indicador f
Estrato Valor parcial
Presente Ausente

Emergente 2 0
Dosel 2 0
Arboreo 2 0
Arbustivo 2 0
Herbéceo 2 0

Valor total del indicador
Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al., 2002
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Cobertura por las plantas del estrato herbaceo y rasante

La cobertura vegetal de los bancos de ribera es determinante para la estabilidad de los
mismos, debido a que lo protegen de la erosion por el flujo de agua durante las crecidas,
evitando la remocion de los materiales que lo componen. La més alta cobertura vegetal se
presenta en los sitios mejor conservados, por lo tanto, el valor del indicador est4 dado por el
porcentaje de cobertura (Zepeda et al., 2002) (Tabla 9).

Tabla 9. Cobertura de los bancos de/ arroyo por las plantas del estrato herbaceo y rasante.

Indicador g
Porcentaje de cobertura  Valor correspondiente
80-100 10
60-80 8
40-60 6
20-40 4
1-20 2
0-1 0
Fuente: Elaboracion propia con informacién de Zepeda
et al.,2002

Vigor de las plantas
El crecimiento vigoroso (Tabla 10) de las plantas es indicador de la alta productividad que
caracteriza a estas zonas y en la medida en que disminuya también cambiara la proteccion al
suelo (Medina, 1996 citado por Zepeda et al.,2002)

Tabla 10.Vigor de las plantas.

Indicador h

Porcentaje de las plantas vigorosas  Valor correspondiente
80-100 10

60-80 8

40-60 6

20-40 4

1-20 2

0-1 0

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al., 2002.
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7.3.2.4. Agua y morfologia

Régimen de flujo del agua
Actualmente se reconocen tres categorias generales (Tabla 11) del régimen de flujo en
cauces: perenne, intermitente y efimero por lo que tendremos que tomar en cuenta de que
tipo de régimen de flujo de agua tenemos presente en nuestra area de muestreo (Zepeda et
al., 2002).

Tabla 11.Régimen de flujo del agua.

Indicador i
Régimen de flujo de agua Valor correspondiente
Perenne 10
Intermitente 5
Efimero 0

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al., 2002.

Estabilidad del cauce

Los arroyos estables, ademas de mantener su dimensién (relacién anchura-profundidad),
modelo longitudinal y forma transversal, deben ser capaces de transportar los sedimentos que
se generan por la erosion normal de la cuencay el cauce (Tabla 12). La erosion de los bancos
de ribera o el deposito excesivo de sedimentos de cualquier tipo y tamafio en el lecho del
cauce estan relacionados con procesos de degradacion del ecosistema, con el grado de
(troncos, ramas muertas y plantas vivas) que las afectaciones dependeran los efectos
secundarios, por lo tanto, el valor resultante esta determinado por ese porcentaje (Zepeda et

al.,2002).
Tabla 12. Estabilidad del cauce.

Indicador j
Porcentaje del cauce afectado Valor correspondiente

80-100 0
60-80 2
40-60 4
20-40 6

1-20 8

0-1 10

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al., 2002.
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Abundancia de elementos rugosos (rocas, troncos, ramas muertas plantas vivas) que
permitan disipar la energia del flujo en el cauce

La presencia de derrumbes, troncos, ramas y plantas vivas (acuaticas) dentro del cauce
ayudan a disipar la energia del flujo, disminuyendo su velocidad y, por lo tanto, su poder
erosivo (Tabla 13). Estas caracteristicas son tipicas de arroyos con &reas riparias conservadas,
ya gue en arroyos efimeros se concentra una gran cantidad de agua en un periodo de tiempo
muy corto (Zepeda et al., 2002).

Tabla 13. Abundancia de elementos de rugosidad.

Indicador k
Abundancia relativa Valor correspondiente
Abundante 10
Poco abundante 5
Inexistente 0

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al., 2002.

Colonizacion de los depositos de materiales por las plantas

La colonizacién de los bancos de materiales por las plantas (Tabla 14) permite su
estabilizacion en arroyos degradados, la ausencia de germoplasma de este tipo de plantas
retrasa el proceso de colonizacion de tales sitios. Bajo esta premisa es posible utilizar dicha
caracteristica como indicador de conservacion, por lo que el valor del indicador depende del
porcentaje de colonizacién que se calcule (Zepeda et al., 2002).

Tabla 14.Colonizacion de los depésitos de materiales.

Indicador |
% del total de depdsitos colonizados Valor correspondiente

80-100 10
60-80 8
40-60 6
20-40 4

1-20 2

0-1 0

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Zepeda et al., 2002.
7.3.2.4. Disturbios

Todos los ecosistemas estan sujetos a las perturbaciones naturales, como los son

deslizamientos, vulcanismo, huracanes, tormentas, lluvias y vientos fuertes, inundaciones,
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heladas, disturbios producidos por animales y fuegos naturales (N. Suding, 2007, citado por
Smith y Smith, 2007; 280-281). Cabe mencionar que no solo existen perturbaciones
naturales, sino que de igual manera estan las antropicas, es decir todas las actividades
humanas estan relacionadas con la ganaderia y agricultura, mineria, deforestacion, quemas,
la construccion de obras civiles, explotacion de especies, siembra de especies forestales
exoticas, invasiones bioldgicas (H. Manson y Jardel, 2009).

Para este indice tomaremos en cuenta los factores potencialmente perturbadores de
los sistemas terrestres propuesto por Rial (2006), donde asignaremos un valor a todos los

perturbadores y al final realizaremos una sumatoria (tabla 15)

Tabla 15.Actores potencialmente perturbadores.

Indicador m
Factores Presencia (Valor correspondiente)
Si No
Potreros 0 10
Rozas 0 10
Caminos 0 10
Sembradios y plantaciones 0 10
Lineas de transmision de electricidad 0 10
Incendios 0 10
Aplicacion de herbicidas y pesticidas 0 10
Tala 0 10
Promedio e e

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Rial, 2006.
7.3.2.5. Evaluacion final del ecosistema

Una vez obtenido los resultados de la prueba se debera llenar (Anexo 1V) para cada area
analizada y finalmente pasar los datos a una tabla general (Anexo V). Para que asi
obtengamos la calificacion general de cada sitio; se suman y promedian los valores asignados
a cada componente X y al sacar el promedio de las medias se tiene el valor de clasificacién
del sitio. De acuerdo con la escala manejada de O a 10, el O significa la degradacion total del
componente; cualquier valor intermedio significa grados intermedios de disturbio, sin llegar
a destruccion total; el 10 representa las condiciones més integras posibles (Zepeda et al.,
2002).
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Este indice se construyd con base en la experiencia del trabajo de campo desarrollado
con diferentes métodos para la evaluacion del estado de conservacion de Zepeda et al. Del
2002 y Rial del 2006.

7.3.3. Definicion de las barreras para la restauracion

Por tensionantes o barreras a la restauracion ecoldgica se entiende todos aquellos factores
que impiden, limitan o desvian la sucesion natural en areas alteradas por disturbios naturales
y antropicos. Para este punto es importante tener los resultados del diagnostico del area de
estudio a través de los temas 2 y 3 de esta guia. Las barreras a la restauracion ecoldgica las
podemos clasificar en dos tipos ver (Figura 4): barreras de tipo ecoldgico y barreras
socioeconémicas. Las de tipo ecoldgico se relacionan con los factores bi6ticos y abidticos
resultantes del régimen de disturbios natural y antrépico, los cuales influyen en los diferentes
mecanismos de regeneracion y colonizacion de las especies, es decir, los procesos necesarios
para que ocurra la dispersion de propagulos, el establecimiento de las plantulas y la
persistencia de los individuos y las poblaciones. Las barreras socioeconémicas son todos los
factores politicos, econdémicos y sociales que limitan los procesos de regeneracion natural,

principalmente los tipos de uso de la tierra, (Vargas et al. 2007).

[ Barreras a la restauracion ecolégica ]

socioeconémico

Limitaciones

Se relacionan con los factores biéticos [
y abiéticos resultantes del régimen de
disturbios natural y antrépico, los cuales influyen
en los diferentes procesos de regeneracién

y colonizacion de las especies. L

[Diseﬁo de estrategias para superar las barreras ]

Son todos los factores
politicos, econémicos y sociales que limitan
los procesos de regeneracion natural, principalmente
los tipos de uso de la tierra.

Figura 4. Barreras a la restauracién ecoldgica.
Elaboracidn propia informacion de Vargas et al., 2013.
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7.3.4. Evaluacion del potencial de restauracion

Vargas et al. Del 2013 nos alude que el potencial de regeneracion se refiere a la
disponibilidad de especies en la region, su ubicacion, abundancia y su etapa sucesional. El
potencial de regeneracion se define entonces, como el conjunto de especies nativas y
trayectorias sucesionales que ofrecen un paisaje. Existen diferentes tipos de dinamica
sucesional (ver tasa) que se presentan en un paisaje, su origen, su etapa sucesional y el
conjunto de especies: conociendo estos se tiene un mejor conocimiento para formular los
objetivos de la rehabilitacion y asi seleccionar las especies mas apropiadas.

Esta fase se tiene una aproximacion a las especies pioneras y a las especies de sucesion
tardia, a las especies dominantes, codominantes y raras y sobre todo a las especies que
potencialmente pueden ser utilizadas en experimentos y programas de restauracion. La
sucesion se define como el cambio direccional en la estructura y composicion de la
comunidad en el tiempo 0 como un cambio en las abundancias relativas de las especies y la
dindmica de la vegetacion el cual incluye cualquier tipo de dinamica a cualquier escala y se
define como el estudio de la sucesion vegetal y la dindmica de la regeneracién. De estas dos
existen mas variantes como las siguientes:

e Dinadmica de claros

Tanto en la dindmica de vegetacion cerrada (bosques) y abierta (pastizales y
matorrales bajos) el término claro se utiliza para designar cualquier apertura
resultante de la desaparicidn de plantas (por caida).

e Dinamica de parches

Los parches o fragmentos de vegetacion en un paisaje conforman gradientes
sucesionales desde la vegetacion, el borde y la matriz de poteros y cultivos.

e Sucesiones-regeneraciones

Es el proceso de regeneracion natural que se produce en ecosistemas que han sido
disturbados por fuego, tormentas, ataque de insectos o por intervencion humana por
quemas, tala de arboles y corte de la vegetacion. En las sucesiones — regeneraciones
no existe remocidn del suelo (como si ocurre en las sucesiones secundarias).

e Sucesiones secundarias
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Es el tipo de sucesidn que se presenta en campos de cultivo o pastizales de ganaderia
manejados o que han sido abandonados. Corresponde al proceso de regeneracion
natural en el cual un disturbio elimina la cobertura vegetal y altera la estructura del
suelo.

e Sucesiones primarias
Corresponde a la sucesion que se desarrolla sobre roca desnuda, depdsitos volcanicos
0 canteras abandonadas, entre otros. En este tipo de dindmica, las especies colonizan

sustratos recientemente expuestos o formados de material parental.

7.3.4.1. Seleccion de las especies adecuadas

La seleccion de especies para la restauracion es un aspecto muy importante, puesto que el
éxito de los proyectos depende de la capacidad para dicha seleccion. Del listado de especies
y sus trayectorias sucesionales registrado en el potencial de regeneracion, se seleccionan las
especies mas importantes bajo una escala de atributos o rasgos que pueden ser Utiles en los
sitios que se van a restaurar (Vargas et al.,2013).

Esta seleccion de especies se explica a detalle en el capitulo 3, donde se realizé una
lista floristica de las principales especies que son ocupadas en el area de estudio ademas de
aquellas que son de importancia ecoldgica.

Tomar en cuenta los atributos de las especies es determinante para el éxito de la
rehabilitacion ya que en las diferentes etapas del proceso las condiciones varian y esto puede
afectar la permanencia de las especies en el area. (Vargas et al., 2013).

Para la seleccion de las especies se tomo en cuenta el mapa altimétrico y los datos de
la tabla 1 que ocupamos en el punto seleccion y ubicacién de sitios de muestreo, ya que ahi
se presenta un listado de especies presentes bajo las condiciones actuales de la zona (Tabla
16).

Tabla 16.Especies seleccionadas por zona.

Zona EsEecie Nombre comun

Media

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Vargas et al., 2013.
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7.3.5. Intervencion comunitaria participativa

En la restauracion ecoldgica participativa, no solo se ven involucrados los sectores sociales,
como podrian ser zonas turisticas o arqueologicas que son de suma importancia para la
economia local o internacional, esto nos lleva a tomar un anélisis y reflexion mas profundo
en el tema, en caso necesario para restaurar una zona propensa a excavaciones (Ballivian,
2009). Para esto se tomo la decision de crear un capitulo especial a este apartado donde

abordaremos mas a fondo como se involucroé a la comunidad en el proceso de rehabilitacion.

Para la aplicacién y lograr los objetivos de la elaboracion de la tesis se sigui6 un plan
de accion siguiendo una dimensién social enfocada en 4 grupos (Figura 5), para una mayor
participacion del proyecto y de las que tienen mayor influencia en el area a rehabilitar
(Ceccon, Restauracion en bosques tropicales: Fundamentos ecoldgicos, practicos y sociales.,
2013).

[Los escenarios de intercambio )

[ COPETICA Mumcipa] ] tlnstituciones Publicas ]

Colonias y agencias municipales e
( yag P ) involucradas

Restauracion
Ecolégica participativa

Comunidad Escolar
Secundarias y Bachilleratos

[Direccién de Ecologia Municipal)

v

[Organizacién No Gubernamental (ONG)]

Figura 5. Los escenarios de intercambio.
Elaboracién propia.

Los escenarios de intercambio colectivo de ideas entre actores diversos
(comunitarios, institucionales, ciudadanos), incluido el comité cientifico a cargo de la
restauracion, supone la necesidad de establecer unos parametros minimos para orientar las
metodologias, una de las estrategias de la restauracion que facilitan la participacion social y

que sugieren estudiosos en el tema son: la agroforesteria y la agroecologia. Muchos
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profesionistas de la restauracion estdn empezando a creer que la restauracion eco o
biocultural es la forma de lograrlo, ademas de que atribuyen incluso el fracaso de algunos

proyectos a la ausencia de la participacion de la comunidad (Ceccon, 2013).

El saber ambiental de las comunidades campesinas se ve reflejada en el modo de ser
y el formar parte de todo lo que lo rodea, siempre ligado a la accion y a la préctica de la
comunidad. Esto se produce de una forma oral y se conserva como conocimientos empiricos
que dan identidad a la comunidad y aunque entre los saberes étnicos existe una gran similitud,
hay diferencias en las costumbres, los relatos(mitos o leyendas), el uso de su ambiente, su
construccion social y su valores como comunidad, es por eso que la participacion de la
comunidad es importante, haciendo que estos se apropien de los saberes que los proyectos

de caracter comunitario les ofrece, haciendo asi que estos progresen (Reyes et al.,2014).

En la restauracion ecoldgica participativa, no solo se ven involucrados los sectores
sociales, como podrian ser zonas turisticas o arqueoldgicas que son de suma importancia para
la economia local o internacional, esto nos lleva a tomar un analisis y reflexion mas profundo
en el tema, en caso necesario para restaurar una zona propensa a excavaciones (Ballivian,
2009).

Por eso este trabajo se encuentra en el marco del siguiente enfoque conceptual de la
investigacion el cual pretende generar un espacio de reflexion y conocimiento colectivo entre
todos los involucrados en el proceso de la rehabilitacion. Cabe mencionar que los grupos con
los que se realizara el trabajo comunitario son: La comunidad de Santa Cruz Xoxocotlany la

Escuela Secundaria Lic. Genaro V.

El enfoque conceptual de la investigacion propuesta es la investigacion accion
participativa que, a través de diferentes herramientas metodoldgicas, como lo es el aprender
haciendo, cartografia social y educacion ambiental se pretende involucrar a la comunidad en

el proceso de la restauracion ecologica participativa las cuales se describen a continuacion.

7.3.5.1. Aprender haciendo

Esta herramienta metodologica consiste en construir conocimiento haciendo cosas con otros,

a partir de la experiencia y la exploracion, del ensayo y error, del analisis y la ejecucién
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(Schmidt, 2006). Donde los aprendizajes segin Rodriguez y Ramirez (2014) que se generan
participan en diferentes contextos del proyecto desde la observacion de su entorno para
detectar los problemas para posteriormente generar aportes siendo esto fruto de la reflexién
individual y del acompariamiento del tutor o del mentor. Es importante mencionar que el
clima que se genera es de reflexion donde se propone un lugar de aprendizaje que reconoce
la construccion social de conocimiento, donde tutores y aprendices conviven trabajando

juntos para resolver problemas.

Por otro lado, el aprender haciendo refuerza el que disefiemos las actividades en
funcion de nuestros estudiantes o participantes, sus caracteristicas y lo que necesitan hacer
para aprender, y no hacer la actividad algo repetitiva sino que alimente sus conocimientos,
ademas que ofrecemos las posibilidades de que se involucren a tareas auténticas del proyecto
ya que asi generan significado y valor para ellos, ya que fomentamos que construyan, armen,
disefien, fabriquen cosas, y a descubrir en el proceso ideas para enriquecer el proyecto
(Rodriguez y Ramirez, 2014) ademéas nos menciona las ventajas de esta metodologia las

cuales son :

1.-Ofrecer a cada auxiliar un rol especifico dentro de la actividad, asignando

responsabilidades acordes con sus capacidades.

2.-Potenciar las fortalezas y corrige las debilidades mediante un acompafiamiento

personalizado del tutor.

3.-Ser dinamico, rapido, armonico, adaptable y oportuno a las necesidades cambiantes

de la sociedad en un contexto real de transformacién y modernizacion.

4.-Lograr productos para soluciones reales y concretas de la sociedad.

5.-La investigacion usa la reflexion para llegar a la practica y apropia el trabajo

colaborativo.

Basicamente este método consiste en un proceso de aprendizaje en el cual las personas
realizan determinadas acciones y observan los efectos. Luego, los analizan para entender el
impacto de sus actos en ese contexto particular y evaltan si en otros escenarios o situaciones
se podrian producir los mismos resultados. De esta manera, pueden inferir los principios que
produjeron esos resultados y anticipar los efectos de sus acciones futuras, las ventajas de

este tipo de metodologia son maltiples, ya que el participante aprende de sus propios errores
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hasta obtener la respuesta correcta, ademas de comprender mejor los conceptos al tener que
llevarlos a la practica, o desarrollar el pensamiento critico (Schmidt, 2006).

“Lo que tenemos que aprender, lo aprendemos haciendo”

Aristoteles (384 a. C. — 322 a. C)

7.3.5.2. Cartografia social

“Los mapas comunitarios o cartografia socioambiental participativa nos permiten ir
mas alla de las descripciones y construir graficamente la historia de los territorios,
de sus conflictos, de los actores, de las relaciones, de las amenazas y las
oportunidades ” (Solis y Maldonado, 2006).
Habegger y Mancilla (2006), explican que la cartografia social pretende apoyar los procesos
de reflexion de la comunidad frente a su territorio esto con un propdsito de construir un
conocimiento integral del territorio que se habita, con la finalidad de entender las estrechas
relaciones entre habitante-espacio, y que finalmente llevara a entender que el territorio es un
producto construido socialmente.

Esta estrategia metodoldgica combina los procesos del conocer y del hacer (Aprender
haciendo), e implica participativamente a la poblacion, un proceso que combina teoria y el
analisis de las situaciones posibilitando el aprendizaje, a su vez la cartografia social ayuda a
fundamentar los principios de la investigacion a la vez que esta integra a los especialistas
experiencia. En el proceso (Investigacion Accién Participativa) se habla de comprender la
realidad en una dinamica de exploracidn que surge como un proceso comunitario sustentado
en el reconocimiento de los distintos saberes que coexisten en la realidad comunitaria: el
saber tedrico, el saber técnico, el saber cotidiano, el saber relacional (Quifionez, 2011).

Soliz y Maldonado (2006) nos hacen mencion que la cartografia social es una
metodologia nueva, una alternativa, que nos permite a las comunidades y al facilitador
conocer y construir un conocimiento integral de su territorio para que puedan elegir una
mejor manera de vivirlo. Este tipo de mapas son creados por la comunidad en un proceso de
planificacion participativa poniendo en practica lo que ellos conocen de su entorno.

Para la investigacion accion en unos de sus puntos nos menciona, que la comunidad

exprese la insatisfaccion con el actual estado de las cosas y que esta sea capaz de proponer
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soluciones. Por eso Castro (2016) nos propone necesario cuando menos realizar 3 tipos de
mapas diferentes por cada tematica:

e Mapa del pasado: es importante para reconocer los cambios que ha tenido su entorno
y para rescatar la memoria colectiva de las comunidades, el cual nos permite
reconocer el territorio habitado (Insatisfaccion con el actual estado de las cosas).

e Mapas del presente: permite mirar la situacion actual contrastandola con la
anterior para hacer evidente la evolucion y transformacién del territorio y la
comunidad (ldentificacion de un problema en especifico a ser resuelto mediante la
accion).

e Mapa del futuro: es lo que desea la comunidad el dia de mafiana (Formular y
seleccionar una hipotesis).

Una vez identificado los problemas que la comunidad percibe y vive es posible el
desarrollar propuestas en el territorio a favor de la comunidad, al tener presente los hallazgos
y las conclusiones obtenidas en dichos procesos de participacion. Es importante tomar en
consideracion los “resultados” de la cartografia social ya que estas nos garantizardn, mayor
participacion de comunidad en la planificacion y el disefio de espacio para poder poner en
marcha el proyecto de rehabilitacion (Castro, 2016).

De esta manera es que en el proceso de investigacion y metodolégico se plantea realizar
actividades comunitarias por separado tener un plan de accién para la comunidad y otro para
instancia educativa donde se empezara a trabajar en el proyecto.

Estas actividades se describen a continuacion en un marco de la investigacion accion y

ocupando las herramientas metodoldgicas que se mencionaron.

7.3.5.3. Propuesta para trabajar con la comunidad

Preveniry resolver estos problemas ambientales (cambio climatico, pérdida de biodiversidad,
agotamiento de recursos, etc.) implica la necesidad de cambiar progresivamente acciones
desarrolladas por el ser humano, se inicia principalmente con saber y conocer como (la forma
en la cual el ser humano se relaciona, o la relacion entre el ser humano y la naturaleza)
nosotros nos relacionamos con la naturaleza, como se utilizan los recursos naturales y con

qué frecuencia se acuden a estos y a partir de esto llevar a cabo acciones que permitan
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mantener un balance en el medio; es decir, llevar a cabo acciones como el separar la basura
(orgénica e inorgénica), separar residuos, cerrar la llave del agua, apagar la luz y el conocer
ciertos términos ambientales, que son de suma importancia, para asi iniciar con trabajos que
fomenten soluciones eficaces, factibles y de amplia aprehension, asi mismo a trabajar en
soluciones que resulten factibles y entendibles para la poblacion. De esta necesidad, y de la
consideracién de estas dificultades como un problema social, surge la educacion ambiental
(Jiménez, 2011).

Para contribuir a la resolucién de problemas ambientales, es necesario saber la
opinion de lacomunidad estudiantil que se menciono anteriormente y de la comunidad misma
a través de procesos participativos. El propdsito de las actividades y del proyecto es lograr
que las comunidades comprendan que la naturaleza es compleja pues es resultado de la
interaccion de sus aspectos: fisicos, bioldgicos, sociales, culturales, etc. Y que a través de los
talleres que ofreceran adquieran los conocimientos bésicos, fortalezcan los valores
ambientales y desarrollen habilidades practicas para participar activamente en la prevencién
y solucidn de los problemas ambientales dentro y fuera de la universidad.

Para la elaboracion de los talleres adaptamos los mddulos didacticos ofrecidos por
Heiss y Mermer (2011) y Quiroga (2012) en el cual se brindan las herramientas y métodos
para integrar temas como el cambio climatico, el medio ambiente y la preparacidn y respuesta
ante los desastres naturales.

A continuacion, se presenta un breve resumen de cada uno de los médulos propuestos
para trabajar con la comunidad de Santa Cruz Xoxocotlan, Oaxaca. Cabe mencionar que las
actividades seran diferentes se realizardn dos fichas descriptivas una para la comunidad
(Anexo 1) y otra para la comunidad estudiantil de la secundaria y el bachillerato (Anexo II)
(Figura 6).

1. Conocer el territorio en el tiempo

El modulo estéd planeado para ayudar a entender la importancia sobre el ambiente y

que los participantes puedan definir su territorio en los tres tiempos: pasado, presente

y futuro, esto con la ayuda de la cartografia social, ademas de brindar informacion

sobre las actividades las que se pretenden realizar.

2. Qué obtengo del territorio
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Este modulo esta creado para ayudar a los participantes a integrar conceptos y
cuestiones ambientales, con el fin de incrementar los conocimientos elementales
sobre ambiente de igual manera que expresen todas sus dudas sobre este y obtener
datos sobre como ocupan a la biodiversidad.

3. ¢Qué significa organizarse para lograr el cambio?
Este mddulo estd centrado en la formacién de educadores, alumnos y agentes de
cambio, donde se les brinda las herramientas basicas para que difundan y promuevan
la Educacion Ambiental para el desarrollo sustentable. Ademas de fortalecer y crear
nuevas actitudes y aptitudes ambientales

4. Mi entono en movimiento
Promueve el conocimiento ante los diferentes tipos de fendmenos ambientales tales
como los riesgos Geologicos, Hidrometeoroldgicos, Quimicos-Sanitarios y sobre el
cambio climéatico y que comprendan como un ambiente degradado pueden
perjudicarlos. Ademas de brindar las herramientas necesarias para poder realizar un
plan de accién con actividades de aprender haciendo.

5. Ahora yo te ensefio. Creando agentes de cambio
Este modulo estd pensado en la comunidad y que esta nos ensefie: que cultiva, como
lo cultiva, que ocupa de su entorno y como puede ocupar lo aprendido en los talleres

en su hogar.
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PARTICIPACION COMUNITARIA

Facilitadores del
Proyecto

Enfoque Conceptual de la Investigacion

Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH)
Delegacion Oaxaca

INVESTIGACION ACCION PARTICIPATIVA

HERRAMIENTAS METODOLOGICAS

Direccion de Ecologia

del Municipio de Santa Cruz Xoxocotlan

Educacion Ambiental

Aprender Haciendo Cartografia Social

Comunidad Nivel Colonia

l Carta Descriptiva I '

Figura 6.Plan para la participacion comunitaria
Elaboraci6n propia, 2018.

Temario

Comunidad Estudiantil Nivel Secundaria y
Bachillerado

l Carta Descriptiva II '
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7.3.6. Seleccion de sitios

La seleccion de los sitios estd determinada por factores tanto socioecondémicos como
biofisicos, e incluye aspectos como la evaluacion de la cobertura vegetal actual, las
facilidades de acceso, las pendientes, la fragmentacion predial, la cercania con el rio u otras

corrientes de agua y la tenencia de la tierra entre otros (Vargas et al.,2013).

La seleccion de los sitios en donde se va a iniciar la fase experimental es producto del
conocimiento de la region a diferentes escalas y de la participacion comunitaria. EI conjunto
de recomendaciones para la seleccion de los sitios hace referencia principalmente a una
combinacion de condiciones de interaccion entre los factores abidticos, bidticos y las
poblaciones humanas locales (Vargas et al., 2007).

Para esto se realizara una zonificacion donde se identificaran las zonas prioritarias
para la rehabilitacion del area de estudio y ademas de otras zonas como de conservacion, uso
sostenible y recuperacion; se tendrd que tomar en cuenta el diagndéstico biofisico, social y la
validacion de la comunidad y de las instituciones que le compete al area de estudio (Figura
7).
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PLAN DE RESTAURACION ECOLOGICA PARTICIPATIVA

Tomar en cuenta

Diagnéstico biofisico Diagnéstico social
Caracterizacién de la vegetacién Sistemas productivos
Areas criticas Poblacion
Estado del ecosistema Actores

Zona de I' = Zona de I
conservacion ZONIFICACION > uso sostenible

Zona de
restauracion

Corredores riparios

Zona de
recuperacion

Zonas de Proteccién y Conservacion Arqueologia y Ecolégica

Zona de Uso restringido y Areas Monumentales de Rescate zonas erosionadas, Zona de Uso al Publico

con deslizamientos Zona de Agrosistemas y Aprovechamiento Especial

Zonas de Monitoreo y Regulacién
PRIORIZACION DE PREDIOS

DISENO DE ESTRATEGIAS

Figura 7. Esquema metodologico de zonificacion.
Elaboracién propia con informacién de Vargas et al., 2013.
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8.RESULTADOS Y DISCUSIONES
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Dibujo en grafito sobre cartoncillo.
“la calenda”.
Realizado por Sofia Elizabeth
Barranco Arellano originaria de
Santa Cruz Xoxocotlan, Oaxaca.




Con base a la revision de los antecedentes podemos decir con seguridad que en torno a la
restauracion ecolégica participativa se han realizado diferentes estudios a una escala
internacional, nacional y local, pero no existen registros sobre una propuesta en esta materia

aplicada a una Zona Arqueoldgica en México.

Esta propuesta pretende aplicar un enfoque multidisciplinario desde las Ciencias de
la Tierra en materia de restauracion ecologica en &mbitos arqueoldgicos, para asi construir
una metodologia apta para la restauracion del patrimonio natural, primeramente a los
resultados de esta investigacion es conveniente empezar a exponer cada punto que fue
necesario realizar para poder llegar a la propuesta por lo que la tesis en este apartado de
resultados y discusion se presentan de una manera que podamos entender las etapas que se
siguieron para asi comprender integralmente los resultados de campo y de gabinete, habiendo

explicado esto damos paso a los resultados.

8.1. Gestion para la restauracion

Como se menciond anteriormente en la metodologia esta parte esta basada en la gestion con

resultados, la cual resulto ser un instrumento muy Util durante la investigacion.

La gestion con los actores mayormente

D =

E involucrados en el poligono de la Zona
Arqueoldgica de Monte Alban (ZAMA), siendo
: los primeros en realizar una reuniéon para la
explosion del proyecto el Instituto Nacional de

Antropologia e Historia (INAH) de la Zona

Arqueoldgica de Monte Alban donde se les
Fotografia 1. Reunion con miembros expuso las intenciones de querer realizar la tesis
del comité_ dg las Colonias Benito Juarez en la ZAMA posterior a escuchar sobre el tema la
y Tenochtitlan. ex directora de la ZAMA la Dra. Patricia Martinez
Lira, aceptd a que se pudiera realizar la tesis, con el compromiso de entregar resultados y
colaborar en su proyecto de Vivero el cual se aceptd, posterior a la aceptacion del proyecto
en la ZAMA se prosiguié a seguir con las gestiones, la cual se realizo una reunion con el

municipio de Santa Cruz Xoxocotlan y centro de Ecologia las mariposas con el coordinador
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de impacto ambiental Biologo Carlos Flores Laureano donde de igual manera se le presentd
el proyecto y el fin que este tenia quedando de igual manera autorizado el poder trabajar con
las comunidades del municipio. La ultima gestion realizada fue la reunion con el director de
la secundaria “Genaro V. Vazquez” en aquel entonces del afio 2018, al profesor Samuel

Castillo Martinez donde se autoriz6 poder trabajar con 3 grupos de alumnos de primer afio.

Una vez realizada esta gestion la cual llevo aproximadamente un afio y medio para la
autorizacion de poder trabajar la tesis en el INAH- ZAMA, las demas gestiones se realizaron
y se autorizaron aproximadamente en 6 meses. Esta gestion se encuentra en la siguiente figura

8 donde se visualizan los actores involucrados en el plan de Restauracion Ecoldgica

Participativa.
Facilitadores z A . z 3
del proyecto Instituto Nacnonal_(’ie Antropologia e H|s_t’or|a (INAH)
Del 1 0, Subdir
de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban
[Cuerpo academico HTesista \A
4 ARQ. YURIDIA RiOS GOMEZ i
s ENCARGADA DEL CENTRO DE DOCUMENTACION
Actores involucrados en A
Comunidad Municipal Rehabilitacion E INVESTIGACION
De Santa Cruz Xoxocotlan Oaxaca. Ecoldgica participativa
v
¥ v ARQUEOL.TITO CUAUH:I’EMOC MIJANGOS
Coordinador de i to amb ! Comunidad Escolar GARCIA e
Bidlogo Carlos Flores Laureano de la Encargado del Poligono de Proteccion de la
Escuela Secundaria Zona Arqueologica de Monte Alban.
Lic. Genaro V. Vasquez
_ Direcci6n de Ecologia i Director. Profesor Elias Rogelio Mendoza Mijangos
del Municipio de Santa Cruz Xoxocotlan Sub directo turno matutino Profesor Porfirio J. Paulo Molivar
Sub director turno vespertino profesor Samuel Castillo Martinez
A

CENTRO DE BACHILLERATO TECNOLOGICO
INDUSTRIAL Y DE SERVICIOS (CBTIS)No. 259

Comunidad Escolar del
“Manuel Garcia Vigil”

Profesora de asignatura y coordinadora de emprendimiento
Maestra Maria Tereza Jarquin Franco

Figura 8. Actores involucrados en la Restauracion Ecolégica.
Elaboracion Propia, con datos obtenidos en las reuniones con las instituciones con fechas del 2017-2019.

Una vez realizadas las gestiones, se pudo continuar con el plan de restauracion
ecologica el cual consiste en recopilar los diferentes métodos de observaciones y mediciones
directas e indirectas en campo para asi conocer el estado actual del lugar para determinar la
degradacion del ecosistema con base a los datos obtenidos en campo para identificar los
principales grupos que aumentan la degradacion del ecosistema el cual se explica a

continuacion.
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8.2. Evaluacion del ecosistema en presencia de Areas Bajo
Régimen de Administracion Especial (ABRAE)

Una vez realizadas las gestiones y los permisos con el INAH, se procedié con el segundo
punto de la metodologia el cual es la evaluacion del ecosistema y la identificacion del
ecosistema de referencia en la Zona Arqueoldgica de Monte Alban. Para poder lograr esto se
adecuaron dos metodologias una de ellas la cual es para ecosistemas riparios propuesta por
Zepeda, GoOmez-Tagle y Chavez del 2002 y la segunda la cual nos ayuda a evaluar diferentes
puntos con fines de conservacion en areas privadas propuesta por Rial del 2006, estas
metodologias se le realizaron algunas adaptaciones para poderlas aplicar y que los
indicadores fueran concretos en sus resultados ya que la zona que se evaluara pertenece a una
zona de bosque seco tropical en los Valles centrales de Oaxaca en México. Uno de los
cambios que se realizaron, fueron las Areas Bajo Régimen de Administracion Especial
(ABRAE) para este caso no se tomaron en cuenta rios de gran tamafio, sino zonas
monumentales de rescate las cuales estan propensas a futuras exploraciones arqueoldgicas
por lo cual es ocupado para la evaluacion final es decir si el punto de evaluacion se encontraba
cerca de una ABRAE estas zonas tienen un mayor probabilidad a ser sitios de interés

arqueoldgico por lo tanto no son areas propensas a un proyecto de restauracion.

Una vez definidos nuestros indicadores se procedio a evaluar un total de 500 ha,
correspondientes a 22 puntos de diversas extensiones, ya que estas evaluaciones se realizaron
a través de diversos recorridos por los diferentes puntos de la ZAMA ubicados en los
municipios de Santa Cruz Xoxocotlan y de Oaxaca tal y como se muestra en la ilustracién 3,
de igual manera con ayuda de los Sistemas de Informacién Geogréfica (SIG) se crearon
perfiles topograficos en 5 partes del poligono estos fueron cercanos a los puntos de
evaluacion esto con el fin de poder crear una interpretacion y relacion mas visual de la

distribucion de la vegetacion a través de su longitud y altitud en la ZAMA .

La evaluacion se llevo a cabo durante las tltimas dos semanas del mes de enero y la
primera semana de febrero de 2019, correspondiente a las temporadas de sequia y frentes

frios.
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Las observaciones se llevaron a cabo durante un total de 10 dias de trabajo efectivo
en cada punto, previa revision de la informacion bibliogréfica, cartografica y fotografica
disponible de la zona.

Una vez decidido con las autoridades del INAH — Monte Alban y con el arque6logo
conocedor de &rea se dio por proseguir con el cronograma y logistica necesaria para el acceso

a las diferentes zonas propuestas para evaluarlas.

Para poder evaluar y hacer analisis completos del area se decidié unir puntos para
crear areas de evaluacion para asi unir la informacién y poder concretar los resultados finales

de la evaluacion, para esto se crearon 5 areas diferentes uniendo los puntos mas cercanos.

Para un mayor andlisis de estos datos obtenidos en campo, estos resultados se

presentan continuacion.

Fotografia 2. Vista desde una de las plataformas de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban
hacia los municipios de Oaxaca y Santa Cruz Xoxocotlan donde se realizé la evaluacion del
ecosistema.
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8.3. Evaluacion del ecosistema

Durante la evaluacion de las &reas elegidas se registraron las variables de estructura y
composicion del bosque, variables del sitio como indicadores de presencia animal
(excremento, nidos o avistamientos) ya que estos reflejaron la diversidad del area ademés de
la elaboracién de dos mapas uno de Altitud, el cual esta divido en 5 clases (llustracion 4)
(Muy Alto, Alto, Medio, Bajo y Muy Bajo) esto nos ayudé a identificar el estado actual de
la vegetacion a diferentes niveles altitudinales para poder describir la vegetacion a diferentes
niveles de altitud se realizaron perfiles topograficos que se mostraran mas adelante. Cabe
mencionar que los perfiles muestran una simbolizacion de las plantas que se encuentran en
la zona, esto para poder ser méas visual la presencia o no de la vegetacion y su distribucion a
su longitud y altitud, otro mapa de interés es el de pendientes el cual esta clasificado segun
la metodologia de Lugo (1988), este mapa (llustracion 5) nos ayudé a identificar las zonas
mas inclinadas y relacionarlas con la presencia de ciertas especies vegetales a demas para
poder identificar las terrazas prehispanicas y asi establecer las posibles ABRAE,
complementario a esto se solicit6 a la Zona Arqueoldgica de Monte Alban su plan de manejo .

Para la caracterizacion de los puntos analizados tienen alguna incidencia sobre el
estado de degradacion del area estudiada, se realiz6 un base de datos de cada punto y al final
estos datos fueron analizados y se efectué un seméaforo indicador de conservacion o
degradacion, posteriormente analizando los datos, se procedié a identificacion de las especies
vegetales con mayor dominancia en toda la zona (tanto nativas como exoticas) para poder

realizar la propuesta de que especies son las mas indicadas para la zona.

Para esto se describe a continuacién los datos obtenido en campo y su analisis en

gabinete.
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llustracién 4. Mapa de altimetria se muestra el complejo Monte Alb&n en comparacion con otras geoformas del Valle Central de Oaxaca.

Elaboracién propia, 2019.
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llustracion 5. Mapa de pendientes se muestra el complejo Monte Alban en comparacion con otras geoformas del Valle Central de Oaxaca.

Elaboracién propia, 2019.

—

87

——t




8.3.1. Area 1 Monte Alban Chico

Esta es una de las Zonas que tiene el mayor contacto con los municipios y la que presenta
una evaluacion de 0 a 3 de calificacion estos datos se encuentran en la tabla 17. IndicAndonos
una perdida total de las caracteristicas del ecosistema, para esta area se evaluaron un total de
10 puntos, ademas que este punto se encuentra en una ABRAE, ya que el arqueodlogo
encargado de la conservacion del sitio comentd que esta area es de gran relevancia

arqueologica.

En cuanto a la distribucion vertical de la vegetacion se encuentran los estratos:
herbaceos, arbustivos. Entre la vegetacion mas presente que se encuentran destacan las
siguientes: Anona cristalata (Violeta de campo), Argemone mexicana (Chicalote), Dyssodia
pinnata (Hierba de conejo), Rhynchelytrum repens (Pasto rosado), Stenocereus pruinosus
(Pitayo) y Wigandia urens (San pablo — Ortiga). En la ilustracion 6 podemos observar que
los asentamientos humanos estan ubicados entre las zonas bajas y medias de Monte Alban a
los 1500 y 1630 msnm, presentando de igual manera las areas que presentan mas nimero de
incendios al afio y la més recurrente de todo el poligono, otro de los usos que tiene esta zona
son de pastoreo para el ganado de borregos y chivos por algunas personas que ain se dedican
al pastoreo de animales.

Tabla 17.Valores obtenidos en la evaluacién en campo en la tabla se muestra los valores
del indicador de disturbio para la zona de Monte Alban chico.

Nombre Numero de  Disturbio  promedio

delazona  Evaluacion m general
1 0.00 0
2 0.00 0
3 2.00 1
Monte 4 3.75 2
Alban 5 3.75 2
Chico 6 3.75 3
7 1.00 0
8 2.00 1
9 3.75 2
10 2.00 3

Elaboracion propia con informacién obtenida en campo, 2018.
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Perfil Topografico del Area Monte Alban Chico
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lustracion 6. Distribucion de la vegetacion su orientacidn para su creacion es de Este
a Oeste.
Elaboracidon propia con informacién obtenida en campo, 2018.

Sl - A

Fotografia 3. Vista desde cima el Mogollito a la Zona Monte Alban Chico. Se puede
observar la invasion urbana, la falta de vegetacidn y rastros de incendio forestal.

En cuanto al indicador de suelos se pudo observar que el suelo se encuentra degradado y
cuenta con una profundidad entre 5 a 10 cm, esta perdida de suelo puede ser consecuencia
del exceso de pastoreo y los incendios que existen a lo largo del afio. Otro de los factores que
se tomo en cuenta es la pendiente del terreno la cual presenta variaciones entre los 0 a los 45
grados, contribuyendo a la perdida de los suelos de este lugar. Siguiendo con el recorrido se
pudo observar un cambio en la vegetacion a pesar de se encuentran relativamente cerca, estos

datos son importantes porgque nos dan datos de los ecotonos que existen en el bosque seco
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tropical, tomando en cuenta los cambios y usos de suelo que pueden existir en la zona de

transicion entre estos dos puntos de evaluacion.

8.3.2. Area 2 Mogollito — Plumaje

Este punto de evaluacion presenta caracteristicas distintas en el uso de suelo al que presenta
el anterior primero las zonas mas altas de esta area son ABRAE y las zonas medias entre
cima el Mogollito y el plumaje tiene un suelo de uso agricola a pesar de encontrarse en las
zonas altas del poligono, se pudo encontrar la presencia de deforestacion para la siembra de
frijol, maiz y calabaza (fotografia 4). Por estos indicios en la evaluacién obtuvieron un
puntaje de 2 y 4 (Tabla 18), en el indicador de suelo de igual manera suelo muy pobre la roca
madre, esta expuesta en cuanto al principal disturbio que presenta son los incendios forestales
esto mas presente en el Mogollito y la presencia de caminos que unen a los dos municipios

esto a pesar de ser zona federal.

@ » ®) ‘ T

Fotografia 4. Podemos observar en (a) una de muchas matas de frijol sembrados en el area
evaluada, en (b) podemos observar la deforestacion en la ladera perteneciente al plumaje y
en (c) algunas de las especies vegetales encontradas.

En cuanto a la distribucion vertical de la vegetacion se encuentran los estratos:
herbaceos, arbustivos y arboreos, la vegetacion estd compuesta por un estrato arboreo,
mezclado en su mayoria con cactaceas columnares y candelabriformes, como los Pitayos

(Stenocereus pruinosus) y tuninos (Stenocereus treleasei), con resetifolios magueyes,
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ademés de pinos (Pinus oaxacana) especie arbOrea que no pertenece a este ecosistema

evaluado y por ultimo una especie exotica eucalipto (Eucaliptos globosus).

En la ilustracion 7 podemos observar la distribucion y la altitud a la que se encuentran
algunos lugares que ocupan para la siembra estos se ubican entre 1760 a los 1810 msnm,
presentando de igual manera las areas que presentan mayor nimero de incendios al afio y las
zonas con mayor pendiente.

Tabla 18. Valores obtenidos en la evaluacién en campo en la tabla se muestra los valores
del indicador de disturbio para la zona Mogollito- Plumaje.

Ndmero de Disturbio promedio general
Nombre de la zona Evaluacion m
Mogollito 11 3.75 2
- 12 3.75 4
Plumaje 13 3.75 2

Elaboracidn propia con informacién obtenida en campo, 2018.
Perfil Topografico Area Mogollito — Plumaje
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llustracion 7. Distribucion de la vegetacidn su orientacion para su creacién es de Este a
Oeste

Elaboracidn propia con informacién obtenida en campo, 2018
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8.3.3. Area 3 Vereda ecoldgica — Mirador

En la evaluacion de esta area el promedio de los indicadores fue subiendo, a pesar que el
punto 15 es un ABRAE, siendo el punto 16 el mayor conservado con una vegetacion
secundaria, pero dentro del indicador de la vegetacion los puntos 14 y 15 son los que
presentan mayor nimero de especies vegetales inducidas. Por estos indicios en la evaluacion
se obtuvo un puntaje de 4, 6 y 8 (Tabla 19), en el indicador de suelo rico en materia organica
entre los 10 a 15 cm, entre los disturbios a los que se encuentran expuestos los incendios
forestales y los caminos ya que esta es una zona al uso publico y suelen arrancar ramas o
rallar la corteza de los arboles, esto mas presente en la vereda ecoldgica. En cuanto al punto
15, a pesar de encontrarse cerca de la tumba 105 presenta un estado medio de conservacion
0 en proceso de degradacion esto se debe a diversas causas, una de ellas las pronunciadas
pendientes lo cual hace dificil acceso a las personas, como se encuentra cerca de una tumba
suelen tener podadas muy seguidas para evitar que ciertas plantas invadan a la piramide. El
punto 16 es el area mejor conservada de todas las 22 puntos evaluadas, esta es la zona que
presenta mayor riqueza en biodiversidad de la vegetacion a pesar que se encuentra muy cerca
de zonas donde la vegetacion son especies exoticas esto hace que en el indicador de
vegetacion tenga una calificacién media, cabe mencionar que esta es una de las zonas donde
durante los recorridos se pudieron observar medidas para prevenir incendios de parte de la
Comisién Nacional Forestal (CONAFOR) ya que los trabajadores se encontraban realizando
barreras para evitar futuros incendios.

Tabla 19. Valores obtenidos en la evaluacion en campo en la tabla se muestra los valores
del indicador de disturbio para la zona Vereda ecoldgica - Mirador

NUmero de Disturbio Promedio general
Nombre de la zona Evaluacién M
Vereda ecoldgica 14 5 4
- 15 8.75 6
Mirador 16 7.50 8

Elaboracidn propia con informacién obtenida en campo, 2018.
En cuanto a la distribucion vertical de la vegetacion se encuentran todos los estratos
evaluados: herbaceo, arbustivo, arboreo, dosel y emergentes. En la ilustracion 8 podemos

observar la distribucién y la altitud a la que se encuentran algunos ejemplares de la vegetacion
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cabe destacar que entre méas altitud la vegetacion cambia dominando arbustos espinosos,
cactus y presencia de bromelias en arboles de gran tamafio.

Perfil Topografico del Area Vereda Ecolégica- Mirador
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lustracion 8. Distribucion de la vegetacion su orientacidn para su creacion es de Norte a
Sur.
Elaboracidn propia con informacién obtenida en campo, 2018.
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(b)

Fotografia 5. Podemos observar algunas de las especies encontradas durante la evaluacion: (a)
Ejemplar de Eucalipto (Eucaliptos globosus) rodeado de Jarillas (Dodonea viscosa) quemadas,
(b) Bromelias (Tillandsia calothyrsus) sobre un ejemplar de Algarroble (Acacia pennatula) y
por dltimo un maguey (Agave seemanniana) de gran tamafo alrededor de 1.20 m.

8.3.4. Area 4 Siete venados |

Este punto de evaluacion presenta caracteristicas muy similares al Area 2, el uso de suelo es
agricola, con la Unica diferencia que estas zonas son las bajas y con menor pendiente del
poligono. Se pudo encontrar la presencia de deforestacion y tala de algunas maderas para
producir artesanias y usarlas en rituales. Por estos indicios, en la evaluacion obtuvieron un
puntaje de 4 y 7 (Tabla 20), en el indicador de suelo de igual manera suelo muy pobre, esta
expuesta en cuanto al principal disturbio los cuales son los incendios forestales y la presencia
de caminos que llevan a las colonias mas cercanas al poligono como la Colonia los Angeles.
Entre las zonas medias a altas que corresponden al punto 19, es una zona en buen estado de
conservacion y el segundo mejor conservado con abundancia en materia organica en el suelo,
aungue en el indicador de vegetacion sali6 bajo esto debido a que es una zona de vegetacion
secundaria donde predominan las Jarillas (Dodonea viscosa), esto debido a las
reforestaciones pasadas y que se encuentran cerca de una ABRAE esta zona se encuentra en
los 1750 a 1740 msnm (ilustracion 8).
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Tabla 20. Valores obtenidos en la evaluacion en campo en la tabla se muestra los valores
del indicador de disturbio para la zona Siete VVenados I.

, Disturbio
Nombre de la zona l\llerc)_qe M Promedio general
Evaluacion
17 5 4
Siete Venado | 18 3.75 4
19 8.75 7

Elaboracién propia con informacién obtenida en campo, 2018.

En cuanto a la distribucion vertical de la vegetacion se encuentran los siguientes
estratos: herbéaceo, Arbustivo, Arboreo como: Bursera glabrifolia (Copal Criollo, copal
hembra), Ipomea intrapilosa (P4jaro bobo), Dodonea viscosa (Jarilla, Cuerno de cabra),
Acacia pennatula (Algarroble), Pithecellobium dulce (Huamuchil), Stenocereus pruinosus
(Pitayos), Stenocereus treleasei (Tuninos) y Agaves. En esta zona fueron encontrados varios

nidos de aves, excrement6 de liebre.

Siguiendo con el recorrido se pudo observar un cambio en la vegetacion a pesar de
ser puntos relativamente cercanos, estos datos son relevantes ya que aportan datos de los
ecotonos que existen en el bosque seco tropical, tomando en cuenta los cambios y usos de

suelo que pueden existir en la zona de transicion entre estos dos puntos de evaluacion.
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Perfil Topografico Siete Venado |
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lustracion 9. Distribucion de la vegetacion su orientacion para su creacion es de Oeste a

Este.
Elaboracién propia con informacién obtenida en campo, 2018.

Fotografia 6. Podemos observar en (a) sefial de tala en la zona media, (b) las cercanias con
los colonias y la presencia de copales zona baja y por ultimo en (c) la altura de las jarillas y
su abundancia en la zona alta.
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8.3.5 Area 5 Siete Venados Il -Tumba 120

Nuestra Gltima area por evaluar presenta una evaluacion similar a la de siete venados I, es la
tercera zona que presenta un grado medio de conservacion (Tabla 21), en su evaluacion el
puto 21 que representa el punto méas alto evaluado el indicador mas bajo que tuvo fue el de
vegetacion esto se debe a que se encuentra dominado por las jarillas y pastos, sus zonas mejor

conservadas empiezan en los 1760 msnm, con presencia de suelo rico en materia organica.

En la parte media de esta zona correspondiente al punto 22 se encuentra en una
ABRAE y en cuento a sus disturbios se encuentran registro de la presencia de tala, la parte
mas baja correspondiente al punto 20 se encuentra en zonas agricolas y una zona donde las
personas suelen dejar basura, por lo que tiene una calificacion debajo de lo aprobado
(Hustracion 10).

En cuento al grado de inclinacion se encuentra en una zona donde las pendientes son
muy variadas ya que por su origen geoldgico y su historial arqueolégico, existen la presencia
de algunas terrazas, donde la mancha de vegetacion es mayor, otro punto importante en la
vegetacion es que a pesar de la dominancia de las jarillas y pastos, es la zona donde se
encontraron mas variedad de cactus como los chilillos (Mammillaria albinata) la cual su
fruto es ocupado para la elaboracion de ciertos dulces oaxaquefios como el acitrén.

Tabla 21. Valores obtenidos en la evaluacion en campo en la tabla se muestra los valores
del indicador de disturbio para la zona Siete Venados Il - Tumba 120.

i Disturbio
Nombre de la zona Nquo_(Ije M Promedio general
Evaluacion
Siete Venado Il 20 7.50 4
- 21 8.75 7
Tumba 120 22 7.50 5

Elaboracidn propia con informacién obtenida en campo,2018.

En cuanto a la distribucion vertical de la vegetacion se encuentran los siguientes
estratos: herbaceo, arbustivo, arboreo como: Bursera glabrifolia (Copal Criollo, copal
hembra), Ipomea intrapilosa (Pajaro bobo), Dodonea viscosa (Jarilla, Cuerno de cabra),
Acacia pennatula (Algarroble), Pithecellobium dulce (Huamuchil), Stenocereus pruinosus

(Pitayos), Stenocereus treleasei (Tuninos), Agaves y en las zonas mejor conservadas se
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encuentran algunas bromelias como las Bromelias (Tillandsia calothyrsus). En esta zona

fueron encontrados varios nidos de aves, excremento de liebre.

Perfil Topografico del Area Siete Venado |I
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llustracion 10. Distribucidn de la vegetacion su orientacion para su creacion es de Oeste a

Este.
Elaboracidn propia con informacién obtenida en campo, 2018.

(@) (b) ©
Fotografia 7. Podemos observar en (a) el bosque seco tropical secundario con abundancia
de pastos y presencia de tala e incendios, (b) Tumba 1 presencia de una ABRAE y en (c) a
pesar de ser una de las zonas con presencia de basura podemos encontrar algunos carteles
con el fin del cuidado al ambiente.
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Fueron evaluados los 22 sitios anteriormente mencionados, los resultados que se
obtuvieron de la aplicacion de la metodologia de evaluacién del ecosistema para los 22 sitios
de evaluacion se adjuntaron en la siguiente tabla 24, donde los datos del promedio general se
ajustaron al valor maximo en seguida, y a su valor minimo el valor que se tomé para
redondear fue a partir de 0.5. Esto se realiz6 para poder estimar y percibir mejor los valores
de cambios entre los promedios de cada sito de evaluacion, esto con el fin de poder interpretar
y observar mejor los cambios que existen entre los demas indicadores, para que asi de
acuerdo a la escala manejada de 0 a 10, significando el O la degradacion total del componente
en ese punto evaluado; cualquier valor intermedio significa grados intermedios de disturbio,
sin llegar a la destruccion total; EI 10 representa las condiciones mas integras posibles. Para
caso de este proyecto se realizé una reclasificacion de estos valores conservando la escala

manejada tabla 22.

Tabla 22. Escala reclasificada para la evaluacion del ecosistema.

Valor correspondiente del promedio final Variables
0a2 ~ Degradacionalta
3a4 Degradacion media
5a6 En proceso de degradacion
7a8 Conservacion media
9a10

Elaboracién propia, 2019.
Mediante un andlisis de similitud entre los sitios evaluados, se observo que las zonas
que obtuvieron una evaluacion baja pertenecen a zonas cercanas a asentamientos humanos

lo cual corresponde a un 45 % a un total de 10 sitios de la zona evaluada tabla 23.

En el gréfico 1 podemos observar como los valores de degradacion a conservacion
van aumentando segun nos alejamos o acercamos a los asentamientos humanos. Otra de las
variantes que se mencion6 que ocupariamos son las Areas Bajo Régimen de Administracion
Especial (ABRAE). Podemos observar que las zonas cercanas a estas areas son sitios que
tiene una evaluacion alta en el indicador de vegetacion, pero solo para las zonas que no estan
cerca de los asentamientos humanos, esto lo podemos comparar con la zona Monte Alban
chico el cual presenta mayor presencia de actividad humanay presencia de una ABRAE este
sitio presenta un indice muy bajo, mientras que en las zonas de siete venado | y 1l son sitios
que estan cerca de una ABRAE y a pesar de estar bajo presencia de esta variante son zonas

bien conservadas esto se debe a que estan bajo mayor vigilancia del personal del INAH-
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Monte Alban con un total del 9% encontramos zonas que estan en proceso de degradacion
del ecosistema y en un 14% encontramos zonas con conservacion media, para el total de
sitios evaluados no se encuentra ningun sitio con condiciones éptimas de conservacion un
0%.

Tabla 23. Porcentajes de las zonas de evaluacion del ecosistema.

indice de Total, de zonas Suma total de Porcentaje de
Evaluacion (IE) evaluadas con el Zonas evaluadas zonas evaluadas
con una escala de valor del IE segun la segun la
0 a 10 (Promedio clasificacion clasificacion
General planteada planteada

0 3
1 2 10
2 5
3 2
4 5 7 32 %
5 1
6 1 2 9 %
! 2 3 14 %
8 1
9 0
10 0 0
total 22 22 100 %

Elaboracion propia con datos de la tabla 24, 2019.

El mismo anlisis se llevd acabo para observar las similitudes que existen entre los
sitios evaluados, comparando entre la presencia de zonas de asentamientos humanos y zonas
cerca de una ABRAE. Se observé que la mayor similitud entre promedios pertenece a los
sitios de Monte Alban Chico y estos van aumentando conforme més nos alejamos de las
zonas de asentamientos humanos y entre mas nos adentramos a la zona del bosque, las

caracteristicas del ecosistema van mejorando paulatinamente.

Del resultado de los sitios que obtuvieron una evaluacion entre 5 a 6 sitios en procesos
de degradacion, se observd que son zonas que se encuentran bajo presencia de actividad

humana y ABRAE, por lo tanto, si el sitio se abandona pueden llegar a ser degradados.

Retomando el grafico 1 se esquematiza la variacion espacial del estado de
conservacion de los cuatro indicadores que se consideraron en este diagndstico, se presencia
graficamente la relacién que se guardan entre si los valores de los indicadores. Sin embargo

es notable que existen diferencias espaciales de esta relacion, es decir en la parte alta de la
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zona evaluada, los quiebres que existen entre los valores en la curva del valor promedio
corresponden mas cercanamente con los valores de vegetacion , agua y morfologia que con
el resto y a medida que se desplaza la curva hacia la parte media, los disturbios adquieren
mayor relevancia, esto nos indica que en estas zonas de la evaluacion depende mas de estos

tres conjuntos de elementos, estos patrones continlian hasta la parte mas baja.

Conos menciona Zepeda, Gémez-Tagle, y Chavez (2002) que es poco confiable el
evaluar un ecosistema basados en estudios fragmentados que consideren un solo factor de a
varios factores por separado, sino que deben considerarse todos los componentes necesarios
para poder evaluarlos, como se realizd en este caso, toman en cuenta el uso, disturbios

ambientales y sociales que nos indiquen el estado actual del ecosistema.

Podemos observar tanto en la tabla 24 como en el gréafico 1, nos muestran las peores
condiciones hacia altitudes bajas e intermedias (Sitios 1 al 14). Los valores promedios no son
superiores a 6, mientras que en las partes intermedias a altas (sitios 15 al 22) se observa una
clara tendencia (Curva negra) al aumento y disminucién de estos valores, que significa que
estas son areas mejor conservadas, pero tomando en cuenta que no alcanzan el 9 lo cual serian

las condiciones éptimas del ecosistema conservado.

Los valores bajos obtenidos en el sitio Monte Alban chico (parte baja a media) son
similares a toda esta zona, estos sitios demuestran una degradacién de media a alta
posiblemente derivados de la presencia de algunos factores del disturbio registrados en los
sitios de evaluacién, los cuales en su mayoria son modificaciones antropogénicas en el curso
natural del ecosistema: pastoreo de ganado, agricultura e incendios forestales. Por otra parte,
los picos méas grandes corresponden a los sitios que son mejor conservados por el personal
del INAH- Monte Alban. En estos lugares, la mayoria de sus componentes estan en un buen
estado, sin embargo, no alcanzan el valor maximo tedrico debido a la poca colonizacion de
las especies pioneras nativas y a la rapida colonizacion de especies exoéticas, como los pinos,

pastos y eucaliptos.
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Tabla 24. Valores obtenidos de la evaluacién en campo para los 13 indicadores del suelo, vegetacion, agua y morfologia, disturbios y promedio final para los 22 sitios de muestreo en la Zona Arqueoldgica de Monte Albéan

Oaxaca, México.

Indicadores Promedio Coordenadas en Grados w
Nombre de | NUmero de Suelo Vegetacion Aqua y morfologia Disturbio general decimales Regimen de JIMenN d_e, Tipo de
— Administracion = Uso de Suelo
la zona Evaluacién Especial Vegetacion EE—
a|b| c X die|f|glh X i|j| k|1 X m X Y sspecia
(ABRAE)
1 00| O 000 |[0O|0|0|0O|0O]| OOO |[O|O| O |O| 0.00 0.00 740834.494 | 1886038.499 Pastizal Arqueoldgico
2 00| O 000 |[0O|0|0|0O|0O]| OOO |[O|O| O |O| 0.00 0.00 741022.000 | 1885603.000 Pastizal Arqueologico
3 0112 2 133 ([0|0|4|2|2| 160 |0O|0]| O |2]| 050 2.00 740603.000 | 1886050.000 Pastizal Arqueoldgico
4 0 2] 2 133 (002|200 080 [0|2| 5 4] 275 3.75 740091.000 | 1886234.001 Pastizal Arqueoldgico
Vegetacion
5 04| 6 333 |2/0|2|2|2| 160 [O|O| O |2 050 3.75 739764.573 | 1886396.549 secundaria- Arqueoldgico
Monte Alban Si Pastizal
Chico 6 0|4 8 400 |0|0|4|2|2)| 160 |[5|0| 0 |2]| 175 3.75 739428.230 | 1886417.793 Pastizal Arqueologico
Vegetacion
7 00| O 000 |[0O|0|0|0O|0O| OOO |[O|O| O |O| 0.00 1.00 740036.000 | 1885950.000 secundaria- Arqueoldgico
Pastizal
8 02| 2 133 [(2|0|2|2|2| 160 |0|0| O |2]| 050 2.00 739432.000 | 1886142.000 Pastizal Arqueoldgico
9 0|4 8 400 |0|0|4|2|2]| 160 |[0O|0]| O |2]| 0.50 3.75 739783.000 | 1886818.999 Pastizal Arqueologico
10 0 14]| 7 367 |0|2|4|4|2| 240 |0|6| 5 |2 3.25 2.00 740375.780 | 1886303.878 Pastizal Arqueologico
Cima el Vegetacion
Moaollito 11 0|4 8 400 |0|0|4|2|2| 160 |0O|0]| O |2]| 0.50 3.75 738651.056 | 1886622.146 Si secundaria- Arqueoldgico
g Pastizal
Ladera este 12 02| 7|30 |2]2[6|4|2| 320 |5|6| 5 |4]| 5.00 3.75 738355.000 | 1886766.000 si Selva baja Forestal- Agricola
del plumaje caducifolia
Ladera este
del plumaje 13 04| 6 333 |2]/0|2|2|2| 160 |[O|O| O |2 050 3.75 738107.697 | 1886776.210 No Pastizal Agricola
I
Vereda 14 0 |4|10| 467 |4|2|6|5]4]| 420 |0]2]| 5 |2]| 225 5.00 4 738091.822 | 1886432.434 No Vegetacion Forestal
Ecoldgica inducida
Selva baja
Tumba 105 15 0 |6|10| 533 |6|6|4|6|6| 560 [0|4| 5 |8 425 8.75 6 737986.796 | 1886051.615 Si caducifolia Forestal
secundaria
Selva baja
El Mirador 16 10| 6|10 867 (6(8|8|6|8| 720 |5|6]10 8| 7.25 7.50 8 738027.548 | 1885599.266 No caducifolia Forestal - arqueoldgico
secundaria
Ladera este Se;lva_:c)alj_a I
del Mirador 17 0 |4]| 8 400 |2|2|6|4|4)| 360 |[0|6]| 5 |4]| 375 5.00 4 738249.999 | 1885412.000 No caducifolia Foresta
secundaria
Ecotono
Pie de Monte entre Pastizal
Mirador 18 0 |4]| 8 400 |0|2|6|4|2| 280 |5|4| 5 |4]| 450 3.75 4 738711.364 | 1885367.484 No - Selva baja Forestal - arqueolégico
caducifolia
(Secundario)

—
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. Selva baja
Vei;e;gs | 19 106 9| 833 ([4/6|6|6|8| 600 |0|5]10|6]| 525 8.75 7 737734.132 | 1885175.444 No caducifolia Forestal - arqueolégico
secundaria
Ladera cadcitol
sureste de 20 0 |28 | 333 |2|2|6|4(2| 320 [0|4| 5 2] 275 7.50 4 738019.398 | 1884808.674 No - Forestal - arqueoldgico
. secundaria -
Monte Alban i
Pastizal
Siete Selva baja
Venados II 21 10|4|10| 800 (4(2|6|6|5| 460 |{0|4]10|6]| 5.00 8.75 7 737807.486 | 1884490.807 Si caducifolia Forestal - arqueoldgico
secundaria
Selva baja
. caducifolia -
Tumba 120 22 0 |2| 8| 333 |2|2|6|4|4| 360 |[5|6| 5 |6]| 550 7.50 5 738406.543 | 1884714.944 Si secundaria - Forestal - arqueolégico
Pastizal

a) Evidencia de saturacion periddica, b) Evidencia de alta infiltracidn, ¢) Evidencia de erosion, d) Escala de abundancia-dominancia de Braun-Blanquet, ) Cobertura de los estratos en el bosque tropical caducifolio
f) Estructura vertical de la vegetacion, g) Cobertura de los bancos de/ arroyo por las plantas del estrato herbaceo y rasante h) Vigor de las plantas, i) Régimen de flujo del agua, j) Estabilidad del cauce,

k) Abundancia de elementos de rugosidad I) Colonizacion de los depésitos de materiales, m) Actores potencialmente perturbadores, X) promedio de cada indicador.

Fotografia 8. En el grupo de fotografias podemos observar en a) un espécimen de Tunillo (Stenocereus treleasei) de aproximadamente 2 metros en comparacion con una persona de 1.69 metros el ejemplar presentaba sefiales
de machetazos, en b) Ladera el plumaje con presencia agricola en la una zona alta e inclinada, ¢) Presencia de nidos sobre un Algarroble (Acacia pennatula) y d) Zona baja de Monte Alban cerca de la Colonia Los Angeles
ocupan este lugar como basurero igual podemos observar un ejemplar de pajaro bobo (Ipomea intrapilosa).
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Gréfico 1. Datos graficados de los valores obtenidos en campo para la evaluacion del ecosistema de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban, para un total de 22 sitios.
Elaboracidn propia con informacién obtenida en campo, 2019.
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Prosiguiendo con la metodologia planteada, una vez obtenidas las condiciones
actuales de la zona de estudio podemos definir al ecosistema base referencia para la
restauracion ecoldgica participativa y a la vez definir las barreras ambientales a las que se
enfrenta para poder crear acciones factibles y asi poder cumplir con la restauracion de la Zona

Arqueoldgica de Monte Alban, la cual se presenta a continuacion.

8.5.6. Definicion de los tensionantes y potencial para la
restauracion

Los ecosistemas de referencia de la vegetacion son las zonas mas altas del poligono de Monte
Albéan, esto considerando los resultados de la evaluacion del ecosistema, el cual varia su
vegetacion a diferentes niveles altitudinales, en resumen, se encuentran los siguientes
resultados de la vegetacion del bosque seco tropical en la siguiente tabla 25.

Tabla 25. Tipos de Vegetacion segun la zona en el Bosque Seco Tropical de la Zona

Arqueoldgica de Monte Alban.
Altura Caracteristicas

Zona Tipo de Vegetacién
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Bosque seco tropical
secundario. Entre la
Flora méas presente se
encuentra la siguiente.
P4jaro bobo (Ipomea
intrapilosa),
Algarroble (Acacia
pennatula), Copales
machos (Bursera
bipinata, entre otras
variedades), palo de
cucharita (Acacia
cymbispina), Maguey
espadilla (Agave
Karwinskii), chicalote
(Argemone
mexicana), cola de
caballo (Equisetum
hyemale, Nopales
(Opuntia tomentosa),
pasto rosado
(Rhynchelytrum
repens), pinos (Pinus
oaxacana) y Eucalipto
Eucaliptos globosus).

Presenta actividades
de agricultura menor
escala y pastoreo de
ganado. Zona de
transicion entre las
zonas mas degradadas
de pastizales a la zona
de bosque seco
tropical mejor
conservado

Media 1,626 a 1,691

Elaboracidn propia con datos obtenidos en campo, 2019.

Comprender el estado actual del ecosistema en cuanto a su estructura, tomando su
tamarfio y distancia que existen entre los sitios evaluados, podemos entender su funcién y los
estados de cobertura que los conforman, es importante distinguir las caracteristicas de cada

punto para poder crear estrategias factibles y alcanzables en el proyecto de restauracion.
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Una vez definido nuestro ecosistema de referencia el “BOSQUE SECO TROPICAL”
(Rzedowski, 2006) se pudo empezar a distinguir a los tensionantes que se presentan en la
zona de estudio. Esto segun Vargas (2007), en el cuadro 1 se presentan el conjunto de
condiciones y tensionantes que nos menciona el autor y las encontradas en el area de estudio
ademéas de la consecuencia que estas generan, para posteriormente definirlas las mas

presentes en Mote Alban.

Cuadro 1. Limitantes, tensionantes y consecuencias

Limitante Tensionate Consecuencias
» Pendientes muy e Deforestacion v" Presencia e invasion
abruptas e Pastoreo de especies exoticas
> Factores Climaticos o Agricultura V" Erosion
> Tipo de Suelo e Quemas v’ Cambio en las
e Introduccion de copd|_0|ones fisicas y
. . quimicas del suelo
espectes Exdticas v Fragmentacion de
e Crecimiento de la habitat
mancha urbana v Disminucién de
especies vegetales con
dificultad de
germinacion

v Herbivora y predacion
por el ganado y fauna
nociva

v' Alteracion en los
bancos de semillas
naturales

Elaboracién propia con informacién de Vargas, 2007.

Una de las consecuencias generadas por la combinacién de los factores limitantes y
tensionantes estan muy estrechamente relacionadas entre si y actGan en sinergia ambiental.

A continuacidn, se describen las consecuencias de los tensionantes encontradas en la Zona
Arqueoldgica de Monte Alban.

1.- Presencia e invasion de especies

Por lo que es de suma importancia reconocer las especies no nativas de la Zona Arqueoldgica
de Monte Albéan, dado que ha pasado por diversas administraciones y las zonas bajas
presentan una gran cantidad de actividad agricola y ganadera a pequefia escala, las principales
especies que se encontraron que no pertenecen al bosque seco tropical de la zona de Oaxaca

Valle central Monte Alban son las siguientes:

» Pinos (Pinus oaxacana)
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Eucalipto (Eucaliptos globosus)

Hoja de tigre (Kalanchoe delagoensis) [especie catalogada como invasora y de
rapida propagacion]

Jacaranda (Jacaranda mimosifolia)

Carrizo (Arundo donax) [Actualmente naturalizada en México y ocupada para
artesanias]

Bugambilia (Bougaimvillea)

Casuarina (Casuarina cunningghamiana)

Nispero (Eriobotrya japonica) [Su distribucién mayor se presenta en las zonas
medias del poligono y en presencia urbana]

Ficus (Ficus benjamina)

Laurel (Ficus retusa)

Pasto Rosado (Rhynchelytrum repes)

La invasion de las especies invasoras como lo es el caso de la hoja del tigre y el pasto

rosa empieza a notarse en las zonas mas bajas a medias del poligono, la presencia de

plantaciones forestales como lo son el eucalipto y el pino ocote, generan cambios en los

ecosistemas nativos y por ende en los bienes servicios ambientales que estos ofrecen.

a
-

)

¥

{

Fotografia 9. Especies encontradas en deslizamiento en la colonia la Cuevita
en a) Villadia levis especie muy encontrada en Oaxaca y en b) Kalanchoe
delagoensis.
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La presencia de estas especies a su vez causa la muerte de especies nativas debido a
la fuerte competencia que estos ejercen sobre la vegetacion nativa tal y como lo menciona
Vargas (2007), también alterando las condiciones fisicas y quimicas del suelo modificando

los bancos de semillas naturales.

(b)

Fotografia 10. En el siguiente grupo de fotografias podemos observar en a) la
presencia de Jacarandas en la colonia la Cuevita, b) Zona de abundancia de
eucaliptos en la colonia Moctezuma y por ultimo en c) presencia de pasto rosa
en la zona baja del poligono y colindante con la colonia Los Angeles.
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2.-Erosion

Generalmente la erosion es producto de fuertes pendientes y actividades de extraccion y
produccion agricola, la tala, asi y como se presentd en el diagnéstico esta presente en las
zonas medias del poligono. Esto puede ocasionar diferentes movimientos de la tierra presente
en las zonas mas urbanizadas en las partes medias y altas del poligono, encontrandose que

los movimientos mas recurrentes son caidas de rocas y deslizamientos.

(b)
(a)

Fotografia 11. Deslizamiento de tierra en la Colonia la Cuevita perteneciente al municipio
de Oaxaca, en a) Podemos ver el movimiento de tierra el cual se encuentra a pocos metros de

las viviendas, en b) es la parte de arriba del deslizamiento a 2 metros.

3.- Cambios en las condiciones fisicas y quimicas del suelo

Vargas (2013) nos menciona que los factores tensionantes como la deforestacion, las quemas
y el pisoteo continuo del ganado, ocasionan cambios fisicos en el suelo y esto puede afectar
al establecimiento de los individuos principalmente en la etapa de establecimiento debido al
aumento de la densidad en el suelo. Otro de los dafios son los quimicos relacionados con la
pérdida o exceso de nutrientes por causa de agroquimicos, esto puede afectar al crecimiento
del individuo. Para la Zona Arqueoldgica de Monte Alban los incendios forestales y la

deforestacidn son unos de los principales problemas que se tiene que combatir.
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Fotografia 12. Incendio forestal en Cima el Mogollito, fue
uno de los sitios evaluados con un valor de 0.

4.-Disminucion de especies vegetales con dificultad de germinacion

Con la fragmentacion del ecosistemay la continua pérdida de masa boscosa presenta cambios
notables en el patron del habitat del ecosistema, generando importantes cambios ecoldgicos

como pérdida, disminucion de la dispersion, polinizacién y otras relaciones ecoldgicas.

Con esto y la presencia de especies exoticas dificulta la germinacion de otras especies
y, por lo tanto, la pérdida del banco de semillas que se encuentra en el ecosistema, en
consecuencia, la disponibilidad de especies nativas disminuye notablemente. Asi que se hace

necesaria la propagacion de especies nativas en viveros.

En el caso de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban una de las especies pocos
encontradas se encuentran: Stenocereus pruinosus (Pitayos) y Stenocereus treleasei
(Tuninos), por lo que fue necesario conseguir propagulos de estos para su reproduccion por
esquejes. Como se ha mencionado anteriormente, los factores tensionantes pueden
desencadenar una serie de consecuencias que aumentan la probabilidad de mortalidad de las
plantulas, ya sea por competencia con especies invasoras o por otros factores.
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(b)

Fotografia 13. Corte de Stenocereus pruinosus (Pitayos), Stenocereus treleasei (Tuninos),

para su reproduccion, en (a) podemos observar como el Sefior Fernando Luis corta algunas

ramas de los ejemplares posteriormente en c) se dejaron secar una semana y se rociaron con
canela en polvo para evitar su pudricion y en c¢) se sembraron un total de 22 ejemplares.

Una vez identificados los tensionantes de la restauracion, se prosiguio a la evaluacion
del potencial de evaluacion, que hace referencia al valor potencial que un lugar puede llegar
a tener, dependiendo de las multiples relaciones ecolégicas (Vargas, 20013). Esta evolucién
hace parte de la evaluacion realizada a la zona de estudio y se toman en cuenta la seleccion
de sitios donde se implementaran las acciones de restauracion de los sitios seleccionados.
Para esto se elabor6 una lista de las especies selectas para la restauracion la cual se presentan

en el apartado de “Propuesta de restauracion ecoldgica para la Zona Arqueoldgica de Mote
Alban”.

112

—
| S—



8.4. Evaluacion social

Cuando trabajamos proyectos en entorno ambiental, siempre tenemos que entender que el
sistema ecologico es complejo donde los factores interactlan entre si organismos con

organismos, organismos con el ambiente y ambiente con ambiente (Smith & Smith, 2007).

El objetivo central al cual estd dirigido el proyecto es el componente social,
especificamente en generar e incluir el enfoque humano en el proyecto de restauracion es
prioridad. Para esto los pueblos involucrados deben trabajar a la par con los cientificos y asi
generar en los espacios de didlogo entre las comunidades, un espacio también de confianza
y respeto mutuo, y en consecuencia generar participacion de los miembros de toda la
comunidad a largo plazo en los procesos de restauracion tal y como lo menciona Ceccon
(2013).

En el generar espacios de didlogo entre la comunidad podemos conocer més sobre el
territorio, su cultura y los saberes de los campesinos, a la par de esto podemos identificar
conflictos ambientales desde otra perspectiva, que tenian y que tienen en la actualidad, de tal
manera que el ejercicio que se planted en la metodologia proporcioné la apropiacién que
tiene la comunidad sobre la realidad territorial. Se tomaron en cuenta a los actores sociales
en la planeacion para las acciones futuras que se pueden tomar en la Zona Arqueoldgica de
Monte Alban y asi trabajar en conjunto y en como consecuencia en la colaboracion mutua de

actores institucionales como los es el INAH, se pueda trabajar mejor con los actores sociales.

Por lo tanto, antes de plantear la propuesta de restauracion ecoldgica participativa es
importante generar espacios de dialogo a partir del conocimiento local, sobre su entorno
ambiental lo que se consider6 al momento de proponer actividades de restauracion ecologica

como las planteadas en esta investigacion.

Considerando todo esto que se menciond se implementd una metodologia de
investigacion accion participativa la cual se dirigio a identificar en colectivo tres elementos:
Un mapeo participativo del estado actual de su territorio (Seguridad y posibles problemas
sociales entre los mismos miembros de la comunidad), las principales plantas que
identifiquen en su Colonia y un arbol del saber donde identificaron sus problemas

ambientales y sus posibles soluciones, la participacion comunitaria permitié el intercambio
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de saberes entre tres grupos sociales, las diferentes instituciones y el tesista mismo, lo que
fue parte del proceso de construccion del diagnéstico participativo como base propuesta en
los mismos objetivos de esta tesis “Una Restauracion Ecoldgica Participativa” para esto los

tres grupos sociales que so tomaron para la elaboracion del diagndstico son:

» LaEscuela Secundaria Genaro V. Vazquez

» Colonias cercanas a la Zona Arqueologica de Monte Alban

Todas estas pertenecientes al municipio de Santa Cruz Xoxocotldn, Oaxaca. Cabe
mencionar que se tenia planteado trabajar con 7 Colonias de las cuales solo se logro trabajar
con 2, esto debido a la organizacion que hay entre las Colonias: Cambios de presidente de

Colonia y problemas internos de estas.

Todo con el enfoque de la Educacion Ambiental donde ademas de crear escenarios de
intercambio colectivo fueran capaces de crear aprendizaje y el reconocimiento mutuo de los

actos de no conservar su ambiente.

Por lo que se decidid presentar los resultados de la participacion comunitaria en el
siguiente capitulo y ademas de esto, en el pendltimo sub capitulo se presentan los resultados
mas relevantes de una encuesta esto para poder comparar al final las diferencias que existen

entre la investigacion con participacion y sin ella.
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8.4.1. Intervencién comunitaria

Durante el proceso participativo de didlogo con los actores sociales (Colonias Benito Juarez
y Tenochtitlan, y los padres de familia de la escuela secundaria) durante la primera reunion
identificaron y validaron en colectivo de 105 personas los problemas de su territorio (sociales
y ambientales), de esta forma se socializd, completo y validé el diagndstico ambiental desde

la cotidianidad de Colonia.

Estas actividades se trabajaron durante todo el mes de marzo, siendo los fines de

semana el trabajo comunitario con las colonias.

En la Segunda reunion los participantes intervinieron colectivamente en las
actividades de cartografia social, de esta manera se logré construir participativamente un
diagnostico de las situaciones actuales del territorio y la identificacion de ciertas plantas que

ellos conocen dentro de Monte Alban.

Esto nos permitio llegar a un consenso para la elaboracién del mapa de la actualidad
de sus colonias. Para esta actividad participaron 15 personas de las dos Colonias, esta
disminucion entre la primera y la segunda reunién se debi6 a que el dia del mapeo fueron

entregados sus recursos econémicos del PROSPERA.

Fotografia 14.Primera Reunion con las colonias.
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Fotografia 15.Primera Reunion con las colonias.

Para identificacion de las problemaéticas se llevé a cabo durante las intervenciones un

diario (Personal del investigador) y de los resultados que las colonias y los jovenes plantearon

en sus mapas de la actualidad, se modificé un formato propuesto por Vargas (2013) en la que

se sintetiz6 la informacion correspondiente a las variables que ellos identificaron que en este

caso se debieron en dos: Sociales y ambientales. Estos resultados fueron presentados por las

dos colonias y los jovenes al término de la actividad para la auto reflexién de los problemas

encontrados. Para los problemas encontrados en las colonias se presenta el siguiente cuadro

2.

Cuadro 2.Principales problematicas socioambientales encontradas en las colonias

Problematica Definicion

Descripcién

Se refiere a las
capacidades que tiene la
Organizacidn de la colonia comunidad para
desarrollar acciones

colectivas.

La organizacidn entre los
integrantes de las colonias no es
muy buena, ya que no todos
asisten a las reuniones, no
participan en los tequios y por la
falta de escases de participacion
por algunos miembros de las
colonias pierden la capacidad de
crear acciones para las mejoras
de sus colonias.

Esté determinada por la
Uso de las tierras vocacion que le dan a la
zona de Monte Alban.

Comentan que no cuentan con
estrategias de desarrollo para la
agricultura o ganaderia.

En la actividad tuvimos la suerte
de contar con un campesino gue
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comenta que siembra agave,
maiz, frijol y calabazas cada
afio. En las cercanias de Monte
Alban (No nos quiso decir que
zona en especifico)

Recurso agua

Relacionado con los sitios
donde obtienen el agua 'y
el uso que le dan a este.

Durante la platica comentaron
que no todos cuentan con
drenaje o servicio de agua

potable por lo que se abastecen

de agua de pozos cercanos,
comentaran que de los 3 pozos
comunitarios 2 estan secos
totalmente y el arroyo que
tenian cerca se ha secado
completamente esto lo han

observado desde hace 3 afios a

la actualidad.

Manejo de la basura (residuos)

Es la manera en la como
ellos se deshacen de sus
desechos

Comentan que el camién de la
basura municipal pasa no muy
seguido y el particular pasa
todos los miércoles cobrandoles
$5 por bolsa, por lo que
comentan que algunos vecinos
deciden quemarla o tirarla en las
faldas de Monte Albéan.

Uso de la vegetacion

Uso que le dan a las
especies propias de la
region.

Comentan que existe una
disminucion de ciertas plantas
gue consumen, entre las plantas
nativas que cortan dentro o
fuera del poligono de Monte
Alban se encuentran las
siguientes:
e Chepil (Crotalaria
pumila)
e Chepiche (Porophyllum
linaria)
e Huaje (Leucaena
esculenta)
e Tomate de milpa
(Solanum
pimpinellifolium)
e Savila (Aloe vera)
e Copales (Bercera spp)
e Hierba de conejo
(Dyssodia pinnata)
e Arnica de monte
(Heterotheca inuloides)
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e Hierva del abrojo
(Tribulus cistoides)
e Huamuche — Huamuchil
(Pithecellobium dulce)
e Hierva mora (Solanum
americana)

Seguridad

Como su nombre lo dice
son todos los problemas
que estan alrededor de este
como se sienten.

Comentaron que los sitios mas
peligrosos son los méas cercanos
al poligono, han existido 2
violaciones a chicas y asaltos a
personas que transitan por esos
lugares, e igual comentaron que
esto ha disminuido desde la
actual administracion municipal
y hacional.

Elaboracidn propia con informacién de los mapas de la actualidad, observaciones participantes (2019) e
informacion de Vargas (2013). * Especies sin identificar ya que solo mencionaron nombres, méas no

caracteristicas.

En la actividad de cartografia social las personas sefialaron, sus viviendas, el punto

de reunion, las plantas que mas identifican en su colonia, las zonas mas inseguras, lugares de

donde obtienen el agua, la simbologia fue propuesta por ellos mismos, durante la actividad

las personas que participaron se notaron muy atentas y su organizacién de igual manera muy

buena, entre ellos mismos decidieron quien escribiria.

Fotografia 16. Resultado final de la actividad de Cartografia Social en a) el croquis de su
colonia y en b) la simbologia que ellos crearon.
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Fotografia 17. Creacion del mapa de la actualidad.
En la actividad es muy notable que no dibujaron la Zona Arqueoldgica de Monte
Alban ya que para ellos no reciben ningun apoyo de esta (esto durante la actividad).

Decidieron anotar datos mas relevantes.

Los resultados obtenidos en la actividad de cartografia social con los jévenes de primer afio,
grupo “D” se obtuvieron los siguientes resultados en el cuadro3.
Cuadro 3.Principales problematicas socioambientales encontrados por los alumnos de la

escuela secundaria.
Problematica | Definicién Descripcion

Los jovenes comentan
que dentro de las
Se refiere a las colonias los jovenes
capacidades que | tienen poca relevancia al
tienen los momento de dar sus
Organizacion jévenes para opiniones y no son
desarrolla tomados en cuenta,
acciones durante la elaboracion de
colectivas. su mapa de la actualidad
delimitaron las calles que
ellos conocian ya que la
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mayoria comento que
son sitios no muy
seguros por lo que sus
padres no los dejan salir.

Uso de las tierras

Esté determinada
por la vocacién
que ledanala
zona de Monte

Alban.

Un joven comento que
con sus abuelos suelen
sacar a sus borregos y
chivos a pastar arriba de
la Colonia “Sor Juana”.
Esta Colonia pertenece al
area evaluada como
“Monte Alban Chico” un
sitio con evaluacion
ambiental “0”.
Todos los jovenes
comentaron durante la
actividad que la
disminucién de la
vegetacion se debe a la
invasion de terrenos.

Recurso agua

Relacionado con
los sitios donde
obtienen el agua
y el uso que le
dan a este.

La mayoria de jovenes
comentaron que las
personas que viven cerca
del municipio cuentan
con agua potable,
mientras que otros
compafieros comentaron
gue no ya que ellos viven
en colonias muy arriba 'y
no cuentan con agua, luz
o drenaje publico.
Suelen ocupar el agua de
la represa el capulin para
darle al ganado y usan
algunos pozos de los
cuales la mayoria ya no
tienen agua.

Ellos creen que las
sequias se deben a la
falta de &rboles en zonas
mas altas.

Manejo de la basura (residuos)

Es la manera en

la como ellos se

deshacen de sus
desechos

Comentan que el camién
de la basura municipal
pasa no muy seguido y el
particular pasa todos los
miércoles cobrandoles $5
por bolsa, por lo que
comentan que algunos
vecinos deciden
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guemarla o tirarla en las
faldas de Monte Alban.

Uso de la vegetacion

Uso que le dan a
las especies
propias de la

region.

Dentro de la elaboracion
y explosiéon de sus
resultados  comentaron
que ocupan 0 conocen
gue algunos de sus
familiares ocupan las
siguientes plantas:

e Chepil

(Crotalaria pumila)

e Chepiche

(Porophyllum

linaria)

e Huaje (Leucaena

esculenta)

e Tomate de milpa

(Solanum

pimpinellifolium)

e Savila (Aloe

vera)

e Copales

(Bercera spp)
Mencionaron que los
copales les dan dos usos:
el primero la goma para
los rosarios le dan un uso
de incienso y el segundo
maderable ya que lo
ocupan para elaborar
alebrijes.

Seguridad

Como su nombre
lo dice son todos
los problemas
que estan
alrededor de este
CcOomo se sienten.

Mencionan  que las
colonias cercanas a la
Monte Alban no son
seguras por los cholos y
marihuanas.

Elaboracidn propia con informacion de los mapas de la actualidad, observaciones participantes (2019) e
informacion de Vargas (2013).
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Fotografia 19. Algunos trabajos realizados durante el ejercicios de cartografia social.

Fotografia 20.Elaboracién de su mapa de la actualidad y presentacion de sus resultados.
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Uno de los resultados més notables que se pudieron observar en la intervencion con los
jévenes es sobre su perspectiva de su territorio, ya que ellos tienen una vision distinta de lo
gue es su espacio y esto nos da una comparacion entre la actividad realizada con adultos, ya
que en los mapas realizados por los jovenes tienden a relacionar a la zona arqueologica con
la vegetacion tal y como lo podemos observar en el fotografia 17 y 19, dibujando &rboles
de gran tamafo, especies que ellos conocen como los agaves, mientras que el trabajo
realizado con las colonias sus dibujos son mas relacionados con la infraestructura de su
colonia, mientras que a la vegetacion la ven como una parte pequefia'y a la zona arqueoldgica
no representa como algo de su colonia, aunque algunos comentan que es parte de su identidad
como oaxaquefios. En la siguiente fotografia podemos observar otro mapa realizado por los
jévenes que viven cerca de Monte Alban y podemos observar las calles que nos llevan a
Monte Alban, algunos arboles, las piramides que ellos pueden observar y agaves en los

terrenos baldios. Ellos decidieron ponerle de titulo a su mapa “El patrimonio cultural”.
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Fotografia 21. Mapa de la actualidad realizado por los jovenes que viven en las cercanias
de Monte Alban.

Una vez realizada esta actividad, se les dio una pequefia platica sobre la importancia
de la vegetacion y sobre los bienes y servicios ambientales que estos nos brindan, las personas
y jovenes se notaron muy atentos a la platica. Durante la platica, que no duré méas de 15
minutos se acordd que para la siguiente seccidn pensaran en los problemas de su comunidad
y como esto genera consecuencias para asi poder realizar la ultima actividad “el arbol del

saber”.

Durante la dltima actividad los participantes de las colonias discutieron
colectivamente sobre los principales problemas que se presentan en su colonia, el proceso
arrojo resultados muy interesantes que permitieron identificar colectivamente los problemas

sociales y conflictos ambientales.

Durante el intercambio de ideas en torno a las relaciones de las comunidades y sus
practicas cotidianas, una de las principales problemas a los que se llegdé en conjunto con el
tallerista fue la falta de conciencia ambiental y de valores.
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Ya que comentaron que algunos vecinos no participan en los tequios de limpieza de
los arroyos cerca de la colonia y la limpieza de los terrenos baldios a pesar de que son

conscientes de los problemas que estos ocasionan a futuro como los incendios.

Otro de los problemas méas comunes que mencionan son la falta de servicios publicos
como que el camidn de basura no pase tan seguido, lo que ocasiona que algunos vecinos tiren
la basura en terrenos de otras colonias o la quemen. Entre las consecuencias que ellos deducen
de estos problemas, es la contaminacion del aire y del agua, otros de los factores que deducen
a la contaminacion del agua es que no todos cuentan con drenaje y tiene fosas septicas y
cuando estas se llenan las vacian tirando su relleno sanitario en las calles o al arroyo, distinto
a uno de los ultimos problemas que ellos notan es que por la venta ilegal de terrenos y la tala
de los arboles han estado ocurriendo deslizamientos de tierras esto mas presente donde

empieza el arroyo.

Fotografia 22. El arbol del saber realizado por las

colonias.
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Con esta actividad los jovenes de la secundaria expresaban su entusiasmo por trabajar
en la actividad ya que para la elaboracion del arbol llevaron material como cartulina de

colores para su elaboracion, fotografias. Esto habla bien de la participacion de los jovenes.

La perspectiva que ellos notaron fue muy diferente, ya que ellos fueron mas a la
destruccidn del ecosistema. Ellos le atribuyen, desde su perspectiva, a la falta de atencion del

municipio y las quejas de sus padres ante la invasion de los terrenos.

En su arbol fotografia 21, con los jovenes se decidié cambiar la estrategia de
aprendizaje, se les pidi6 que en el tronco del arbol colocaran los problemas que ellos
encontraban en su comunidad, en la copa
del é&rbol las soluciones y las hojas
cayendo las consecuencias de los
problemas. Otro de los principales
problemas a los que ellos atribuyen los
problemas ambientales es la inseguridad,
ya (Que comentaron que a mayor
delincuencia las personas no pueden
participar en ciertas actividades y eso hace
que los policias no quieran ayudar a las
colonias por la inseguridad, otro de los
problemas que ellos consideran mas
notable es la falta de servicios de limpieza

ya que comentaron que las personas, al no

pasar el camion recolector tienden a tirar

Fotografia 23. El arbol del saber realizado por en terrenos baldios o los parques

alumnos de la secundaria. coloniales la basura y en otros casos a

guemarla. Lo que ellos identifican como una consecuencia de esto, es la contaminacion del

aire, pérdida de biodiversidad y contaminacion del agua.

Una vez realizadas estas actividades, identificado los problemas que ellos saben que
existen y dafian a la comunidad se les preguntd qué acciones les gustaria realizar para que su
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comunidad fuese diferente 0 como imaginaban a su comunidad. Estos resultados estan

planteados en el cuadro 4.

Cuadro 4.Problemas socioambientales y alternativas para solucionarlas.

Problematica

Descripcion del problema

Alternativas propuestas en las
intervenciones

Organizacion

La organizacion de la
comunidad pierde
capacidades de intervenir
activamente en los
problemas de su colonia
por los escasos recursos de
la gestion.

» Mas compromiso de
parte de las personas
que si participan en los
tequios
» Averiguar por qué las
personas no asisten a las
reuniones o tequios
» Que el municipio y las
colonias les pregunten a
los jévenes sobre las
necesidades que tienen,
como mas seguridad en
los parques
» Construccion de salones
para los talleres a un
futuro

Uso de las tierras

Esta determinada por la
vocacién que ledanala
zona de Monte Alban.

> Establecer reuniones
conel INAH Yy el
municipio y asi
establecer un limite y
evitar ventas de terrenos

> Mas talleres
comunitarios sobre
huertos en el hogar o
etnobotanica

» Ayudar a la restauracion
del poligono

Recurso agua

Relacionado con los sitios
donde obtienen el agua 'y
el uso que le dan a este.

» Voluntad del municipio
para la instalacion de
agua potable y de
drenaje
» Crear tequios para la
limpiar los arroyos.

Manejo de la basura (residuos)

Es la manera en la cémo
ellos se deshacen de sus
desechos

» Talleres sobre el manejo
de la basura, y reciclaje
» Voluntad del municipio
para que el camion pase
por lo menos 2 veces a

la semana

Uso de la vegetacion

Uso que le dan a las
especies propias de la
region.

» Crear acciones para la
conservacion y
reproduccion de plantas
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nativas que  ellos

ocupan
> Crear un vivero
comunitario

» Impulsar un pago por
cuidar el ambiente o
plantas nativas

» Restaurar los sitios
dafados por las
personas

» Crear talleres  de
conciencia ambiental

» Voluntad del municipio

por mandar méas
patrullas
» Talleres para los
jévenes sobre las drogas
Yy Sus consecuencias
» Incluir en actividades a
todos para crear lazos
sociales
Elaboracién propia con informacién de los participantes de las colonias y la secundaria, 2019.

Como su nombre lo dice
son todos los problemas
gue estan alrededor de este
como se sienten.

Seguridad

Con estas actividades se buscd que los participantes identificaran la realidad territorial
que ellos viven cotidianamente, ya que con el mapeo participativo se constituye uno de
nuestros insumos para definir zonas de recurso de la vegetacion, areas criticas para trabajos
futuros y gracias a la cartografia social se obtiene acceso a esta informacién y se incorpora a
los procesos de planificacion de los espacios para la zonificacion que se propondré para la
Zona Arqueoldgica de Monte Alban. Esto ya que como nos menciona Solis y Maldonado
(2006), cuando se mapean y se discute en colectivo con la comunidad se obtiene mejor
informacion, ya que podemos observar activamente como se desarrollan en el transcurso de
las actividades y el nivel de participacion de las colonias y de los jovenes. Gracias a estas
actividades se identificaron actividades actuales, caracteristicas de las personas que tiene
ganado como borregos o chivos, o qué plantas ocupa la comunidad. Por otro lado, también

se identificaron las soluciones que ellos creen convenientes para lograr el cambio colectivo.
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8.4.5. Aplicacion de encuestas

Con relacidn a lo anterior y observar que en las colonias el nivel de participacion es bajo esto
en cantidad, ya que en la primera reunion participaron 105 y las dos Ultimas sesiones
participaron 20 personas por colonia, ellos comentaron que eso se debié a que la primera
reunion de las colonias el presidente les comento que seria de caracter obligatorio o tendrian
multa y que las segundas secciones se comentaron que seria voluntario tal y como el tallerista
comento en la primera reunion. Pero comentan que esto es normal que las personas no suelen

participar en actividades que no sean reuniones obligatorias.

Por los comentarios realizados por las personas que participaron en los tres modulos
de los talleres se decidio realizar una pequefia encuesta en las Colonias la cual se encuentra
en Anexo VI. Esta encuesta tuvo dos fines, una checar que tanta accesibilidad existia en las
personas para contestar una encuesta y obtener algunas respuestas mas directas de la
comunidad en torno a su relacién con Monte Alban, ya que el fin del trabajo es la
participacion con esta encuentra se presentan los resultados mas relevantes obtenidos mas no
se puede considerar una técnica participativa y su fin serd comparar la investigacion con

particion y sin ella.

Los resultados se presentan de una manera detallada con algunos graficos y su
descripcidn de estos, la encuesta consta de 15 preguntas, de las cuales se presentaran en el
cuerpo de este apartado 8 preguntas de las cuales podremos reforzar los resultados obtenidos
en la intervencion comunitaria, y el resto de esta encuesta fueron bosquejadas como apoyo
para facilitar la interpretacion de la percepcion de algunas circunstancias dentro de la Colonia
sobre La Zona Arqueoldgica de Monte Alban. Cabe mencionar que, como sugerencia, las
personas que participaron en el taller comentaron que no pidiera nombres de las personas ya

que algunos suelen ponerse agresivos, por lo que se tomd en cuenta su advertencia.

Para comenzar es importante empezar a comentar que se realizaron un total de 200
encuestas de las cuales, en discusion con el comité revisor, se llegd a la consideracién de

tomar solo 100 ya que la mayoria de encuestas no estan contestadas a un 100%.
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Para dar inicio a los resultados y discusiones obtenidos en las encuestas, se empieza
por mostrar en las siguientes tablas 26 y 27, el grupo de edades y su sexo, estos datos estan
mostrados en cantidades enteras y sus porcentajes.

Tabla 26.Total de personas encuestadas.
Rango de edades

S6x0 11-15 16 -20 21-30 30-60 se0 ot

M 19 11 9 5 6 50

F 24 5 14 6 1 50

Total 43 16 23 11 7 100
Elaboracién propia, 2019.

Tabla 27.Total de personas encuestas, expresado en porcentaje.

Rango de edades

Sexo Total

11-15 16-20 21-30 30- 60 >60

Masculino 19% 11% 9% 5% 6% 50%

Femenino 24% 5% 14% 6% 1% 50%

Total 43% 16% 23% 11% 7% 100%

Elaboracion propia, 2019.

Con base a los datos de la tablas anteriores, podemos resaltar que el nimero total de
encuestados es igual, esto resultd ser una conciencia ya que como se habia mencionado de
200 encuestas total, solo se seleccionaron 100. Otro de los datos que son de relevancia son
los grupos de edades y el grupo que mas resalta son los de 11 a 15y 21 a 30, asi mismo el
grupo de edad con menos encuestados son los de >60 afos (adultos mayores) los cuales
fueron los mas interesados en participar uno de ellos comento “Hasta que alguien pregunta
el como nos sentimos como personas y si cuidamos a la naturaleza”. El segundo grupo de

edad mas interesado en contestar se encuentran entre 21 a 30 afios.

Sobre la aplicacion de la encuesta se realiz6 en las colonias que no se pudieron realizar
las intervenciones comunitarias las cuales fueron: Los Angeles, Sor Juana Inés de la Cruz,
Monte Bello, las Palmas, las Culturas y la Cuevita. Por qué se recorrié a pie por 5 dias estas
colonias, pasando en tienditas, parques o tocando las puertas de las casas, la hora que se eligio

para la aplicacion de la encueta fue de 2:00 pm a 5:00 pm.

El grupo de adolescentes se notdé muy participativo ya que algunos de los encuestados
son chicos de la secundaria donde se realizo la intervencion comunitaria y preguntaron si se

haran talleres en su colonia ya que les gusta participar en actividades fuera de su horario de
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clases, comentaron que les gustaria aprender sobre huertos y recorrer el bosque, saber de las
plantas.

Otra de las preguntas que se le realizaron, fue la que se presenta en el siguiente grafico
2, el cual muestra los resultados de su lugar de nacimiento, esto se decidié preguntar ya que

una de las participantes en el taller dijo que existen personas de otros paises que no participan
en los tequios de limpieza.

Lugar de Nacimiento

B Guatemala

B CDMX

%Q6F-OAGHOEIEOEIEQBIHOS
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M Santa Cruz Xoxocotlan

H Santa Maria de Ecatepec
Gréfico 2. Porcentaje de personas encuestadas segn su lugar de nacimiento.

Elaboracidn propia con datos de las encuetas, 2019.

De acuerdo con el grafico anterior se puede observar que la mayoria de las personas
encuestadas son del municipio de Oaxaca (46%) el cual es vecino del siguiente valor mayor
el Municipio de Santa Cruz Xoxocotlan (35%), el penultimo valor equivale a un 5 % al valle
de Zaachila y el Gltimo valor al 2% es Tlacolula estos dos ultimos igualmente son municipios
del estado de Oaxaca, mientras que el resto de los resultados son un 1% entre ellos otros
municipios o entidades del pais, mientras que solo 1% (una persona) proviene de Guatemala
la cual nos menciond que vive en Xoxocotlan desde hace 4 afios y tiene mas conocidos
viviendo en otras colonias provenientes de ese pais.
Es notable mencionar que la percepcion de la participante en el taller de que existen
personas de otros paises es correcta y que estas no participan en los tequios, durante la

aplicacion de la encuesta surgié la duda y se le realizé una pregunta extra que no se encuentra
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en la encuesta la cual fue ¢Sabe usted qué es un tequio? A lo que respondio6 que ha escuchado
y la han invitado, pero en si no sabe qué es. A esta respuesta se puede deducir el por qué
algunas personas no participan en los tequios de las colonias esto se puede deber a que no
saben qué es el tequio, el cual consiste en una actividad comunitaria donde todos participan
sin recibir algo a cambio y lo hacen por bien a la comunidad es parte de la identidad de las
personas de Oaxaca y posiblemente esta actividad no refleja parte de la identidad cultural de

personas fuera del estado. Por lo cual se puede deducir lo siguiente:

» Desconocen el término TEQUIO
» No Forma parte de la identidad cultura de las personas extranjeras por lo cual no
participan

» Simplemente no quieren participar

Otro punto que es de relevancia mencionar es que esta pregunta no fue analizada por
sexo, ya que al ser datos muy pequefios marcarian ruido al analisis y esta pregunta como se

menciono es para saber si realmente viven personas de otros paises en el municipio.

A continuacion, en el grafico 3 se presentan los resultados obtenidos la cual refiera a las

caracteristicas de la zona en la que vive.

De acuerdo a lo que se puede observar en el grafico 3, podemos notar que la mayoria de
las mujeres tiene como una mejor caracteristica el lugar donde vive la cultura (10% del total
de encuestados), seguido por dos caracteristicas con un 9 % el cual refiere a la Zona

arqueoldgica y su naturaleza.

En el caso de los hombres, existe un pequefio cambio con un 11% la zona arqueologica,

seguido de un 9% tanto para la cultura, como para la naturaleza.

De manera general podemos notar que las caracteristicas mas sobresalientes de la zona

en la que viven son tres:

e Cultura (19%)
e La Zona Arqueologica (20%)

e Lanaturaleza (18 %)
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Siendo la mas sobresaliente la Zona Arqueoldgica, es importante notar que los grupos de
edades de 11 a 15 afios en ambos sexos tienden a manifestar que la mejor caracteristica es la
zona arqueologica o su cultura, mientras que los demas grupos de edades, suelen variar sus
respuestas, esto se puede deber a muchos factores pero uno en el cual el primer grupo se
puede ver la representacion puede ser que en esa edad los jovenes llevan materias
relacionadas a la cultura e historia de Oaxaca en el nivel secundaria. Mientras que los demés
grupos de edades se ven representados por algo mas de lo visual a lo cultural, siendo lo mas

visible desde el municipio las piramides de la zona arqueoldgica y seguido por la vegetacion.

¢, Cudl cree que sea la mejor caracteristica de la
zona en la que vive?

12%
10%
8%
6%
4%
2%

i Llhh et J-ull-hl.L i LI Lh .k

Porcentaje de respuestas

cercan cercan
La . La :
La iaala La La iaala
zona Su La N zona Su La T
natural comid ciudad = otra natural comid ciudad = otra
arqueo cultura gente de arqueo cultura ' gente de
légica légica
g Oaxac g Oaxac
a a
Masculino Femenino

11 AL 4% 3% 3% 1% 2% 1% 0% 3% 3% 4% 1% 2% 1% 1%
16 A20 0 2% 2% 2% 2% 1% 2% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 0% 0%
2LA30 2% 2% 2% 1% 1% 2% 1% 4% 3% 3% 2% 2% 2% 1%
mmm 30 A60 0 1% 1% 1% 0% 1% 1% 0% 1% 1% 1% 1% 2% 1% 1%
— >60 2% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Total 11% 9% 9% 6% 6% 6% 4% 9% 9% | 10% 6% 7% 5% 3%

Gréfico 3.. Porcentaje de las respuesta a la pregunta ¢ Cual cree que sea la mejor
caracteristica de la zona en la que vive?.
Elaboracidn propia con datos de las encuetas, 2019.

Otro punto que es importante resaltar es que las otras respuestas tienen a tener valores
similares, mientras que los valores mas bajos es la respuesta de otra, donde la respuesta mas
popular a esta fue el precio y la accesibilidad para poder comprar los terrenos. Con lo que
podemos deducir que no solo ven lo visual o cultural, sino las posibilidades de contar con un

terreno para poder vivir en el municipio.
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A continuacion, se presentan el grafico 4 una muestra de los resultados sobre el nivel

de contacto que tienen los habitantes del municipio con la zona arqueoldgica.

¢, Tiene contacto con la Zona Arqueoldgica de
Monte Alban?

35%
30%
25%
20%
15%

10%

5%
o Y 20 I X N ©

Porcentaje de respuestas

Mucho Poco Nada Mucho Poco Nada
Masculino Femenino

11 A 15 3% 15% 1% 3% 16% 5%
16 A 20 4% 4% 3% 1% 2% 2%
21 A 30 3% 4% 2% 5% 7% 2%
30 A 60 3% 1% 1% 1% 5% 0%
 >60 2% 4% 0% 1% 0% 0%
Total 15% 28% 7% 11% 30% 9%

Gréfico 4.Respuesta a la pregunta; Tiene contacto con la Zona Arqueoldgica de Monte
Alban?
Elaboracion propia con datos de las encuestas, 2019.
De acuerdo con la grafica anterior se puede observar la respuesta mas popular fue que
tiene poco contacto para los hombres un (28%) y para las mujeres un (30%) siendo un total
de 58 % de encuestados, un poco mas de la mitad; seguido por mucho contacto para los dos

casos un total del 26 % y por Gltimo 16% tener nada de contacto con la Zona Arqueoldgica.

En el caso del grupo de edades de 11 a 15 afios para ambos sexos podemos notar que
son casi parecidos esto se puede deber a que algunos de los nifios tienen poco contacto ya sea
por la escuela u otro tipo de actividades, mientras que el 3 % para ambos casos se puede
deber a que tengan mucho contacto por que ayudan a sus padres en el campo sembrando o
cuidando su ganado. En contraste con las demas edades podemos notar que el 15 % de

hombres y el 11 % de mujeres que manifestaron tener mucho contacto se puede ver influido
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por su actividad econdmica, como se menciond anteriormente las encuestas fueron aplicadas
en las colonias cercanas al poligono y recordando los resultados de la evaluacion del
ecosistema existe presencia de agricultura y ganaderia, ademas que algunas especies arbdreas

las ocupan para elaborar artesanias o de uso ceremonial.

Para poder reafirmar estos analisis se presenta el siguiente gréafico 5 sobre el tipo de
contacto que tienen con la Zona Arqueoldgica, por lo que estas dos preguntas de la encuesta

se relacionada para saber cuél es el uso que le dan a la zona arqueoldgica.

Si usted tiene contacto con la zona arqueologica
¢, Que tipo de contacto?
35%
30%
25%
20%
15%

10%

Z:; lJL I-ld-l-.l- 5 |.|.|. - i Lk

porcebtaje de respuestas

Ocupa Ocupa
. . elagua . . elagua
Turism Cultivo Re_lfijac de Deport Otro Turism Cultivo Re_lajac de Deport Otro
0 ion e 0 e
arroyos arroyos
0 pozos 0 pozos
Masculino Femenino

11 A1 12% 4% 6% 1% 7% 5% 16% 0% 6% 0% 2% 3%
mmm 16 A20 5% 2% 6% 2% 2% 4% 4% 0% 1% 0% 1% 1%
2LA30 7% 4% 3% 2% 0% 5% 8% 0% 8% 1% 4% 8%
mmmm 30 AG0 . 2% 1% 1% 1% 0% 2% 2% 2% 2% 1% 0% 2%
— >60 5% 0% 3% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 0% 0%
Total 31%  11% @ 19% 7% 10% @ 17% @ 31% 3% 18% 3% 7% 14%

Grafico 5.Respuestas de la pregunta ¢Qué tipo de contacto tienen las personas con la
Zona Arqueolégica de Monte Alban? y pregunta enlace con el gréfico 4.
Elaboracidn propia con datos de las encuetas, 2019.
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Como se puede apreciar en el grafico 5, la mayoria de los hombres tienden a coincidir
que los usos que le dan a la Zona Arqueoldgica de Monte Alban son de Turismo y Relajacion

relacionado a un uso publico (50 % del total de los hombres encuestados).

En relacion con la pregunta anterior (Gréfico 4) el 15% de los hombres tiene mucho
contacto con la zona por lo que podemos deducir que y el 11% aun suelen ocupar la zona

como areas de cultivo y de este porcentaje solo el 7% tiene acceso al agua de arroyos 0 pozos.

Estos resultados son de importancia ya que serdn tomados en cuenta para la propuesta

de zonificacion que se vera mas adelante.

En cuanto a las mujeres el 11% tiene mucho contacto con la zona y en esta nueva

pregunta el 3% ocupan el area para cultivo y el uso del agua de arroyos o pozos.

Esta disminucidn de porcentajes entre hombres y mujeres con el uso agricola se puede
deber a que casi siempre el hombre es el que esta en el campo con las actividades agricolas,
mientras que las mujeres se quedan en casa realizando otras actividades, ya que podemos
apreciar que es muy bajo el porcentaje de mujeres que ocupan el area con fin agricola. En
general la Zona Arqueoldgica de Monte Alban, adn sigue teniendo uso agricola, tal y como
lo pudimos ver en la evaluacion del ecosistema, por lo que se tienen que generar medidas
eficaces para poder trabajar en conjunto con la comunidad campesina para evitar mas el

avance del deterioro del ambiente.

Siguiendo con las encuestas en el grafico 6, se muestra el resultado sobre la cual se
consideran los principales problemas socioambientales de la zona. Para esta pregunta los

encuestados pudieron escoger mas de dos problemas que se les presentaba.

Esta pregunta estd mas relaciona a los problemas que ellos pueden percibir desde su
cotidianidad y que ellos mismos le puedan dan una prioridad, lo interesante de esta pregunta
es saber el principal problema que ellos identifican. Algunos de los problemas que se
pusieron, son los encontrados por las personas que participaron en las actividades de

intervencion comunitaria.
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De los siguientes problemas ¢ Cuales considera que
estan presentes en las cercanias de la zona
arqueologica?

25.0
(%2}
i
8 20.0
>
&
o 15.0
3
@ 10.0
g
g 5.0
S
g 0.0 , |
a b. Problemas Todas
. Deterioro c. con la . f Faltade
Delincuen . . Contamina las
. de la Abandono | colindanci - agua :
cia - cion anteriores
vegetacion ade los
terrenos
Problemas presentes en la Zona Arqueologica de Monte Alban
m Total de encuestados en porcentaje 9.0 225 15.2 135 19.7 3.4 16.9

Gréfico 6.Respuestas a la pregunta: De los siguientes problemas, ¢Cuéles considera que

estan presentes en las cercanias de la zona arqueologica?
Elaboracidn propia con datos de las encuetas, 2019.

Podemos observar que el inciso b. Deterioro de la vegetacion, es la problematica
principal con un 22.5 % de todas las opiniones, seguido por Contaminacién con el 16.9%, el
16.9 % considera que todos los problemas sugeridos en la encuesta estan presentes, el 13.5 %
sefiala que son los problemas con la colindancia de los terrenos, el 15.2 % abandono, seguido

por delincuencia con el 9% y por ultimo el 3.4 observa que es la falta de agua.

La sumatoria de las opiniones comunitarias refleja el nivel de percepcion que tienen
con respeto al poligono de Monte Albéan, las cuales estan estrechamente relacionadas con lo
que sucede en la actualidad. La opinién de la comunidad que predomina es el deterioro de la
vegetacion, esto posiblemente relacionado a que cada vez observan menos vegetacion en las
colindancias con el poligono, esto lo podemos relacionar a las respuestas obtenidas en la
intervencion comunitaria donde pobladores cada vez encuentran menos plantas que ocupan
en el sitio; en seguida se encuentra la contaminacion que la relacionan con la cantidad de
residuos solidos (basura cotidiana) y la descarga de aguas negras de las letrinas de las

personas que no cuentan con drenaje publico.
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En cuanto a la tercera opinién mas popular se encuentran todas opciones sugeridas,
esto involucrando que para ese grupo de personas todos esos problemas estan presentes; la
siguiente opcidn se refiere a problemas con la colindancia de terrenos y este es uno de los
problemas a los que se ha enfrentado desde hace mucho tiempo la zona arqueoldgica, la venta
ilegal de terrenos y las invasiones a sitios protegidos por lo que es un tema muy tocado en la
comunidad. Otro punto importante que ellos relacionan es el abandono, lo cual se relaciona
con el mantenimiento en el que se encuentran algunas areas de la zona arqueolodgica. Esto lo
relacionan con falta de vigilancia lo que nos lleva a la penultima respuesta que es la
delincuencia. Ellos relacionan estos dos puntos a mayor abandono mas delincuencia cerca
del poligono de Monte Alban, como los asaltos. Por ultimo, tenemos a la falta de agua que
es considerado por los encuestados como el problema menos presente y con menos impacto,

ya que algunas personas suelen tener pozos en sus casas.

En seguida presentados el gréafico 7, en el cual relacionamos dos preguntas para poder

analizar que es mas importante para ellos: la Zona Arqueoldgica o la Vegetacion.

Para usted, que importancia tienen los
monumentos (Piramides) de la Zona Argueoldgica
y
Cuanta importancia leda a la vegetacion de la
Zona arqueologica.

50 45 43

10 4.5 L
5 0.5
; L] N [ ] §
Mucha Poca Nada Mucha Poca Nada

Para usted, que importancia tienen los monumentos Cuanta importancia leda a la vegetacion de la Zona
(Pirdmides) de la Zona Arqueoldgica arqueoldgica

m Porcentaje de respuestas

Graéfico 7.Relacion de las respuestas ante la importancia de la VVegetacion o la Zona
Arqueoldgica.
Elaboracidn propia con datos de las encuetas, 2019.

138

—
| —



Como podemos observar, la zona arqueoldgica tiene mucha importancia lo cual
refleja el 45% de las opciones, seguido por la vegetacion que igual tiene mucha importancia
con un 43%, lo que refleja buenos resultados, esto nos quiere decir que estas dos componentes

son de suma importancia para la sociedad, ya que solo el 0.5 % de los encuestados refleja
nada de importancia.

Esto resulta muy relevante ya que mas del 50% de la poblacion encuestada si

considera a los dos factores relevantes y los relaciona el uno con el otro.

Esto lo podriamos relacionar con la importancia que tiene para ellos como una
expresion de su cultura que los representa como lo es la zona arqueolégica y por otro lado la
vegetacion ya que para ellos representa parte fundamental en sus costumbres al ocupar
algunas especies de la zona arqueoldgica.

Con la pregunta anterior pudimos observar la importancia que tiene la comunidad
hacia esos dos grupos (la zona arqueoldgica y la vegetacidn). A continuacion, en el grafico 8
se presenta la opinion que tiene la comunidad a las gestiones realizadas por el gobierno para

aumentar o mantener en buenas condiciones el sitio arqueoldgico y sus alrededores.

°/000
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80%

%08

70%

°/009

0/00\7

38% 37%

%IOZ

10%

%0

-

M a. Malas y pocas B b. Malas y muchas c. Buenas pero pocas

d. Buenas pero muchas M e. Regulares mf. No se

Grafico 8.¢,Qué piensa de las actividades realizadas por el gobierno para
mantener la conservacion y aumentar el mantenimiento de la zona
arqueoldgica?

Elaboracidn propia con datos de las encuetas, 2019.
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Como ultimo presentamos el grafico 9 con los resultados de las plantas mas populares mencionadas por las personas. Elaboracion propia
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B Nopal* B Maguey* H Copal*
Savila* M Cuatle ( Eysenhardtia polystachya) B Helecho*
MW Huaje(Leucaena esculenta) B Muérdago* H Gallinita*

B Framboyan (Delonix regia)

M P3jaro bobo (Ipomoea intrapilosa)
Hierva del abrojo (Tribulus cistoides)

M palo de cucharita (Acacia cymbispina)

H Pino*

M Flor de toloache*

M Palo de zopilote (Conzanttia multiflora)
Pochote (Ceiba aescualifoli)

M Cazahuate (Ipomoea murucoides)

H Ojo de gallo*

B Algarroble ( Acacia pennatula)

B Timbre (Acacia angustissima)
Hierba de conejo (Dyssodia pinnata)

M Jarilla (Dodonea viscosa)

H Coronilla*

B Arnica de monte (Heterotheca inuloides)

Cuajilote colorado (Bursera galeottiana) Amatillo*
Higo negro (Ficus goldmanii) Guanacaste* Ahuehuete*
B Chepiche (Porophyllum linaria) M Asucenas*

M Cactus*

B Chepil (Crotalaria pumila)

M Suculentas*

B Cedro (Cedrela oaxacensis)

Grafico 9. Especies vegetales mas populares ocupadas por la comunidad.

con datos de las encuetas, 2019. (*) Especies muy ocupadas de las cuales se ocupan méas de dos especies por lo que es dificil su identificacién.
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Como se puede apreciar algunas de las plantas ocupadas por la comunidad tienen
muchos usos algunas hiervas comestibles tales como el Chepil (24%) y el Chepiche (60%),
esta ultima muy popular en los Valles Centrales y otras medicinales como la hierba de conejo
(11%) y de abrojo (11%).

Las especies mas populares son el pochote con un 90%, al igual que la jarilla. Estas
especies son las mas comunes dentro del poligono siendo la dltima ocupada con fines de
reforestacion. Algunas de las plantas mencionadas tienen muchos usos para la comunidad
como el caso de los copales que son ocupados con fines religiosos, usando la goma que
secreta al ser cortado y su madera que es ocupada para la elaboracién de artesanias como los
alebrijes. Como se menciono, el (*) se les colocd a las plantas que no se pudieron identificar
ya que siempre es recomendando poner el nombre cientifico de las especies, esto para ser
mejor identificadas y evitar la confusion, ya que dependiendo del lugar puede cambiar de
nombre. En este caso tenemos a los copales (22%) y al cuajilote colorado (70%) que se

identifican con dos nombres diferentes, pero pertenecen a la misma familia.

Otro punto importante que tenemos que mencionar es que algunas plantas
mencionadas por la comunidad en las encuestas de igual manera fueron mencionadas en la
intervencion comunitaria. Esta lista de la vegetacion ocupada por la comunidad es importante
ya que de aqui podemos proponer algunas especies para la restauracion ecoldgicay asi poder

incluir a las personas en los procesos futuros de restauracion.

Un dato de interés que se pudo observar, es la amabilidad de la mayoria de los
habitantes del municipio, ya que fueron muy accesibles al momento de presentar las

encuestas, esto también se debe a la manera en la que nos comunicamos con la comunidad.

Durante el recorrido se realizaron algunas observaciones, como que, en la Colonia
Benito Juarez, se encuentra la casa de la sefiora Tomasa Ramirez Pérez la unica mujer de 60
afios encuestada, quien nos comento durante la aplicacion que ella ha vivido en ese lugar
desde hace més de 30 afios, cuando aun no existian casas solo era ella y otras 5 familias mas.
Nos comento que ella se dedica a la venta de verduras en el mercado municipal de Santa Cruz
Xoxocotlan, donde vende Chepil, Chepiche, Cactus y algunas suculentas que se mencionan

a continuacion.
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Nos menciond que las hierbas de Chepiche y Chepil las siembra en una pequefia
parcela que tiene cerca y los cactus y suculentas, la colecta del cerro (la Zona Arqueoldgica
de Monte Albéan), tras esta conversacion la sefiora nos regald algunos ejemplares de las

plantas para su identificacion.

Nos comenta que a ella le gusta cuidar su tierra, ya que de ella vive y que le da mucha

tristeza como la gente no aprecia las hierbas y que antes eran muy comun consumirlas.

b J ¥

Giiah

N

Fotografia 24.Pinturas realizadas por los nietos de la sefiora Tomasa en la fachada principal
de su casa.

Fotografia 25. Algunas de las plantas que la Sefiora Tomasa recolecta del poligono
de Monte Alban.
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De las plantas que fueron entregadas por la sefiora, fueron identificadas en el jardin
boténico Dr. Faustino Miranda por director del jardin el Dr. Oscar Farrera Sarmiento y por
el Biol. Panuncio Jeronimo Reyes Santiago responsable de la coleccion de crasulaceas y del
programa de cultivo y propagacion de cactaceas y suculentas en apoyo a la conservacion de
especies bajo alguna categoria de riesgo del Instituto de Biologia de la UNAM (Universidad

Nacional Auténoma de México).

Fotografia 26.Graptopetalum macdougallii
(Siempre Viva)
Especie en endémica de Oaxaca en categoria de
peligro de extincion (P) nombrada en la
NOM-059-SEMARNAT-2010.

143

—
| —



Fotografia 27. En la circunferencia color rojo podemos ver una
Mammillaria Huitzilopochtli (Visnagra del dios sol o viejito de
monte) de igual manera especie endémica de Oaxaca en categoria de
Sujetas a Proteccion especial (Pr)
NOM-059-SEMARNAT-2010. y en la circunferencia color azul una
Mammillaria carnea.

Esto es una evidencia mas que la participacion de la comunidad es importante, ya que
podemos obtener informacion muy valiosa, como en este caso que fueron identificadas dos

especies gque estan en alguna categoria de peligro o proteccion en la Norma Oficial Mexicana.

8.5. Accion del plan piloto de Reforestacion Participativa

En este apartado veremos el trabajo que se llevd acabo con el CENTRO DE
BACHILLERATO TECNOLOGICO INDUSTRIAL Y DE SERVICIOS No. 259, con el
cual se implemento una estrategia de la Restauracion ecoldgica, la rehabilitacion con fase en
reforestacion con la participacion comunitaria de los alumnos y algunos padres de familia,
atras de los cuales los palpitantes fortalecieron sus conocimientos y asumieron acciones
colectivas en torno a la Restauracién Ecolégica y la Agroecoldgica, mediante el proyecto

“Educacion Ambiental y Agroecologia (EA)”. Donde los jovenes elaboraron sus proyectos
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de huertos en el hogar donde tuvieron la oportunidad de germinar algunas especies como
calabaza de milpa, lechugas, Chepil y chepiche.

Para poder realizar el proyecto se realizaron talleres de codmo germinar la semilla,
cémo trasplantarla y sus cuidados, esto a traves de actividades pedagogicas en la cual los

estudiantes y algunos padres de familia aprendieron temas nuevos.

Fotografia 28. Taller germinando semillas, realizado en la
casa de uno de los jovenes.

Dentro de los temas que se analizaron con los jovenes destacan: La restauracion
ecologica y la agroecoldgica, cdmo puedo ayudar a mi comunidad y la participacién social.
La estrategia de aprender a haciendo, resulto ser una herramienta metodologica muy util, ya
que nos ayudd a construir conocimiento haciendo cosas con otros, a partir de la experiencia
y la exploracion, del ensayo y error, del anlisis y la ejecucién tal y como no los menciona
Schmidt (2006). Donde los aprendizajes de los jovenes, segin Rodriguez y Ramirez (2014),
generan participacion en diferentes contextos del proyecto desde la observacion de su entorno
para detectar los problemas para posteriormente generar aportes, siendo esto fruto de la

reflexion individual y del acompafiamiento del tutor o del mentor.
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Fotografia 29.Creacion del Huerto de los jovenes del C

De esta manera los jovenes en el proceso de articulacion del proyecto, cuyo objetivo era
el crear y fomentar el desarrollo de pequefias practicas agricolas y que analizaran el esfuerzo

del campesino para poder obtener un producto.

De esta manera durante el desarrollo del proyecto los jovenes fueron observando lo
que implica sembrar, cuidar y vender su producto. De igual manera, los jovenes durante el
ejercié fueron comentado sus experiencias, ya que algunos de ellos que pertenecen a
comunidades campesinas enfatizaban en lo complicado que es cultivar y que las personas

valoren el producto de que ellos cosechan.
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Fotografia 30. Evidencias de los esfuerzos realizados por los alumnos y alumnas, donde
pudieron reflexionar sobre el esfuerzo del campesino y el cuidado hacia las plantas.

Una vez culminado el proyecto, se prosiguio con el tltimo taller con el nombre “La

participacion comunitaria” donde los jovenes a través de su experiencia, realizaron un
andlisis acerca de la importancia que tiene la participacion de las personas para asi poder
lograr un cambio significativo en la comunidad. De esta manera se pudo aterrizar el tema de
la reforestacion y se les pregunto si estarian dispuestos a participar, donde la mayoria aceptd
el reto de ayudar a una reforestacion. En el anexo VII podemos observar la invitacion que se
le realizo a la escuela para poder asistir, por motivos de examenes parciales las fechas que se
propusieron fueron cambiadas. Una vez realizada la invitacion y siendo aceptada esta se
prosiguid a conseguir las plantas que se ocuparian para la reforestacion, las cuales fueron
donadas por el Centro de Ecologia las Mariposas del municipio de Santa Cruz Xoxocotla,
anexo VIII. De esta donacion se recibieron los siguientes ejemplares mostrados en la tabla
28.

Tabla 28. Especies ocupadas en la reforestacion, en (*) las plantas que no se ocuparon

Nombre Comun Nombre Cientifico Cantidad
Huaje Leucaena esculenta 7
Copales Bursera fajaroides y 8
Bursera glabrifolia
Jarilla Dodonea viscosa 24
Casahuate Ipomea murucoides 3
Huamuchil Pithecellobium dulce 100
Flor de coquito™ Sin identificar 2
Zapote blanco, Casimiroa edulis 1
zapote dormilon
total 144

Elaboraci6n propia, 2018.
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El area que se planed reforestar es el punto 18 evaluado anteriormente con una
calificacion de 4, el cual pertenece al area 4 Siete Venados |. Una vez obtenida la
participacion de los jovenes, la seleccion de las plantas adecuadas para la reforestacion, se
llevd a cabo el dia 27 de mayo del afio 2019 una reforestacion con 143 plantas en el sitio 18
(Pie de monte mirador) donde participaron 135 alumnos, 6 padres de familia y la profesora a
cargo del grupo, cada persona tuvo su propio arbolito. Donde los jovenes tuvieron la
oportunidad de conocer a la zona arqueoldgica de Monte Alban desde otra perspectiva, una
vision ambiental integradora ya que se les dio una pequefia platica sobre como reconocer

areas para la reforestacion en presencia de zonas arqueologicas.

Fotografia 31. Jovenes en la reforestacion.
Una vez realizada la reforestacion participativa, se les hizo una invitacion a los

jévenes para participar en la elaboracion de un cuento, esto se realiz para saber el nivel de

participacion que habria fuera de la escuela y ver la manera en la que relacionan a la parte
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arqueoldgica con la ambiental. De la participacion a la elaboracién del cuento se recibieron

un total de 5 cuentos los cuales la mayoria fueron creados en equipos en total participaron 10

alumnos. A continuacion, se presentan dos de los cuentos realizados.

Cuento |
Un joven prudente
Por: Sofia Elizabeth Barranco Arellano

Hace mucho tiempo atras, las personas
respetaban a la naturaleza, eran conscientes de
su magnifica forma, les asombraba como esta
funcionaba y siempre intentaban estar con ella
de la manera mas amigable posible.

Una persona muy joven cuyo nombre se ha
olvidado en el tiempo, les pidié a los dioses
que les brindaran su ayuda; él rogaba por un
hogar, un lugar donde pudieran sobrevivir a
los enemigos. La deidad de la lluvia escuch6
sus llamados y conmovido por el pedido hablé
con los demaés dioses, ellos le aconsejaron al
nifio construir sobre una montafia, en ella los
dioses derramarian los nutrientes necesarios
para hacerlo un lugar fructifero.

El muchacho obedecié la orden y

asentd al pueblo ahi, nombrandola Monte
Alban. Muy pronto la civilizacion crecid,
ayudados por las deidades pudieron tener una
buena agricultura y una economia alta. El nifio
gue ahora se habia convertido en el joven
monarca, siempre intentaba tener contacto con
los dioses para complacerlos.
-Solo tienes que servirnos y tu pueblo seguira
siendo prospero. Pero si nos dejas de alabar,
entonces nosotros nos encargaremos de hacer
trizas esta civilizacion. - Le repetian las
deidades todas las veces en las que hablaban,
Por eso el monarca jamas olvidaba recordarle
a su pueblo que debian estar agradecidos, y
mando6 a que construyeran lugares especiales
para que les brindaran sacrificios.

Pero su crecimiento causé celos, las
demas civilizaciones que estaban asentadas
ahi, intentaron de muchas maneras atacarlos
provocando inmediatamente su derrota y
volviéndose sus esclavos. El joven monarca se
empezaba a confiar, y ahora una idea habia
invadido al pueblo, ellos eran invencibles
porque provenian de los dioses.

- jEsto es inaceptable, deberiamos destruir la
promesa que teniamos! - Gritaban todas las
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deidades que empezaban a sentirse ofendidas;
todos menos el dios de la lluvia. El les record6
que los ciudadanos no habian dejado de
ofrecerles tributo, y que, por lo tanto, aun los
respetaban.

El tiempo paso, la ciudad de Monte
Alban se habia convertido rapidamente en la
principal de todas, las generaciones de los
sucesores reales mantenian constantemente en
su cabeza que debian respetar y comunicarse
con las divinidades para que estos estuvieran
felices; pero hubo un nuevo lider que no
pensaba de la misma forma. Después de la
muerte de su padre, empezd poco a poco a
dejar de ofrecer sacrificios mientras cortaba el
contacto con los dioses, el pueblo estaba
transformando  sus ideas, ahora se
consideraban asi mismos hijos de las nubes lo
gue les hacia creer que al morir volverian a
tener su estatus de dioses.
iYa es el colmo! - Grité el dios mayor- En el
pasado ya los hemos perdonado por su
arrogancia, pero si no los detenemos ahora
ellos intentaran sobrepasarnos-. Esta vez el
dios de la lluvia no podria ayudarlos solo le
quedaria observar lo que se desataria después.
Las deidades estaban molestas, nada las podia
calmar, desataron su furia e hicieron que el
pueblo cayera en desgracia, todos estaban
asustados pero el que mas lo estaba, era el rey.
No sabia como solucionarlo, decidié hablar
con sus sacerdotes que le aconsejaron que el
pueblo brindara de nuevo ofrendas y asi,
posiblemente los dioses dejarian su enfado.
Todas las personas pertenecientes a este
pueblo intentaron alabarlos como en el pasado,
pero era muy tarde ellos no querian nada de lo
que les ofrecian. La promesa se habia roto, el
pueblo fue destruido y los sobrevivientes que
escaparon quedaron divididos. Ahora se ve
una ciudad abandonada, y solo quedan los
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restos para recordar que en algln tiempo atras,
una gran civilizacién fue alzada alguna vez.

Cuento 11
Monte Blanco

Por:

Zaira Paola Fabian Garcia
Lourdes Herndndez Ramirez
Janet Garcia Zurita

Nuestra mirada se pierde a través de las nubes,
las cuales estan en lo alto de la montafia. En
aquella montafia encontramos una magnifica
construccion prehispéanica en el cual adoraban
asus dioses, la cultura zapoteca. Fue bautizada
como Monte Alban, ;Monte Alban? Se llama
asi porque en alguna época del afio, se cubre
de color blanco por los arboles nativos como
el cazahuate y el pajaro bobo que crecen en sus
laderas y colinas. Por lo tanto, significa Monte
Blanco, asi como en los meses lluviosos se
cubre de blanco por la neblina.
- ¢Te imaginas que sucederia si en algun
tiempo, perdiéramos esta vegetacion?
- Me imagino que las futuras generaciones no
podrian gozar de esta hermosa vegetacion y
también afectaria a nuestro medio ambiente.

Las amigas se van del cerro en busca
de poder aportar un poco para el medio
ambiente. Ellas llegan hasta su casa en la cual
platican sobre como podrian ayudar a que
tengamos un mejor cuidado de la naturaleza.

Al dia siguiente llegan a su escuela,
para comentarles a sus comparieros que tenian
un proyecto en mente, para cuidar el medio
ambiente. Algunos parecen no importarles y
simplemente las ignoran, el resto por su parte
las escuchan y le dan més ideas de que podrian
hacer. En eso, en la parte de atras alguien dice
envoz altay grave “Yo creo que lo mejor seria
dejar las cosas como estan, en fin, no todos
tenemos que ayudar al planeta en el futuro de
la humanidad “.
En eso contestan:
Todos debemos ayudar, para que en un futuro
le dejemos algo bueno a las futuras
generaciones.

En ese momento ellas empiezan a
explicarle mejor la situacion “Estamos
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pasando por un mal momento, ha habido
mucha contaminacion y eso es gracias a que
todos no sabemos cuidar bien de la naturaleza,
y asi como vamos no habrd mas arboles ni
mucha vegetacion, es por eso que debemos
ayudar a mantener en buenas condiciones el
cerro de Monte Alban, para que siga
reconocido como patrimonio de la humanidad
y arboles exéticos que crecen en el cerro. Si no
comenzamos a hacer algo desde ahora poco a
poco vamos a empezar a sufrir desastres
naturales y mas contaminacion. Con lo que
ellas les fueron contando, sus compafieros
tomaron conciencia y reflexionaron, y
tomaron la decision de ayudarlas.

Entre todos comenzaron a comprender
lo importante que es la educacién ambiental y
adquirieron conocimientos necesarios para
prevenir 'y solucionar los problemas
ambientales.

Con esto el grupo de compafieros
decidieron hacer un oficio dirigido a la
autoridad del municipio, para que también los
ayudara con los arboles nativos de Monte
Albéan. La autoridad del municipio les dio los
arboles para sembrar en el cerro de Monte
Alban y asi cuidar a nuestra madre tierra.

Todo el grupo de comparieros tomaron
la iniciativa de sembrar no solo en el cerro,
sino también en su comunidad, en un lugar que
tuvieran espacio en sus casas. Y fue asi como
este grupo de compafieros pusieron todo de su
parte y de su amor para ayudar a la vegetacion
en Monte Alban. Tiempo después de que ya
habian sembrado, todos se reunieron para ir a
ver el avance de sus arbolitos que sembraron.
Su sorpresa fue que en lugar habia un hermoso
lirio blanco, que pensaron que probablemente
protegia a los arboles.
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Finalmente, en el proceso de la elaboracion del proyecto piloto, desde la intervencién
comunitaria, la participacion para la reforestacion y el analisis de la vinculacion de la
arqueologia con la vegetacion a través del cuento, podemos ver que la participacion
comunitaria es efectiva, ya que las personas que participan se ven involucradas en el dialogo
entre los saberes campesinos y son capaces de identificar sus problemas para asi darles una
posible solucion.

Como ultimo, 4 meses después de la reforestacion algunas chicas decidieron regresar
al punto donde se realizo la reforestacion esto con ayuda de sus padres y sin que se les pidiera,
comentaron que fueron a ver como iban sus plantas a la vez que les colocaron rocas alrededor
para evitar que se llenara de maleza. Es importante reconocer el esfuerzo realizado por las

jévenes ya que es un indicador de apropiacion del proyecto.

Fotografia 32. Plantas que fueron sembradas y a las cuales le pusieron una proteccion de
rocas.
Fotografia tomada por Zaira Paola Fabian Garcia el 15 de septiembre del 2019.
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8.6. Diagnostico final

A partir del diagndstico, las intervenciones comunitarias y la aplicacion de las encuestas
realizadas en el municipio de Oaxaca y de Santa Cruz Xolotlan, nos llevo a responder nuestra
pregunta de investigacion la cual fue ¢Cuales son las prioridades segun diagndsticos
socioambientales de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban y de los municipios que colindan
con esta zona en el estado de Oaxaca para la implementacion de una propuesta de
Restauracion Ecologica Participativa?, todo esto con base a los resultados obtenidos que se
mencionaron ademas que se considerd que un objetivo primordial es lograr la participacion
comunitaria que lleva a la apropiacién de este proyecto de Restauracion Ecoldgica ya que
su enfoque es hacia la participacion de las comunidades para lograr un buen equilibrio
ambiental y un buena gestion de las comunidades con las instituciones competentes en

materia de territorio arqueologico.

Aunque tengamos como objetivo primordial la apropiacion del proyecto esto no
quiere decir que se descuiden otros sectores que se ven involucrados en la restauracion
ecologica, ya que para este caso de restauracion hemos identificado cuatro sectores con sus

problemas mas relevantes identificadas en la evaluacion:

1. Institucional: Todo lo relacionado con el sector publico y privado, para esta parte
es fundamental saber el nivel de injerencia que tienen las instituciones en creacion
de obras publicas para el mantenimiento del area o para el bienestar de las
comunidades mas vulnerables y a la vez saber como se relaciona esta con los otros
sectores

2. Ecologico: Es sector se refiera a las condiciones actuales de como se encuentra el
ecosistema en si y a todos los servicios que este brinda.

3. Social: El segundo sector importante en este trabajo tiene injerencia en como las
comunidades perciben al ambiente y como estos se relacion con los demas
sectores involucrados.

4. Arqueoldgico: Aunque pocos trabajos arqueoldgicos toman en cuenta la parte
ambiental en temas de restauracion ecologica, este sector es uno al cual tenemos

que tomar en cuenta para el analisis del sector ecoldgico, ya que existiran areas
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de interés arqueoldgico que su prioridad es distinto al ecoldgico y por lo tanto
también crea conflicto con el sector social por las malas administraciones de la

tenencia de tierra y de limitacion de un poligono oficial.

Para cada sector involucrado se disefiaron instrumentos que permiten el desarrollo de
acciones factibles para fomentar el control de los pobladores sobre su ambiente y que
propiciaran la recuperacion del funcionamiento y productividad del ecosistema y de sitios de

importancia arqueoldgica con las areas locales tal y como se ven en la figura 9.

Dentro de sector social es importante tomar en cuenta la participacion de la
comunidad en el proyecto de restauracion ecologica participativa y para esto en este proyecto
se realizaron las intervenciones comunitarias y la aplicacion de las encuestas para poder tener

un panorama amplio sobre la investigacion con participacién o sin ella.

Tal y como nos lo menciona Ceccon (2013) que gracias a la existencia de modelos
analiticos que incrementan la participacion la interaccion entre los campesinos y los saberes
locales dentro de esto se consideran importantes los procesos de la participacion social los

cuales menciona que son:

e Laparticion y la toma de decisiones.

e El respeto del conocimiento ancestral.

e El respeto a las formas de organizacién social comunitarias.

e Su delimitacién de su espacio geografico que este a la vez muchas veces delimitan

sus bases sociales, culturales y econémicas.

Por otro lado, Reyes Ruiz (2006) nos menciona que desde la perspectiva ambiental
es de importancia incorporar a la investigacion cientifica en los problemas sociales y
ecoldgicos a través de la participacion de los sectores comunitarios, esto en los lugares donde
se desarrollan proyectos ambientales de investigacion, donde los procesos de participacién

siempre tienen limites y aplicaciones tales como los siguientes:

e Ocupar la participacion comunitaria puede ayudar a darle a los procesos de
investigacion la conexion entre la resolucion conceptual y la documentacion del
deterioro ambiental. Esto tal y como lo vimos con las encuestas que nos sirvieron para

comprobar los resultados de las intervenciones comunitarias.
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e La participacion comunitaria no necesariamente ofrece un atajo al camino de una
buena relacion social-ambiental, ya que la participacion comunitaria es un proceso de
cultura e identidad ambiental.

e Laconstruccién de un saber ambiental no es homogéneo y unitario, exige

desmantelar a la ciencia desde sus visiones fragmentadas.
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Figura 9.Sectores ecoldgicos, sociales, arqueoldgicos e institucionales, en la circunferencia enmarcada se reflejan los problemas
identificados en el diagnostico ademas de los instrumentos y programas que se sugieren desarrollar para un futuro plan de manejo de la
zona arqueoldgica para asi abordar los principales conflictos. Las flechas indican la manera de incidencia de los instrumentos y
programas propuestos.

Elaboracidn propia con datos de campo.
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Para poder llegar al andlisis de los sectores presentados en la figura 9, desde los
problemas a las soluciones, ademas de lograr la participacion de la comunidad dentro del
proyecto se consideraron tres aspectos fundamentales, presentados por Vargas (2007) los
cuales fueron: 1)Tomar en cuenta el conocimiento local de la comunidad esto a través de la
cartografia social y de la aplicacion de las encuestas , 2) El dialogo entre saberes, esto entre
la comunidad y los investigadores generando asi lasos de confianza para posteriormente
crear acciones de restauracion y 3) Practicas comunitarias como la reforestacion participativa
donde se tomaron en cuenta los dos puntos anteriores en el cual la comunidad pudo participar
de manera activa en el proyecto. Otro dato que pudimos obtener son las diferencias
encontradas sobre la investigacion con participacion y sin ella, la cual se muestra en el

siguiente cuadro 5.

Cuadro 5. Formas de la investigacion

Investigacion con participacion social Investigacion sin participacion social
Las decisiones sobre el enfrentamiento del Los problemas solo son identificados, pero no
problema son en colectivo existe una conectividad con la comunidad
El conocimiento es compartido El conocimiento queda aislado
Existen responsabilidades colectivas No existen responsabilidades
Es Dinamico Es estatico
Se puede llegar a la reflexion No hay analisis de los problemas
Procesos complejos y se vuelven lentos al Por lo general el proceso es mas rapido al
momento en el que investigador participa. participar solo expertos
Al conocimiento popular se le aprecia El conocimiento popular puede o no ser un
insumo
Se conocen la insatisfaccion actual de la Es un dato estadistico al dar solo el problema
comunidad planteado y puede 0 no existir una
identificacion con su territorio
El problema lo identifican a través de la accion El problema es dato entre otros para su
y el didlogo identificacion

Elaboracién propia, con informacion de Reyes, 2016.
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9. PROPUESTA DE RESTAURACION ECOLOGICA PARA
LA ZONA ARQUEOLOGICA DE MONTE ALBAN
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INTRODUCCION

Comprender la relacion hombre naturaleza
que existia en tiempos antiguos en las
culturas zapotecas de los valles centrales
de Oaxaca desde una ciencia diferente a las
Ciencias de la Tierra como lo es la
arqueologia nos podria ayudar a
comprender y dar un panorama actual de la
construccion social de las comunidades y
asi en conjunto con ellas crear un dialogo
entre saberes para proponer y dar
soluciones factibles a los problemas
actuales  ambientales, sociales 'y
territoriales a los que se enfrentan hoy en
dia la Zona Arqueoldgica de Monte Alban,
desde las Ciencias de la Tierra el conocer
del suelo, geologia, Educacion Ambiental
y otras Ciencias podemos ayudar a
fomentar en las personas una cultura
ambiental con valores, principios Yy
conocimientos nuevos para asi conservar o
restaurar nuestro patrimonio cultural y
ambiental, es importante mencionar que en
este didlogo entre saberes el aprendizaje es
reciproco donde las comunidad y los
investigadores aprenden del conocimiento
de la comunidad.

Como menciona un investigador
"Progreso sin conservacién es Suicidio™
(Ojeda,2004). Por lo que en esta propuesta
se elaborada después de los diagndsticos
socioambientales.  Se  presenta a
continuacion el ecosistema presente en
area de estudio, sus objetivos de accién, la
zonificacion propuesta segun areas de
accion y de acuerdo a las situaciones
actuales a las que se enfrenta Monte Alban
y algunos incentivos para lograr la
participacion de la comunidad

BOSQUE SECO TROPICAL Y
SUS PRINCIPALES

DISTURBIOS

Son incluidas dentro del reino Neotropical;
bioma: Al bosque tropical seco o bosque
tropical caducifolio (tropical dry o
deciduous forest) clasificacion establecida
por Rzedowski (2006), mientras que
Miranda y Hernandez X. (1963) clasifica a
este bioma segun sus caracteristicas como
a una selva baja caducifolia; Una selva
baja caducifolia estd constituida por:
Arboles que no pasan de los 15m de alto
( Las selvas medianas los arboles son
mayores a 15 m pero menores a los 30 m
de altura, mientras que en las altas se
presentan arboles de mas de 30 m de
altura), se le denomina caducifolia ya que
la vegetacion pierde sus hojas en los meses
de sequia y las renuevan en los meses de
luvias.

La estructura vertical de la vegetacion del
area corresponde a un bosque tropical
caducifolio este bosque se encuentra
compuesto por un estrato arbdreo copales
machos [Bursera bipinata], zopilote
[Conzattia multiflora] mezclado en su
mayoria con cactaceas columnares vy
candelabriformes, pitayos [Stenocereus
pruinosus] 'y tuninos [Stenocereus
treleasei], con resetifolios maguey espadin
[Agave angustifolia], arbustos espinosos
como el huizache [Acacia parnasiana],
herbaceas algunas Gnicamente en época de
lluvia hierba de conejo [ Dyssodia
pinnada]. En cuanto a la fauna, se podian
encontrar: pumas, conejos, coyotes, venados y
tlacuaches. Asi como patos, palomas y
guajolotes, que sirvieron y sirven hasta
nuestros dias para el consumo humano
(Rzedowski, 2006; Martinez, 2004).

Entre los principales disturbios a los que se
enfrenta el ecosistema en la Zona
Arqueoldgica  de Monte  Alban
encontramos una gran variedad.
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Entre estos destacan los siguientes
comentados por Ceccon (2013) y Vargas
et al. (2012) en otras investigaciones pero
que algunas coinciden para este caso:

Sistemas de agricultura no apta para
la zona

Pastoreo de animales de corral
como borregos y chivos

Introduccion de especies exoticas
invasoras

Extraccion de algunas especies
vegetales

X 5 X @

Altos grados de erosion

nﬂ

= Desertificacion

Ante estos disturbios hemos disefiado los
siguientes objetivos los cuales fueron
aterrizados a la Zona Arqueoldgica de
Monte Albéan.

OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

< Crear estrategias productivas con
bases en sistemas agroecologicos
para la recuperacion de los suelos
en zonas agricolas

<& Zonificar la zona con una vision
arqueoldgica y ecoldgica para el
éxito del proyecto

< Restaurar la cobertura vegetal con
especies pioneras de la vegetacion
seca para la recuperacién de
cuerpos de agua.

<% Crear incentivos para promover la
restauracion y conservacion de la
vegetacion

<% Integrar la  restauracion y
conservacion ecoldgica en un plan
de manejo de una zona
arqueoldgica

ZONIFICACION

Al realizar la zonificacion (la seleccion de
sitios a priorizar) debemos ser cuidados al

seleccionarlos ya que para que esto
funcione se tiene que tomar en cuenta las
caracteristicas: Fisicas, bioldgicas,
culturales, sociales y econdémicas de la
region.

Ya que, generando los escenarios
adecuados para la participacion con la
comunidad campesina y otros actores
sociales, es la clave que posibilita la
discusion-reflexion para generar una
zonificacion que garantice el éxito del
proyecto, ya que el fracaso de algunos
proyectos se debe a la ausencia de la
participacién de la comunidad (Ceccon,
2013).

Una vez generando los escenarios de
reflexion con los actores involucrados se
tomaron los siguientes puntos para
priorizar 7 zonas propuestas para la Zona
Arqueoldgica de Monte Alban esto
siguiendo las sugerencias de Ceccon
(2013) y Vargas et al. (2012):
& Ubicacion de sitios accesibles
& Area de interés comunitarios y
fomentar la particién comunitaria
& |dentificacion de los tensionantes y
disturbios por area, ademas de su
frecuencia
Identificacion de la  fauna
herbivora
& Evaluar e identificar las especies
invasoras tanto vegetales como
animales
& Evaluar e identificar las especies
vegetales locales
Evaluar especies
naturalizadas
A& |dentificar las Areas Bajo Régimen
de  Administracion  Especial
(ABRAE)
Para realizar la zonificacion se tienen que
realizar sitios preliminares para que estos
cumplan con los diagnosticos y a las
condiciones de cada area propuesta.

exoticas
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Una vez realizada la evaluacion del
ecosistema y las  intervenciones
comunitarias, se llegd a la elaboracion de
la zonificacion la cual consta de 7 sitios
cada uno tomando los puntos anteriores los
cuales se describen a continuacion y se
presentan de una manera visual en la
ilustracion 11:

Zona de Agrosistemas y
Aprovechamiento Especial (ZAE):
Estas areas son actualmente ocupadas y
aprovechadas en ciertos putos por la
comunidad en la extraccion de maderas o
para el wuso agricola, ademas de
asentamientos irregulares muy cercanas a
la Zona Arqueoldgica de Monte Alban. En
estos sitios se pueden aplicar algunas
técnicas que  contribuyan a la
funcionalidad del ecosistema, sin prohibir
el uso a la comunidad como es el caso de
los magueyes [Agave spp] y copales
[Bursera spp].

Zona de Recuperacion (Re)

Son todas las areas que fueron o son
sometidas por procesos antrépicos a
procesos intensivos e inadecuados de
utilizacion, o que presenten grados de
erosion, sedimentacion, deslaves o
contaminacion. Al ser sitios que son
ocupados por los pobladores no son sitios
de interés natural, pero si de sitios con
procesos de degradacion de suelos que
pueden perjudicar a las demas areas
cercanas por lo que se deben tomar
medidas para evitar su avance.

Zona de Uso al Publico (ZUP)

Al ser un sitio de interés por el publico en
general, el &rea cuenta con sitios abiertos
al publico como: Monte Alban, Atzompay
la vereda ecologica donde ellos pueden
disfrutar del paisaje arqueolégico y
ambiental que rodea al poligono. Estos
sitios se encuentran en la parte alta plana
del area, por lo tanto, seran sitios de
vigilancia y observacion para todo el
poligono en general. Pueden existir
pequefios sitios como un jardin de especies

representativas del bosque seco tropical
donde se presenten algunos ejemplares
vegetales que se encuentran presentes en el
area, esto para la difusion del patrimonio
ambiental.

Zona de Uso restringido y Areas
Monumentales de Rescate (URAM)
Estos sitios se encuentran bajo un uso
100% arqueoldgico por lo que no es
recomendable un plan de restauracion
ecolégica ya que su funcion es la de
restauracion y  recuperacion de
monumentos arqueoldgicos a futuro.
Zonas de Monitoreo y Regulacion
(ZMR)

Son é&reas que presentan asentamientos
humanos en zonas no apropiadas y muy
cercanas a una URAM y RE por lo que la
continua comunicacion con los pobladores
y las autoridades competentes es
primordial para evitar el avance de los
asentamientos irregulares y de la
degradacion ambiental.

Zonas de Proteccién y Conservacion
Arqueologia y Ecoldgica (ZPCAE)

Son todos los sitios que mantienen un
ecosistema conservado 'y presencia
monumento arqueoldgicos ya explorados
y con minima exploracion a futuro. Estas
zonas contienen caracteristicas especiales
con un valor tanto cultural como
ambiental, lo cual requiere que la
intervencion sea minima y que cuente con
un estatus de conservacion para que
cumpla con sus funciones, otro punto es
que al encontrarse cerca de monumentos
arqueoldgicos es importante el monitorear
las especies vegetales que pueden llegar a
colonizar las piramides y asi conservar lo
ambiental y arqueoldgico. Estas areas se
encuentran en las partes mas altas del
poligono.
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Zonas de Restauracion Ecologica (ZRE)
Son sitios que se encuentran alterados y
que  su restauracion  contribuird
ampliamente con el mejoramiento del
ecosistema y de sus atributos para que asi
tenga la capacidad de brindar servicios
ecosistémicos. Estas areas propuestas son
las microcuencas del poligono o mejor
conocidas como valles intermontanos, los
cuales son los captadores de agua.

Para poder lograr esto es necesario tomar
acciones factibles al area de estudio
tomando en cuenta a la comunidad local,
la importancia arqueoldgica y la ambiental
creando asi estrategias agroecoldgicas e
incentivos para la comunidad.

Fotografia 33.Plaza central de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban.
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llustracién 11. Zonificacién propuesta para la Zona Arqueoldgica de Monte Alban.

Elaboracion propia, 2019.
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ACCIONES PARA LA
RESTAURACION ECOLOGICA

PARTICIPATIVA

Como se ha mencionado la ausencia de la
participacion comunitaria es el fracaso de
los proyectos ambientales, por lo que en
esta propuesta se ha tomado la iniciativa de
crear dos ejes de trabajo uno de ellos el
crear sistemas agroecologicos para la
comunidad campesina, la cual pretende
que reivindiquen los derechos del
campesino a poseer tierras y de producir de
manera autobnoma sus productos, se
decidio tomar un enfoque agroecoldgico
ya que a diferencia de otros enfoques y
desde la practica agronOmica, la
agroecologia asume el rol de estudiar las
relaciones ecoldgicas y culturales que se
dan en los procesos agrarios y asi de esta
manera llevar una relacion estable de
campesino — naturaleza — arqueologia
(Leodn-Sicard y Vargas, 2018).

El segundo eje que se tomd es el de crear
iniciativas para la conservacion 'y
restauracion para la comunidad tanto
campesina como la que no lo es, donde se
pretende crear enlaces con la Comision
Nacional de Areas Naturales Protegidas
(CONANP) para poner en marcha el
esquema de pagos por  servicios
ambientales y asi fomentar el desarrollo en
la comunidad.

El hablar de agricultura, ganaderia y
manejo silvicola los cuales son procesos
complejos que involucran no solo la
extraccion y produccion de alimentos u
otras materias primas, sino de factores
vinculados con las circunstancias sociales
en la que se desarrolla el proyecto y con
los efectos que estos producen en la
sociedad y en el ecosistema (Leon-Sicard
y Vargas, 2018).

o

&

PROYECTO MAYAHUEL EL SUELO
COMO UN BIEN DE LA
COOPERACION
Este proyecto pretende que la comunidad
desarrolle de una manera cooperativa e
individual la producciéon agroecoldgica
como una alternativa a los sistemas
convencionales y que estos a la vez
compartan sus conocimientos a otras
comunidades a través de diferentes
métodos que permitan lograr el éxito del
proyecto tales podrian ser métodos como:
campesino a campesino, aprender

haciendo y la educacién ambiental.

Asi mismo el proyecto busca la creacidn
de un Instituto o Centro en conjunto con el
Instituto Nacional de Antropologia e
Historia (INAH) gue se encargue de crear

proyectos factibles y conforme a
diagnosticos a las areas aledafias a los
sitios arqueoldgicos en materia de

proteccién y restauracion ambiental-
arqueoldgico otro punto importante es que
se pretende  crear nuevos sistemas
agroecolégicos y la utilizacion de algunos
ya existentes en el area y asi aumentar la
dinamica de los ecosistemas la alternativa
gue se propone para el caso Monte Alban
es la reproduccién, siembra y cosecha de
agaves, copales y nopales especies muy
ocupadas en la zona pero no reproducidas
en vivero, por lo que una de las primeras
acciones es la creacion de viveros
comunitarios.
SELECCION DE ESPECIES
ADECUADAS PARA LA
RESTAURACION ECOLOGICA

El conocimiento sobre los grandes
procesos ecoldgicos no es perfecto vy
nuestra capacidad de predecir o dirigir
sucesiones ecoldgicas es limitada, esto
como un claro ejemplo es la incertidumbre
sobre los impactos que tiene y tendra el
cambio climatico sobre los ecosistemas
forestales (Mujica 2008).



Es necesario sefialar que los bosques
cumplen un importante servicio al
funcionar como reservorios de carbono, y
su alteracion conduciria a elevadas
emisiones de didxido de carbono (Gerrand
etal., 2011).

Por lo que en esta propuesta se sugiere las
siguientes especies vegetales (Cuadro 6)
para fines de restauracion ya que algunas
de ellas son recomendadas por la
Comision Nacional para el Conocimiento
y Uso de la Biodiversidad (CONABIO)
ademas de su importancia cultural para la
comunidad,  cumpliendo asi  dos
propositos: la  primera ayudar al
ecosistema a recuperar su estructura, asi
como mejorar sus funciones
paulatinamente y la segunda como apoyo
a las comunidades. Todo esto en un ciclo
agroecoldgico, ayudando asi a recuperar
las multiples relaciones ecoldgicas y
culturales que se dan en la zona a restaurar
(Leodn-Sicard y Vargas, 2018).

Cuadro 6. Especies vegetales propuestas
para la  Restauracion Ecoldgica
Participativa en la Zona Arqueoldgica de
Monte Alban

Nombre Familia Nombre
cientifico comun
Acacia Leguminosae Palo de
angustissim pulque
a
Acacia Leguminosae Palo de
cymbispina cucharita
Acacia Leguminosae | Algarroble
pennatula
Acacia Leguminosae | Huizache
farnesiana
Agave Agavaceae Maguey
angustifolia espadin
Agave Agavaceae Maguey
Karwinskii cirial
Agave Agavaceae Maguey
potatorum tobala
Agave Agavaceae Maguey
seemannian blanco
a

Argemone | Papaveraceae | Chicalote
mexicana
Aloe vera | Xanthorrhoea Sébila
ceae
Amaranthu | Amaranthacea Quelite
s hybridus e Morado
Bunchosia | Malpighiacea | Tecocote de
montana e Xoxo
Bursera Burseraceae Copal
glabrifolia hembra
Bursera Burseraceae Copal
galeotteani colorado
a
Bursera Burseraceae copal
fajaroides blanco
Bursera Burseraceae Copal
bipinnata macho
Casimiroa Rutaceae Zapote
edulis Blanco
Cedrela Meliaceae Cedro
oaxacensis
Ceiba Bombacaceae Pochotle
aescualifoli
a
Conzattia | Leguminosae Zopilote
multiflora
Crotalaria | Leguminosae Chepil
pumila
Dodonea Sapindaceae Jarilla,
viscosa Cuerno de
cabra
Gnaphaliu | Compositae | Gordolobo
m
attenuatum
Graptopeta | Crassulaceae Siempre
lum viva
macdougall
ii
Heterothec | Compositae Arnica de
a inuloides monte
Ipomea Convolvulace | Pajaro bobo
intrapilosa ae
Ipomoea | Convolvulace | Casahuate
murucoides ae
Leucaena | Leguminosae Guaje,
esculenta Huaje
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Mammillaria Cactaceae Chilillo
albilanata
Mammillaria Visnagra
Huitzilopochtl Cactaceae del dios
i sol
Mammillaria Cactaceae Chilillo
carnea
No_palga Cactaceae l\_lopal
karwinskiana tierno
Opuntia Cactaceae Nopal de
tomentoso monte
Pithecellobiu . Huamuc
Leguminosae :
m dulce hil
Porpphyllum Compositae | Chepiche
linaria
Solanum , Hierba
. Solanaceas
americana mora
Stengcereus Cactaceae Pitayo
pruinosus
Stenocereus .
treleasei Cactaceae Tunillo
Solanum Tomatill
pimpinellifoli Solanéaceas ode
um milpa
Villadia levis crasulaceas Mafanita
de monte
Wigandia Hydrophyllac San
urens eae pablo

Elaboracion propia, 2019.

Ceccon (2013) y Vargas (2007) nos
mencionan que una vez seleccionada las
especies adecuadas se presenta el
problema el de la obtencién de material
como semillas o plantulas de algunas
especies que no se encuentran en viveros
locales, por lo que la primera tarea es
producir las plantulas, para esto se propone
la creacién de viveros comunitarios y el
mejoramiento del vivero de la Zona
Arqueologica de Monte Alban donde las
personas puedan adquirir conocimientos
basicos en agroecologia para que asi cada
comunidad y la zona arqueologica puedan
producir una gran variedad de especies
vegetales ya sea para uso agricola, de
restauracion o consumo personal (huertos

en los hogares) y asi contribuir a la
reproduccion de especies de dificil
germinacion. Para que esto sea posible se
requiere una serie de conocimientos desde
la obtencion al manejo de la semillay para
esto se necesita capacitar a la comunidad
en los siguientes puntos:

@

La ubicacion y creacion de viveros
por comunidad
La colecta de semillas o tejidos
El manejo de las semillas
La siembra de semillas
El manejo del vivero
La siembra de las plantas segun
sean para uso de restauracion o
agricola.
Una vez creado los viveros comunitarios y
reforzado el vivero de la zona
arqueoldgica se puede seguir con el
proyecto.
Una técnica de restauracion agroecolégica
es la creacion de terrazas y barreras vivas
multipropositos las cuales cumpliran dos
propdsitos el primero ayudar al ecosistema
y el segundo la creacion de sistemas
agroecoldgicos para el beneficio de las
comunidades.

TERRAZAS Y BARRERAS VIVAS

MULTIPROPOSITO

Crear escenarios para la participacion
comunitaria es de suma importancia para
poder crear concienciay poder transformar
realidades, crear cambios de paradigmas,
por esta razobn es que el proyecto
“Mayahuel” pretende hacer consciencia
sobre la conservacion y la restauracion de
los suelos de la comunidad, concebir en la
comunidad que el suelo es bien de la
cooperacion entre ellos y el ambiente.
Ya que el suelo es el medio donde la
plantas que ellos ocupan se provee de
agua, sustancias minerales y oxigeno,
entre otros, el suelo es esencial para el
crecimiento y desarrollo de la vegetacion a
la vez que cumple con la funcion de
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soporte. El suelo al igual que una planta o
un animal es un “organismo vivo”, porque
se forma, madura y muere, asi como igual
se puede enfermar y morir, ademas que
este cumple la funcién de hébitat de
millones de microorganismos que hacen
que el suelo sea fértil y saludable
(Asociacion para la Investigacion vy
Desarrollo Integral (AIDER) y Fondo de
las Ameéricas sede Peru, s.f.).
Como se menciono la Zona Arqueoldgica
de Monte Albéan, se enfrenta a muchos
retos tantos ambientales como sociales,
por lo que es necesario crear estrategias
factibles para el trabajo comunitario para
la conservacién de relictos de vegetacion
conservada y la proteccion y restauracion
de los suelos de la zona, por lo que para el
proyecto se recomienda la practica de las
barreras vivas y terrazas ocupando las
especies de Agaves spp y Bursera spp las
cuales son muy ocupadas por la
comunidad y que cumplirdn doble
funcion .
Las barreras vivas son una préctica de la
conservacion de los suelos, la cual consiste
en sembrar hileras de plantas perennesy de
larga vida como el caso de la familia
Agavaceae las cuales son excelentes en
detener la erosion del suelo y las cuales son
muy ocupadas para la delimitacion de
terrenos (Comision Nacional para el
Conocimiento y Uso de la Biodiversidad
(CONABIO), 2012), Estas deben ser
sembradas en contra de la pendiente del
terreno siguiendo las curvas de nivel
dentro de las ventajas de esta préactica
destacan las siguientes mencionadas por
Gonzélez et al. (2013):

¥ Disminucion de la velocidad con la
que baja el agua
Retienen el suelo
Mejoran la filtracién
Constituyen una fuente alternativa
de forraje o lefia
Sirven de guia para siembra
apropiada de cultivos

& &<«

¥ Bajos costos
¥ Podemos encontrar especies de
Agaves spp salvajes en la zona

La segunda practica propuesta es la
implementacion de terrazas las cuales son
formadas por bordos de tierra (Forma de
escalones)  construidos en  sentido
perpendicular a la pendiente del terreno, la
utilidad de esta practica es que ayuda a
reducir la pérdida de suelo causa por la
lluvia y permite la penetracion del agua en
el suelo para uso en cultivos ventajas de
esta préactica destacan las siguientes
mencionadas por Gonzélez et al. (2013):

¥ Reducir la pendiente para facilitar
las labores agricolas
Permite la utilizacion de terrenos
no aptos para la agricultura
Aumentan las areas de cultivo
Incrementa la productividad vy
variedad de cultivos
Controla la estabilidad de laderas
especialmente de suelos fragiles
Mejora el microclima
Permite el uso adecuado del suelo
y del agua.
Una vez aplicadas las practicas de
conservacion de suelos, es importante
mantener constante mantenimiento y
evitar el asentamiento de especies
oportunistas exoticas que pueden empezar
a dafar las barreras vivas y las terrazas por
lo que se sugiere un control y manejo de
las especies exoticas encontradas en la
Zona Arqueolégico de Monte Alban.

MANEJO DE ESPECIES
INVASORAS

El manejo y supervision de las plantas
invasoras y de la maleza se encontrara
entre las actividades de trabajo con la
comunidad, donde se les ensefiard a
identificarlas y a controlar su propagacion.
Las especies que fueron encontradas en la
Zona Arqueoldgica de Monte Alban se
encuentran identificadas en el cuadro 7.
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Las especies invasoras se pueden convertir
en amenazas para el cultivo y el gano de la
comunidad, ademés que pueden llegar a
ser un gran problema para el ecosistema, si
esto ocurre se recomienda la erradicacion
en casos extremos o el manejo de la
propagacion de estas (Vargas et al., 2013).
Entre las especies exdticas invasoras mas
presentes en la Zona Arqueoldgica de
Monte Alban, se encuentran las siguientes:
Kalanchoe delagoensis y Eucaliptos globosus.
Donde la primera de estas tiene origen en
Madagascar y Mozambique, encontrada en
pastizales abiertos y pendientes rocosas,
esta planta es utilizada como insecticida y
en la medicina tradicional es ocupada para
las infecciones, reumatismo, tos y fiebre,
al estar adaptada a climas extremadamente
secos, se ha adaptado con facilidad en la
Zona Arqueolodgica de Monte Alban. Esta
especie de Kalanchoe es considerada plaga
altamente nociva ya que es alelopatica y
son venenosas para el ganado y aves
domésticas debido a su contenido de
glicésidos de bufadienolido, siendo las
flores con mayor ndmero de toxinas
(Golubov, 2012).

Fotografia  34.Kalanchoe delagoensis
encontrada en una pendiente rocosa de
calizas

Cuadro 7.Especies exoticas encontradas
en la Zona Arqueoldgica de Monte Alban.

Nombre Familia Nombre
cientifico comun
Arundo donax | Gramineae Carrizo
Nyctaginace | Bugambil
Bougaimvillea ae ia
Casuarina
cunninghamia | Casuarinace
na ae Casuarina
Eriobotrya
japbnica Rosaceae Nispero
Eucaliptos
globosus Myrtaceae | Eucalipto
Ficus
benjamina Moraceae Ficus
Ficus retusa Moraceae Laurel
Jacaranda Bignoniacea
mimosifolia e Jacaranda
Kalanchoe Hoja de
delagoensis | Crassulaceae tigre
Ricinus Euphorbiace
communis ae Higuerilla
Rhynchelytru Pasto
m repens Gramieneae Rosado

Elaboracidn propia, 2019.

La segunda especie tiene origen en
Australia, arbol muy cultivado dentro y
fuera del Zona de Monte Alban. Su madera
es muy dura y resistente al ataque de
insectos, utilizado en la construccion
naval, sus hojas contienen una esencia que
a su vez contiene eucalipto, medicamento
que se usa para las infecciones de las vias
respiratorias ademas de ser una especie
alelopatica (Martinez, 2004).

“Las  invasiones  biolégicas  son
actualmente el segundo factor de pérdida
de biodiversidad a nivel mundial. La
introduccion de especies no nativas puede
llegar a ser invasoras y afectar procesos
ecosistemicos y, ademas, afectar a la
biodiversidad.” (Golubov, 2012). Para el
manejo de algunas especies se recomienda
utilizar la etnobotanica ya que su estudio



radica principalmente en como los seres
humanos usan los recursos vegetales que
les rodean para satisfacer sus necesidades
materiales y espirituales y asi evitar su
propagacion en la zona ya que de lo
contrario podrian causar un gran dafio
irreparable al ecosistema (Carrefio-
Hidalgo, 2016).
Un ejemplo del uso de la etnoboténica es
utilizar los siguientes ingredientes para la
elaboracion de un jarabe para la tos
algunos de estos se encuentran en la Zona
Arqueoldgica de Monte Alban: Eucalipto
[Eucaliptos globosus], ajo, cebolla y gordo
lobo [Gnaphalium attenuatum].
Para evitar la introduccion de especies
invasoras tanto vegetales como animales,
es necesario trabajar en los cambios de
paradigma y de actitudes en la comunidad,
es necesario transformar realidades en
conjunto con los saberes locales. Para
poder lograrlo necesitamos de continuo
trabajo comunitario, esto puede lograrse
con ayuda de la educacién ambiental y de
la arqueologia comunitaria, se necesita
crear ciencia aplicada y divulgacién de
informacion util para la comunidad.
EDUCACION AMBIENTAL Y
ARQUEOLOGIA COMUNITARIA
EN LAS ESCUELAS
“El deber y el papel de las Ciencias de la
tierra a la vez que de la Argueologia como
tal es preguntarnos y reflexionar que no
solo es estudiar, reconstruir o interpretar
el pasado y la actualidad de los fenémenos
naturales y de las relaciones del hombre
con la naturaleza, sino preguntarse para
qué y a quiénes sirve este conocimiento”
Patifio y Forero (2001) citado por Norefia
y Palacio (2007) con adaptaciones propias.
Prevenir y resolver estos problemas
ambientales (cambio climatico, pérdida de
biodiversidad, agotamiento de recursos,
etc.) implica la necesidad de cambiar
progresivamente acciones desarrolladas
por el ser humano, se inicia principalmente
con saber y conocer como (la forma en la

cual el ser humano se relaciona, o la
relacion entre el ser humano y la
naturaleza) nosotros nos relacionamos con
la naturaleza, como se utilizan los
recursos naturales y con qué frecuencia se
acuden a estos y a partir de esto llevar a
cabo acciones que permitan mantener un
balance en el medio; es decir, llevar a cabo
acciones como el separar la basura
(organica e inorganica), separar residuos,
cerrar la llave del agua, apagar la luz y el
conocer ciertos términos ambientales, que
son de suma importancia, para asi iniciar
con trabajos que fomenten soluciones
eficaces, factibles y de amplia
aprehension, asi mismo a trabajar en
soluciones que resulten factibles y
entendibles para la poblacion. De esta
necesidad, y de la consideracién de estas
dificultades como un problema social,
surge la educacion ambiental (Jiménez,
2012).

Para contribuir a la resolucién de
problemas ambientales, es necesario saber
la opinion de la comunidad estudiantil que
se menciond anteriormente y de la
comunidad misma a través de procesos
participativos. El proposito de las
actividades y del proyecto es lograr que las
comunidades comprendan que la
naturaleza es compleja pues es resultado
de la interaccion de sus aspectos: fisicos,
bioldgicos, sociales, culturales, etc. Y que
a través de los talleres que ofreceran
adquieran los conocimientos basicos,
fortalezcan los valores ambientales y
desarrollen habilidades practicas para
participar activamente en la prevencion y
solucion de los problemas ambientales.
Uno de los principales problemas a los
cuales se enfrenta la sociedad actual es la
falta de responsabilidad ambiental, la cual
representa un reto para muchas ciudades,
municipios o localidades, por lo que es
necesario que la educacion ambiental
forme parte de la sociedad y qué mejor que
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a través de un proceso dindmico vy
participativo.

Conciencia sobre las relaciones del
ambiente con el ser humano, el cuidado del
suelo, agua y biodiversidad para su
conservacion. Es por ello, que muchas
instituciones educativas plantean diversos
objetivos con la intencion de realizar
préacticas en pro del ambiente, un caso
particular, es el Colegio de Bachilleres del
Estado de Oaxaca (2016), plantea los
siguientes objetivos de la educacion
ambiental:

<% Hacer consciente a la poblacién
acerca del ambiente y sus
problemas
< Proporcionar los conocimientos
necesarios que permitan a las
personas tener una verdadera
participacion en la proteccion y
mejora del ambiente.
<& Desarrollar habilidades necesarias
para resolver problemas
ambientales.
< Desarrollar la capacidad de
evaluacion de  medidas vy
programas en términos de factores
ecoldgicos, politicos, sociales,
econdmicos estéticos, educativos y
asi, garantizar una amplia
participacion social que asegure
una accién adecuada para resolver
problemas ambientales.
Uno de los propositos fundamentales en la
educacion ambiental, ademas de generar
una sensibilizacion hacia las necesidades
de cuidar y valorar el ambiente, deberia ser
la modificacion de las actitudes y
proporcionar nuevos conocimientos Yy
criterios mas alld de los conceptos
ecologicos. Si bien la poblacion tiene
conocimiento sobre conceptos
medioambientales, es necesario generar
universalidad en estos, ya que muchas
veces suelen confundir ciertos términos
ambientales (Molano y Herrera, 2014).

Este proposito no resulta nada nuevo ya
que investigadores afirman que la
intencién de la formacidén ambiental es la
solucion a dichos problemas. Es asi como
en el seminario sobre Universidad y medio
ambiente en América Latina, realizado en
el afio de 1985, afirma que la intencién de
la formacion en educacion debe realizarse
con tres fines: “la realimentacion de la
academia, la solucién de problemas
concretos y la traduccién de la ciencia
basica” (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura -ElI Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente
(UNESCO-PNUMA), 1985, p. 31).

En la intervencion comunitaria tenemos
gue poner en contexto la investigacion con
la realidad de la comunidad ya que la
propuesta de Restauracion Ecoldgica
Participativa se pretende realizar en un
sitio arqueoldgico, y el hablar de
arqueologia implica hablar mas alla de los
estudios de los restos materiales que han
dejado las sociedades antiguas, es hablar y
de dialogar de las préacticas académicas
con los diversos contextos sociales desde
donde se realiza.

Al hablar de vinculaciéon social, se
involucra la multidisciplinariedad de otras
ciencias como Ciencias de la Tierra, la
cual  involucra el  conocer el
funcionamiento de los sistemas terrestres y
analizar los procesos de los fenémenos
naturales, ya que estos no se encuentran
aislados y esto implica el conocer métodos
para la intervencion comunitaria lo cual
resulta de gran relevancia, ya que en
conjunto con las comunidades podemos
crear medidas para mitigar riesgos por
fendmenos naturales y asi proponer
acciones de conservacion o restauracion
adecuadas para el territorio geogréafico de
las comunidades (Instituto de
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Investigacion en Gestion de Riesgos y
Cambio Climatico, 2019).

LA INTEGRACION DE LA
RESTAURACION ECOLOGICA
EN UN PLAN DE MANEJO

ARQUEOLOGICO

Hablar de sociedad es hablar de territorio
tal y como menciona Rodriguez (2015)
uno de los grandes puntos de conflicto
sociales es el territorio ya que €l considera
y define como un proceso de imposicion
frente a los intereses y modos de vida de
diferentes actores, analizar el campo de
conflicto y territorio en materia de
patrimonio cultural y cultural, es analizar
el campo de conflicto ante las respuestas
de los actores frente a la apropiacion del
territorio, este autor menciona que
tenemos que observar los procesos,
condiciones y contextos actuales que
muestran las formas, las dindmicas del
conflicto entre los actores sociales.

La integracion de la multidisciplinariedad
de las Ciencias de la Tierra en el plan de
manejo de la Zona Arqueoldgica de Monte
Alban proporcionara herramientas para la
mejora de la administracion del éarea de
acuerdo a la vocacion del suelo, a los sitios
de interés arqueoldgicos y ecoldgicos
ademas que la integracién social ayudara a
mitigar y restaurar sitios erosionados y
contaminados.

Esto es necesario tomar en cuenta para
tomar medidas para proteger el patrimonio
cultural de los saqueos e invasiones, pero
desde la perspectiva de las Ciencias de la
Tierra también es necesario proteger,
conservar 'y restaurar los  bienes
ambientales. Todo esto se puede lograr con
la aplicacion de buenas estrategias y de la
participacion de la comunidad en la toma
de decisiones para el éxito del proyecto.
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La Zona Arqueoldgica de Monte Alban ubicada en los valles centrales de Oaxaca entre los
municipios de: Santa Maria Atzompa, San Pedro Ixtlahuaca, Santa Cruz Xoxocotlan, y la
ciudad de Oaxaca, es un sitio reconocido por la UNESCO como Patrimonio Cultural de la
Humanidad desde 1987(Gonzélez, 2011; Machorro,2004; Martinez,2004) y con base a los
resultados obtenidos, se puede decir que los objetivos de la investigacion fueron cumplidos
en su totalidad realizando todo el trabajo de campo y social para lograr la propuesta de
Restauracion Ecoldgica Participativa (REP) tomando en cuenta todos los aspectos, fisicos,

bioldgicos y sociales para ser considerado un proyecto integrador.

Entre los estudios realizados se comprob6 que el area de estudio corresponde a un
bosque tropical seco o bosque tropical caducifolio (tropical dry o deciduous forest)
(Rzedowski, 2006), realizando un equivalente para la vegetacion. Para Miranda y Hernandez
X. (1963) la vegetacion del poligono corresponde a una selva baja caducifolia, esto se
confirma ya que dentro del sitio pudimos encontrar ciertas caracteristicas que nos lo
confirman como arboles que no pasan de los 15m de alto, ademas de otras caracteristicas

como que pierden sus hojas en los meses de sequia y las renuevan en los meses de lluvias.

El deterioro que presenta, en cuanto a la pérdida de vegetacion, suelo y fauna, se hace
evidente la disminucién de la biodiversidad de la region y del recursos hidrico ya que existen
lugares donde cuerpos de agua se han secado por completo y esto puede ocasionar dafios de
mediano a largo plazo, por lo que en este trabajo se presenta una propuesta de restauracion
ecoldégica con un enfoque en la participacién de la comunitaria el cual promueva la
recuperacion del sitio para asi logar la participacion entre todos los actores para cumplir con

la restauracion y posteriormente la conservacion del patrimonio cultural y ambiental.

A pesar de que el bosque presenta procesos de extraccion selectiva e intensiva de
especies vegetales es notoria la pérdida de ciertas especies y la abundancia de otras especies
tanto nativas como invasoras, ya que se encuentran lugares donde los procesos continuos de
presion podrian llevar a la fragmentacion y destruccion total del bosque, teniendo como
consecuencia la pérdida de la riqueza y diversidad de especies vegetales.

El bosque en cuanto a la aplicacion de la evaluacion de ecosistema, presento sitios
degradados y tan solo un pequefio porcentaje se encuentra en un estado de conservacion

media con una evaluacion de 7y 8.
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Entre las similitudes encontradas estan que entre mas cerca se encuentren las zonas
ambientales de un Areas Bajo Régimen de Administracion Especial puede tener ventajas, ya
que incrementa su conservacion, pero si esta se encuentra demasiado cerca de los

asentamientos humanos tiende a tener perturbaciones que fragmentan al ecosistema.

En relacion a esto, se encuentran los problemas sociales de conflicto de tenencia de
tierra, ya que actualmente es propiedad comunal y debido a que la zona arqueoldgica no
cuenta con un poligono delimitado los problemas sobre el suelo es muy ocurrente y esto
provoca discrepancias entre la misma comunidad y los encargados del INAH. Otro punto
importante es denotar el poco interés por parte del municipio para intervenir y tratar de

resolver el problema de tenencia de tierra.

Para proponer medidas de restauracion es importante como se ha enfatizado en el
trabajo la necesidad de trabajo comunitario con los habitantes. Todo esto con un enfoque de
arqueologia comunitaria y de ciencias de la tierra con el cual se puede llegar al cambio de
pensamiento de actitudes y aptitudes de las personas para lograr una mayor apropiacion de

la identidad cultural y ambiental de las personas que vivan cerca del sitio.

Del mapeo participativo y la aplicacién de encuestas se puede destacar que la
comunidad es muy abierta a las platicas o talleres, el problema surge en la organizacion y
gestion de algunas colonias las cuales tienen conflicto entre sus mismos integrantes, por lo

que resulta dificil intervenir comunitariamente.

Entre los problemas detectados con la comunidad y las encuestas destacan los
siguientes: agricultura en sitios no aptos, pequefia ganaderia de borregos y chivos, la
utilizacion que le dan a algunas especies lefiosas como el copal, utilizada en ritos religiosos

y ocupadas para la elaboracién de alebrijes, deforestacién, incendios y la inseguridad.

Dentro de las soluciones se encuentra el desarrollar trabajos de proyectos
comunitarios en el cual se pueda integrar todos los aspectos sociales, ambientales y

arqueoldgicos para asi lograr una buena relacion entre los actores que influyen el sitio.

Entre la propuesta se llegd a una zonificacion de 8 zonas las cuales son: zonas de
Agrosistemas y aprovechamiento especial, zonas de recuperacion, zona de uso al publico,

zonas de uso restringido y areas monumentales de rescate, zonas de monitoreo y regulacion,
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zonas de proteccién y conservacion arqueoldgica y ecoldgica, zonas de restauracion

ecoldgica y, por ultimo, la implementacion de barreras vivas y cercado.

En estas zonas propuestas se destacan los siguientes objetivos: mejorar las
condiciones del ecosistema, proveer habitats para especies de plantas y animales, proteger y
restaurar los cursos y cuerpos de agua a las zonas cercanas al poligono que tienen un uso
agricola, crear proyectos comunitarios con alternativas agro-ecoldgicas para la siembra de
especies utilizables por la comunidad como copales o0 agaves, y asi asegurar la restauracion
de especies correspondientes al tipo de bosque que presenta el area de estudio para asi

conservar el patrimonio cultural y ambiental.
Entre las recomendaciones sugeridas se propone lo siguiente:

e Deben realizarse estudios taxondémicos de las especies vegetales en la Zona
Arqueoldgica de Monte Alban, para comprobar si existen las especies que fueron
regaladas durante la aplicacion de la encuesta en el sitio o si fueron introducidas.

e Seria interesante realizar un plan de manejo que integre aspectos ambientales y
sociales para un programa realmente multidisciplinario.

e Crear mas estrategias comunitarias para la participacion de la comunidad, asi como
para su difusion de la importancia del patrimonio cultural y ambiental como cursos
de verano o talleres.

e Crear juntas comunitarias por municipio y colonia para crear estrategias que ayuden
a evitar la invasion del poligono.

e Lacreacion de vivieras comunitarios, donde las personas se les ensefie la colecta de
semillas, su germinaciéon y cuidados esto con dos fines: la primera de ellas la
propagacion de especies nativas para la restauracion y la segunda para la ocupacion
en los proyectos agroecologicos.

e Lacontratacion de personal capacitado en temas socioambientales como: Licenciados
en Ciencias de la tierra, bidlogos, gedgrafos sociales, arquedlogos comunitarios esto
para realmente tener un enfoque multidisciplinario y cumplir con los objetivos y
reglas de la UNESCO.
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12. ANEXOS

Anexo |.- Carta descriptiva del taller participativo nivel comunidad Colonia

CARTA DESCRIPTIVAI

Nombre del taller: Xoxo en Monte Alban n a Través del Tiempo.
Horas pensadas para el taller: De 3 horas en dos médulos
Objetivo General:
Los participantes seran capaces de comprender la importancia social, ambiental y cultura de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban y los problemas que
ocasione que este no se conserve.
Objetivos Especificos:
Obtener datos sobres la importancia Ambiental y Social que tiene la zona Arqueoldgica de Monte Albén en los pobladores y a la vez reconocer las

especies vegetales prioritarias para la rehabilitacion.

Proponer areas prioritarias para la conservacion o rehabilitacion en las zonas colindantes con Monte Alban.
Lograr el apoderamiento social al proyecto con tequios.

Médulo |
ACTIVIDAD TIEMPO | TEMAS QUE METODOLOGIA LOGRO O | MATERIALES
TRATAR PRODUCTO
1. Presentaciony 10 Presentaciony | Talleristas daran bienvenida a los participantes y una Las personas Bocinas y
registro objetivo del introduccion al taller. entenderéan el micréfono
taller por qué se les
convoco.
Que las
personas
conozcan el
trabajo que se
pretende
realizar y la
importancia de
llevar a cabo la
propuesta.
2. Presentacién de 20 Presentaciony | Antes de la Actividad Rompe Hielo El propésito Carton
los participantes expectativas del 1.-A medida que los participantes lleguen a la sala | de este rompe | Plumones
taller donde se tendré el entrenamiento, pidales que hielo es que
llenen la lista de asistencia y que hagan sus los

propias tarjetas de identificacion o gafetes (Si

participantes
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usted cuenta con las listas de los participantes con

anterioridad, puede hacer los gafetes de

antemano).

2.- No les de sus gafetes todavia (si tuvo la

oportunidad de hacer los gafetes antes del

entrenamiento, entonces deles el gafete de otra
persona a medida que entran a la sala del
entrenamiento).
Actividad de Romper Hielo

1. Una vez que todos hayan tomado asiento, deles el
gafete de otra persona.

2. Pidales que encuentren a esa persona y que les
pregunten:

a. ¢De donde son?

b. ¢Cudles son sus expectativas del
entrenamiento (qué es lo que esperan obtener
con este entrenamiento)?

3. Digales que pueden hablar con més de una
persona
Cuando hayan tenido la oportunidad de intercambiar
informacion con los otros participantes, digales que tomen
asiento y termine la actividad.

del
entrenamiento
se conozcan.
Esta actividad
les ayudara a
descubrir
quiénes son
los
participantes.

3. Conocer el 30minutos | Trabajo de Se hace un ejercicio donde los y las participantes cierran Los asistentes | Musica para
territorio en el retrospeccioén sus o0jos y se les va guiando por los lugares donde ellos se han relajado | relajacién
tiempo: aproximacion transitan cotidianamente, qué personas ven, qué hacen las y mediante un

sensible al nifias y los nifios, dénde estan las y los adolescentes y ejercicio
territorio a jovenes, hay espacios diferenciados donde permanecen retrospectivo
partir de la hombres y mujeres, cuéles son, qué hacen las personas se han
memoria adultas, qué organizaciones hay para las y los jovenes, qué | aproximado de

hacen alli, qué tipo de adolescentes y jovenes frecuentan manera

estos sitios, cuales son los limites de lo que usted conoce sensible a su

de su territorio. Luego se solicita que abran los ojos y que territorio

con estas ideas que han recordado van a hacer el siguiente

gjercicio.

4. Qué obtengo del | 60 Identificacion Se divide el grupo en subgrupos y se les entrega el material | caracterizando | Papel Kraft
territorio minutos de las para que cada grupo haga su cartografia donde deben la situacién en | Marcadores

caracteristicas ubicar con simbolos, convenciones los lugares de acuerdo Pintura
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Mapa el pasado y
presente de mi
entorno

de mi territorio
a través del
tiempo.

con los siguientes pasos que pueden estar en diapositivas,
escritas en el tablero o mencionarlas:

Mapa 1: El pasado de mi entorno
Paso 1. Representen su territorio. Defina, pinte y anote los
limites de “su mapa”.

Paso 2. Ubiquen su entorno en uno de los Mapas hace 30
afios y en la actualidad. (Ubicacién de situacion).

Paso 3. Ubiquen otros grupos, organizaciones o redes
conformadas que estaban en el territorio (pueden ser
formales como grupos constituidos, ONG o informales
como parches, grupos artisticos, culturales, religiosas,
deportivos, etc.)

Paso 4. Ubiquen Instituciones del estado y privadas.

De la lista general, precise:

e Actividades productivas que se realizaban o
realizan en el territorio: las principales actividades
econémicas.
Ocupacién-empleo por familia.
Propiedad de la tierra.
Propiedad de los medios de produccion.
Procesos Protectores: medicina tradicional,
espacios recreativos, institucionales.
Procesos destructivos: ambientales y sociales.
Estado de salud familiar e individual
Impactos o lugares contaminados.
Relacién entre pérdida de la salud en relacion con
los procesos destructivos identificados: mineria,
petroleo, monocultivo, fumigaciones, basurales,
militarizacion, etc.
Paso 6. Ubiquen los lugares de encuentro

e  Exclusivos para mujeres.

e  Exclusivos para varones.

relacién con el
territorio.

Pinceles
Pegamento
Cinta

Fichas
bibliogréaficas
etc.
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e Comunes para mujeres y varones.
e Exclusivos para jévenes o indigenas
e  Grupos de la diversidad sexual.

e Lugares de conflicto

5. Arbol de | 30 Los problemas | A los participantes se les entrega el material esta vez sera Los Papel Kraft
problemas y puntuales un solo material para todo el grupo: participantes Marcadores
soluciones Paso 1: Definir el arbol de problemas donde en las raices reflexionan Pintura

pondréa los problemas que identificaron en los mapas y sobres las Pinceles
comparandolos con los mapas de los demas equipos, en el | diferencias Pegante
tronco el problema central. Y en la copa las posibles encontradas en | Cinta
soluciones los dos mapas: | Fichas

Se les preguntara a los participantes Pasado y bibliograficas
1.- ;qué problemas técnicos, sociales, ambientales y presente. etc.
econdmicos encontré en los dos mapas?

2.- {Qué soluciones encuentra?

3.- Qué lugares propondria para poder conservar.

6. Reflexionamos 30 Los Finalmente, se realiza una reflexion con los chicos y chicas | Los jovenes Tarjetas
sobre nuestra minutos participantes acerca de la situacién identificada y se define una frase que | han Marcadores
situacion en han sintetice la situacion de los y las jévenes en materia de reflexionado y
materia de reflexionado derechos. Ambas situaciones, en materia de vulneraciones | reconocido su
derechos en el sobre su como también de garantia de derechos seréa tenida en situacion en
territorio situacién en cuenta nuevamente para la fase de planeacion y materia de

materia construccion del suefio como definicion del problema. derechos.
socioambiental.

7. Indicaciones 5 minutos | Se les pedira a los participantes que para la proxima sesion; traigan una receta, juguete o Ninguno
finales remedio que produzcan con cosas naturales que consiguen a su alrededor

Médulo 11

8. Presentaciény 20 Recordar lo Las personas se colocan formando un circulo. Las personas Dos objetos
retroalimentacion | minutos visto en el taller | El animador tendra dos objetos. generaran

anterior Pasa uno de los objetos a la persona colocada a su confianza

derecha, y dira: “Esto es un perro “, y este le dira: “;un
qué?” Y el animador le responde “un perro”, y luego se lo
pasa al siguiente diciendo lo mismo, pero ahora, cuando el
tercero le pregunte ¢un qué?, el segundo se lo preguntara al
animador y cuando este le d¢ la respuesta “un perro” este
se la dird al tercero, y asi sucesivamente. Por el otro

188

—
| —




sentido del circulo, lo haremos igual, pero diciendo “Esto
es un gato”, y pasando el otro objeto.

9. ¢(Qué significa | 40 Comprenderan Mediante una breve exposicion se dard a conocer la Conocerany Laptop
. la importancia importancia de la participacion de la comunidad y el que | Reflexionaran | presentaciones.
organizarse  para - S .
de la coalicion significa Monte Alban para ellos. sobre la
lograr el cambio? para los importancia de
cambios y la la
importancia de participacion
ayudar. como
Sociedad
10. Mi  entono en | 60 Los A través de explosion oral, el tallerista dara a conocer los Analizany Laptop
movimiento participantes temas, ademas los integrantes aprenderan a identificar los reflexionan presentaciones.
conoceran la riesgos, peligros, amenas y vulnerabilidad. sobre las

importancia de
la planificacion,
al igual que
interpretaran el
concepto de
coalicidn, de las
necesidades que
nos llevan a la
planificacién.
*intervendra en
un proceso de
ciclo
comunitario.
*Se Presentara
los formatos
para la
elaboracion del
proyecto.
*Presentaran
ideas para la
construccioén de
su proyecto.

Los participantes podran difundir la importancia de la
conservacioén y/o rehabilitacion.

problematicas
en la
comunidad
para que asi
desarrollen su
plan de accién
ante los
problemas
detectados.

Ademas, seran
capaces de
realizar un
ciclo
comunitario
para la
unificacion del
proyecto.

Los
participantes
podran
difundir la
importancia de
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la
conservacion
ylo
reforestacion.
A demas de
diferenciar
entre los
conceptos de
riesgo,
vulnerabilidad.

11. Ahora yo te
ensefio.  Creando

agentes de cambio

40

Los
participantes
daran a conocer
su culturay
tradiciones.
Ademaés, que se
propondra las
areas a
conservar o
rehabilitar.

Los participantes daran a conocer qué cosas de su medio
natural ocupan en su vida cotidiana y qué proponen para
poder conservarla. Ademas, se les preguntara al término
del taller a los participantes; Quiénes gustarian de ayudar a
contestar unas tablas Anexo |11 en algan tiempo libre que
tengan, se considera poder ir a la casa para rellenar la
encuesta y de igual manera preguntar quién adn tienen
terrenos cerca de la zona arqueoldgica y si nos pueden dar
un pequefio recorrido esto para analizar su estado de
conservacién

Los
participantes
comprenden la
importancia de
cuidar su
entorno.

Ninguno.

190

—
| —




Anexo ll.- Carta descriptiva del taller participativo nivel secundaria

CARTA DESCRIPTIVAI

Nombre del taller: Xoxo en Monte Alban a través del tiempo.
Horas pensadas para el taller: De 2 horas en dos médulos
Obijetivo General:;

Los Participantes seran capaces de comprender la importancia social, ambiental y cultura de la Zona Arqueoldgica de Monte Alban y los problemas que

ocasione que este No se conserve.
Objetivos Especificos:

e  Obtener datos sobres la importancia Ambiental y Social que tiene la zona Arqueolégica de Monte Alban en los pobladores y a la vez reconocer las

especies vegetales prioritarias para la rehabilitacion.
[ )

e Lograr el empoderamiento social al proyecto.
Médulo | Reconociendo mi entorno

ACTIVIDAD TIEMPO | TEMAS QUE METODOLOGIA LOGRO O MATERIALES
TRATAR PRODUCTO
12. Presentaciony 10 Presentacion y Talleristas daran bienvenida a los Las personas Bocinas y
registro objetivo del participantes y una introduccién al taller. entenderan el por qué micréfono
taller se les convoco.
Que las  personas
conozcan el trabajo que
se pretende realizar y la
importancia de llevar a
cabo la propuesta.
13. Presentacion de 20 Presentacion y Antes de la Actividad Rompe Hielo El propdsito de este Ninguno

los participantes

gué expectativas
tienen del taller

Todo el grupo sentado en circulo, tomandose
de las manos. Los jévenes preguntan el
nombre de su vecino a la izquierda si no lo
saben todavia. El(la) coordinador(a) empieza
presentando a la persona de su izquierda al
resto del grupo: “Esta es mi amiga Xochitl.”
Cuando dice el nombre, alza la mano de su
vecina en el aire. A su vez Xdchitl presenta al
amigo a su izquierda, levantando el otro brazo
y asi se continla hasta que todas las manos
estan levantadas. se pueden afiadir elementos

rompe hielo es que los
participantes se
conozcan. Esta
actividad les ayudara a
descubrir quiénes son
los participantes que no
estan sentados
enseguida de ellos o
gue ya conocen
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al juego, por ejemplo, presentar una cosa extra
ademas del nombre (“Este es Antonio y tiene
un perro”).

14. Conocer el 30minutos | Trabajo de Se hace un ejercicio donde los y las Los asistentes se han Mdsica para
territorio en el retrospeccion participantes cierran sus 0jos 'y se les va relajado y mediante un | relajacion
tiempo: aproximacion guiando por los lugares donde ellos transitan ejercicio retrospectivo

sensible al cotidianamente, qué personas ven, qué hacen | se han aproximado de

territorio a partir | las nifias y los nifios, donde estan las y los manera sensible a su

de la memoria adolescentes y jovenes, hay espacios territorio
diferenciados donde permanecen hombres y
mujeres, cuales son, qué hacen las personas
adultas, qué organizaciones hay para las y los
jévenes, qué hacen alli, qué tipo de
adolescentes y jovenes frecuentan estos sitios,
cudles son los limites de lo que usted conoce
de su territorio. Luego se solicita que abran
los 0jos y que con estas ideas que han
recordado van a hacer el siguiente ejercicio.

15 Problemas Mediante una serie de iméagenes (2 Analizan los problemas | Imégenes de dos

ambientales rompecabezas) una donde se presente un de su entorno a través lugares uno
ambiente degradado y otra donde esté bien el | de un contexto contaminado y
lugar. diferente al de ellos otro limpio.
Los jovenes compararan esas imagenes con su
realidad.

15. Arbol de | 30 Los problemas A los participantes se les entrega el material: Los participantes Papel Kraft
problemas y puntuales Paso 1: Definir el arbol de problemas donde reflexionan sobres las Marcadores
soluciones en las raices pondra los problemas que diferencias encontradas | Pintura

identifiquen en su entorno, en el tronco el en los dos mapas: Pinceles
problema central. Y en la copa las posibles Pasado y presente. Pegante
soluciones Cinta
Se les preguntara a los participantes Fichas

1.- ¢qué problemas técnicos, sociales,
ambientales y econémicos encontré en los dos
mapas?

2.- ;Qué soluciones encuentra?

bibliogréficas
etc.
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16. Reflexionamos 30 El joven ha Finalmente, se realiza una reflexion con los Los jovenes han Tarjetas
sobre nuestra minutos reflexionado chicos y chicas acerca de la situacién reflexionado y Marcadores
situacion en sobre su identificada y se define una frase que sintetice | reconocido su situacion
materia de situacion en la situacién de los y las jévenes en materia de | en materia de derechos.
derechos en el materia. derechos. Ambas situaciones, en materia de
territorio planeacion y construccion del suefio como

definicion del problema.

Médulo Il la Tierra y el Suelo
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17. Presentaciony 20 Recordar lo Las personas se colocan formando un circulo. | Las personas generaran | Dos objetos
retroalimentacion | minutos visto en el taller | El animador tendra dos objetos. confianza
anterior Pasa uno de los objetos a la persona colocada
a su derecha, y dira: “Esto es un perro “, y
este le dird: “;un qué?” Y el animador le
responde “un perro”, y luego se lo pasa al
siguiente diciendo lo mismo, pero ahora,
cuando el tercero le pregunte sun qué?, el
segundo se lo preguntara al animador y
cuando este le dé la respuesta “un perro” este
se la dira al tercero, y asi sucesivamente. Por
el otro sentido del circulo, lo haremos igual,
pero diciendo “Esto es un gato”, y pasando el
otro objeto.

18. (Qué significa 20 Los Mediante una breve exposicion se dard a Conoceran 'y . Laptop
organizarse para participantes conocer la importancia de la participacion de | Reflexionaran sobre la | presentaciones.
lograr el cambio? comprenderan la | la comunidad y como ellos la aplican en la importancia de la

importancia de vida real. participacién como
organizarse para Sociedad y Alumnos.
los cambios

15 Reconocerén 'y Mediante una exposicién se daran a conocer Los alumnos comentan | Ninguno
analizaran diferentes ejemplos de proyectos ideas sobre proyectos
porque los socioambientales ambientales que estén o
resultados de un hayan trabajado.
proyecto tardan
en dar
resultados.

15 Los Mediante una breve explicacion se les dird Los participantes Papel Kraft
participantes como realizar un FODA 'y cémo lo analizaran. | realizaran el inicio de Marcadores
reflexionaran Su proyecto Pintura
sobre la Pinceles
importancia de Pegamento
la participacion Cinta
y los cambios en Fichas
su entorno. bibliogréficas

etc.
19. Mi entono en | 20 Los A traveés de explosion oral, el tallerista dara a e Analizany Laptop
movimiento participantes conocer los temas, ademas los integrantes reflexionan presentaciones.
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conoceran la
importancia de
la planificacion,
al igual que
interpretaran el
concepto de
coalicién, de las
necesidades que
nos llevan a la
planificacién.
*intervendra en
un proceso de
ciclo
comunitario.
*Presentaran
ideas para la
construccién de
su proyecto.

aprenderan a identificar los riesgos, peligros,
amenazas Y vulnerabilidad.

Los participantes podran difundir la
importancia de la conservacion y/o
reforestacion.

sobre las
problematicas
enla
comunidad
para que asi
desarrollen su
plan de accién
ante los
problemas
detectados.

e Ademas, seran
capaces de
realizar un
ciclo
comunitario
para la
unificacion del
proyecto.

e Los
participantes
podran
difundir la
importancia de
la
conservacion
ylo
reforestacion.

e Ademasde
diferenciar
entre los
conceptos de
riesgo,
vulnerabilidad.

20. Creando
de cambio

agentes

30

Los
participantes
daran a conocer

Los participantes daran a conocer que cosas
de su medio natural ocupan en su vida
cotidiana.

Los participantes
comprenden la

Ninguno.
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su culturay importancia de cuidar
tradiciones. su entorno.
30 Proyectos Los participantes conoceran sobre los huertos | Entenderan sobre la Lombrices.
escolares escolares relevancia de estas dos
Los participantes conoceran sobre la practicas.
lombricomposta
21. Conclusiones 15 Qué aprendieron Los jévenes daran su opinion Reflexionan sobre lo Ninguno

y qué les
gustaria aplicar
en su casay
escuela.

aprendido en el taller.
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Anexo I11.- Tabla de valores obtenidos de la evaluacién de campo para los 13 indicadores de la vegetacion, disturbios,

suelo, agua y morfologia, y promedio resultante para los sitios de muestreo.

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS Y ARTES DE CHIAPAS
N° de Prueba: Instituto de Investigacion en Gestion de Riesgos y Cambio Climatico
- Licenciatura en Ciencias de la Tierra
Nombre del Tugar o de la zona: Tipo de vegetacion: Localidad:
Uso de suelo: Temporada climética: Fechay Hora:
Coordenadas: Altura:
Nombre de quién elaboro el muestreo:
Estos datos se rellenar por cada area a muestrear.

Suelo Vegetacion Agua y Morfologia | Disturbio
1/2(3/X|4/5/6|7/8|X|9/10|11/12|X |13 Promedio general

Indicador

Valor asignado al indicador

Fuente: Elaboracién propia con informacion de Rial, 2006 y Zepeda et al.,2002.
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Anexo IV.- Tabla general de los valores obtenidos de la evaluacién en campo para los 13 indicadores de la vegetacion para

los sitios de muestreo.

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS Y ARTES DE CHIAPAS
Instituto de Investigacion en Gestion de Riesgos y Cambio Climatico
Licenciatura en Ciencias de la Tierra

Nombre del lugar o de la zona a evaluar: Localidad:
Nombre de quién elaboro el muestreo:
Indicador 2> Suelo Vegetacion Agua y Morfologia Disturbio | Promedio | Tipo de Uso de
1/2|3|X|/4/5/6/7 |8 |X |9 |10 |11 |12 X |13 general | vegetacion suelo
N° de Prueba
X1
X2
X3
X4
P
Promedio
indicador

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Rial, 2006 y Zepeda et al.,2002.
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Anexo V. — Encuesta

c
AWM N0,

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS Y ARTES DE CHIAPAS
Institato de Investigacion en Gestion de Riesgos v Cambio Climatico
Licenciatura en Ciencias de Ia Tierra

IBETTTLITE OF

Indicaciones: Recalque la opcidn que usted considere

Sexo: Fempenino Masculing
Grupo de edad: 11-15 1620 2130 3060 =60
Lugar de naci

sDesde cuando vive en el lugar donde reside actualmente?

1. ;Cusl eree que sea la mejor caracteristica de la zona en la gque vive? (Puede escoger mas
de dos inecises)

a  La zona arquecldgica e Lacomda
b. Lapaturaleza f La cercania 2 la cmdad de
o 5Su cultura Olazaca
d La gente g Oira:
1. ;Tiene contacto con la Zona arqueslégica de Monte Albdan?
a  Mucho
b. Poco
o Mada

3.  5iusted tiene contacto con la zona argueclégica jque tipo de contacto?
a  Twismo
b. Cultivo
< Relzgjacion
d  Ocupa el agua de amoyos o pozos
2 Deporte
£ Oipe:

4. ;De los sizuientes problemas cual considera gque estan presentes en las cercanias a la zona
argqueclogica?

Delincusncia e

Deterioro de la vegetacion

Ahandono

Problemas con la colindancia

de los terrenos

Contanminacion
f Faltz de agua
gz Todas las anteriores

A

5. Para usted, que importancia tienen los monumentos (Piramides) de la Zona Argueclogica

a  Mucha b. Poca c. HNada
6. Cuanta importancia leda a la vegetacién de la Zona arqueoldgica
a  Mucha b. Poca c. HNada

7. iUsted cree que la vegetacion de la zona arqueoclogica tiene una influencia en las personas
que viven en la cindad de Oaxaca?
a  Si Cual cree usted que sea:
b. HNo

Muchas gracias por su participacion y colaboracion

—

- J

¥ CAMBIO CLIMATICD
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8. ;Qme problemas considera gque pueden surgir si desaparece la vegetacion de la zoma
argueclégica?

9. ;D que manerausted apoyaria al mantenimiento y conzervacion de la zona arqueclogica”

10, ;Usted ha obtenido informacion sobre la tematica socioambiental de Monte Alban de los
diversos medios de comumnicacion: escritos, radio, T.V., internet u otro”
2 51 ;que ba aprendide”

b. No
11. ;Ha tomads algin taller, capacitacion, platica rel da ala zona a logica?
a Neo b 51 sobre que tema en
especifica?

12, ;Qué pienza de laz actividad lizadas por el zobi para i la conzervacion

v anmentar ¢ mantenimiento de la zona arqueclogica?

a2 Malas y pocas d Buenas, pero mnmchas
b. Malas y muchas e. Regulares
¢ Buenas, pero pocas f HNose

13, ;Mencione alzunas plantas que conozea que crecen en el cerro de Monte Alban?

Muchas gracias por su participacion y colaboracion

'



Anexo VI.- Oficio Invitacién

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS Y ARTES DE CHIAPAS
INSTITUTO DE INVESTIGACION EN GESTION DE RIESGOS Y CAMBIO CLIMATICO
Af"l!”ﬂ!.’! BWVEIROAOOM £

3 LIC, EN CIENCIAS DE LA TIERRA GESTION DE RESCQY
Oficio: TE/CBTI/MO/13/2019

Santa Cruz Xoxocotlin, Oax., 14 de mayo de 2019
Asunto: Invitacidn para reforestacion
C.P. BULMARO ROJAS MIGUEL
DIRECTOR DEL CBTIS No.259
PRESENTE

En relacién a las diversas actividades en Ja generacion de conocimiento y aportacion cientifica para
la sociedad que esta universidad realiza de manera continua cn respuesta a los diagnosticos y
expectativas de los entornos del Sur-sureste de México, y con la finalidad de que Yo como estudiante
de Licenciatura de esta institucion de a conocer actividades y propuestas de mi investigacién
relacionada a mi tema de tesis titulada “REHABILITACION ECOLOGICA PARTICIPATIVA:
PROPUESTA PARA LA ZONA ARQUEOLOGICA DE MONTE ALBAN, OAXACA™. Por este
medio me permito hacerle una cordial invitacion para que nos acompafie en la reforestacion para la
rehabilitacion de la zona arqueoldgica de monte Alban, dicha actividad que se realizara los dias 22 y
25 de mayo de 2019, a las 7:00h., en el punto Tanque de Agua Colonia los Angel% oen la Zona
Arqueoldgica (Estd por definir zona, pero se notificara con tiempo y forma) de Santa Cruz
Xoxocotlin, Oaxaca.

En espera de contar con su distinguida presencia, le envio un cordial saludo,

TESISTA DE LIC.
INTEGRA

: 1 4 MAY 00 ] i
Uj
SERVICIOS ADKINISTRATIVOS
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Anexo VII.- Recibo de plantas

DIRECCION DE ECOLOGIA DEL MUNICIPIO DE SANTA CRUZ XOXOCOTLAN, OAX.
CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO “LAS MARIPOSAS”
BOULEVARD ESCUELA MEDICO MILITAR. COL. MI RANCHITO.

RECIBO DE PLANTAS

24 DE ABRIL DEL 2019.

Recibi de la Direccién de Ecologia del Municipio de Santa Cruz Xoxocotlan, Oax., por
concepto de donacion de drboles:

CANTIDAD DESCRIPCION __AREA DE REFORESTACION.
3 HUAJALES.
g COPALES, |
4 ‘ HUAJES CRIOLLOS.
24 JARILLAS. POUGOI:(Z DE CONSERVACION DE
= CAZAHUATE. | MONTE ALBAN. ,
100 HUAMUCHIL \
FLOR DE COQUITO.
I ZAPOTE BLANCO, |
1 SUCULENTA. ;
RECIBE. ENTREGA.
C ESAR CHAVEZ LUIS. "C. COLUMBA HILDA OLIVERA LUIS.

DIRECTORA DE ECOLOGIA.
H. AYUNTAMIENTO DE SANTA CRUZ
XOXOCOTLAN.
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Anexo VIII.- Cartas aceptacion y liberacion para realizar
trabajo de titulacién en la Zona Arqueoldgica de Monte Alban

Instituto Nacional
CULTURA de Antropologia
AICRE TABIA DX CUGTURA e Historia
Centro INAH Oaxaca

Zona Arquestdgica de Monte Albfin
Oficio No. 401, 4C.23-2018/416b

ASUNTO: CARTA DE ACEPTACION PARA REALIZAR TESIS
Oaxaca de Judrez, Oax., a 27 de septiembre 2018.

C.JULIO CESAR CHAVEZ LUIS
PRESENTE

La que suscribe Dra. Patricia Martinez Lira, Subdirectora de la Zona Arqueoldgica de Monte

Alban, ante Usted con el debido respeto expongo:

Por medio del presente le informo que Ie ha sido ACEPTADO para realizar la tesis denominada:
“Restauracion ecoldgica participativa: propuesta para la Zona Arqueoldgica de Monte Albén,
Oaxaca”, bajo la direccién del Dr. Oscar Farrera Sarmiento, después de haber entregado
documentacion que acredita que es alumno del 8" semestre de la carrera de la Licenciatura en
Ciencias de la Tierra y que cursa actualmente la asignatura de Seminario de Tesis I Se extiende

la presente, para los fines que al interesado convengan.

Sin més por el momento, me despido cordialmente quedando de Usted.

Pz o §)

Mmmu
ATENTAMENTE  CTR0 ovws oo = <24

[Z,.ﬂmm%
DRA. PATRICIA MARTINEZ LIRA

SUBDIRECTORA DE LA .
ZONA ARQUEOLOGICA DE MONTE ALBAN

C. ¢ p Expodnnte™inutario.

| de Antropologie ¢ Historia, Delegaciim Cuxaca, Zoma Arqueclogica de Monte Aloin
Reforma #5010, g Constmpian, Col. Centrn, C.P. 68000, Owxaca de Juirez, Ouxaca,
Tels. (951) 501 23 11, 516 97 70, E-mail: montealban imhéyaloo,comamx
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. C U”I,I,"A‘I‘URA %INAH

Centro INAH-Oaxaca
Subdireccion de la Zona Argueoldgicn de Monte Albdn

No. de Oficio 401.4C.23-2019/422

ASUNTO: CARTA DE LIBERACION DE TRABAJO DE TITULACION
Oaxaca de Judrez, Oax., a 28 de octubre 2019

C. JULIO CESAR CHAVEZ LUIS
PRESENTE

El que suscribe Dr. David Andrade Olvera, Subdirector de la Zona Arqueolégica de
Monte Alban, ante Usted con el debido respeto expongo:

Por medio del presente le informo que el alumno C. JULIO CESAR CHAVEZ LUIS,
con nimero de matricula 649115002, quien es egresado de la carrera de la
Licenciatura en Ciencias de la Tierra, y ha CONCLUIDO los trabajos de campo e
intervencién comunitaria de la tesis denominada: “Restauracion ecologica
participativa: propuesta para la Zona Arqueolégica de Monte Alban, Oaxaca”, asi
como el producto en redaccion bajo la direcciéon del Dr. Oscar Farrera Sarmiento y
asesoramiento de la Mtra en Ciencias Andrea Vengas Sandoval y Arglgo. Tito
Cuauhtémoc Mijangos Garcia, en el periodo del 27 de septiembre de 2018 al 25 de
octubre de 2019. Se extiende la presente, para los fines que al interesado
convengan.

Sin mas por el momento, me despido cordialmente quedando de Usted.

¥ r -
ATENTAMENTE @'—:—}t‘: QLTURA @

D MONTE MBDAM
. GENTIRO INOAXACA
DR. DAVID ANDRADE OLVERA
SUBDIRECTOR DE LA
ZONA ARQUEOLOGICA DE MONTE ALBAN
C. c. p. Expediente/Minutario,
?\"\:j "JI;’
n‘k %\ ]
2019
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