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Estudio etnobotanico de los principales mercados
de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, México

RESUMEN

Se presenta un panorama de la diversidad de especies vegetales que,
como productos se comercializan en los principales mercados de
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. Mediante entrevistas a los vendedores
establecidos y semi-establecidos, asi como también la realizacion
de colectas botanicas. Se obtuvieron 325 especies de plantas ttiles,
distribuidas en cinco diferentes categorias de uso: comestibles;
medicinales; rituales, ceremoniales o religiosos; ornamentales y
artesanales y/o uso domestico. Se detectaron algunas especies
protegidas por la ley, citadas en la Norma Oficial Mexicana NOM-
059-ECOL-200, las cuales estan siendo aprovechadas sin ningun
plan de manejo para su extraccién y comercializacion. Cabe destacar
que esta investigacion es una contribucion a los estudios etnobota-
nicos de mercados, tomando en cuenta la diversidad de flora que
existe en Chiapas, estos estudios son escasos a nivel nacional y en

el estado aun mas.

Palabras clave: etnobotanica; mercados; Tuxtla Gutiérrez; plantas;
NOM-059-SEMARNAT-2001.
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ABSTRACT

Provides an overview of plant diversity, as marketed products in
major markets of Tuxtla Gutierrez, Chiapas. Through interviews
with established vendors and semi-established, as well as conducting
botanical collections. We obtained 325 species of useful plants, dis-
tributed in five different categories of use: edible medicinal ritual,
ceremonial or religious, ornamental and craft and / or domestic use.
There were some species protected by law, as specified in NOM-
059-ECOL-2001 which are being exploited without any plan for
withdrawal management and marketing. Note that this research is
a contribution to ethnobotanical studies of the market, taking into
account the diversity of flora that exists in Chiapas; these studies

are scarce at home and in the state even more.

Key Words: ethnobotany; markets, Tuxtla Gutierrez, Plants, NOM-
059-SEMARNAT-2001.

INTRODUCCION

os recursos bidticos son el conjunto de especies

de plantas, animales y microorganismos que

influyen directa o indirectamente en el bienes-
tar y subsistencia del hombre (Gémez Pompa, 1985).
El interés antropocéntrico en manejar un recurso se
basa en la utilidad o beneficio que se obtenga y el uso
depende a su vez del conocimiento de las caracteristi-
cas del recurso (Vasquez, 1995).
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Meéxico presenta una riqueza floristica, ecologica y
cultural que debe aprovecharse para realizar estudios
que partan de esta riqueza con el proposito de incre-
mentar el conocimiento de los recursos vegetales que
se encuentran subutilizados (Chavez et al. 1999 en
Diaz, 2001). En los ultimos afios, se han aumentado
considerablemente las investigaciones etnobotanicos
sobre la flora mexicana realizadas en zonas rurales.
El interés en el estudio de mercados surge a partir de
la investigacion antropolédgica en “sociedades com-
plejas”, y es en Mesoamerica donde se inician estos
estudios (Torres, et al. 1982).

Los mercados son, sin lugar a dudas, la satisfaccion
de muchas de las necesidades fisicas (alimento, vesti-
do, salud, etc.), sociales, econdmicas y culturales de
los pobladores de una region. Son por ello, un reflejo
de su cultura, que se modifica constantemente por
las condiciones socioeconomicas de su centro rector
(Galvez y De Ita, 1992). En México los estudios de
mercado son muy pocos y en Chiapas aun no existen,
por lo tanto se desconoce cuales son las especies de
plantas utiles que se comercializan y el impacto de
las actividades humanas sobre estas. Es por eso que la
presente investigacion pretende ser una contribucion
a los estudios etnobotanicos de mercados, tomando
en cuenta la amplia diversidad de flora que existen
en nuestro estado asi como la ausencia de este tipo
de estudios.

AREA DE ESTUDIO

El municipio de Tuxtla Gutiérrez se localiza a
16°45’11” latitud Norte y 93°06’56” longitud Oeste,
con una altura de 550 msnm, colinda al norte con los
municipios de San Fernando y Osumacinta, al sur con
el Municipio de Suchiapa, al este con el Municipio de
Chiapa de Corzo y al oeste con los de Ocozocoautla
y Berriozabal. (H. Ayuntamiento, 1998). Los climas
existentes en el municipio son A(w0), calido subhu-
medo con lluvias en el verano, de menor humedad,
que abarca el 99,71% de la superficie municipal; y
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A(w1), calido subhtimedo con lluvias en verano, de
mediana humedad, que abarca el 0,29% de la super-
ficie municipal. La temperatura media anual es de
25,4 °C (Consejo Estatal para la Cultura y las Artes
de Chiapas, 2000).

Mttopo
La presente investigacion se realizé en dos partes: el
trabajo de campo y el de gabinete. El trabajo de campo
consistio en hacer un reconocimiento previo del area
de estudio mediante la visita a los 15 mercados de la
ciudad de Tuxtla Gutiérrez con el fin de determinar
cuales eran los idoneos para hacer estudiados. Los
mercados seleccionados fueron Rafael Pascasio Gam-
boa, Juan Sabines Gutiérrez (anteriormente llamado
Gustavo Diaz Ordaz); 20 de Noviembre o mercadito
de las flores; el mercado San Juan y el mercado de
Los Ancianos. Esta seleccion se baso en los siguientes
criterios y observaciones: a ellos confluyen productos
agricolas nativos regionales, existe una amplia diver-
sidad de productos que se comercializan, la afluencia
de compradores es mayor en estos mercados, son los
mas antiguos y grandes en cuanto a su extension.
Los puestos seleccionados fueron los establecidos y
semi-establecidos que ofrecen productos, especialmente
aquellos que son nativos y de uso local. Se tomaron en
cuenta ese tipo de comerciantes debido a que a los ven-
dedores ambulantes resulta complicado localizarlos para
aplicarles nuevas entrevistas. Las visitas al mercado se
hicieron una vez al mes durante el periodo de enero de
2003 a diciembre de 2008, los dias considerados para rea-
lizar las visitas fueron fines de semanas y en las diferentes
festividades de origen religioso que se celebran a lo largo
del afio, como son: el Dia de la Candelaria, la Semana
Santa, Dia de muertos, fiestas decembrinas, entre otras.
En esta investigacion para el trabajo de campo se empled
la entrevista estructurada; asi en el transcurso de la platica
se aplico un cuestionario a los informantes para obtener
los datos deseados, aunque en varios casos, se recurrio a
conversaciones previas para obtener confianza.




Otro tipo de entrevista utilizada fue la entrevista-
compra, que se establecia con los comerciantes al
momento de realizar los muestreos periodicos en el
mercado. Se obtuvieron ejemplares botdnicos en la
forma en que se comercializan en el mercado, algunas
se adquirieron frescas por manojos, otras secas en el
caso de algunas medicinas solo se pudieron conseguir
en partes como: tallo, corteza, rizomas.

El trabajo de gabinete consistié en hacer una re-
vision bibliografica sobre estudios etnobotanicos en
general y de mercados realizados en la region y datos
del area de estudio, principalmente de aspectos histo-
ricos, fisicos y biologicos. El material adquirido en los
mercados se herborizod, y se determind por compara-
cion y por medio de claves taxonomicas de diversas
floras y monografias existentes en la biblioteca del
Herbario CHIP de la Secretaria del Medio Ambiente,
Vivienda e Historia Natural. La informacién obtenida
de las entrevistas se sistematizo en una base de datos
Microsoft Office Access 2007.

RESULTADOS Y DISCUSION
Se registraron 325 especies botanicas utiles, numero
considerable al hacer la comparacion con trabajos
realizados en mercados de otros estados del pais,
en el mercado de Cuetzalan, Puebla, se registraron
120 especies (Torres et al. 1982). En el mercado de
Miahuatlan, en la Sierra Sur de Oaxaca se registraron
262 especies (Venegas, 2008); por otro lado el estudio
etnobotanico realizado en la central de Abastos 28
de Agosto de Comitan, Chiapas se encontraron 42
especies botanicas no maderables (Castellanos, 1997).
En cuanto al nimero de productos por mercados
se observaron similitudes entre el mercado Rafael
Pascacio Gamboa y el Juan Sabines con 256 y 259
productos respectivamente; asi como también entre los
mercados San Juan y el de los ancianos con 278 y 274
productos. El mercado con menor nimero fue el 20 de
Noviembre con 51 productos registrados, debido a que
este mercado comercializa en su mayoria especies que

se encuentran dentro de la categoria de uso religioso,
ceremonial y /o ritual.

Entre las familias botanicas mas destacadas por
numero de registros incluidos se encuentran las si-
guientes: Fabaceae (32%), Asteraceae (21%), Solana-
ceae (16%), Cucurbitaceae (13%), Arecaceae (9%)
y Poaceae (9%).

Las partes de las plantas mas utilizadas en las
diferentes categorias de uso, fueron: el fruto con 78
especies; las hojas 61 especies; el tallo 58 especies;
flores y toda la planta 41 especies.

Eluso de los productos enumerados, se agrupan en
5 categorias antropocéntricas: comestibles; medicina-
les; rituales, ceremoniales o religiosas; ornamentales
y de uso doméstico y/o artesanal.

Comestibles

En esta categoria se enmarcaron todas las plantas que
satisfacen las necesidades alimenticias como frutas,
verduras, especias y condimentos, bebidas, conservas,
cereales y semillas, El nimero de especies encontradas
en el uso comestible (134 especies) es alto en compa-
racion con el resto de los usos. Dentro de las especies
silvestres comestibles de importancia local debido a que
son apreciadas por su sabor y su costo relativamente
bajo encontramos a los hongos: Yuyo (Amanita caesarea),
moni colorado (Cantharellus cinnabarinus), moni (Russula
sp., Lactarius sp.). También encontramos algunas espe-
cies de palmas como son: el coyol (Acrocomia aculeata)
que se consumen tanto los frutos en conserva o crudos
cuando estan maduros, del tallo se extrae una bebida
fermentada llamada taberna, la cual se vende por litro;
la pacaya (Chamaedorea tepejilote) y el tzintzin o chichén
(Astrocaryum mexicana) son dos palmas de las cuales se
consume su inflorescencia como verdura. El palmito
(Brahea dulcis) 1a cual se consume en vinagreta.

Medicinales

Meéxico es reconocido como uno de los paises con mayor
diversidad floristica en el mundo, con una estimacion de
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mas de 30,000 especies de plantas vasculares (Ortega,
1991), de las cuales 5,000 especies botanicas son utili-
zadas actualmente en la medicina tradicional mexicana
(Diaz, 2001). Elntimero de especies registradas para esta
categoria constituye el 27% de las 325 especies obtenidas,
esto es 94 especies tienen un uso medicinal. Cabe sefia-
lar que dentro de esta categoria de uso se encontraron
cuatro especies que se encuentran protegidas dentro de
la NOM-059-SEMANART-2001 estas especies son:
Flor de corazon (Magnolia mexicana) y 1a flor de manita
(Chiranthodendron pentadactylon) ambas utilizadas para
el sistema nervioso y vascular; el calaguala (Serpocau-
lon triseriale) utilizada como estimulante del apetito,
expectorante, laxante y vermifuga; el palo de culebra
(Cyathea fulva) usado para la inflamacion (Ver figura 3).
Lamayoria de las especies que se comercializan para este
uso son secas, las cuales pueden ser hojas, flores, tallos,
semillas, rizomas, frutos, corteza o toda la planta; las
cuales son preparadas en infusidn, cocimiento, tinturas,
entre otros (Ver figura 1).

Religiosos, rituales o ceremoniales
Las plantas juegan un papel importante en las cele-
braciones religiosas que se efectian a lo largo del afio,
prueba de ello es la presencia de ciertas especies con fines
de uso religioso, ritual o ceremonial. Tenemos que en
los mercados estudiados encontramos ciertas especies
de acuerdo a las festividades de origen religioso. Por
ejemplo para el Dia de la Candelaria, la cual se celebra
en el mes de febrero encontramos la flor de candelaria
(Guarianthe skinneri) misma que se encuentra registrada
como una especie amenazada dentro de la NOM-
059-SEMARNAT-2001. En los meses de marzo o abril
se celebra la Semana Santa, en esas fechas se comercia-
lizan la palma (Sabal mexicana), la flor de zanate (Trixis
inula), el dulce de coyol (Acrocomia aculeata) y el iscamote
(Colocasia esculenta). Para el mes de mayo encontramos
basicamente flores las cuales son utilizadas para la ela-
boracion de ensartas, como la flor de mayo (Plumeria
rubra) y la flor de sicqueté (Jacquinia macrocarpa). Para
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el dia de muertos las plantas que se encuentran en los
mercados son: siempre viva (Gomphrena globosa), flor de
seda (Celosia argentea), flor de coroso (Attalea butyracea),
bordon de viejo (Verbesina myriocephala), flor de lechita
o punupt (Euphorbia leucocephala), cempasuchil (Tagetes
erecta) y Tziquescui (Verbesina perymenioides) (Ver figura
2). Otra de las actividades ceremoniales de trascendencia
en los hogares chiapanecos son los nacimientos, en el
mes de diciembre, los cuales son elaborados con brome-
lias, cactus y orquideas.

Ornamentales
En esta categoria se consideraron aquellas que se usan
para la decoracion del hogar ya sea por sus flores, aro-
mas o follaje. En los recorridos de mercado se registro
la venta de plantas en macetas procedentes de huertos
familiares. Las familias encontradas en este rubro son:
Arecéceas, Asteraceas y Orquidaceas.

Artesanal y doméstico
Aqui se consideraron todas aquellas especies que se
usan para la fabricacion de objetos a un nivel domés-
tico o artesanal, como son recipientes, utensilios de
cocina, escobas, sombreros, abanicos, canastos, ins-
trumentos musicales, juguetes, aretes, collares, bateas,
envoltura para tamales. Es importante resaltar que
dentro de los instrumentos musicales se encuentran el
pito y el tambor zoque. El pito o flauta es elaborado
con tallos de carrizos (Arundo donax L.). El tambor zo-
que lo elaboran con madera de San Felipe (Gyrocarpus
mocinoi), amarres hechos a base de un bejuco llamado
cepillo (Combretum fruticosum) y piel de venado (Odo-
coileus virginianus), desafortunadamente estas especies
estan siendo reemplazadas por tubos de pvc, lazos de
plasticos y vinil debido a que se han vuelto muy escasas
por la sobreexplotacion de las mismas.

Para Ia elaboracion de aretes y collares, algunas
semillas empleadas son: machetillo (Erythrina gold-
manii), guanacaste (Enterolobium cyclocarpumy), ojo de
venado (Mucuna argyrophylla), zumpante real (Ormosia




| Puesto de plantas medicinales en el mercado

Figura 1™ | Rafael Pascacio Gamboa.

Figura3 W | Palo de culebra (Cyathea fulva).

isthmensis)y Frjol grande rojo (Ormosia macrocalyx) esta
semilla también se usa en las comunidades lacandonas
de Metzabok, Na-ha y Lacanja-Chansayab (Beutels-
pacher B., C.R., 2009).

Se detectaron 17 especies protegidas por la ley
que se encuentran registrados dentro de la NOM-
059-SEMARNAT-2001, las cuales estan siendo explo-
tadas sin ninguin plan de manejo para su extraccion y
comercializaciéon (Tablal).

CONCLUSIONES

Los mercados de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, juegan
un papel primordial en la comercializacion de especies
silvestres de la region.

Puesto de plantas con fines religiosos, rituales

Figura2 ® .
0 ceremoniales.

Dentro de las categorias de uso medicinal o co-
mestible aun se conservan la forma de preparacion
original. Asi como el empleo de algunas especies en
diversas festividades religiosas.

En cuanto a la procedencia geografica la mayoria
de las especies comercializadas en los mercados estu-
diados provienen de municipios aledafios o vecinos de
Tuxtla Gutiérrez y otros mas del estado de México,
Oaxaca, Tabascoy Veracruz. Con esto se confirma que
México es poseedor de una amplia riqueza y diversidad
de especies ttiles.

Es de destacarse que se registraron 17 especies Uti-
les en alguna categoria de riesgo, citadas en la NOM-
059-SEMARNAT-2001, lo cual con lleva a tomar
algunas medidas sobre la conservacion de especies que
estan siendo sobreexplotadas de sus poblaciones natu-
rales. Con llevando con esto a la creacion de UMAS
para la conservaciéon y aprovechamiento sustentable
de las diferentes especies.

Se recomienda que este documento sirva de base
para posibles establecimientos de cultivos agrofores-
tales de especies que son explotadas para diferentes
fines de uso antropogénico, como son las medicinales
o comestibles.
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Tabla 1 @ Especies que se encuentran registradas en la NOM-059-SEMARNAT-2001, comercializadas en los mercados
estudiados

Cate ona de

Arecaceae Chamaedorea ernesti-augusti Pata de vaca Ornamental, ritual,
religioso, ceremonial
Arecaceae Chamaedorea glaucifolia Palma,’hOJ ade A Ornamental
grillo
Arecaceae Chamaedorea graminifolia Coyolillo A Ornamental
Asparagaceae Beaucarnea goldmanii Pata de elefante A Ornamental
Bromeliaceae Tillandsia imperialis Mazorca A Ceremonial, religioso, ritual
Cactaceae Cephalocereus nizandensis Vigjito Pr Ornamental
Cyatheaceae Cyathea fulva Palo de culebra Pr Medicinal
Fabaceae Ormosia isthmensis Zumpante real P Artesanal
Fabaceae Ormosia macrocalyx Zumpante real A Artesanal
Lauraceae Litsea glaucescens Laurel P Comestible
Magnoliaceae Magnolia mexicana Flor de corazén A Medicinal
Malvaceae Chiranthodendrum Flor de manita A Medicinal
pentadactylon
Orchidaceae Guarianthe skinneri Flor de candelaria A thua.l, religioso,
ceremonial, ornamental
Pinaceae Abies guatemalensis Pinabeto P Ritual, c.efemomal,
religioso
Polypodiaceae Serpocaulon triseriale Calaguala A Medicinal
Mastichodendron capiri . Artesanal, ceremonial,
Sapotaceae Tempisque A .. .
religioso o ritual.
Zamiaceae Dioon merolae Espadafia P Ornamental, Religioso

* Para identificar la categoria de riesgo asignada a las especies incluidas en esta tabla se utilizan las siguientes abreviaturas:
A: Amenazada; Pr: Sujeta a proteccion especial; P: en peligro de extincion.
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Especies registradas en cinco mercados de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. M1: Mercado Rafael Pascasio Gamboa,
M2: Mercado Gustavo Diaz Ordaz, M3: Mercado 20 de Noviembre, M4: Mercado San Juan, M5: Mercado de Los Ancianos.

Familia Nombre Mercados Uso. Objeto de uso. Grado de manejo.

Origen. Demanda.

Especie comun M2 M3 M4 M5

001 Adoxaceae

Sumbucus mexicana C. Presl ex DC. Satco Medicinal. Tos. Silvestre. Nativa. Frecuente.
002 Aizoaceae . Comestible. Verdura. Cultivado. Exotica.
. Espinaca
Tetragonia expansa Murray Frecuente.
003 Altingiaceae Copal de Ritual, religioso, ceremonial. Incienso.
Liquidambar styraciflua L. incienso Silvestre. Nativa. Frecuente.
004 Amaranthaceae Bledo Comestible. Verdura. Fomentada. Nativa.
Amaranthus hybridus L. Frecuente.
005 Amaranthaceae Comestible. Verdura. Cultivada. Exotica.
. Betabel
Beta vulgaris L. Frecuente.
006 Amaranthaceae Comestible. Verdura. Cultivada. Exotica.
) . Acelga
Beta vulgaris var. cicla L. Frecuente.
007 Amaranthaceae Ceremonial. Ofrenda para altar. Cultivada.
) Flor de seda e -
Celosia argentea L. Exodtica. Estacional.
008 Amaranthaceae Medicinal, comestible. Dolor de muelas,
Epazote resfriado, hinchazon, especia o condimento.

Chenopodium ambrosioides L.

Cultivada. Nativa. Frecuente.

009 Amaranthaceae
Gomphrena globosa L.

Siempre viva

Ceremonial. Ofrenda para altar. Cultivada.
Nativa. Estacional.

010 Amaranthaceae

Ornamental. Ornato. Cultivado. Exotica.

Iresine herbstii Hook. Pastorcita Ocasional.

011 Amanitaceae Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.

. . Yuyo :

Amanita caesaria Estacional.

012 Amaryllidaceae Comestible. Verdura. Cultivado. Exotica.

; Cebolla

Allium cepa L. Frecuente.

013 Amaryllidaceae Ao Comestible. Especia y condimento. Cultivado.
Allium sativum L. J Exotica. Frecuente.

014 Amarillydaceae Azucena Ornamental. Ornato. Cultivado. Exotica.
Eucharis grandiflora Planch. & Linden Ocasional.

015 Amaryllidaceae Nardo Ritual, religioso, ceremonial. Ofrenda para
Polyanthes tuberosa L. altar. Cultivado. Nativa. Estacional.

016 Anacardiaceae Hoia de pirul Medicinal. Mal de aire. Silvestre. Exdtica.
Schinus molle L. ) p Ocasional

017 Anaca.rdlaceae . Jobo Comestible. Fruta. Silvestre. Nativa. Estacional
Spondias mombin L.

018 Anacardiaceae bt Comestible. Fruta. Cultivada. Nativa.

. ocote .

Spondias purpurea L. Estacional

019 Anacardiaceae Mango Comestible. Fruta. Cultivada. Exotica.
Mangifera indica L. manzana Estacional

020 Annonaceae Anona Comestible. Fruta. Silvestre Nativa.
Annona lutescens Saff. Estacional.

021 Annonaceae . Comestible. Fruta. Cultivada. Nativa.

Chirimoya

Annona cherimola Mill.

Estacional
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022 Annonaceae

Comestible. Fruta. Cultivada. Nativa.

Gonolobus pectinatus Brandegee

Annona diversifolia Saff. Papausa Estacional

023 Annonaceae . Comestible. Fruta. Cultivada. Nativa.

; Guanébana .

Annona muricata L. Estacional

024 Annonaceae . . .
Annona purpurea Moc. & Sessé ex Chincuya Comestible. Fruta. Silvestre, Nativa.

Estacional.

Dunal

025 Apiaceae Cilantro Comestible. Especia o condimento. Cultivado.
Coriandrum sativum L. Exoética. Frecuente

026 Apiaceae Hinoio Medicinal. Célicos. Cultivado. Exotica.
Foeniculum vulgare Mill. ) Frecuente.

027 Apiaceae Perciil Comestible. Especia o condimento. Cultivado.
Petroselinum crispum (Mill.) Fuss J Exdtica. Frecuente.

028 Apocynaceae Condiia Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.

Estacional.

029 Apocynaceae
Plumeria rubra L.

Flor de mayo

Ritual, ceremonial, religioso. Ofrenda para
altar, collares. Cultivada. Nativa. Estacional.

030 Apocynaceae
Thevetia peruviana (Pers.) K. Schum.

Chilca

Artesanal. Cascabeles para bailes regionales.
Tolerada. Nativa. Ocasional.

031 Araceae
Colocasia esculenta (L.) Schott

Iscamote

Comestible. Verdura. Cultivada. Exotica.
Ocasional.

032 Araceae
Anthurium clarinervium Matuda

Hoja de
corazon

Ornamental. Ornato. Silvestre. Nativa.
Ocasional.

033 Araceae
Anthurium scandens (Aubl.) Engl.

Anthurium

Ornamental, religioso. Ornato, nacimiento.
Silvestre. Nativa. Ocasional.

034 Araceae
Monstera deliciosa Liebm.

Mimbre

Artesanal — Uso Domestico. Canastos.
Silvestre. Nativa. Frecuente.

035 Arecaceae
Cocos nucifera L.

Coco

Comestible. Fruta, bebida. Cultivada. Exotica.
Frecuente.

036 Arecaceae
Acrocomia aculeata Karw. ex Mart.

Coyol

Comestible. Fruta, bebida, conserva. Silvestre.
Nativa. Frecuente.

037 Arecaceae
Brahea dulcis (Kunth) Mart.

Palmito

Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.
Ocasional.

038 Arecaceae

Astrocaryum mexicanum Liebm. ex Mart.

Tzintzun o
chichon

Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.
Estacional.

039 Arecaceae

Attalea butyracea (Mutis ex L. f.) Wess.

Flor de coroso

Ceremonial, religioso, ritual. Ofrenda para
altar. Silvestre. Nativa. Estacional.

Chamaedorea graminifolia H. Wendl.

Boer Ch
040 Arecaceae Palma Ornamental. Ornato. Silvestre. Nativa.
Chamaedorea glaucifolia H. Wendl. Ocasional.
041 Arecaceae Ornamental. Ornato. Silvestre. Nativa.
Palma fina

Ocasional.

042 Arecaceae

Chamaedorea ernesti-augustii H. Wendl.

Pata de vaca

Ornamental, religioso, ceremonial, ritual.
Ornato, arreglos florales. Silvestre. Nativa.
Frecuente.

043 Arecaceae

Chamaedorea tepejilote Liebm. ex Mart.

Pacaya

Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.
Estacional.
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Artesanal-uso doméstico. Sombreros, canastos,

044 Arecaceae‘ Palma abanicos, collares, aretes. Silvestre. Nativa.
Sabal mexicana Mart. F
recuente.
045 Agavaceae Maguevito Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
Agave seemanniana Jacobina guey Silvestre. Nativa. Estacional.
046 Agavaceae Ixtle Artesanal. Morrales, mecapal, costales, mecate,
Agave sisalana Perrine ex Engelm. cuerda. Silvestre. Nativa.Ocasional.
047 Ruscaceae Despeinada Ornamental. Ornato. Silvestre. Nativa.
. o pata de -
Beaucarnea goldmanii Rose Ocasional.
elefante
048 Aristolochiaceae G Medicinal. Diabetes. Silvestre. Nativa.
; . . uaco .
Aristolochia maxima Jacq. Ocasional.
049 Asteraceae Ajenio Medicinal. Dolor de estdbmago, diarrea, colicos.
Artemisia absinthium L. Jen) Cultivado. Exotica. Frecuente.
050 Asteraceae Estafiate Medicinal. Dolor de estomago, diarrea, colicos.
Artemisia mexicana Willd. ex Spreng. Cultivado. Nativa.
051 Asteraceae Manzanilla Medicinal. Dolor de vientre, dolor de
Anthemis nobilis L. romana estomago. Cultivado. Exotica. Frecuente.
052 Asteraceac Hierba de Medlcmal. Dolor. muscula_r, embolia, )
P . paludismo, mal aire, diabetes. Silvestre. Nativa.
Calea urticifolia (Mill.) DC. perro F
recuente.
053 Asteraceae Flor de Ceremonial, religioso, ritual. Ofrenda para
Calendula officinalis L. maravilla altar. Cultivado. Exdtica. Estacional.
054 Asteraceae Palo de Medicinal. Arenilla en vejiga. Silvestre. Nativa.
Cirsium mexicanum DC. cardosanto Frecuente.
Ornamental, ceremonial, religioso, ritual.
055 Asteracea; . Flor de Ofrenda para altar, ornato. Silvestre. Nativa.
Cosmos bipinnatus Cav. cambray .
Estacional.
056 Asteraceae o Ornamental. Ornato. Cultivada. Nativa.
. . Dalia roja -
Dahlia coccinea Cav. Ocasional.
057 Asteraceae Flor moradita Religioso, ritual, ceremonial. Ofrenda para
Stevia jorullensis Kunth altar. Silvestre. Nativa. Estacional.
058 Asteracee.Le . Gordolobo Medicinal. Tos. Silvestre. Nativa. Frecuente.
Gnaphalium viscosum Kunth
059 Asteraceae . Medicinal. Indigestién. Cultivado. Exotica.
T . Manzanilla
Matricaria chamomilla L. Frecuente.
060 Asteraceae Penumbra Ornamental. Ornato. Cultivado. Nativa.
Montanoa leucantha (Lag.) S.F. Blake Ocasional.
061 Asteraceae Altamisa Medicinal. Dolor de estobmago. Silvestre.
Parthenium hysterophorus L. Nativa. Frecuente.
062 Asteraceae Ziouapate Medicinal. Pasmason. Silvestre. Nativa.
Pluchea odorata (L.) Cass. guap Ocasional.
063 Asteraceae Cempastichil Ritual, religioso, ceremonial. Ofrenda para
Tagetes erecta L. P altar. Cultivada. Nativa. Estacional.
064 Asteraceae Hierba de anis Medicinal. Colicos, dolor de estomago.
Tagetes filifolia Lag. o0 anisillo Silvestre. Nativa. Frecuente.
065 Asteraceae Pericé Medicinal. Colicos. Silvestre. Nativa.
ericon

Tagetes lucida Cav.

Frecuente.
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066 Asteraceae
Taraxacum officinale FH. Wigg.

Diente de leon

Medicinal. Cirrosis, hepatitis. Silvestre. Nativa.
Ocasional.

067 Asteraceae
Tithonia diversifolia (Hemsl.) A. Gray

Arnica

Medicinal. Golpes. Silvestre y cultivada.
Nativa. Frecuente.

068 Asteraceae
Trixis inula Crantz

Flor de zanate

Ritual, ceremonial, religioso. Ofrenda para
altar. Silvestre. Nativa. Estacional.

Crescentia alata Kunth

069 Asteraceae . Bordon de Ritual, ceremonial, religioso. Ofrenda para
Verbesina myriocephala Sch. Bip. ex . altar. Sil Nativa. Estacional
Klatt viejo tar. Silvestre. Nativa. Estacional.
070 Asteraceae . . ..
; L. . . . Ritual, ceremonial, religioso. Ofrenda para
KlattVerbesma perymenioides Sch. Bip. ex Tziquescui altar. Silvestre. Natva. Estacional.
071 Asteraceae . Ornamental. Ornato. Cultivado. Nativa.
L , Carolina :
Zinnia peruviana (L.) L. Ocasional.
072 Balsaminaceae . Ornamental. Ornato. Cultivado. Exotica.
. , Gloria f
Impatiens balsamina L. Ocasional.
073 Begoniaceae Ala de angel Ornamental. Ornato. Cultivado. Nativa.
Begonia gracilis Kunth & Ocasional.
Medicinal. Reuma, gota y de enfermedades del
074 Betulaceae Abedul aparato urinario. Cultivado. Exotico.
Betula pendula Roth -
Ocasional.
075 Bignoniaceae . . Artesanal, uso doméstico. Recipiente. Silvestre
Jicara chica

o cultivado. Nativa. Frecuente.

076 Bignoniaceae
Crescentia cujete L.

Jicara, morro

Artesanal, uso doméstico, medicinal.
Recipiente, vermifuga. Cultivada o silvestre.
Nativa. Frecuente.

077 Bignoniaceae
Parmentiera aculeata (Kunth) Seem.

Cuajilote

Comestible. Fruta. Cultivada. Nativa.
Estacional.

078 Bignoniaceae
Pyrostegia venusta (Ker Gawl.) Miers

Llamarada

Ornamental. Ornato. Cultivada. Exotica.
Ocasional.

079 Bignoniaceae
Tecoma stans (L.) Juss. ex Kunth

Candox

Medicinal. Diabetes, para bajar la
menstruacion, paludismo. Silvestre. Nativa.
Ocasional.

080 Bixaceae
Bixa orellana L.

Achiote

Comestible. Especia o condimento. Cultivada.
Nativa. Frecuente.

081 Bixaceae
Cochlospermum vitifolium (Willd.)
Spreng.

Pomposhuti

Medicinal. Tifoidea. Silvestre. Nativa.
Ocasional.

082 Boraginaceae
Borago officinalis L.

Borraja

Medicinal. Tos, bronquitis. Cultivada. Exotica.
Frecuente.

083 Boraginaceae
Cordia alliodora (Ruiz & Pav.) Oken

Molinillo

Artesanal, uso doméstico. Utensilio para batir
pinole, chocolate. Silvestre. Nativa. Ocasional.

084 Boraginaceae
Cordia dodecandra DC.

Cupapé

Comestible. Fruta, conserva. Silvestre o
cultivada. Nativa. Estacional.

085 Boraginaceae
Heliotropium indicum L.

Cola de
alacran

Medicinal. Calculos renales, eczema, acido
arico. Silvestre. Nativa. Ocasional.

086 Brassicaceae
Brassica napus var. napobrassica (L.)
Rchb.

Colinabo

Comestible. Verdura. Cultivada. Exotica.
Ocasional.
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087 Brassicaceae

Comestible. Verdura. Cultivada. Exética.

Brassica oleracea var. botrytis L. Coliflor Frecuente.
088 Brassicaceae Brocoli Comestible. Verdura. Cultivada, Exética.
. . rocoli
Brassica oleracea var. italica Plenck Frecuente.
089 Brassicaceae Comestible. Verdura. Cultivada. Exética.
. . Repollo
Brassica oleracea var. capitata L. Frecuente.
090 Brassicaceae Berro Comestible. Verdura. Cultivada. Exotica.
Nasturtium officinale W.T. Aiton Frecuente.
091 Brassicaceae . Comestible. Verdura. Cultivada. Exotica.
. Rabano
Raphanus sativus L. Frecuente.
092 Bromeliaceae Pifiucla Comestible. Fruta. Silvestre. Nativa.
Bromelia plumieri (E. Morren) L.B. Sm. Estacional.
093 Bromeliaceae Arafia Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
Hechtia glomerata Zucc. Silvestre. Nativa. Estacional.
094 Bromeliaceae Flor roia Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
Tillandsia fasciculata Sw. ) Silvestre. Nativa. Estacional.
095 Bromeliaceae Flor erande Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
Tillandsia guatemalensis L.B. Sm. & Silvestre. Nativa. Estacional.
096 Bromeliaceae Mazorca Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
Tillandsia imperialis E. Morren ex Mez Silvestre. Nativa. Estacional.
097 Bromeliaceae Estrellita Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
Tillandsia ionantha Planch. Silvestre. Nativa. Estacional.
098 Bromeliaceae Flor de nifio Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
Tillandsia multicaulis Steud. Silvestre. Nativa. Estacional.
099 Bromeliaceae Heno Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
Tillandsia usneoides (L.) L. Silvestre. Nativa. Estacional.
. Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
100 Bryophytas Colchoncito Silvestre. Nativa. Estacional.
101 Burseraceae Copal Ritual, ceremonial, religioso. Incienso.
Bursera excelsa (Kunth) Engl. P Silvestre. Nativa. Frecuente.
102 Burseraceae Mulato Medicinal. Hinchazon, calor de estdbmago,
Bursera simaruba (L.) Sarg. nacidos. Silvestre. Nativa. Frecuente.
103 Cactaceae . .
Cephalocereus nizandensis (Bravo & T. Viejito Ornamental. Ornat.O. Silvestre. Nativa.
Ocasional.
MacDoug.) Buxb.
104 Cactaceae . . .
Hpylocereus undatus (Haw.) Britton & Pitahaya Comestible. gruta_. Silvestre. Nativa.
R stacional.
ose
105 Cactaceae . . .. ..
Mammillaria tegelbergiana H.E. Gates Cactus Ritual, c_eremomal, 1.“ehg1 0so. Nacimiento.
. Silvestre. Nativa. Estacional.
ex G.E. Linds
106 Cactaceae .. . .
Nopalea karwinskiana (Salm-Dyck) K. Nopal Medlcmgl, comesnb_le. Diabetes, verdura.
Silvestre. Nativa. Frecuente.
Schum.
107 Cactaceae Tuna blanca Comestible. Fruta, verdura. Cultivada. Nativa.
Opuntia ficus-indica (L.) Mill. Estacional.
108 Campanulaceae Lagrimas de Ornamental. Ornato. Silvestre. Nativa.
Hippobroma longiflora (L.) G. Don maria Ocasional.
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109 Cantharellaceae
Cantharellus cinnabarinus (Schwein.)
Schwein.

Moni colorado

Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.
Estacional.

110 Celastraceae
Hippocratea excelsa Kunth

Cancerina

Medicinal. Problemas digestivos, rifidn.
Tolerada. Nativa. Ocasional.

111 Clusiaceae
Clusia flava Jacq.

Memelita

Medicinal. Calculos del rifiidn. Silvestre.
Nativa. Ocasional.

112 Combretaceae
Combretum fruticosum (Loefl.) Stuntz

Cepillo

Artesanal. Amarres en el tambor zoque.
Silvestre. Nativa. Ocasional.

113 Convolvulaceae
Ipomoea batatas (L.) Lam.

Camote

Comestible. Verdura. Cultivada. Nativa.
Frecuente.

114 Convolvulaceae
Ipomoea quamoclit L.

Clarin

Ornamental. Ornato. Silvestre. Nativa.
Ocasional.

115 Convolvulaceae
Merremia discoidesperma (Donn. Sm.)
O’Donell

Yesi

Artesanal. Collares. Silvestre. Nativa.
Ocasional.

116 Costaceae
Costus ruber C. Wright ex Griseb.

Cafa agria

Medicinal. Rifiones, dolor de vesicula.
Silvestre. Nativa. Frecuente.

117 Costaceae
Curcuma angustifolia Roxb.

Carcuma

Comestible. Especias o condimento. Silvestre.
Exdtica. Ocasional.

118 Costaceae
Hedychium coronarium J. Konig

Flor de
mariposa

Ritual, ceremonial o religioso. Ofrenda para el
altar. Silvestre. Exotica. Estacional.

119 Costaceae
Zingiber officinale Roscoe

Jengibre

Medicinal. Tos. Cultivada. Exoética. Frecuente.

120 Crassulaceae
Bryophyllum pinnatum (Lam.) Oken

Sanalotodo

Medicinal. Anginas, paperas. Cultivado.
Exdtica. Frecuente.

121 Crassulaceae
Echeveria sp.

Rosa de cera

Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
Cultivada. Nativa. Estacional.

122 Crassulaceae
Sedum album L.

Florecita
blanca

Ritual, ceremonial, religioso. Nacimiento.
Silvestre. Nativa. Estacional.

123 Crassulaceae
Sedum morganianum E. Walther

Cola de
borrego

Medicinal, ritual, ceremonial, religioso.
Conjuntivitis. Nacimiento. Cultivado. Nativa.
Estacional.

124 Cucurbitaceae
Citrullus vulgaris Schrad. ex Eckl. &
Zeyh.

Sandia

Comestible. Fruta. Cultivada. Exotica.
Estacional.

125 Cucurbitaceae
Cucumis melo L.

Melon

Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
Frecuente.

126 Cucurbitaceae
Cucumis sativus L.

Pepino

Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
Frecuente.

127 Cucurbitaceae
Cucurbita argyrosperma K. Koch

Chigtia o luca

Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.
Estacional.

128 Cucurbitaceae
Cucurbita ficifolia Bouché

Chilacayote

Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.
Estacional.

129 Cucurbitaceae

Cucurbita maxima Duchesne ex Lam.

Calabaza de
bejuco verde

Comestible. Verdura, conserva. Cultivado.
Nativa. Estacional.

130 Cucurbitaceae
Cucurbita mixta Pangalo

Calabaza
cascara suave

Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.
Estacional
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131 Cucurbitaceae Calabacita Comestible. Verdura, conserva. Cultivado.
Cucurbita moschata Duchesne Chiapas Nativa. Estacional.
Calabacita

132 Cucurbitaceae

bejuquilla, flor

Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.

Cucurbita pepo L. de calabaza Estacional.
133 Cucurbitaceae toflhi?rlr)g’ o Artesanal, uso doméstico. Recipiente Para
Lagenaria siceraria (Molina) Standl. P ) Agua. Silvestre. Exotica. Ocasional.
jicalpeste
134 Cucurbitaceae E . Uso Doméstico. Esponja de bafio. Silvestre.
stropajo

Luffa aegyptiaca Mill.

Exotica. Ocasional.

135 Cucurbitaceae

Chayote, guia

Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.

Sechium edule (Jacq.) Sw. de chayote Frecuente.
136 Cyatheaceae Palo de culebra Medicinal. Inflamacion. Silvestre. Nativa.
Cyathea fulva. M&G.) Fee Ocasional.
137 Cyperaceae Artesanal. Cortinas. Silvestre. Nativa.
. Tule -
Eleocharis spp. Ocasional.
138 Dioscoreaceae Yumi Comestible. Conserva. Silvestre. Nativa.
; umi :
Dioscorea cymosula Hemsl. Estacional.
139 Ebe.naceae . Zapote negro Comestible. Fruta. Silvestre. Nativa.
Diospyros digyna Jacq.
140 Equisetaceae Cola de Medicinal. Rifiones. Silvestre. Nativa.
Equisetum hyemale L. caballo Frecuente.

141 Ericaceae Pinsiiica Medicinal. Ardor al orinar, desinflamacién de
Arctostaphylos pungens Kunth gu la vejiga. Tolerada. Nativa. Ocasional,
142 Ericaceae Arravan Comestible. Especia o condimento. Silvestre.

Gaultheria odorata Bredem. ex Willd. Y Nativa. Ocasional.
143 Euphorbiaceae .. . . .
Cridoscolus aconitifolius (MHIL) LM. Chaya Medicinal. Dle%)etes. Cultivada. Nativa.
recuente.
Johnst.
144 Euphorbiaceae Copalchi Medicinal. Dolor de estdbmago. Silvestre.
Croton guatemalensis Lotsy P Nativa. Frecuente.
145 Euphorbiaceae Flor de lechita Ritual, ceremonial, religioso. Ofrenda de altar.
Euphorbia leucocephala Lotsy 0 punupunt Silvestre. Nativa. Estacional.
Flor de Ritual, ceremonial, religioso. Ornamental.

146 Euphorbiaceae
Euphorbia pulcherrima Willd. ex Klotzsch

nochebuena o
flor de pascua

Nacimiento, Ornato. Cultivado. Nativa.
Estacional.

147 Euphorbiaceae Jabilla o haba Artesanal. Collares, aretes. Silvestres. Nativa.
Hura polyandra Balill. de San Ignacio Ocasional.
148 Euphorbiaceae Yuca o Comestible. Verdura y conserva Cultivado.
Manihot esculenta Crantz guacamote Nativa. Frecuente.
149 Euphorbiaceae Hieuerilla Medicinal. Hinchazon, fiebre. Silvestre.
Ricinus communis L. 8u Exotica. Ocasional.
150 Fabaceae Comestible. Semilla. Cultivado. Exotica
) Cacahuate
Arachis hypogaea L. Frecuente.
151 Fabaceae Chicharo de Comestible. Verdura. Cultivado. Exotica.
Cajanus cajan (L.) Millsp. arbol Ocasional.
152 Fabaceae ~ Medicinal. Fiebre. Cultivada. Exotica.
Cana fistula

Cassia grandis L.

Frecuente.
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153 Fabaceae

Comestible, artesanal. Verdura, collares, aretes.

Phaseolus polyanthus Greenm.

Frijol ibres

Cicer arietinum L. Garbanzo Cultivado. Exética. Ocasional.
154 Fabaceae Chipilin Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.
Crotalaria longirostrata Hook. & Arn. P Frecuente.
155 Fabaceae Oio de bue Artesanal. Collares, aretes. Silvestre. Nativa.
Entada monostachya DC. J y Ocasional.
156 Fabaceae . Artesanal. Collares, aretes. Silvestre. Nativa.
Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) Guanacaste Ocasional
Griseb, casional.
157 Fabaceae Machetillo Comestible, artesanal. Verdura, collares, aretes.
Erythrina goldmanii Standl. Silvestre. Nativa. Estacional.
158 Fabaceae Tara Medicinal, Desinflama Rifiones, Tolerada,
Eysenhardtia adenostylis Baill. Y Nativa. Ocasional.
159 Fabaceae . . .
Gliricidia sepium (Jacq.) Kunth ex Cuchunuc Comestible, Verdurg, Silvestre, Nativa.
Estacional.
Walp.
160 Fabaceae Brasil Medicinal, Disenteria, Diabetes, Tolerada,
Haematoxylum brasiletto H. Karst. Nativa. Ocasional.
161 Fabaceae Guapinol Medicinal, Artesanal, Diabetes, Collares,
Hymenaea courbaril L. P Aretes, Silvestre, Nativa. Ocasional.
162 Fabaceae Guaie Medicinal. Vermifuga. Silvestre. Nativa.
Leucaena collinsii Britton & Rose J Estacional.
163 Fabaceae Ufia de sato Medicinal. Diabetes, cancer. Silvestre. Nativa.
Machaerium cobanense Donn. Sm. & Ocasional.
164 Fabaceae Comestible. Bebida. Cultivada. Exotica.
) . Alfalfa
Medicago sativa L. Frecuente.
165 Fabaceae Tepescohuite Medicinal. Heridas. Tolerada. Nativa.
Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir. P Frecuente.
166 Fabaceae Oio de venado Artesanal. Collares, aretes. Silvestre. Nativa.
Mucuna argyrophylla Standl. J Ocasional.
167 Fabaceae Nescafé Artesanal. Collares, aretes. Silvestre. Nativa.
Mucuna pruriens (L.) DC. Ocasional.
168 Fabaceae Balsamo Medicinal. Colitis. Silvestre. Nativa. Ocasional
Myroxylon balsamum (L.) Harms ’ ) : : ’
169 Fabaceae Zumpante real Artesanal. Collares, Aretes. Silvestre. Nativa.
Ormosia isthmensis Standl. P Ocasional.
170 Fabaceae Frijol grande Artesanal. Collares, aretes. Silvestre. Nativa.
Ormosia macrocalyx Ducke rojo Ocasional.
171 Fabaceae Jicama Comestible. Fruta. Cultivado. Nativa.
Pachyrrhizus erosus (L.) Urb. Frecuente.
172 Fabaceae g g Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.
. Frijol botil -
Phaseolus coccineus L. Estacional.
173 Fabaceae Patashete Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.
Phaseolus lunatus Haberle Estacional.
174 Fabaceae Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.

Frecuente.
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Frijol bayito,

175 Fabaceae friiol neero Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.

Phaseolus vulgaris L. Jo" negr Estacional.
tierno

176 Fabaceae Frijol negro Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.
Phaseolus vulgaris L. tierno Frecuente.

177 Fabaceae Chicharo de Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.
Pisum sativum L. bejuco Estacional.

178 Fabaceae . .
Rhynchosia discolor M. Martens & Ojo de gallo Artesanal. Aretesé col{aresi Silvestre. Nativa.

Galeotti casional.

179 Fabaceae . .
Rhynchosia erythrinoides Schltdl. & Ojo de gallo Artesanal. Aretesécol{aresi Silvestre. Nativa.

Cham. casional.

180 Fabaceae - .
Senna atomaria (L.) H.S. Trwin & Hediondillo Medicinal. Reumas, mal de espanto. Silvestre.

Barneby

Nativa. Frecuente.

181 Fabaceae
Senna hispidula (Vahl.) I. Et B.

Cuatro hinojos

Medicinal. Mal de aire. Silvestre. Nativa.
Frecuente.

182 Fabaceae

Comestible. Bebida. Cultivado. Exotica.

Tamarindus indica L. Tamarindo Estacional.
183 Fabaceae Habas Comestible. Verdura. Cultivado. Exotica.
Vicia faba L. Estacional.
184 Fabaceae Ei - Comestible. Verdura. Cultivado.Exotica.
) jote chicote .
Vigna spp. Estacional.
185 Fabaceae Frijol de Comestible. Verdura. Cultivado. Exética.
Vigna unguiculata (L.) Walp. castilla Estacional.
186 Fagaceae Carbén, | Uio lcllomestlco. 1y artesanalh. Combusnble;
Quercus spp bellotas as bellotas se utilizan para hacer aretes y/o0
collares. Silvestre. Nativa. Frecuente.
187 Geraniaceae G . Ornamental. Ornato. Cultivado. Exdtica.
; eranio .
Geranium spp Ocasional.
188 Gesneriaceae Quicbra piedra Medicinal. Calculos en el rifidn. Silvestre.
Kohleria spp. p Nativa. Ocasional.
189 Gyrocarpaceae . Artesanal. Tambor zoque. Silvestre. Nativa.
L. . San Felipe -
Gyrocarpus mocinoi Espejo Ocasional.
190 Icacinaceae . . .
Oecopetalum mexicanum Greenm. & Cacaté Comestible. I};ruta_. Silvestre. Nativa.
stacional.
C.H. Thomps.
191 Julianaceae Medicinal. Colitis, gastritis, heridas. Tolerada.
Amphipterygium adstringens (Schltdl.) Cuachalalate : N D 0 ! 1 ) :
Standl. ativa. Ocasional.
192 Lamiaceae Marrubio Medicinal. Colesterol, triglicéridos, tos, asma.
Marrubium vulgare L. Cultivada. Exotico. Ocasional.
193 Lamiaceae Menta Medicinal. Dolor de estdbmago, colera, vomito.
Mentha piperita L. Cultivada. Exotico. Frecuente.
194 Lamiaceae Hierbabuena Comestible. Especia o condimento. Cultivado.
Mentha viridis (L.) L. Exotico. Frecuente.
195 Lamiaceae Poleo Medicinal. Mal de orin, inflamacion de los

Micromeria brownei (Sw.) Benth.

intestinos. Silvestre. Nativa. Ocasional.
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196 Lamiaceae
Ocimum selloi Benth.

Hoja de cdlico

Medicinal. Colicos. Silvestre. Nativa.
Frecuente.

197 Lamiaceae

Comestible. Especia o condimento. Cultivado.

Origanum vulgare L. Orégano Exdtica. Frecuente.
198 Lamiaceae Chia Comestible. Bebida. Cultivado. Nativa.
Salvia hispanica L. Ocasional.
199 Lamiaceae Salvia Medicinal. Dolor de anginas y muelas.
Salvia officinalis L. Tolerada. Nativa. Frecuente.
200 Lamiaceae R Medicinal. Golpes. Cultivada. Exotica.
; . omero
Rosmarinus officinalis L. Frecuente
201 Lamiaceae . Comestible. Especia y condimento. Cultivado.
. Tomillo e
Thymus vulgaris L. Exotica.
202 Lauraceae Comestible. Especia y condimento. Cultivado.
. § Canela e
Cinnamomum zeylanicum Blume Exotica. Frecuente.
203 Lauraceae Laurel Comestible. Especia y condimento. Silvestre.
Litsea glauscesens Kunth Nativa. Frecuente
204 Lauraceae Acuacate Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.
Persea americana Mill. gu Frecuente.
205 Lauraceae Chinini Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.
Persea schiedeana Nees Estacional.
206 Liliaceae Azucena Ritual, religioso, ceremonial. Ofrenda para
Lilium longiflorum Thunb. altar. Cultivado. Exotica. Estacional.
207 Loranthaceae Blanco Medicinal. Presion alta, triglicéridos. Silvestre.
Viscum album L. muérdago Nativa. Ocasional.
208 Lythraceae A i Ornamental. Ornato. Cultivada. Exdtica.
L strondémica
Lagerstroemia indica L. Frecuente,
Medicinal, ritual, religioso, ceremonial.
209 Lythraceag . . Residon Reumas, artritis, ofrenda para el altar. Silvestre.
Lawsonia inermis L. Py .
Exotica. Estacional.
210 Magnoliaceae Flor de Medicinal. Dolor de corazon, nervios. Silvestre.
Magnolia mexicana (DC.) G. Don corazon Nativa. Frecuente.
211 Malpighiaceae Nanche Medicinal, comestible. Dolor de estomago,
Byrsonima crassifolia (L.) Kunth Fruta. Silvestre. Nativa. Estacional.
212 Malpighiaceae Flor de sope Ritual, religioso, ceremonial. Ofrenda para el
Galphimia glauca Cav. P altar. Silvestre Nativa. Estacional.
213 Malpighiaceae Nancerol Comestible. Fruta. Silvestre. Nativa.
Malpighia mexicana A. Juss. Estacional.
214 Malvaceae Vara de San Ritual, ceremonial, religioso. Ofrenda para el
Alcea rosea L. José altar. Cultivado. Exética. Estacional.
215 Malvaceae Flor de manita Medicinal. Corazon, presion arterial, nervios.
Chiranthodendron pentadactylon Larreat. Silvestre. Nativa. Ocasional.
216 Malvaceae Cuaulote Medicinal. Gastritis, diarrea, hemorroides.
Guazuma ulmifolia Lam. Tolerada. Nativa. Frecuente,
217 Malvaceae Medicinal, ritual, ceremonial, religioso. Mal de
o Lo Tulipan chino 0jo, ofrenda para el altar. Cultivada. Exdtica.
Hibiscus rosa-sinensis L.
Frecuente.
218 Malvaceae Jamaica Comestible. Bebida. Cultivada. Exdtica.
Hibiscus sabdariffa L. Frecuente.
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219 Malvaceae

Medicinal. Colitis. Cultivada. Exdtica.

Malva parviflora L. Malva Frecuente.
Casimiroa edulis La Llave & Lex. P ’ ’
221 Meliaceae Caoba Medicinal. Diabetes. Tolerada. Nativa.
Swietenia humilis Zucc. Ocasional.
222 Menispermaceae Curarina Medicinal. Fiebre tifoidea, diabetes. Silvestre.
Cissampelos pareira L. Nativa. Frecuente.
223 Moracea Castafio Comestible. Fruta. Silvestre. Exédtica.
Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg Estacional.
224 Moraceae Mot Comestible, medicinal. Fruta, anemia.
Brosimum alicastrum Sw. ) Silvestre. Nativa. Estacional.
225 Moraceae Higo Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
Ficus carica L. g Estacional.
226 Musaceae Guineo Comestible, uso domestlcp. Fruta, h,oga
. para envolver tamales. Cultivado. Exotica.
Musa paradisiaca L. cuadrado F
recuente.
Guineo de
227 Musaceae Sefri’) gudlgeo Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
Musa sapientum L. guineo7 Frecuente.
dominico
228 Myrtaceae . .. . »
Eucalyptus globulus Labill Eucalipto Medicinal. Tos. Silvestre. Exotica. Frecuente.
229 Myrtaceae Pimienta Comestible. Especie y condimento, Silvestre.
Pimenta dioica (L.) Merr. Nativa. Frecuente.
230 Myrtaceae Guavaba Comestible, artesanal. Fruta, trompo.
Psidium guajava L. Y Cultivado. Nativa. Estacional.
231 Myrtaceae Guavaba agria Comestible. Fruta. Silvestre. Nativa.
Psidium molle Bertol. Y g Estacional.
232 Myrtaceae Pomarrosa Comestible. Fruta. Silvestre. Nativa.
Syzygium jambos (L.) Alston Estacional.
233 Oleaceae Fresno Medicinal. Paludismo. Cultivado. Nativa.
Fraxinus uhdei (Wenz.) Lingelsh. Ocasional.
234 Oleaceae Jazmin Ritual, religioso, ceremonial. Ofrenda para el
Jasminum sambac (L.) Aiton altar. Cultivado. Exética. Estacional.
235 Orchidaceae Flor de Ornamental, ritual, religioso, ceremonial.
Guarianthe skinneri (Bateman) candelaria Ornato, ofrenda para el altar. Silvestre. Nativa.
Dressler & W.E. Higgins Estacional.
. Ornamental, ritual, religioso, ceremonial.
236 Orchidaceae . S Orquidea Ornato, nacimiento. Silvestre. Nativa.
Prosthechea ochracea (Lindl.) W.E. Higginsr .
Estacional.
. Ornamental, ritual, religioso, ceremonial.
237 OrCh}daceae J— Orquidea Ornato, nacimiento. Silvestre. Nativa.
Epidendrum alvarezdeltoroi Hagsater ;
Estacional.
238 Orchidaceae Ornamental, ritual, religioso, ceremonial.
Epidendrum cardiochilum L.O. Orquidea Ornato, nacimiento. Silvestre. Nativa.

Williams

Estacional.
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239 Orchidaceae

Ornamental, ritual, religioso, ceremonial.

‘Wendl.

. . Orquidea Ornato, nacimiento. Silvestre. Nativa.
Epidendrum nitens Rchb. f. Estacional.
. Ornamental, ritual, religioso, ceremonial.
240 Oﬁaﬁ%ﬁ%fmn’a bilis Bateman ex Lindl Orquidea Ornato, nacimiento. Silvestre. Nativa.
: Estacional.
241 Orchidaceae Ornamental, ritual, religioso, ceremonial.
Stelis emarginata (Lindl.) Soto Arenas Orquidea Ornato, nacimiento. Silvestre. Nativa.
& R. Solano Estacional.
. Ornamental, ritual, religioso, ceremonial.
242 Orgg}gfiﬁ;w tha Schitr Orquidea Ornato, nacimiento. Silvestre. Nativa.
4 ’ Estacional.
243 Oxalidaceae Carambolo Medicinal, comestible. Rifiones, fruta, bebida.
Averrhoa carambola L. Cultivado. Exotica. Estacional.
244 Passifloraceae Maracuva Comestible. Fruta. Cultivada. Exotica.
Passiflora edulis Sims. b Estacional.
245 Passifloraceae Peludilla Medicinal. Diarrea. Silvestre. Nativa.
Turnera diffusa Willd. ex Schult. Frecuente.
246 P;;?ggiﬁ?gfeza ote Schitdl. & Té de tila Medicinal. Nervios. Silvestre. Nativa.
Cham R ' Frecuente.
247 Phyllanthaceae Grosella Comestible. Fruta. Cultivado. Nativa.
Phyllanthus acidus (L.) Skeels Estacional.
248 Pinaceae Pinabeto Ritual, Religioso, Ceremonial, Nacimiento,
Abies guatemalensis Rehder Silvestre, Nativa. Estacional.
249 Pinaceae Ritual, religioso, ceremonial, uso domestico.
Pinus oocarpa Schiede ex Schltdl Ocote Juncia para adornar los altares. Combustible.
P ' Silvestre. Nativa. Frecuente.
250 Pinaceae Pino Artesanal, uso doméstico. Juguetes, muebles,
Pinus spp. bateas. Silvestre. Nativa. Frecuente.
251 Piperaceae Hoja de hierba - . .
) . ; Medicinal, comestible. Tos, especia o
DC Piper sanctum (Miq.) Schitdl. ex C. santr;la,ol:r(:g) a de condimento. Cultivado. Nativa. Frecuente.
252 Plantaginaceae Lanté Medicinal. Mal de orin, préstata. Silvestre.
Plantago major L. Nativa. Frecuente.
253 Poaceae Carrizo Artesanal. Flauta o pito. Silvestre. Exdtica.
Arundo donax L. Ocasional.
254 Po;ac:::;um vulgaris Schrad. ex J.C Bambi Artesanal, uso doméstico. Canastos. Silvestre.

Exética. Ocasional.

Otatea fimbriata Soderstr.

255 Poaceae Lagrimas de Artesanal. Collares, aretes. Silvestre. Exética.
Coix lacryma-jobi L. San Pedro Ocasional.
256 Poaceae Té de limon Medicinal. Resfrios, gripe. Cultivado. Exotica.
Cymbopogon citratus (DC.) Stapf . Frecuente.
Uso doméstico. Vara para romper pifata,
257 Poaceae Otate mango para escobas, sacudidores. Silvestre.

Nativa. Ocasional.
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258 Poaceae

Comestible, ritual, ceremonial, religioso. Fruta,

Saccharum officinarum L. Cafia ofrenda para el altar.' Cultivado. Exotica.
Estacional.
259 Poaceae Maiz de Comestibles. Dulce regional (pucxinti).
Sorghum bicolor (L.) Moench guinea Cultivado. Exdtica. Frecuente.
Maiz, pelos Comestible, medicinal, uso doméstico.
260 Poaceae de elote, d 1 de ot 1 1
Zea mays 1. tOtomoste Verdura, mal de orin, envolver tamales.
’ ’ Cultivada. Nativa. Frecuente.
elote.
261 Polygalaceae Flor marearita Ritual, religioso, ceremonial. Ofrenda para el
Polygala floribunda Benth. 8 altar. Silvestre. Nativa. Estacional.
262 Polypodiaceae Calacuala Medicinal. Inflamacion de los intestinos.
Serpocaulon triseriale (Sw.) A.R. Sm. gu Silvestre. Nativa. Frecuente.
263 Portulacaceae Verdolaga Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.
Portulaca oleracea L. & Estacional.
264 Rhamnaceae Cascara Medicinal. Estrefiimiento. Tolerada. Nativa.
Rhamnus purshiana DC. sagrada Frecuente.
265 Rosaceae . . .
Crataegus mexicana Moc. & Sessé ex Tejocote Comestible. Cogserve}. Catllltlvado. Nativa.
DC. stacional.
266 Rosaceae Nispero Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl. P Estacional.
267 Rosaceae F Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
; resa .
Fragaria vesca L. Estacional.
268 Rosaceae Manzana Comestible. Fruta. Cultivado. Nativa.
Malus pumila Mill. Frecuente.
269 Rosaceae Tormentita Medicinal. Disenteria. Silvestre. Nativa.
Potentilla erecta (L.) Raeusch Ocasional.
270 Rosaceae Ciruela Medicinal, comestible. Laxante, fruta.
Prunus domestica L. Cultivada. Exotica. Estacional.
271 Rosaceae Durazno Comestible. Fruta. Cultivado. Exética.
Prunus persica (L.) Batsch Estacional.
272 Rosaceae Peré Comestible. Fruta. Cultivado. Exdtica.
. eron :
Pyrus communis L. Estacional.
Medicinal, ritual, religioso, ceremonial. Caida
273 Rosaceae Rosa de del cabello, nabungajo (llagas en la boca),
Rosa centifolia L. castilla ofrenda para el altar. Cultivado. Exdtica.
Frecuente.
274 Rosaceae Rosa Ritual, religioso, ceremonial. Ofrenda para el
Rosa chinensis Jacq. altar. Cultivado. Exdtica. Frecuente.
275 Rosaceae Comestible. Fruta. Silvestre. Nativa.
Mora .
Rubus spp. Estacional.
276 Rubiaceae Gardenia Ritual, ceremonial, religioso. Ofrenda para el
Gardenia jasminoides J. Ellis altar. Cultivado. Exdtica. Estacional.
277 Rubiaceae Coralillo Medicinal. Inflamacién del estomago y
Hamelia patens var. patens Jacq. garganta. Tolerada. Nativa. Frecuente.
278 Rubiaceae Noni Medicinal. Diabetes, depresion, migrafia.
Morinda citrifolia L. Cultivado. Exética. Ocasional.
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279 Rubiaceae

Comestible, artesanal. Bebida, collares, aretes.

Sapindus saponaria L.

Coffea arabica L. Café Cultivado. Exética. Frecuente.
280 Rubiaceae c Comestible, Bebida, Cultivado, Nativa.
acao
Theobroma cacao L. Frecuente.
281 Russulaceae Moni Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.
) oni .
Lactarius spp. Estacional.
282 Russulaceae Moni Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.
oni :
Russula spp. Estacional.
283 Rutaceae Limoén con Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
Citrus aurantifolia (Christm.) Swingle semilla Frecuente.
284 Rutaceae Limon Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
Citrus aurantium L. mandarina Estacional.
285 Rutaceae Lima Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
Citrus limetta Risso Estacional.
286 Rutaceae . Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
. , Limon real
Citrus medica L. Frecuente.
287 Rutaceae Mandarina Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
Citrus reticulata Blanco Estacional.
288 Rutaceae Narania Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
Citrus sinesis (L.) Osbeck y Frecuente.
Medicinal, ritual, ceremonial, religioso. Mal
289 Rutaceae Ruda de 0jo, tos, abortivo, dolor de muelas, dolor de
Ruta chalepensis L. oidos, ofrenda para el altar. Cultivada. Exotica.
Frecuente.
290 Salicaceae Sauce Artesanal. Canastos colgantes. Silvestre.
Salix chilensis Molina Nativa. Ocasional.
291 Sapindaceae . Comestible. Fruta. Cultivado. Exotica.
; Rambutan .
Nephelium lappaceum L. Estacional.
292 Sapindaceae . Artesanal. Collares, aretes. Silvestre. Nativa.
Jaboncillo

Ocasional.

Smilax domingensis Willd.

293 Sapindaceae Tres costillas Medicinal, Inflamacion de las vias urinarias.
Serjania triquetra Radlk. Silvestre. Nativa. Frecuente.
294 Sapindaceae Guava Comestible. Fruta. Cultivada. Nativa.
Talisia oliviformis (Kunth) Radlk Y Estacional.
295 Sapotaceae Chicozanote Medicinal, comestible. Diabetes, fruta.
Manilkara zapota (L.) P. Royen P Cultivado. Nativa. Estacional.
296 Sapotaceae Tempisaue Artesanal. Aretes, collares. Ceremonial,
Mastichodendron capiri (A. DC.) Cronquist PIsq Silvestre. Nativa. Ocasional.
297 Sapotaceae nhg:c;adz e Comestible. Fruta. Cultivado. Nativa.
Pouteria campechiana (Kunth) Baehni arr;ariﬁo Estacional.
298 Sapotaceae 12\’;“;163’1’ Medicinal, comestible. Caida del cabello, fruta.
Pouteria mammosa (L.) Cronquist (se?ni}llla) Cultivada. Nativa. Estacional.
299 Selaginellaceae . .. s .
Selaginella lepidophylla (Hook. & Grev.) ﬂ]grogzdﬂi?d?a Medicinal. Infgccc:;gixé.nilvestre. Nativa.
Spring p ’
300 Smilacaceae Cocolmeca Medicinal. Menopausia, infecciones de las vias

urinarias. Tolerada. Nativa. Frecuente.
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301 Solanaceae

Comestible. Especia o condimento. Cultivado

DAL Cgagcszg;ﬁnbc;ﬁ;;%um var. aviculare (Dierb.) | Tempenchile o silvestre. Nativa. Frecuente.

302 Solanaceae Chile ancho Comestible. Especias o condimento. Cultivado.
Capsicum annuum L. Nativa. Frecuente

303 Solanaceae Chile blanco Comestible. Especias o condimento. Cultivado.

Capsicum annuum L.

Nativa. Frecuente

304 Solanaceae
Capsicum annuum L.

Chile colorado
o chile pozol

Comestible. Especias o condimento.
Cultivado. Nativa. Frecuente

305 Solanaceae

Chile mirasol

Comestible. Especias o condimento. Cultivado.

Capsicum annuum L. o chile guajillo Nativa. Frecuente
306 Solanaceae . . Comestible. Especias o condimento. Cultivado.
: Chile pasilla .
Capsicum annuum L. Nativa. Frecuente
307 Solanaceae . Comestible. Especias o condimento. Cultivado.
Chile poblano

Capsicum annuum L.

Nativa. Frecuente

308 Solanaceae
Capsicum annuum L.

Chile serrano

Comestible. Especias o condimento. Cultivado.
Nativa. Frecuente

309 Solanaceae

Comestible. Especias o condimento. Cultivado.

Capsicum chinense Jacq. Chile habanero Nativa. Frecuente
310 Solanaceae Chile mira Comestible. Especias o condimento. Cultivado.
Capsicum frutescens L. para arriba Nativa. Frecuente
Chile
311 Solanaceae chmﬂzrclizeagga Comestible. Especias o condimento. Cultivado
Capsicum pubescens Ruiz & Pav. . g Nativa. Ocasional.
chile 7caldos,
canario
312 Solanaceae Tomate Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.
Lycopersicon esculentum Mill. Frecuente
313 Solanace‘a ¢ . Tomate de Comestible. Verdura. Silvestre. Nativa.
Lycopersicon esculentum var. cerasiforme . .
rastrojo Estacional.

(Dunal) A. Gray

314 Solanaceae

Tomate verde

Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.

Physalis philadelphica Lam. o de cascara Frecuente

315 Solanaceae Tomate de Comestible. Verdura. Cultivado. Nativa.
Physalis pubescens L. milpa Estacional.

316 Solanaceae S Medicinal. Sinusitis. Silvestre. Nativa.

Chichihua .

Solanum mammosum L. Ocasional.

317 Solanaceae Sosa Medicinal. Resfriado, infeccion del rifion.
Solanum torvum Sw. Silvestre. Nativa. Frecuente.

318 Solanaceae Hierbamora Medicinal, comestible. Anemia, verdura.
Solanum americanum Mill. Cultivado. Nativa. Frecuente.

319 Styracaceae Chucama Ritual, religioso, ceremonial. Ofrenda para el
Styrax argenteus C. Presl y altar. Silvestre. Nativa. Estacional.

320 Verbenaceae s Medicinal. Rifiones. Silvestre. Nativa.

Rifonina

Lantana camara L. Frecuente.

321 Verbenaceae o Medicinal. Tos, bronquitis. Silvestre. Nativa.

o . . rozuz

Lippia dulcis Trevir. Frecuente.

322 Verbenaceae Verbena Medicinal. Dolor de vesicula, diabetes.
Verbena litoralis Kunth Silvestre. Nativa. Frecuente.
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323 Vitaceae

Cissus gossypiifolia Standl Bejucodeuva | 1

Medicinal, Inflamacién de las vias urinarias.
Silvestre. Nativa. Ocasional.

324 Xanthorrhoeaceae

Aloe vera (L.) Burm. f. Sabila 1

1 Medicinal. Cancer, heridas. Silvestre. Exotica.
Frecuente,

325 Zamiaceae
Dioon merolae De Luca, Sabato &
Vazq. Torres

Espadafia 0

1 Ornamental. Ornato. Tolerada. Nativa.
Ocasional.
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