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Capítulo 2

Conceptos generales  sobre  biomoléculas

Adriana Caballero Roque. Erika Judith López Zuñiga

'HÀQLFLyQ�GH�ELRPROpFXOD

UQD�ELRPROpFXOD�HV�XQ� �FRPSXHVWR�TXtPLFR�TXH�VH�HQFXHQWUD�
HQ� WRGRV� ORV�RUJDQLVPRV� � YLYRV�� HVWi� IRUPDGD�SRU� HOHPHQWRV��
XQLGRV�FRPR�FDUERQR��&���KLGUyJHQR��+���R[tJHQR��2����SULQ-

FLSDOPHQWH�\��HQ�DOJXQRV�FDVRV�QLWUyJHQR��1���D]XIUH��6��\�IyVIRUR��3��

A) Carbohidratos
'HVGH� HO� SXQWR� GH� YLVWD� TXtPLFR�� ORV� FDUERKLGUDWRV� R� VDFiULGRV� �GHO�
JULHJR�VDNFKURQ��TXH�VLJQLÀFD�D]~FDU���VRQ�SROLKLGUR[LDOGHKLGRV�R�FH-
WRQDV��FX\D�FRPSRVLFLyQ�TXtPLFD�HV���&�+�2�Q��HQ�OD�TXH�Q�HV�PD\RU�
o igual a 3.

�'HVGH�HO�SXQWR�GH�YLVWD�ELROyJLFR��ORV�FDUERKLGUDWRV�VLUYHQ�FRPR�DO-
PDFHQHV�GH�HQHUJtD��FRPEXVWLEOHV��LQWHUPHGLDULRV�PHWDEyOLFRV��IRUPDQ�
parte de la trama estructural del RNA y DNA, es parte de las paredes 
celulares de plantas, además están unidos a muchas proteínas y lípidos 
(24).
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Estructura química y nomenclatura

/D�XQLGDG�EiVLFD�GH�ORV�FDUERKLGUDWRV�HV�OD�PROpFXOD�GH�PRQRVDFiULGR��
OD�FXiO�WLHQH�XQ�HVTXHOHWR�GH�iWRPRV�GH�FDUERQR�XQLGRV�HQ�GLVSRVLFLyQ�
OLQHDO�PHGLDQWH�HQODFHV�VHQFLOORV��&DGD�iWRPR�GH�FDUERQR�GHO�HVTXHOHWR�
VH�XQH�D�XQ�VROR�JUXSR�KLGUR[LOR��2+���H[FHSWR�ORV�TXH�SRVHHQ�XQ�JUX-
SR�FDUERQLOR��& 2��

6L�HO�JUXSR�FDUERQLOR�VH�ORFDOL]D�HQ�XQD�SRVLFLyQ�LQWHUQD��IRUPD�XQ�
JUXSR�FHWRQD�\�VL�VH�ORFDOL]D�HQ�XQ�H[WUHPR�GHO�PRQRVDFiULGR��IRUPD�XQ�
grupo aldehído (9).

)LJXUD����)yUPXOD�GH�FDUERKLGUDWRV�FRQ�JUXSR�DOGHKtGR��)XHQWH��0XUUD\�et al., 2004.

)LJXUD����)yUPXOD�GH�FDUERKLGUDWRV�FRQ�JUXSR�FHWRQD��)XHQWH��0XUUD\�et al., 2004.

&ODVLÀFDFLyQ

(O�SXQWR�GH�SDUWLGD�SDUD�OD�IRUPDFLyQ�GH�WRGRV�ORV�FDUERKLGUDWRV�VRQ�
los monosacáridos, los cuales constituyen el grupo eje desde el punto 
GH�YLVWD�HVWUXFWXUDO�\�WDPELpQ�HO�JUXSR�EiVLFR�GH�OD�FODVLÀFDFLyQ�

1. 0RQRVDFiULGRV�VLPSOHV��VRQ�PROpFXODV�IRUPDGDV�SRU�XQD�VLP-
SOH�FDGHQD�GH�iWRPRV�GH�FDUERQR�TXH�WLHQHQ�XQ�JUXSR�FHWyQL-



21

Principios básicos sobre biomoléculas y vías metabólicas

FR�R�DOGHKtGLFR��\�HQ�HO�UHVWR�GH�ORV�iWRPRV�GH�FDUERQR��WDQWRV�
JUXSRV�²2+�FRPR�iWRPRV�DGLFLRQDOHV�H[LVWDQ�������(MHPSORV��
JOXFRVD��IUXFWRVD��JDODFWRVD�

)LJXUD����)yUPXOD�TXtPLFD�GH�PRQRVDFiULGRV��)XHQWH��%XUWRQ�et al., 2001
                            
2. 'LVDFiULGRV�X�ROLJRVDFiULGRV��VH�IRUPDQ�D�SDUWLU�GH�GRV�D�VHLV�

moléculas de monosacáridos simples). Ejemplos: sacarosa (glu-
FRVD���IUXFWRVD���ODFWRVD��JOXFRVD���JDODFWRVD���PDOWRVD���JOXFR-
sa + glucosa).

)LJXUD����)yUPXOD��TXtPLFD�GH�GLVDFiULGRV��)XHQWH��%XUWRQ�et al., 2001.
                                  
3. 3ROLVDFiULGRV��VH�IRUPDQ�D�SDUWLU�GH�FDGHQDV�ODUJDV�GH�PRQRVD-

FiULGRV�\�SUHVHQWDQ�HVWUXFWXUD�OLQHDO�R�UDPLÀFDGD���(MHPSORV��
almidón, glucógeno y celulosa.
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)LJXUD����)yUPXOD�TXtPLFD�GH�SROLVDFiULGRV��$��DPLODVD�\�%��DPLORSHFWLQD��)XHQWH��

Murray et al., 2004.

)LJXUD����)yUPXOD�TXtPLFD�GH��JOXFyJHQR��$��HVWUXFWXUD�JHQHUDO��%��HVWUXFWXUD�FRQ�
UDPLÀFDFLyQ��)XHQWH��0XUUD\�et al., 2004.

%��/tSLGRV

'HVGH�HO�SXQWR�GH�YLVWD�TXtPLFR��ORV�OtSLGRV��GHO�JULHJR�OLSRV���TXH�VLJQL-
ÀFD�JUDVD����VRQ�pVWHUHV�GH�iFLGRV�PRQRFDUER[LOtFRV�TXH�JHQHUDOPHQWH�
OOHYDQ�XQD�FDGHQD�KLGURFDUERQDGD�ODUJD��OD�PLWDG�DOFRKyOLFD�SXHGH�SR-
VHHU�XQ�JUXSR�2+��TXH�JHQHUDOPHQWH�FRUUHVSRQGH�DO�JOLFHURO�R�SURSD-
notriol (21).

'HVGH�HO�SXQWR�GH�YLVWD�ELROyJLFR��ORV�OtSLGRV�VLUYHQ�FRPR�FRPSR-
QHQWHV�GH�PHPEUDQDV��PDWHULDO�GH�UHVHUYD��SUHFXUVRUHV�GH�RWUDV�VXVWDQ-



23

Principios básicos sobre biomoléculas y vías metabólicas

FLDV�LPSRUWDQWHV��DLVODQWHV�TXH�SUHYLHQHQ�FKRTXHV�WpUPLFRV��HOpFWULFRV�
\�ItVLFRV��UHFXEULPLHQWRV�SURWHFWRUHV�TXH�HYLWDQ�LQIHFFLRQHV�\�SpUGLGDV�
o entradas excesivas de agua (2).

Estructura química y nomenclatura

$XQTXH�ODV�HVWUXFWXUDV�GH�ORV�OtSLGRV�VRQ�FRQ�IUHFXHQFLD�FRPSOHMDV��ORV�
PiV�VHQFLOORV�VRQ�ORV�iFLGRV�JUDVRV��iFLGRV�PRQRFDUER[LOLFRV�GH�OD�IyU-
PXOD�JHQHUDO�5�&22+��HQ�GRQGH�5�UHSUHVHQWD�XQD�FROD�GH�KLGURFDU-
EXUR�����

$�GLIHUHQFLD�GH�RWUDV� �ELRPROpFXODV�� ORV� OtSLGRV�QR�VRQ�SROtPHURV��
VRQ�PROpFXODV�SHTXHxDV�TXH�SUHVHQWDQ�XQD�IXHUWH�WHQGHQFLD�D�DVRFLDUVH�
PHGLDQWH�IXHU]DV�QR�FRYDOHQWHV�������

$FWXDOPHQWH�VH�SUHÀHUH�XVDU�HO�WpUPLQR�OtSLGR�FRPR�XQ�VLQyQLPR�GH�
grasa (14).

&ODVLÀFDFLyQ

&XDOTXLHU� FODVLÀFDFLyQ�GH� ORV� OtSLGRV� SUHVHQWD� OLPLWDFLRQHV� �� HQ� HVWH�
FDVR�VH�SUHVHQWD�HQ�EDVH�D�VX�FRPSRVLFLyQ�

1. /tSLGRV�VLPSOHV��VRQ�DTXHOORV�FX\D�HVWUXFWXUD�PROHFXODU�HV�XQL-
WDULD������\D�TXH�VyOR�LQFOX\HQ�pVWHUHV�GH�iFLGRV�JUDVRV�\�XQ�DO-
cohol. Ejemplo: grasas.

)LJXUD����)yUPXOD�TXtPLFD�GH�XQD�JUDVD��)XHQWH��%XUWRQ�et al., 2001.
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2. /tSLGRV��FRPSXHVWRV��VRQ�DTXHOORV�FX\D�PROpFXOD�SUHVHQWD�GRV�
R�PiV�FRPSRQHQWHV�FODUDPHQWH�GLIHUHQFLDGRV��HVWR�HV��TXH�SUH-
senta un alcohol, ácidos grasos y otros compuestos. Ejemplo: 
IRVIROtSLGRV�

)LJXUD����)yUPXOD�TXtPLFD�GH�XQ�IRVIROtSLGR��)XHQWH��%XUWRQ�et al., 2001.
        

3. /tSLGRV�GHULYDGRV��VRQ�ORV�TXH�QR�VH�SXHGHQ�FODVLÀFDU�GHÀQLWL-
vamente como simples o compuestos. Ejemplo: esteroides

)LJXUD�����)yUPXOD�TXtPLFD�GHO�FROHVWHURO��)XHQWH��%XUWRQ�et al., 2001.

C) Proteínas

'HVGH� HO� SXQWR� GH� YLVWD� TXtPLFR�� ODV� SURWHtQDV� �GHO� JULHJR� SURWHLRV��
TXH�VLJQLÀFD�HO�SULPHUR���VRQ�HQOD]DGRV�SROtPHURV�GH�DPLQRiFLGRV�TXH�
YDQ�HVODERQDGRV�GH�OD�FDEH]D�D�OD�FROD��GHVGH�XQ�JUXSR�FDUER[LOR�D�RWUR�
DPLQR�PHGLDQWH�OD�IRUPDFLyQ�GH�HQODFHV�FRYDOHQWHV��OODPDGRV�HQODFHV�
peptídicos (5).

�'HVGH�HO�SXQWR�GH�YLVWD�ELROyJLFR��ODV�SURWHtQDV�IXQFLRQDQ�FRPR�FD-
WDOL]DGRUHV�ELRTXtPLFRV��HQ]LPDV���SURSRUFLRQDQ�D�ODV�FpOXODV�VRSRUWH�
PHFiQLFR�\�SRU�FRQVLJXLHQWH�GDQ�IRUPD�D�ORV�WHMLGRV��VH�SXHGHQ�ÀMDU�D�
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RWUDV�PROpFXODV�D�ÀQ�GH�SDUWLFLSDU�HQ�VX�DOPDFHQDPLHQWR�\�VX�WUDQVSRU-
WH��VRQ�KRUPRQDV��ODV�FXDOHV�UHJXODQ�ODV�DFWLYLGDGHV�ELRTXtPLFDV�HQ�ODV�
células  o tejidos, las proteínas ejecutan prácticamente todas las activi-
dades de la célula (9).

Estructura química y nomenclatura
 

Cada proteína está compuesta por la unión de monómeros aminoáci-
GRV�\�HVWRV�FRQWLHQHQ�XQ�JUXSR�DPLQR�\�RWUR�JUXSR�FDUER[LOR�VHSDUDGRV�
HQWUH�Vt�SRU�XQ�VROR�iWRPR�GH�FDUERQR��DOID���XQLGR�D�HVWH�FDUERQR�HVWD�
XQ�iWRPR�GH�KLGUyJHQR�\�XQD�FDGHQD�ODWHUDO�5��/RV�GLVWLQWRV�DOID�DPL-
QRiFLGRV�VH�GLIHUHQFLDQ�SRU�VXV�FDGHQDV�ODWHUDOHV�5�

                              R 
                               I
                              H

2
N–  C�²�&22+

                               I
                                            H

)LJXUD�����)yUPXOD�HVWUXFWXUDO�GH�ORV�DOID�DPLQRiFLGRV��)XHQWH��0HOR�et al., 2004.

                                                    
Todas las proteínas están compuestas por 20 aminoácidos estándar: 

alanina, arginina, asparagina, ácido aspartico, cisteina, ácido glutámi-
co, glutamina, glicina, histidina, isoleucina, leucina, lisina, metionina, 
IHQLODODQLQD��SUROLQD��VHULQD��WUHRQLQD��WULSWyIDQR��WLURVLQD��YDOLQD������

&ODVLÀFDFLyQ

'H�DFXHUGR�D�VX�FRPSOHMLGDG��XQD�SURWHtQD�SXHGH�FODVLÀFDUVH�HQ�FXDWUR�
QLYHOHV�GH�HVWUXFWXUD�SULQFLSDOPHQWH�\�XQR�PiV��TXLQWR�QLYHO��TXH�QR�
VH�FRQRFH�ELHQ��SHUR�TXH�HVWD�SUHVHQWH�HQ�GLYHUVDV�SURWHtQDV�

1. Estructura primaria: es la secuencia de aminoácidos en una ca-
dena proteíca, es la secuencia lineal lograda mediante enlaces 
FRYDOHQWHV� SROLSHSWtGLFRV� TXH� XQHQ� DPLQRiFLGRV� HQ� XQD� VH-
FXHQFLD�HVSHFtÀFD������
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2. Estructura secundaria: es cuando un polipéptido o cadena pro-
teica posee una estructura helicoidal o laminar.

3. (VWUXFWXUD�WHUFLDULD��VH�UHÀHUH�D�OD�GLVSRVLFLyQ�JOREDO�TXH�WLHQHQ�
los elementos de la estructura secundaria y la cadena lateral de 
DPLQRiFLGRV�GHÀQLGRV�HQ�IRUPD��WULGLPHQVLRQDO��/DV�HVWUXFWX-
UDV�WHUFLDULDV�PiV�KDELWXDOHV�VRQ�OD�JOREXODU�\�OD�ÀEURVD�

)LJXUD�����(VWUXFWXUD��SULPDULD��VHFXQGDULD�\�WHUFLDULD�GH�XQD�SURWHtQD��)XHQWH��0HOR�
et al., 2004.

4. (VWUXFWXUD�FXDWHUQDULD��VH�UHÀHUH�D�OD�GLVWULEXFLyQ�GH�ODV�VXEX-
QLGDGHV�TXH�LQWHJUDQ�FLHUWDV�SURWHtQDV��GHVFULEH�HO�RUGHQDPLHQ-
WR�GH�ODV�VXEXQLGDGHV�HQ�UHODFLyQ�PXWXD��\�FRPR�VH��DGDSWDQ�R�
HPSDTXHWDQ�FRQMXQWDPHQWH�HQ�OD�FRQIRUPDFLyQ�QDWLYD�

)LJXUD�����(VWUXFWXUD�FXDWHUQDULD�GH�XQD�SURWHtQD��)XHQWH��0HOR�et al., 2004.

5. Quinto nivel estructural: Se presenta en las proteínas de la ca-
GHQD�GH�WUDQVSRUWH�GH�HOHFWURQHV�R�FDGHQD�UHVSLUDWRULD��TXH�VH�
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ORFDOL]DQ�HQ�OD�PHPEUDQD�LQWHUQD�GH�OD�PLWRFRQGULD��6RQ�SUR-
WHtQDV�TXH�WLHQHQ�XQD�ORFDOL]DFLyQ�ELHQ�GHÀQLGD��OD�FXiO�SHUPLWH�
TXH�IXQFLRQH�FRRUGLQDGDPHQWH�\�DVt�FXPSOLU�FRQ�XQD�IXQFLyQ�
tan importante como es la respiración a nivel celular (11).

D) Ácidos nucleicos

'HVGH�HO�SXQWR�GH�YLVWD�TXtPLFR��ORV�iFLGRV�QXFOHLFRV��TXH�VH�DLVODURQ�
SULPHUDPHQWH�GH�Q~FOHRV�FHOXODUHV��GH�DKt�UHFLEHQ�VX�QRPEUH��VRQ�SROt-
PHURV�GH�JUDQ�SHVR�PROHFXODU���IRUPDGRV�FRQ�XQLGDGHV�GH�QXFOHyWLGRV�

�'HVGH�HO�SXQWR�GH�YLVWD�ELROyJLFR��ORV�iFLGRV�QXFOHLFRV�VRQ�PROpFX-
ODV�PX\�FRPSOHMDV�TXH�SURGXFHQ�ODV�FpOXODV�YLYDV��$OJXQRV��VH�XELFDQ�
HQ�HO�Q~FOHR�GH�OD�FpOXOD�\�HQ�HO�FLWRVRO��7LHQHQ�GRV�IXQFLRQHV��WUDQVPL-
ten las características hereditarias de una generación a otra y dirigen la 
síntesis de proteínas.

Estructura química y nomenclatura

/RV�iFLGRV�QXFOHLFRV�HVWiQ�IRUPDGRV�SRU�XQLGDGHV�HVWUXFWXUDOHV�OODPD-
GRV�QXFOHyWLGRV��ORV�FXDOHV�HVWiQ�IRUPDGRV�GH�FDGHQDV�GH�iFLGR�IRVIyUL-
co y residuos de azúcar alternados entre sí, y a cada unidad de azúcar se 
OH�XQH�XQD�EDVH�QLWURJHQDGD��SXHGHQ�VHU�GLIHUHQWHV�EDVHV�QLWURJHQDGDV��
GHULYDGDV�TXtPLFDPHQWH�GH� OD�SXULQD�\� OD�SLULPLGLQD��/DV�EDVHV�SLUL-
PtGLFDV�VRQ�OD�FLWRVLQD��HO�XUDFLOR�\�OD�WLPLQD��\�ODV�EDVHV�S~ULFDV�VRQ�OD�
guanina y la adenina. Son dos clases de ácidos nucleicos: el ácido des-
R[LUULERQXFOHLFR��$'1��\�HO�iFLGR�ULERQXFOHLFR��$51���

&ODVLÀFDFLyQ

1. ÉFLGR�GHVR[LUULERQXFOHLFR��'1$���FRQVWLWXLGR�SRU�GRV�FDGHQDV�
GH�SROLGHR[LUULERQXFOHyWLGRV�TXH� VH� IRUPDQ�DO�XQLUVH�G$03��
G*03��G&03��G703��6H�ORFDOL]D�HQ�HO�Q~FOHR�\�VyOR�XQ�SHTXH-
ño porcentaje en las mitocondrias de las células eucarióticas y 
en los cloroplastos de las células vegetales.
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)LJXUD�����)yUPXOD�TXtPLFD�GH�'1$��)XHQWH��0XUUD\�et al., 2004.

2. ÉFLGR�ULERQXFOHLFR��51$���(V�XQ��SROLUULERQXFOHyWLGR�TXH�VH�
IRUPD�GH�OD�XQLyQ�GH�$03��*03��&30�\�803���6H�FRPSRQH�GH�
una sola cadena de polinucleótidos.

51$�ULERVRPDO���U5QD���UHSUHVHQWD�HO������GHO�51$�GH�OD�FpOXOD��
&RQWLHQHQ�OD�LQIRUPDFLyQ�TXH�GHWHUPLQD�HO�RUGHQ�GH�ORV�DPLQRiFLGRV�
en las proteínas.

51$�GH�WUDQVIHUHQFLD��W�51$���HVWRV�VRQ�ORV�51$�PiV�SHTXHxRV�\�
FRQ�PiV�EDVHV�PRGLÀFDGDV��7LHQHQ�XQD�HVWUXFWXUD�WULGLPHQVLRQDO�

51$�PHQVDMHUR��P5QD����(V�HO�TXH�OOHYD�OD�LQIRUPDFLyQ�JHQpWLFD�GHO�
'1$��GRQGH�VH�DOPDFHQD��DO�FLWRSODVPD�GH�OD�FpOXOD�SDUD�OD�LQIRUPDFLyQ�
se traduce en proteínas.
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)LJXUD�����)yUPXOD�TXtPLFD�GH�51$��)XHQWH��0XUUD\�et al., 2004.




