Capitulo 6
Generalidades del metabolismo de proteinas

Adriana Caballero Roque. Gilber Vela Gutiérrez

| proceso de digestion de las proteinas que se ingieren en la

dieta, se lleva a cabo en el tubo digestivo, mediante la accion

de varias enzimas proteoliticas (proteasas), que hidrolizan las
uniones peptidicas, para la liberacion de los aminoacidos, participan
ademas sustancias como el acido clorhidrico que permite la accion de
ciertas enzimas digestivas sobre las proteinas (19).

Procesos de catabolismo de proteinas

El principal proceso del catabolismo (degradacion de compuestos) de
proteinas es: transaminacion y desaminacion.

Transaminacion
Descripcion del proceso biogquimico:

Por medio de esta reaccion, el grupo amino de un aminoacido es
transferido a un cetoacido, el cual se convierte en aminoacido mien-
tras que, a su vez, el aminoacido donador del grupo amino queda
como un cetoacido. El cetoacido aceptor mas comun es el acido alfa
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cetoglutarico, por lo que el producto mas comtn de la reaccion es el
acido glutamico.

Figura 33. Formula quimica de la transaminacion (Murray et al.,, 2004)

Desaminacién oxidativa
Descripcion del proceso biogquimico:

Los aminoacidos provenientes de las proteinas pueden utilizarse para
proporcionar energia, para lo cual tienen que convertirse en interme-
diarios del ciclo de Krebs o en acetil-CoA para poder ser oxidados, por
lo tanto como paso previo deben perder el nitrogeno que esta presente
en los aminoacidos en forma del grupo amino, a este proceso se llama
desaminacion.

Como resultado de la desaminacion se obtiene el amoniaco (NH3)
y el esqueleto de carbonos, que sera diferente para cada aminoacido, de
acuerdo con la estructura de cada uno (13).
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Figura 34. Proceso de la desaminacion oxidativa (Murray et al., 2004)

Procesos de anabolismo de proteinas

El principal proceso del anabolismo (formacion de compuestos) de
proteinas es: sintesis de urea.

Sintesis de la urea
Descripcion del proceso bioquimico:

En el proceso de desaminacion de los aminoacidos se produce amonia-
CO que es un compuesto toxico para el organismo, especialmente por
sus efectos sobre el sistema nervioso central por lo que es transforma-
do en ciertos compuestos para luego ser eliminado por la orina (19).

El mecanismo mas activo para la captura del amoniaco es la sintesis
de urea, que se realiza mediante un mecanismo en el que se regenera el
primer sustrato de tal manera que se forma un ciclo, donde participan
como intermediarios la ornitina y la citrulina, estos aminoacidos no for-
man parte de las proteinas.Por cada molécula de urea se eliminan dos
moléculas de amoniaco.
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Figura 35. Ciclo de la urea (Murray et al., 2004)

Destino de los carbonos sin grupo amino

Los carbonos que quedan después del proceso de desaminacion que
sufren los aminoacidos pasan a convertirse en intermediarios del ciclo
los acidos tricarboxilicos (ciclo de Krebs), de la glucolisis o de la Beta
oxidacion de los acidos grasos.

Los aminoacidos cuyos carbonos entran al ciclo de Krebs o a la
glucolisis reciben el nombre de glucogénicos (pueden convertirse en
glucosa) y los que se comportan como derivados de acidos grasos y
pueden producir cuerpos cetonicos se llaman cetogénicos.
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Figura 36. Destino de los carbonos después de la desaminacion (Murray et al., 2004)
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