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RESUMEN

El conocimiento de las plantas utiles es una alternativa importante de desarrollo en
las comunidades indigenas y campesinas de la regién, que, a través de un mejor
manejo del recurso forestal Gtil, y al identificar especies potenciales, multipropdsitos,
en posibles procesos de domesticacion, nos proporciona el recurso utilizado en la
atencion de las necesidades mas apremiantes. Este estudio document6 519 especies
de plantas utiles, en 24 diferentes categorias de uso. El 80 % del recurso util es
multipropdsito, el 72 % de las especies Utiles son nativas, se registraron 20 especies
clasificadas en riesgo para la conservacion citadas en la Norma Oficial Mexicana 059
y otras més en posibles procesos de domesticacién, involucradas principalmente en
el manejo de los huertos familiares, de tres comunidades campesinas zoques del
Oeste de Chiapas. Se clasificaron los sistemas de produccién que aportan el 33 % de
especies utiles identificadas como cultivadas, y los tipos de vegetacién que albergan
al 42 % de las especies utiles reportadas como silvestres. Se identificaron especies
apropiadas para la restauracién ecoldgicay otras mas para establecer alternativas de

conservacion y manejo para un desarrollo sustentable de la region.

PALABRAS CLAVES: etnobotanica, multipropdsitos, valle zoque, Chiapas



Abstract

The knowledge of useful plants is an important development alternative in natives and
peasant communities of the region, which through a better management of the useful
forest resource, and by identifying potential species, multipurpose, in possible
domestication processes, provide the resource used in the most pressing needs. This
study documented 519 species of useful plants, in 24 different categories of use, 80%
of the useful resource is multipurpose, 72% of the useful species are native, 20 species
classified as conservation risk cited in the mexican Official norm 059 and others in
possible domestication processes mainly involved in the management of home
gardens in three rural Zoque communities in western Chiapas. The production
systems that provide 33% of useful species identified as cultivated were classified,
and the types of vegetation that house 42% of the useful species reported as wild,
there were identified appropiated species for ecological restoration and others to
establish alternatives of conservation and manage especies for the sustainable

development of the region.

KEYWORDS: ethnobotany, multipurpose, zogue valley, Chiapas



[.- INTRODUCCION
El conocimiento tradicional del recurso floristico de un area en particular se ve reflejado en

sus plantas utiles, las cuales, son una alternativa importante de desarrollo en las
comunidades indigenas y campesinas de la region a través de un mejor manejo del recurso
forestal util, al identificar especies potenciales, multipropésitos, en posibles procesos de
domesticacion, recurso utilizado en la atencion de las necesidades mas apremiantes como
son la salud, alimentacion, vivienda, combustibles, enseres domésticos, utensilios
agropecuarios, etc., que muchas veces son sustituidos por recursos artificiales
contaminantes, carcindégenos aniquilando los recursos nativos incluso muchos sin ser
documentados. En este estudio reconocié e identifico el recurso vegetal Gtil multipropésito
en tres comunidades campesinas de la region Valles zoques de Chiapas para establecer

alternativas de conservacion y manejo para un desarrollo sustentable de la region.

La falta de documentacion del conocimiento tradicional, del manejo equilibrado del recurso
vegetal Gtil de la region y la pérdida de las masas boscosas del area estan causando la
erosion del conocimiento tradicional, perdida de la biodiversidad, baja en la productividad
agropecuaria, malas practicas agropecuarias como el monocultivo, potreros inducidos, altos
costos de insumos agropecuarios, uso excesivo de agroquimicos, infertilidad y erosion de
los suelos, contaminacion, desempleo, migracion y problemas socioecondmicos de la region

(Mariaca y Castro, 1999).

La falta de documentacion del uso de los recursos naturales crea vacios de informacién y
politicas incorrectas en la planeacion del desarrollo de los pueblos de un pais, en México
existe cerca de 30, 000 especies de plantas vasculares y no existe una cifra precisa de las
plantas utiles del pais, para el estado de Chiapas existe cerca de 10,000 especies de plantas
vasculares y de igual manera no existe una cifra precisa de las plantas utiles chiapanecas,

en contraste existe de forma generalizada erosion del conocimiento tradicional de nuestros



recursos naturales y tasas altas de pérdida de masas boscosas. El conocimiento amplio de
los recursos forestales utiles nos permite manejar de forma equilibrada los recursos
disponibles para un mejor desarrollo de las comunidades indigenas y campesinas de un pais

0 una regién (Guizar-Nolazco y Cedillo-Portugal, 2010)

Se entiende por manejo sustentable al uso, desarrollo y proteccidon de los recursos, tanto
naturales como fisicos, a una tasa que permite a las personas y comunidades proveerse de
bienestar social, econdmico y cultural en beneficio de su salud y seguridad, mientras
mantiene su potencial original a lo largo del tiempo. Sustentabilidad implica poder obtener
bienes y servicios de los ecosistemas sin poner en riesgo su potencial para las generaciones
futuras. La sostenibilidad es solo uno de los primeros pasos que se debe dar para alcanzar
lo que es conocido como conservacion ambiental o conservacion de las especies, la
proteccion de los animales, las plantas y el planeta en general, garantiza la subsistencia de
los seres humanos, la fauna y la flora. La biodiversidad o diversidad biologica es la variedad
de la vida. Este reciente concepto incluye varios niveles de la organizacién biolégica. Abarca
a la diversidad de especies de plantas, animales, hongos y microorganismos gue viven en
un espacio determinado, a su variabilidad genética, a los ecosistemas de los cuales forman
parte estas especies y a los paisajes o regiones en donde se ubican los ecosistemas. La
Agrodiversidad es, al mismo tiempo, causa y consecuencia del conocimiento etnoecoldgico
gue poseen los pueblos originarios del mundo, el cual ha sido acumulado por milenios y
constituye parte importante del Patrimonio Biocultural que dichos pueblos ostentan. La
intensificacion de la agricultura, moviéndonos a lo largo del gradiente desde los agrobosques
con diversidad y dosel de sombra densa, a través de los agrobosques con solo algunos tipos
de arboles y hasta los monocultivos con una sola especie o0 con pastizales para el ganado,

por definicién, incluye la reduccion en la biodiversidad planificada (Challenger, 1998).



La agroforesteria se ha practicado alrededor del mundo por siglos, aunque antes de los afios
1960, el término agroforesteria no se utilizaba. Los rompevientos que se establecieron en
los afios 1930 para control de erosion eran y contindan siendo un tipo de agroforesteria,
como arboles realizando una funcion, provee oportunidades para alcanzar los objetivos de
productividad, ingreso y manejo ambiental que resulte en sistemas saludables y sustentables
para futuras generaciones. La combinacion de arboles y agricultura estimula y mejora la
producciéon de comida y otros productos a largo plazo, a la vez que protege el suelo y las
aguas, expande y diversifica la economia local, provee habitat para la vida silvestre y
asegura un lugar méas saludable para vivir y trabajar. Los sistemas agroforestales se definen
ampliamente como aquellos sistemas agricolas donde los &rboles son manejados junto con
cultivos anuales y/o con animales, resultando en mejores relaciones complementarias entre
los componentes y en un aumento de los usos multiples. Los agrobosques a menudo caen
en el extremo menos intenso del rango de la agricultura. Los sistemas agroforestales, tales
como el cacao, el café o el hule o caucho del bosque, en los cuales el cultivo es crecido bajo
un diverso y denso dosel de arboles, protegen a la biodiversidad y ayudan a cambiar la

imagen de la agricultura como el enemigo (Guizar-Nolazco y Cedillo-Portugal, 2010).

Las plantas utiles es tema de estudio de la etnobiologia, la cual es una disciplina que fusiona
inclinaciones, intuiciones y habilidades de dos ramas de la ciencia occidental: la antropologia
y la biologia (Berlin, 1992); un vinculo transversal en la que la primera es responsable del
estudio del “etnos”, y la segunda de los seres vivos vinculados en relacion con el medio que

lo rodea (Mariaca y Castro, 1999).

En la etnobiologia se estudian las relaciones sociedad-ambiente, en funcion de las multiples
percepciones culturales y como las personas ordenan esas percepciones a través de su
lenguaje, es decir, se busca entender como las personas perciben su ambiente, como

organizan dichas percepciones y como las interpretan (Moran, 2000). Asi se constituye un
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conocimiento ambiental que pertenece a tradiciones culturales concretas y sélo es valido en
el contexto de dichas tradiciones. A partir del desarrollo de este enfoque, se puso de
manifiesto la gran diversidad de formas en que la gente percibe e interpreta el mundo. Una
vez que el conocimiento en si mismo se ve como una construccion social, la biologia, tal
como la entiende la ciencia occidental, pasa a ser una etnobiologia, equiparable a cualquier
otra vision que se pueda tener del entorno. La etnobiologia debe identificar, describir y
clasificar los organismos que tengan o hayan tenido un valor cultural para un grupo humano;
conocer su distribucion, asi como precisar su valor cultural y modos de utilizacion (Mariaca

y Castro, 1999).

La etnobiologia no consiste en la confeccion de inventarios de biota util (Hersch-Martinez,
2002), sino en el analisis de dichas relaciones y como han repercutido en las formas de
apropiacion de la biodiversidad y en los modos de vida (estrategias alimenticias, medicinales,
rituales, econdmicas, politicas, entre otras) de distintos pueblos. La Etnobiologia se ha
dividido en diversas ramas como la Etnoecologia, la Etnozoologia, la Etnomicologia, etc.

Bajo este esquema, el estudio de las plantas hace referencia a la Etnobotanica.

El estudio de la etnobotanica es especialmente importante en el tropico hiimedo, debido a
que, en estas zonas, es en donde se concentra la mayor diversidad bioldgica y cultural del
planeta. En el caso del sureste de México, existe evidencia de la presencia humana desde
hace por lo menos unos tres mil afios. Durante este tiempo, se han desarrollado culturas que
no sélo han sobrevivido en estos ecosistemas, sino que han tenido éxito conviviendo en

ambientes de alta diversidad biologica (Challenger, 1998).

La Etnobotanica, por tanto, ha sido definida como el estudio de las interrelaciones entre los
grupos humanos vy las plantas (Ford, 1978; Martin, 2001), Hernandez Xolocotzi (1976), la

define como la ciencia que estudia las relaciones mutuas entre los grupos humanos y las



plantas en una dimension temporal, cultural y ecoldgica. Barrera (1979), la concibe como el
estudio de las sabidurias botanicas tradicionales, que incluye un proceso de adquisicion del
conocimiento, su evolucion en el tiempo y su validacién dentro del contexto de las ciencias

experimentales.

Por su naturaleza interdisciplinaria abarca muchas areas, incluyendo: botanica, quimica,
medicina, farmacologia, toxicologia, nutricibn, agronomia, ecologia, sociologia,
antropologia, linglistica, historia y arqueologia, entre otras; lo cual permite un amplio rango
de enfoques y aplicaciones (Alexiades, 1996; Martin, 2001; Bye, 1993; Caballero, 1987).
Martinez Alfaro (1994), sefiala que los estudios Etnobotanicos mas relevantes en México, se
enmarcan en la conservacion de recursos fitogenéticos y su mejoramiento, la evolucién bajo
domesticacion, la clasificacion y sistematica de plantas cultivadas, los origenes de la
agricultura y evolucién de sistemas agricolas, la percepcion, clasificacion y manejo de
recursos naturales por un grupo humano, los estudios cualitativos y cuantitativos sobre floras

médicas y comestibles, asi como la conservacion in situ y ex situ.

Un amplio nUmero de especies tropicales y subtropicales de tipo arb6reo son empleadas
para usos diversos, por lo cual se denominan arboles multipropésito. Estos son elementos
fundamentales para el desarrollo sostenible, los cuales deben reunir caracteristicas de
adaptacion a diversas condiciones edafoclimaticas entre ellas, ser capaces de fijar nitrdgeno
atmosférico, lo que permite restaurar la fertilidad del suelo, sumideros del biéxido de
carbono, que promuevan y mantengan la biodiversidad, ayuden al control de la erosién del
suelo en areas de pendientes pronunciadas al formar barreras mecanicas y retener el suelo
con sus raices superficiales, Utiles como cercos vivos, que presenten una amplia diversidad
bioguimica, proporcionen alimento al ganado y a la fauna silvestre, asi como alimento para
humanos utilizando los frutos, especies, grasas, azucares, medicinas, colorantes y otras

materias primas, sean fuente rica de néctar y polen para la apicultura, proporcionen sombra
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y microclima para las plantas, el ganado y los suelos, se puedan usar para la obtencion de
lefia y carbon, asimismo contribuyan a transportar agua y minerales de las capas profundas
del suelo a areas superficiales, se utilicen en la elaboracién de artesanias, entre otros

(Benitez et al, 2004; Roman, 2001; Vazquez-Yafez et al, 1999 ).

Las plantas tienen mayor importancia para el medio ambiente y para el ser humano, tanto a
nivel mundial como nacional. Entre algunos de los beneficios para el ambiente estan los
siguientes: producen oxigeno y capturan bioxido de carbono; regulan el escurrimiento de
agua y protegen el suelo contra la erosion; son grandes productoras de materia organica lo
gue garantiza la fertilidad de los suelos; y proporcionan el habitat y el alimento para la fauna
silvestre. Por otra parte, para el ser humano son fuente de una alta diversidad de productos
Utiles como madera, alimentos, medicinas, fibras, gomas, resinas, colorantes, aceites, latex,
cera, arboles de sombra, plantas ornamentales; ademas de esto, también embellecen el
paisaje. Desafortunadamente la flora y la vegetacion han disminuido de forma considerable
lo que ocasiona la reduccién de beneficios ambientales y alternativas econémicas (Guizar-

Nolazco y Cedillo-Portugal, 2010).

Diversos factores han ocasionado el deterioro de la cubierta vegetal del pais, mismos que
llevan a la pérdida de la biodiversidad en México, es necesario estudiar y revisar los sistemas
de produccion y aprovechamiento de los recursos naturales en las diversas etapas historicas
del pais, estudiar la produccion primaria y la conservacién de los recursos naturales en los
tiempos actuales, con base en las diferentes regiones ecolédgicas del territorio nacional

(Challenger, 1998).

El objeto de estudio es la documentacién del uso de las plantas en tres comunidades
campesinas zoques del Oeste de Chiapas, se biologia, manejo y conservacién. Se

formularon las siguientes preguntas de investigacion: ¢ Cuales son las plantas utiles y cuales



son las especies multipropdsitos de las comunidades del Valle Zoque de Chiapas?, ¢De

dénde proceden, cuantas son silvestres?

II.- ANTECEDENTES

Ambriz (1998) describe la flora util silvestre de dos localidades Tzeltales del Norte de
Chiapas, México. Documenta la flora util silvestre de dos localidades Tzeltales del Norte de
Chiapas, México (Sibaca, Ocosingo, Chiapas y Patatehel, Childn), registra 140 especies
silvestres utiles, los principales usos son medicinales, comestibles y para la construccion,

registra 32 especies de usos multiples.

Ancona et al., (2012) documentan los sistemas de produccion en las antiguas ciudades
mayas de Uxmal y Chichen Itza, con base en la revision de la literatura y el muestreo de
4000 m2 de vegetacion en los sitios arqueolégicos de Uxmal y Chichén Itza se presentan los
posibles sistemas de produccion utilizados en tiempos pasados como la milpa y los sistemas
silvicolas con el uso y manejo de especies de arboles utiles multipropdsitos, discuten como

estos sistemas de produccion influyeron en el colapso maya.

Anguiano et al., (2005) realizaron una exploracién comparativa e interdisciplinaria sobre las
raices del éxito de proyectos ambientales en dos comunidades forestales de México: Ixtlan
de Juarez en Oaxaca y San Juan Nuevo, Parangaricutiro, Michoacan, ambas comunidades
discuten sobre el manejo forestal y el ecoturismo. El desarrollo forestal nos permite
diversificar la economia al crear empresas que generan empleos, ademas de poner otros

programas.

Arevalo-Marin et al., (2015) documentan la dinamica de los patrones del conocimiento
acerca del uso de las plantas nativas en comunidades rurales considerando la edad y género

de sus miembros en una region semiarida de Paraiba Brasil, 123 representantes de familias



fueron entrevistados, reportan 38 especies arbdreas nativas utiles, los hombres citan el 94%

y las mujeres el 92%.

Ari et al., (2015) documentaron el uso etnobotanico de las plantas en Afyonkarahisar-Turkia.
Reportan 130 especies de plantas utiles en 178 diferentes usos, el uso mas generalizado es
el medicinal (84), alimenticio (68), forraje (16), enseres domésticos (3), colorantes (3) y

religiosos (1)

Ascarraga (2004) hace un acercamiento etnobotanico al valle de México: Plantas utiles en
siete mercados urbanos y periurbanos. Identifico 769 especies de las cuales, 344 son
medicinales; 462 con uso ornamental; un grupo de 31 especies como rituales; 149 especies
comestibles; 90 especies con usos diversos, que se agruparon en: 43 especies forrajeras,
19 utilizadas en la extracciéon de madera y lefia, 4 utilizadas como alimento para aves, 4
usadas en la elaboracién de jabon, y otros nueve patrones de uso con tres 0 menos especies

cada uno, 250 especies son de usos multiples.

Bermudez (2015) documenta las plantas utiles en la comunidad General Lazaro Cardenas,
municipio de Cintalapa, Chiapas, obtuvo 163 especies de plantas utiles en nueve categorias
de uso, el 37 % de las especies utiles corresponde al uso comestible, el 30% al medicinal.
El 47 % del total de las especies son silvestres, las estructuras vegetales mas empleadas

fueron las hojas, flores y tallos.

Burgos (2009) documenta flora vascular con caracteristicas potenciales para el
aprovechamiento y conservacion de los fragmentos de selva en el municipio de Atzalan,
Veracruz. Registra 338 especies de la flora vascular, y el 47 % de las especies tiene uso, la
mayoria de las especies utiles estan en vegetacion secundaria proveedora de medicinas y

forrajes, mientras que la selva provee maderas para construccién, combustibles y alimentos.
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Caballero et al., (2004) dan a conocer el uso y manejo tradicional de la diversidad vegetal de
Oaxaca. Reportan 490 especies de plantas utiles, los usos mas sobresalientes son
medicinales y comestibles, las formas bioldgicas mas utilizadas son los arboles. Las mayores

frecuencias de uso medicinal esta en las compuestas, solanaceas y las verbenaceas.

Castellanos (2011) registra, conocimiento etnobotanico, patrones de uso y manejo de plantas
utiles en la cuenca del rio Cane-Iguaque (Boyaca-Colombia) Desarroll6 el Sistema de Uso
de Biodiversidad aproximacion metodoldgica como parte del plan de ordenamiento de la
cuenca. Trabajo cinco veredas, calculo indices de riquezas de conocimiento, de valor de uso
general y especies nativas y exoticas. Reconoce 213 especies utiles, 11 son de mayor
frecuencia, 72 especies son medicinales, 55 ornamentales, 35 alimenticias, 26 construccion,

23 leAa.

Contreras (2011) documenta la percepcion y manejo de los recursos naturales de la
comunidad lacandona de Naha, Chiapas. Elabor6 mapas y cuestionarios, encontré dos
agroecosistemas 1) milpa de rosa tumba y quema con 21 especies ademas arvenses y 2)
los huertos con 50 especies para distintos fines. De la sucesion ecologica usan 32 especies

vegetales, tres de hongos y 30 de mamiferos y aves.

Diaz (2009) estudia etnobotanicamente los principales mercados de Tuxtla Gutiérrez,
document6 325 especies de plantas utiles en cinco categorias de uso, 100 son silvestres
procedentes de los bosques, tropical en un 63 %, del mesdfilo de montana 26 % y de

coniferas el 10 %.

Duran (1999) estudié la estructura y etnobotanica de la selva alta perennifolia de Naha,

Chiapas. Registré 283 especies de plantas vasculares, el 60 % son para materiales de
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construccion, alimentarias, lefia y medicinales. La recoleccion tradicional principalmente es

para autoconsumo.

Farrera (1997) estudid las plantas utiles en el ejido Quintana Roo, Jiquipilas, Chiapas.
Registr6 385 especies de plantas utiles en 18 categorias de uso siendo los mas
representados el medicinal con 114 especies, el ornamental con 109, el comestible con 101
y el de la construccién con 76 especies, 174 especies proceden del sistema forestal

principalmente de la selva baja caducifolia (126) y 158 de los huertos familiares.

Flores (2013) documenta el conocimiento de los productores de cacao de las diferentes
haciendas de Pichucalco, Chiapas. Registra 180 especies utiles predominando las
comestibles y medicinales. Ademas, registré diversas formas de percepcion campesina

implicitas en valores hacia el medio y los servicios ambientales.

Galvez y De Ita (1992) analizaron etnobotanicamente tres mercados en Zongolica, Orizaba
y Coscomatepec. Registraron 582 productos de mercado, de los cuales seleccionaron 78
productos nativos regionales en 20 categorias antropocéntricas de las cuales las alimenticias

ocupan el 52%, medicinales el 18.4%, ornamentales el 14.13% y condimentos con el 8.1%.

Garcia (2008) presenta una guia de las plantas utiles de la cuenca del rio Magdalena, ciudad
de México, registra 186 especies clasificadas en 11 categorias de uso, principalmente
medicinales, comestibles y ornamentales, para la guia se considerd 84 especies de usos
multiples y de mayores frecuencias de usos, como material didactico para difundir, rescatar

e identificar las plantas del lugar con potencial econémico.

Godinez (2011) estudia las plantas utiles y potencialmente utiles del bosque tropical seco
presente en Chamela, Jalisco, México, este bosque tiene 161especies Uutiles, en ejidos

altamente fragmentados. Determiné el uso actual y potencial, para reconocer su importancia
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y uso de la vegetacion. Los fragmentos de vegetacion en sucesion tienen mas del 50 % de

especies lefosas con usos potenciales.

Gonzalez (2012) estudia la etnobotanica: factores de cambio en el uso tradicional de la flora
de Xochipala, Guerrero. Obtuvo 67% silvestres y 33% cultivadas, de las setenta y siete
especies identificadas, 46% son hierbas; 37%, arboles; 14%, arbustos, y finalmente, el 3%,

bejucos.

Grijalva (2006) estudi6 la flora util de Nicaragua, reporta 1,177 especies de plantas utiles
para Nicaragua, de las cuales 829 (70%) son especies nativas, y 348 (30 %) son especies

exoticas.

Gutiérrez (2003) trabaja la etnobotanica de huertos familiares o solares en el poblado de
Gabriel Esquinca Municipio de San Fernando, Chiapas, registra 209 especies utiles en 13

categorias de usos, predominando las comestibles, medicinales y ornamentales.

Isidro (1997) da a conocer la etnobotanica zoque de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. Documenta
357 especies de plantas utiles en 20 categorias de uso, el 60 % de ellas son de uso
frecuente. Cerca del 50 % procede del huerto familiar, el 36 % del recurso es silvestre

principalmente del bosque tropical caducifolio.

Isidro et al. (2006) Reportan 660 especies de plantas utiles de los zoques del centro de
Chiapas, en 21 categorias de uso, el 63 % es de uso frecuente. El 41 % del recurso es
silvestre del bosque tropical caducifolio. Los usos mas importantes fueron medicinales con

254, comestibles con 205, rituales con 149 especies, 122 especies de usos multiples.
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Kala (2009) estudia el uso nativo y manejo de especies etnobotanicas del bosque deciduo
del estado de Chhattisgarh, India, documentd 73 especies usadas por las comunidades

nativas y no nativas de estas 36 especies son medicinales y 22 comestibles.

Levy et al. (2002) caracterizaron el uso tradicional de la flora espontanea en la comunidad
lacandona de Lacanha, Chiapas, México, reconocieron 336 especies utiles en 23 categorias
de uso con 463 formas de uso registradas, asi cada especie tuvo en promedio 1.3 formas
de uso. El 77% de las especies utiles son para la construccién de viviendas, alimento, lefia,

medicamentos, manufactura de instrumentos de trabajo y elaboracion de artesanias.

Marquez (2010) estudia la flora util de San Mateo Yetla, Oaxaca, como resultado de las
entrevistas elabord un catalogo de las especies utilizadas por los chinantecos, obtuvo 117
especies de plantas utiles, en nueve categorias de uso, los principales usos fueron
comestibles, medicinales, y de la construccion. Las partes biolégicas mas empleadas fueron

los frutos como alimento y las hojas como medicina.

Martinez et al. (2001) presentan el catalogo de plantas utiles de la sierra Norte de Puebla,
México. Produjo listados monograficos de la flora util de la region de Puebla, Veracruz e
Hidalgo. Documentan 603 especies en 24 categorias de usos, registra 956 nombres en
espanol, 387 en totonaco, 338 en nahua, 89 en otomi y 42 en tepehua. Los principales usos
fueron 366 especies medicinales, 182 comestibles y 128 ornamentales, mas del 75 % son

especies nativas.

Miranda (2015) en la obra la vegetacion de Chiapas, detalla doce tipos de vegetacion de las
dos grandes regiones, ademas describe de forma alfabética mas de setecientas especies

utiles de todas las regiones de Chiapas.
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Moreno (2009) estudié una Comunidad campesina y apropiacion social de los recursos
naturales en la selva El Ocote, Chiapas, México. La selva el Ocote presenta una alta
diversidad bioldgica, ademas de constituir el espacio donde satisfacen sus necesidades
basicas las comunidades campesinas locales con un apego amplio a la recreacion de la

naturaleza, la participacion debe ser incluyente.

Orantes et al. (2015) dan a conocer las plantas utiles en comunidades campesinas de la
selva Zoque de Chiapas. Describen mas de 60 especies de plantas utiles de cuatro
comunidades mismas que se identificaron mediante entrevista abiertas, recorridos y toma
de muestra, dichas especies se describe cada una de ellas con imagenes detalladas, se

menciona sus nombres comunes, fenologia, propagacion, distribucion y usos.

Pardo-deSantayana y Gomez-Pellon (2003) documentan la etnobotanica: aprovechamiento
tradicional de plantas y patrimonio cultural. Aborda las transformaciones acontecidas en las
sociedades rurales espafolas en las ultimas décadas como provocadoras de cambios
radicales. El despoblamiento rural y los cambios socioculturales han provocado un salto
generacional que impide la transmision oral de estos conocimientos, perdiéndose asi la
mayor parte de ese rico patrimonio, por lo que es urgente recopilar todas esas sabidurias y

tradiciones.

Rendon et al. (2001) documentan el papel de la etnobotanica y la botanica econdémica en la
conservacion, uso y manejo de la biodiversidad en el siglo XXI. Los proyectos etnobotanicos
de la Etnoflora yucatanense (A. Gbmez-Pompa) y el de la Sierra Tarahumara (R. Bye) han
surgido de los proyectos realizados en ambas zonas y actualmente estan desarrollando
propuestas sobre explotacién y conservacién de los recursos vegetales, incorporando el
conocimiento tradicional y la experiencia empirica de los campesinos indigenas y mestizos.

El modelo de desarrollo mexicano esta basado en aplicados en el pasado de paises
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europeos no funcionales. Falta de legislaciéon en la explotacion, comercializacion de los

recursos vegetales y conservacion de los mismos.

Rivera (2009) describe las plantas en la regién de Murcia: diversidad, conservacion y usos:
usos tradicionales de las plantas. llustrada los diferentes usos de las plantas como alimentos,
condimentos, fibras, atencion de la salud, artesanias, construccion de vivienda, lefia, ornato,

tintes, caceria, ceremonial, etc.

Sanchez (2012) documenta la disponibilidad espacial y temporal de las plantas utiles mas
importantes de san Rafael, municipio de Coxcatlan, Puebla, México, obtiene datos
ecoldgicos y etnobotanicos de 74 especies clasificadas en 14 categorias de usos, 22
especies registran mayor indice de prioridad de conservacion local (IPCL) de las cuales solo

10 tienen mayores IPCL son plantas que entre otras cosas son empleadas como alimento.

Saynes-Vasquez et al. (2013) Aborda el cambio cultural y pérdida del conocimiento
etnoecoldgico entre los zapotecas del istmo de México. Entrevistaron a 300 hombres jefes
de familia de tres municipios, seleccionados por abarcar un amplio rango de cambio cultural.
A cada participante se le mostré un espécimen de herbario y fotografias de una muestra de
30 especies dibujadas de la diversidad de plantas. Los cambios culturales estan indicados
por la actividad ocupacional, el nivel de escolaridad y la competencia en la lengua indigena
estd negativamente asociada con la pérdida del conocimiento etnoecoldgico de los

zapotecos.

Shanley et al., (2012) documentan las frutas y plantas utiles en la vida amazodnica. Para
elevar al maximo el potencial de las reservas, es util planificar cuidadosamente y escoger un
area conectada con otros bosques, creando corredores de biodiversidad que permitan el

desplazamiento y la reproduccion de la fauna silvestre. Los agricultores dejan que crezca el
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bosque de nuevo durante 4-10 afios para que el terreno descanse y se recupere y poder
cultivar de nuevo. El 30 % de los bosques que cubren la Amazonia hoy dia son secundarios
los cuales suministran plantas para la nutricion, medicina, construccion y combustible,

contribuyendo al sustento diario de las familias.

Singh y Bharti (2015) estudiaron la etnobotanica de las plantas del area de Raigarh,
Chattisgarh, India. Documentan el uso etnobotanico de 89 especies de plantas, diferentes
partes de las plantas son usadas para diferentes propdsitos por la gente por ejemplo

medicina, alimentos, forraje, muebles, fibras, cosméticos etc.

Soto (1987) Evalué el uso actual y potencial de las plantas utiles de dos ejidos de los valles
centrales de Chiapas, reporta 404 especies de plantas utiles, la mayoria con usos multiples,
destacando las alimenticias, medicinales y de construccion. El 46% del recurso forestal util

es silvestre.

Soto (1997) Reporta las plantas utiles no convencionales para el desarrollo de los sistemas
productivos para la region de los Altos de Chiapas. Encontré 347 especies Utiles,
principalmente se obtienen de los acahuales (33 %) y la milpa (29 %) En valor de uso

destacan las forrajeras (109), medicinales (97) y comestibles (76)

Torres (2004) Da a conocer los distintos nombres y usos tradicionales de las plantas
silvestres en Almeria, Espafia, clasifica y describe las plantas seleccionadas, indica su
nombre cientifico, y las zonas por donde se distribuyen o se han herborizado en la provincia.
El presente estudio se enclava, por tanto, en el ambito de las disciplinas de la Linguistica y

de la Etnografia.

Velasco (2013) documenta la etnobotanica tojolabal, registra 236 especies utiles, 87 son

medicinales, 59 son ornamentales, 51 ceremoniales, 17 para la construccion, 10 son para
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cerco vivo, nueve combustibles, ocho de uso doméstico, cinco forraje, cuatro artesanales,

tres insecticidas-repelentes tres maderables y dos para sombra.

Ventura (2000) realiza una evaluacion del uso de flora y fauna silvestre en tres comunidades
de la reserva de la bidsfera El Triunfo Chiapas, México, registré 77 especies de flora en 9
tipos de usos destacando el combustible, maderable y medicinal. Y 27 especies de

vertebrados terrestres silvestres.

REFERENTE AL USO MEDICINAL TENEMOS:

Acero (2000) documenta la flora para enfermedades respiratorias y gastrointestinales en dos
comunidades Zoques de Rayon y Tapalapa, Chiapas, registré 56 especies, 34 son hierbas y
40 son cultivadas en los huertos familiares. Indica las partes utilizadas, la forma de

preparacion, proporcion y administracion.

Aguilar (2009) registra las plantas medicinales usadas en la localidad de Venustiano
Carranza, Chiapas, registra 135 especies medicinales procedentes de la selva baja
caducifolia, acahuales, y huertos familiares. La forma de preparacion, administracion y

dosificacion es variada, predominando el cocimiento bebido como agua de uso normal.

Alonso (2010) recapitula la importancia de las plantas medicinales: del uso tradicional al
criterio cientifico, desde Barcelona Espana. Existen multitud de factores que determinan la
calidad de los ingredientes vegetales, el lugar y el cultivo puede ser que presente diferente
composicion. Otros factores son la recoleccion, la desecacion, el almacenamiento y los

procesos extractivos y la correcta identificacion de la especie.

Baus (2010) documenta las plantas salvadorefias y sus usos tradicionales: utilizacion de

algunas plantas del pais, inicié con la documentacion de la medicina natural. Se impulsa
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desarrollar la salud comunitaria como elemento alternativo a la medicina tradicional, clave

para un desarrollo integral.

Berlin et al., (2001) documentan y evalua el conocimiento y uso de los recursos vegetales
por parte de los mayas de los Altos de Chiapas, desarrolla investigacién sobre el potencial
de plantas medicinales de la agricultura maya y se hacen estudios de laboratorios para

determinar la bioactividad de los remedios tradicionales.

Berlin et al., (1990) dan a conocer la herbolaria médica tzeltal — tzotzil en los Altos de
Chiapas: un ensayo preliminar sobre las 50 especies mas frecuente, en 10 municipios,
hicieron entrevistas, 7,000 colectas botanicas y un herbario viajero con 204 plantas de

recoleccion mas frecuentes, documentaron 250 nombres distintos de enfermedades.

Cunningham (1998) difunde las  plantas medicinales africanas usadas en la atencion
meédica primaria. El 80% de los africanos consultan a médicos tradicionales. Las plantas
medicinales son de origen silvestre, simultdneamente, la vegetacion experimenta un drastico
declive por causas diversas. La prohibicion de utilizar espacios protegidos perjudica a los

médicos tradicionales.

Diaz (2001) registra 61 especies medicinales de las cuales 38 son silvestres de la Localidad
Zoque de Raydn, Chiapas, 19 se encuentran tanto silvestres como cultivadas y cuatro son
exodticas. Las hierbas y hojas son las mas empleadas y la forma de preparacion,

administracion y dosificacion son variadas.

Ferrer (1996) documenta la etnobotanica y conservacion de los recursos fitogenéticos
medicinales del altiplano potosino, se registré 86 especies 10 de las cuales se le colecto sus
semillas para conformar un banco de germoplasma y siete se colecto ejemplares vivos, se

elaboré monografias y mapa de distribucion de las especies seleccionadas.
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Garcés et al., (1987) documentan la Medicina tradicional de Tabasco, describe e ilustra 104
especies de plantas medicinales, en el segundo capitulo trata las enfermedades mas

comunes y su tratamiento, ademas de incluir un glosario.

Gheno-Heredia et al., (2016) estudian la diversidad de plantas medicinales utilizadas por la
organizacion “Nahuaxihutil” de doctores y parteras tradicionales indigenas de Ixtlahuancillo,
Veracruz, México, Aplicaron el indice de diversidad de especies en ocho ambientes en donde
se colectaron las especies medicinales utilizadas por 11 parteras. Se bas6 en 92 especies

ordenadas de acuerdo con su prioridad de cita.

Gomez (2014) da a conocer la etnobotanica de las plantas medicinales y ceremoniales en
Ocozocoautla de Espinosa, Chiapas. Registrdo 197 especies, 123 especies medicinales y
100 ceremoniales zoques. La forma biolégica mas empleada fue la herbacea, los huertos

familiares los mas importantes.

Hernandez (2010) documenta las plantas medicinales en mercados del Centro de Chiapas,
México. Registrd 101 plantas medicinales de las cuales 42 son empleadas para afecciones
gastrointestinales, 21 para cronicas-degenerativas, 14 para respiratorias, 55 especies son

silvestres y 47 cultivadas, 72 son nativas.

Isidro y Moreno (2006) dan a conocer 107 especies de plantas medicinales de Ocuilapa,
Chiapas, el 60 % es de uso mas frecuente. El 24 % de las especies tiene nombres en zoque.
Registraron 65 padecimientos, el 45 % son silvestres, el mismo porcentaje se obtiene del

huerto familiar, las hierbas y las hojas son las mas empleadas.

Kewessa et al., (2015) documentan el conocimiento indigena en el uso y manejo de arboles
y arbustos medicinales en el distrito de Dale, provincia de Sidama, Sureste de Etiopia. Se

identifico 42 especies de arboles y arbustos medicinales, de los cuales 17 son para el
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tratamiento de afecciones de humanos, seis para enfermedades del ganado y 19 para

ambos, las hojas son las partes mas utilizadas.

Marquez (2015) documenta las plantas medicinales y alimentarias arboreas en los huertos
familiares tropicales de Villa Mazatan, Chiapas, registré6 75 especies, poseen cinco
subcategorias de acuerdo a la forma de consumo: fruta fresca, semilla, dulce, bebida y
condimento. De igual forma, los arboles con uso medicinal se clasificaron de acuerdo a las
afecciones que tratan. Ademas de las usadas como sombra, combustible, construccién,
maderable, ornamental, cerca viva, instrumentos de trabajo, utensilios domésticos, forraje,

insecticida, el 55% es de origen mesoamericano.

Méndez (2010) documenta las plantas medicinales de la localidad de San Lucas, Chiapas.
Registra 92 morfoespecies e identifica 81 especies medicinales. La forma biolégica mas
usada fueron las hierbas, las estructuras vegetales mas empleadas fueron las ramas (37%)
seguidas de las hojas (25%) La forma de preparacion mas comun es el cocimiento y la

administracion de forma oral.

Mendoza (2000) registra las plantas medicinales de la selva alta perennifolia de los Tuxtlas,
Veracruz, documentd 309 especies con uso medicinal, de las cuales seis se comercializan
en el mercado de sonora de la ciudad de México, 77 especies estan reportadas como
estudiadas quimicamente, se estudié mediante cromatografia de capa fina a 14 especies de

la familia rubiaceae de las cuales ocho dio resultados positivos.

Molina (2014) estudio las plantas medicinales en el mercado libertad, Guadalajara, Jalisco,
México, registré y determind taxondmicamente 114 especie y 88 formas de utilizacion, los
mas frecuente fue para el sistema digestivo, urinario, cardiovascular, enddcrino,

tegumentario y nervioso. Los métodos de preparaciéon de las plantas mayormente utilizadas
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fueron: infusiones y decocciones. Las vias de administracion recomendadas por los

herbolarios son la oral, lavados y/o fomentos (topico).

Moreno e Isidro (2006) da a conocer las plantas utiles de la selva baja caducifolia zoque de
San Fernando, Chiapas. Encontraron 99 especies utiles que utilizan para satisfacer sus
necesidades basicas, de las cuales el 52 % son de uso frecuente, las familias botanicas mas
representadas fueron las fabaceas, asteraceas, bignoniaceas y euforbiaceas, registraron 18
categorias de uso (medicinal, ornato, comestible, ritual, cerca viva, combustible, colorante,
pegamento, toxicas, forrajeras, maderables, construccion, doméstico, artesanales, juguetes,
sombra, insecticidas y meliferas) siendo los usos principales el medicinal, cerco vivo,
comestible, para la construccion y combustible. EI 76 % se sigue obteniendo del medio
natural y el 16 % adicionalmente se cultiva en los huertos familiares y el 8 % en las parcelas.
Se detecto 23 especies de usos multiples potenciales para el mejoramiento de los sistemas

productivos de la region.

Mustafa etal., (2012) documentan la etnobotanica médica de los Alpes Albianos en Kosovo.
Los objetivos son: 1) documentar el estado del conocimiento ecolégico tradicional de las
plantas medicinales en estas comunidades; 2) comparar estos resultados con similares
estudios previos conducidos entre la poblacion local habitantes de la ladera de Montenegro
y Albiana y del lado del mismo rango Alpino. Métodos: la investigacién de campo fue
conducido en 36 pueblos en el lado de Kosovo en los Alpes Albianos. El muestreo se hizo
con la técnica de bola de nieve a 91 informantes de mayor edad (= 50 afnos) por participacion

en entrevistas semi-estructuradas y estructuradas.

Musyimi, et al., (2016) implementacion de dialogo conjunto entre curanderos de fe,
curanderos tradicionales y trabajadores de la salud formales en enfermos mentales una

prueba Keniana: para el personal médico de enfermos mentales. Se usaron aproximaciones
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cualitativas para identificar barreras y soluciones para la formacion y conduccion de dialogos
de grupos focos de 8-10 participantes. Encontraron cuatro temas dominantes como: A)
Entendimiento basico a cerca de las enfermedades mentales, B) Interacciones y habilidades
en el tratamiento de las respuestas de personas enfermas mentales, C) Desconfianza y

remision de brechas entre las practicantes y D) Formacion de dialogos entre los practicantes.

Ocegueda (2005) documenta las plantas utilizadas en la medicina tradicional y su
identificacion cientifica. En México alrededor de 4 000 especies de plantas con flores tienen
atributos medicinales. Sin embargo, se estima que la validacion quimica, farmacoldgica y
biomédica de los principios activos que contienen se ha llevado a cabo sélo en 5% de estas
especies. Los antiguos pobladores dan cuenta de ello los cddices. Las primeras
clasificaciones botanicas tenian fines practicos o utilitarios; se agrupaba a las plantas como
“frias” o “calientes” El conjunto de principios y reglas de nomenclatura para las plantas se

describen formalmente en el Codigo internacional de Nomenclatura Botanica (CINB)

Pérez et al., (2011a) documentan el uso tradicional de plantas medicinales con accién
diurética en el municipio de Quemado de Guines, Cuba Se aplicé aleatoriamente 80
encuestas a conocedores de plantas. Se obtuvo una lista de 179 plantas diuréticas. Se
encontraron un total de 14 plantas (53.8%) carentes de reportes de validacion preclinica de
su efecto diurético en Cuba. La forma de preparaciéon mas empleada fue la decoccién, en
muchos casos la administracion de la infusidn de la planta y en otros beberla como agua

comun.

Pérez et al, (2011b) estudiaron etnobotanicamente las plantas mas utilizadas como
diuréticas en la provincia de Villa Clara, Cuba, combinaron métodos y técnicas propias de la
investigacion cualitativa y cuantitativa aplicado en 10 municipios, la muestra incluyo a 250

personas conocedoras de las plantas. Los datos se analizaron a partir del consenso de
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informantes, mediante el indice de valor de uso y el valor de uso significativo. Se registraron
20 especies medicinales, 8 de ellas con mayor nivel de uso, el 60 % de las platas reportadas

como diuréticas carecian de validacion cientifica.

Rios (2006) registra las plantas medicinales del ejido Monterrey, municipio de Villa Corzo,
Chiapas. La comunidad estudiada es de origen Tzeltal- Tzotzil asentada dentro de la reserva
de la Biosfera la Fraylescana, en la sierra madre de Chiapas. Registra 105 especies de
plantas medicinales, el 47 % de las especies medicinales son herbaceas, el 52 % de las
especies usadas son silvestres, el 28 % son empleadas para afecciones del sistema

digestivo, 13 % para el sistema respiratorio.

Rodriguez-Echegaray (2010) estudia el uso y manejo tradicional de plantas medicinales y
magicas en el Valle de Sibundoy, Alto Putumayo y su relacion con procesos locales de
construccion ambiental, generé conocimiento etnobotanico y experiencia comunitaria que
aporta a procesos locales de construccion ambiental desde el reconocimiento, valoracion y
fortalecimiento de las formas tradicionales de uso y manejo de las plantas medicinales y
magicas entre tres etnias en el agroecosistema Chagra. Finalmente, esta importante

informacion ambiental aporta en la calidad de las acciones de planificacion regional.

Toscano (2006) da a conocer el uso tradicional de plantas medicinales en la vereda San
Isidro, municipio de San José de Pare-Boyac: un estudio preliminar usando técnicas
cuantitativas, evalu6 el uso de plantas medicinales con el propdsito de documentar la
importancia relativa de dichas especies y estimar el estado actual del conocimiento
tradicional de las comunidades estudiadas. Registraron 84 especies entre medicinales
aromaticas y magico-religiosas, se reportaron 10 especies con mayor nivel de uso

significativo y 25 con mayor indice de Valor de Uso. La documentacion del uso de las plantas
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medicinales revela que el conocimiento tradicional continua profundamente arraigado y se

mantiene el saber popular en los curanderos y madre jefas de familia.

Sanchez (2005) documenta las plantas medicinales de la cabecera municipal de la
Concordia, Chiapas, mediante entrevistas abiertas registra 63 especies de plantas
medicinales, de las cuales 30 son silvestres, 28 cultivadas en huertos familiares y parques,
cinco son silvestre-cultivadas. Las selvas bajas caducifolias y los acahuales son los
ecosistemas que aportan este recurso silvestre. Las formas bioldgicas mas usadas son los
arboles y las hierbas seguidos de los arbustos y bejucos. Las estructuras vegetales mas
empleadas son las hojas y las cortezas. La preparacion, administracion y dosificacion son

diversas, pero predominan el cocimiento bebido como agua de tiempo.

OTROS USOS COMO COMBUSTIBLES, MADERABLES Y RESTAURADORAS

ECOLOGICAS.

Eke (2005) informan del aprovechamiento para conservar- formacion y fortalecimiento de
empresas forestales comunitarias en comunidades Miskitas en la regién auténoma de
Atlantico de Nicaragua. Las tasas de deforestacion son altas, pero las comunidades
indigenas, a pesar de ser los duefios de la mayoria de los bosques no han recibido beneficio
de su uso sino tradicionalmente han vendido la madera en pie. WWF ha formado un equipo
de técnicos nativos de la region para la formacion y el fortalecimiento de empresas forestales
comunitarias y de ensefianza para que las comunidades puedan manejar sosteniblemente

su bosque generando experiencias replicables.

Flores et al., (2003) documentan la etnobotanica de las maderas rollizas usadas en la
industria de la construccion en Mérida Yucatan, México. Entrevistaron el 33% de las

madererias inventariadas de la ciudad de Mérida, Yucatan, asi como a los cortadores y
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expendedores de éstas, se identificaron 28 especies de arboles tropicales. El uso de la
madera es considerable y el manejo agroforestal que hace el campesino sigue siendo
empirico, por lo que se recomienda hacer estudios economicos y ecologicos de las
poblaciones de las especies madereras en los lugares de extraccion con el objeto de

contribuir a un manejo sustentable en el futuro.

Geng, et al., (2016) documentan el conocimiento tradicional y la transmisién de comestibles
silvestres usados por los Naxi en el pueblo de Baidi, noroeste de la provincia de Yunnan. Los
objetivos fueron identificar y evaluar la innovacion de productos alimenticios organicos,
explorar las caracteristicas de la distribucion y transmision del conocimiento tradicional en
comestibles silvestres entre los Naxi. Se identifico 173 especies de plantas comestibles
silvestres. No hubo diferencias significativas entre hombres y mujeres con respecto a la
abundancia del conocimiento. ElI conocimiento tradicional alimentario fue dinamico y

afectado por el factor social.

Greenberg, (2015) da a conocer el estado del conocimiento y uso de las verduras silvestres
y semi-domesticadas en los Altos de Chiapas. Partiendo de dos escuelas publicas, se evalud
el estado del uso y conocimiento de estas verduras en una comunidad rural indigena y un
barrio periurbano principalmente mestizo en Los Altos de Chiapas. Se comparten
aprendizajes y recomendaciones sobre la investigacion-accion desde las escuelas para que
esta institucion pueda jugar un papel en valorar el conocimiento local y las practicas

campesinas.

Kala (2007) estudié las preferencias locales de especies etnobotanicas en la regién
Himalaya de la India: implicaciones para la conservacion ambiental. La actividad mas
importante de comunidades campesinas en el Estado Himalaya de la India, son los cultivos

de manzana. El principal objetivo del estudio fueron las percepciones de los campesinos en
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el efecto del cambio climatico en el cultivo de las manzanas a largo del gradiente altitudinal,
el 72% de los fruticultores cree que el incremento en temperatura fue responsable de la baja
del tamano de los frutos y también de la calidad. La mayoria de fruticultores a largo de las
altitudes reportan que las nevadas han decrecido. Las practicas de cambios de uso del
suelo, fue atribuido por el cambio climatico y en muchas areas los suelos bajo el cultivo del
manzano fue remplazado por la produccion fuerte de granos, verduras temporales y otras

especies horticolas.

Licate, et al. (2016) estudiaron las especies de plantas silvestres de uso comestible en Sicilia
(Italia) — resultados de 3-afios de estudio en cuatro parques regionales. Tres afos de
entrevistas a comunidades locales, se calcul6 el indice de importancia cultural. Las
comunidades locales usan un total de 119 especies silvestres con recurso alimentario.
Asteraceae y brassicaceae son las familias botanicas mas representadas. En cada uno de
los cuatro parques sicilianos, Cichorium itybus y Foeniculum vulgare obtuvieron el valor de
indice de importancia cultural mas alto. Sesenta y cuatro especies fueron indicadas también
con propiedades medicinales. Las hojas y otras partes aéreas fueron las partes mas usadas

en la preparacion de las recetas tradicionales.

Lépez et al. (2005) dan a conocer la riqueza de los bosques mas alla de la madera,
experiencias de comunidades rurales, expone el uso de las fibras y maderas para artesanias,
especias, alimentos, bebidas y medicinales. Exudados para uso tradicional e industrial. Otras

riquezas del bosque como carbon de encino y agua de manantial embotellada.

Medellin y Guerrero (2005) trabajaron el programa organizate!: conservaciéon de la
biodiversidad y desarrollo campesino sustentable en la reserva de la biosfera El Cielo,
Tamaulipas. Presentaron en siete comunidades de la reserva, siete autodiagnésticos y

planes comunitarios de manejo de recursos naturales, 10 foros campesinos de intercambio
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de experiencias, se integraron siete cooperativas campesinas, se hizo un disefno
participativo de proyectos de conservacion y desarrollo sostenible, una red lideres
campesinos en la reserva, formacion de técnicos campesinos y educacion ambiental formal
e informal con nifios y niflas de las comunidades de la reserva, actualmente se trabaja con

el 75 % de las comunidades de la reserva.

Ochoa-Gaona et al. (2005) documentan la conservacion de flora lefiosa nativa bajo el
sistema de rosa-tumba-quema en la selva Lacandona, Chiapas, México. Realizaron 39
inventarios floristicos en acahuales de 30 afos, el 50 % de las especies son propias del
bosque maduro, se encontré una correlacidn positiva entre el numero de estratos y area
basal con la edad del acahual. A baja intensidad y frecuencia de uso pueden funcionar como
reservorio de especies nativas, sin embargo, a mayor intensificacién los acahuales pueden

perder su papel como reservorios de especies nativas propias del bosque.

Orantes (2011) determina el potencial de especies maderables nativas no convencionales
para el aprovechamiento sustentable en la selva del Ocote, Chiapas. Realizo encuestas
semiestructuradas y colecta de ejemplares par a identificacion de las especies, establecio
cuadrantes de una hectarea en la cual determind la estructura poblacional, fenologia, analisis
de las semillas y germinacion in situ de dos especies forestales el Bojon (Cordia alliodora) y
el palo amarillo (Terminalia amazonica) Determin6é un total de 35 especies maderables

nativas, de las cuales el 88 % son no convencionales.

Paré y Antonio (2005) documentan reconversion productiva para un mejor uso del recurso
forestal comun: la experiencia de Pajajapan, registraron 45 talleres de carpinteria con un
consumo promedio de 500 pies de madera mensuales. Modificaron esa actividad por
mejores alternativas, censaron a los carpinteros, los sensibilizaron sobre el impacto, los

capacitaron con nuevas técnicas de produccién, herramientas y modelos, mejoraron la
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administracion, promovieron la reforestacion, capitalizaron el proyecto y se sumaron mas

carpinteros al proyecto.

Rodriguez (2007) selecciona especies dendroenergéticas con criterios técnicos y locales
para el enriquecimiento de acahuales, realiza un inventario de las especies usadas para lefia
en las localidades de El Jobo y Copoya en Tuxtla Gutiérrez calculd el valor calérico para
ellas. Reporta 54 especies arboreas usadas como lefia agrupada en las familias fabaceas,

rubiaceas y asteraceas, encontré una densidad promedio de 553 arboles por hectarea.

Salinas-Pulido et al. (2005) documenta el vivero de la mujer campesina: un modelo de
manejo y conservacion forestal y de creacion de espacios de accién para la mujer rural en
el plan de manejo comunitario La Mancha —EI llano 15 mujeres de Actopan Veracruz,
organizaron el vivero de la mujer campesina, el cual, en el 2005, propagaron 100,000
plantas. Demostraron alta capacidad de organizacion, responsabilidad, trabajo en red,

lograron el reconocimiento de productores, autoridades, e instituciones.

Soelberg y Jager (2016) comparan etnobotanicamente los sistemas agropastoriles Wakhi
y los nomadas Kyrgyz de Afganistan. Aplicaron entrevistas grupales semi-estructuradas,
platicas, observaciones y tomaron informacion de los ejemplares de herbarios de las 72
plantas de uso frecuente. A pesar de que hay diferencia entre género y subgrupos culturales
con los dos culturas. Estas exhiben grandes diferencias en su numero total de plantas utiles

y obtencion de ellas.

Surjata et al. (2016) evaluaron el consumo tradicional de hojas vegetales silvestres por las
comunidades indigenas de Manipur, noreste de la India. Se aplicaron encuestas en 20
mercados en todos los distritos de Manipur en las diferentes estaciones durante dos anos,

154 entrevistas semi-estructurada, cuestionarios formales e informales y recorridos
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interactivos. Se evalu6 de forma integrada el manejo sustentable de 68 vegetales foliosos
silvestres comestibles, 54 son perennes (79 %) y otras son anuales (19%) Las hojas son las

partes comestibles dominantes seguidas de las raices y tallos.

Toledo (2010) documenta los Zoques: desarrollo sustentable en la comunidad de Ocuilapa
de Juarez, municipio de Ocozocoautla, Chiapas, los habitantes del area estan en proceso
de aculturacion, la mayoria habla castellano. Las actividades econdmicas que aun se
conservan son la agricultura (subsistencia) y alfareria, la infraestructura es cada dia mas

urbanizada.

lll.- AREA DE ESTUDIOS.
3.1.- Valle Zoque.
Es una de las regio socioendémicas del estado de Chiapas, este valle tiene una superficie de

7,393.76 km2 y se integra por 4 municipios localizados en la parte oeste del estado. Colinda
al norte con la Region 1l Mezcalapa y el estado de Veracruz, al este con la Regién |
Metropolitana, al sur con las Regiones VI Frailesca y IX Istmo Costa y al oeste con el estado
de Oaxaca. La cabecera regional es la ciudad de Cintalapa de Figueroa. La regién abarca
los siguientes municipios: Belizario Dominguez, Cintalapa, Jiquipilas, Ocozocoautla de

Espinosa (Gob. Edo. Chis. 2013).

Se ubica en las provincias fisiograficas que se reconocen como Depresion Central, Sierra
Madre de Chiapas y Montafias del Norte. Dentro de estas tres provincias fisiograficas de la
region se reconocen ocho formas del relieve sobre las cuales se apoya la descripciéon del

medio fisico y cultural del territorio regional (Gob. Edo. Chis. 2013).

La geologia en lo que corresponde a la sierra alta de laderas escarpadas de la sierra madre
y colindante de la Frailesca, estan conformados en su mayor parte por rocas igneas

intrusivas (granito) Los doce tipos de roca que cubren la superficie de la region tienen la
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siguiente distribucion porcentual: Granito 49.05 Caliza 31.56 Aluvial 5.90 Caliza-Lutita 5.44
Lutita-Arenisca 3.87 Limolita-Arenisca 2.20 Andesita 0.58 Granodiorita 0.18 Limolita 0.15
Arenisca-Conglomerado 0.12 Lutita 0.04. La edafologia de la region predominan los suelos
litosoles y luvisoles. Los suelos litosoles ocupan la mayor parte de la sierra alta de laderas
tendidas, en el centro y este de la region, también en pequefia proporcion en el valle con
lomerios. Son suelos con menos de 10 cm de espesor, que generalmente sostienen una
vegetacion baja, a los que se les conoce también como Leptosoles, con textura y colores
variables, predominando en ella la materia organica, pero como se ubican en pendientes

altas, su aprovechamiento agricola no es conveniente (Gob. Edo. Chis. 2013).

En la mayor parte de la region predomina el clima calido himedo y subhimedo con un
régimen de lluvias marcado y con precipitaciones en verano. En las partes de la sierra alta
se presenta mayor humedad y precipitacion, a diferencia de los valles y llanuras, donde la
precipitacion es menor. Unicamente en la sierra alta de cumbres escarpadas y de laderas
tendidas el clima se vuelve semicalido (menos calido), esto es arriba de los 1,000 metros
sobre el nivel medio del mar (msnm), donde se presentan las lluvias con una precipitacion
media anual de 2,000 a 2,500 mm. En el resto de la regién las precipitaciones son menores
y oscilan en promedio entre los 800 a 1,200 mm anualmente. La temperatura media anual
en la mayor parte del territorio de la region esta en el rango de los 24°C a 26°C. En la sierra
alta arriba de los 1,000 msnm llega a estar en el rango de los 20°C a 22°C y arriba de los

1,500 msnm oscila entre los 18°C a 20°C (Gob. Edo. Chis. 2013).

3.2.-Descripcion de las comunidades campesinas estudiadas.
Las comunidades estudiadas son los ejidos Absalon Castellanos y Vicente Guerrero en el

municipio de Jiquipilas y Ocuilapa de Juarez en el municipio de Ocozocoautla Chiapas,

Figura 1.
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Figura 1.Localizacién del area de estudio: Las comunidades de Absalon Castellanos,

Vicente Guerrero, Municipio de Jiquipilas y Ocuilapa de Juarez, municipio de
Ocozocoautla, Chiapas.

Elaboracién propia con informacién del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

(INEGI, 2015).
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Existen dentro de la region varias areas naturales protegidas, dos reservas de la bidsfera:
Selva del Ocote, La Sepultura, La Reserva Privada los Bordos, y las reservas estatales:
Zona Sujeta a Conservacion Ecoldgica Laguna Bélgica y Cerro Meyapac. El poblamiento del
valle esta fuertemente asociado a la actividad agricola de temporal, y cultivos de pastizales

inducidos con fines pecuarios (Gob. Edo. Chis. 2013).

3.2.1.- Absalon Castellanos, Jiquipilas, Chiapas.
Antes de lallegada de los primeros pobladores, los terrenos pertenecian a fincas que fueron

expropiadas con el surgimiento del ejido y otras &reas eran terrenos nacionales, a mediados
de la década de los ochentas se fundoé el ejido de Absalon Castellanos Dominguez
empezaron a llegar los primeros fundadores de origen zoque de las fincas aledafas y de los
pueblos cercanos (Jiquipilas, Cintalapa, etc.) quienes arribaron al lugar en busca de mejores

oportunidades de residencia y de tierras para cultivar maiz vy frijol.

La comunidad de de Absal6n Castellanos Dominguez se ubica al Oeste de la capital del
estado, en los 93°35'16” de longitud Oeste y en los 16°48°07” de latitud Norte a 680 msnm
a una distancia de 17 Km de la cabecera municipio de Jiquipilas, comunicada por una
carretera parcialmente asfaltada y una parte mas de terraceria con 287 habitantes 84
Familias (INEGI, 2010) Tienen una dotacion de 1,450 has, para 66 ejidatarios, 55
pobladores, el nimero de hectareas por ejidatario va de 1 a 24 y la mayoria tiene en
promedio 3-5 Has. Referente a la vivienda a partir de 1990 se inici6 la construccién de las
viviendas de concreto, hoy el 15 % son de este material con tejado de lamina galvanizada,
un 50 % son de adobes con tejado de barro, 15 % son de bajaré y de forma complementaria
el 60 % tienen al menos una pieza (la cocina, bodega, etc.) de bajaré para cual usan diversas

maderas.
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La organizacion interna de la comunidad se establece a partir de la asamblea general que
esta constituida por todos los ejidatarios, los cuales se retnen el Ultimo domingo del mes
para celebrar la asamblea general ordinaria y asambleas extraordinarias cuando asi se
requiere. La asamblea nombra al comisariado integrado por un presidente, un secretario y
un tesorero asi como un consejo de vigilancia integrado por un presidente y un secretario.
De igual forma se nombra un 6rgano normativo del ejido, la asamblea determina el
nombramiento de un agente municipal, un comandante y seis policias comunitarios. Todos
estos nombramientos se cambia a cada tres afios 0 antes si asi lo determina a asamblea

general ordinaria.

Cerca del 80% de los habitantes del ejido, lo constituyen ejidatarios que tienen en promedio
de 3 a 5 has cada uno. Los pobladores son personas que viven el poblado pero solo poseen
una casay un solar y para llevar acabo sus actividades agricolas tienen que alquilar tierras.
Todos los habitantes viven en un nucleo de poblacion, lo que facilita la comunicacion y la

organizacion.

Los terrenos se ubican entre los 700 y los 850 msnm presentan lomerios con pendientes
pronunciadas Unicamente el 70 % de los terrenos son aprovechados para la agricultura y la
ganaderia, el resto lo componen lomas y cerros con pendientes mayores y alto contenido de

rocas calizas donde se encuentran los bosques tropicales caducifolio y subcaducifolio.

Referente a los sistemas de produccion, para este ejido se clasifican: a) Sistema de
agricultura anual de temporal, en el cual se cultiva maiz y frijol aprovechando el periodo de
lluvias, b) sistema de cosecha multiple, en el cual se cultiva de forma anual de temporal frijol
y maiz y de riego maiz y jitomate principalmente, c) sistema de ganaderia bovina extensiva
dedicado al pastoreo para lo cual se desforesta principalmente zonas con mayor pendiente

para aprovechar los forrajes naturales y cultivados desde el pasto estrella, zacaton, jaragua
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y llanero, d) forestal, se extrae de los ecosistemas naturales sobre todo madera para la
construccion de las viviendas y cercos, asi como lefia, e) huertos familiares o traspatio
ubicado en los solares de cada una de las familias campesinas en donde se explota la
ganaderia menor y cultivo de frutales y hortalizas asi como algunas ornamentales(Gob. Edo.

Chis. 2013).

3.2.2.- Ocuilapa de Juérez, Ocozocoautla, Chiapas.
Antes de la llegada de los primeros pobladores, los terrenos pertenecian a fincas que

fueron expropiadas con el surgimiento del poblado y otras areas eran terrenos nacionales,
a finales del siglo antepasado (1890) se fundé la comunidad de Ocuilapa, posteriormente se
convirtié6 en ejido y empezaron a llegar mas pobladores de las fincas aledanas y de los
pueblos cercanos de origen zoque (Ocozocoautla, Berriozabal, Malpaso, Jiquipilas,
Simojovel, etc.) quienes arribaron al lugar en busca de mejores oportunidades de residencia

y de tierras para cultivar café, maiz y frijol.

La comunidad de Ocuilapa de Juarez se ubica al Oeste de la capital del estado, en los 93°
24’38” de longitud Oeste y en los 16°51'19” de latitud Norte a 950 msnm a una distancia de

13 Km de la cabecera del municipio de Ocozocoautla (Toledo, 2010; INEGI, 2010).

Con 3,921 habitantes y 925 Familias, 2, 871 hectareas, 298 ejidatarios, 370 pobladores, el
numero de Has por ejidatario va de 0.5 a 30 y la mayoria tiene en promedio 12 Has.
Referente a la vivienda a partir de 1980 gracias a la buena cosecha y mejores precios del
café, se inicid la construccion de las viviendas de concreto, hoy el 65% son de este material,
un 30 % son de adobes con tejado de barro, 5 % son de bajaré y de forma complementaria
el 40 % tiene al menos una pieza (la cocina, bodega, etc.) de bajaré para ello usan diversas

maderas locales (INEGI, 2015).
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La organizacion interna de la comunidad se establece a partir de la asamblea general que
esta constituida por todos los ejidatarios, los cuales se reunen el ultimo domingo del mes
para celebrar la asamblea general ordinaria y asambleas extraordinarias cuando asi se
requiere. La asamblea nombra al comisariado integrado por un presidente, un secretario y
un tesorero asi como un consejo de vigilancia integrado por un presidente y un secretario.
De igual forma se nombra un 6rgano normativo del ejido, la asamblea determina el
nombramiento de un agente municipal, un comandante y seis policias comunitarios. Todos
estos nombramientos se cambia a cada tres afios o antes si asi lo determina a asamblea

general ordinaria (INEGI, 2010).

Cerca del 45% de los habitantes del ejido, lo constituyen ejidatarios que tienen en promedio
de 12 has cada uno. Los pobladores son personas que viven el poblado pero solo poseen
una casa y un solar y para llevar acabo sus actividades agricolas tienen que alquilar tierras.
Todos los habitantes viven en un nucleo de poblacién, lo que facilita la comunicacion y la

organizacion.

Los terrenos se ubican entre los 800 y los 1,150 msnm presentan lomerios con pendientes
pronunciadas unicamente el 70 % de los terrenos son aprovechados para la agricultura y la
ganaderia, el resto lo componen lomas y cerros con alto contenido de rocas calizas donde
se encuentra los bosques tropicales caducifolio y subcaducifolio, bosque de Quercus y

ecotono de Bosque mesodfilo de montafia y bosquetes tropicales.

Referente a los sistemas de produccidn, para este ejido se clasifican: a) Sistema de
agricultura anual de temporal, en el cual se cultiva maiz y frijol aprovechando el periodo de
lluvias, b) sistema de cosecha multiple, en el cual se cultiva de forma anual de temporal frijol
y maiz y de riego maiz y jitomate principalmente, c) sistema de ganaderia bovina extensiva

dedicado al pastoreo para lo cual se desforesta principalmente zonas con mayor pendiente
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para aprovechar los forrajes naturales y cultivados desde el pasto estrella, zacaton, jaragua
y llanero, d) forestal, se extrae de los ecosistemas naturales sobre todo madera para la
construccion de las viviendas y cercos, asi como lefia, e) huertos familiares o traspatio
ubicado en los solares de cada una de las familias campesinas en donde se explota la
ganaderia menor y cultivo de frutales y hortalizas asi como algunas ornamentales, f) Cafetal-
pimienta, parcelas agroforestales dedicadas a la explotacién de café y pimienta, g) cultivo

de pifa (Gob. Edo. Chis. 2013; Toledo 2010.

3.2.3.- Vicente Guerrero, Jiquipilas, Chiapas.
Antes de la llegada de los primeros pobladores, los terrenos pertenecian a fincas que fueron

expropiadas con el surgimiento del ejido y otras areas eran terrenos nacionales, a mediados
de la década de los treintas se fundo el ejido Vicente Guerrero (20 de noviembre de 1935)
empezaron a llegar los primeros fundadores de origen zoque de las fincas aledafias y de los
pueblos cercanos (Jiquipilas, Ocozocoautla, etc.) quienes arribaron al lugar en busca de

mejores oportunidades de residencia y de tierras para cultivar maiz y frijol.

La comunidad de Vicente Guerrero se ubica al Oeste de la capital del estado, en los
93°34’59” de longitud Oeste y en los 16°39'37” de latitud Norte a 500 msnm a una distancia
de 10 Km de la cabecera municipio de Jiquipilas, comunicada por una carretera parcialmente
asfaltada y una parte mas de terraceria con 1,383 Hab. 380 Fam., 1360 has, 92 ejidatarios,
25 pobladores, el numero de Has por ejidatario va de 1 a 42 y la mayoria tiene en promedio
3-5 Has. Referente a la vivienda a partir de 1980 tras la llegada del huracan Herminia se
inicid la construccion de las viviendas de concreto, hoy el 50% son de este material, un 35
% son de adobes con tejado de barro, 5 % son de bajaré y de forma complementaria el 40
% tienen al menos una pieza (la cocina, bodega, etc.) de bajaré para cual usan diversas

maderas.
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La organizacion interna de la comunidad se establece a partir de la asamblea general que
esta constituida por todos los ejidatarios, los cuales se retunen el ultimo domingo del mes
para celebrar la asamblea general ordinaria y asambleas extraordinarias cuando asi se
requiere. La asamblea nombra al comisariado integrado por un presidente, un secretario y
un tesorero asi como un consejo de vigilancia integrado por un presidente y un secretario.
De igual forma se nombra un o6rgano normativo del ejido, la asamblea determina el
nombramiento de un agente municipal, un comandante y seis policias comunitarios. Todos
estos nombramientos se cambia a cada tres afios o0 antes si asi lo determina a asamblea

general ordinaria.

Cerca del 80% de los habitantes del ejido, lo constituyen ejidatarios que tienen en promedio
de 3 a 5 has cada uno. Los pobladores son personas que viven el poblado pero solo poseen
una casay un solar y para llevar acabo sus actividades agricolas tienen que alquilar tierras.
Todos los habitantes viven en un ndcleo de poblacién, lo que facilita la comunicaciéon y la

organizacion.

Los terrenos se ubican entre los 500 y los 950 msnm presentan lomerios con pendientes
pronunciadas Uunicamente el 70 % de los terrenos son aprovechados para la agriculturay la
ganaderia, el resto lo componen lomas y cerros con alto contenido de rocas calizas donde
se encuentra los bosques tropicales caducifolio y subcaducifolio, ademas en los curso de
rios y arroyos se encuentra el bosque de galeria con dominancia de amate (Ficus glabrata),

sauce (Salix humboldtiana) y cuajinicuil (Inga vera spp. spuria)

Referente a los sistemas de produccidon, para este ejido se clasifican: a) Sistema de
agricultura anual de temporal, en el cual se cultiva maiz y frijol aprovechando el periodo de
lluvias, b) sistema de cosecha multiple, en el cual se cultiva de forma anual de temporal frijol

y maiz y de riego maiz y jitomate principalmente, c) sistema de ganaderia bovina extensiva
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dedicado al pastoreo para lo cual se desforesta principalmente zonas con mayor pendiente
para aprovechar los forrajes naturales y cultivados desde el pasto estrella, zacatdon, jaragua
y llanero, d) forestal, se extrae de los ecosistemas naturales sobre todo madera para la
construccion de las viviendas y cercos, asi como lefia, e€) huertos familiares o traspatio
ubicado en los solares de cada una de las familias campesinas en donde se explota la
ganaderia menor y cultivo de frutales y hortalizas asi como algunas ornamentales(Gob. Edo.

Chis. 2013).

IV.- METODOS
4.1.- APLICACION DE ENTREVISTAS
Se aplico entrevistas abiertas al 15% de los nucleos familiares mediante la técnica de bola

de nieve para conocer las plantas utiles, esta técnica nos permite a través de informantes
claves previamente seleccionados, determinar los demas actores principales de la
comunidad indicados por los mismos habitantes, como conocedores del recurso, a quienes
se les aplico la entrevista a manera de dialogos abiertos con toda la familia en mas de dos
o tres ocasiones para complementar la informacion, se implementé en cada comunidad de
forma inicial un taller de diagnéstico para conocer la obtencién de los recursos dentro de la
comunidad, se indago el tipo de uso, objetivo de uso, partes biolégicas empleadas, forma
de preparacion, el sistema de produccion, el tipo de vegetacion y las condiciones ecolégicas
de donde proviene el recurso util. Se tomé y generd informacion de los aspectos ecoldgicos,
fenoldgicos y de propagacion de las especies utiles reportadas.; de acuerdo a los criterios
de Ascarraga (2004); Castellanos, (2011); Hernandez et al., (2005); Moreno, (2009); Tecla,

(1985); Toscano, (2006); Valois, (2012).

4.2.- IDENTIFICACION DE LOS SISTEMAS DE PRODUCCION
Referente a los sistemas de produccion, para estos ejidos se clasificd en: A) Sistema de

agricultura anual de temporal, en el cual se cultiva maiz y frijol aprovechando el periodo de

lluvias, B) sistema de cosecha multiple, en el cual se cultiva de forma anual de temporal
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frijol y maiz y de riego maiz y jitomate principalmente, C) sistema de ganaderia bovina
extensiva dedicado al pastoreo para lo cual se desforesta principalmente zonas con mayor
pendiente para aprovechar los forrajes naturales y cultivados como el pasto estrella, zacatén,
jaraguay llanero, D) forestal, se extrae de los ecosistemas naturales sobre todo madera para
la construccién de las viviendas, cercos y lefia, E) huertos familiares o traspatio ubicado en
los solares de cada una de las familias campesinas en donde se explota la ganaderia menor
y cultivo de frutales y hortalizas y ornamentales, F) Cafetal-pimienta, parcelas agroforestales
dedicadas a la explotacién de café, pimienta, y cultivo de pifia; de acuerdo a los criterios de

Plascencias, (1989) y Diaz, (1989); (Dixon et al., 2001; Cotler y Fregoso 2005).

Para el sistema forestal se conoci6 y determiné el tipo de vegetacion de acuerdo a los
criterios de Rzedowsky, (2006): Bosque Tropical Caducifolio, Bosque Tropical
subcaducifolio, Bosque de coniferas, bosque de Quercus, Bosque Mesofilo de Montana,
Vegetacion Acuatica y subacuatica, a través de seis talleres para la elaboracion de tres
etnomapas y nueve recorridos en los tres ejidos en los diferentes agro-ecosistemas (Moreno,

2009).

4.3.- COLECTAS DE HERBARIO DE LAS PLANTAS CITADAS EN LAS ENTREVISTAS.
Las plantas mencionadas fueron colectadas con ayuda de tijeras de jardineria y en el caso

de arboles altos, con tijera telescopica; las que no presentaron estructuras reproductivas o
se encontraron en alguna categoria de riesgo fueron reportadas como observadas y en
algunos casos fueron fotografiadas, mismas que se monitorearon por tres afios. Se tomaron
datos acerca del numero de colecta, fecha, caracteristicas descriptivas de la planta, tipo de
habito, vegetacion (de acuerdo a la clasificacion de Rzedowsky, 2006) y se tomé el nombre
comun. Con la ayuda de un GPS, Garming (modelo 60 csx) se tomaron las coordenadas
geograficas y la altitud de los sitios de muestreo, esta informacion fue vaciada en fichas de

herbario. El procesamiento de los ejemplares se realiz6é en las instalaciones del Herbario
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CHIP de la SEMANH y en el Herbario Eizi Matuda (HEM) del Instituto de Ciencias Biologicas
de la UNICACH de acuerdo a lo especificado por Lot y Chiang (1986) Los ejemplares fueron
deshidratados por técnicas de herborizacion de plantas, con el uso de secadoras y se
fumigaron los ejemplares de herbario por congelaciéon. Ademas, se realizaron toma

fotografica de los agroecosistemas.

4.4.- DETERMINACION TAXONOMICA DE LAS PLANTAS UTILES CITADAS EN LAS
ENTREVISTAS
Se identifico a nivel de especie en el Herbario CHIP y en el Herbario Nacional del Instituto

de Biologia de la UNAM (MEXU) en apoyo de colecciones regionales, nacionales,
electronicas, y floras especializadas publicadas como: Flora mesoamericana, Guatemala,
Novogaliciana, de Veracruz, del Bajio, de Guerrero, de Tehuacan-Cuicatlan, Chiapas,
Monografias especializadas como cactaceas de México, gramineas de México (Ackerman,
1983; Bye, 1986; Bravo-Hollis y Sanchez-Mejorada, 1978; Breedlove, 1981; Davidse Et al.,
1994;Gémez-Pompa, 1987; Hawkes Et al., 1979; Anderson, 1984; Polhill and Raven, 1978;
Rzedowski y Calderon 1978; Standley, 1946). Se considerd las especies en riesgo de
extincion con base a la lista publicada de la NOM-059-SEMARNAT-2010 (Farrera, 2013) Se
determiné las especies de uso excesivo. Las colectas botanicas fueron depositadas en el

herbario CHIP, MEXU de la UNAM vy en el Herbario Eizi Matuda (HEM).

4.5.- PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION.
Se elabor¢ tres bases de datos, diversas tablas y graficos, ademas se calcularon los indices

de riqueza, el cual hace referencia a la riqueza de conocimiento que tiene un usuario sobre
las posibilidades de uso de flora en su region, se llamo indice de riqueza 6 indice RQZ debido
a que se relaciona con la riqueza de conocimiento de un usuario:

B YEU
" Valor EU Maximo

RQZ
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En donde: RQZ = es la riqueza de conocimiento que tiene un usuario de las especies utiles,

en relacion con todas las especies utiles encontradas en la region.
EU= es el numero de especies utiles registradas por un usuario.

Valor EU Maximo= es el total de especies utiles reportadas en la regidn por todos los usuarios

participantes del estudios.

El valor de este indice varia entre 0 y 1, siendo 1 el valor maximo de conocimiento de la

biodiversidad util de la region.

indice de valor de Uso: Hace referencia a la importancia de uso que tiene una especie
determinada de acuerdo a su frecuencia de reporte en el muestreo, con respecto a los demas

recursos reportados en toda la zona:

Y. Frecuencia de la especie is

VUis = Valor EU Maximo

En donde: VU is = es el indice de valor de uso de la especie is.

Valor maximo de la especie mas utilizada es el valor maximo de la especie que obtuvo el
mayor reporte en toda la muestra, es decir la mas utilizada. Puede ser la misma especie o

una especie diferente.

El VU is varia entre 0 y 1 la especie con mayor valor de uso por lo cual es apreciada y

buscada por su alta utilidad.

Este indice se utilizé posteriormente, para valorar la demanda por categoria de uso,

mediante la sumatoria de las especies pertenecientes a cada categoria.

Diversidad de uso: se analiz6 mediante la cuantificacién del numero de especies vegetales

utilizadas por categorias de uso. De igual forma, resulté relevante evaluar la relacion de
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especies exdgenas y especies nativas que componen cada categoria de uso. Se asume que
el incremento en el uso de especies exdgenas amenaza la permanencia y estabilidad, por

desplazamiento o reemplazo, de la flora util nativa.

Para este caso particular, se utilizdé el indice de uso de especies exégenas (EXG) vs.
Especies nativas (NAT), el cual hace referencia a la importancia de uso que tienen las
especies nativas en relacion con las especies exdgenas o foraneas para cada usuario.

Calculandose asi:

_ Y EU Nat

2. EU EXG
NAT = EXG = —(——

Y EU ~ YEU

En donde: EU Nat= es el numero de especies utiles nativas reportadas por un usuario.
EU= es el numero de especies utiles usadas por un usuario.

EU Exg= corresponde al numero de especies utiles exdgenas reportadas por un susario.

Estos valores se comparan para determinar cual indice es mayor para cada usuario,
indicando cuales especies son las mas importantes para el usuario. La suma de valores de

NAT y EXG simpre sera 1.

Ademas se determinaron las plantas utiles, las utiles multipropdsitos, las especies en
posibles procesos de domesticacion en el area de estudios (toleradas y fomentadas); de
acuerdo a los criterios de Albuquerque et al., (2006); Albuquerque, (2009); Ascarraga (2004);
Castellanos, (2011); Hernandez et al., (2005); Moreno, (2009); Sousa-Araujo et al., (2012);

Tecla,( 1985); Toscano, (2006); Valois,(2012).
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V.- OBJETIVOS
5.1.- OBJETIVO GENERAL
Conocer las plantas utiles en general y las multipropdsitos usadas en tres comunidades

zoques del Oeste de Chiapas, para atender las necesidades mas apremiantes de la
poblacién local, de tal manera que el conocimiento generado permita conservar y manejar el
recurso floristico para potencializar el desarrollo de las comunidades campesinas de la
region.

5.2.- Objetivos particulares
Determinar las especies de plantas utiles, sus categorias y frecuencia de uso.

Clasificar las partes biolégicas usadas, formas de preparacion y los ecosistemas o sistemas
de produccion. Ubicar especies Utiles en posible proceso de domesticacion, con estatus de

proteccion legal y uso excesivo.
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VI.- RESULTADOS
Se determinaron 519 especies de plantas utiles para los ejidos: Vicente Guerrero (358

especies de pantas utiles), Absalén Castellanos Dominguez (390), y Ocuilapa de Juarez
(443), clasificadas en 24 categorias de uso, el analisis de resultados revela que las familias
mas representadas fueron las fabaceas (41-43 especies), asteraceas (16-26), poaceas (21-
22), Lamiaceas (10-18), malvaceas (14-16), solanaceas (13-16), euforbiaceas (8-15),

cucurbitaceas (11-14), Rutaceas (9-11) y Araceas (4-11) Figura 2 y cuadros 1y 2.

Una de las especies con mayor valor de uso es el “cuchunuc” (Gliricidia sepium), el 72 % de

las especies citadas son nativas y el 43.3% de las especies son abundantes, cuadros 3 y 4.

El 42% del recurso se extrae del medio silvestre principalmente de los bosques tropicales
caducifolio y subcaducifolio, el huerto familiar o solar provee el 33.5 % y el sistema de
produccién anual de temporal (milpa) cerca del 10 % del recurso floristico util, las partes
biolégicas mas utilizadas fueron los tallos (33%), hojas (33%) y frutos (32 %), se registraron
veinte especies Utiles de plantas en riesgo citadas en la NOM-059-SEMARNAT-2010

cuadros 5,6y 7.
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Figura 2.NUmero de especies de plantas Utiles por categoria de uso en comunidades zoques del Occidente de Chiapas, México.
Elaboraién propia.
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Cuadro 1. Especies de plantas utiles de las comunidades zoques del Occidente de Chiapas, México. Partes usadas: Ra: raiz, Ho:
hoja, Ye: yema, Ta: tallo, Co: corteza, Fl: flor, Fr: fruto, Se: semilla, Ex: exudados, latex, sabia. Agro-ecosistema: SAT: Sistema de
produccion anual de temporal (milpa), SCM: Sistema de produccion de cosecha multiple (parcelas de temporal y riego), SGBE:
Sistema de ganaderia bovina extensiva (potreros con pastizales inducidos), HF: Huerto familiar o solar, Extreno: que procede o se
adquiere del exterior del area de estudios, SF: Sistema de extraccion forestal. Tipo de vegetacion: BTC: Bosque tropical
caducifolio, BSTC: Bosque tropical subcaducifolio, VASA: Vegetacion acuatica y subacuética como el Bosque Ripario (Brip),

Bosque mesofilo de montafia (BMM), Bosque de Quercus (BQ).

Comunidad:
AC=A. .
Agro
Familia Castellanos, Pzrt Gdo. g Tcligo
L Nombre Cientifico Nombre Vulgar 0J= Uso De Ma
Botanica ) Usa . Ecosist | Vege
Ocuilapa de da nejo Cosis t
J.VG=V. ema '
Guerrero
Elytraria imbri . . . H il r
Acanthaceae ytraria imbricata Hierba del Cargapalito AC medicina 0 | silvest sf BTC
(Vahl) Pers. ye e
Acanthaceae Justicia aurea Schltdl. Penacho I?Iumon AC 0OJ ornato fl cultivo Hf
Amarillo
Acanthaceae | Justicia spicigera Schitdl. Sangre de Cristo Tinto | ACOJ VG Medic ornato ﬂo cultivo Hf
Megak . .
Acanthaceae ega ep?‘sm.a Plumén rojo Maraka 0J AC ornato fl cultivo Hf
erythrochlamis Lindau
Sambucus mexicana C. - .
Adoxaceae sauco 0oJ VG Medicina ornato fl cultivo hf
Preslex DC.
, Trianth : , H il
Aizoaceae rlanthema Verdolaga de Cochi AC VG Forraje 0 | silvestr SAT
portulacastrum L. ta e
Amaranthace Amaranthus hybridus L. Bledo AC VG OJ | Alimento Forraje Ho | Foment SAT
ae ta ado SCM
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Amaranthace

Beta vulgaris L. var.

betabel AC Alimento ho cultivo | Externo
ae Esculenta L.
Amaranthace Beta vulgaris var. Cicla Acelga AC VG 0OJ Alimento ra cultivo | Externo
ae (L)) K. Koch.
Amaranthace Celosia . Ornato ,
Cresta de GalloAlegria AC VG OJ c . fo Cultivo | Externo
ae Argéntea L. eremonia
Amaranthace Cheno!ogdlum Epazote AC VG OJ Med'lcma Ho cultivo "
ae ambrosioides L. Condimento ye
Amaryllidace ) AlimentoMedicin )
;’e Allium cepa. L. Cebolla AC VG OJ . ho | Cultivo | Externo
Amaryliidace Allium sativa L. Ajo AC VG 0] Medicina ho | Exter | Externo
ae condimento
A llid Cri bile D . Fl )
marylidace rintim amablie Lonn ex Palenque AC VG 0J | Ornato Medicina Cultivo Hf
ae ker Gawl. Ho
Amaryllidace Hymenocallis acutifolia . silvestr VAS
e (Herb. Ex Sims) Sweet Cebolla de laguna VG 0J Adhesivo ho o sf A
Amaryllidace : : . . .
26 Milla biflora Cav. HueleNocheCimarron VG ceremonial fl silvestr sf BTC
Anaca;dlacea Anacardlurrli occidentale Marafion AC VG alimento b cultivo hi
Anaca;dlacea Astromu\r]r;g;aveolens Jocotillo PalodeCera ACO JVG Construcc ta silv sf BTsC
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Cerca Viva

Anacardiacea Como.cladla kitatian AC VG 0OJ Construcc Pc ta silv sf Btc
e guatemalensis Donn. Sm. . la
Toxico
Anacardiacea . - AC OJ Alimento Fr .
R Mangifera indica L. Mango VG Medicina ho cultivo hf
Anacardiacea ' 'Mosqwtoxylum Cedrillo Bco. 0J Constru,cc ta silv of BTSC
e jamaicense Krug & Urban artesania
Anacardiacea Rhus terebinthifolia . Ye silvestr
R Schitdl. Y Cham salVenado AC OJ VG medicina ho o sf BTC
Anaca;dlacea Pistacia mexicana Kunth Achin AC Construcc lefia ta silv sf BTsC
Anaca;d|acea Spondias mombin L. Jobo AC OJVG | Alimento Artesa | Frta silv sf Btc
Anacardiacea Spondias purpurea L. Jocote de Caballo AC 0OJ VG Allmen.t ° Fr pc silvestr sf BTC
e CercoVivo e
A i i L. . - Ali Medici F .
nacardiacea Spondlgs purpurea L. var Jocote chiapia AC OJ VG imentoMedicin r cultivo hi
e munita |.M. Johnst. a ho
Anacardiacea Tapirira mexicana : .
Duraznillo 0J Construcc ta silv sf BTsC
e .Marchand
Anacardiacea Toxpodendro striatum Cedrillo BravoRojo 0J Toxico ta silv of BTSC
e (Ruiz & Pav.) Kuntze Construcc
Annonaceae | Annona diversifolia Saff. Papausa AC 0OJ VG Alimento Fr cultivo hf
AC OJ Alimento Fr Silv
Annonaceae Annona lutescens Saff. Anona VG Medicina ho Cult SF HF | BTC
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Annonaceae Annona muricata L. Guanabana AC O AlimentoMedicin Fr cultivo hf
VG a ho
AC  OJ Alimento
Annonaceae Annona purpurea L. Chincuya VG herramientaAgric | Frta Silv sf btc
ol
. - AlimentoMedicin Fr .
Annonaceae Annona spraguei Saff. Chirimuya VG a ho silv sf btc
Rollinia mucosa (Jacq. . . . Fr .
Annonaceae . (Jacg.) Chirimuya oJ Alim forraje silv sf btc
Baill. ho
. : : AC 0OJ Alimento
Apiaceae Apium graveolens L. Apio VG Medicina HO Exter
. . . . AC 0OJ . .
Apiaceae Coriandrun sativum L. Cilantro VG Condimento ho cultivo Hf
Apiaceae Cominum cyminum L. Comino 0J Condimento se cultivo | externo
: : AC 0OJ .
Apiaceae Daucus carota L. Zanahoria VG Verdura ra cultivo Exter
Apiaceae Foeniculum vulgare Mill. Hinojo AC 0OJ VG Medicina ho cultivo Hf
. _— . . ndimentoMedi
Apiaceae Pimpinella anisum L. anis AC 0OJ VG condi ;nto edi se Externo
. . . - fomenta
Apocynaceae | Asclepias curassavica L. Quiebramuela AC OJ VG Medicina ex do SAT
h h L. : ,
Apocynaceae Catharanthus roseus (L) Chulita AC 0OJ VG Ornato fl cultivo hf

G. Don

50



Gonolobus tinat . . ilvestr
Apocynaceae us pectinatus Condua lisa AC 0OJ VG Alimento Fr se sives Sf BTC
Brandegee e
nol rasinanth . A . i
Apocynaceae Gonolobus prasinanthus ConduaPalomita ¢ o Alimento se silvestr sf BTC
Donn. Sm. VG e
Gonolobus tetragonus . AC OJ . silvestr
A n n till Al t F
pocynaceae (Vell) Decne Condua 5 costilla VG imento rse o sf BTC
. L AC 0OJ .
Apocynaceae Nerium oleander L. Trinitaria VG Ornato fl Cultivo HF
) A . i
Apocynaceae Plumeria alba L. Flor Blanca (\:/ GOJ Medicina Co Sllveestr sf BTC
. Ornato ,
Apocynaceae Plumeria rubra L. FlorMayo AC OJ VG . FI Cultivo hf
Ceremonial
Araceae Anthurlum andrear]um Anturium 0J ornato fl ho cultivad hf
Linden ex André 0
Anthurium , . . Ra .
Araceae schlechtendalii Kunth Raiz de piedra AC 0OJ Medicina ornato ho Silv Sf BTsC
I i lenta (L. . ) f
Araceae Calacasia escge ta (L) Malanga Ixcamote 0J alimento ra cultivo hf cafet
Nakai al
ladi h [ . ,
Araceae Ca adlum. ortelanum Capotillo AC VG ornato ho cultivo hf
Bridsey
Dieff hi .
Araceae € enbaé:u;la amoena Paleta AC VG ornato ho cultivo hf
Araceae Monstera deliciosa mimbre 0J artesania ra silvest sf BTsc

Liebm.
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Philodendron oxycardiun

Araceae telefono AC 0OJ VG ornato Ho cultivo Hf
Schott
Spathiphyllum
Araceae floribundum (Linden & Cuna de mmoises AC 0OJ VG ornato FI cultivo hf
André)N. E. Br.
Araceae Syngonltjsmhor:fglectum Teleconte AC VG alimento fr Silv Sf BTsC
Xanthosoma violaceum . .
Araceae Shott Tetescamote 0J alimento ra cutivad hf
Araceae Zantedeschia aethiopica Cartucho 0J ornato F cultivo | Externo
(L.) Spreng.
Araliaceae Polyscias paniculata J.R. 7 virtudes AC OJ VG ornato ho cultivad Hf hf
Forst. & G. Forst. 0
Acrocomia aculeata Alim cere cerc FIFr
Arecaceae Coyol AC OJ VG . Ta silv Sf btc
(Jacq.) Lodd ex Mart. Viv Pc
Astrocaryum
Arecaceae mexicanum Liebm. ex Chichén 0J Alimento FIFr silv Sf btc
Mart.
h [ . . ial il
Arecaceae Chamaedorea concolor Hoja de grillo 0J Ceremonia ho silvestr S BTsC
Mart. ornato e
h [ ) ial il
Arecaceae Chamaedorea elegans coyolillo 0J Ceremonia ho silvestr S BTsC
Mart. ornato e
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h ti- ial ilvest
Arecaceae c amaerrea ernest Cola de pescado 0J Ceremonia ho stvestr Sf BTsC
augusti H. Wendl. ornato e
Chamaedorea glaucifolia . Ceremonial silvestr
Ar Palm h f BT
ecaceae (H.Wendl.) O.F.Cook, alma Quiba ©J ornato ° e S sC
ham r . remonial ilvestr
Arecaceae C. a.l gedo ea coyolillo VG Ceremonia ho Stves sf BTsC
graminifolia H.Wend|I. ornato e
ham r jil . il
Arecaceae Cha aedp ea tepejilote Pacaya AC OJ Alimento FI Silvest Sf btc
Liebm. cafetal
Alimento
Arecaceae Cocus nucifera L. Coco AC O Ceremonia Fr cultivo hf
VG . ho
Medicin
Dypsis lutescens
Arecaceae (H.Wendl.)Beentje y J. Palma Areca AC 0JVG Ornato pc cultivo Hf
Dransf.
: AC 0OJ
Arecaceae Sabal mexicana Mart. Palma Real VG Amuleto ho exter
Aristolochi Aristolochi ici . - .
ristolochiac ristolochia anguicida Guaco de castilla 0J Medicina Ta silv Sf btc
eae Jacq.
Aristolochiac Aristolochia maxima Guaco AC OJ Medicina Ta silv of bic
eae Jacq. VG
A : . A . ,
sparigacea Agave sisalana Perrine Maguey (\:/ é) J Fibra Ho cultivo hf
A ieria trisfasci . A .. R .
sparagacea | - Sansevieria F”s asclata Maguey Curarina €oJ Medicina ornato a cultivo hf
e Prain VG pc
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Aspargani Y temalensi . toMedici . Hf
sparganiace tcca guatemalensis MagueyitFlor de Candela AC OJ ornatoMedicina® fl cultivo
ae Baker rnato cafetal
Asphodel L - .

SP (:ie ace Aloe vera (L.)Burm. F. sabila A(\:/GOJ Medicina ornato ho cultivo hf
Asteraceae Artemisia absinthium L. Ajenjo A(\:/ GOJ Medicina ?Z Cultivo HF
Asteraceae | Artemisia mexicana Willd. Estafiate A(\:/ GOJ Medicina I;/Ig cultivo hf

, . Ho . SAT
Asteraceae Bidens odorata Cav. AmorSeco Mozote oJ Medicina ye silv sf Bic
C . . . . silvestr
Asteraceae | Calea urticifolia (Mill.) DC. | HierbaPerro HierbAmarg | ACOJ VG medicina ho o sf BTsC
Asteraceae | Cosmos sulphureus Cav. Cambray A(\:/ GOJ ceremoial fl sﬂvsstr sf BTC
C th indi . :
Asteraceae rysan erEum indicum Margarita AC OJ ornato fl cultivo hf
Asteraceae Dahlia coccinea Cav. Dalia AC 0OJ VG ornato fl cultivo hf
Asteraceae Dyssodia appendiculata Hediondilla 0J medicina Ho | silvestr sf BTC
Lag. ye e
: . CempasuchilCimarronMu AC OJ - Ho . SAT
Asteraceae Dyssodia tagetiflora Lag. saTastoro VG Medicina ye silv sf Bic
Asteraceae Eupatorium daleoides Pozol 0J Ornato_ fl silv sf BTsC
(DC.) Hemsl. ceremonial
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Fleischmanniopsis Omato
Asteraceae leucocephala (Benth.) Flor de Platino 0J ceremonial fl silv sf BTsC
R.M.King & H.Rob.
Asteraceae Lactuca sativa L. Lechuga AC Alimento ho cultivo exter
o . . AC 0OJ - .
Asteraceae Matricaria chamomilla L. Manzanilla VG Medicina Fl cultivo exter
. . L, AC OJ -
Asteraceae Milleria quinqueflora L. Pajon VG medicina ye to sat
Montanoa grandiflora .
Asteraceae (DC.) Sch.Bip. ex Benth, Penumbra AC OJ ornato fl cultivo hf
Asteraceae Montanoa tomentosa Malacate Bco.Bill AC CCN)nstrucc. ta silvestr sf BTsC
Cerv. lefiaTzotzi e
Parthenium . AC 0OJ . . Rude
Asteraceae AmargosHuevito dSapo medicina ho Silv sf
hysterophorus L. g P VG ral
Perymenium grande var silvestr
Asteraceae nelsoni (B.L.Rob. & Malacate Colorado AC VG Construcc lefia ta o sf BTsC
Greenm.) J.J.Fay
Pluchea odorata (L. . . i . .
Asteraceae Cass (L) Siguapati AC OJ VG medicina ho Silv sf Brip
Porophyllum puctatum . . - Ho | silvestr
A . H I AC V f BT
steraceae (Mill)S.F Blake ierbaCargapalito C VG medicina ye o S C
Asteraceae Pseudelephantopus spica Lengua sapo 0J medicina ho silvestr ruderal hf
tus (Aubl.) Rohr guasap e
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. . ilvestr
Asteraceae | Schistocarpa bicolor Less Lengua de vaca 0J Construcc ta St v((:s sf BTsC
L . fomenta
Asteraceae Sonchus oleraceus L. Achicoria AC OJ alimento ho da Hf cafet | sat
. : . , - cultivad
Asteraceae | Stevia rebaudiana bertoni estevia AC 0OJ medicinal ho o hf
. - H :
Asteraceae Tagetes erecta L. Cempasuchil AC VG Mdicina Ornato yg cultivo | Hf Exter
. - - H :
Asteraceae Tagetes lucida Cav. pericon oJ MedicinaOrnato yg cultivo | Hf Exter
Tithonia
Asteraceae diversifolia (Hemsl.) A. Arnica AC OJ VG | Medicinaornato | Hofl sf hf Btsc
Gray.
Asteraceae Tridax procumbens L. HierbaToro AC medicina ';/'2 S”VSSU sat ruder
Verbesina perymenioides . . . .
Asteraceae . Tziquescui 0J ceremonial fl Silv sf Btc
Sch.Bip. ex Klatt.
Verbesina turbacensis silvestr
Asteraceae LenguaVaca AC VG construcc ta sf BTsC
Kunth e
Verbesina myriocephala . - silvestr
Asteraceae . Bordon de Viejo AC VG Construcc ta sf BTsC
Sch. Big. Ex Klatt e
Asteraceae | Vernonia deppeana Less. Siquinay (ON| ceremonial fl Silv sf Btc
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silvestr

Asteraceae Vernonia leiocarpa DC. Malacatillo Bco. AC Construcc lefia ta o sf BTsC
Asteraceae Viguiera dentata (Cav.) Coyote Pilish AC VG | Artesanal Sotsil ta silvestr sf BTC
Spreng. e
Asteraceae Zinnia peruviana (L.)L. Carolina A(\:/ GOJ ornato fl cuIt;vad hf
Balsaminace Impatlens Gloria AC OJ ornato f cultivad hf
ae walleriana Hook. f. a
Bignoniaceae | Crescentia alata Kunth Morrito VG Domestic Fr cultivo hf
. . . . Domesti .
Bignoniaceae Crescentia cujete L. Morro ACOJ VG © .e.StIC Fr cultivo hf
medicina
Dolichandra unguis-cati
Bignoniaceae Bejuco Chinaca AC construcc Ta silv sf BTsC
(L) L.G.Lohmann
. . Parmentiera aculeata . AlimentoForraje . HF
Bignon I A V . f I
ignoniaceae (Kunth) Seem. Cuajilote caoJ G Medicina r Cultivo Cerco
. . Pithecoctenium : silvestr
Bignoniaceae . . Canoita AC VG Juguete fr sf btc
echinatum (Jacq.)Baill. e
Pseudocalymma alliaceu Construc
Bignoniaceae | m. (Lam.) Sandwith AM, BejucoAjo AC 0OJ Repelente Ta silv sf BTsC
GUR & EMS P
Bignoniaceae Tabebuia donnell-smithi Primavera AC OJ Artesanal Ta il of BTsC
Rose VG construcc
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. : Tabebuia rosea (Bertol) . AC OJ Construcc .
Bignoniaceae Bertero ex A.DC. Matilisguate VG Artesanal Ta silv sf BTsC
. . Tecoma stans (L. - H .
Bignoniaceae ecoma stans (L) Juss Candox AC 0JVG Medicina lefia ° silv sf btc
Ex Kunth ta
. : Spatodea campanulata . : .
Bignoniaceae Tulipande la India AC OJ Ornato FI cultivo hf
P.Beauv.
. . . AC 0OJ Medicina Ho .
Bixaceae Bixa orellana L. Achiote VG Condimento Se Cultivo HF
. Cochlospermum vitifolium . AC OJ - .

Bixaceae (Willd.)Spreng. Pumpushuti VG Medicina co silv sf BTC
Boraginaceae Borago officinalis L. borraja 0J medicina pc cu t;vad hf
Boraginaceae Bourreria andreuxii chacalin AC Construc Ta silv sf btc

Construc
: Adhesivo Alim
Boraginaceae Cordia alba (Jacq) Gulaver Matzu 0J VG lefa Tafr silv sf btc
Roem. Y Schult .
Herramienta
Agricola
. ia alli [ o . n .
Boraginaceae Cordia alliodora (ruiz y Hormiguillo Bco Bojon | ACOJ VG co strucc. Uso ta silv sf BTsC
Pav)Oken dom estico
Cordia curassavica Domestic Pc .
(Jacg.)Roem y Schult EscobanegrSangreToro AC VG Alimento Fr Silv sf btc

Boraginaceae
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. . . . A . ilvestr
Boraginaceae | Cordia gerascanthus L. PajaritoPrieto S:/ C? J construcci ta St v((:s sf BTsC

. rdi ndr 5 A . 5 ,
Boraginaceae Cordia dodecandra Sesse Cupape €Ol Alimento lefia Frta | cultivo hf

y Moc. VG

. rdia stellifera I.M. ! .

Boraginaceae Cordia stellifera Pozolito VG construcc Ta silv sf BTsC
Johnst

Boraginaceae | Heliotropium indicum L. Borrajita AC Medicia ho Silv Sat sf btc
Brassicaceae Brassica rapa L. colinabo AC alimento ra cultiv SCM hf

) Brassica oleracea var. . .
Brassicaceae . repollo AC OJ VG alimento Ho cultiv SCM hf

Capitata L.

) Brassica oleracea var. ) AC QOJ .

Brassicaceae . coliflor alimento fl extern
Botritis L. VG
Brassicaceae Brass[c ? oleracea var, brocoli oJ VG alimento fl extern
Italica Plenck

) Nasturtium officinalis R. Ac OJ AlimentoMedicin Ho ) , )

Brassicaceae Berro Cultivo | SFrio | Brip
Br. VG a ye

. - L . . Hf
Brassicaceae | Lepidium virginianum L. Hierba pollo 0J medicina pc | tolerada ruderal Btsc
Brassicaceae Rabanus sativus L. Rabano AC OJ Allmg T‘to ta cultivo | Hf Exter

VG medicina

Burseraceae | Bursera diversifolia Rose CopalMenudo AC\:/ GO‘] ceremonial Co SIIVSSU Sf BTC
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Bursera excelsa AC 0OJ . Silvestr
Burseraceae (Kunth)Egl. Copal VG ceremonial co o Sf BTC
Bursera graveolens AC OJ - . .
Burseraceae (Kunth)Triana y Planch. Sasafras VG medicina ho cultivo | CercoVi
Burser hlechtendalii . A rnat ilvestr
Burseraceae ursera schlechtendali Copalillo €oJ © a.o Pc la stives Sf Btc
Engl. VG Aromatico e
Bursera simaruba AC OJ CercovivoMedici Pc Silvestr
Burseraceae Mulato sf btc
(L.)Sarg. VG na Juguete Ixse e
Protium I hitdl. . rcovi .
Burseraceae otium copal (Schitd. & Chimpumu 0J ce FQVI Pc Ix Silv sf btc
Cham.) Engl. Medicina
Bromeliaceae Ananas comosus Pina AC OJ Alimento Fr cultivo extern
(L.)Merr. VG Medicina
. . . A Alimen fomen
Bromeliaceae Bromelia karatas L. Pifiuela €oJ 'me .to Fr pc omenta sf BTC
VG CercoVivo d
. L . o . AC OJ MedicinaAliment | Fr pc | fomenta
Bromeliaceae Bromelia pinguin L. pifiuelaCochi VG o Cerco vivo f do sf BTC
. Catopsis berteroniana ornato .
Bromel P I . fl I f BT
romeliaceae (Schult. & Schult.f.) Mez ata de gallo ©J Ceremonial StV S C
Bromeliaceae Hechtia schotii Baker PifiuelaMte AC Alimento Forraje | ho foment sf BTC
: Tillandsia guatemalensis : . .
Bromeliaceae . gallito 0J Ceremonial fl silv sf BMM
L. B. Smith
Bromeliaceae Tlllandsi l),ILSI”IEOIdeS Pashtle heno 0J Ceremonial pc silv sf BMM
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Cactaceae A.C antho.cereus Cardon AC cercoViv Aliment Pe Silvestr SF BTC
chiapensis Bravo Fr e cero
Cactaceae Acanthocereus Cardén 0J VG cercoVNo Pc Silvestr SE BTC
tetragonus (L.) Humm. Alimento Fr e
Cactaceae Mammillaria tegelberiana cactus AC ornato pc | silveste sf Btc
Cactaceae Melocactus gurV|sp|nus Biznaga VG Alimento Ta | Silvestr SF BTC
Pfeiff. Fr e
Cactaceae Hylocereus undatus Pitahaya ACOJ VG alimento fr | cultivo Hf
(How)Britton y Rose
Cactaceae Opuntia dejecta Salm- nopal ACOJ VG AQhesw ta sf
Dyck Alimento
Cactaceae Opuntl(if)':ﬂuiﬁ_mdlca tuna AC OJ VG Alimento Frta | cultivo HF
Cannaceae Canna g;;gjhs L.H. Lirio encerado AC OJ VG ornato fl cultiv hf
Caprlfgllacea Valeriana officinalis L. Valeriana 0J medicina ra cultivo | Externo
) . AC OJ Alimento ,
Caricaceae Carica papaya L. Papaya VG Medicina Frse | cultivo hf
Vasconsella cauliflora AC 0OJ silvestr
Caricaeae PapayaMonte alimento Fr sf BTsC
I (Jacq.) A. DC. pay VG I e
Cariophyllace | Dianthus coronarius (L) clavel AC OJ ornato fl cultivo | Hf Exter

ae

Burm.f.
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Cariophyllace

a6 Gypsophylla paniculata L. nube AC OJ ornato fl cultivo | Hf Exter
Celastraceae Sem|§|ar|un mexicantm cancerina AC Medicina co Silv sf BTC
(Miers.) Mennega Extern exter
hr lan i liandr . Aliment ilvestr
Chrysobalana Couepia poliandra Zapotillo VG imento Fria silves of BTSC
ceae (Kunth) Rose construcc e
hr lan . . .
c ysgs:a a Chrysobalano icaco L. caco AC VG Alimento fr cultivo Hf
hr lan . .
c ysgs:a a Licania arborea Seem. Totoposte AC VG construcc ta silv sf BTsC
Chrysobalana | Licania platypus (Hemsl. . .
y P .yp ( ) sonzapote oJ Alimento fr cultivo Hf
ceae Firtsch.
lethra macrophylla M. . .
Clethraceae Clethra macrophy a. Marquesotillo 0J construcc ta silv sf BBm
Martens & Galeotti
. . AC OJ - :
Clusiaceae Clusia flava Jacq. Memela VG Medicina Ho Silv sf btc
Combretacea Bucida buceras L. Cortez AC VG Construc lefia ta silv sf Brip
e Artes
. alimento .
Combretacea | Combretum fruticosum . . N silvestr
chupamiel AC OJ VG | juguetLefiConstr | Flta sf BTC
e (Loefl.) Stunte e
ucc
Combretacea Terminalia Construc lefia
amazonia (J.F. Gmel.) Cacho 0J ta silv sf Brip
e Exell Artes
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Sombra

Combretacea Terminalia cattapa L. Almendra ACOJ medicina Pe cultivo hf
e VG . ho fr
alimento
C li Trad ti t - H .
ommetinace | Iradescantia spatacea MagueyMorado AC 0J VG | Medicina Ornato | ° | cultivo hf
ae Sw. pc
Commelinace | Tradescantia zebrina (L.) Natalicia Siempreviva AC OJVG Medicina 0c cultivo hi
ae Sw. ornatoCere
Convolvulace | Ipomoea batatas (L.) Camote ACOJ VG Alimento ra | culivo | SAT hf
ae Lam.
C Ivul . . . .
onvc;;/u ace Ipomoea triloba L. Puyui AC OJ VG | Forraje Melifera | Ho fl | foment SAT
Convolvulace Ipomoea wolcottiana
a6 subsp. Calodendron P4jaro Bobo AC VG Medicina la silvestr sf BTC
(O’Donell) McPherson
Wrigh . . - . .
Costaceae Costus rug?irsgb right ex CafnAgria Jabali AC 0J VG Medicina ta | silvesre SF BRip
Crassulaceae Bryophyllum pinnatum sanalotodo ACOJ Medicina ornato ho cultivo Hf
(Lam.) Oken VG
Crassulaceae Kalanchoe blossfeldiana carmelita 0J Ornato fl cult hf
Poelin
Sedum morganianum E. . AC OJ -
Crasulaceae Walther ColaBorrego Colmillo VG Medicina Ornato | pc cult hf
Cucurbitacee Cayaponia attenuata Chilillo 0J VG Domestico fruta | tolerad sat BTC

(HooK. Y Arn.) Cogn.
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Cucurbitacea Cayapqnla racemosa Chilillo AC VG Domestic Fru | siilvestr of BTC
e (Mill.) Cogn. ta e
Cucurl:tacea Citrullus vulgaris Schrad. Sandia AS C? J alimento frut cultiv hf SCM
Cucurl:tacea Cucumis anguria L. PepinoMonte A(\:/GOJ alimento Frut | foment Sat
Cucurbitacea Cucumis melo L. Melén ACOJ alimento frut | cultiv hf
e VG
[ . . : A Ali :
Cucurbitacea Cucumis sativus L. Pepino ¢ o Im.e pto Frut | cultivo hf SCM
e VG medicina
[ [ , . F :
cucurbitacea | Cucurbita argyrosperma Calabazchigua AC 0OJ VG alimento rut cultivo Sat
e C. Huber. Se
[ [ h . . . :
Cucurbitacea Cucurbita moschata calabacitaChiapas AC 0OJ VG alimento frut | cultivo Sat
e Duchesne
Cucurbitacea Cucurbita maxima Calabaza afio AC 0J VG alimento fr cultivo Sat
e Duchesne
Cucurbitacea . . Alimento Forraje .
Cucurbita mixta Panlago CalabazaTamalayota AC 0OJ VG . J Frse | cultivo sat
e Medicina
Cucurbitacea . AC OJ .
o Cucurbita pepo L. calabaza VG alimento fr externo
Cucurbitacea Lagenaria leucantha PUMDO AC OJ Artesania fr cultivad SAT
e (Duchesne) Rusby P VG Domestic o]
Cucurbitacea . . .
Melothria pendula L. sandiaRaton 0J alimento Fr foment Sat

e
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Fr

Cucurbitacea Momordica charantia L. Cundeamor AC VG A"m.ef‘to hoY Foment hf
e Medicina o a
Cucurbitacea . AC OJ : .
o Sechium edule (Jaqg.) Sw. Chayote VG alimento fr cultivo hf
Cupressacea Platycladus orientalis Ornato ce
cipres AC OJ VG il ho cultivo Hf
€ (L.) Franco remonia
__— . . - silvestr
Dilleniaceae Curatella americana L. Cacahito VG Medicina co o SF BTC
Di r Di r mposi . . . . .
loscoreacea loscorea composita YumiCimaAjuCochi AC forraje ra silv sf BTC
e Hemsl.
Dioscoreacea Dioscorea cymosula vumi AC OJ alimento a silv of BTC
e Hemsl. VG
. . AC OJ Alimento Fr .
Ebenaceas Diospyrus digyna Jacq. Zapote Negro VG cremonial ho cultivo hf
Diospyrus
. acapulcensis subsp. . Alimento silvestr
Diospyraceae veraecrucis (Standl.) Zapotillo Inupepe AC constrLef Frta o sf BTC
Provance, |. Garcia &
A.C. Sanders
Eleocarpacea - . . AC OJ Alimento fomenta
o Muntingia calabura L. Capulin Versilana VG Sombra Fr pc q hf
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. Equisetum myriochaetum - Ta | silvestr .
Equisetaceae Schitdl. Y Cham. Cola Caballo ACOJ VG Medicina ho o sf Brip
Erythroxylace | Erythroxylum havanense huesito AC construcc ta silv sf BTC

ae Jacq.
Erythroxyl Erythroxylum luci - .
ythroxylace ythroxylum lucidum Matapiojo oJ construcc ta silv sf BTsC
ae Kunth
Euphorbi . .
up o(reblacea Acalypha hispida Burm f. Gusano ColaGato AC 0OJ VG ornato fl Cultivo hf
Euphorbiacea | Acalypha wilkeriana Mill. Llamarada AC VG ornato ho cultivo Hf
e Arg.
Euphorbiacea Constlef Ta
P o Alchornea latifolia Sw. Totoposte 0J SombrForrajePal | Pc foment | Sfcafet | Btsc
om se
. Cnidoscolus
Euphorb o : [ ici :
up O; lacea acotinifolius (Mill.) 1.M. Chaya AC OJ AllmentzMedlcm ho cultivo Hf
Johnst.
Euphorbiacea Codiaum varigatum Croton ColaGallo AC 0OJ ornato ho cultiv hf
e (L.) AJuss.
Euphorbiacea | Croton ciliatoglandulifer Modesta AC Medic Ex foment Sf BTSC
e Ortega
Euphorbi lensi .
uphorbiacea Croton guatemalensis Copalchi AC 0OJ Medic Co | foment Sf BTsC
e Lotsy
Euphorbiacea . o L L .
Euphorbia cotinifolia L. Hoja roja AC OJ Ornato toxica Ho cultiv hf

e
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Euphorbiacea

o Euphorbia hirta L. HierbaGolondrina ACOJ VG Medicina La foment SAT
Euphoer)blacea EuphorblaBLenl:Eocephala Punupunu FlorLechita | ACOJ VG Ceremonial Fl foment sf BTC
Euphorbiacea L : .

o Euphorbia mili Des Moul Corona de Cristo AC OJ VG ornato fl cultiv hf
Euphorbiacea Euphprbla pulcherrima Nochebuena Pascua AC 0J VG ornato fl Foment sf BTsC

e Will. Ex Klotzsch
Euphorbi L . . .

up o(reblacea Euphorbia tirucaullii L. dedito AC 0OJ ornato ho cultiv hf
Euphorbiacea Jatropha curcas L. Pifién AC 0OJ VG cerchvo Pc Ix | foment Cgrc

e medicina vivo
Euphorbiacea . . .

o Manihot esculenta Grantz Yuca AC 0JVG Alimento ra cultivo Hf
Euphorbi . - . A . il

uphorbiacea Tragia nepetifolia Cav. chichicaste ¢ oJ Toxico ho silvestr sf BTC
e VG e
. . LefForraj taH
Fabaceae Acacia farr.1e5|ana (L) Guisache AC O CercoViv oPc Silv sf btc
Wwilld. VG .
Medicina ra
Acacia
Fabaceae pennatula (Schitdl. & guebracho AC 0OJ VG | Construclefa Ta Silv sf BTC
Cham.) Benth.
Acaciella angustissima . . - Co :
Fabaceae . . Timbrillo AC OJ VG Curtiente lefia Silv sf BTC
(Mill.) Britton ta

67



. . . t T iilvest .
Fabaceae Andira inermis Steud. Lombricero AC VG Con; rgcc a | stivestr sf Brip
Medicina co e
, A . . Iti
Fabaceae Arachis hypogaea L. Cacahuate ¢ o Alimento Forraje | Fr pc Cultivo SAT
VG Exter
Fabaceae Bauhinia divaricata L. Casco de venado AC VG Lefa Ta silv sf btc
Fabaceae Bauhinia pauletia Pers. Tasta AC 0OJ VG LefAa juguete Tafr silv sf btc
Fabaceae Caesa|p|(nL|e; gVL\Jllchernma Flor de chinche AC OJ VG ornato fl Silv sf BTC
Ipini luti A I .
Fabaceae C.aesa pinia velutina MadrecacMtiia AC OJ VG rtesana Ta Silv sf BTsC
(Britton y Rose)STandl. construc
Calliandra houstoniana . . - taH .
F . nonopin M n I f
abaceae (Mill)) Stand. quinonopi oJ edicina ora Silv S btc
Canavalia ensiformis (L.) . . , :
Fabaceae DC Frijol canavali AC 0OJ VG MejoraSuelo Pc cultivo SAT
Fabaceae Cassia grandis L. f. cafafistula AC 0OJ VG medicina fr cultivo | externo
. : AC 0OJ . .
Fabaceae Ciser auritum L: Garbanzo VG alimento se cultivo Exter
Crotalaria longirostrata . AC 0OJ Alimentomedicin .
Fabaceae Hook. Y Arm. Chipilin VG a Ho Cultivo hf
Fabaceae Dalea dominguesis Escoba Bca AC VG Medlcmg Ho silvest Sf BTC
Spreng. Domestic Pc
. . AC OJ . .
Fabaceae Delonix regia (Hook.) Raf. Flamboyan VG Ornato juguete FI cutivo Hf
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Diphysa robinioides . AC 0OJ . silvestr
Fabaceae Benth. Y Oerst. Guachipilin VG Cotruccion ta o sf BTsC
Enterolobium Construcc Ta
Fabaceae cyclocarpum (Jacq.) Guanacaste AC 0OJ VG Artesania Fr silv sf btsc
Griseb. Forraje toxico
Erythri Id i . T
Fabaceae fythrina gotdmant Zumpante AC OJ VG Cerco vivo a foment cerco BTC
Standl. pc
E hardtia ad tyli - Silvest
Fabaceae ysenhar BI:iI? enostylls Taray AC OJ VG Medicina ta |v:sr sf BTsC
Alim lefia
L . construcc
Fabaceae Gliricidia sepium (Jacq.) Cuchunuc AC O artesania Toxico Fla foment | Sfcerco | BTC
Walp. VG - rz ho
Medicina
CercoVivo
Fabaceae Haematoxylon brasiletto Brasil AC  OJVG CoPstr.ucc Ta Silvestr SE BTC
H. Karst. LeAaTinte e
. . Construcc artesa | Ta .
Fabaceae Hymenaea courbaril L. Guapinol AC 0OJ VG - sivestre sf btsc
lefi Alim Forra Fr
Fabaceae Ind|goferi/l,?lrffruct|osa afiil AC VG tinte pc cultivo sat Sat
. . . sombraConstruc . ,
Fabaceae Inga fagifolia Willd. caspisrola (ON| Lef ta cultivo | cafetal Brip
Fabaceae Inga oerstediana Benth. cuajinicuil 0J AlimentConstruc Frta silv cafetal Brip

ex Seem

Len
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Fabaceae Inga punctata Willd. chalun oJ sombra pc cultiva | cafetal
Fabaceae Inga oerstediana Benth. macheton 0J Allmenigr(])nstruc Frta silv cafetal Brip
. N Alimento . :
Fabaceae Inga vera Willd. Cuajinicuil AC VG - Frta silv sf Brip
Construcc Lena
- : Len forraj Ta .
Fabaceae Leucaena collinsi L. Guaje colorado AC OJ Silv sf btc
construc ho
Fabaceae Leucaena shannoni Guaje AC VG Lef forraj Ta Silv of Bic
Donn. construcc ho
Lonchocar A .
Fabaceae one oca.l pus Chaperla ¢ o Construcc Ta silv sf Btc
guatemalensis Benth. VG
Fabaceae Lonchocarpus rugosus Matabuey AC OJ Artesanlel Const Ta silv of Bic
Benth. VG Len
Lysiloma acapulcense , AC 0OJ ~ ,
Fabaceae (Kunth) Benth. Tepeguaje negr VG Construcc lefia ta Silv sf BTsC
Lysiloma microphylla . AC OJ ~ .
Fabaceae Benth. Tepeguje VG Construcc lefia ta silv sf BTsC
Macheri ipari - il
Fabaceae acherum rparium Ufa de gato AC Medicina ta Silvestr sf BTsC
Bradegee e
. . Alim Forra .
Fabaceae Medicago sativa L. alfalfa oJ . ho cultivo | externo
Medicina
Fabaceae Mimosa tenw_ﬂora (Willd.) Tepezcohuite AC VG Constru_c_c lefia Ta Silv Ext sf BTC
Poir. medicina co
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Mucuna argyrophylla : AC 0OJ . :
Fabaceae Standl. Ojo venado VG Amuleto juguete | se foment SAT Brip
Fabaceae Mucuna pruriens (L.) DC. Frijol Nescafe AC OJ VG MejoraSuelo Pc foment SAT Brip
Fabaceae Myroxylon balsamum L. Balsamo AC OJ Contruce Ta Silv sf BTsC
VG Artesan
: . . . : Silvestr
Fabaceae Nissolia fruticosa Jacq. Tripa de gallina AC VG Construcc ta o sf BTC
Fabaceae Pachyrrhizus erosus (L) Jicama AC 0OJ Alimento ra cultiv hf exter
Urb. no
AC 0OJ . .
Fabaceae Phaseolus lunatus L. Patashete VG Alimento Fr cultivo SAT
Fabaceae Phaseolus vulgaris L. Frijol AC 0OJ VG Allmentq Forraje Frpe cultivo SAT
Medicina se
Pithecellobi h . Alim Lef frT . .
Fabaceae lthece obl.u.m pachypus Guamuchil Patsgua AC OJ VG |m. gna ' silv sf Brip
Pittier Medicina aco
Fabaceae Pithecellobium sp frijolillo AC OJ construcc Ta silv sf Brip
Platymiscium Construcc
Fabaceae dimorphandrum Donn Hormiguillo Col AC 0OJ VG Artesania ta silv sf BTsC
Sm. InstMusic
Poireti Willd. . - .
Fabaceae olretia p;r;c;’i;’;lta( flid:) Bejuco Espanto 0J VG Medicina ho silv sf BTC
Fabaceae Rhynchosia senna F. Patachetillo AC toxico pc silv sf BTC

minor Griseb
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Senna skinneri (Benth)

silvestr

Fabaceae . Ron AC VG Lefa ta Sf BTC
h.S. Irwin y Barneby e
. - . AC OJ : .
Fabaceae Tamarindus indica L. Tamarindo VG Alimento sombra | Fr pc | cultivo hf
Vigna unguiculata L. . A . .
Fabaceae 'gna unguiculata L. frijolCorrea ¢ oJ Alimento Fr cultivo hf
Walp. VG
Quercus oleoides Schitdl. Construcc .
Fagaceae & Cham Roble 0J lefiaForraj ta silv Sf BQ
r ifoli . nstr .
Fagaceae Que CU.S sapotifolia encino 0J C? st UCC. ta silv Sf BQ
Liebm. lefaForraj
Fl rti i . . .
acouetlacea Casearia sylvestris morrito 0J lefia ta silv Sf BTsC
Fl i Xyl hi h . .
acourtiacea ylosma chiorantha Palo brujo Palo Clavo AC OJ VG Construcc ta silv Sf BTsC
e Donn. Sm.
Flacourtiacea | Zuelania guidonia (Sw. .
. g : (Sw.) Paragua 0J Construcc ta silv Sf BTsC
e Britton & Millsp.
. Pel nium h m L. . .
Geraniaceae elargoniu .ortoru geranio AC OJ VG ornato fl cultiv Hf
H. Bailey
Gesneriacea | Streptocarpus caulescens violeta AC OJ Ornato f cultivo HE
e Vatke
H li Liqui hyll T .
ammamelid iquidambar macrophylla Estoragque 0J Construcg a silv St BMM
aceae Oerst. ceremoni ex
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Heliconiacea

R Heliconia bihai (L.) L. platanillo 0J ornato fl cultiv Hf
Heliconiacea Heliconia wagneriana Flor de tucan 0J ornato f cultiv Hf
e Petersen
Herandiace | Gyrocarpus mocinoi Tortugo SanFelipe | ACOJ VG Artesanal @ | OV | BrC
ae Espejo e
. ladiolus hortelanus L. H. . .
Iridaceae Gladiolus 0. elanus gladiola AC OJ ornato fl cultiv Hf Sat
Bailey
Krameriacea Krameria revoluta O. Tormentil AC VG Medicina ra Silv Ex sf BTC
e Berg
Lamiaceae Duranta erecta L. CrestaGallo Juluchan AC AllmetoIZ_iTnaTzot Frta Silv SF BTC
. Hypti I L. . - .
Lamiaceae yptis Sl;,i\i/ﬁf ens (L) Balsamito AC OJ VG Medicina ye Silv SF BTC
Lamiaceae Hyptis tomentosa Poit. Salvia real AC OJ Medicina ye sat Sf
Lamiaceae Hyptis verticillata Jacq. HierbaMartin AC OJ medicina ye cultivo Hf btsc
Lamiaceae Lantana camara L. Rifionina AC OJ GV medicina Ho silv sf BTC
Lamiaceae Leonorus sibiricus L. MariguanaCimarro 0J Medicina pg silv sat
Lamiaceae Lippia dulcis Trevir. orozus AC OJ VG medicina ye cultivo hf
Lamiaceae Mentha piperita L. hierbabuena AC OJ VG Con.d!m Ho cultivo hf
Medicina ye
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Lamiaceae Ocimun americana L. Albahaca Cimarro AC 0OJ VG Medicina T: S|Iveestr sf BTC
Lamiaceae Ocimum basilicum L. Albahaca AC OJ VG Medicina T: cultivo HF
Lamiaceae Ocimun cle\l/lrir:lpechlanum Albahaca Cimarro oJ Medicina Ho fon;znta St hf BTsC
Lamiaceae Ocimun selloi Benth. Hoja de colico oJ Medicina Ho fon;eanta St hf BTsC
. : . H :
Lamiaceae Origanum vulgare L. Oregano AC OJ VG Condimento tz: cultivo exter
Lamiaceae Plectranthus,f ruticosus L Oreganon AC OJ Medicina ornato Ho cultiv hf
Hér VG pc
Plectranthus hadiensis Ho
Lamiaceae var. tomentosus (Benth. Vick vaporrub AC 0OJ Medicina ornato . cultiv hf
ex E. Mey.) Codd. P
Lamiaceae Plggtranthus Manto negro AC OJ Medicina ornato Ho cultiv Hf
scutellarioides (L.) R. Br. pc
. . L AC 0OJ - .
Lamiaceae Rosmarinus officinalis L. Romero VG Medicina pc cultivo Exter
. . . i Y ,
Lamiaceae Tymus vulgaris L. Tomillo ACOJ VG Condlm.ento © Cultivo | externo
Medic ho
Lamiaceae Verbena litoralis Kunth. Verbena AC OJ Medicina pc cultivo Exter
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Cinnamomum zeylanicum

Condim

Lauraceae Canela AC OJ VG . co Cultivo | Externo
Blume medicina
Lauraceae Litsea glaucescens Laurel AC OJ Con.d!m ho Cultivo | Externo
Kunth. medicina
Lauraceae Nectandra gonacea (Sw.) Palohumo Amarillo 0J Constr lefia ta silvestr sf Btsc
Griseb. e
; o silvestr
Lauraceae Nectandra reticulata Mez. Palohumo negro 0J Constr lefia ta o sf Btsc
N ndr ) nstr il r
Lauraceae . ectandra Aguacatillo oJ Construce ta silvest sf BBM
sanguinea Rol. ex Rotth. Artesan e
Alimentomedicin T
Lauraceae Persea americana Mill. Aguacate AC 0J VG a Se Cultiv HF
Ho
: . Alimentomedicin
Lauraceae Persea sciedeana Nees. Chinini 0J a Fr tolera sf BTsc
) ) silvestr
Lauraceae Phoebe mexicana Meisn. Palo de humo AC VG Constr ta o sf Btsc
Liliaceae Agapanthus africanus Flor morada 0J ornato fl cultiv hf
(L.)Hoffmanns
Loranthaceae Psittacanthus calyculatus Flor Sto. Doming Cuk | AC OJ VG ceremonial F silvestr sf BTC
(DC.) G. Don. e
Lytrhaceae Lawsonia inermis L. Residon ACOJ VG Ornato FI cultivo hf
. Medicina )
Lythraceae Punica granatum L. Granada ACOJ VG . fr cultivo hf
Alimento
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Magnoliacea Mag,nolla perezfarrerae Flor de corazon AC OJ Medicina fl cultivo hf Sat
e A.Vazquez & H.Gomez
Malplgehlacea Malpighia mexicana Juss. Nancerol ACOJ VG alimento fr cultivo Hf
Malpighiacea | Bysonima crassifolia (L.) Alim lefa Frta
P9 y ' Nanche AC OJ VG | construMediCurti Silv sf BTC
e Kunth. co
en
Malvaceae Abelmosc'\:zznr(n oschatus Curarina AC OJ VG Medicina se cultivo hf
Malvaceae Abelmoschus esculentus Chinbonbo AC OJ Alimento Frse | cultivo hf
(L.)Moench.
Malvaceae Althaea rosea L. Vara de San José AC OJ Ornato fl cultivo HF
Ceiba aesculifolia Alimento silvestr
Malvaceae (Kunth.) Britten y Baker f. Mostmot AC VG Domestic i e sf BTC
Malvaceae Ceiba pentandra (L) Pochota AC OJ VG Artesanal. Ta silv sf BTsC
Goertn. construc Musical
Malvaceae Dombeya WaHIChI. (Lindi) Amistad del dia AC Ornato fl cultivo HF
Benth ex Baill.
Malvaceae Gossypium hirsutum L. Algoddn AC VG Fibra Fr Cultivo SAT
AC 0OJ Construcc Medic Ta Silvestr
Malvaceae Guazuma ulmifolia Lam. Cuahulote Negr S Co Sf BTC
VG Forraj Len Ho e
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Heliocarpus AC OJ silvestr
Malvaceae donnellsmithii Rose Calagua Guatspo VG costrucc ta o sf BtsC
Malvaceae Hibiscus rosasinensis Tulipan AC OJ VG Ornato fl cultivo HF
Malvaceae Hibiscus sabdariffa L. Jamaica AC 0OJ VG AllmentZMedlcm fl cultivo hf
Malvaceae Luhea f:andlda (Moc. & Cuahulote Beo AC VG Contrucg Herr Ta Silvestr St BTC
Sessé ex DC.) Mart. Agric e
. A . T
Malvaceae Malva syvestris L. Malva ¢ oJ Medicina a ester
VG Ho
Malvaceae Malvaws(c:l:/ arboreus Panelita AC OJ Ornato fl cultivo HF
Mortoniodendron
Malvaceae ocotense Ishiki & T. Jicalpeste oJ ArtesanalForraje | Tafr silv sf BTsC
Wendt,
Malvaceae Pseudobombax ellipticum Sospo AC 0OJ VG ornatForraj fl silv sf BTC
(Kunth) Dugand
Malvaceae Sida acuta Burm. F. Malvarisco A(\:/é).] MedicinaDomest IF;? Silv SGBE
Malvaceae Sterculia a;l)_letala (Jacq) Castafio AC VG Alimento se silv sf BTsC
AC 0OJ . .
Malvaceae Theobroma cacao L. Cacao VG Alimento se cultivo Exter
Malvaceae Trichospermum Jolotsin oJ Lefa Artesania ta silv sf BTsC

mexicanum (DC.) Baill.
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Malvaceae Waltheria indica L. Malvarisco AC Medicina Ra Silv SGBE
. . N AC OJ . .
Martyniaceae Martynia annua L. UfAa degato FlorPulga VG Ornato Adhesiva | Fl ho silv Sf BTC
Meliaceae Azadirachta indica Neem AC OJ VG | Medicina toxico Ho cultivo hf
. , Construcc Silvestr .
Meliaceae Cedrela odorata L. Cedro Rio AC 0OJ VG . Ta SF BRip
Artesania e
Meliaceae Cedrela salvadorensis Cedro Macho AC OJ Constru?c Ta Silvestr SE BTC
Standl. VG Artesania e
, . . . Construcc Silvestr
Meliaceae Swietenia humilis Zucc. Caoba AC 0OJ VG , Ta SF BTsC
Artesania e
Medicina
. o . Hoj ha chal i H il
Meliaceae Trichilia havanensis Jacq. oja de C a.c alaca AC OJ Ceremonia 0 | Silvestr SF BTsC
Guitarrillo pc e
Sombra
Meliaceae Trichilia hirta L. Napaguite AC VG Construcc ta Silv sf BTC
Artesanal
Menispermac Hyperbaena mexicana Construcc Tafr | siilvestr
P yp . Duraznillo AC VG Aliment sf BTsC
eae Miers. . ho e
ceremonial
Menispermac ) ) , - ,
eZe Cissampelos pareira L. Curarina 0J Medicina ra Silv sf BTC
Moraceae Artocarpus heterophylius Yaca AC OJ alimento fr cultivo Hf
Lam. VG
Moraceae Brosimuum alicastrum Moiju AC 0OJ Alimento Artes Se silvestr of BTSC
Sw. VG Construcc Ta e
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. A Medicin H ilvestr
Moraceae Cecropia peltata L. Guarumbo ¢ oJ edicina 0 | stves sf BTC
VG Construcc ta e
Moraceae Ficus benjamina L. Benjamina AC OJ VG ornato Ho cultivo hf
Moraceae Ficus nitida Thunb. Laurel AC 0OJ VG ornato Ho cultivo hf
Alim Tinte frut
Maclura tinctorea Medicina Ex | silvestr
Moraceae Mora AC VG sf BTsC
(L.)D.Don ex Steud. Artesanal Co e
Construcc ta
Moraceae Ficus cooki Standl. Higo AC VG alimento frut | silvestr sf BTC
. . silvestr .
Moraceae Ficus glabrata Vell. Amate AC VG Forraje frut o SAT BRip
Moraceae Ficus hemsleyana King. Higo oJ alimento fr silvestr sf BTC
. . . . Medicina .
Moringaceae Moringa oleifera Lam. Moringa AC OJ . Ho cultivo hf
alimento
. Morella cerifera (L. HerramientAgric .
Myricaceae (L) Palo de cera 0J g ta silv sf Bmm
Small. 0
. Ardisia escaloniodes : . . silvestr
Myrsinaceae Schitdl & Cham. huitumbillo AC 0OJ VG alimento fr o sf BTsc
. Myrsine coriacea (Sw.) R. o , silvestr
Myrsinaceae Br. Ex Roem. & Schult. Triquis 0oJ Construccion ta o sf BTsc
. . - Ho .
Myrtaceae | Eucalyptus globulus Labil. Eucalipto AC OJ VG | Medicina ornato oc cultivo hf
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Eugenia americana Maoy

AC OJ

Alim Len

Myrtaceae ex E. Morren ChasacCinco negritos VG Constree Fr ta silv sf BTsC
Myrtaceae Pimenta dioica (L.)Merr. Pimenta gorda AC OJ VG condim Fr cultivo | Hf Exte
- , Alim Arte FrTa .
Myrtaceae Psidium guajava L. Guayaba ACOJ VG - cultivo hf
Medicina ho
Myrtaceae Psidium molle Bertol. Guayaba agria AC 0OJVG AI|mIA§rte Fria Silv sf BTC
Medicina ho
Psidi tedi 0. AC 0OJ . - F .
Myrtaceae sidium oerstediantm Arrayana Alimeto Medicina ' sil sf BTC
Berg. VG ho
Myrtaceae Psidium sartorl'anum ©. Guayabillo AC 0OJ VG Alim Lef Frta silv sf BTsC
Berg.) Nied. Constrcc
Myrtaceae Syzygium jambos (L.) Pomarrosa AC OJ Allm.Arte Fria cultivo hf
Alston Medicina ho
. . AC 0OJ . .
Musaceae Musa acuminata Colla Guineo VG alimento fr cultivo hf
Aliment Fr
Musaceae Musa paradisiaca L. GuineoCuadrad AC 0OJVG | MedicinaUsodo | hofl | cultivo hf
mestico Ho
Nyctaginacea Bougainvillea glabra - - .
. Buganvilia AC OJ VG | Ornato medicina | Fl ho | cultivo hf
e CHoisy
N [ L . A - ,
yctagelnacea Mirabilis jalapalL. Maravilla (i/ GOJ Ornato medicina | Fl ho | cultivo hf
Olacaceae Ximenia americana L. Jobo de mico AC VG Alimento fr silv sf btc
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Oleaceae Jasminum §ambac L) Jazmin AC 0J ornato fl cultivo hf
Aniton VG
Fraxinus vellerea Standl| Construce silvestr
Oleaceae ' Palopinto AC VG | HerramientAgric ta sf BTsC
Y Steyerm. e
ola
) Catasetum . L .
Orchidaceae . Cebollin 0J UsoDoméstico ta silv sf BBm
russellianum Hook
Cyrtopodium
Orchidaceae macrobulbon (La Llave & florCachito AC ceremonial fl silv sf BTsC
Lex.) G. A. Romero &
Carnevali
Guarianthe skinneri
Orchidaceae | (Bateman) Dresslery W. florCandelaria AC OJ VG ceremonial fl silv sf BTsC
E.
Myrmecophila tibicinis
Orchidaceae [Bateman ex Lindley] florCandelariaLarga AC ceremonial fl silv sf BTsC
Rolfe
Alimento .
- Averroha carambola L. Carambola 0J VG . fr cultivo hf
Oxalidaceae medicina
Passifl ) . . )
assl eoracea Passiflora edulis Sims. Maracuya 0J VG alimento fr cultivo hf
PaSS|f|eoracea Passiflora foetida L. GranadillaRaton AC OJ VG Alimento fr sﬂv:str sf BTC
Pedaliaceae Sesamun indicum L. Ajonjoli AC OJ VG Condim se Cultivo SAT
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Phyllanthace Phyllanthus acidus (L.) Grosella AC OJ VG alimento fr cultivad hi
ae Skeels o]
Phyto;aéccace Petiveria alliacea L. hierbaZorrillo ACOJ VG Medicina I;: silv sf Brip
. : , , ceremonialCosnt | Ho

Pinaceae Pinus oocarpa Schiede Pino AC OJ VG Exter

ruccArtesan ta la

: P [ I : . -

Piperaceae eperomia mactiiosa cilantroM oJ condiMedicina ho foment cafet BMM
(L.)Hook.

, , . . Alimento .
Piperaceae Piper auritum Kunth Hierbasanta AC 0OJ VG Medicina ho foment hfsf Brip
Piperaceae Piper hispidum Sw. Bordon de Viejo oJ construcc ta foment hfsf Brip
piperaceae Piper nigrum L. Pimienta negra AC 0OJ VG condimento Fr cultivo exter

Plantagi . AC 0OJ - :

antaginace Plantago major L. Lante Medicina Ho cultivo hf

ae VG

Plumbagi -

umeaaeglnac Plumbago scandes L. Plumbago AC 0OJ VG ornato fl cultivo hf

And AC 0OJ . H .
Poaceae ndropogon gayanus ZacatlLlanero forraje ° cultivo SGBE
Kunth. VG ta
Poaceae Arundo donax L. Carrizo AC 0OJ VG Construce ta cultivo SAT
Juguete
Poaceae Bambusa vugaris Schrad. Bambu AC OJ Construcc Ta Cultivo | SAT,SF Bripa
VG Artesanal r
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Brachiaria mutica : AC OJ - . Ho . VAS
Poaceae (Frossk)Stapf zacatEgipto VG Medicina forraje ta silv SGBE A
Cymbopogon citratus .y AC 0OJ - .
P Zacate Limon M n H It Hf
oaceae (DC.) Stapf. acate Limo VG edicina 0 cultivo
tyl . Forraje,
Poaceae Cynodon dactylon pancaliente ACOJ VG orraje,coservsu Pc foment SAT
(L.)Pers. elo
Cynodon plectostachyus Forraje Ho
Poaceae y P . y Zacatestrella AC OJ VG J ta cultivo SGBE
(K.Schum.)Pilg retenSuelo oc
Digitaria ciliris : Ho
Poaceae g Zalea AC 0OJ VG forraje foment SAT
(Retz.)Koeler ta
Hyparrhenia rufa AC 0OJ . Ho .
Poaceae ZacatJaragua forraje cultivo SGBE
(Nees)Stapf g VG J ta
Lasiacis divaricata . AC OJ DomesticArtesan .
Poaceae . Pituti ta silv sf BTC
(L.)Hitchc. VG al
Poaceae Olmeca reflexa Soderstr Bejucotate 0J Construce Ta Silv sf BTsC
artesanal
. Alimento .
Poaceae Oryza sativa L. Arroz ACOJ VG .. se Cultivo ext
medicina
Poaceae Otatea sp Otate AC 0OJ VG construcc Ta Silv sf BTsC
: , , Ho ,
Poaceae Panicum maximun Jacqg. Zacaton AC OJ VG forraje ta cultivo SGBE
Paspalum notatum , Ho ,
Poaceae Fliggé Grama AC OJ VG | Forraj RetenSuel 0C cultivo SGBE
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Poaceae Phalaris canariensis L. Alpiste AC OJ VG | forraje medicina | se Cultivo exter
Poaceae Pennisetum purpureum ZacatGigante AC 0OJ VG forraje Ho cultivo SGBE
Schumach. ta
Rynchelyptrum roseum .
P Zacat A \Y, rnat fl I f BT
oaceae (Nees) Stapf y CE Hubb, acateSeda C0OJ VG ornato silv S C
Poaceae Saccharum offinarum L. Cafa Azucar AC OJ Allmento. ta Cultivo HF
VG ceremoni
Sorghum bicolor L Pc Cultivo
Poaceae g Sorgo AC OJ VG | Forraje alimento SCM
(L.)Moench se sat
Poaceae Trachypogon montufari Zacatepaja AC 0OJ VG Construcc ta silv sf BTC
(Kunth) Nees
AlimentMedicina Se
Poaceae Zea mays L. Maiz AC 0OJ VG Construcc il ta cultivo SAT
Domestic
Polygonacea | Coccoloba acapulcensis Carnero ColArmadill ACOJ construcc ta silv sf BTsC
e Standl. VG
Polygonacea Gymnopodium AC OJ - .
e floribundum Rollfe Aguana VG lefia ta silv sf BTC
Pol i Pol ' iserial - .
olypodiacea olypodium triseriale Calaguala AC OJ medicina ta silvest sf BMM
e Swartz
Portulacacea Portulaca grandifiora Mafanita ACOJ VG ornato fl cultivo Hf
e Hook.
Portulacacea : Ho
o Portulaca oleracea L. Verdolaga ACOJ VG alimento a foment SAT
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. Tali iculat .
Talinaceae alimun panicuiatum VerdolagaVenado AC VG alimento ho fomet SAT
(Jacq.) Gaertn
Bonellia macrocarpa Se fl
Primulaceae (Cav.)Stahl & Kallersjo Ziquete AC OJ VG | Toxico ceremoni ta foment sf BTC
Subs. Macrocarpa
Ranunculace . . - silvestr
a0 Clematis dioica L. Bejucbarba de viejo oJ construcc ta o sf Btc
Rhamnaceae Colubrina guatemalensis Cholagé ACOJ VG Cont.I’L.,ICC Ta silvest Sf BTsc
Standl. Medicina co
Rhamnaceae Karwinskia calderon pimientillo VG Artesanal ta silv sf BTsC
Standl. construcc
Crataegus pubescens - AC OJ . .
Rosaceae Manzanillita Alimento fr cultivo Exter
(Kunth) Steud. VG
. . AC OJ . .
Rosaceae Malus pumila Mill. Manzana VG Alimento fr cultivo Exter
Prunus persica (L.) . .
Rosaceae Durazno ACOJ VG alimento fr cultivo Hfex
Batsch
Rosaceae Rosa chinensis Jacq. Rosa ACOJ VG ornato fl cultivo hf
Rosaceae Rosa multiflora Thunb. Rosa castilla AC OJ VG | Medicina Ornato Fl cultivo Hf
Rubus ulmifolius .
Rosaceae Mora (ON| Alimento fr silvestr sf BTsC
Schott €
. Blepharidi : .
Rubiaceae ep arl(_jlum Paopistle oJ Construc ta Silv sf BTsC
guatemalensis Standl.
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Rubiaceae .C.:aly./cophyllum Canelo ACOJ VG | Construcc leia ta Silvestr SF BTsC
candidissimum (Vahl) DC. e
Rubiaceae Coffea arabica L. Cafe AC 0OJ VG alimento Fr cultivo | Hf exter
Rubiaceae Gardenia Jas.m|n0|des J Gardenia ACOJ VG Ornato. fl cultivo hf
Ellis ceremonia
Rubiaceae Genipa americana L. Maluco AC 0OJ VG Allmenté)CConstru Frta Silv sf BTsC
: Guettard busii . .
Rubiaceae ue a[Jrz;r?m ust Tapon de Pumpo oJ Construcc ta Silv sf BTsC
, , : AC 0OJ -
Rubiaceae Hamelia patens Jacq. Coralillo VG Medicina ornato | Ho fl | Foment HF
Rubiaceae Morinda citrifolia L. Noni ASC?J medicina fr cultivo hf
Rubiaceae Psychotria erythrocarpa s/n AC comestible fr silvestr sf BTC
Schitdl. e
: . . silvestr
Rubiaceae Randia aculeata L. Guayacan AC VG juguete ta o sf BTC
Rutaceae Amyris elemifera Cuenquita AC Construcc lefia ta Silv sf BTsc
Rutaceae Amyris sp HojaMenuda AC Construcc lefia ta Silv sf BTsc
Rutaceae Casimiroa tetrameria Matasano AC consttrucc ta Silv sf Brip

Millsp.
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Citrus aurantifolia

Ac OJ

Alimento Conser

Fr

Rutaceae (Christm.)Swingle Limon VG Medicina ho | Cultivo hf
. . . . AlimentoMedicin Fr )
Rutaceae Citrus auriantum L. limonMandarin AC OJ VG 'me Z edici ho cultivo Hf
. . . . AC OJ . . .
Rutaceae Citrus limetta Risso Lima VG Alimento Medicin Fr cultivo hf
i i B . ) A ) .
Rutaceae Citrus maxima_ (Brum.) Toronja € o alimento fr Cultivo HF
Merr. VG
Rutaceae Citrus medica L. limonRe AC OJ Allmg ’.“0 Fr cultivo hf
VG Medicina
. . ) AC OJ ) )
Rutaceae Citrus reticulata Blanco Mandari VG Alimento Fr cultivo hf
Citrus sinensis (L.) . AC OJ Medicina Flfr .
Rutaceae Osbeck Naranja VG alimento ho cultivo hf
Rutaceae Murraya paniculata (L) Muralla AC 0OJ ornato fl cultivo hf
Jacq. VG
) A . Y )
Rutaceae Ruta chalepensis L. Ruda €oJ medicina © cultivo hf
VG ho ta
Zanthoxylum f L. il
Rutaceae anthoxylum fagara (L.) Palo de Alacran 0J construcc ta silvestr sf Btsc
Sarg. e
Salicaceae Casearia corymbosa Ortiguillo AC Medicina © Silv sf Btc
Kunth ta
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. : . . ia lef H . .
Salicaceae Salix humboldtiana Willd. Sauz AC VG Ceremonia lena ° Silv sf Brip
construcc ta
. i tata Moc. et .
Sapindaceae Cupania dentata Moc. e Cola de Pava AC OJ Construcc ta Silv sf BTsC
Sesse ex D.C.
. Matayba oppositifolia (A. . Construcc .
Sapindaceae Rich.) Britton. Chingaste oJ Medicina ta Silv sf BTsC
. Meli ij . . .
Sapindaceae € ICCOjl;quljugatUS Guaya caribefa AC 0OJ VG Alimento fr cultivo hf
: Meliccocus oliviformis AC 0OJ . .
Sapindaceae Kunth Guaya VG Alimento fr cultivo hf
Sapindaceae | Nephelium lapapcceum L. rambutan ACOJ VG Alimento fr cultivo exter
Sapindaceae Sapindus saponaria L. Pipi Amolillo ACOJ VG Juguete Se Silv sf BTsC
Sapindaceae | Serjania triquetra Radlk. Bejuco tresCostilla ACOJ VG Medicina ta silv sf BTC
Sapotaceae | Bumelia celastrina Kunth. colaPava AC VG Contrucc ta silv sf btc
s/d Bejuco carricillo AC Construcc ta silv sf BTsC
s/d Corazén amarillo AC VG Construcc lefia ta silv sf BTsC
Chrysophyllum .
Sapotaceae mexicanum Brandegee Pacuchumi 0J Co'nstrucc Tafr silvestr sf BTsC
Alimento e
ex Standl.
Manilkara zapota (L.) P. . AC OJ Medicina alim Ho fr Silv .
Sapotaceae Royer Chicozapote VG Arte Construce ta Cult Sf Hf BRip
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Pouteria campechiana

Sapotaceae (Kunth) Baehni Zapote amarillo AC 0OJ VG alimento Fr cultivo hf
Sapotaceae | | oUteriasapota(Jaca.) | ooy Sopoyol | AC 03 VG alimento Fr | cutivo | hf
P H.E. Moorey Stearn P y S0poy
i I iri A.DC. . t T .
Sapotaceae Slderoxyon. capir <) Tempisque AC0OJ VG cons ruc.c a Silv Sf BTsC
Pitter ceremoni ho
Sideroxylon persimile o . .
Sapotaceae (Hemsley) T. D. Penn. ZapotHuesitCajpoqi 0OJ alimento fr ho Silv Sf BTsC
hulari L . -
Scrozal;anac Capraria biflora L. CarneAsadaclaudiosa AC OJ Medicina ye ruderal hf
Simaroubace AIvaradog amorphoides Plumaijillo AC OJ VG | Construcc lefia Ta silv sf BTC
ae Liebm.
. Siparuna thecaphora (Po . . . silvestr
Siparunaceae epp. & Endl.) A.DC. Cojon Tibre 0J Medicina Ho o sf BMM
Smilacaceae Smilax sp. Uva cimarrona 0J Alimento fr foment BTsC
Brugmansia candida . .
Solanaceae Pers TrompeteroCampa AC OJ OrnatoMedicina | Fl ho | cultivo Hf
Solanaceae Capsicum annum L. Chile ACOJ Mgdmma fr cultivo Hf
VG Alimento
Capsicum annuum
Var.aviculare . Medicina
Solanaceae (Dierb.)D'Arcy y Tempenchile AC 0OJ VG Alimento fr foment | Hf SCM

Eschbaugh
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. : . . A Medicin .
Solanaceae | Capsicum chinensis Jacq. ChileHabanero ¢ oJ ?dICI a fr cultivo Exter
VG Alimento
Solanaceae Cap5|cu.m pubescens ChileMiraparrib AC 0OJ VG M?dlcma fr cultivo Hf
Ruiz y Pav. Alimento
AC OJ .
Solanaceae Cestrum nocturnum L. HueleNoche VG Ornato fl cultivo Hf
Solanaceae Datura inoxia P.Mill. Campanamorada AC OJ Ornato Medicina | Fl ho | cultivo Hf
I . . .
Solanaceae Jaltomata procumbens Tangoche ACOj VG Alimento fr Silv sf BTC
(Cav.) J.L. Gentry
Solanaceae Lycianthes mgmmana Chile Zope VG Alimento fr silvestr SAT
(Dunal) Bitter e
, . . . AC 0OJ .
Solanaceae Petunia hybrida Vilm. Petunia VG ornato FI cultivo Hf
Solanaceae Physalis philadelphica tomateCascara ACOJ VG Allmg T‘to fr cultivo SCM
Lam. Medicina
Solanaceae Solanum amerlcanum Hierbamora ACOJ VG AlimentoMedicin | - Ho foment SAT
Mill. a ye
Solanaceae | Solanum lycopersicom L. Tomate ACOJ A"m_ef‘to fr cultivo | SCM hf
VG Medicina
Solanaceae Solanum pimpineliitolium Tomatillo AC O Allmgpto fr foment SAT
L. VG Medicina
AC 0OJ -
Solanaceae Solanum torvum Sw. Sosa VG Medicina ho foment BTC
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Alimento

Solanaceae Solanum tuberosum L. Papa ACOJ VG . ta cultivo exter
medicina
AC OJ .
Styracaceae | Styrax argenteus C. Pres| Chucamay VG construcc ta silv sf BTsC
Witheringi ianth - .
Solanaceae rmeringia melantha Cuia 0J Alimento ye foment | Sfcafet | Btsc
(Donn. Sm.) Hunz
Tamari Tamarix juniperin . . .
amaricacea amarixjuniperinus Cipres AC VG ceremonial ho cultivo Hf
e Bunge
. T [ . il .
Taxodiaceae axodium mucronatum Sabino AC OJ Construcc a silvestr of Brip
Ten. usoDome e
Lapl randi fomen fcaf
Theaceae aplacea grandis Palo de lengua 0J Construcc Ta omenta | stcafeta BMM
Brandegee do I
Terstroemi . nstr Tafr il r
Theaceae erstroemia tepezapote Trompillo 0J Construcc a silvest of BMM
Schitdl. JugueForr co e
Theaceae Terstroemia oocarpa Nanche Montafia 0J lefia Ta silvestr sf BMM
(Rose) Melch. e
Thymelaecac Daph.nop5|s americana Talismecate AC OJ VG Construce Co | silvestr of BTSC
eae (Mill.) J.R. Johnst. ta e
T iffusa Willd. . - il
Turneraceae urnera diffusa Willd. ex Peludilla AC OJ medicina ye silvestr sf Btc
Schult e
Ulmaceae Celtis iguanaea (Jacq) Nanchi bejuco ACOJ VG Alimento Fr silv sf BTC

sarg.

91



. Pilea mummulariifolia . .
Urticaceae (Sw.) Wedd. Centavito ACOJ VG ornato pc cultivo hf
: Urera baccifera (L.) . : . .
rt . rt rtigon VG A t I f Bt
Urticaceae gaudich. Ex wendd. Ortiga Ortigo G AC oxica pc Silv S (o
. " , t P . .
Vitaceae Vitis bourgaeana Planch. Bejuco Agua ACOJ VG Jggue € ¢ silv sf B rip
Alimento sa
Vitaceae vits tiliifolia Humb. Y Uvacimarrona AC VG Allmg T‘t° Frta Silv Sf BTC
Bonpl. Ex Schult. Medicina
Vochysiacea | Vochysia guatem alensis clavitoPaloAmarillo oJ Construcc lefia Ta silvestr sf BMM
e J. D. Smith e
. . . , . silvestr
Zamiaceae | Ceratozamia robusta Mig. Almendu oJ Ceremonial ho o sf BTsC
. Dioon merolae De Luca, ~ . silvestr
Zamiaceae Espadafia AC VG Ceremonial ho Sfext | BTsC
Sabato y Vazqg. torres e
Zingiberacea | Alpinia purpurata (Vieill.) Hawayana AC O] VG ornato f cultivo hi
e K. Schum.
Zingi H hi i . . .
ingiberacea edychium cor_onarlum J Mariposa AC0OJ VG ornato fl cultivo hf
e Koenig
Zingi o - : - . Hf
ingiberacea Zingiber officinale Roscoe Jengibre 0J medicina ra cultivo
e externo

Fuente Elaboracion propia
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Cuadro 2.Numero de especies de plantas Utiles por familias botadnicas mas representadas
en las comunidades estudiadas VG (Vicente Guerrero, OJ (Ocuilapa de Juéarez), AC

(Absalon Castellanos).

Familia No. De especie por familias y Familia No. De especie por familias y
comunidad comunidad

VG 0J AC VG 0J AC
Fabaceae 41 43 42 Malvaceae 14 16 16
Poaceae 21 22 21 Solanaceae 13 16 13
Asteraceae 16 26 24 Lamiaceae 10 18 12
Cucurbitaceae | 14 11 13 Euphorbiaceae | 8 15 11
Rutaceae 09 10 11 Araceae 4 11 5

Fuente Elaboracién propia

Cuadro 3. Origen y manejo de las especies de plantas Gtiles por comunidades estudiadas
VG (Vicente Guerrero, OJ (Ocuilapa de Juarez), AC (Absal6n Castellanos).

Numero de especies/ VG(358) 0J(443) AC (390)
Comunidad

Nativas 258 314 270
Exaéticas 100 129 120
Cultivadas 189 178 191
Toleradas/Fomentadas 29 39 25
Silvestres 149 166 198

Fuente Elaboracién propia

Cuadro 4. Abundancia del recurso floristico Gtil por comunidades estudiadas VG (Vicente
Guerrero, OJ (Ocuilapa de Juarez), AC (Absalon Castellanos).

Comunidad/ muy abundantes abundancia media escasas
Numero de
especies
VG 155 100 103
0J 253 127 63
AC 202 122 66

Fuente Elaboracién propia
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Cuadro 5. Numero de especies por agro-ecosistemas por comunidades estudiadas VG
(Vicente Guerrero, OJ (Ocuilapa de Juarez), AC (Absalon Castellanos).

Agro-ecosistema / VG 0J AC | Agroe-cosistema/ Numero | VG 0J AC
NuUmero de especie de especie
Sistema forestal 149 | 198 | 166 | Sist. de Ganaderia Bovina | 07 08 10
Extensiva
Huerto Familiar 120 | 115 |99 Cerca viva 05 05 06
Sistema Anual de 36 30 34 Sistema de Cosecha 05 05 08
Temporal multiple
Adquirida del Exterior 29 46 39 Sistema de Plantaciones 0 11 0
Forestales
Bosque Tropical 96 80 98 Bosque Tropical 48 71 52
caducifolio Succaducifolio
Vegetacion Acuaticay | 18 21 21 Bosque Mesofilo de 0 14 0
SubAcuatica Montafa
Bosque de Quercus 0 2 0

Fuente elaboracion propia

Cuadro 6. Partes Bioldgicas de las plantas utilizadas por comunidades estudidas VG
(Vicente Guerrero, OJ (Ocuilapa de Juéarez), AC (Absalon Castellanos).

Estructura/Comunidad VG | OJ AC Estructura/Comunidad | VG | OJ AC
tallos 117 | 138 | 136 | semillas 23 29 25
Hojas 117 | 132 |112 |yemas 16 23 19
Frutos 115 | 115 | 110 | cortezas 14 13 15
flores 47 88 65 Exudados (latex,savia) | 07 11 10
Plantas commpletas 36 45 39 Raiz 08 20 16

Fuente elaboracion propia
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Cuadro 7. Especies con categoria de riesgo citadas en la NOM-059-SEMARNAT-2010 por
comunidades estudiadas VG (Vicente Guerrero-10 especies-), OJ (Ocuilapa de Juarez-14-
), AC (Absal6n Castellanos-8-).

Especie Comunidad | Categoria Especie Comunidad | Categoria
en NOM en NOM
059 059
Astronium VG,0J,AC | Amenazada | Sideroxylon capiri | VG,0J,AC | Amenazada
graveolens
Chamaedorea VG Amenazada | Melocactus VG En peligro
graminifolia curvispinus de extincién
Licania arborea VG, AC Amenazada | Dioon merolae VG En peligro
de extincidon
Guarianthe skinneri | VG, OJ, Amenazada | Cedrela odorata VG, OJ,AC | Proteccion
AC especial
Croton 0J, AC Proteccion | Chamaedorea oJ Amenazada
guatemalensis especial ernesti-augustii
Litsea glaucescens | VG,0J,AC | En peligro Chamaedorea oJ En peligro
de glaucifolia de
Extincién Extincion
Magnolia mexicana | OJ Amenazada | Chamaedorea (ON] Amenazada
arenbergiana
Mortoniodendron 0J En peligro | Goniophlebium (ON] Amenazada
guatemalensis de triseriale
Extincion
Sapium VG, AC Amenazada | Ceratozamia 0J En peligro
macrocarpum robusta de
Extincién
Catopsis 0J Proteccion | Olmeca reflexa 0J En peligro
berteroniana especial de
Extincién

Fuente elaboracion propia
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VIIl.- DISCUSIONES Y CONCLUSIONES
En el Sureste mexicano los estudios etnnobioldgicos son escasos y para la regiéon de las

selvas zoques de la Reserva de la Biosfera Selva del Ocote lo son aun mas. Existen
experiencias exitosas en otras latitudes del planeta con diversos temas de la etnobiologia
usadas a favor del desarrollo sustentable de esas regiones (Berlin et al., 1990; Duran, 1999;

Levy et al., 2002; Castellanos, 2011; Jasso-Arriaga, 2019).

La importancia de realizar estudios etnobioldgicos en comunidades de las areas naturales
protegidas es de vital importancia porque de ello derivan multiples propuestas de un manejo
sustentable de los recursos naturales, sienta las bases de los programas de educacion
ambiental y restauracién ecologica de areas degradadas, de programas de reforestacion
con especies de mayor indice cultural de aceptacion, mayores indices de especies nativas,
considerando las especies en riesgo para la conservacion, proporciona las bases para el
establecimiento de las Unidades de Manejos Ambientales (UMAs- tanto conducta y
alimentacion de especie de fauna silvestre como de distribucion y propagacién de la flora
atil), aporta elementos para las mejoras de la salud y alimentacion comunitaria, de los
sistemas de producciébn como los solares o huertos familiares que funcionan como
laboratorios vivientes con posibles procesos de domesticacion de especies cultivadas,
ademas de aportar elementos para el desarrollo social comunitario al generar productos y
servicios para cubrir las necesidades de alimentacion, salud, decoracién, ceremonias,
combustibles, entre otras y generar excedentes que son destinados a ventas con lo cual
cubren la adquisién de otros productos y servicios. Un ejemplo de ello lo vemos en diversas
publicaciones como el Atlas Biocultural de los Huertos Familiares de México: Chiapas,
Hidalgo, Oaxaca, Veracruz y Peninsula de Yucatan (Albuquerque et al., 2005; Cano-

Contreras, 2015; Mariaca, 2015; Ordénez-Diaz, 2018).
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En esta investigacion se cumplieron los objetivos planteados y los elementos metodoldgicos
fueron acorde a lo esperado, el area de estudios, ubicada en la parte Sureste de la Reserva,
considero tres ejidos (Absalon Castellanos y Vicente Guerrero en el municipio de Jiquipilas
y Ocuilapa de Juérez en el municipio de Ocozocoautla) aledafios al cafidon de la Venta y
circundante a sitios arqueoldgicos como El Tapesco del Diablo y la cueva de Santa Marta,
sitios en los cuales se han registrado ejemplares arqueobotanicos que demuestran el aporte
cultural de los zoques en el posible proceso de domesticacién de muchas plantas utiles de
la region de igual forma como sucedid en Chihuahua, la region del itsmo oaxaquefio,
Teotihuacan y la peninsula de Yucatan (Acosta-Ochoa, 2007; Ancona et al., 2012; Bye, 1976;

Camou, 2008; Saynes, 2014; Vazquez-Alonso et al., 2014).

A nivel de cada uno de los ejidos estudiados se documentaron 390 (para V. Guerrero), 358
(A. Castellanos) y 443 (Ocuilapa de Juarez) especies de plantas Utiles de estos ejidos de
origen zoque del centro de Chiapas, ubicados en el area de influencia de la Reserva de la
Biosfera Selva del Ocote, al compararlo con los trabajos revisados el mas alto fue el de
Castellanos (2011) realizado en cinco veredas en la cuenca del rio Cane-lguaque, Boyaca,
Colombia con 213 especies de plantas utiles ambos ubicados en zonas tropicales, los
trabajos de zonas templadas tienen menores registros de plantas Gtiles como vemos en
Geng et al., (2016), Kala (2007 y 2009), Singh y Bharti (2015), Ari et al., (2015), Rios-Reyes

et al., (2017).

De los ejidos estudiados de forma general se inventarié 519 especies de plantas Gtiles en 24
diferentes categorias de uso, cerca del 80 % son especies multipropdsitos, es decir que
tienen dos o0 mas usos. En este estudio los principales usos para cada una de las tres
comunidades fueron alimenticio (150-161 especies incluyendo los condimentos, sin ellos son
133-144) y medicinal (130-165), en la mayoria de los estudios etnobotanicos estas

categorias de uso registran el mayor niumero de especies de plantas Utiles. Caballero et al.
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(2004), para todo el estado de Oaxaca registran 490 especies de plantas utiles. De los
estudios de plantas medicinales analizados el que registra un nimero parecido al nuestro es
el de Ferrer (1996) quien reportd 86 especies de plantas medicinales del altiplano potosino
y Ocegueda (2005) que documento alrededor de 4,000 especies de plantas medicinales para
todo México. Otros estudios registran cifras menores de 50 especies de plantas medicinales
como Kewessa et al., (2015); Mustafa et al., (2012), Pérez et al., 2011a, Pérez et al., (2011b)
y Zambrano-Intriago et al., (2015) Las familias botanicas mas representadas fueron las
fabaceas, asterdceaes, poaceas, malvaceas, euforbidceas y lamiaceas, lo que nos pone de
manifiesto, la importancia de la procedencia del recurso, pues el 42 % del recurso forestal
util se extrae del medio silvestre principalmente de los bosques tropicales caducifolios y
subcaducifolios y el 33.5 % del huerto familiar o solar (138 especies), poniendo de manifiesto
el manejo de los diversos sistemas de produccion, como el anual de temporal (milpa) y el de
ganaderia bovina extensiva (potreros), el 72 % de las especies manejadas son nativas y 20
de ellas se ubican con alguna categoria de riesgo para la conservacion incluidas en la NOM-
059-SEMARNAT-2010, de las cuales, 14 se vienen manejando en huertos familiares, con
posibles procesos de domesticacion. Las partes biolégicas mas empleadas, fueron las hojas,

tallos y frutos, seguidos de las flores.

Para el ejido Vicente Guerrero, Jiquipilas se reporta un total de 245 especies de plantas
medicinales y comestibles. EI 45 % de estas especies son cultivadas principalmente en los
huertos familiares o solares y cerca del 40 % es de extraccion silvestre que proceden de los
bosques tropicales caducifolio y subcaducifolio. Las familias botanicas mas representativas
fueron fabaceas, solanaceas, asteraceas y euforbiaceas. Las partes biolégicas mas
empleadas fueron las hojas y yemas, seguidos de los frutos para medicinales y de forma

inversa para comestibles.
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Los ejidos estudiados poseen agroecosistemas en los que manejan diversas especies
mismas que pueden ser consideradas para posibles programas de restauracion ecoldgica
en las areas dafiadas de la region estas especies tienen un alto grado de aceptacion social,
pues aparte de cumplir con funciones ambientales, también son parte del recurso util de las
comunidades campesinas, tales como los cercos vivos (5 a 6 especies), asi como los
potreros (7 a 10) y huertos familiares (99 a 120), ademas de conservar y mejorar los suelos,
mantener los apiarios y otras funciones que apoyan las diferentes actividades productivas
de laregion, de acuerdo a los criterios de Albuquerqgue et al., (2005); Cano-Contreras, (2015);

Casas et al., (1997); Mariaca, (2015); Ordofiez-Diaz, (2018).

En las investigaciones etnobioldgicas, los tiempos de introduccién a las comunidades
indigenas - campesinas conocido como rapor, son determinantes para lograr registros
completos de uso del recurso natural y comprender su cosmovision y el manejo de sus
propios recursos de acuerdo con Bye, (1976,1981,1986); Camou, (2008); Casas et al.,
(1997); Saynes (2014) Es importante retribuir a las comunidades con platicas, talleres de
capacitaciéon sobre educacion ambiental, reforestacion, conservacion y manejo de los
huertos familiares, elaboracién de abonos organicos, productos herbolarios, conservacion
de alimentos, educacion nutricional y de mejora de la salud, como lo establecen tratados

internacionales (IUCN 2013).
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9.2.- FORMATOS ENTREVISTA.
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9.3- ETNOMAPAS DE LA PROCEDENCIA DE LOS RECURSOS FLORISTICOS UTILES

SILVESTRES.
m16°50! - 16°s9' T
|
16748 16293

Distribucién de los Recursos Floristicos del ejido
Absalén Castellanos Dominguez, Jiquipilas, Chiapas.
Cultivos de Maiz y frijol.

Potreros. 1:75‘

Bosques
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9.4- FORMATOS DE DONACION DE ARBOLITOS PARA REFORESTAR HUERTOS
FAMILIARES DEL AREA DE ESTUDIOS.

CURADURIA GENERAL DE EXHIBICION DE FLORA SILVESTRE
CALLE 11 OTE NTE #601, BARRIO HIDALGO, TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS. TEL: (01961) 613 20 99 EXT: 219
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NOTA: Para continuar ofreciéndole un mejor servicio solicitamos, que en la medida de sus posibilidades nos
proporcione algunas fotografias de las plantas que estd adquiriendo cuando ya se encuentren establecidas,
envidndola por e-mail a la siguiente direccién plantasnativaschiapas@gmail.com o en la pagina de Facebock plantas
nativas de Chiapas.

CURADURIA GENERAL DE EXHIBICION DE FLORA SILVESTRE
CALLE 11 OTE NTE #601, BARRIO HIDALGO, TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS. TEL: (01 961) 613 20 99 EXT: 219

Formato de salida No. Fecha }Ag de ﬁ & 7> 2016
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NOTA: Para continuar ofreciéndole un mejor servicio solicitamos, que en la medida de sus posibilidades nos
proporcione algunas fotografias de las plantas que estd adquiriendo cuando ya se encuentren establecidas,

envidndola por e-mail a la siguiente direccién plantasnativaschiapas@gmail.com o en la pagina de Facebook plantas
nativas de Chiapas.
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9.5.- OFICIOS DE AUTORIZACION DEL MANEJO DE LA INFORMACION POR
AUTORIDADES LOCALES.

Ejido Absalon Castellanos D., Municipio de Jiquipilas, Chiapas, Julio de
2016.

Asunto. Constancia de Permiso.

A QUIEN CORRESPONDA.

Por medio de la presente el suscrito Agente Municipal del citado ejido SR.
PASCUAL DIAZ FUENTES hago constar de la autorizacién de PERMISO que
le es otorgado al Dr® OSCAR FARRERA SARMIENTO estudiante del
programa de Doctorado en Ciencias en Desarrollo Sustentable de la Facultad
de Ingenieria de la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas con sede en la
Ciudad de Tuxtla Gutiérrez Chiapas, PARA QUE REGISTRE Y DIFUNDA EL
CONOCIMIENTO TRADICIONAL DE NUESTRAS PLANTAS EN LA REGION,
sin fines de lucro y con los reconocimientos o agradecimientos necesarios para
nuestros habitantes colaboradores de su estudio.

Se extiende la presente en el Ejido Absalon Castellanos D.,
Municipio de Jiquipilas Chiapas, siendo el mes de Julio del afio dos mil
dieciséis.

Sin mas por el momento envio saludos cordiales

ATTE.

‘L

SR. PASCUAL DIAZ FUENTES E

a : " E
Agente Municipal del citado ejido CASTELLANGS
DOMINGUEZ

C.c.p. Archivo
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Ejido Vicente Guerrero, Municipio de Jiquipilas, Chiapas, Julio de 2016.

Asunto. Constancia de Permiso.

A QUIEN CORRESPONDA.

Por medio de la presente el suscrito Presidente del Comisariado Ejidal del
citado ejido SR. ATAIN LOPEZ DIAZ hago constar de la autorizacion de
PERMISO que le es otorgado al Dr©® OSCAR FARRERA SARMIENTO
estudiante del programa de Doctorado en Ciencias en Desarrollo Sustentable
de la Facultad de Ingenieria de la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
con sede en la Ciudad de Tuxtla Gutiérrez Chiapas, PARA QUE REGISTRE Y
DIFUNDA EL CONOCIMIENTO TRADICIONAL DE NUESTRAS PLANTAS EN
LA REGION, sin fines de lucro y con los reconocimientos o agradecimientos
necesarios para nuestros habitantes colaboradores de su estudio.

Se extiende la presente en el Ejido Vicente Guerrero, Municipio de
Jiquipilas Chiapas, siendo el mes de Julio del afio dos mil dieciséis.

Sin mas por el momento envio saludos cordiales

ATTE. |
3 CNC
,%\ P cOMBAmMADO ESDAL
P E5DO WCENTE GUERRERO
@g ,& ) A0, BE HOUIFILAS, CHIAPAS
SR. i OPEZ DIAZ

Presidente del Comisariado Ejidal

C.c.p:
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Ejido Ocuilapa de Juarez., Municipio de Ocozocoautla, Chiapas, Julio de
2016.

Asunto. Constancia de Permiso.

A QUIEN CORRESPONDA.

Por medio de la presente el suscrito Agente Municipal del citado ejido SR.
REYNALDO MORALES GOMEZ hago constar de la autorizacion de
PERMISO que le es otorgado al Dr©® OSCAR FARRERA SARMIENTO
estudiante del programa de Doctorado en Ciencias en Desarrollo Sustentable
de la Facultad de Ingenieria de la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
con sede en la Ciudad de Tuxtla Gutiérrez Chiapas, PARA QUE REGISTRE Y
DIFUNDA EL CONOCIMIENTO TRADICIONAL DE NUESTRAS PLANTAS EN
LA REGION, sin fines de lucro y con los reconocimientos o agradecimientos
necesarios para nuestros habitantes colaboradores de su estudio.

Se extiende la presente en el Ejido Ocuilapa de Juarez., Municipio
de Ocozocoautla Chiapas, siendo el mes de Julio del afio dos mil dieciséis.

Sin mas por el momento envio saludos cordiales

ATTE.

Octn MuNiciPaL
0coe9iLAPA DE JUAREZ
CHIA P4 INOSA

SR. REYNALDO MORALES GOMEZ ~ *7%-2018

Agente Municipal del citado ejido

C.c.p. Archivo
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9.6.- FOTOGRAFIAS DE ALGUNOS DE LOS ARBOLITOS PLANTADOS.
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9.7.- FOTOGRAFIAS DE PLATICAS Y TALLERES IMPARTIDOS EN LAS
COMUNIDADES ESTUDIADAS.
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9.8.- PRODUCTOS

Red Tematica sobre el Patrimonio
Biocultural del CONACYT

Nodo Chiapas Altos

San Cristébal de Las Casas, a 20 de agosto de 2019

OSCAR FARRERA SARMIENTO
ELISEO LINARES VILLANUEVA
GILLIAN E. NEWELL

CAROLINA ORANTES GARCIA
RUBEN ANTONIO MORENO MORENO

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS Y ARTES DE CHIAPAS
PRESENTE

Por este conducto, el equipo editor del libro “Etnobiologia y diversidad biocultural de
Chiapas, Tomo IlI”, e integrantes del Nodo Chiapas Altos de la Red Tematica sobre el
Patrimonio Biocultural del CONACYT, le comunicamos que su manuscrito “Etnobiologia de
los zoques de Chiapas” ha sido aceptado para publicarse como capitulo dentro del libro
mencionado.

Sin otro particular, aprovecho la ocasion para enviarle un cordial saludo.

e Ruan Soto

Editor
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LAGANDONIA, afio8,vol 8, no. 1:37-44, unio de 2015 |G

Plantas utiles multiprop6sitos en una comunidad del area de
influencia de las reservas de la biosfera La Sepultura y E1 Ocote,
Chiapas, México

Oscar Farrera Sarmiento **
Carollna Orantes Garcia *

! Instituto de Ciencias Bioldgicas UNICACH, Libramiento Norte Poniente ntm. 1150, colonia Lajas Maciel, Tuxtla Gutiérrez. | ? Jardin boténico F. Miranda
SEMAHN, Calzada de los Hombres Ilustres, Parque Madero, edificio Museo Botanico S/N, colonia Centro Tuxtla Gutiérrez Chiapas, tel. y fax. (01961)6123622

il.com; ascar.f: icach.mx

ext. 110y 115, ofa

RESUMEN

Se dan a conocer 38 especies de plantas tiles multiprop6sito de una comunidad zoque del area de infl ia de las

de la biosfera La

Sepultura y El Ocote en Chiapas, México. De las cuales cerca del 85 % del recurso es nativo el cual extraen de la selva baja caducifolia en un 65%.

Palabras clave: plantas iitiles multiprapdsitos, zeque, recurso nativo Chiapas, Mexico.

ABSTRACT

They are disclosed 38 species of useful and multipurpose plants, from a zoque community of influence area’s the biosphere reserve La Sepultura and
El Ocote in Chiapas, Mexico. Which about 85 % of resource is native, which is extracted from the tropical deciduous forest in a 65 %.

Keywords: useful multipurpose plants, zogue, resource native of Chiapas, Mexico.

InTRODUCCION

I estudio de las plantas ttiles se ubica dentro de

la etnobotédnica, campo cientifico que estudia las
interrelaciones que se establecen entre el hombre y las
plantas a través del tiempo y en diferentes ambien-
tes (Hernandez et al., 1990). El principal objeto de la
etnobotanica es el estudio de las sabidurias botanicas
tradicionales (Barrera, 1982).

La etnobotanica se coneibe come un eampo de estudio
interdisciplinario en el cual la antropologia, la botanica y las
ciencias fisico-matematicas, naturales y sociales que la sus-
tentan, nos ayudan en la interpretacion del significado de las
multiples interacciones que el hombre, desde su surgimiento,
ha establecido con los elementos de la naturaleza que lo
rodea (Herndndez et al., 1990; Isidro, 1997; AnGnima, 1987).

En las tiltimas décadas ha habido una reduccion
grande de las 4reas de vegetacion natural del sureste
mexicano, lo que implica un serio riesgo para las futu-
ras generaciones, no solo por la pérdida de los recursos
naturales y productivos, sino por la erosién del conoci-
miento tradicional de las sociedades campesinas (Gispert
y Gbémez, 1986). Ante estas circunstancias es necesaria
la biisqueda de nuevas alternativas para la produccién y

la conservacién, en donde el rescate del conocimiento
etnobotdnico juega un papel importante.

Una politica de produccién basada en la diversidad
de recursos locales de las comunidades, brinda mas
beneficios para el desarrollo de las regiones mdas pobres,
desarrollo basado en el conocimiento y manejo de sus
propios recursos naturales. Chiapas es un estado rico
en diversidad biologica, con una flora de mis de 8, 250
especies de plantas vasculares y casi todos los tipos de
vegetacion reportados para el pais, cuenta ademas con
el 60% del total de las especies de aves y el 55% de los
mamiferos encontrados en México (Toledo, 1988). Sin
embargo, el 53% de los espacios naturales del estado de
Chiapas han sido transformados a la agricultura y la
ganaderia y el uso inadecuado ha favorecido el deterioro
de 4reas boscosas, suelos y fuentes acuiferas.

Ante la necesidad cada vez més apremiante de satisfacer
a una poblacion en copstante crecimiento, es cada vez mas
patente la urgencia de conservar costumbresy conocimien-
to general de nuestros antepasados, en particular sobre el
uso de los recursos naturales. Se sabe perfectamente que la
agronomia, [a medicina, la industria alimentaria tienen su
origen en los usos y practicas de las diferentes culturas (Vaz-
quez, 1982). Los estudios etnobotanicos pueden conducir
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LACANDONIA, afio 9, vol. 8, no. 2: 21-32, diciembre de 2015 _

Uncaria tomentosa (Willd.) DC. (Rubiaceae) y las falsas “ufia
de gato” en México

Carlos R. Beutelspacher*
Oscar Farrera-Sarmiento®?

! Instituto de Ciencias Biologicas, Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas, Libramiento Norte Poniente nim. 1150, colonia Lajas Maciel, C.P. 29032, Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas, México, Email: i 2 Secretaria de Medio Ambiente e Historia Natural, Calzada Hombres Ilustres s/n Parque
Madero, col. Centro, Tuxtla Gutiérrez. Email: correo: ofarreras@hotmail.com .

RESUMEN

Se hace una relacién y se incluyen breves descripciones de 31 especies de plantas p lentes a di familias botanicas, principalmente Fabdceas,
y que son conocidas cominmente en México bajo el nombre de “ufia de gato” debido a sus espinas, y utilizadas en medicina popular como sustitutos
de la verdadera “una de gato” Uncaria tomentosa (Willd) DC, (Rublaceae), sin que se hayan demostrado sus propiedades medicinales con lo que se

pone en riesgo la salud de los consumidores. Se ilustran algunas de las especies.

Palabras clave: plantas ufia de gato, México.

ABSTRACT

A relationship is made and brief descriptions of 31 species of plants belonging to different botanical families, especially Fabaceae, and are commonly

Kknown in Mexico under the name of “cal's claw” because of their thoms and used in folk medicine as included substitutes for the real “cat’s claw”
Uncaria tomentosa (Willd) DC. (Rublaceae), but they have preven their medicinal properties which are threatening the health of consumers. They

illustrate some of the species.

Key words: plants cat's claw, Mexico.

INTRODUCCION

Desde hace varios afios, comenz6 a mencionarse el uso
de la “vfia de gato” Uncaria tomentosa (Willd.) DC., de
la familia Rubiaceae, como una de las tantas “panaceas”
capaces de curarlo todo, y aunque es una planta conocida
y ampliamente utilizada ancestralmente por los indigenas
yaneshas y ashéninkas de la selva central del Perd parala
cura de diversas enfermedades comunes, sabemos que su
utilizacién mads alld de ese ambito, es bastante reciente,
quizd no més all4 de treinta o cuarenta afios; sin embargo,
fue descrita en 1830 como especie, pero no es sino hasta
mediados del siglo pasado, cuando el naturalista alemén
Arturo Brell, efectud los primeros estudios sistematicos
de esta especie basdndose en ejemplares recolectados en
la selva central del Perti. A pesar de todo lo anterior, el
uso de esta planta medicinal y la difusion hacia el exterior
de este pais como panacea, se inicia a mas de un siglo
después de su descubrimiento, «Cat’s Claw».

Entre las afecciones para las cuales ha sida utilizada
la ufia de gato (Uncaria tomentosa), estn las siguientes,
segn Ernst (2004), Reis (2008):

«  Céncer (tracto genital femenino, bronco pulmo-
nar y géstrico) y diversos tumores.

+  Coagulacion de la sangre.

- Debilidad general y en la convalecencia.

+  Diabetes.

«  Dolores por reumatismo.

«  Gonorrea.

+  Hemorroides y fistulas.

«  Heridas profundas.

+  Infecciones de toda indale

- Inmunodeficiencia VIH o sida

+  Trregularidades del ciclo menstrual.

«  Normalizacién de algunas funciones del sistema
inmune.

* Procesos virales.

+  Ulceras y tumores.
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La herbolaria en nueve mercados del centro de Chiapas, México

Oscar Farrera-Sarmientot? , Cavolina Orantes-Garcia®,
Maria Silvia Sanchez-Cortés , Laura Patricia Herndndez-Roque*
Maria Guadalupe Diaz-Montesinos®.
! Instituto de Ciencias Biologicas, Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas Libramiento Norte Paniente Cl. Lajas Maciel No. 1150. Tuxtla Gutiérrez,

Chiapas, México | * Curaduria General de Flora, SEMAHN, calzada de los Hombres Tlustres, Parque Madero Edificio Museo Boténico S/N Colonia Ceatro,
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, México. tel. (01961) 6123622, ext. 110y 115, ofarrerasi@hotmail.com; oscar.farrerai@unicach.mx

RESUMEN

Se estudiaron las plantas de uso medicinal de nueve mescados municipales de Berriozabal, Cintatay Ocozocoautta v Tuxtia Gutienez. mu-
nicipios de origen Zoque en el estado de Chiapas. Se regisitraron 147 especies, ulilizadas para afecciones de los sistemas gastrointestinales, respiratorio,
diurético, cronico-degenerative y el sistema nerviose. La hoja, 1a planta completa, Ia conteza y las flores son las estructuras mas utilizadas. Referente
a las formas de preparacion, la infusion y el cocimiento son las mas wtiizadas y las fonmas de administracion mas comunes son oral y topica. Siete
especies poseen BNa cateqoria de resgo para consenvacion.
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Paiabras dlave: planias medicinales, mercados, Chiapas, Mexico.
ABSTRACT

Plants were studied with medicinal use 2t nine markets in zogue municipalities: Berrlozabal, Cintalapa, liquipilas, Oco2ocoautla, and Tuxtia Gutiémez in
the state of Chiapas. 147 especies were registered, they are used for affections of the gastreintestinal, respitatoty, diuretic, chronic-degenerative systems
and the nenvous systern. The feaf, the complete plant, the bark and the flowers ase the most used structures. Regarding the preparation form, infusion
and caoking are the most commonly used and the most comimon way of administration are the oial and topical form. Seven species have 2 categoty

of risk for consesrvation.

Key words: medicina! plants, matkets, Chiapas, Mexico.

INTRODUCCION

El estudio de Ia herbolaria se basa en el conocimiento de
las plantas medicinales, el cual forma parte de la etobo-
tanica, campo cientifico que estudia las interrelaciones que
se establecen entre el ser humano y las plantas a través del
tiempo y en diferentes ambientes (Hernéndez e ol., 1990).
El principal objeto de la emobotanica es el conocimiento
de 1a sabiduria botinica tradicional (Barrera, 1982). La
etnobotanica se concibe como un canipo interdisciplina-
rio en el cual fa Antropologia, Ia Botdnica y las ciencias
Fisico-Materndticas, Naturales y Sociales que la sustentan,
ayudan en la interpretacion det significado de las rltiples
interacciones que &l ser humano, desde su surgirniento, ba
sstablecido con jos elementos de la naturaleza que lo rodea
{Heméndez et. al., 1990; Isidro, 1997; Anénimo, 1987).
En las tltimas décadas ha habido una reduccién
importante de las dreas de vegetacién natural del sureste

mexicano, lo que implica un serio riesgo para las futuras

generaciones, no solo por la pérdida de los recursos na-

turales y productivos, también por I erosion del conoci-
miento tradicional de las sociedades campesinas (Gispert
y Gémez, 1986). Ante estas circunstancias es necesaria
ia bsqueda de nueves alternativas para la produccién y
la conservacién, en donde el rescate del conocimiento
etnobotanico tiene un papel importante. Una politica de
produccion basada en la diversidad de recuxsos locales de
ias comunidades, ofrece mas beneficios para el desarrollo
de las regiones més pobres, el cual estd basado en ¢l co-
socimiento y manejo de sus propios recursos uaturales.

Chiapas es un estado rico en diversidad biolégica, con
woa fota de mas de 8,250 especies de plantas vasculares
y casi todos los tipos de vegetacion registrados paia el
pais; cuenta ademds con el 60 % del total de las especies
de aves y el 55 % de los mamiferos encontrados en Mé-
xico (Toledo, 1988). Sin embargo, ¢l 53% de los €spacios

b £k " UACANDONiA, sfo 12, vol. 12, nim. 1: 7997, enero to 2018 AT
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Plantas medicinales del ejido Quintana Roo,
Jiquipilas, Chiapas, México

Oscar Farrera Sarmiento*

Instituto de Ciencias Biolégicas UNICACH y Curador de Flora, SEMAHN, calzada de los Hombres Ilustres, Parque Madero Edificio Museo Botanico S/N
colonia Centro, Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, tel y fax (01961) 6123622, ext. 110y 115, ofarreras@hotmail.com; oscar.farrera@unicach.mx

RESUMEN
Se estudiaron las plantas con algtin uso medicinal en el ejido Quintana Roo, liquipilas, una comunidad de origen Zoque en ¢l estado de Chiapas. Se

registran 114 especies, de las cuales, 26 son utilizadas para problemas gastrointestinales, 36, dermatolégicos, 6 para el sistema neivioso, 19 para el
sistema respiratorio, 9 tienen usos magico-religiosos, 16 como diuréticos y 22 para otras afecciones. Se llustran la mayoria de ellas.

Palabras clave: Plantas medicinales, Ejido Quintana Roo, liquipilas, Chiapas, México.
ABSTRACT
Plants were studied with some medicinal use in the ejido Quintana Roo, Jiquipilas, Zoque community in the state of Chiapas. 114 species, of which 26

are used for gastrointestinal problems, 36, dermatological, 6 for the nervous system, 19 to the respiratory system, 9 have magic-religious, 16 as diuretics
and 22 uses for other conditions are recorded. Most of them are lliustrated.

Key words: Medicinal plantas, efido Quintana Roo, fiquipilas, Chiapas, México.

INTRODUCCION

1 estudio de las plantas medicinales se ubica dentro de

la etnobotéanica, campo cientifico que estudia las inte-
rrelaciones que se establecen entre el hombre y las plantas a
través del tiempo y en diferentes ambientes (Herndndez
et al, 1990). El principal objeto de la etnobotanica es el
estudio de la sabiduria botanica tradicional (Barrera, 1982).

La etnobotinica se concibe como un campo de
estudio interdisciplinario en el cual la antropologia, la
botanica y las ciencias fisico-matemdticas, naturales y
sociales que la sustentan, nos ayudan en la interpreta-
cién del significado de las multiples interacciones que
el hombre, desde su surgimiento, ha establecido con los
elementos de la naturaleza que lo rodea (Hernandez et.
al., 1990; Isidro, 1997; Anénimo, 1987).

En las niltimas décadas ha habido una reduccién
grande de las areas de vegetacion natural del sureste
mexicano, lo que implica un serio riesgo para las futu-
ras generaciones, no solo por la pérdida de los recursos
naturales y productivos, sino por la erosién del conoci-

miento tradicional de las sociedades campesinas (Gispert
y Gémez, 1986). Ante estas circunstancias es necesaria
la biisqueda de nuevas alternativas para la produccion y
la conservacion, en donde el rescate del conocimiento
etnobotanico juega un papel importante.

Una politica de produccion basada en la diversidad
de recursos locales de las comunidades, ofrece més be-
neficios para el desarrollo de las regiones mas pobres,
desarrollo basado en el conocimiento y manejo de sus
propios recursos naturales. Chiapas es un estado rico
en diversidad bioldgica, con una flora de mas de 8,250
especies de plantas vasculares y casi todos los tipos de
vegetacion reportados para el pais cuenta ademds con
el 60 % del total de las especies de aves y el 55 % de los
mamiferos encontrados en México (Toledo, 1988). Sin
embargo, el 53% de los espacios naturales del estado de
Chiapas han sido transformados a la agricultura y Ia
ganaderia y el uso inadecuado ha favorecido el deterioro
de dreas boscosas, suelos y fuentes acuiferas.

Ante 1a necesidad cada vez mas apremiante de satis-
facer a una poblacion en constante crecimiento, es cada
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La Sociedad Botanica de México, A.C.

Ciudad de México, a 13 de Septiembre de 2016

A quien corresponda:

Por este medio hacemos constar que el trabajo de Oscar Farrera Sarmiento, Carolina Orantes Garcia,
Rubén Antonio Moreno Moreno, Robert Arthur Bye Boettler, Miguel Angel Pérez Farrera y Sergio
Lopez titulado "Plantas Utiles de la comunidad campesina Vicente Guerrero, Jiquipilas, Chiapas,
México", fue presentado en la modalidad de Presentacion Oral dentro del marco del XX Congreso

Mexicano de Botanica, celebrado del 4-9 de septiembre de 2016, en la Ciudad de México, México.

Atentamente
Dr. Guillermo Ibarra Manriguez Dra. Ma. Hilda Flores Olvera
Presidente : Presidente del
Sociedad Botanica de México, A.C. XX Congreso Mexicano de Botanica
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PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL
Y TERCERO NACIONAL

UNIVERSIDAD, SALUD Y AMBIENTE:

ey ]v: .
i LA INNOVACION PARA EL DESARROLLO SUSTENTABLE
\ . Otorga la presente '

CONSTANCIA

8 SECRETAHA
O DE EDUCACION

Oscar Farrera Sarmiento

Por su participacién en la ponencia “Potencial de plantas
medicinales y comestibles en Vicente Guerrero y Jiquipilas,
Chiapas, México” durante el 1er. Congreso Internacional y 3°.
Nacional "Universidad, Salud y Ambiente", realizado del 03 al
07 de octubre de 2016, en las instalaciones de la Universidad
del Valle de México, Campus Tuxtla.

Tuxtla Gutiérez, Chiapas, Méxicoja 06 de octubre de 2016.
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Dr. Angel Robejo F’g\ﬁdez Peimberth Dra. [Daisy Escobar Castillejos
Presidehte del Comité Organizador
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El 20 Congreso Internacional y 4to Congreso Nacional

{Universidad, Salud y Ambiente

La Respornisabilidad Social de las 1ES

Otorga la presente constancia a:

O. F arrera Sarmiento, €. Orantes Garcia, R. A. Moreno

Moretso, R.

Por haber impartido la ponencia titulada
selva del Ocote, Chiapas, México” presentada en
Ambiente: La Res

Dr;D y Escobar Casiillejos Dr. \

sabilidad Social de las IES”, llevado a cabo el 09 y 10 de Octubre de 2017 en la Facul
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A. Bve Boettler, M. A, Pérez Farrera, 5. Lopet

“Los huertos familiares de tres ejidos de origen zoque en la reserva de la Biosfera
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{ de la Universidad Auténoma de Chiapas.
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La Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
a través de la Facultad de Ingenieria

ot -

CONSTANCIA

Dr. (c) Oscar Farrera Sarmiento .

d.

Por su ponencia Conservacién y manejo sustentable de las plantas dtiles en

comunidades zoques del occidente de Chiapas, México, en el marco del coloquio

internacional: Experiencias de la investigacion doctoral en el campo de la sustentabilidad,
realizado el 29 de junio de 2017.

“Por la cultura de miraza” R

Dr. Roberto Hora io Albores Arzate
Director de la Facultad de Ingenieria
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LY ESERNDD

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas; 29 de junio de 2017. « |
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Universidad Auténoma de Chiapas

o o Congrasa Nerf!eml
, Facultad de Arquitectura B d gl
en su papel de Coordinador de la Sede Regional Mesoamericana del Octavo Congreso Nacional de

Investigacién en Cambio Climético
Otorga la presente

CONSTANCIA

Oscar Farrera Sarmiento

Por sus participacidén como ponente del

Octavo Eungraswf ; nmnal de |nvest|gac|ﬂn

Dr. GAbriel Castafieda Nolasce & - Octavo Congreso Nacional de
Coordinador Sede UNACH B Investigacion en Cambio Climatico
Coordinador General
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UVM

LASKEATEETERNATICNAL UNIVERSITNS

El Foro Permanente de Ciencia, Tecnologia e Innovacion del Sureste A.C. y
El Grupo Universitario Interdisciplinario Ambiental

Otorga la presente constancia a:

Oscar Farrera Sarmiento, Carolina Orantes Garcia, Rubén Antonio Moreno Moreno,
Robert Arthur Bye Boettler, Miguel Angel Pérez Farrera y Sergio Lépez Mendoza

Por su participacién como Ponente del Trabajo “Plantas @tiles de tres ejidos del Valle Zogque
de Chiapas, México® presentado en el 3er. Congreso Internacional y 5to. Congreso Nacional
Universidad, Salud y Ambiente: Ciencia, Tecnologia e Innovacién para la Inclusién y Promocidn de la
Diversidad, realizado del 04 al 06 de octubre en las Instalaciones de la Facultad de Ciencias de la
Nutricién y Alimentos de la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas.

Tuxtla Gutiérrez, Chia e octubre del 2018

in Pérez Patricio
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La Red de Asesores Cientificos del complejo selva zoque de areas naturales
protegidas en Chiapas (RAC), otorga la presente:

b ik o Poctr, Wt Hoge Py Ty Dinte Uy

Por su participacién en el I Simposio de Investigacion, Manejo y Retos para la
Conservacién de las ANP del Complejo Zoque, presentando el trabajo:
ETNOBOTANICA DE TRES COMUNIDADES DE ORIGEN ZOQUE DE
CHIAPAS, MEXICO.

3 %nmw‘mul
R OfAGAS NATURAISPRONGIDAS.

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. 28-30 de Noviembre de 2018

Presidente de
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Sustentable

Otorga iz siguiente constancia a;

Oscar Farrera Sarmiento, Carolina Orantes Garcia, Arthur Bye Bottler,
Rubén Antonio Moreno Moreno, Miguel Angel Pérez Farrera y
Sergio L6pez Mendoza

Por su participacion como Ponentes del trabajo de mvestlgaclén “Los agroecowstemas de tres comun'dades zoques def

occ:dante de Cmapas en el Congreso Internacnonal y '/ Congreso Nacional “ :
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